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A  SAUDE  PERFEITA  E  AS  CAUSAS  DAS  DOENQAS 


.1 


UANDO  olhamos  para  a  triste  e  monotona  se- 
rie  de  doentes,  que  diarlamente  passam  por 
diante  de  n6s^  crean^as  enfezadas,  mulhe- 
res  descoradas,  homens  gastos,  occorre-nos 
logo  perguntar  se  a  saude  perfeita  6  apana- 
gio  d'este  mundo,  e  se,  racionalmente,  se 
p6de  crer  na  existencia  d'um  ente  assaz  fe- 
liz  por  ter  uma  constitui^ao  de  todo  irre- 
prehensivel,  um  sangue  absolutamente  pu- 
ro,  uma  vida,  emfim,  passada  nas  melhores 
condigoes  physiologicas  possiveis?. . . 


Se  a  terra  deu  origem  ao  typo,  ainda  desco- 
nheddo,  da  saude  ideal,  qual  6  ?  onde  esta  } 
Bello  como  o  Apollo  da  antiguidade,  nao  deve  ser  muito 
alto,  nem  muito  baixo,  nem  muito  magro,  nem  muito  gordo, 
nem  muito  fraco,  nem  muito  forte,  nem  muito  intelligente, 
nem  muito  estupido, — difficil  qualidade  de  obter!  —  E  indis- 
pensavel  que  s6  coma  e  beba  o  que  6  estrictamente  necessario 
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a  func^ao  quotidiana  e  regular  dos  seus  orgaos,  que  consuma, 
as  suas  refeigoes,  a  mesma  quantidade  de  alimentos  combus- 
tiveis  e  plasticos,  que  expulse  pela  melhor  f6rma,  a  mesma 
quantidade  de  residuos;  que  respire  um  ar  de  densidade 
constante,  nem  frio,  nem  quente,  nem  humido,  nem  secco,  e 
inalteravelmente  puro;  que  tenha  o  mesmo  descango  quoti- 
diano  depois  de  fazer  o  mesmo  trabalho,  e  que  durma,  cada 
noute  o  mesmo  somno,  para  que  um  perfeito  equilibrio  se 
mantenha  ininterrompidamente  no  orgamento  da  sua  econo- 
mia,  entre  a  receita  alimentar  e  a  despeza  physica  e  moral 
diaria. 


O  homem  que  vive  n'estas  condigoes, — se  algum  existe, 
— vivera  muito  mais  tempo  que  os  antigos  patriarchas. 

So  uma  velhice  em  extremo  lenta  Ihe  enfraquecera  as  for- 
gas;  e  exhalara  o  ultimo  suspiro,  tao  devagar  como  desappa- 
rece  o  ultimo  clarao  da  lampada  a  qual  vae  faltando  o  azeite. 

A  sua  morte  sera  a  diminuigao  progressiva,  a  cessagao 
racional  e  fatal  do  trabalho  physiologico,  e  nao  a  terminagao 
brusca  e  brutal  da  doenga. 

Mas  eu  duvido  encontrar  entre  n6s,  esse  modelo  vivo  da 
saude  ideal,  e  se  existe  n'alguma  parte  do  mundo,  que  nao 
venha  buscar  ao  nosso  clima  e  i  nossa  civilisagao  a  continua- 
gao  dos  longos  dias,  certos  n'um  mundo  melhor.  A  continua- 
qao  nao  seria  possivel,  n'um  meio  como  o  nosso,  onde,  por 
milhares  de  circumstancias  e  de  rasoes,  a  sua  preciosa  saude 
correria  muito  o  risco  de  ficar  gravemente  compromettida. 

O  vento,  a  chuva,  o  frio,  a  humidade,  o  calor,  tanto  em 
casa  como  na  rua,  atuarlam  sobre  elle  traigoeira  e  alternati- 
vamente. 

Os  alimentos  necessarios  a  sua  nutrigao  diaria,  o  pao, 
a  came,  o  vinho,  o  leite,  falsificados  pela  industria  ou  pela 
propria  mao  do  cosinheiro,  arruinar-lhe-iam  em  seis  mezes  o 
estomago  e,  reflexamente,  todo  o  organipmo. 

O  ar  viciado  das  nossas  cidades,  as  emanagdes  insalu- 
bres  das  nossas  casas  de  trabalho  e  de  espectaculo  corroer- 
Ihe-iam  os  pulmoes ;  o  amor  facil  ^nvenenar-lhe-ia  o  sangue ; 
o  tabaco,  o  alcool,  e  o  absintho  can§ar-lhe-iam  o  cerebro ;  a 
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Hda  dos  negocios,  os  cuidados  da  familia,  as  decepgoes  e  os 
dissabores  a  todo  o  instante  sobreexcitar-Ihe-iam  os  nervos  e 
estalar-lhe-iam  o  coragao. 

Citarei  por  exemplo — o  cao  hydrophobo  que  poderia  mor- 
del-o,  o  cavallo  que  se  desboca,  o  comboio  que  descarrilla,  o 
incendio  que  ^e  atfea,  o  navio  que  sossobra,  e  centos  d'outros 
accidentes  possiveis  os  quaes,  viate  vezes  por  dia,  exp6l-o-iam 
a  ficar  aleijado,  esmagado,  queimado,  afogado!... 

Entre  n6s,  a  saude  absoluta  &  pois  impossivel ;  eis  por- 
que,  todos,  mais  ou  menos,  homens  e  mulheres,  gozam  uma 
saude  relativa,  somos  atormentados,  desde  o  ventre  materno, 
por  uma  falta  a  qual  nos  da,  segundo  a  sua  natureza  e  gran- 
deza,  tal  temper  amenta,  tal  constituigao,  tal  aptiddo  para  con- 
trahir  determinadas  doen^as,  tal  immunidade  d'outras. 

E  dos  nossos  paes,  ja  contaminados,  que  herdamos  este 
modo  de  existir,  .que,  as  mais  das  vezes,  e  compativel  com  a 
saude,  e  tambem  com  a  doenga,  quando  a  falta  transmittida 
6  um  vicio  verdadeiro,  cuja  perigosa  influencia  as  preceden- 
tes  geragoes  nao  poderam  extinguir. 

Debaixo  do  ponto  de  vista  physico,  mais  que  debaixo  do 
ponto  de  vista  moral,  o  homem  adulto  esta  irrevogavelmente 
contido  na  creanga  que  acaba  de  nascer. 

A  amamentagao  e  a  educagao  muito  pouco  poderao  mo- 
dificar  o  desenvolvimento  que  previamente  Ihe  esta  marcado; 
a  hygiene  e  a  medicina,  ambas  com  poder  nos  males  innatos 
de  que  elle  pode  vir  a  padecer,  nao  Ihe  transformarao  a  or- 
ganisagao,  nem  as  aptidoes. 

Assim  a  transmissdo  hereditaria  6  a  mais  fecunda  origem 
das  nossas  doengas. 

Todas  aquellas  cujo  germen  nao  possuimos  quando  nasce- 
mos  vem-nos,  com  effeito  mais  tarde,  ddisjaltas  d'hygtene  que 
commettemos  sem  cessar ;  dos  venenos  e  dos  miasmas  dissimi- 
nados  no  ar  que  respiramos;  dos  virus  contagiosos  que  nos  po- 
dem  ser  communicados ;  dos  parasitas  que  se  desenvolvem  a 
nossa-custa;  dos  accidentes  que  nos  apoquentam;  das  impres- 
soes  moraes,  emfim,  que  nos  causam  as  relagoes  sociaes  e  os 
acontecimentos  diarios. 
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I.— TRANSMISSIO  HEREDITARia.  — OS  PAES  E  OS  FILHOS 


Sabe-se  quanto  sao  vulgares  e  temiveis  as  grandes  doen- 
^as  hereditarias,  a  escrqfula,  o  carcinoma,  a  iuberciilose  e  a 
loucura,  as  mais  fataes  na  especie  humana. 

Mas  nao  receio  avangar  aqui  que  a  sua  admiravel  propaga- 
qao  6  devlda  quasi  exclusivamente  aos  casamentos  mal  com- 
binados,  a  uniao  d'esposos,  um  ou  outro  mal  constituido,  e 
muitas  vezes  ambos,  nao  transmittlndo  a  seu  lilho  o  bem  que 
elles  tambem  nao  possuem,  que  o  impede  de  ter  e  reprodu- 
zir  a  saude. 

Que  outra  cousa  se  devia  esperar,  alias,  com  os  costu- 
mes actuaes? 

Se  algumas  raras  familias  ainda  se  pireoccupam,  na  ver- 
dade,  com  as  qualidades  moraes  e  genios  dos  nubentes, 
quantas  sao  as  que  investigam  saber  se  elles  sao  physica- 
mente  bem  conformados,  e  se,  do  seu  casamento,  resultara 
algum  pobre  entesinho  escrofuloso  ou  rachitico  cuja  ephe- 
mera existencia  nao  sera  mais  que  uma  horrorosa  tortura, 
que  uma  longa  agonia?. . . 

Eu  bem  sei  que,  is  vezes,  se  recua  em  presenga  da  lou- 
cura prognosticada,  d'uma  doenga  indecente  ou  da  phthisica 
no  ultimo  periodo;  mas  quando  se  teem  as  pessoas  em  boa 
conta,  ou  quando  de  parte  a  parte  as  vantagens  sao  grandes 
como  se  da  por  barato  todos  estes  receios,  como  se  negoceia 
depressa  com  a  prudencia  puecil ! . . . 

Um  casamento  feito  n'estas  condigoes  nao  ^,  entretanto, 
um  acto  lastimoso,  torpe,  criminoso  mesmo;  se  se  pensa  bem 
na  situagao  da  infeliz  creanga  que  d'ahi  deve  provir? 

E  nao  ha  uma  lei  que  impega  isto!  nem  um  artigo  do 
Codigo  que  puna  estes  infantecldios  antecipados? 

As  nossas  sociedades  agricolas  acham  poucas  as  meda- 
Ihas,  com  que  premeiam  o  creador,  o  qual,  por  meio  de  ha- 
beis  crusamentos  obtcm  touros  extraordinariamente  vigoro- 
sos,  ou  porcos  d'incomparavel  gordura,  e  todos  os  -annos 
milhares  de  creangas  ou  de  homens  novos  morrem,  porque 
receberam  simultaneamente  um  sopro  de  vida  e  o  germen 
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fa.tal  que  os  mata;  porque  sao  o  producto  de  dois  doentes 
oa.pazes  so  de  produzirem  seres  doentes! 

Todos  sabem,  tambem,  que  para  mandar  individuos  para 
a.  guerra,  receber  ou  dar  a  morte,  o  Estado  exige  a  cada  um 
a.  robustez  e  a  saude  necessarias,  e  que  attestado  algutn  de 
3.p)tidao  se  pede  aos  que  pretendem  dar  a  vida  e  nascimento  a 
Womens. 

Com  este  raciocinio,  eu  chegaria  inevitavalmente,  bem 
sei,  as  id^as  de  Fourier,  o  qual,  para  povoar  os'seus  phalans- 
t^rios  de  cidadaos  fortes,  s6  permittia  o  casamento  a  pares 
^scolhidos,  OS  giradores  e  as  giradoras;  mas  sem  cahir  n*esta 
Vitopia  a  que  o  bom  senso  fez  justiga;  sem  prohibir  a  nin- 

uem  o  casar-se, — apezar  da  prohibigao  ser  um  grande  ser- 

iqo  que  a  muitos  se  prestava, — fe  meu  dever,  n'um  livro  de 
<:iencia  e  de  verdade,  como  este,   apontar  todas  as  conse- 

uencias  funestas  de  grande  nuniero  de  casamentos,  e  mani- 
^^star  o  desejo  que  se  fa^am,  para  bem  da  humanidade,  com 
^^>iais  previdencia,  mais  reflexao,  mais  prudencia  e  com  mais 

uidado,   sobretudo,   na  innocente  creatura  que  ha  de  ser 
^eu  fructol 


Com  o  fim  de  reformar  este  ponto,  nao  dirigirei  supplica 
alguma  de  certo  a  assembl^a  nacional,  mas  direi,  sem  inter- 
mediario,  aos  interessados : 

Ao   HOMEAl  : 

—  cEscolhe  para  tua  companheira,  mulher  bem  consti- 
fuida,  robusta,  que  tenha  quadris  e  hombros  amplamente 
desenvolvldos,  peito  prominente,  rosto  c6rado,  olhos  vivos  e 
escuros,  labios  vermelhos  e  frescos.  Que  tenha  a  coragem,  o 
amor  e  o  carinho  indispensaveis  a  boa  mae:  a  agradavel  e 
casta  alegria  que  conv^m  a  mulher  amavel  e  fiel.» 


r 

A  mulher: 

—  «Da  a  tua  formosura,  a  tua  mocidade  e  a  tua  fortuna 
s6mente  ao  homem  activo  e  laborioso,  cujo  vigor  nao  esta 
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compromettido  pelos  excessos  e  deboches  que  nascem  da 
ociosidade.  Nao  receis  apertar  a  mao  aspera,  mas  leal  e  Yigo- 
rosa  do  honrado  artista.  Nao  te  illudas  com  as  palavras  en- 
ganadoras  do  homem  elegante  a  quern  a  libertinagem  cor- 
rompeu  o  sangue  tanto  quanto  Ihe  despejou  a  bolsa;  nem  te 
sacrifiques  ao  velho  lascivo,  ao  solteirao,  o  qual  s6  levaria 
comsigo  impotencia  e  rheumatismos ! » 

ACCRESCENTAREI,   DIRIGINDO*ME  A  AMBOS: 

—  «Sois  responsaveis,  ambos,  pela  creanga  que  ides  ge- 
rar.  Os  seus  orgaos,  o  seu  sangue,  o  seu  bom  ou  mau  tern- 
perameato,  a  sua  alegria  ou  a  sua  tristeza  durante  toda  a 
vida,  s6  a  vis  ella  os  deve. 

«A  existencia  feliz  ou  desgra^ada  do  homem  depende  do 
acto  que  ides  praticar. 

«Podeis,  na  verdade,  occupar-vos  de  questoes  d'interesse 
antes  d'estar  resolvida  esta  questao  capital,  com  que  vos 
nem  mesmo  sonhaes  ? 

«0  supremo  e  natural  fim  do  casamento  nao  6,  primeiro 
que  tudo,  a  conservagao  da  especie,  a  procreagao  de  crean- 
^as  sas  e  robustas,  capazes,  mais  tarde^  de  gerarem  outros 
seres  que  se  Ihes  assiraelhem? 

«E  nao  6  s6mente  um  mal  hereditario  que  deveis  evi- 
tar  transmittir  ao  vosso  filho.  E  ainda  preciso  que  este  pe- 
queno  ser  receba  de  v6s  a  robustez,  e  que  nao  traga,  quando 
nasce,  a  fraqueza  constitucional  que  sem  duvida  nao  6  doencja, 
mas  que  6  de  certo  uma  das  mais  favoraveis  condigoes  a  in- 
vasao  da  escrofula  e  da  tuberculose. » 


No  consideravel  numero  de  raparigas  que  se  casam,  ha 
poucas  relativamente,  em  Paris  principalriiente,  e  nas  grandes 
cidades,  que  sejam  realmente  aptas  para  conceber.e  dar  a  luz 
uma  creanga  de  constltuigao  irreprehensivel.  Por  isso  o  phe- 
nomeno  inteiramente  physiologico  da  prenhez-6,  para  a  maior 
parte  d'ellas,  peor  que  uma  doenga  grave. 

Quantas  ha  que  somente  durante  algumas  semanas  podem 
trazer  o  germen  vivo  que  o  seu  sangue  i  incapaz  de  crear? 
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Quantas  ha  que,  chegando  com  graode  custo  ao  termo 
normal  da  gestagao,  nao  tern,  a'este  momento,  forga  para  con- 
tinuar  a  desempenhar  o  papel  de  mae  e  tern  de  renunciar  a 
mais  doce,  a  mais  beila,  mas  tambem  a  mais  custosa  parte } 

Por  isso,  que  creangas  se  pode  esperar  d'estas  desventu* 
radas  mulheres^ 

E  nao  6,  quando  ellas  nascem  n'essas  condl^oes,  entre- 
gal-as  a  morte,  mesmo  quando  as  entreguem  a  ama  merce- 
naria } 

ff 

Eu  bem  sei  que  uma  raparlga,  aos  20  annos,  so  pensa  no 
casamento,  e  que  o  maior  desejo  de  sens  paes  6  arranjar-lhe 
um  marido,  mas  como  prudente  seria  primeiro  que  tudo,  em 
yez  de  andar  com  essa  alma  facil  e  ing^nua  por  bailes  e  saraus, 
chamal-a  e  fallar-Ihe  pouco  mais  ou  menos  n*estes  termos : 

—  «Queres  casar?  Muito  bem,  minha  filha,  mas  6s  real- 
mente  capaz  de  supportar  o  enorme  e  fatigante  trabalho  que 
em  troca  d'um  novo  prazer,  a  natureza  te  impoe? 

cEnumeremos  um  pouco  as  tuas  forgas,  se  te  agrada, 
e  demos  um  balan^o  aos  teus  meios  de  lucta  e  de  defeza: 
rosto  desc6rado,  peito  acanhado,  estomago  estragado,  qua- 
dris  pouco  desenvolvidos,  palpitagoes  de  cora^ao,  pobreza 
de  sangue. ..  pensas  veneer  com  isto,  desgra^ada,  o  ternvel 
assalto  de  que  estas  ameagada  e  suas  terriveis  consequenclas  ? 

«Arma-te,  primeiro,  contra  a  debilidade,  contra  o  esfalfa- 
mento,  e  contra  o  aborto  que  deves  recear;  procura  no  campo 
o  magnifico  ar  vlvificante,  liberta  o  peito  do  espartilho  que 
o  aperta,  enche  o  peito  de  ar,  come  bem,  como  uma  aldea, 
e  quando  voltares,  corada,  forte,  vigorosa,  passados  6  mezes 
d'este  regimen,  casa-te  entao,  e  da  a  teu  marido,  tantos 
filhos  quantos  elle  desejar,  para  que  se  possa  rever  em  ho- 
mens  ! . . . 


II.  — FILTAS  DHYGIEHE.  — POBREZA  E  RIQUEZA 


-    Quaesquer  que  sejam  os  defeitos  physicos  que  os  nossos 
paes  nos  leguem,  ou  nos  transmittam,  a  aptidao  para  adqui- 
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ril-os,  seria  tao  injusto  aomo  falso,  etitretanto,  attribuir  uni- 
camente  a  predisposigao  natural  todos  os  males  que  pode* 
mos  padecer. 

Quasi  scmpre  contrarias  as  accessidades  e  instinctos 
naturaeSy  as  exigencias  e  conveniencias  daTida.moderna  nao 
nos  sao  menos  nocivas  a  saude  do  que  o  defeito  original  que 
)a  nos  acompanha  quando  nascetnos. 

De  todas  as  classes  da  sociedade,  nao  ha  nenhuma,  com^ 
tudo,  a  que  as  actuaes  condigoes  sociaes  sejam  mais  funes- 
tas  do  que  a  essa  util  populagao  operaria  a  qual,  com  o  seu 
trabalho  quotidiano,  da  as  grandes  cidades  a  riqueza  e  a 
fama. 

Nao  e,  com  effeito,  sempre,  nas  habitagoes  frias  e  escu- 
ras  dos  bairros  velhos,  nas  mansardas  e  subterraneos  dos 
beccos  humidos  e  mal  ventilados,  que  as  modestas  familias 
do  povo  sao  obrigadas,  pela  necessidade,  a  refugiarem-se  ? 

Um  sentimento  de  profundo  do  apodera-se  de  mim,  scm- 
pre que  OS  deveres  da  minha  profissao  me  levam  a  estas  tris- 
tes  casas,  onde  centenas  de  familias  pobres  mettidas  aperta- 
damente  dentro  de  habitagoes  insufficientes  resolvem,  diaria- 
mente,  o  difficil  problema — yiver  de  nada  e  existir  quotidia* 
namente  na  mais  profunda  miseria. 

E  preciso  ir  pessoalmente  a  casa  d'essa  pobre  gente,  para 
avaliar  bem  os  seus  sofiFrimentos,  6  preciso  entrar  n'esses  ca- 
sebres  de  paredes  fendidas,  subir  com  difficuldade  essas  im- 
mundas  escadas  infectadas  pclas  emanagoes  das  pias  e  sen* 
tinas,  entrar  as  apalpadellas  n'essas  habitagoes  onde  o  vento 
penetra  por  toda  a  parte,  para  saber  os  terriveis  flagelloe 
que  OS  seus  moradores  sofTrem  ! . . . 

E'  nao  e  so  a  insalubridade  da  habitagao  que  Ihes  pode 
ser  fatal! 

Quantas  vezes  a  doenga  vem-lhes,  ainda,  da  alimentagao 
frugal  e  ma,  do  fato  insufficiente  ou  sujo,  do  proprio  trabalho 
que  elles  teem  de  fazer  em  troca  d'um  modesto  salario  e  que 
Ihes  rouba  d'este  modo,  por  um  lado,  a  existencia  que  Ihes 
da  por  outro ! 

Quantas  profissoes,  com  effeito,  obrigam  os  que  as  exer- 
cem  a  manipulagao  de  substancias  venenosas,    exp6em-nos 
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a  absorp^ao  de  p6s  irritantes  ou  de  vapores  toxicos,  gastam* 
nos  com  os  excessos  da  fadiga  que  muitas  vezes  ellas  exigem  I 

Uma  lei  recente,  para  a  qual  todos  os  applausos  sao  pou- 
cos  protege  d'hoje  em  diante  as  infelizes  crean^as  tao  cruel- 
mente  exploradas  e  maltratadas  ate  agora  nas  fabricas  e  offi* 
cinas. 

Porque  6  que  esta  lei  tutelar  nao  se  estende  at^  a  rapa- 
riga,  a  mulher  sem  meios,  que  a  indignidade  d'um  seductor, 
a  miseria  e  muitas  vezes  um  negocio  infame  langam  na  pros- 
tituigao,  a  mais  degradante  e  vil  das  proiissoes  que  matam  ? 

Mas,  para  essas  humildes  familias  d'operarios,  ja  sub* 
mettidas  a  tantos  azares,  ainda  ha  um  infortunio  tao  temivel 
como  OS  precedentes  e  que  nao  posso  calar. 

E  o  mau  procedimeoto  frequentissimo  do  chefe  de  familia 
que  gasta  em  bebidas  uma  parte  do  seu  salario  e  leva  para 
casa,  em  vez  da  pequena  abastanga,  um  deploravel  exemplo 
e  brutalidades. 

Ah !  apezar  de  respeitar  profundamente  a  liberdade  in- 
dividual, nao  tenho,  realmente,  induFgencia  alguma  para  este 
miseravel  tSo  cstupido  como  mau  que,  acabando  d'envene- 
nar-se  estupidamente  na  taberna,  entra  em  sua  casa,  a  noute, 
ebrio  de  tabaco  e  de  vinho,  com  o  insulto  e  a  injuria  na  bocca 
e  avilta-se  ate  a  bater  na  mulher  e  nos  filhos. 

Que  infamia  a  d'esse  preverso,  que  o  castigo  da  lei  nao 
o  poupe  al6m  do  desprezo  do  homem  honrado ! 

Nao  e  difficil  comprehender,  agora,  como,  n'estas  coo- 
di<;oes  d'existencia,  contrarias  k  hygiene  mais  elementar, 
essa  numerosa  popula^ao  dos  humildes  e  pobres  esta  sobre 
tudo  exposta  a  padecer. 

As  doen^as  descarregam  sobre  ella  como  uma  nuvem  de 
granizo;  as  epidemias  dizimam-na;  os  males  que  tao  justa- 
mente  se  tem  denominado  males  de  miseria:  a  escrojula,  a 
phihisica,  o  rackiiismo,  a  Morose,  introduzem  cada  vez  mais 
no  seu  seio  as  suas  profundas  raizes. 

Deve-se  dizer,  comtudo,  que  a  fortuna  defende  os  que 
a  possuem  e  preserva-os  do  mal  ? 

Nao,  decerto! 

Os  ricos  e  os  pobres  tem  padecimentos  communs,  e  se 
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6  verdade  que  certas  doen^as  apparecem  n*estes  pela  miseria, 
nao  6  menos  incontestarel,  que  muitas  outras  vem  aquelles 
pelo  abuso  que  fazem  do  dinheiro. 

A  abundancia  gasta  e  mata  como  a  privagao.  0  milliona^ 
no  e  o  proletario  sao  eguaes  perante  a  d6r. 

Quasi  sempre,  o  rico  6  o  escravo  do  mundo.  Destina  as 
noutes  aos  prazeres  enervantes,  fatlga  o  estomago  com  jan- 
tares  lautos,  enche-o  de  gulodices  e  irrita-o  com  o  excesso 
das  bebidas  ou  dos  desenjoativos  doeutios. 

A  sua  mulher  e  as  suas  filhas  estiolam-se  nos  theatros  e 
nos  bailes,  deixam-se  torturar  pela  moda,  arruinam-se  ou 
envenenam-se  lentamente  com  os  perfumes  do  seu  toucador. 

Os  seus  filhos  compromettem  nas  tristes  emogoes  do 
jogo,  nas  orgias  nocturnas,  nos  bragos  das  amantes,  a  forga 
moral  e  physica,  o  ardor  e  a  pureza  do  seu  sangue. 

A  goia  e  as  suas  atrozes  crises  sao  a  menor  punigao  d'essa 
vida  invejada  e  reputada  feliz.  O  cancro,  a  tuberculoses  a  apo- 
plexta,  as  nevroses  graves,  as  doenqas  dos  rins  e  do  coragdo, 
enlutam  cada  dia  essasfamillas  e  d'este  modo  vingam  da  sua 
miserla  o  desgragado  que  morre  na  enxerga  do  hospital. 


III.  — VENENOS.— MIASMAS  E  VIRUS 

Ricos  ou  pobres,  poderiamos,  com  mais  prudencia  ou 
previdencia,  preservarmo-nos,  cada  um  em  particular,  da 
maior  parte  das  doengas  inherentes  a  nossa  condigao  social. 
Mas  ha  um  grande  numero  d'outras  que  a  nossa  vontade  in- 
dividual nao  poderia  por  si  so  impedir,  e  que,  para  serem 
efficazmente  combatidas,  requerem  a  intelligencia  e  o  con- 
curso  de  todos  os  habitantes  d'um  paiz  ou,  pelo  menos,  to- 
dos  OS  esforgos  dos  magistrados  encarregados  de  vigiar  pela 
salubridade  publica. 

Estas  doengas  comprehendem  o  consideravel  grupo  dos 
envenenamentos  pela  sophistigao  ou  corrupgao  das  substan- 
cias  alimentares,  e  toda  a  classe  natural  das  doengas  infeccio- 
sas  ou  zymoiicas,  isto  6,  causadas  pela  introducgao,  na  econo- 
mia,  d'um  virus  ou  d'um  veneno  miasmatico. 
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Custa  a  acreditar  no  deploravel  grau  de  perfei^ao  a  que 
nos  nossos  dias  se  tem  elevado  a  arte  de  falsificar  os  alimen- 
tos  mesmo  os  de  primeira  necessidade :  o  pao,  o  vinho,  o 
leite,  OS  comestiveis  de  toda  a  especie  que  servem  diariamete 
para  o  nosso  consumo. 

A  chimica,  n'essa  arte  funesta,  ainda  tem  feito  alguns 
prodigios,  e  se  algumas  vezes  os  defraudadores  iocorporam 
aos  seus  productos  somente  substancias  inertes,  muitas  ve* 
zes,  para  darem  mais  apparencia  a  sua  mercadoria  ou  dis- 
fargarem  um  mau  gosto,  misturam-lhe,  conforme  a  precisao, 
gesso,  alumen,  lithargirio,  saes  de  chumbo,  d'arsenico  ou  de 
cobre. 

De  tempos  a  tempos,  em  Paris,  quando  o  envenenamento 
d'um  bairro  inteiro,  por  um  negociante  de  vinho,  arranca 
muitas  queixas  as  victimas,  a  policia  vae,  solemnemente,  inu- 
tilisar  em  Bercy  alguns  centos  de  toneis ;  mas  o  que  6  isso 
junto  dos  enormes  montoes  d'alimentos  solidos  e  iiquidos  os 
quaes,  diariamente  consumidos  pelos  estomagos  parisienses, 
levam-lhes  uma  refei^ao  salutar  ou  graves  alteragOes  ? 

Tudo,  at6  a  agua  potavel  p6de  ser  o  vehiculo  de  venenos 
energicos,  e,  n'uma  cidade,  a  questao  mais  importante  que 
se  impoe  aos  edis  6  de  certo  a  da  distribuigao,  por  todas  as 
casas,  d'uma  agua  sempre  abundante  e  pura. 

Muitas  vezes  a  agua  dos  pogos  e  ma,  carregada  de  saes 
calcareos  que  a  tornam  impropria  para  a  cocgao  dos  legumes, 
ou  corrompida  por  infiitragoes  dos  ribeiros  e  esgotos.  A  agua 
estagnada  dos  escoadouros  e  das  cisternas  tem  o  mesmo  va- 
lor; tambem,  apesar  da  ma  reputagao  injustamente  feita  ks 
aguas  potaveis  de  Paris  circulando  em  tubos  de  chumbo,  sao 
ainda,  depois  das  aguas  directamente  tiradas  da  fonte,  as 
melhores  de  que  podemos  fazer  use. 


Constantemente  ameagados  d'uma  intoxicagao  pelos  ali- 
mentos,  nao  estamos  menos  expostos,  comtudo,  a  accidentes 
do  mesmo  genero,  pelo  ar  que  respiramos. 

Nao  conhecemos  ainda  a  natureza  intima  dos  germens 
morbidos  que  penetram  em  n6s  pela  via  aerea,  ou  mesmo, 
apoz  um  simples  contacto,  pela  absorpgao  cutanea;  mas  sa- 
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bemos,  sem  a  menor  duvida^  que  alguns  d'elles  sao  venenos 
telluricos,  isto  ^,  emanados  do  solo,  e  que  outros  miasmas 
humanos,  nascem,  ou  pelb  menos,  multiplicam-se  considera* 
yelmente  todas  as  vezes  que  os  individups  da  nossa  especie 
se  acham  coUocados  nas  condigoes  d'insalubridade  favora- 
veis  ao  seu  desenvolvimento. 

Os  primeiros,  procedentes  das  aguas  estagaadas,  dos  ter- 
renos  pantanosos,  das  esterqueiras  ou  dos  detritos  organicos 
em  decomposlgao  no  solo,  occasionam,  localmente,  endemias 
de  febres  palustres,  de  febre  miliaria  ou  febre  typhoide,  ou 
transportados  de  terras  para  terras,  constituem  essas  terri- 
veis  epidemias  de  cholera,  cujos  terriveis  ataques,  muitas  ve- 
zes, temos  soflFrido. 

Os  segundos  parecem  mais  depressa  produzirem-se  no 
centro  das  cidades  e  das  accumulagoes  de  individuos;  nas  ca- 
sas  pouco  aceadas  e  muito  povoadas,  nos  coUegios,  nos  quar- 
teis,  nos  acampamentos,  nos  hospitaes  principalmente,  onde 
estao  reunidas  ao  mesmo  tempo  todas  as  doengas  contagio- 
sas,  e  OS  individuos  mais  susceptiveis  de  as  adquirir. 

£  assim  que  apparecem  e  espalham-se  gradualmente  a 
variola,  o  sarampo,  a  escarlatina,  a  erysipela,  a  febre  puerperal 
esse  flagello  das  nossas  maternidades,  a  dysenteria^  das  quaes 
uma  ou  outra  ceifa,  annualmente,  grande  numero  de  pes- 
soas ! . . . 

Juntemos  a  estas  ultimas,  para  fechar  a  extensa  serie  das 
doengas  infecciosas,  todas  as  que  nos  sao  communicadas  pela 
inoculagao  d'um  virus  ou  d'um  veneno:  hydrophobia,  mormo, 
carbunculo,  infecqdo  purulenta,  syphilis,  etc.,  e  nao  teremos 
ainda  terminado  este  rapido  esbogo  dos  grandes  males  de 
que  estamos  a  cada  instante  ameagados. 


IW.  — PARASITAS 


O  insecto  venenoso  que  nos  inocula  o  veneno  de  que 
esta  carregado,  Jaz  prever,  com  efFeito  o  parasita  animal  ou 
vegetal,  que  vive  na  superficie  do  nosso  corpo  ou  na  profun- 
didade  dos  nossos  tecidos :  o  arachnido  da  sarna  que  cava  os 
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seus  regos  na  pelle;  o  hebninthe,  que  se  aloja  no  tubo  diges* 
tivo  ou  nos  principaes  orgtos;  a  pulga,  o  piolho,  o  persevejo, 
que  sugam  o  sangue ;  a  legiao,  emfim,  dos  mycrophytos,  que, 
Tegetando  sobre  as  mucosas  ou  sobre  a  pelle,  provocam  uma 
outra  serie  d'afFec^oes,  mais  singulares  que  perigosas. 


V.  —  kCCIDENTES 

£  quasi  sempre  accidentalmeate  que  somos  colhidos  pe- 
los  parasitas ;  mas  as  doengas  accidentaes  a  que  estamos  ex* 
postos  nao  estao  infelizmente  limitadas  s6mente  as  doen^as 
parasitarias. 

0  accidente,  ao  contrario,  6  tao  multiplo  como  indeter- 
minado;  comprehende,  desde  a  simples  contusao  at&a  morte 
immediata,  uma  completa  escala  de  les5es  e  de  dores.  Feri- 
das  e  tumores,  luxagoes  t  Jracturas,  queitnaduras  em  todos  os 
graos,  frieiraSy  envenenamentos  e  asphyxias,  taes  sao  os  prin- 
cipaes resultados  do  accidente,  tan  to  mais  graves  quanto  mais 
aziaga  f6r  a  sorte  que  os  produziu. 


VI.  — ClUStS  lORAES 


E  ainda  nao  acabamos  com  as  causas  dos  nossos  ma- 
les I .. . 

Todas  as  que  acabo  de  enumerar:  heranga,  faltas  d'hy- 
giene,  virus  e  venenos,  parasitas,  accidentes,  estao  fora  de 
n 6s.  Mas  ha  uma  outra,  coUocada  em  n6s  mesmos,  a  causa 
moral,  a  qual  nao  origina  nem  as  menores  nem  as  menos 
numerosas  das  nossas  doen^as. 

Em  vao  se  trataria  negar  a  influencia  das  causas  moraes 
sobre  a  producgao  d'uma  alteragao  ou  d'uma  lesao  organica. 

Sabe-se  com  que  intensidade  a  mais  leve  commogao, 
actuando  por  intermediario  dos  nervos  vaso-motores,  sobre 
OS  vasos  do  rosto  produz  immediatamente  o  rubor  das  faces  ? 

Se  basta  uma  tao  ligeira  impressao  para  provocar  uma 
tal  modificagao  da  circulagao  facial,  que  profunda  desordem 
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deve  produzir  uma  d6r  moral  prolongada,  uma  pena  incon- 
solavel,  um  remorso  que  nada  mitiga. 

Ignoramos  ainda,  para  fallar  a  verdade,  onde  priyiamente 
fazem  tiro  as  emogoes  de  qualquer  aatureza  que  experimeo- 
tamos  na  vida,  e  que  perturbagoes  devem  occasionar  nos  nos- 
sos  orgaos. 

E  been  certo  entretanto,  que  as  paixoes  affectivas  e  as 
penas  que  ellas  causam,  actuam  sobre  o  coragao ;  o  enthu- 
siasmo,  a  colera,  os  enganos,  as  decepgoes  e  a  desesperagao 
sobre  o  c^rebro,  o  medo  e  o  susto  sobre  as  vias  intestmaes; 
posto  que  os  desarranjos  causados  por  estas  influenctas  im-* 
materiaes^  nao  se  revelam  por  verdadeiras  lesoes,  nao  ^  me- 
nos  certo  que  morre-se  algumas  vezes  ainda,  de  aborreci- 
mento,  de  tristeza  ou  d'amor,  quando  se  teve  a  desgraga  n'este 
seculo  de  positivismo,  de  conservar  por  muito  tempo  as  in- 
genuas  illusoes  da  mocidade. 


II 


HYGIENE  PREVENTIVA 


NAsciDos  em  condigoes  geralmente  desfavoraveis,  rodea- 
dos  d'inimigos  sempre  prestes  a  atacar-nos,  como  nos 
defenderemos,  entretanto,  da  alluviao  de  flagellos  e  das 
doen^as  provocadas  por  causas  tao  diversas? 

Como  OS  preveniremos,  primeiro  que  tudo,  e  que  meios 
de  defeza  opporemos  aos  seus  mil  meios  d'invasao  e  d'ata- 
que? 

Seja-me  permittido,  para  responder  succintamente  a  esta 
pergunta  complexa,  que  ainda  me  dirija  a  essas  mesmas  pes- 
soas,  idealmente  unidas,  a  quem  ha  pouco  dava  os  meus  con- 
selhos : 

—  tEscolhei,  Ihes  dlrei  eu,  para  estabelecerdes  a  vossa 
familia,  uma  habitagao  saudavel,  limpa,  completamente  secca, 
exposta  tanto  quanto  possivel  ao  sul,  e  recebendo,  por  largas 
janellas,  a  luz  e  o  calor  do  sol.  Que  a  ordem  e  o  aceio  reinem 
sempre  na  vossa  casa.  Nao  deixeis  desenvolver  n'ella  nenhum 
mau  cheiro,  nenhuma  emanagao  nociva,  e  todos  os  dias,  mes- 
mo  no  inverno,  de  arejar  todos  os  seus  compartimentos. 

€Alimentai-Yos  com  simplicidade,  ainda  que  tenhaes 
meios  para  o  luxo  da  meza;  mas  quaesquer  que  sejam  os 
Tossos  recursos,  nao  fagaes  economias  frivolas  e  miseraveis  a 
custa  do  vosso  estomago.  Cuidae  promptamente  na  boa  qua- 
lidade  do  pao,  da  carne  e  do  vinho,  as  bases  essenciaes  da 
alimentagao  salutar. 


2.*  CADraWBTA 
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«Vesti-vos  modesta  e  aceadamente,  acautelando-vos  sem- 
pre  contra  as  transig5es  bruscas  ou  contra  as  variagoes  de 
temperatura,  e  nao  commettaes  a  tollce  nem  a  impruden- 
cia, — v6s  principalmente,  mulheres,  —  de  deixar  inflingir  pela 
moda  um  coUete  que  vos  opprime,  um  pequeno  chapeu  que 
nao  vos  cobre  a  cabega,  uma  botina  que  disforma,  aper- 
tando  com  forga  e  arqueando  exageradamente  o  vosso  p6, 
que  a  natureza  fez  tao  encantador. 

«Trabalhae!  mas  trabalhae  com  intelligencia,  com  gosto, 
sem  excesso,  nem  preguiga,  regularmente,  e  nao  por  emprei- 
tadas,  como  fazem  infelizmente  tantos  operarios. 

«Habituae-vos  a  encontrar  na  vossa  casa,  no  seio  da  fa- 
milla  que  formastes  todos  os  vossos  prazeres  e  todas  as  vos- 
sas  alegrias.  Amae  vossos  filhos,  esses  queridos  seresinhos  que 
nos  pregam  tantos  sustos,  mas  que  nos  causam  tambem  tan- 
tas  agradaveis  commogoes ! . . .  V6s,  que  sois  sua  mae,  sfede 
tambem  sua  ama.  Occupae-vos  da  sua  saude  muitas  vezes 
tao  dellcada,  da  sua  educagao  e  da  sua  instrucgao.  Desenvol- 
vei  n*elles  todos  os  bons  instinctos.  Ensinae-lhes  a  amar-vos 
mais  do  que  a  temer-vos.  Tornae-lhes  a  vida  tao  agradavel, 
e  aprasivel,  quanto  possivel,  porque  6  infame  que  a  creanga, 
isto  6  a  innocencia,  a  fragilidade,  a  candura,  expie  as  nos- 
sas  faltas  fazendo-a  sofFrer,  e  pensae  bem  que,  quasi  sem- 
pre,  o  infortunio  do  filho  denuncia  a  vileza,  senao  quando, 
a  infamia  do  pae  ! .  . . 

«Em  vez  de  destinardes  as  vossas  economias  a  estereis 
ou  noclvos  divertimentos,  applicae-as  em  melhorar  a  vossa 
abastanga.  Um  viver  agradavel  prende  e  retem  o  chefe  de 
familia,  que,  muitas  vezes,  sahe  porque  nao  encontra  distrac- 
?ao  alguma,  nenhum  divertimento  que  o  fa?a  compensar  um 
pouco  das  suas  fadigas. 

«No  verao,  ao  domingo,  ide  procurar  no  campo  o  seu 
ar  puro,  os  sens  admiraveis  horisontes,  o  socego  e  as  sauda* 
veis  emanagdes  dos  seus  bosques.  Estudae  a  natureza  nas 
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suas  maravilhosas  producgoes,  e  mostrae  a  vossos  filhos,  que 
ficarao  ao  mesmo  tempo  instruidos  e  encantados  com  as  vos- 
sas  ligoes,  todas  as  bellezas  d'esse  incomparavel  livro,  que 
se  abre  em  abril,  nos  nossos  campos ! 

«A  doenga,  apesar  da  vossa  prudencia  e  da  vossa  sabe- 
doria,  vem,  um  dla,  ferir-vos  inopinadamente.  Escolhei  um 
medico  agradavel  e  que  reflicta,  que  tenha  tempo  para  vos 
ouvir,  e  nao  trate  de  vos  deslumbrar,  com  o  imprudente  ap- 
parato  da  sua  parva  vaidade  e  do  seu  extraordinarlo  saber. 
Ficae,  quanto  possivel,  cercados  dos  grandes  cuidados  dos 
vossos,  das  suas  affabilidades,  das  suas  attengoes,  que  me 
absterei  de  comparar  ao  servigo  que  se  diz  gratuito  dos  hos- 
pitaes,  quasi  sempre  insufficiente  e  feito  como  por  demais!  O 
doente  inquieto,  (^xasperado,  sobreexcitado  pelo  soffrimento, 
tem  necessidade  sobre  tudo  d'uma  mulher  que  o  ame,  e  nao 
de  servos  mercenarios  e  cubigosos,  escravos  d'um  regulamento 
administrativo,  que  nunca  substituirao  estes  anjos  do  lar:  a 
mae,  a  esposa,  a  filha !. . . 

«Quereis  ser  preservados,  emfim,  dos  crueis  abalos  mo- 
raes  que  actuam  tao  profundamente  sobre  os  nossos  orgaos 
e  muitas  vezes  bastam  para  destruir  a  mais  vigorosa  saude? 
Sede  honestos,  sede  justos,  sede  bons  e  opponde  sempre  uma 
branda  phylosophia  aos  estratagemas  dirigidos  contra  v6s 
pela  inveja  ou  pelas  vis  intrigas.  Trabalhae  com  perseve- 
ranga,  paciencia  e  coragem,  sem  fazer  uso  de  arriscadas  espe- 
culagoes,  quasi  sempre  seguidas  de  tao  terriveis  enganos.  Sa- 
bei  limitar  as  vossas  necessidades  e  os  vossos  desejos,  para 
achardes  felicidade  n'uma  modesta  abastanga.  Sede  sempre 
cheios  de  sbllicitude  para  os  seres  fracos  e  encantadores,  de 
que  sois  os  sustentaculos;  moralisae-os  com  o  mesmo  cuidado 
que  OS  sustentaes,  porque  a  hygiene  do  espirito  6  tao  neces- 
saria  como  a  hygiene  do  corpo ;  e  nunca  tereis,  da  sua  parte, 
motivo  algum  de  desasocego  ou  de  pezar.» 
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A  NATUREZA,  0  DOENTE  E  0  MEDICO 


I.  — PIPEL  DA  NATUREZA 


Quando  somos  victimas  do  mal  que  nos  atacou,  que  se 
passa  em  nos,  o  que  devemos  fazer  para  recuperar  o  mais 
depvessa  possivel  a  saude  perdida? 

—  fDeixe  a  natureza  operar,. . .»  dizem  os  scepticos  —  e  os 
indifFe rentes.  —  cTome  isto,  beba  aquillo!»  prescrevem  as 
senhoras  visinhas.  —  «Chame  depressa  um  medico,*  aconse- 
Iham  OS  medrosos. . .  e  os  prudentes. 

Deixar  a  natureza  operar  pode  algumas  vezes  ser  excei- 
lente,  mas  vigial-a  sempre  e  multas  vezes  auxilial-a  ainda  h 
melhor.  Effectivamente  k,  raro,  quando  padecemos,  que  a  na* 
tureza  nao  trabalhe  para  allivlar-nos,  e  que  tome,  contra  n6s, 
o  partido  do  mal.  A  sua  influencia  e  geralmente  benefica; 
todos  OS  seus  esforgos  tendem  a  curar-nos  e  a  saivar-nos. 

Um  home'm  cahe  e  fractura  um  brago:  a  natureza  f6rma 
depressa,  entre  os  dois  fragmentos  do  osso  fracturado,  uma 
concregao  que  os  liga,  um  callo  que  une  e  solda  um  ao  ou- 
tro. 

Um  veneno  accidentalmente  introduzido  ou  espontanea- 
mente  formado  no  nosso  sangue  ameaga  causar-nos  no  orga- 
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nismo  OS  mals  graves  desarranjos ;  a  natureza,  se  o  veneno 
p6cle  eliminar-se,  expulsa-o  pelos  apparelhos  secretorios ;  que 
sao  como  tantos  filtros  destinados  a  purificar  o  sangue.  Ella 
expelle-o,  quando  estes  se  negam,  pelas  glandulas  da  pelle 
ou  das  mucosas,  pela  via  pulmonar  ou  digestiva,  por  todas 
as  membranas  excretorias  que  podem  dar-lhe  passagem  e  des- 
embaragar-aos  d'elle.  D'ahisuorescopiosos,  salivas,  diarrheas, 
urinas  abundantes,  que  sao  pouco  mais  ou  menos,  segundo 
a  expressao  popular,  verdadeiras  «purgag6cs  naturaes*,  com 
o  unico  fim  de  levarem  comsigo  o  principio  nocivo  ou  os  pro- 
ductos  que  tem  formado. 

A  tosse,  na  coqueluche  e  n'algumas  asthmas  causadas 
por  parasitas  fixados  sobre  a  mucosa  das  vias  aereas,  6  do 
mesmo  modo,  na  minha  opiniao,  um  phenomeno  util,  porque 
provoca  .a  expectoragao,  e  os  esputos  levam  comsigo  os  para- 
sitas. 

Grande  numero  de  doengas  da  pelle,  o  ozagre,  entre  ou- 
tras,  nas  creangas,  parecem-me  determinadae  tamb&m,  ainda 
que  ninguem  o  tenha  dito,  pela  expulsao  natural  d  um  pro- 
ducto  morbido,  e  apesar  de  serem  d'este  modo  o  indicio  d'um 
defeito  constitucional  ou  d'um  sangue  momentaneamente  vi- 
ciado,  devem  ser  sempre  consider  ados  como  o  resultado 
d'uma  vantajosa  eliminagao. 

Tal  ^,  pelo  menos  nas  suas  mais  apparentes  manifesta- 
goes,  o  util  papel  que  a  natureza  representa  n'um  grande 
numero  de  doengas. 

Esse  papel  6  assaz  completo  para  tornar  inutil  a  inter- 
veagao  do  medico? 

Muitas  vezes,  sem  duvida,  a  natureza  por  si  so  basta^para 
restituir  a  saude  ao  doente ;  mas  grande  numero  d'exemplos 
mostra-nos,  todos  os  dias,  que  tambem  frequentemente  os 
esforgos  da  natureza  sao  inefficazes  e,  cousa  peor,  dirigidos 
em  sentido.  opposto  ao  fim  que  se  deseja  obter,  mais  funes- 
tos  que  uteifi ! 

Basta,  &s  vezes,  uma  negligencia,  uma  falta  d'hygieoe, 
uma  imprudencia  commettida,  uma  medicagao  aconselhada 
sem  fandamento  por  um  ignorante  qualquer  ou  mesmo,  por 
um  medico  inhabil^  para  desviar  a  marcha   do   mal,   comf- 
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prometter  a  cura  e  fazer  da  natureza  auxiliar  um  inimigd  ter- 
rivel ! 

Infeliztnente  contam-se  aos  milhares  o&  doentes  que,  por 
igrnorancia  ou  negligencia,  tern  deixado  aggravar  o  seu  mal 
at&  a  incurabilidade,  os  que  uma  medicare  active  e  racional 
teria  satvo,  — applicada  em  tempo  opportune,  — emfim  os  que 
perigosamente  enfermos,  seguiram,  guiados  por  maus  conse- 
liios,  um  tratamento  contrario  aquelle  d'onde  podia  resultar- 
llies  a  salvage. 

Assim,  voltando  aos  exemplo6  que  ha  pouco  citei,  p6de 
acontecer,  na  fractura  do  bra^o,  que  o  afastamento  dos  dois 
fragmentos  do  osso  scndo  muito  grande,  um  callo  viciosa- 
nrtente  formado  d6  a  deformidade  do  membro,  de  sorte  que  a 
r^paragao  torna-se  impossivel  se  o  medico  nao  interrem  para 
reduzir  a  fractura  e  mantel-a  por  meio  d'um  appareiho  apro- 
priado. — Num  envenenamento,  a  natureza  esfor^ar-se^ha  em 
v^o  por  eliminar,  pelos  apparelhos  de  secregao,  o  toxico  fu» 
nesto.  Se  o  medico  nao  se  apressa  a  auxiiiar  a  expulsao  pelos 
evacuastes  e  pelos  diversos  medicamentos  capazes  de  activar 
o  trabalho  das  glandulas  eliminadoras,  o  doente  morrera  in- 
fallivelmente,  pela  demora  muito  prolongada  do  veneoo  no 
organismo. 

V 

II.— PAPEL  fiO  lEDICff 

A  interven^ao  medica  i  por  conseguinte  sempre  util  e 
muitas  yezes  itidispensavel  no  inicio  ou  no  curso  d'uma  doem^a 
com  a  condigdo,  todavia,  do  medico  ser  dotado  de  bastante 

■ 

iQtxlligencia  e  sagacidade  para  reconbecer  de  prompto  a  na* 
tureza  e  a  gravidade  do  mal,  apreciar  as  boas  e  as  mas  con- 
didoes  em  que  o  doente  se  acha,  e  saber  escolher,  no  vasto 
*'»'sen«l  da  therapeutica,  os  medicamentos  mais  aptos  para 
'■^^stabeleoer  sem  augmentar  o  perigo,  o  equilibrio  perdido  do 
^***gatiismo. 


Sera  preciso  dizer  que  o  medico  deva  dirigir  sempre  to- 
^^8  as  suas  diligencias  no  sentido  do  esfor^o  natural } 
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Longe  dt  contrariar  a  natureza,  tern  o  dever  de  auxi- 
lial-a,  de  protegel-a  e  de  ser,  segundo  a  expressao  dos  anti- 
gos,  CO  seu  servidor  e  o  seu  interprete.» 

Para  desempenhar  digna  e  gloriosamente  o  seu  papel,  o 
medico  nlio  tern  de  procurar,  nunca,  f6ra  da  natureza,  meios 
que  nao  existem.  So  a  rasao  o  deve  esciarecer  na  escolha  dos 
medicamenlos,  cuja  real  efficacia  elle  conhece,  a  prudencia 
sempre  e  algumas  vezes  um  atrevimento  circumspecto,  de* 
vem-no  guiar  na  sua  applicagao. 

Entretanto  serla  pueril  tratar  demoostrar,  que  a  medi* 
cina  nao  nasce  do  acaso,  e  que  6,  pelo  contrario,  de  todas  as 
sciencias,  a  mais  instinctiva  do  homem.  Alguns  animaes, 
quando  padecem,  sabem  procurar  entre  todas  as  hervas  do 
campo  a  que  pode  allivial-os  e  cural-os.  Nao  6  pois  incontes- 
tavel,  quando  se  avalla  principalmente  os  efFeitos  tao  pode- 
rosos  e  tao  variados  dos  medicamentos  sobre  os  nossos  or* 
gaos,  que  foram  destinados,  peia  natureza,  ao  emprego  que 
d'elles  fazemos  nas  diversas  doengas } 

Nao  6,  seguramente,  sem  intengao  e  sem  um  fim  que  o 
opio  da  o  somno  e  suprime  a  dor,  que  a  belladona  dilata  a 
pupilla  ocular,  que  a  digital  modera  as  palpitagoes  do  cora- 
gao,  que  a  quina  faz  cessar  a  febre,  que  o  iodo  e  os  alte- 
rantes  destroem  no  sangue  os  virus  e  os  fermentos  morbidos, 
que  certas  substancias  provocam  o  vomito,  outras  a  ligeira 
irritagao  de  tal  ou  tal  parte  do  intestino,  e,  por  consequencia 
uma  purgagao  variavel;  que  ha  umas  cuja  eliminagao  faz^se 
pelos  rins  e  pela  urina,  outras  pelas  glandulas  do  suor,  ou- 
tras ainda  pelas  glandulas  das  mucosas,  etc. 

A  verdade,  em  medicina,  estk  pois  absolutamente  no 
emprego  racional  e  judicioso  d'estes  meios,  e  nao  no  empi- 
rismo  cego  que  entrega  o  doente  a  todos  os  perigos  do  mal 
de  que  padece,  e  da  medicagao  incerta  que  entao  Ihe  6  aeon* 
selhada.  Do  mesmo  modo,  a  grande  variedade  dos  phenome- 
nos  pathologicos  e  a  espantosa  diversidadc  d'acgao  dos  me- 
dicamentos bastam  para  demonstrar  quanto  e  absurdo  pro* 
curar,  para  a  cura  dos  nossos  males,  uma  panacea  universal. 
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e  quanto  6  falso,  por  conseguinte,  empregar  um  unico  reme- 
dio  no  tratamenio  de  todas  as  doen^as. 

*Reconhe90  que  a  therapeutica  scientifica  e  precisa  ainda 
esta  por  fazer.  Todos  os  novos  formularios,  comprehenden- 
do-se  o  Codex,  sao  uns  cafarnios  onde  o  montao  das  receitas 
ineptas  occulta  a  formula  com  algum  valor,,  e  onde  fazem 
constantemente  atrevidos  reclamos  pharmaceuticos ;  em  vez 
d*uma  therapeutica  seria,  existem  para  assim  dizer  remedios 
a  moda,  pedidos  pelo  doente  e  prescriptos,  —  emguanto  sdo 
moda,  —  pelo  medico  sceptico  ou  condescendente. 

Mas,  apesar  do  embarago  d  estas  futilidades,  o  medico 
consciencioso  sabe  encontrar  e  escolher  o  medicamento  he- 
roico,  prescrevel-o  em  occasiao  opportuna,  na  dose  conve- 
niente,  e  assim  fazer-lhe  produzir  todos  os  bons  effeitos  que 
se  deve  esperar. 


III.— PIPEL  DO  DOENTE 

Julgaremos  por  isto  que  todo  o  papel  do  doente  deve 
consistir  em  padecer  com  paciencia  e  seguir  o  mais  estricta- 
mente  possivel,  as  prescripgoes  do  medico?  E  muito,  sem 
duvida;  mas  nao  basta.  Existem  bons  e  maus  doentes,  e  nao 
t  bom  doente  quem  quer. 

Nao  obstante  seria  tao  util  e  prudente  saber  resignarmo- 
nos  quando  fosse  preciso ! . . .  Em  vao  se  tentara  tratar  com  in- 
differenga  e  desprezo  uma  doenga  incipiente.  O  mal  apode- 
ra-se  bem  de  nos,  quando  nos  ataca  e  e  loucura  nossa  imagi- 
nar  supplantal-o.'  Nao  empreguemos  a  violencia,  exacerbal-o- 
hia-mos  mais,  e  do  mesmo  modo  chegaria  o  momento  em  que 
elle  se  apoderasse  de  n6s.  Deixemos  de  trabalhar  logo  que 
sintamos  os  seus  ataque^ ;  nao  saiamos  do  quarto  e  descan- 
cemos.  Sejam  quaes  forem  as  nossas  occupagdes  e  os  nossos 
negocios,  afastemos,  tanto  quanto  possivel,  todos  os  cuidados, 
enfados  e  inquieta^oes ;  appliquemos  como  primeiro  medica* 
mento  o  socego  d'espirito. 
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A  imaginagao  p6de  exercer  consideravel  influeneia  no 
desenvolvimento  e  marcha  d'uma  doen^a.  Abstenhamo-nos 
pois  de  nos  julgarmos  mais  doentes  do  que  estamos,  mas  nao 
caiamos,  tao  pouco,  na  illusao  contraria,'que  nos  espenan^a- 
ria  d'uma  enganadora  certeza.  Nao  recebamos  em  nossas  ca* 
sas  OS  curiosos,  que,  sem  authoridade  aconselhar-nos-hiam 
tambem  tal  remedio  e  que,  com  os  seus  desastrosos  ditos,  in- 
cutir-nos-hiam,  umas  vezes,  completo  desprezo,  outras,  ao  con- 
trario,  medo  exagerado. 

Por  mais  grave  que  seja  o  mal  que  nos  afflige,  nio  nos 
deixemos  cahir  no  funesto  abatimento  que  resulta  da  inquie- 
tagao  e  do  desespero.  Reajamos  antes  com  todas  as  nossas 
forgas,  tomemos  a  firme  resolugao  de  nos  curarmos,  a/ude- 
mos,  n'uma  palavra,  a  natureza,  «fazendo  da  nossa  parte,* 
como  se  diz  familiarmente. 


Fiquemos,  se  podermos,  rodeados  dos  que  nos  amam 
e  sao  caros,  por  que  esses,  sao  os  unlcos,  que  nos  tratarao 
com  tanta  dedicagao  como  intelligencia.  F'elizes,  se  n'esses  dias 
de  padecimento  e  afflicgao,  temos  junto  de  n6s  uma  mulher, 
uma  filha,  uma  irma,  uma  mae,  que  nos  tfatem,  que  nos 
consolem  e  que  com  a  mais  afFectuosa  soUicitude  nos  satisfa* 
9am  OS  menores  desejos. 

CUIDADOS  QUE  SE  DEYE  TER  COM  0  OOENTE.  — N'este  ultimo 
caso,  e  sem  haver  necessidade  de  recommendar,  a  boa  en- 
fermeira  arranjara  uma  cama  macia  e  com  roupa  bem  la- 
vada,  n'um  quarto  quente  e  socegado,  onde  bulha  alguma 
perturbe  o  socego  do  doente. 

Uma  falta,  n'estas  condig5es,  so  por  exCes^o  de  zelo  se 
poderia  commetter ;  mas  estes  erros^nao  sendo  menos  nocivos 
que  OS  outros,  recommendarei  principalmente  a  piessoa  dedi- 
cada  que  trate  o  doente,  nao  recear,  tomadas  todas  as  pre- 
caugoes,  arejar-lhe  o  quarto  e  conserval-o  no  mais  conipleto 
aceio. 
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Que  ella  nao  receie,  pelacren^a  d'um  preconceito  absurdo, 
mudar-lhe  frequentemente  a  roupa;  que  se  abstenha,  para 
nao  provocar  uma  transpira^ao  muitas  vezes  mais  prejudicial 
do  que  util,  de  abafal-^o  debaixo  dos  cobertores  e  edredons. 
Que  a  sua  cama  tenha  sempre,  se  f6r  conveniente,  um  lengol 
dobrado  em  muitas  dobras,  formando  resguardo,  ou  mesmo 
um  oleado.  Que  uma  tisana  ligeira,  morna  ou  fria,  conforme 
OS  casos,  e  moderadamente  assucarada,  Ihe  acalme  a  s6de  e 
tempere  a.febre.  Que  a  severidade  do  doutor,  relativamente 
a  administragao  dos  medicamentos  e  sobretudo  &  dieta  ali- 
mentar,  seja  sempre  rigorosamente  cumprida. 


Al6m  da  paciencia  e  dedicagao,  que  devem  ser  as  suas 
principaes  qualidades,  toda  a  pesaoa  chamada  para  tratar  um 
doente  deve  possuir  necessariamente  bastante  presenga  d'es- 
pirito  para  dissimular  os  seus  receios  e  as  suas  tristezas  ao  p6 
do  enfermo  que  Ihe  f6r  confiado. 

Grande  numero  de  doentes,  gravemente  atacados,  illu- 
dem-se  tanto  quanto  mais  perigosa  t  a  sua  situagao,  mas  ha 
ntuitos  cuja  sagacidade  redobra,  ao  contrario,  a  medida  que 
se  approximam  do  termo  fatal,  e  que  sabem  l6r  no  rosto  dos 
seus  parentes  a  terrivel  sentenga  que  a  sciencia  pronunclou 
contra  elles.  E  preciso  n'este  caso  cobrar  todd  o  animo  para 
sustentar,  com  mentiras  convenlentes  e  com  serenidade  ficti- 
cia,  o  moral  d'estes  desgra^ados.  Entretanto,  raras  vezes  a 
morte  sobrevem  sem  que  a  intelligencia  esteja  primeiro  mais 
ou  menos  enfraquecida. 

DA  A60NIA  E  DA  MORTE.  —  A  agonia  revela-se  de  ordinario 
pelos  symptomas  terem-se  consideravelmente  aggravado,  pela 
prostrac^ao  completa  das  forgas,  pelo  enfraquecimento  gra- 
dual da  lucidez  mental  e.da  sensibilidade. 


• 


Um  somnopesado  e  profundo,  o  coma,  apodera-se  do 
doente,  que  quando  respira  faz  ouvir  um  fervor  ruidoso,  de- 
vido  a  obstrucgao  da  garganta  por  espessas  mucosidades. 
N'este  momento  supremo,  o  rosto  emagrecido  cava-se  nas 
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fontes  e  nas  faces,  os  olhos  enterram-se,  o  nariz  affila-se,  os 
labios  pendem  inertes  e  descahidos. 

Nao  6  raro,  todavia,  v6r  persistir  ainda,  um  movimento 
machinal,  e  completamente  involuntario,  signal  certissimo  de 
fim  proximo.  O  agonisante,  nao  tendo  muito  conheclmento 
das  cousas  que  o  rodeiam,  agarra  automaticamente  os  obje- 
ctos  collocados  diante  d*elle;  as  suas  maos  tr6mulas  e  jd  frias 
procuram  enrolar  e  levantar  a  roupa  que  o  cobre.  Tenta  er- 
guer-se  e  fugir,  cahindo  logo  prostrado,  at6  que  banhado 
n'um  suor  frio,  exhala  o  ultimo  suspiro  ao  mesmo  tempo 
que  o  coragao  Ihe  bate  pela  derradeira  vez. 

SI6NAES  DA  MORTE  REAL.  —  Quando  se  efFectua  em  seguida 
a  estes  graves  phenomenos,  a  morte  nao  p6de  ser  duvidosa 
para  ninguem;  mas  quando  succede  subitamente,  nao  se  po- 
deria  affirmar  com  certeza  que  ella  6,  com  efFeito,  real. 
Isto  prov6m  da  rigidez  cadaverica  e  o  comedo  da  putrejacgdo, 
unicos  signaes  absolutamente  certos^  nao  poderem  ser  verifica- 
dos  immediatamente ;  mas  na  maior  parte  dos  casos,  a  dila- 
t^^ao,  e  a  fixidez  das  pupillas  oculares,  a  descahida  dos  la- 
bios e  da  maxilla  inferior,  a  cessa^ao  da  respira^ao,  do  que  nos 
podemos  certificar  collocando  diante  da  bocca  do  individuo 
um  espelho,  o  qual  embaciara  se  ainda  respirar;  o  silencio 
absoluto  do  coragao;  a  insensibilidade  completa;  a  flexao  do 
dedo  pollegar  para  a  palma  da  mao,  bastam  para  termos 
uma  presumpgao  equivalente  a  certeza. 

DA  GONVALESGENfJA.  —  Se  o  mal,  pelo  contrario,  foi  vencido 
pelos  meios  heroicos  empregados  contra  elle,  o  paciente  ex- 
perimenta  um  sentimento  de  melhora  que  se  traduz  pelos  si- 
gnaes inequivocos  da  convalescenga.  Primeiramente  a  febre 
e  a  d6r  desapparecem,  depois  voltam  o  somno  e  o  appetite, 
o  qual  6  quasi  sempre  tao  forte,  que  6  util,  para  evitar  no 
doente  uma  recahida,  permittir-lhe  saciar  a  fome  gradual- 
mente. 


Entretanto  a  alimentagao  e  o  bom  ar,  restituem  depressa 
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Sjltemt  aarroio  no  aiUdo  normal 
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3.0  convalescente  todas  as  suas  forgas  e  levantam-n*o  do  con- 
sideravel  /emagrecimento  em  que  cahira.  A  pallidez  e  a  intu- 
mescencia  dos  tecidos  desapparecem,  os  labios  e  as  faces  c6- 
ram-se,  a  susceptibilidade  nervosa  e  a  extrema  sensibilidade 
para  o  frio  diminuem  cada  vez  mais  a  medida  que  as  func^oes 
digestivas  e  circulatorias  se  restabelecem.  O  sol,  parece-lhe 
rxiais  quente  e  alegre,  o  campo  mais  agradavel,  os  prazeres 
mais  attractivos.  0  desejo  de  viver  e  a  alegria  despertam-se- 
Ihe  na  alma;  tornou  a  achar  o  supremo  bem,  a  saude! 


IV 


CLASSIFICACAO  DAS  DOENCAS 


Uma  das  primeiras  e  maiores  difEculdades  que  se  en- 
contra  no  estudo  das  doengas,  e  classifical*as  com  methodo 
e  grupal-as  segundo  qs  seus  caracteres  communs,  trabalho 
de  grande  utilidade  todavia,  porque  permitte  abra^ar  d*um 
olhar  todo  o  campo  pathologico,  saber  as  analogias  e  diflfe-' 
ren^as  que  as  doengas  apresentam  entre  si  e  d*este  modo  es- 
clarecer  o  que  umas  podem  ter  obscuro,  comparando-as  com 
as  outras  que  mais  se  Ihes  assemelham  e  que  mais  se  co- 
nhecem. 

Muito  tempo  antes  de  eu  ser  medico,  ja  era  naturalista, 
consagrando  parte  da  minha  mocidade  ao  estudo  da  flora  e 
da  fauna  do  nosso  paiz  *,  muitas  vezes  reconheci  os  grandes 
ser^igos  prestados  pelas  classificagoes  a  Botanica  e  a  Zoolo- 
gia,  custando-me  por  isso  a  comprehender  a  Medicina  sem 
piano  e  sem  methodo. 

Eu  nao  ougo  dizer  por  ahl  que  a  ordem  e  a  logica  te* 
nh^m  faltado,  at6  hoje,  nos  tratados  de  pathologia  humana. 
N'estes  ultimos  tempos,  pelo  contrario,  tem-se  proposto  um 
certo  numero  de  classificagoes  que  sac  ja  muito  superiores 
as  que  os  nossos  antepassados  seguiram,  mas  estes  novos 
methodos  teem  sempre  o  grande  defeito  de  serem  ou  pura- 


1  La  France  naturelle,  pelo  dr.  J.  Rengade,  publicada  pela  ^I{fvue 
pour  tous,  de  1867  a  1872. —  Promenades  d'un  naturaliste  aux  environs  de  Pa- 
ris, In  18,  Paris  1866,  etc. 
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mente  artificiaes,  ou  muito  demasiado  acanhados,  e  de  nao 
nos  mostrarem  o  encadeamento  raclonal  das  doen^as,  a  sua 
reparti^ao  e  o.  seu  grupamento  em  famiiias  naturaos. 

Sao  sobre  tudo  estas  graves  faltas  que  eu  me  esforcei 
por  evitar  na  classificagao  reunida  nas  seguintes  Hnhas  e  que 
tenho, —  sem  contudo  julgal-a  irreprehensivel,  —  como  uma 
das  mais  naturaes  das  que  ate  hoje  se  tenham  proposto.  Tal- 
vez  seja  arguido  d'algum  atrevimento  na  divisao  das  Doen^as 
coNSTiTuciONAES  em  dystrophic  as  e  diaihesicas,  e  ainda  mais 
na  sub-divisao  d'estas  ultimas  em  dois  grupos  fundados  na 
differen^a  d'acgao  dos  venenos  hypotheticos  a  que  as  attri- 
buo.  Mas  desenvolverel  a  proposito  de  cada  uma  d'estas 
doen?as  as  importantes  rasoes  que  me  permittiram  estabele- 
cer  esta  distincgao,  e  as  grandes  analogias  que  me  parecem 
peremptoriamente  demonstrar  a  perfeita  similhan^a  que  existe 
entre  as  diatheses  e  as  doen^as  infecciosas  virulentas,  que  tive 
cuidado  de  approximar*  das  precedentes  por  esta  mesma  ra- 
sao.  Entretanto  nao  procederei  d'outro  modo,  todas  as  vezes 
que  tiver  occasiao  para  exp6r  uma  opiniao  pessoal  ou  uma 
ideia  original,  tendo  o  cuidado,  primeiro  que  tudo,  d'enun- 
ciar,  n'este  livro,  s6  o  que  actualmente  6,  ou  mais  tarde  sera 
a  verdade. 


I.  — DOERQIS  LOCAES 


E  questao  ainda  muito  controversa  saber  se  no  grande 
numero  das  doengas  que  nos  flagellam,  —  af6ra,  bem  enten- 
dido,  as  doengas  accidentaes,  —  existem  algumas  que  sejam 
absolutamente  locaes  e  completamente  independentes  d'um 
estado  morbido  geral. 

O  homem  que,  por  exemplo,  6  atacado,  resfriando-se, 
d'uma  fluxao  de  peito,  deve-a  unicamente  a  impressao  do 
frio,  ou  antes,  preparado  de  ha  muito  por  um  mau  estado 
constitucional,  a  pneumonia  existia  n*elle  no  estado  latente, 
e  esperava  occasiao  para  manifestar-se  ? 
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Dou-me  por  feliz  se  convencer  os  meus  leitores,  antes  do 
fim  d'esta  obra,  da  probabilidade  d'esta  segunda  hypothese. 
As  doengas  que  observamos  localisadas  em  diversos  orgaos, 
sao  sempre,  para  assim  dizer,  os  precedentes,  mais  ou  menos 
agudos,  d'um  estado  morbido  constitucional,  sao.  as  conse- 
quencias  d'uma  infecgao  geral  da  economia.  * 

Para  que  taes  localisagoes  se  possam  produzir,  uma  causa 
determinante  e  de  certo  quasi  sempre  nece^saria ;  mas  entao 
esta  nao  e  verdadeiramente  mais  do  que  uma  especie  d'agente 
provocador,  que  nao  produz  a  doen^a,  mas  for^a-a  s6mente  a 
revelar-se. 

Se,  com  effeito,  assim  nao  fosse,  o  mesmo  grau  de  frio 
deveria  dar  uma  pneumonia  a  todos  os  individuos  que  esti- 
vessem  expostos  em  condigoes  similhantes;  emquanto  vem<os 
ao  contxario,  os  individuos  mais  fracos  supportarem  impune- 
mente  as  mais  bruscas  vana95es  athmosphericas,  e  as  pes- 
soas  melhor  constituidas,  na  apparencia,  terem  uma  fluxao 
de  pelto  por  se  demorarem  alguns  minutos  no  meio  d'uma 
corrente  de  ar.  N'este  ultimo  caso,  e  preciso  reconhecer  ben?., 
para  explicar  a  producgao  da  doenga,  a  influencia  d'uma 
causa  que  nao  seja  o  frio ;  e  e  geralmente,  nos  individuos 
determinadamente  possuidores  da  diathese  tuberculosa  ou 
escrofulosa  que  vemos  a  pneumonia  manifestar-se. 

N'estes  doentes,  o  vicio  constitucional,  profundo  e  oc- 
culto,  comporta-se  absolutamente  como  essas  plantas  dos 
nossos  mattos,  de  caule  subterraneo,  que,  annualmente,  dei- 
xam  romper  f6ra  da  terra  um  ou  dois  rebentos.  Olhando  s6- 
mente  estes,  parecem-nos  viver  independentes  de  qualquer 
ligagao.  Mas  nao  6  assim.  Estas  florescencias,  com  effeito,  sao 
as  ramificagoes  d'um  mesmo  tronco,  e  basta  cavar  na  terra  ao 
p6  para  encontrar,  a  uma  pequena  profundidade,  a  planta  mae 
que  as  alimenta. 

Assim  as  doengas  locaes,  quando  nao  dependem  visivel- 
mente  d'um  accidente  ou  d'um  parasita,  quasi  sempre  estao 
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enxertadas  n'utn  estado  morbido  geral,  e  6  d'este  ultimo;  se- 
gundo  a  sua  natureza,  que  ellas  recebem  a  fArma,  a  mar- 
cha,  OS  vanaveis  caracteres  com  que  se  apresentam  A  nossa 
observa^ao. 


II.— DOENCtS  6ERIES 

Foi  necessario  que  as  admiraveis  descobertas  do  micros- 
copio  e  da  analyse  chimica  trouxessem  uma  intensa  luz  a  his- 
toria  complexa  e  ate  hoje  um  pouco  confusa  das  doen^as  ge- 
raes . 

Com  effeito  nada  ha  mais  subtil  que  o  principio  da  maior 
parte  d'estas  doengas;  nada  ha  mais  difficil  de  conhecer  do 
que  a  influencia  especial  exercida  por  cada  uma  d*ellas  sobre 
as  funcgoes  dos  nossos  orgaos  e  sobre  os  elementos  dos  nos- 
sos  tecidos. 

O  sangue,  em  qualquer  doen^a  geral,  esta  ou  foi  inicial- 
mente,  mais  ou  menos  alterado,  ou  por  uma  modifica^ao 
chimica  das  suas  partes  constituintes,  ou  por  um  veneno 
morbigeno,  hereditaria  ou  accidentalmente  introduzido  na  eco- 
nomia. 


Na  classificagao  que  exponho,  a  alteragao  chimica  do  san- 
gue caracterisa  a  primeira  classe  das  doen^as  geraes,  as  dys- 
trophias (dys,  mA,  trophd,  nutrigao),  notaveis  .pelas  perturba- 
qoes  que  causam  na  nutri^ao  organica. 

A  alteragao  do  sangue  por  um  virus  de  lenta  evolu^ao, 
ordinariamente  transmittido  por  heranga,  constitue  o  caracter 
commum  as  diatheses  {diathesisy  constituigao),  as  quaes,  pro- 
fundamente  enraizadas  na  economia,  sao  como  tantos  f6cos 
d'onde  emanam  a  maior  parte  das  doengas  locaes. 

A  infecgao  do  sangue,  emfim,  por  um  virus,  um  miasma, 
MTti  fermento  accidentalmente  adquirido,  caracterisa  as  DOENgAS 
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iNFECCiosAS  ou  ZYMOTIGAS  (zymostSj  fermentagao),  a  maior  parte 
febris,  de  marcha  aguda,  e  com  mui  rapida  evolugao  para 
impregoar  profundamente  a  economia  ou  poderem  ser  here- 
ditarias. 


I.— DYSTBOPHIIS 

0  saDgue  sendo  constituido  por  duas  partes  essenciaes, 
uma  solida,  os  globulos,  outra  liquida,  o  plasma,  composto  de 
Jibrina,  albumina  e  outras  diversas  substancias  em  solu^ao 
em  certa  quantidade  de  agua,  6  facll  classificar  as  doeo^as 
dystrophicas  segundo  a  natureza  e  mesmo  a  s^de  da  altera- 
gao  que  ellas  determinam  no  sangue.  £  assim  que  a  lesao 
dos  globulos  caracterlsa  a  anemia  e  a  chlorose;  que  a  dimi- 
nuigao  ou  decomposigao  da  fibrina  se  encontra  em  todas  as 
hemorrhagias  adynamicas;  que  a  existencia  d'um  excesso  de 
assucar  no  liquido  sangulneo,  traduz-se  pela  glycosuria  e  pela 
diabete,  Estas  alteragoes  sao  ja  muito  nitida  e  precisamente 
determinadas,  e  cujo  absoluto  conhecimeoto  esta  intimamente 
ligado  ao  aperfeigoamento  dos  poderosos  meios  d*investiga- 
gao  que  actualmente  possuimos. 


II.— DIATHESES 

As  doen^as  diathesicas  dominam,  pela  sua  importancia, 
toda  a  patholojgia  hum|^na,  nao  so  considerando  os  numero- 
SOS  e  diversos  accidentes  que  ellas  podem  directamente  oc- 
casionar,  mas  ainda  porque  qualquer  outra  doenga  atacando 
um  individuo  que  ja  padece  d'um  vicio  constitucional,  e  pro- 
fundamente modificada,  nos  sens  symptomas  e  marcha,  pela 
diathese  preexistente. 

Entretanto  at^  agora  existia  uma  absoluta  confusao  na 
classificagao  das  diatheses ;  pelo  que,  para  tentar  dissipal-a, 
entendi  separar  primeiramente  aquellas  doengasque,  nocurso 
da  sua  evolugao,  produzem  erupgdes  na  pelle  e  nas  mucosas, 
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diatheses  as  quaes  n§o  apresentando  este  caracter  essencial, 
na  minha  opiniao,  traduzem-se  sempre  por  uma  profunda  ou 
occulta  irritaqdo  dos  tecidos,  determinando,  no  ponto  em  que 
se  exerce,  a  multlplicagao,  a  proliferaqdo  —  empregando  o 
termo  technico  —  dos  seus  elementos  e,  em  seguida,  a  forma- 
gao  d'um  neoplasma  ou  tecido  novo,  de  natureza  variavel. 

Este  primeiro  grupamento  dos  vicios  constitucionaes  per- 
mittlu-me,  alem  d'isso,  fazer  esta  preciosa  observagao,  que 
s^o  precisamente  as  diatheses  sem  manifestaqoes  eruptivas  que 
produzem  os  mais  graves  accidentes  de  proliferagao,  os  mats 
funestos  neoplasmas,  taes  como  o  tuberculo  e  o  cancro. 

As  diatheses  com  manifestaqdes  erupiivas,  pelo  contrario, 
como  se  ellas  se  desembaragassem  da  sua  malignidade  pela 
pelle  e  pelas  mucosas,  —  que  sao,  com  efFeito,  poderosissi- 
mos  orgios  de  purificar  o  sangue,  —  nunca,  ou  quasi  nunca 
determinam,  no  seu  ultimo  periodo,  esses  perigosos  pheno- 
menos  de  proliferagao ;  e  quando  estes  se  manifestam,  6  tal- 
vez  porque  as  erupgoes  que  os  precederam  nao  foram  bas- 
tante  agudas  ou  bastante  frequentes. 

Da  completa  verificagao  d'estes  factos,  estou  pois  autho- 
risado  a  deduzir  a  seguinte  lei :  cA  gravidade  d'uma  diathese 
estd  na  razdo  inversa  da  agudeza,  da  frequencia  e  da  extensdo 
das  erupgoes  que  deiermina, 

EVOLUOAO  DAS  DIATSESES.  — SUGGESSiO  DOS  AGGIDENTES.— En- 

tre  todas  as  doengas  constitucionaes,  s6  se .  encontra  a  es- 
crofulose  e  a  syphilis  que  apresentam  accidentes  eruptivos, 
depois  phenomenos  de  proliferagao,  relativamente  benignos, 
no  seu  periodo  terciario.  P6de-se  tambem  considerar  estas 
diatheses  com  evolugao  completa,  de  cyclo  fechado,  por  assim 
dizer,  como  os  typos  de  classe. 

Na  sua  marcha  lenta  e  progressiva,  do  exterior  para  o 
interior,  ambas,  com  efFeito,  dao  logar,  primeiro,  a  erupgSes 
cutaneas,  acompanhadas  d'inflammagoes  ganglionares :  a  sy- 
philis, que  podemos  seguir  desde  o  proprio  dia  da  sua  ino- 
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culagao  na  economia,  determinando  o  cancro  e  o  bubao  ;  a 
escrofulose,  o  ozagre  e  a  adenlte  estrumosa;  accidenies  pri- 
mitivosy  que  sao  seguidos  depressa,  d'uma  e  d'outra  parte, 
por  inflamma^bes  repetidas  nas  mucosas  da  garganta,  do  na- 
riz,  dos  olhos,  da  larynge,  dos  bronchios,  do  intestino,  isto 
6,  anginas,  coryzas,  conjunctivites,  laryngites,  bronchites, 
diarrheas,  que  constituem  os  accidenies  secundarios.  Mais 
tarde,  o  virus  camlnha,  e  penetrando  cada  vez  mais  na 
economia,  apparecem,  nos  dois  casos,  os  accidenies  terciarios: 
novas  erupg5es  na  pelle,  endurecimento  ou  suppuragao  das 
glandulas  lymphaticas,  dores  fortes  nos  membros,  nevralgias 
e  nevroses  diversas,  osteite  e  carie  dos  ossos,  arthrites  e  tu- 
mores  brancos,  exostoses  e  phthisica,  graves  alteragoes  das 
principaes  visceras.  (Veja-se  a  estampa). 

Tal  e,  de  relance,  a  marcha  habitual  das  diatheses  — 
typos. 

Entre  as  outras  doengas  da  mesma  classe,  o  herpetismo 
e  o  arihritismo,  que  nao  sao  outra  coisa  sendo  o  vicio  dar- 
troso  e  o  vicio  rheumatismal,  apresentam,  na  sua  evolugao, 
pouco  mais  ou  menos  a  mesma  successao  de  phenomenos  e, 
apesar  da  opiniao  contraria  d'alguns  medicos,  atacam  alter- 
nadamente,  como  veremos  quando  as  descrever  circumstan- 
ciadamente,  a  pelle,  as  mucosas,  os  musculos,  os  ossos,  as 
visceras  e  os  nervos. 


Por  si  s6s,  as  diatheses  sem  manifestagoes  eruptivas,  taes 
como  a  tuberculose  e  o  cancro,  nao  se  manifestam  por  uma 
evolugao  apparente.  Nao  apresentam  nem  phases  successi- 
vas  nem  periodos  distinctos,  mas  marcam  geralmente  a  eco- 
nomia com  um  sinete  facilmente  reconhecivel  pelo  observa- 
dor  attento,  at6  ao  dia  em  que  os  productos  morbidos  que 
occasionam,  desenvolvendo-se  com  mais  ou  menos  rapidez, 
deixam  apparecer,  como  veremos,  descrevendo-as  detalhada- 
mente,  os  graves  accidentes  que  geralmente  terminam  estas 
diatheses. 
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III.— DOENCAS  INFECCIOSAS  OU  ZYIOTICIS 

I 
I 

Nao  me  foi  difficil  adoptar,  para  as  doen^as  infecciosas,  o 
mesmo  methodo  e  a  mesma  base  de  classificagao  que  para 
as  diatheses  constitucionaes. 


A  infec^ao  aguda  do  sangue  e  da  economia  por  um  ve- 
neno  accidentalmeate  introduzido  no  organismo  nao  differe 
essencialmente,  do  envenenamento  lento  e  chronico  causado 
por  um  virus  hereditario.  So  a  rapidez  da  evolugao  traz  apoz 
si,  comprehende-se,  a  intensidade  maior  e,  por  assim  dizer, 
a  condensa^ao  dos  symptomas;  mas  a  dissemina^ao  e  os  ef- 
feitos  do  veneno  sao  os  mesmos;  e  denominarei  de  boa  von- 
tade  as  doen^as  zymoticas  diatheses  agudas. 

Os  accidentes  de  proliferagao,  que  sao  sempre  o  produ- 
cto  d'uma  irritagao  lenta,  nao  tern  occasiao  para  se  manifes- 
tarem  no  curso  d'uma  doenga  infecciosa;  observam-se  na  sy- 
phylis  adquirida  e  no  mormo,  que,  pelo  conjuncto  dos  seus 
caracteres,  formam,  todavia,  uma  transigao  das  mais  naturaes 
entre  as  duas  classes  de  doengas.  Mas  as  erupgoes  cutaneas 
caracterisam  certas  doengas  zymoticas,  como  certas  diathe- 
ses; constituem  mesmo  o  phenomeno  capital  ddisfebres  eru- 
ptivas,  e,  aqui  ainda  mais  que  nas  diatheses,  exercem  consi- 
deravel  influencia  na  terminagao  da  doenga. 

Ninguem  ignora,  com  effeito,  quao  graves  se  tornam  a 
variola  e  o  sarampo  cuja  erupgao  se  nao  faz  ou  desapparece 
depois  de  ter  sahido  com  difHculdade. 

E  para  notar,  tambem,  que  parallelamente  ao  que  se 
passa  nas  diatheses  proliferadoras,  a  tubexculose  e  o  cancro, 
as  doengas  infecciosas  nao  eruptivas,  taes  como  a  hydro- 
phobia, a  infecgao  purulenta,  a  diphteria,  o  typho,  etc.,  sao 
tambem  as  mais  funestas,  quer  pela  sua  localisagao  n'um  or- 
gao,  quer  pela  gravidade  dos  phcnomenos  geraes  que  ellas 
determinam. 


A  mesma  lei  que  eu  julguei  poder  deduzir,  mais  acima, 
dos  caracteres  essenciaes  das  diatheses,  deriva  pois,  natural- 
mente,  ainda,  dos  caracteres  essenciaes  das  doen^as  infeccio- 
sas;  pelo  que  p6de-se  logicamente  admittir  que  a  gravidade 
d*estas  ultimas  esti  egualmente,  na  rasdo  inversa  da  exien- 
sjo  e  da  agudeza  das  erupgoes  que  ellas  determinant. 

Em  vao  objectar-se-me-hia,  aqui,  que  a  variola  mais  grave 
i  precisamente  aquella  cuja  erupgao  e  mais  abuudante.  A 
abundancia  da  erup9ao  s6  prova,  n'este  caso,  a  profunda  in- 
toxica^ao  do  doente,  e  o  extremo  exfor^o  empregado  pela  na- 
tureza  em  salval-o.  Se  muitas  vezes  entao,  o  paciente  suc- 
cumbe,  nao  4,  effectivamente,  a  abundancia  da  erupgao  que 
0  mata,  mas  sim  o  excesso  do  veneno  de  que  esta  impregnado; 
a  difficuldade  que  este  tern  em  eliminar-se  pela  pelle  e  pelas 
mucosas  levantadas  ja  por  uma  primeira  manifesta^ao  eru- 
ptiva;  a  suppressao  emfim  da 'respiragao  cutanea  pela  con- 
fluenciji  das  pustulas.  A  theoria  que  defendo  permitte  crer 
que  n'estes  casos  infelizes  o  doente  nao  corria  perigo  algum, 
se  a  erupgao,  para  desenvolver-se  livremente,  tivesse  um 
campo  duas  ou  tres  vezes  mais  extenso.  A  morte  sobrevem 
entao  porque  o  individuo  nao  presta  precisamente  a  erupgao 
uma  superficie  sufBciente ;  e  o  funesto  phenomeno  que  assim 
se  effectua,  longe  de  annuUar  a  these  que  defendo,  traz  ao 
contrario,  a  seu  favor,  mais  uma  prova. 

Taes  sao,  expostas  summariamente  tanto  quantopossivel, 
as  grandes  considera^oes  em  que  julguei  poder  basear  uma 
classifica^ao  natural  das  doengas.  0  seguinte  quadro,  que 
permitte  ser  observado  com  um  s6  olhar,  esclareceri,  es- 
pero,  todos  os  pontos  que  uma  succinta  explicagao  deixaria 
obscuros,  condigao  essencial,  bem  entendido,  se  se  pensa 
que  esta  classificagao  constitue  todo  o  piano,  o  methodo  e  a 
principal  parte  d'esta  obra. 
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OS  MEDICAMENTOS 


Felizmente  ja  la  vae  o  tempo  em  que  os  scepticos  podiam 
definir  o  medico:  «Um  homem  que  applica  n'um  corpo,  de 
que  nao  tem  conhecimento,  drogas  que  ainda  menos  conhece,» 
A  anatomia  e  a  physiologia  humanas,  depois  dos  admiraveis 
trabalhos  de  Bichat  e  Claude  Bernard;  a  chimica,  depois  da 
revolu^ao  feita  por  Lavoisier,  derramaram  a  mais  forte  luz 
sobre  os  phenomenos  da  vida,  e  revelaram  a  medicina  consi- 
deravel  numero  de  substancias  activas,  cuja  influencia  sobre 
OS  nossos  orgaos  6  tao  poderosa  como  certa. 

Nenhuma  desculpa  pois  se  poderia  hoje  dar  ao  empiris- 
mo  cego  que  vota  o  doente  a  todos  os  perigosos  caprichos  da 
incerteza  e  do  acaso,  a  homceopathia,  que  cruza  os  bragos 
quando  e  urgente  combater,  aos  numerosissimos  charlataes, 
finalmente,  que  nao  receiam  substituir  uma  qualquer  sobre- 
natural  interven^ao  as  formulas  do  Codex. 

Actualmente,  o  medico  verdadeiramente  digno  d*este 
nome  conhece,  nos  seus  menores  detalhes,  a  estructura  do 
corpo  humano ;  sabe  como,  no  estado  de  saude  ou  de  doenga, 
OS  orgaos  funccionam;  tem  a  certeza  de  achar,  por  necessi- 
dade,  no  arsenal  therapeutico,  uma  arma  de  precisao  que  Ihe 
dara,  manejada  com  prudencia,  resultados  positivos  e  perfei- 
tamente  determinados. 

CXASSIFIGAglO  DOS  MEDICAMENTOS.  —  Conforme  a  sua  s^de  e 
natureza,  as  doengas  podem  ser  atacadas  por  meios  externos, 
por  substancias  medicamentosas  administradas  internamente, 
algumas  vezes,  emfim,  por  um  verdadeiro  tratamento  moral 
cuja  influencia,  em  determinados  casos,  6  incontestavel. 
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A  therapeutica  externa  6  quasi  toda  da  algada  da  cirur- 
gia;  mas  esta,  longe  de  constltuif  uma  arte  independente,  6 
na  realidade,  o  ultimo  recurso  da  medlcina,  pouco  mais  ou 
menos  como  o  canhao  6  a  ultima  rasao  da  diplomacia. 

Excepto  as  lesoes  accidentaes,  todas  as  doengas,  pelo 
menos  em  determinada  epocha  da  sua  evolugao,  estao  sub- 
jeitas  a  um  tratamento  interno  o  qual,  bem  ordenado,  regu- 
larmente  seguido  e  convenientemente  prescripto,  deve  bastar 
a  maior  parte  das  vezes,  para  salvar  o  doente ;  ha,  com  effeito, 
bem  poucos  orgaos  ou  funcgoes  que  o  medico  nao  possa  to- 
car  ou  modificar  a  sua  vontade,  se  possue  perfeito  conheci- 
mento  dos  numerosos  medicamentos  que  a  therapeutica  Ihe 
fornece,  e  se  tem  cuidado  em  classifical-os  tao  methodicamente 
no  seu  espirito  como  estao  nas  prateleiras  d'uma  pharma- 
cia. 

Apesar  de  cada  medicamento  ter  uma  acgao  propria,  po- 
de-se  facllmente,  segundo  as  analogias  e  similhangas  que  al- 
guns  d'elles  apresentam,  formar  certo  numero  de  grupos  na- 
turaes;  mas  conv6m,  primeiro  que  tudo,  distinguir  os  medi^ 
camentos  assimtlaveis,  os  quaes  fixam-se  nos  nossos  tecidos, 
reconstituem-nos  e  reparam-nos,  dos  que,  nao  podendo  ser 
assimilados,  s6mente  atravessam  a  economia  depois  de  exer* 
cerem  em  tal  ou  tal  orgao  ou  no  proprio  principio  do  mal  uma 
influencia  mais  ou  menos  modificadora. 

E  assim  que  o  ferro  e  o  phosphato  de  cal,  por  exemplo, 
sao  verdadeiros  medicamentos-alimentoSy  e  que  as  proprias  su- 
bstancias,  que  servem  a  nossa  alimentagao  quotidiana,  po- 
dem  actuar  na  occasiao  como  medicamentos  de  poder  extra- 
ordinario. 

Mas  sao  sobre  tudo  as  substancias  inassimilaveis,  incom- 
pativeis  com  a  nossa  organisagao,  que  constitupm  os  mais 
energicos  medicamentos.  Cada  um  d'estes  ultimos  atravessa 
a  economia  com  mais  ou  menos  rapidez,  quasi  sempre  de- 
terminando,  antes  de  se  eliminarem  por  tal  ou  tal  emunctorio, 
sobre  os  nossos  orgaos  dois  efFeitos  pelo  menos;  um  pro- 
fundo  e  occulto,  que  nSo  percebemos ;  outro  apparente  e  visi- 
vel,  ordinariamente  sob  a  dependencia  do  primeiro.  O  opio, 
por  exemplo,  faz  dormir.  Eis  o  seu  effeito  apparente.  Mas  pro- 
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duz  o  somno  modificando,  por  intermedio  dos  nervos  vaso- 
motores,  a  circulagao  cerebral  e  n'isto  esta  o  seu  effeito  oc- 
culto  de  que  o  somno  e  a  consequencia. 

Ora,  do  mesmo  modo  que  ja  fiz  sentir  quanto  sao  mais 
profundamente  activas  as  diatheses  sem  erupgoes,  as  quaes 
nao  melhoram  por  manifestagoes  exteriores,  do  mesmo  modo 
fare!  aqui  notar  que  o  effeito  profundo  dos  medicamentos  6 
tanto  mais  intenso  quanto  mais  lenta  e  difficil  e  a  sua  elimi- 
nagao,  o  que  estabelece  um  importante  e  curiosissimo  paral- 
lellismo  entre  as  doengas  e  os  agentes  destinados  a  comba- 
tel-as. 

Pelo  que,  na  classificagao  therapeutica  que  adoptei,  te- 
nho-me  principalmente  csforgado  por  dar  conta  d'estas  diver- 
sas  propriedades  dos  medicamentos  e  de  grupal-os  como  se- 
gue segundo  ao  mesmo  tempo  o  seu  grau  d^eliminagao  e  os 
seus  effeitos  intimos : 

I.®  EsTiMULANTEs  EXCRETORES. — Actuando  sobrc  tudo 
pela  rapidez  da  sua  eliminagao  excitando  as  funcgoes  do 
orgao  eliminador: 

DIURETIGOS,  estimulantes  da  secregao  urinaria:  bicarbonatos 
de  potassa  e  de  soda,  azotato,  acetaio  e  chlorato  de  potassa,  es- 
par  go,  scilla,  etc. 

SUDORIFIGOS,  estimulantes  da  secregao  sudoral:  enxofre, 
amtnoniaco,  sabugueiro,  giiaiaco,  salsaparrilha,  jaborandi,  etc. 

BALSAMIGOS,  estimulantes  da  secregao  mucosa:  terebin- 
thina,  alcatrdo,  balsamos  de  Tolu  e  do  7^eru,  benjoim^  copahtba, 
etc. 

EYACUANTES,  VOMITIVOS  E  PURGATIVOS,  actuando  principal- 
mente por  irritagao  topica:  tartaro  emetico,  ipecacuanha,  asaro, 
poly  gala,  escamonea,  jahpa,  aloes,  coloquintidas,  bryonia,  man- 
nd,  rhuibarbo,  serine,  ricino,  espinheiro  alvar,  mercurial,  sulfa' 
tos  e  cilratos  de  magnesia,  de  soda,  etc. 

2.**  EsPEciFicos.  —  Eliminando-se  com  mais  ou  menos 
rapidez,  mas  exercendo  sempre  uma  acgao  neulralisante  sobre 
os  virus  e  fermentos  morbidos : 

ALTERANTES  OU  DEPURATIVOS,  especificos  contra  os  virus 
diathesicos :  iodo,  bromo,  arsenico,  chromo,  soda,  potassa,  li- 
thina,  etc. 
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ANTISEPTICOS,  destruidores  dos  fermentos  organisados: 
quinina,  chlorOj  borax,  actdos  thymtco,  j)henico  e  salicylico,  etc. 
3.°  MoDiFiCADORFs  PHYsioLOGicos.  — Eliminando-sc  com 
mais  ou  menos  lentidao,  mas  exercendo  sempre  uma  acgao 
occulta  sobre  os  orgaos  profundos  traduzindo-se  ordinarla- 
mente  por  phenomenos  apreciaveis: 

NARGOTICOS,  actuando  particularmente  sobre  o  encephalo, 
opio,  belladona,  tneimendro,  estramonio,  haschich,  tabaco,  ci- 
cuta,  aconito,  louro-cerejo,  etc. 

ANESTHESICOS,  actuando  sobre  todo  o  systema  nervoso: 
chlorqformto,  chloral,  ethers,  amylene,  benzina,  acido  carbonico^ 
etc. 

ANTISPASMODIGOS,  actuando  sobre  o  bulbo  cerebral,  me- 
dulla e  nervos:  Valeriana,  camphora^  assa/etida,  almiscar^  tilia, 
laranjeira,  brometos  alcaltnos,  etc. 

SEDATIVOS,  exercendo  uma  acgao  complexa  sobre  o  sys- 
tema nervoso  e  diversos  orgaos :  digital,  colchico,  veratrina, 
etc. 

EXCITANTES  6ERAES,  actuando  sobre  o  systema  nervoso 
e  circulatorio :  aniz,  angelica,  melissa,  horteld,  salva,  hyssopo, 
camomilla,  absintho,  baunilha,  canella,  pimenta,  caJ6,  chd, 
cruciferas,  arnica,  phosphoro,  etc. 

EXCITANTES  MUSCULARES,  actuando  sobre  o  systema  ner- 
voso e  muscular:  noz  vomica,  strychnina^  espordo  de  centeio, 
agajrdo,  arruda,  sabina,  etc.  ^ 

ADSTRINGENTES  E  TONIGOS,  actuando  topicamente  ou  por  in- 
termedio  do  systema  nervoso  sobre  os  tecidos  contracteis: 
tannino,  ratanhia,  caju,  nogueira^  qtiina,  genciana,  quassia,  alu- 
men,  chumbo,  etc. 

IRRITANTES  E  GAUSTIGOS,  actuando  sobretudo  por  irritagao 
topica:  potassa,  cal,  acidos,  prata,'  zinco,  mostarda,  canthari- 
das,  etc. 

Seria  facll,  como  se  v6,  fazer  entrar  n'este  quadro  a  phar- 
macopea  universal;  mas  scja  qual  f6r  a  classlficagao  que  se 
adopte,  qualquer  medica^ao,  para  ser  logica  e  realmente  effi- 
caz,  deve  comprehender  simultaneamente  o  tratamento  espe- 
cijico,  que  se  dirige  ao  proprio  principio  da  doenga^  e  o  tra- 
tamento auxiliar,  que  dirigimos,  conforme  a  necessidade  con- 
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tra  tal   symptoma  predominante,  tal  complicagao  intercur- 

rente.  Combatter  s6  os  symptomas,  como  ainda  hoje  uma  es- 

c6la  de  medicina  pratica,  6  olhar  para  um  incendio,  sem  dei- 

tar-Ihe  uma  gota  d'agua  para  cxtinguil-o;  e  geralmente  o 

doente  com  esta  tactica  de  desanimo,  fiea  tao  mal  como  a 

casa  incendiada. 

VIAS  D'ABSORPCiO  DOS  MEDIC 41ISNT0S.  —  E,    quasi    sempre, 

pela  via  digestiva  que  .sao  administrados  os  medicamentos. 

A  sua  absorpgao  faz-se  no  estomago  on  no  tubo  intestinal;  o 

sangue  leva-os  comsigo  a  toda  a  economia,  e  as  glandulas 

eliminadoras,  principalmente  os  rins,  tiram-nos  k  proporgao 

que  atravessam  o  seu  tecido,  para  deital-os  f6ra.  Este  cami- 

nho  muito  extenso,  e  as  vezes  pouco  certo,  nao  6  comtudo 

o  unico  que  existe,  k  disposi^ao  do  medico.  A  via  respiraioria 

tambem  se  abre  para  permittir-lhe  mandar  directamente  ao 

proprio  foco  dos  pulmoes,   onde  o  sangue  se  revivifica,  as 

substancias  volateis  mais  activas;   e  as  numerosas   applica- 

9oes  que  fago  d'este  methodo  ha  muito  tempo  teem-me  de- 

monstrado  a  sua  incontestavel  superioridade  no  tratamento 

das  doen^as  dos  orgaos  respiratorios.  *  Afelle,  emfim,  gra^a 

as  suas  notaveis  faculdades  d'absorp^ao,  6  uma  terceira  porta 

d'entrada  para  as  substancias  medicamentosas :  quer  estas  se- 

J^m  simplesmente  postas  em  contacto  com  a  epiderme,  quer 

depostas  na  superficie  viva  d'um  vesicatorio,  quer  mesmo, 

srnfim,  directamente  introduzidas  sob  o  derme  pelo  methodo 

das  injec^oes  sub-cutaneas.  (Veja-se  a  estampa  n.*^  6.) 

D0SA6EM.  TOLERANCIA.  —  As    propor^oes    em    que   conv^m 

^dministrar  os  medicamentos  variam  sobre  tudo  segundo  a 

^  edade  e  a  constituigao  dos  doentes.  Em  geral,  as  doses 

para  a  creanga  devem  ser  tres  ou  quatro  vezes  menores  que 

Para  o  adulto,  e  s6mente  metade  para  o  adolescente.  Entre- 

tanto  nem  todos  os  organismos  toleram,  no  mesmo  grau,  as 

substancias  medicamentosas.  Ha  alguns  nos  quaes  o  medica- 

niento  actua  logo  com  tal  intensidade  que  as  mais  pequenas 

doses  ultrapassam  algumas  vezes  o  fim  que  temos  em  vista, 


1    La  Medicine  pneumatique,  pelo  dr.  J.  Rengade.  Paris,  1873.  —  TVai- 
tement  des  maladies  des  voies  respiratories,  pelo  mesmo.  Paris,  1866. 
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e  outros,  em  compensa^ao,  que  parecem  absolutamente  re- 
beldes  a  acgao  de  qualquer  agente  therapeutico. 

Estes  orgranismos  sensiveis  e  refractarios  sao,  na  ver- 
dade,  excepgoes;  mas  um  facto  mais  ou  menos  constante,  6 
o  habito  e  a  txjleraacia  que  rapidamente  adquire-se  dos  ve- 
nenos  mesmo  os  mais  activos  pelo  seu  uso  quotidiano  em 
doses  crescentes.  Nao  devemos  portanto  acreditar,  todavia, 
que  um  medlcamento  cuja  acgao  6  apparentemente  fraca  seja 
por  isso  mesmo  menos  inoffensivo.  Muitas  vezes  tenho  occa- 
siao  de  vfer  desgragados  doentes  que  apresentam  s6mente  ac- 
cidentes  causados  pelo  abuso  ou  pelo  emprego  illogico  dos 
remedios,  e  estas  victimas  d'uma  therapeutica  mal  compre- 
hendida  correm  muito  mais  perigos  pela  funesta  medicagao 
que  seguiram  do  que  pela  propria  doenga  contra  a  qual  fo- 
ram  empregados  taes  meios.  Nao  6  rare  encontrar  pessoas  ver- 
dadeiramente  intoxicadas  pelo  uso  exagerado  do  opio,  ether, 
ou  chloroformio;  mas  ainda  e  muito  mais  frequente,  com  a 
mania  que  ha  actualmente  de  purificar  o  sangue  a  torto  e  a 
direito,  encontrar  individuos  cuJa  saude  se  acha  altamente 
compromettida  pelo  abuso  dos  depurativos.  O  iodo,  o  bromo, 
o  arscnico,  o  mercurio,  tomados  em  excesso,  acabam  por  fa- 
zer  verdadeiras  doenqas  artijlciacs,  o  iodtsmo,  o  arsentcismo,  a 
hydrargyria,  caracterisadas  por  erupgoes  na  pelle  fazendo  re- 
cordar  as  que  sc  observam  na  maior  parte  das  diatheses  na- 
turaes,  e  quasi  sempre  acompanhadas  de  vertigens,  dores  de 
cabega,  e  profunda  anemia.  Com  o  mercurio,  estes'primeiros 
accidentes  podem  ser  scguidos  de  terriveis  phenomenos  se- 
cundarios  e  terciarios  nas  mucosas,  nos  ossos,  no  cerebro  e 
nos  nervos;  mas,  felizmente,  a  medicina  moderna  restringiu 
consideravelmente  o  emprego  d'este  temivel  veneno,  do  qual 
nao  cessarei,  no  curso  d'esta  obra,  de  assignalar  os  perigos, 
sempre  que  tenha  occasiao. 

ESCOLHA  DO  HEDIGAMENTO. — A  extrema  difficuldade  que  ha 
em  reunir  n'uma  prepara^ao  pharmaceutica  todas  as  quali- 
dades  que  o  doente  e  o  medico  teem  o  direito  de  exigir, 
multiplica  tao  consideravelmente  o  seu  numero  que  a  maior 
part^e  dps  praticos  ficam  hoje  muito  embaragados  com  a  es- 
colha  que  teem  a  fazer  entre  as  diversas  C(Jmbinagdes  d-uma- 


substancia.  Qual  6,  para  nao  citar  mais  do  que  um  exemplo, 
a  melhor  preparagao  ferruginosa  entrd  as  duzentas  ou  tre- 
zentas  que  disputam  entre  si  a  primazia?  E  o  lodeto,  o  chlo- 
reto,  o  citrato,  o  tartrate,  o  lactate,  o  phosphate,  ou  o  car- 
bonato  de  ferro  ?. . .  E  a  limalha  ou  o  ferro  reduzido  ?  o  ferro 
dialysado  ou  o  dynamisado?  o  diastasado  ou  o  porphyrisa- 
do?...  Cada  preparagao  tern  partidarios  e  detractores,  os  , 
quaes  quasi  todos  teriam  grande  difficuldade  em  dizer  que 
rasoes  tinham  para  a  sua  reprovagao  ou  preferencia. 

Ora,  sobre  esta  questao,  de  maior  importancia,  tenho-me 
dado  a  grandes  estudos  e  a  multiplas  experlencias,  que  me 
fizeram,  emfim,  adquirir  a  inteira  convic^ao  que  um  medi- 
camento  actua  sempre  melhor, — eu  direi  quasi  que  so  actua — 
quando  se  apresenta,  no  estado  nascente,  nos  nossos  orgaos 
nas  diversas  combinagoes  de  que  6  susceptivel  *.  E  uma  ver- 
dade  ha  muito  reconhecida,  em  chimica,  que  todo  o  corpo 
no  estado  nascente,  isto  6  que  se  desenvolve  d'uma  reac^ao 
debaixo   da   f6rma   gazosa,    liquida   ou  solida,   se  acha  nas 
mais  favoraveis  condlgoes  para  a  manifestagao  das  suas  di- 
versas propriedades.  Ora  o  que  6  verdade  em  chimica  6,  prin- 
cipalmente  n'esta  circumstancia,  verdade  em  medicina,  e  se  6 
difficil,  talvez  inutil,  obter  no  estado  nascente,  no  organismo, 
uni  medicamento  complexo,  tal,  por  exemplo,  como  o  sul- 
fate de  quinina,  que  deve  a  propria  composigao  toda  a  sua 
SLC^ao,  em  compensagae,  6  tao  necessarlo  como  facil  adminis- 
trar,  debaixo  d'esta  f6rma,  os  grandes  medicamentos  simples: 
0  ferro,  o  iodo,  o  enxofre,  tante  mais  actives  quanto  maior  6 
a  dose  que  se  apresenta,  pela  sua  extrema  divisao  e  pela  sua 
superior  affinidade,   aes  reagentes   organicos  os  quaes  ata- 
cam-nos  constantemente  no  seu  percurso  atravez  da  econo- 
mia. 


1    Le  Pulverisateur  d  reactions  du  Dr.  Rengade.  (Boletim  da  Acadcmia 
de  medicina  de  12  de  agosto  de  1873,  etc.) 
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oAnemia  6  denomina^ao  um  pouco  vaga,  commummente 
empregada  hoje,  para  designar  a  doenga  occasionada  por 
diminuigao  da  quantidade  do  sangue  ou  por  alteragao  das 
suas  qualidades. 

Nao  s6  a  palavra,  litteralmente  traduzida,  significa  «ne- 
nkum  sangue, »  o  que  felizmente  nao  6  verdade  no  maior  nu- 
mero  das  pessoas  habitualmente  qualificadas  d'an^micas;  mas 
ainda  serve  de  titulo  commum  a  muitas  alteragoes  do  sangue 
de  natureza  intelramente  dlfferente,  e  que  seria  indispensa- 
vel  distinguir  entre  si  e  estudal-as  em  separado. 

Tal  doente,  com  effeito,  p6de  ser  an6mico  por  ter  per- 
dido,  n'uma  hemorrhagia  grave,  certa  quantidade  de  sangue, 
n'este  caso  havera  antes  hyj)6mia^  isto  e  menos  sangue,  do  que 
anemia  real.  Em  tal  outro,  a  anemia  sera  devida  ao  augmento 
exaggerado  da  agua  ou  s6ro  do  isangue,  e  a  denominagao, 
mais  precisa,  d'hydrdmia  representara  melhor  este  estado  pa- 
thologico.  N'um  terceiro,  emfim,  a  anemia  tera  por  caracter  a 
alteragao  dos  elementos  essenciaes  do  fluido  nutritivo,  a  lesao 
dos  globulos  do  sangue,  e  o  termo  classico  de  Morose  desi- 
gnara  esta  f6rma  d'anemia  que  se  observa  principalmente  nas 
mulheres. 

Hyp&miay  ou  diminuigao  do  sangue;  —  hydr6mia^  ou  di- 
luigao  aquosa  do  sangue; — chlorose,  ou  lesao  dos  globulos: 
eis  pois  tres  f6rmas  da  anemia  tao  distinctas  como  naturaes ; 
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mas  sendo  a  terceira  a  unica  que  constitue  uma  verdadeira 
doen^a,  uma  es^ecie  pathologica,  e  a  chlorose,  principalmente, 
que  consagrarei  este  estudo. 

Anemia:  a,  privativo;  hima,  sangue:  sent  sangue.  —  Chlo- 
rose: kldros,  esverdjohado:  Allusao  a  c6r  da  pelle,  na  chlo- 
rose,—Z-euc^mia.-  leucos,  branco;  hima,  sangue:  Sangue  bran- 
CO. — Leucocy those :  kutos,  cellula,  globulo:  globulos  brancos. 

VSHRSB  9A  ••BHfA 


FAPEL  PHTSIOLOGICO  DOS  GL0BD108  DO  SANaVE.  —  Sabemos, 
hoje,  como  se  formam  e  se  desenvolvem  estas  cellulas  infiai- 
I  tamente    pequeoas   que    deseoTol- 
vem  em  n6s  o  calor  e  a  vida.  O 
bago  e  ofi  ganglios  lymphaticos  sao 
OS  grandes  centros  da  sua  fabrica- 
^ao,  e  k.  d'ahi  que  ellas  partem  sem 
cessar  para  irem  misturar-se,  de- 
baixo  da  forma  transitoria  de  glo- 
bulos brancos,  ao  sangue  vermelho 
que  circula  qos  vasos,   Estes  glo- 
bulos brancos,   effectivamente,   sao  o  gangue  Yisto  ao  mioroscopio 
so  provisorios;  enchem-se  depres-  ^.  c,obuio,„^mdho.i,ae.t.donom»i. 
sa    d'uma  substaocia   simultanea-  ?;  ottt  d"£m;d».  d'uma  doento 
mente  orgaoica   e  mineral,  a  he-  j,  c-SlTd^emoBiobim,. 
moglobina,   que  transforma-os  em 

globulos  vermelhos;  e  desde  entao,  teem  todas  as  proprieda- 
des  vitaes  que  estes  ultimos  possuem.  A  medida  que  estes 
sao  utilisados  ou  destruidos  pela  nutri^ao,  os  globulos  novos 
substituem-nos,  e  k  assim  que  o  admlravel  phenomeno  da  vida 
se  mantem  e  continiia  nos  qossos  orgaos  no  estado  normal. 
Sabe-se  qual  6  a  func^ao  essencial  dos  globulos  verme- 
lhos. Absorvem,  nos  pulmOes,  o  oxygenic  do  ar  que  a  res- 
piragao  ahi  faz  aflluir  constantemente,  e  desembara^am-se, 
em  troca,  do  carvao  que  trazem  comsigo  de  todos  os  pootos 
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da  economia.  Ora  6  so  a  hemoglobina  que  permitte  aos  glo- 
bulos  executarem  este  maravilhoso  trabalho,  e,  sem  se  ser 
um  chimico  profundo,  expHcar-se-ha  facilmente  este  pheno- 
meno,  se  se  considerar  que  a  hemoglobina,  al6m  da  materia 
albumiaoide  de  que  6  composta,  contim  tambem  ^erro,  em 
proporgao  notavel.  Todos,  seguramente,  conhecem  a  grande 
affinidade  que  existe  entre  este  metal  e  o  oxygenio,  por  te- 
rem  visto,  centos  de  vezes,  o  ferro  oxidar-se  e  cobrir-se  de 
ferrugem  ao  ar  livre.  Ora,  o  ferro  da  hemoglobina  nao  tem 
outro  papel  senao  tirar  e  fixar  do  mesmo  modo  o  oxigenio 
do  ar  inspirado.  Quanto  mais  ricos  sao  os  globulos  em 
hemoglobina,  mais  energica  6.  a  attragao,  e  tambem  mais 
perfeitamente  se  efFectua  a  regeneragao  do  sangue,  a  Aema- 
tose. 

ALTERAglO  DOS  GLOBULOS.  —  GHLOROSE.  — Estes  phenomenos 
physiologicos  derramam  uma  forte  luz  sobre  a  f6rrna  d'ane- 
mia  produzida  pela  alteragao  dos  globulos  do  sangue,  a  cA/o- 
rose.  Examinando,  com  effeito,  ao  microscopio,  o  sangue  de 
uma  chlorotica,  reconhece-se  que  os  seus  globulos  sao  rela- 
tivamente  em  menor  quantidade  que  no  sangue  normal,  e  que 
a  maior  parte,  descorados  e  flaccidos,  quasi  nao  conteem  he- 
moglobina. A  diminui^ao  d'esta  trazendo  comsigo  a  do  ferro, 
a  absorgao  do  oxigenio  6  incompleta,  e  desde  entao,  a  he- 
matose  insufficlente,  as  reacgoes  e  as  combust5es  difficeis,  o  . 
calor  diminuido,  o  desc6ramento  rapido,  a  nutricgao  pertur- 
bada,  todas  as  funcgoes  enfraquecidas.  Em  grau  mais  adian- 
tado,  grande  numero  de  globulos  brancos,  formados  de  novo, 
nao  teem  ja  mesmo  o  poder  de  se  apoderarem  da  hemoglobina 
e  de  se  transformarem  em  globulos  vermelhos.  A  chlorose, 
entao,  torna-se  uma  verdadeira  leucocythose,  e  approxima-se 
d'uma  outra  doenga  ainda  mais  grave,  a  leuc^mia^  na  qual  os 
globulos  brancos  multiplicam-se  com  tal  abundancia  que  dao 
ao  sangue  a  c6r  parda  do  pus. 

CAIJSA0 


A  mais  commum  das  anemias,  a  chlorose,  ataca  sobre»- 
tudo  a  povoagao  fcmenina  das  grandes  cidades ;  em  Franga 
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o  seu  foco  principal  6  em  Paris,  onde  nao  s6  a  chlorose  6 
uma  doen^a,  mas  tambem  uma  moda.  Uma  doenga  nas  mu- 
Iheres  do  povo,  a  maior  parte  das  quaes  trazem  comsigo  os 
estigmas  caracteristicos ;  uma  moda,  —  o  que  k  muito  peor! 
—  nas  raparigas  e  senhoras  da  sociedade  as  qua^s,  muitas 
vezes,  em  detrimento  da  sua  saude,  procuram  a  pallidez  e  a 
diaphaneidade  do  rosto  n'uma  alimentagao  exigua  e  mal  com- 
prehendida. 

A  assistencia  habitual  n'uma  habita9ao  pequena,  onde  o 
ar  e  o  sol  nao  penetram;  as  longas  reunioes  mundanas,  assim 
como  as  peiliveis  vigilias  da  officina,  a  austeridade  dos  con- 
ventos  e  mosteiros,  as  emo^oes  e  as  d6res  moraes,  os  habi- 
tos  viciosos,  o  enfraquecimento  resultante  d'uma  doenga  grave 
ou  mesmo  d'uma  amamentagao  prolongada,  sao,  apoz  a  insuf- 
ficiencia  da  alimentagao,  as  condi?6es  mais  favoraveis  ao  des- 
envolvimento  da  chlorose. 

As  mulheres,  desde  a  puberdade  at6  a  idade  critica,  de- 
'  vem  a  constituigao  mais  fraca  do  seu  sangue,  e  sobretudo  aos 
phenomenos  physiologicos  que  n'ellas  se  efFectuam  periodi- 
camente,  estarem  incomparavelraente  mais  expostas  do  que 
OS  homens  a  anemia  globular.  Nao  6  raro,  entretanto,  encon- 
trar  pessoas  novas  verdadciramente  chloroticas,  e  tenho,  pela 
minha  parte,  occasiao  de  tratar  annualmente  muitos  rapazes 
desconfiados  de  estarem  phthisicos,  os  quaes  ficariam  zanga- 
dissimos  se  soubessem  que  para  cural-os  bastou  apenas  tra- 
tal-os  como  mulheres. 

A  chlorose  ainda  e  mais  commum  nas  crean^as  de  dous 
a  doze  annos,  que  nao  reparam  bastante  as  despezas  nutri- 
tivas  que  um  rapido  crescimento  diariamente  Ihes  exige.  Mui- 
tas, al6m  do  crescimento,  adquirem  costumes  viciosos  que  as 
gastam ;  recommendarei  tambem  as  maes  de  familia  que  vi- 
giem  com  a  mais  escrupulosa  attengao  a  creanga  que,  sem 
causa  alguma  apreciavel,  de  repente  estiola-se  e  empallidece. 
Seja  qual  f6r  a  influencia  que  desenvolva  a  chlorose,  n'esta 
edade,  nao  poderia  ser  muito  activamente  combattida.  Ella 
pode  preparar  o  terreno  para  a  tuberculose  ou  mascarar  o 
seu  apparecimento,  e  6  sobretudo  na  creanga  que  se  p6de 
triumphar  d'este  terrivel  flagello. 


.r 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


53 


A  chlorose  produz  absolutamente,  na  especie  kumana,  o 
mesmo  efFeito  que  o  estiolamento,  nos  vegetaes.  A  c6r  ver- 
melha  do  sangue  sendo  principalmente  devida  ao  oxydo  de 
ferro  da  hemoglobina,  a  diminui^ao  d'esta  substancia  explica 
hem  o  descoramento  das  mucosas  e  a  c6r  cerosa  da  pelle 
que  tern  dado  a  doenga  o  nome  de  ^cdres  pallidas,  9  Do  mesmo 
modo,  a  insufficiencia  do  oxygenio,  a  anoxemia,  para  empre- 
gar  o  termo  technico,  impedindo  as  reac^oes  e  combustoes  or- 
gano-chimicas  de  se  effeituarem,  da  perfeitamente  conta  da 
fraqueza  muscular,  do  langor,  da  extrema  sensiblHdade  para 
0  frio,  da  perturbagao,  emfim,  de  todas  as  funcgoes,  que  se 
manifestam  n'estes  doentes. 

Uma  estranha  perversao  do  paladar  leva-os  a  alimenta- 
rem-se  de  extravagancias  ou  mesmo  de  substanclas  de  todo 
improprias  a  alimentagao,  perde-se  ou  exagera-se  o  appetite ; 
as  digestoes,  laboriosas  e  peniveis,  sao  acompanhadas  d'eru- 
ctagoes  gazosas,  de  arrotos  acidos  e  quelmantes,  de  tympa- 
nismo,  muitas  vezes  consideravel,  do  estomago  e  dos  intestl- 
nos.  Estes,  fracos  para  contrahirem-se,  ticam  inertes,  e  a  con- 
sequencia  d'esta  inercia  e  uma  prisao  de  ventre  teimosa,  que 
OS  doentes  attribuem,  sem  rasao,  a  uma  tinflamma^ao*,  a 
uma  cescandescencia>  que  nao  cxistem. 

Com  as  perturbagoes  digestivas,  apparecem  ao  mesmo 
tempo  OS  desarranjos  do  systema  circulatorio:  oppressao  a 
me'nor  fadiga,  palpitagoes  dolorosas  apoz  a  marcha  ou  ascen- 
sao  d'uma  escada,  ruido  de  sopro  na  base  ou  na  ponta  do  cora- 
qao  e  nos  grossos  vasos,  perturbagSo,  na  mulher,  dos  phe- 
nomenos  physiologicos  mensaes,  os  quaes  desapparecem  ou 
retardam-se,  se  o  sangue  esta  muito  empobrecido ;  antece- 
dem-se,  pelo  contrario,  ou  tornam-se  mais  frequentes,  se  6 
muito  aquoso,  e  acompanham-se  quasi  sempre  d'uma  leucor- 
rhea,  constituida  por  um  fluxo  de  mucosidades  esbranquiga- 
das,  as  Jldres  brancas,  cuja  persistencia  muito  contribue  para 
augmentar  a  magreza  geral. 

Rapidamente,  entao,  o  systema  nervoso  affecta-se  tam- 
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bem.  Vertigens,  tonturas,  zunldos  manifestam-se,  seguidos 
depressa  de  enxaquecas,  gastralgias,  violentas  nevralgias  do 
rosto,  das  paredes  do  peito  e  do  abdomen.  Estes  graves  sym- 
ptomas  sao  o  grito  d'alarme  dos  nervos,  advertindo,  a  seu 
modo,  que  o  sangue  em  circula^ao,  esta  pobrissimo,  e  que 
todo  o  organismo  esta  em  perigo.  E  verdadeiramente  os  pe- 
rigos  sao  grandes,  n'este  momento.  O  corpo  enfraquecido, 
sem  recursos,  esta  a  mercfe  da  primeira  doenga  que  o  ataque. 
Nem  um  so  orgao  esta  em  estado  de  sustentar  a  lucta,  mas 
OS  pulmoes  sao  ordinariamente  atacados  de  preferencia,  e 
p6de-se  dizer  que  a  chlorose  antecede  a  phthisica. 

INFLUENCIA  SOBRE  0  MORAL.  —  A  anemia,  no  comedo,  exerce 
sobre  as  faculdades  intellectuaes  consideravel  influencia  de- 
pressivel.  Os  doentes  apathicos,  negligentes,  acharn  qualquer 
trabalho  custoso  e  perdem  mesmo  o  gosto  do  prazer.  A  in- 
differenga  apodera-se  d'elles.  As  raparigas  tornam-se  mais 
imaginativas,  as  mulheres  mais  preoccupadas.  Por  momen- 
tos,  sopros  d'uma  vaga  tristeza  assaltam-lhes  o  espirito  e.  o 
coragao.  Affligem-se  e  assustam-se  por  qualquer  cousa.  Uma 
palavra,  uma  recorda^ao  fazem-nas  chorar.  A  sensibilidade 
fica  assim,  mais  ou  menos  tempo,  no  mais  elevado  grau  de 
tensao,  depois  a  melancolia  acentua-se,  a  irritabilidade  reve- 
la-se,  a  impaciencia  apparece;  a  menor  inquietagao,  a  mais 
pequena  contrarledade  produzem  um  estremecimento,  uma 
crise,  uma  explosao  de  colera  que  depressa  6  fellzmente  apa- 
siguada  por  algumas  lagrimas,  do  mesmo  modo  que  o  vento 
violento  abranda  com  pouca  chuva. 


TRATAHENTO 


O  ferro  6  o  especifico  da  chlorose.  E  o  unico,  capaz  de 
restituir  aos  globulos  do  sangue  a  hemoglobina  que  perde- 
ram,  porque  se  presta  absolutamente  as  diversas  reacgSes 
que  tornam  perfeita  a  sua  assimilagao.  A  melhor  prepara^ao 
ferruginosa  nao  e  pois,  como  sem  rasao  se  tenta  demonstrar, 
a  que  permitte  administrar  o  ferro  debaixo  da  forma  proble- 
matica  que  elle  podera  tomar  no  estomago  e  intestino,  mas 


sim  a  que  da  ao  medicamento  a  maxima  aptidao  para  rece* 
ber  successivamente  a£  suas  diversas  transformagoes  at^  i 
ultima — a  hemoglobina. 

Certo  numero  de  saes  de  ferro,  o  tartarato,  o  citrato,  o 
sub-car bonato,  o  lactato,  o  chloreto,  o  iodeto,  etc.,  e  algumas 
aguas  ferruginosas,  Spa,  Pyrmoni,  Orezza,  'Sussang,  etc.,  sao, 
debaixo  d'este  ponto  de  vista,  absolutamente  recommenda- 
veis,  porque  dao,  no  tubo  digestive,  ferro  no  estado  nascente, 
o  unico  que  serve,  na  minha  opiniao,  a  assimila^ao.  Entre- 
tanto  sabe-se  quanto  muito  mais  activas  sao  estas  preparagoes 
quando  se  administra,  ao  mesmo  tempo,  bi-carbonato  de  soda 
ou  qualquer  outro  sal  alcalino.  Quasi  sempre,  efFectivamente, 
a  reac?ao  chimica  que  entao  se  produz  p5e  em  liberdade  a 
maior  parte  do  ferro  contido  na  preparagao,  e  a  quantidade 
do  medicamento  absorvido  6  tanto  mais  consideravel. 

Prescrevo,  muitas  vezes,  na  minha  pratica,  um  ou  outro 
dos  saes  acima  enumerados,  s6,  em  qualquer  xarope  ou  em 
agua  distillada ;  mas  de  preferencia  uma  combinagao  complexa 
de  laciO'chloreto  de  ferro  e  de  sodio  n'um  elixir  ou  n'um  xa- 
rope  tonico.  Obtenho  assim  um  reconstituinte  de  raro  poder, 
podendo  dar  uma  quantidade  dc  ferro  nascente  bastante  para 
assegurar  a  assimilagao  rapida  do  principio  activo.  Estas 
preparagoes  devem  ser  tomadas  na  dose  d'uma  ou  duas  co- 
Iheres  de  sopa,  no  principio  das  comidas. 

Debaixo  d^estas  f6rmas  tao  racionaes,  tenho  visto  o  ferro 
fazer,  em  pouco  tempo,  curas  que  haviam  resistido  as  pre- 
para^oes  reputadas  mais  efficazes ;  entre  outras,  a  d'uma  se- 
nhora  nova  cahida  em  tao  profunda  anemia  que  incessantes 
syncopes  punhjam-lhe  mais  de  dez  vezes  no  dia  a  vida  em  pe- 
rigo.  Mas  a  chlorose  determina  perturba^Ses  tao  notaveis  dos 
orgaos  digestivos,  circulatorios  e  nervosos,  que  a  medicagao 
auxiliar,  no  tratamento  d'esta  doen^a,  deve  quasi  sempre 
acompanhar  a  medica9ao  especifica,  e  que  e  indispensavel 
recorrer,  conforme  a  necessidade,  aos  tonicos,  quina,  gen- 
ciana,  camomilla,  ao  brometo  de  potassio,  a  Valeriana,  al- 
gumas vezes  ao  arsenico,  a  digital,  etc.,  empregados  como 
indicarei  no  curso  d'esta  obra  (veja-se  Livro  8.*  e  segutntes), 
attenuagao  dos  peniveis  symptomas,  esperando  que  o  uso  re- 
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gular  do  ferro  teoha  destruido  inteiramente  a  causa  que  os 
entretem. 

Ha  necessidade  de  accrescentar,  emfim,  que  a  perfeita 
hygiene  deve  reparar  todas  as  faltas  que  podem  ter  occasio- 
nado  a  chlorose?  Nenhuma  outra  doenga,  com  effeito,  de- 
pende  mais,  que  a  anemia,  d'estes  tres  productores  supremos 
do  bom  sanguee  da  sauae:  a  alimentagao,  o  ar  e  o  sol! 


DESFIBRIMflO  DO  SAMDB-HBMORRHAGIAS  PASSIUS 


HS00ItBXJa70— I>"DrRI>TJRja. 


Os  globulos  do  sangue  nao  sao  os  unicos  elementos  do 
liquido  nutritivo  que  podem  estar  doentes.  0  proprio  liquido 
que  OS  cont^m,  o  plasma  sanguineo,  essencialmente  composto 
d^albumina,  fibrina  e  alguns  saes  em  solugao  na  agua,  p6de 
tambem  soffrer  diversas  alteragoes  mais  ou  menos  graves, 
conforme  d'estas  substancias  integrantes  a  que  mais  particu- 
larmente  esta  atacada. 

Quando  a  propor<;ao  da  agua  h  um  pouco  maior,  a  doenga 
limita-se  a  uma  anemia  relativa,  que  ja  conhecemos  pelo 
nome  de  hydrimia,  e  que,  manifestando-se  principalmente 
durante  a  convalescenga  das  doengas  longas,  termina-se  em 
geral  favoravelmente. 

Nao  6  o  mesmo  quando  a  agua,  consideravelmente  aug- 
mentada,  dilue  e  dissolve,  em  excesso,  a  albumina  do  san- 
gue. N'este  caso  os  rins,  eliminando  a  agua  em  excesso,  ti- 
ram  ao  mesmo  tempo  a  albumina  que  ella  transporta,  e  desde 
entao  esti  constituida  uma  albuminuria  mais  ou  menos  abun- 
dante,  mas  nunca  apresentando,  a  gravidade  do  accidente 
do  mesmo  genero  que  se  produz  por  um  mechanismo  total- 
mente  differente,  nas  inflammagoes  agudas  das  glandulas  re- 
naes. 

HEMORRHAGIAS  PASSIVAS.  —  Quando  a  alteragao  chega  a  fi- 
brina, manifestam-se  outros  symptomas,   e  o  sangue,   que 


deve  precisamente  a  esta  substancia  a  viscosidade,  a  consis- 
tencia,  e  a  propriedade  que  possue  de  coagular-se  ao  ar,  tor- 
na*se  extremamente  fluido  desde  que  a  quantidade  normal 
de  fibrina  diminue.  As  tenues  membranas  dos  vasos  capilla- 
res  sao  entao  impotentes  em  contel-o.  O  sangue,  mais  fluido, 
sahe  em  parte  atravez  das  suas  paredes,  e  6  assim  que  se  pro- 
duzem  estas  hemorrhagias  internas  ou  extecnas  denomina- 
das,  em  virtude  da  causa  que  as  occasiona,  hemorrhagias  de 
fraqueza,  passivas  ou  adynamicas, 

Nao  6  raro  observar,  nas  crean^as,  hemorrhagias  nasaes 
d'esta  natuVeza,  porque  a  fibrina  empregada  durante  todo  o 
tempo  do  crescimento  na  nutri?ao  dos  musculos,  6  sempre, 
n*esta  idade,  em  menor  quantidade,  que  em  excesso  no  san- 
gue. Mas  6  sobretudo  no  comego,  e  no  curso  de  certas  doen- 
gas  graves,  febre  typhoide,  variola,  saram'po,  que  a  desfibri- 
nagao  rapida  do  sangue  occasiona  hemorrhagias  verdadei- 
ramente  perigosas.  fi  dispensavel,  todavia,  para  que  taes  ac- 
cidentes  se  produzam,  que  a  fibrina  esteja  materialmente  al- 
terada.  A  extrema  diluigao  pelo  excesso  da  agua  basta  para 
provocar  tambem  hemorrhagias,  e  6  quasi  sempre  assim  que 
ellas  se  produzem  nas  mulheres  chloroticas. 

EVYIf«Ii«4UAS 

Hemorrhagia:  h&ma,  sangue;  rh^n,  correr:  Corrtmento  de 
sangue.  —  Escorbuio,  do  allemao  Scharbock:  Schar,  fendas; 
Bock,  odre :  Fendas  que  deitam  mau  cheiro  como  um  odre. 
—  'Purpuray  c6r  de  purpura:  AUusSo  as  manchas  sanguineas 
que  caracterisam  a  doenga.  —  Hemophilia :  hema,  sangue;  phi-^ 
lein,  amar:  Disposigao  para  a  hemorrhagia. 

BseoRBiJ «• — eAwmjkm  m  sympt^mas 

Ha  poucas  doengas  que  provocam  uma  alteragao  mais 
profunda  do  sangue  que  o  escorbuto,  e  portanto  e  difficil, 
tanto  esta  alteragao  6  complexa,  precisal-a  claramente.  A 
diminui^ao  da  fibrina  por  si  s6  nao  determinaria  tao  funes- 
tos  phenomenos;  mas,  para  exphcal-os,  tem-se  invocado  o 
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excesso  do  sal  marlnho,  ou  a  ausencta  de  saes  de  potassa  no 
saxigue. 

E  certo  que  o  uso  exclusive  das  carnes  salgadas,  e  a  pri- 
vagao  dos  vegetaes  frescos  a  bordp  dos  navios,  onde  o  escor- 
buto  reina  epidemlcamente,  parecem  justificar  estas  duas  hy- 
potheses; mas  nao  6  s6  sobre  o  mar  que  a  doeni^a  apparece. 
Nao  6  raro  sobre  o  contiaente,  nas  cidades  de  guarnigao; 
nos  mesmos  temol-o  observado  com  toda  a  sua  gravidade  em 
Paris,  durante  o  cerco;  e  certo,  emfim,  que  o  frio  humido, 
a  ausencia  d  agua  fresca,  o  trabalho  excessivo  e  os  desgostos 
prolongados  bastam,  afora  a  ma  alimeota^ao,  para  dar^lhe 
origem. 

No  escorbuto  a  altera^ao  do  sangue,  quaesquer  que  se- 
jam  a  natureza  e  o  modo  como  ella  se  produz,  nao  i  menos 
consideravel.  Na  grande  maioria  dos  casos,  o  liquido  6  de- 
negrido,  extremamente  fluido,  e  a  sua  desfibrina^ao  assaz 
completa  para  que  ja  nao  possa  coagular-se  ao  ar« 

Este  estudo  pathologico  do  sangue  manifesta-se  primeiro 
por  abatimento,  completa  prostrac^ao  das  for^as.  O  doeote, 
enfraquecido,  repugna-lhe  o  menor  esfor^o,  o  menor  movi- 
mento.  0  rosto  empallidece  e  emagrece,  os  olhos  cavos  ro- 
deam-se  d'um  circulo  livido;  sofFre  nos  membros,  principal- 
mente  nas  articulagoes,  Jiriva*  dor^a. . 

Sao  OS  preludios,  ainda  um  pouco  vagos,  do  mal. 

Depressa  as  gengivas,  tumefactas,  sangram  e  ulceram-se ; 
a  bocca  exhala  um  halito  fetido;  especies  de  vegeta^oes  es- 
ponjosas  e  violaceas  formam-se  sobre  as  ulceragoes  boccaes, 
junto  dos  dentes  abalados.  Manchas,  piacas  azuiadas  apre- 
sentam-se,  por  transparencia,  atravez  da  pelle  que  se  dis- 
seca,  endurece  e  toma  assim  o  aspecto-de  certos  marmores. 
Depois,  a  ecchymose  augmenta  e  torna-se  um  tumor  sangui- 
neo  mais  ou  ip^oos  s^liente,  ^quf  ^e  ulcexa  oa.centro  e  rom- 
pe-se.  A  hemorrhagia  que  d'ahi  resulta,  succedem  outras.  O 
sangue  desfibrinado  filtra  de  todas  as  partes  atravez  das  mu- 
cosas, e  directamente  mesmo  atravez  da  .pelle  ulcerada.  A 
urina  i  vermelha.  LJma  diarrhea  sanguinoleAta  declara-se,  e 
o  doente  aniqullado,  esgotado,  as  gengivas  destruidas,  os 
ossos  muitas  vezes  despegados  do  seu  ponto  de  soldadura 
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com  as  cartilagens,  suc(;ufl3b^,  appz  mil  padecimentos,  por 
esta  decomposigao  do  seu  sangue,  por  esta  ruina  do  seu 
corpo. 

PUBFURA  HEMORRHAGICA: — Tal  6  a  marcha  do  escorbuto 
mais  grave;  mas  nao  ha  doenga  de  marcha  mais  irregular, 
e  que  se  encontra  em  graus  d'intensidade  mais  variaveis. 
Umas  vezes  as  gengivas  somente  estao  ligeiramente  ulcera- 
das  e  sangram  pelo  menor  contacto ;  outras  t  exclusivamente 
na  superficie  da  pelle  que  apparecem  pequenas  manchas  san- 
guiueas,  de  c6r  vermelha  intensa,  de  f6rma  estrellada,  ou  si- 
milhantes  a  picadas  de  pulga.  Estas  manchas,  que  tambem 
sao  devidas,  algumas  vezes,  a  ruptura  de  delicadas  e  peque- 
nas veias,  nas  doen^as  do  cora^ao  e  do  figado,  teem  ordina- 
riamente  por  causa  o  escorbuto.  Constituem  entao  a  purpura 
hemorrhagica,  que  denuncia  sempre  mau  estado  do  sangue  e 
p6de  terminar-se  por  accidentes  graves. 

P  escorbuto  ligeiro  das  gengivas  e  a  purpura  sao  muito 
frequentes  nas  grandes  cidades,  onde  as  pessoas  pobres,  que 
vivem  em  mas  condig5es  hygienicas,  sao  particularmente  ata- 
cadas. 

Algufls  ignorantes  teem  tomado  muitas  vezes  por  mila- 
groBOs  estigmaSy  manchas  de  purpura  desenvolvidas  na  palma 
das  maos  ou  nos  p^s  das  raparigas  histericas  e,  por  isso 
mesmo,  consideravelmente  debilitadas.  Emfim  tcm-se  con- 
fundido  algumas  vezes,  com  estas  manchas,  exsuda^oes  de 
sangue  atravez  da  pelle,  voltando  as  vezes  periodicamente, 
e  causadas  pela  ruptura  dos  vasos  capillares,  cujas  pare- 
des  nao  apresentam  bastante  resistencia.  Esta  fragilidade 
dos  vasos  sanguineos,  mais  verdadeiro  vicio  de  organisa- 
gao  que  doen^a  adquirida,  e  ordinariamente  hereditaria,  e 
encontra-se  bastante  frequentemente  em  certas  familias  da  Al- 
lemanha  e  da  America  do  Norte.  Em  Franga,  onde  esta  triste 
anomalia  6  felizmente  muito  mais  rara,  designamol-a  com  o 
nome  de  hemophilia,  indicando  bem  a  mi  frequencia  das  he- 
morrhagias  que  determlna. 
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HEM0RRHA6US  ACTIVAS  E  SUPPLEMENTARES.  —  Nao  6  sempre 
&  primeira  vista  e  sem  um  examc  -aturado  que  f)6de  julgar-se 
da  natureza  e  gravidade  d'uma  hemorrhagia.  O  excesso  de 
forga,  como  o  excesso  de  fraqueza,  pode,  com  efFeito,  provo- 
car  perdas  de  sangue,  e  estas  ultimas  nao  sao  raras  nas  pes- 
soas  de  constitui^ao  robusta  e  de  temperamento  plethorico, 

N'este  caso,  6  a  pressao  do  sangue,  a  sua  tensao  exces- 
siva  dentro  dos  vasos,  e  de  modo  algum  a  sua  falta  de  con- 
sistencia  ou  a  sua  desfibrinagao,  que  determinam  uma  he- 
morrhagia activa,  mais  util,  alias,  que  perigosa. 

Ainda  p6de  ser  que  depois  da  suppressao  de  certos  flu- 
xos  sanguineos  periodicos, — os  menstruos  e  as  hemorrhoidas, 
por  exemplo,  —  abundantes  hemorrhagias  se  produzam  de 
.  repente  por  vias  absolutamente  differentes  d'aquellas  por 
onde  se  efFectuava  o  corrimento  supprimido.  As  mais  das 
vezes,  estas  hemorrhagias  supplementares  sao  tambem  muito 
inoffensivas ;  e  nao  obstante  algumas  ha  verdadeiramente 
assustadoras,  pela  grande  quantidade  de  sangue  que  p6de 
perder-se.  Entre  outros  factos  d'este  genero  que  tenho  tido 
occasiao  d'observar,  posso  citar  o  d'uma  robusta  senhora  a 
qual,  annualmente,  durante  muitos  dias,  perde  sangue  em 
borbotoes  pelo  nariz,  pelabocca  e  pelos  olhos.  Quando,  nope- 
riodo  em  que  estes  phenomenos  se  passam,  a  hemorrhagia 
acaba  de  passar,  a  menor  impressao  moral  basta  para  fazel-a 
reapparecer,  e  pude  certificar-me,  um  dia,  que  certas  musi- 
cas  tocadas  no  piano  pela  filha  da  doente  tinham,  sobre  a. 
paragem  ou  o  corrimento  do  sangue,  influencia  notavel.  Tal 
era  a  linda  musica  da  Valsa  das  ^osas,  da  qual  bastava  dar 
algumas  notas  para  que  immediatamente  o  sangue,  de  todo 
parado,  corresse  de  maneira  admiravel  aos  sons  d'esta  en- 
cantadora  melodia,  que  foi  denonxinada,  desde  entao^  pela 
familia  da  casa  « Valsa  da  hemorrhagias. 


TmATAMBlVTO 


MEIOS  PREVENTIVOS. — Nas  pessoas  que  vivem  em  boas  con- 
di^oes  hygienicas,  as  doen^as  causadas  por  uma  alteragao  do 


OS  GRANDE8  HALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 
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sangue  sao  quasi  desconhecidas.  A  alimentagao  variada,  ao 
mesmo  tempo  animal  e  vegetal,  o  uso,  as  comidas,  de  vinho 
natural  e  agua  fresca  e  pura,  habita^ao  secca  e  bem  arejada, 
fato  que  agasalhe,  espirito  satisfeito,  consciencia  tranquilla, 
eis  tudo  o  que  t  preciso  para  conservar  as  preciosas  quali- 
dades  do  sangue'. 

Infelizmente  nem  todos  podem  seguir  este  seductor  pro- 
gramma;  mas  k  sempre  facil,  quando  qualquer  se  acha  ex- 
posto  as  perniciosas  influencias  que  desorganisam  o  sangue, 
ou  quando  sente  os  primeiros  symptomas  das  doengas  occa* 
sionadas  pela  sua  alteragao,  recorrer  aos  numerosos  remedios 
que  a  therapeutica  nos  fornece  para  combatel*as. 

niOS  THERAPEUnCOS.— FERRU6INOS08.  — O  ferro,  tao  effi* 
caz  na  anemia  globular,  deve  as  suas  propriedades  tonicas  e 
fortificantes  nao  ser  menos  util  nas  outras  alteragOes  do  san* 
gue,  e  p6de-se,  com  grande  vantagem,  combattel-as  tambem 
com  as  preparagoes  ferruginosas  especificas  da  chlorose. 

O  xarope  de  lacto-chloreto  de  ferro,  que  prescrevo  de 
preferencia,  actua  ainda  aqui  por  todos  os  seus  elementos: 
primo,  como  anti-hemorrhagico,  pelo  chloreto  ferro-sodico ; 
secundo,  como  reconstituinte,  pelo  lactato  de  ferro  e  casca 
de  laranja,  que  fazem  parte  da  sua  composigao.  Na  maior 
parte  dos  casos,  o  citrato  de  ftrro  ammoniacal  p6de,  do 
mesmo  modo,  ser  vantajosamente  utilisado.  Basta  mandar 
dissolver  12315  grammas  de  citrato  em  500  grammas  d*agua 
para  se  tomar  uma  colher  de  sopa  misturada  com  o  vinho 
as  duas  principaes  comidas. 

Se  a  alteragao  do  sangue  esta  bastante  adiantada  para 
determioar  ja  heixiorrhagias  adynamicas,  o  perchloreto  de 
ferro  esta  mais  indicado  que  o  citrato,  e  a  solugao  normal 
d'este  sal,  a  30  graos,  deve  ser  tomada  na  dose  de  i  a  2 
grammas  por  dia  em  1 50  grammas  de  qualquer  agua  distil* 
lada  aromatica,  addicionada  d*alguns  grammas  de  aguardente. 

TOnCOS  A1IAR60S.  —  VINHO  DE  QUINA.  —  Os  tonicos  amargos, 
taes  como  a  quina,  a  genciana,  a  quassia,  a  calumba,  a  />e- 
quena  ceutaureay  a  cdca,  a  casca  de  laranjas  amargos,  sao  sem* 
pre  poderosissimos  auxiliares  do  ferro,  quando  se  trata  de 
restituir  ao  sangue  as  qualidades  que  perdeu.  Podem-se  to* 
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mar  com  a  f6rma  de  p6/  extracto,  infusio,  elixir^  mas  prin- 
cipalmente  em  macera^ao  aquosa,  fria,  ou  em  vinho  gene- 
roso.  Obtem-se  facilmente  um  macerado  de  genciana  ou  de 
quassia  deixando  mergulhados,  durante  lo  a  12  horas,  3  ou 
4  grammas  d'estas  substancias  n'um  litro  d'agua  ou  de  boa 
cerveja. 

A  preparagao  do  vinho  de  quina  exige  mais  alguns  cui- 
dado8(.  Para  o  obter  excellente,  introduz-se  n'uma  garrafa 
60  grammas  de  quina  cinzenta  em  p6,  sobre  a  qual  se  deita 
quantidade  sufficiente  de  aguardente,  de  modo  que  a  quina 
fique  completamente  imbebida.  Rolha-se  com  cuidado,  e  dei- 
xa-se  em  repouso  durante  24  horas.  Junta-se  entao  um  litro 
de  bom  vinho  de  Bordeus,  de  Etorgonha,  de  Bagm)Is,  d«  Ma- 
deira ou  de  Malaga, — estes  ultimos  sao  os  melhores, — e  faz-se 
macerar  durante  oito  ou  dez  dias,  agitando  de  vez  em  quan* 
do.  Filtra-se,  e  bebe-se,  antes  ou  depois  de  cada  comida, 
um  calice  d'este  poderoso  topico. 

A  quina  amarella,  ou  calisaya,  seria  preferivel  a  quina 
cinzenta,  mas  e  muito  mais  cara,  e  a  preparagao  cuja  for- 
mula acabo  de  enunciar  ja  e  muito  dispendiosa.  Quando  s6 
se  p6de  disp6r  d'um  vinho  de  mediocre  qualidade,  aconse- 
Iho,  como  compensagao,  juntar  a  casca  de  quina  10  gram- 
mas de  casca  de  laranja  amarga,  outro  tanto  de  camomilla 
e  um  pouco  de  canella.  D'este  modo  augmenta-se  conside- 
ravelmente  o  aroma  e  as  propriedades  tonicas  do  vinho,  e  o 
doente  tira  melhor  resultado. 

ESTIHULANTES.  —  CRUCIFERAS.  —  Os  medicamentos  estimu- 
lantes  gosam,  como  os  tonJcos,  grande  credito  no  tratamento 
de  todas  as  doengas  constitucionaes.  A  efHcacia  real  da^  plan* 
tas  cruciferas  e  mesmo,  a  este  respeito,  proclamada  ha  muito. 
O  agricLOy  o  rdbdo,  a  cochlearta,  a  couvey  a  mosiarda,  a  allia* 
ria,  o  rinchdOf  sao  as  mais  empregadas  e  as  mais  activas. 
Muitas  d*ellas  entram  na  composigao  do  vinho  e  do  xar&pe 
aniiscorbuticos,  e  do  xarope  de  rdbdo,  que  h  uma  variaiade  do 
precedente.  Os  succos.  d'hcrvas,  que  se  toma  na  primavera, 
preparam-se  do  mesmo  modo,  pisando  n'um  gral  folhas  de  • 
agriao,  as  quaes  junta*se  partes  eguaes  de  folhas  de  cochlea^ 
ria  e  de  trevo  d'agua,  se  se  quer  combatter  o  escorbuto, .  e  a 
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mesma  quantidade  de  folhas  de  chicorea,  de  fumaria  e  de 
alface,  se  se  pretende  tomar  simplesmente  uma  bebida  de- 
purativa.  Estes  sucos,  expremidos  e  filtrados,  devem  scr  be- 
bidos  pela  manha  em  jejum. 

O  vinho  e  o  xarope  antiscorbuticos  podem  ser  tornados, 
como  adjuvantes,  na  dose  diaria  de  Ro  a  100  grammas,  (6  a  8 
colheres  de  sopa).  K  util,  emfim,  empregar,  como  bebida,  as 
limonadas  acidas,  de  limao  ou  de  laranja,  sem  desprezar, 
para  os  accidentes  locaes,  os  meios  que  mais  adiante  descreve* 
rei,  a  proposito  das  doengas  consideradas  relativamente  a 
sua  sede  anatomica. 


a-Ii^2"OOSTTItI-A.    E    1D1A.BEXE 
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Glycosuria:  Glycos,  doce,  assucarado:  oureiriy  urxoar. — 
Diabete:  diab^nein,  passar  atravez:  Filtra^ao  d^urina  assuca* 
rada  atravez  dos  rins.  —  Glycog^ne:  glycos,  doce;  gennad,  eu 
gero:  Que  produz  assucar.  —  Zoamylina:  zdon,  animal;  amy- 
Ion,  amido:  Amido  animal. 

CAt  SA«  E  CKVBMB  »A  CHLYV^SIJAIA 


Sabe-se  que  no  estado  normal  todos  os  alimentos  amy* 
laceos  que  servem  a  nossa  alimenta^ao  quotidiana,  o  pao,  as 
farinhas,  as  feculas,  transformam-se  em  assucar  ou  glycose 
naa  vias  iotestinaes,  sob  a  influencia  chimica  dos  liquidos  di* 
gestivoa.  0  agente  principal  d'esta  tran^forma9ao,  a  diastase^ 
contida  principalmente  na  saliva  e  no  succo  pancreativo, 
actua  sobre  as  materias  feculentas  a  maneira  d'um  fermento, 
e  o  assucar  que  ella  produziu,  quasi  immediatamente  absor- 
vido,  vae  misturar-se  ao  sangue«  Mas  este  novo  estado  e  ape- 
nas  transitorio,  e,  para  nao  ser  funesto  a  economia,  o  assu- 
car deve  ser  queimado  na  torrente  circulatoria  pelo  oxigenio 
do  ar  inspirado.  Logo  que  esta  combustao, — fonte  conside- 
ravel  de  calor — nao   se  effeitua  completamente,  o  assucar 
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nSo  queimado  fica  primeiramente  dissolvido  no  sangue ;  mas 
depressa  os  rins,  sobre-excitados  pela  sua*  presenga,  elimi- 
nam-no  com  a  urina,  e  desde  entao,  a  dtabeie  esta  consti- 
tuida. 

Mais  frequente  no  homem  que  na  mulher,  a  doen?a  ap- 
parece  principalmente  entre  os  30  e  40  annos.  Muitas  vezes 
fe  hereditaria,  e  as  pessoas  gordas  estao  particularmente  pre- 
dispostas.  E  notorio  que  as  emo^oes  tristes  favorecem  o  seu 
desenvolvimento.  A  gotta,  a  syphilis,  as  alterag5es  do  cere- 
bro  ou  da  medulla  espinal  occasionam-nas  tambem  is  vezes; 
e  CI.  Bernard  produziu  artificialmente  a  glycosuria  em  ani- 
maes,  picando  a  substancia  cerebal  proximo  do  nervo  pneu- 
mogastrico. 

THEORIAS  DA  DIABETE. — De  todas  as  explica^oes  que  se  tem 
dado  da  diabete,  nao  ha  uma  que  possa  ser  seriamente  cri- 
ticada. 

As  mais  seguidas  hoje  sao  a  theoria  de  Bouchardat 
que  attribue  a  diabete  4  forma^ao  muito  abundante  ou  a  ra- 
pidissima  absorp^ao  do  assucar  no  intestino ;  e  a  opiniao  de 
SchifF  que  a  explica  pela  appari$ao,  no  sangue,  d'um/er- 
mento  morbido,  analogo  a  diastase  dos  suocos  digestivos. 
Este  fermento  transformaria  em  assucar  o  amido  animal  ou 
zoamylina  fixada  em  certos  orgaos,  notavelmente  a  zoamylina' 
do  figado,  primitivamcnte  designada  com  o  nome  de  glyco- 
gine.  O  assucar  assim  formado  dentro  do  proprio  trama  dbs 
tecidos  dissolver-se-hia  no  sangue  e  nao  tardaria  a  sahir  com 
a  urina. 

£  muito  possivel,  sem  duvida,  que  em  grande  numero 
de  casos,  a  diabete  se  produza  tao  simplesmente  como  a  pri- 
meira  das  theorias  expostas  suppoe.  Observa-se  bastante  fre- 
quentemente,  no  curso  de  certas  doen^as,  durante  a  prenhez 
e  a  lactagSo,  glycosurias  passageiras  que  de  certo  nao  teem 
outras  causas;  mas  muitas  vezes,  quando  a  diabete  6  real- 
mente  grave,  glycosuria  persiste,  mesmo  quando  o  doente 
esta  durante  muito  tempo  privado  de  alimentos  feculentos,  o 
que  demonstra  perfeitamente  que  elle  faz  assucar  &  custa  da 
sua  propria  substancia. 

fi  verdade  que  o  fermento  invocado  pela  segunda  hypo- 
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these  vem  a  tempo  de  explicar  aqui  a  persistencia  da  dia- 
bete  pela  transformagao  da  zoamylina  em  assucar;  mas  se 
este  assucar  fosse  queimado,  a  glycosuria  cessaria  immedia- 
tamente,  e  o  pretendido  fermento  nao  explicando  de  nenhum 
modo  a  nao  combustao  do  assucar,  deixa-nos  na  mesma  in- 
certeza  a  respeito  do  mechanismo  essencial  da  doen^a. 

Para  se  dar  conta  exacta  d'este  phenomeno  pathologico, 
i  indispensavel,  creio  eu,  em  certos  casos  pelo  menos,  appro- 
ximar  a  glycosuria  da  chlorose.  Esta  consiste  absolu tamente 
na  oxida^ao  imperfeita  dos  globulos  sanguineos ;  aquella  p6de 
ser  devida  a  reten^ao  exagerada  do  oxygenio  pelos  globu* 
los.  Com  que  fim,  efTectivamente,  o  assucar  6  queimado  na 
economia?  Com  o  fim  de  combinar-se  com  o  oxygenio  cpn» 
tido  em  cada  globulo.  Se  este  ultimo  nao  esta  ou  nao  cede 
senao  em  parte  o  agente  indispensavel  a  combustao,  o  assu- 
car fica  assucar,  e  a  diabete  declara-se. 

E  porque'6  que  os  globulos,  perguntar-me-hao,  nao  ce- 
dem  ao  assucar  o  oxygenio  que  possuem  ?  A  esta  importante 
pergunta,  responderei  que  a  culpa  nem  sempre  6  dos  globu- 
los, mas  muitas  vezes  do  proprio  assucar,  o  qual,  p6de  recu- 
sar  combinar-se  com  o  oxygenio  destinado  e  queimal-o. 

O  insucesso  d'uma  reac^ao  chimica  esta  em  tao  pouco 
que  um  assucar  mal  preparado  deve  ser  muito  rebelde  a  com- 
bustao, e  estou  persuadido,  —  manifestando-se  a  glycosuria 
em  grande  numero  de  doen^as  dos  pulmoes, — que  basta 
uma  pequena  perturbagao  nas  func^oes  pulmonares,  para  que 
produzamos  em  maior  ou  menor  quaniidade,  assucar  incom- 
bustivel. 

mrvmwwmm  m  syhptoiias 

Qualquer  que  seja  a  perturbagao  ou  lesao  que  Ihe  d6 
origem,  a  diabete  verdadeira,  mais  frequente  no  homem 
que  na  mulher,  nao  se  manifesta  antes  dos  30  annos.  Appa- 
recendo  quasi  sempre  subitamente,  principia  de  ordinario  por 
mas  digestoes,  mal  estar  geral,  seccura  da  bocca  e  da  gar- 
ganta.  Depois,  declara*se  intensa  sede,  entretida  pela  excre^ao 
abundante  de  urina  similhante  a  s6ro  de  leite,  e  na  qual  os 
reagentes  chimicos  revelam  a  presenga  de  notavel  quantidade 
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de  assucar.  Este  prov^m,  certamente,  em  primeiro  logar,  da 
imperfeita  combustao  dos  alimentos  feculentos  e  assucarados ; 
mas  depols  as  substancias  albuminoides  e  a  propria  carne 
fornecem  glycose,  e  a  doen^a  progredindo  sempre,  e  o  amido 
animal,  a  zoamyltna  dos  tecidos,  que  a  seu  turno  transfort 
ma-se  em  assucar. 

N'este  momento,  a  saude  do  desgra^ado  diabetico  esta 
gravemente  compromettida.  Sete  a  oito  litros  d'agua  dia- 
riamente  nao  bastam  para  mitigar-lhe  a  sede,  sede  util  e  ao 
mesmo  tempo  funesta,  porque  as  torrentes  d'agua  que  o 
doente  absorve  impedem  o  sangue,  espesso  como  xarope,  de 
coagular-se  nas  veias,  e  porque  esta  grande  por^ao  de  liquido, 
dissolvendo  o  assucar,  facilita  a  sua  expulsao. 

Effectivamente,  nao  s6  toda  esta  agua  se  elimina  pelos 
rins,  a  medida  que  6  absorvida,  mas  ainda  6  insufficiente  para 
manter  a  fluidez  do  sangue.  Os  sucgos  de  que  os  nossos  teci- 
dos estao  imbebidos  entram  entao  nos  vasos,  e  o  paciente,  ja 
muito  emagrecido,  disseca-se  cada  vez  mais. 

Em  vao,  para  reparar  as  perdas  que  sofFre  sem  cessar, 
apressa-se  a  responder  as  sensagoes  instinctivas  d'um  apetite 
extraordinario.  Victima  d'uma  bolimia  insaciavel,  come  com 
uma  especie  de  frenesi;  mas  esta  lucta  desesperada  6-lhe  quasi 
sempre  fatal.  Apenas  digeridos,  com  effeito,  os  alimentos 
dao  ainda  assucar,  sempre  assucar,  e  p6de-se  entao  tirar  da 
urina,  desde  60  at6  300,  500,  700  grammas  e  mais  d'esta  sub- 
stancia  em  24  horas ! . . . 

Ha  cousa  mais  horrivel  na  verdade,  que  a  situagao  d'esse 
homem  que  se  desagrega,  que  se  funde,  que  se  dissolve  na 
agua  que  bebe,  como  uma  corrente  que,  diariamente,  leva 
comsigo  uma  porgao  das  suas  margens  ? 

N'este  grau,  comtudo,  temiveis  complica^oes  se  declaram 
e  precipitam  a  marcha  da  doenga.  A  pelle,  secca,  arida,  es- 
camosa,  cobre-se  de  furunculos,  de  anthrazes  tendendo  a  tor- 
narem-se  gangrenosos,  e  de  diversas  erup^oes.  A  saliva,  car- 
regada  de  assucar,  caria  os  dentes ;  as  gengivas  sangram,  o 
halito  e  fetido ;  os  olhos  sao  atacados  muitas  vezes  de  catara- 
ta  ou  d'amaurose.  As  func^oes  digestivas,  sobreexcitadas  pri- 
meiro, alteram-se  profundamente,  e  o  diabetico,  abatido,  im- 
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potente,  mergulhado  no  marastno,  apresenta  emfim  os  ulti- 
mos  symptomas  d'uma  phthisica  galopante,  que  vem  ordina- 
riamente  terminar-lhe  a  miseravel  existencia. 

niFLUENCIA  SOBRE  0  MORAL.  —  Ao  principio,  o  estado  moral 
do  glycosunco  de  modo  algum  faz  desconfiar  da  incipiente 
desorganisagao  do  seu  organismo.  S6mente  com  a  declina^ao 
das  for^as  physicas  apparecem  accessos  de  profunda  tristeza, 
sensivel  irritabilidade  do  caracter,  melancolia  progressiva, 
que  depressa  degenera  n'uma  completa  hypocondria.  A  de- 
crepitude moral  segue  passo  a  passo,  n'uma  palavra,  os  pro- 
gressos  da  alteragao  organica.  Todas  as  funcgoes,  egualmente 
perturbadas,  sofFrem  ao  mesmo  tempo  a  mesma  decadencia. 


DIAC!«O0TI€O 


ANALYSE  DA  URINA. — Apesar  da  gravidade  d'esta  horrivel 
doen^a,  a  diabete  nem  sempre  tem  um  fim  tao  funesto.  Nao 
6  raro,  em  primeiro  logar,  que  uma  glycosuria,  mesmo  in- 
tensa,  se  manifeste  em  seguida  a  um  excesso  de  meza,  a  uma 
emogao,  no  curso  d'uma  doenga  febril,  ou  mesmo  por  acces- 
sos alternando  com  a  gotta  e  rheumatismo,  e  que  desappa- 
rega  tao  depressa  como  veio. 

'Ter-se-ia  rasao,  depois,  em  acreditar  na  incurabilidade 
da  diabete  essencial,  porque  e,  realmente,  sempre  possivel 
combatel-a,  e  muitas  vezes  mesmo  parar-lhe  o  desenvolvi- 
mento  no  comedo.  Mas  antes  de  instituir,  contra  a  doenga,  o 
tratamento  efficaz  e  indispensavel  para  conhecel-a  bem,  e  nao 
se  p6de  ter  a  certeza  da  diabete  sem  submetter  a  urina  a 
analyse  chimica. 

E  prudente  proceder  a  este  exame  em  todo  o  individuo 
que  atfe  certo  ponto  de  saude,  apresenta  de  repente  sede  ex- 
cessiva,  apetite  anormal,  quantidade  de  "urina  exagerada, 
frequentes  erupgoes  furunculosas.  As  vezes  o  acaso  basta  para 
fazer  descobrir  um  diabetico  de  que  ninguem  desconfiava.  E 
assim  que  GrisoUe,  vendo  um  dia  um  cao  lamber  a  urina 
d'um  dos  seus  doentes,  conclbiu  logo  que  esta  urina  devia 
ser  assucarada,  e  a  analyse,  com  efFeito,  confirmou-lhe  ple- 
namente  a  supposigao. 
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Muitos  instrumentos  d'optica,  os  polarimetros  e  os  sac- 
charimetros  teem  sido  inventados  para  a  avalua^ao  e  dosagem 
exacta  do  assucar  cpntido  n'um  liquido  qualquer;  mas  nao  i 
necessario,  para  verificar  a  presenga  do  assucar  na  urina, 
servirmo-nos  d*estes  apparelhos  embaragosos  e  dispendiosos. 
Basta  deitar  no  liquido  a  analysar  alguns  fragmentos  de  po- 
tassa  e  aquecel-o  ati  k  ebuligao,  para  vel-o  entao  fazer-se  mais 
ou  menos  pardo,  se  cont6m  assucar,  e  ficar  ao  contrario,  m- 
color,  se  o  nao  contim. 


TRATAMEMTO 


MEIOS  HTGIENIGOS. — Apesar  da  diabete  de9larar-se  mui- 
tas  vezes  sem  causa  apreciavel,  seria  facil,  creio  eu,  evital-a 
com  certeza  pelo  uso  d'uma  alimentagao  muito  variada,  mais 
animal  que  vegetal,  onde  figurariam  os  vinhos  e  os  licores 
espirituosos  de  preferencia  as  bebidas  fermentadas,  e  pelo 
exercicio  ou  passeio  ao  ar  livre  diariamente  depois  das  co- 
midas. 

£  ainda  aos  meios  hygienicos,  entretanto,  que  e  preciso 
primeiro  que  tudo  recorrer  quando  a  glycosuria  esti  confir- 
mada,  e  nada  e  mais  util,  em  primeiro  logar,  que  regular  o 
regimen  alimentar.  O  unico  pao  permittido  ao  diabetico  6  o 
pdo  de  gluten  ou  o  pao  de  semeas;  as  comidas  farinaceas, 
feculentas  ou  assucaradas,  batatas,  feijoes,  hervilhas,  lenti- 
Ihas,  castanhas,  arroz,  tapioca,  milho,  semola,  aletria,  ma- 
carrao,  massas,  assucares,  pasteis,  gelfeas,  doces,  m6lhos  con- 
•  tendo  farinha,  e  entre  as  bebidas,  os  vinhos  brancos,  a  cer- 
veja,  a  agua  de  Seltz  ser-lhe-hao  severamente  prohibidos. 

As  suas  comidas  comp6r-se-hao  de  carries  de  toda  a  es- 
pecie,  vermelhas  ou  brancas,  cosidas,  grelhadas  ou  assadas, 
peixes  d*agua  doce  ou  de  mar,  crustaceos  e  moUuscos;  ovos 
de  toda  a  maneira,  excepto  com  assucar,  leite,  manteiga, 
queijos,  todos  os  legumes  verdes,  feijoes,  couves,  aspargos, 
azedas,  alface,  chicorea,  espinafres,  saladas  herbaceas,  fructos 
oleaginosos  ou  pouco  assucarados.  Podera  beber  vinho  tinto 
de  Bordeus  ou  de  Borgonha,  misturado  com  agua  de  Vichy 
ou  com  um  macerado  amargo  de  genciana,  de  quassia  ou  de 
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quina.  O  cqft  sem  assucar,  mas  diluido  com  agua  e  uma  pe-^ 
quena  por^ao  de  rhum,  kirsch  ou  cognac,  nao  Ihe  sera  nocivd. 

Entretanto  ha  doentes  exquisitos  e  gulotdes  que  mai  se 

sujeitam  a  estas  prescrip^des,  sentindo  principalmente  serem 

privados  de  assucar.   Muitas  vezes  tenho  conseguido  fazer 

oom  que  esquegam  esta  penosa  priva^ao,  aconselhando^os  a 

substituir  a  materia  nociva  por  glycerina  pura,  cujo  poder 

dulcificante  i  consideravel,  e  que  pode  tambem,  fornecendo 

\im  novo  eleniento  a  combustao  pulmonar,  diminuir,  em  no- 

tavel  propor^ao,  a  quantidade  de  assucar  eliminado  diaria* 

mente. 

MEI08  THERAPEUncOS.  —  Muitas  vezes  'este  unico  regimen, 
rigorosamente  mantido,  diminue  <:onsideravelmente  a  glyco- 
suria, e  basta,  ajudado  pelo  exercicio,  pela  gymnastica,  peias 
fricgoes,  pela  massagem,  pelos  banhos  alcalinos  e  de  vapor, 
para  fazel-a  cessar  completamente. 

Nos  casos  rebeldes,  6  util  insistir  na  agua  de  Vichy,  que 
fluidifica  o  sangue,  ao  mesmo  tempo  que  se  prescreve  ao 
doente  ojerro  em  solugao,  em  pilules  ou  misturado  com  p6s 
tonicos  de  canella,  rhuibarbo  ou  quina. 

A  economica  solu^ao  de  citrato  de  ferro  do  grammas  em 
500  grammas  d*agua)  as  mais  das  vezes,  entao,  p6de  ser  bas- 
ta nte.  £  preferivel,  todavia,  se  a  glycosuria  persiste  com 
c^rta  intensidade,  substituil-o  pelas  prepara^Ces  de  ferro  nas- 
cente,  nunca  em  xarope,  por  causa  do  assucar  que  seria  no- 
civo,  mas  n'um  elixir,  tendo  por  base  a  glycerina  que  pode- 
r^a  ser  misturado  com  vinho  no  principio  das  comidas. 

Contra  o  fermento  hypothetico  que  transformaria  em  as- 
sucar a  zoamyiina  dos  tecidos,  tem-se  tentado  administrar  o 
^rsenico;  mas  vale  mais  empregar  o  acido  ihymico  ou  salicy- 
^ico,  na  dose  de  50  a  60  centigrammas  por  dia,  dissolvidos 
^'um  vinho  generoso. 

A  glycerina,  cujas  vantagens  mais  acima  fiz  notar,  a 
^trychnina,  o  carbonaio  bu  o  phosphato  d'ammoniaco  teem  do 
niesmo  modo  sido  especialmente  aconselhados  em  certos  ca- 
^os;  mas  o  oxygenic  sendo  o  essencial  agente  de  todas  as 
reac?6es  organo-chimicas,  i  elle  que  prescrevo  sempre  com 
tiiais  confianga  e  successo. 
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A  acquisigao  do  gaz  oxygenio  puro  nao  sendo,  i  verdade, 
em  toda  a  parte  facilmente  praticavel,  por  falta  de  gaz  chimi- 
camente  preparado,  fago  respirar  ao  doente  as  emanagdes  car- 
regadas  *  d'ozone  das  essencias  oxygenadots  de  c^dro,  d'eucaly- 
ptos  ou  de  terebinthina,  contidas  no  inhalador  que  costumo 
empregar  no  tratamento  das  doengas  pulmonares,  e  junto,  a 
estas  inhalagoes,  o  uso  interno  da  agua  oxygenada,  tomada 
na  dose  d'um  a  dois  copos,  na  occasiao  das  comidas. 

Esta  medicagao  racional,  muito  felizmente  posta  em  pra- 
tica  ha  ja  alguns  annos  em  Inglaterra  e  Italia,  concorda  per- 
feitamente  com  a  theoria,  emittida  mais  acima,  da  diabete. 
Ella  tern  por  fim  enriquecer  o  sangue  de  oxygenio,  e  fazer 
com  que  este  gaz,  artificialmente  introduzido  na  economia, 
acabe  as  combustoes  que  o  oxygenio  physiologico  nao  com- 
pletou. 


O  herpeiismo  6  o  vicio  physico  actual,  a  falta  constitucio- 
nal  mais  commum  nos  homens  da  geragao  contemporanea. 

Nao  quer  isto  dizer  que  o  herpetismo  d'antes  nao  existia. 
Os  nossos  predecessores  attribuiam  puramente  ao  vicio  dar- 
troso  algumas  das  suas  mais  apparentes  manifestagoes ;  mas 
o  perfeito  conhecimento  de  todas  as  phases  da  diathese  data, 
para  dizer  a  verdade,  de  poucos  annos,  e  muitos  medicos 
confundem  ainda  com  o  arthritismo  ou  vicio  rheumaiismal, 
grande  numero  de  phenomenos  exclusivamente  proprios  do 
herpetismo. 

ETVMOLOCilAS 

Herpetismo:  herpes,  dartro. — Ecj^ema:  eczein,  borbulhar, 
fazer  erupgao. — Piiyriase:  piiuron,  semeas.  —  Psoriase:  pso^ 
ra,  sarna.  —  Pemphigo:  pemphix,  bolha,  pustula. 
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"   CAVSiMI 

A  doeD^a,  geralmente  hereditaria,  nao  se  apresenta  sem- 
pre,  nos  iilhos,  com  a  mesma  forma  que  nos  paes. 

Um  doente  atacado,  por  exemplo,  d'erupgoes  herpeticas 
pode  ter  nascido  d'um  pae  que  tenha  padecido  violentas  ne^ 
vralgias  ou  brouchite  chronica;  mas  estes  ultimos  acciden- 
tes  sao  quasi  sempre  da  mesma  natureza  dos  primeiros,  e  a 
transmissao  do  mal,  apesar  da  mudan^a  d'aspecto,  nao  seria 
duvidosa. 

E  raro,  entretanto,  que  o  herpetismo  se  revele,  desde 
OS  primeiros  annos,  por  outro  modo  que  nao  seja  pequenos 
ataques  de  roseola,  as  vezes  um  pouco  febris,  mas  que,  mui- 
tas  vezes  tambem,  passam  desapercebidos 

^  antes  na  edade  da  puberdade,  nos  dous  sexos,  que  a 
doenga  ataca  com  forga,  para  depressa  desapparecer,  reappa* 
recendo  ainda  mais  ou  menos  tempo  depois,  com  umar  nova 
f6rma  e  assim  successivamente,  durante  muitos  annos  se- 
guidos. 

As  graves  faltas  d'hygiene/a  ma  alimentagao  principal- 
mente,  os  pezares  e  as  commogoes  fortes  teem  grandissima  in- 
fluencia  sobre  a  marcha  da  doenga  e  podem  muitas  vezes 
apressar-lhe  a  apparigao,  ou  facilitar-lhe  a  volta. 


EPrEITOA  K  «Yi 


Como  todas  as  diatheses,  o  herpetismo,  na  sua  evolugao 
essencialmente  lenta  e  chronica,  da  logar  a  accidentes  primv- 
twos,  secundarios  e  terciarios^  cada  vez  mais  profundos ;  mas 
nenhuma  outra  das  doengas  da  mesma  classe  manifesta-se 
tanto  como  esta  em  erupgoes  cutaneas,  em  herpetides  multi- 
plas,  no  curso  das  suas  diversas  ghases. 

AGGIDSNTXS  PRIMITIT08. — As  primeiras  erupg5es  herpeticas 
apresentam-se  com  a  forma  de  pequenas  manchas  de  c6r  de 
rosa  pallida,  dissiminadas  por  toda  a  pelle,  e  quasi  sempre 
acompanhadas  de  vesiculas  transparentes,  analogas  a  peque- 
ninos  grace  de  milho.  Sao  roseolas  miliares,  nao  apresentando 
perigo   algum,   mas  ordiaariamente  seguidas,   depois  d'um 


72 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  QRANDE8  REMEOIOS 


tempo  mais  ou  menos  loago,  d'utna  primeira  manifestagao 
d'eczema  agudo  em  differentes  pontos  do  corpo. 

Esta  segunda  erupgao,  o  dartro  vivo  dos  aotigos,  apre- 
senta-se  sob  o  aspecto  de  placas  ^ermelhas  mais  ou  meoos 
extensas,  sobre  as  quaes  nascem  veslculas  agglomeradas,  fa- 
ceis  de  se  romperem,  e  deixando  exsudar  um  liquido  irritante, 
que  logo  secca  em  transpa rentes  escamas  amarelladas.  (Ve* 
ja-se  a  estampa.) 

O  eczema  localisa-se  entao  n'algumas  regioes  que  affecta 
de  preferencia;  nas  orelhas,  no  couro  cabelludo,  nas  axillas, 
nas  pernas,  nas  maos,  desenvolvendo-se  quasi  sempre,  d'um 
modo  symetrico,  nos  dois  lados  ao  /nesmo  tempo,  e  causando 
aos  doentes  doloroso  ardor,  insupportaveis  comichoes,  que 
muitas  vezes  persistem  at^  que,  estando  terminada  a  exsica- 
gao  das  vesiculas,  apenas  fica,  no  logar  que  occupavam, 
uma  larga  mancha  violeta. 

Apesar  d*estas  frequentes  recidivas  e  da  sua  tenacidade, 
o  eczema  nao  persiste  durante  todo  o  tempo  da  diathese 
herpetica.  Muitas  vezes,  ao  contrario,  desapparece  para  dei- 
xar  o  campo  livre  a  outras  erupgoes  da  mesma  natureza, 
mas  apresentando-se  sob  a  forma  de  dartros  seccos;  na  pity- 
riases por  exemplo,  que,  n'algumas  pessoas,  produz  tal  exfo- 
liagao,  em  finas  pelliculas,  da  epiderme  do  couro  cabelludo, 
que  este  accidente,  relativamente  benigno,  acaba  por  consti- 
tuir  uma  verdadeira  enfermidade. 

AGGIDENTES  SEGUNBARIOS. — E  geralmente  durante  o  periodo 
da  erupgao  eczematica  que  apparecem  simultaneamente  e  as 
vezes  alternativamente  as  manifesta^oes  secundarias  do  her- 
petismo  sobre  a  mucosa  da  lingua  e  da  garganta. 

Tenho  tido  occasiao,  ha  alguns  annos,  de  observar  gran- 
dissimo  numero  d'estas  anginas  e  d'estas  laryngites  herpetic 
casy  cuja  circumstanciada  d^scrip^ao,  pertence  naturalmente 
ao  estudo  especial  que  sera  consagrado,  mais  adeante,  a 
cada  uma  d'estas  doengas  (Veja-se  Anginas,-  Laryngites,  etc.); 
mas,  pelo  menos,  devo  aqui  assignalar  os  mais  importantes 
caracteres. 

A  lingua,  no  segundo  periodo  do  herpetismo,  differe  sen- 
sivelmente  do  que  6  no  estado  normal.  O  enducto  amarello 
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ou  cinzento  de  que  esta  coberta,  bem  como  a  dilagao  exage- 
rada  das  suas  papillas,  dio-lhe  um  aspecto  que  se  tern  com 
felicidade  comparado  ao  da  relva  espessa,  cujos  filamentos 
ter-se-iam  inclinado  e  sujado  pela  passagem  de  agua  lodosa. 
Esta  disposigao  faltando  em  partes,  resulta  d  ahi  especies  de 
mancbas  de  contornos  irregulares  como  os  d'uma  carta  geo- 
graphica ;  e,  sobre  os  seus  bordos,  a  lingua  esta  Inuitas  ve- 
zes  gretada  ou  cortada  com  estreitas  fendas. 

A  garganta  e  a  larynge  em  vez  de  estarem  uniforme- 
mente  vermelhas,  como  nas  anginas  e  laryngite  d'outra  es- 
pecie,  apresentam,  no  herpetismo,  uma  c6r  geral  de  pardo 
de  ardosia,  semeada  de  mancbas  roseas-  que,  sobre  a  mucosa 
da  pharynge,  parecem  ter  sido  feitas  por  pinceladas,  em- 
quanto  sobre  as  cordas  laryngeas  tomam  a  f6rma  de  strias 
transversaes. 

Aqui  e  acola,  sobre  estas  superficies  inflammadas,  ele- 
vam-se  pequenas  vesiculas  amarelladas,  umas  vezes  alongadas 
como  o  grao  de  trigo,  outras  redondas  como  a  lentilha ;  algu- 
mas  vezes  mais  numerosas,  e  excedendo  apenas  o  volume 
d'um  pequeno  grao  de  milho. 

Sao  as  granulagdes  caracteristicas  de  todas  eis  inflamma- 
goes  chamadas  granulosasy  tao  frequentes  nos  escrofulosos 
como  nos  herpeticos,  e  cujas  mucosas  de  todas  as  cavidades, 
sobretudo  as  dos  orgaos  genito-urinarios,  na  mulher,  podem 
ser,  em  certas  occasioes,  simultaneamente  affectadas. 

ACCIDENTE8  TERGIARIOS. —  O  herpetismo  chegado  ao  seu 
terceiro  periodo  apresenta-se,  nas  suas  manifestagoes  cuta- 
neas,  com  a  f6rma  de  placas  seccas,  arredondadas,  fendidas  as 
vezes  ou  le:irantando-se  em  delgadas  escamas,  e  constituindo 
assim  uma  erupgao  muito  commum,  a  psortase,  que  se  mani- 
festa  principalmente  nas  maos,  nos  cotovellos  e  n'algumas 
outras  partes  do  corpo. 

Uma  outra  afFec^ao  herpetica,  bolhosa  primeiro,  esca- 
mosa  depois,  o  pemphigo  foliaceo,  muitas  vezes  acompanha*o 
ou  succede-lhe,  tao  confluente,  em  certos  doentes,  que  no 
seu  leito  pode-se,  pela  manha,  ajuntar  as  mancheias,  como 
semeas,  os  boccados  da  sua  epiderme. 

E^ta  verdadeira  prolifera^ao  superficial  das  cellulas  epi- 
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dertnicas  sob  a  influencia  irritante  do  yicio  herpetico  vem,  mais 
uma  vez,  plenameate  coofirmar,  aqui,  a  theoria,  sustentada 
mais  acima,  das  proliferagoes  profundas,  peias  diatheses  nao 
eruptivas.  E  facil  prever,  com  efFeito,  que  toda  a  epiderme 
segregada  d'este  modo  depressa  formaria  um  tumor,  se  fosse 
produzido  na  espessura  d'um  tecido  d'oade  nao  poderia  se-* 
parar-se;  p6de-se  tambem  racioaalmente  admittir  a  existen* 
cia  de  verdadeiros  cancros  herpeticos,  de  natureza  epithe- 
lial, formando-rse,  no  proprio  trama  da  pelle  ou  das  mucosas, 
exclusivam^nte  pela  proliferagao  das  suas  cellulas  epidermi* 
cas. 

Nao  6  todavia  por  tao  graves  accidentes  que  de  ordina* 
rio  se  marca  o  terceiro  periodo  do  herpetismo.  As  mais  das 
vezes,  as  inflamma^des  secundarias  da  garganta  e  da  larynge 
propagam-se,  n'esse  momento,  aos  bronchios,  e  bronchites 
teimosas,  recidivando  com  a  maior  facilidade,  catarrhos  per- 
sistentes,  sao  a  sua  consequencia. 

Mais  tarde,  o  systema  nervoso  affectando-se  por  sua  vez, 
apparecem  accessos  d' asthma,  provocados  pelas  perturba$oes 
funccionaes  do  nervo  pneumogastrico  em  seguida,  pela  mes- 
ma  causa,  dyspepsias,  gastralgias,  enxaquecas,  violentas  nevral^ 
gias  ou  paralysias  locaes,  de  longa  duragao. 

£  tambem  na  mesma  epocha  que  apparecem  sobre  as  ar- 
ticula^oes  accidentes  que  fazem  recordar  muito  proximamente 
OS  do  arthritismo,  que  s6  teem,  alias,  com  o  herpetismo 
esta  unica  similhan^a.  Sao  inflamma^oes  lentas  e  mufitas  ver 
zes  indolores  das  membranas  serosas  articulares,  que,  segre- 
gando  assim  um  excesso  de  serosidade,  dao  logar  a  derra^ 
mamentos,  a  hydarthroses,  exigindo  sempre  uma  medics^^ao 
immediata  e  energica. 

INFLUENCIA  SOBRE  0  MORAL.  —  A  diathese  herpetica  exerce, 
na  minha  opiniao,  sobre  as  func^oes  intellectuaes,  a  maior 
parte  da  influencia  que  se  attribue  ainda  muito  exclusiva- 
mente  ao  temperamento  nervoso. 

Geralmente,  com  effeito,  os  individuos  herpeticos  sao  vi- 
vos, emprehendedores,  dotados  de  caracter  arrebatado  e  de 
imagina<;ao  fecunda.  Em  excesso  sensiveis,  sentem  profun- 
damente  as  alegrias  e  as  tristezas  e  apaixonam-se  com  faci- 
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lidade  por  tudo  que  os  commove ;  mas  a  propria  mobilidade 
de  caracter  fal-os  parecer  inconstantes  e  voluveis.  iVluito  acces- 
sWeis  ao  desasocego,  inquietam-se  e  atormentam-se  pela  me- 
nor  banalidade,  e  depressa  manifestam  a  sua  impaciencia  ou 
a  sua  colera.  A  maior  parte  adquire  facilmente  birras  e  mo- 
dos  de  que  6  impossivel  verem-se  livres/e  ao  mesmo  tempo 
passam  por  originaes  e  excentricos. 

Estes  phenomenos,  comtudo,  sao  ainda  mais  accentuados 
nas  mulheres,  a  maior  parte  das  quaes  apresentam  os  mais 
certos  symptomas  da  hysteria  confirmada  ou  do  nervosis- 
mo.  Os  espasmos,  as  oppressoes,  as  palpitagoes,  a  extrema 
sensibiiidade  da  pelle,  os  pontos  nevralgicos,  os  desejos  de 
chorar  ou  de  rir  sem  motivo,  os  extravagantes  caprichos  da 
imagina^ao  e  do  caracter,  manifestam-se  a  cada  instante  n'es- 
tas  pessoas,  e  muitas  vezes  basta-nos  s6mente  a  verificagao 
d'estes  phenomenos  para  ir  encontrar,  n'uma  epocha  mais  ou 
menos  remota,  os  signaes  positivos  da  diathese,  de  que  elles 
constituem  os  ultimos  accidentes. 


MEIOS  HT6IENIG08. — A  hygiene  por  si  s6  tem  muitas  vezes 
poder  nas  manifesta^oes  herpeticas;  primeiro  que  tudo  re- 
commendarei  as  pessoas  nascidas  de  paes  com  padecimento 
d'eczema,  d'asthma  ou  de  qualquer  outro  phenomeno  de  na- 
tureza  dartrosa,  que  previnam,  com  um  regimen  severo,  os 
accidentes  que  de  repente  poderiam  atacal-os. 

As  suas  comidas  deverao  habitualmente  comp6r-se  de- 
carnes  brancas,  legumes  e  lacticinios;  as  carnes  salgadas,  a 
caga,  as  comidas  adubadas,  os  vinhos  alcoolicos,  serao  parti- 
cularmente  excluidos.  Ainda  que  custe  ao  doente,  6  indis- 
pensavel,  se  sobrevem  uma  erup^ao,  moderar  pelo  menos  o 
uso  do  caf6,  mas  sobretudo  o  do  tabaco,  cuja  excitadora  in- 
fluencia  sobre  a  pelle  6  absolutamente  demonstrada. 

Os  herpeticos  deveriam,  tanto  quanto  possivel,  crear  uma 
Yida  socegada,  exempta  de  cuidados  e  desasocegos;  mas  o 
seu  proprio  caracter,  ainda  mais  que  as  condi^des  sociaes  em 
que  se  acham,  impede-os  ordinariamente. 
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BTEIOS  THERAPEUTIGOS.— ARSENIGO. — Manifesta-se  adoenga? 
Qualquer  que  seja  a  f6rma  com  que  apparega,  temos  feliz- 
mente  para  a  dominar  armas  conhecidas. 

Primeiro  que  tudo  o  especifico  da  diathese,  o  arsenico, 
que,  prudentemente  administrado,  di  as  mais  das  vezes  no- 
taveis  resultados.  Tao  terrivel  em  doses  toxicas,  esta  substan- 
cia  com  muito  ma  fama  6,  realmente,  em  certos  casos,  um 
medicamento  heroico  e  eleva-se  muito  acima  da  sua  reputa- 
5ao.  Entretanto  a  pessoa  habitua-se  ao  uso  do  arsenico.  Na 
Styria,  os  montanhezes  alimentam-se  quotidianamente,  para 
se  tornarem  mais  ageis  na  marcha,  mais  volalets,  segundo 
a  sua  propria  expressao,  e  as  raparigas  aldeas  usam-no  vo- 
luntariamente  para  augmentar-lhes  a  nediez  e  dar-lhes  mais  ^ 
frescura. 

O  arsenico  elimina-se,  com  efFeito,  pela  mucosa  das  vias 
respiratorias,  que  excita  de  modo  favoravel,  e  enfraquece 
consideravelmente  a  combustao  das  materias  gordas,  que  se 
accumulam  assim  progressivamente  sob  a  pelle. 

PREPARAQOES  ARSENIGAES. — As  composi^oes  arsenicaes  mais 
empregadas  em  therapeutica  sao  o  acido  arsenioso,  o  arseniato 
de  soda,  formando  a  base  do  lic6r  de  Pearson,  o  arsenito  de 
potassa,  principio  activo  do  lic6r  de  Fowler,  depois  os  arse- 
niatos  de  ferro,  de  antimonio,  d'ammoniaco,  etc.,  muito  me- 
nos  usados. 

Todas  estas  preparagoes  podem  ser  prescriptas  com  suc- 
cesso,  na  dose  diaria  de  2  a  6  milligrammas,  contra  o  herpe- 
tismo  nos  seus'diversos  periodos.  Geralmente  prefiro  o  arse- 
niato de  soda,  que  associo,  para  Ihe  augmentar  os  effeitos  e 
facllitar-lhe  a  eliminagao,  a  um  sulfuroso  de  efficacia  real,  o 
hyposulfito  de  soda,  n'um  xarope  balsamico,  de  que  se  toma 
desde  o  principio  uma  colher  de  sopa,  pela  manha  e  i,  tarde. 
— O  xarope  p6de  ter  por  base  a  dulcamara,  a  genciana,  a  fu- 
maria,  a  casca  de  laranja,  o  rinchao,  a  saponaria,  ou  melhor 
a  terebinthina.  Quando  o  tratamento  se  prolonga,  i  preferi- 
vel  varial-o  algumas  vezes. 

As  aguas  arsenicaes  de  Bourboule,  de  fMont  Dore,  de 
T^lombi^es,  d'Avesnes,  completam  perfeitamente  esta  medi- 
cagao;  mas,  quando  o  arseiliato  e  o  hyposulfito  de  soda  sio 
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bem  tolerados,  creio  mais  util  juntar-lhes,  em  vez  d'uma  be- 
bida  tambem  arsenical,  uma  agua  simplesmente  alcalina,  a 
de  Vals  ou  de  Vichy,  por  exemplo,  que,  n'estas  condi^Ces, 
vem  precisamente  auxiliar  o  especifico.  Os  macerados  frios 
de  genciana,  centaurea  e  dulcamara,  podem  tambem  ter  lo- 
gar  n'este  tratamento  simples  e  facil,  que  vejo  ter  optimo  re- 
sultado,  diariamente  nos  casos  mais  inveterados. 

Os  accidentes  locaes  do  herpetismo  exigem,  comtudo, 
sempre  o  emprego  d'activissimos  auxiliares,  que  teremos  oc- 
casiao  d'estudar  mais  adiante.  O  enxofre,  entre  outros,  6  in- 
dispensavel  em  certas  manifestagdes  cutaneas.  (Veja-se  Doen* 
gas  da  fielle),  Os  resinosos  (alcatrao,  terebinthina,  etc.),  a  tin* 
tura  de  caniharidas,  a  anemona,  a  hydrocotyle  d*Asia,  podem 
tambem  prestar  bons  servi(;os,  quando  entreveem  a  tempo, 
no  curso  da  medicagao. 


Muitos  medicos  ainda  hoje  nao  admittem  a  existencia 
do  arthritismo,  attribuindo  exclusivamente  a  diathese  herpe- 
tica  os  accidentes  de  toda  a  especie  que  os  individuos  ataca- 
dos  de  rheumatico  soffrem. 

E  facto  que  as  di^gs  doengas,  em  muitos  pontos,  con- 
fundem-se  e  assimelham-se ;  mas  a  cada  momento,  na  natu- 
reza,  encontram-se  estes  pontos  de  contacto  entre  as  especies, 
qualquer  que  seja  a  ordem  a  que  perten^am,  e  por  tantos 
outros  pontos  o  arthritismo  differe  do  herpetismo,  que  entre 
OS  fusionistas  e  os  separatistas,  pronuncio-me  abertamente 
por  estes  ultimos. 

£  sobretudo  a  proposito  das  distinc^des  a  estabelecer 
entre  as  erup^oes  proprias  a  cada  diathese,  que  teem  havido, 
nos  dois  campos,  as  mais  fortes  dessidencias ;  uns  querendo 
y&T  s6mente  herpeticos  por  toda  a  parte,  outros  exagerando 
sem.duvida,  para  se  tornarem  mais  salieotes,  s6  encontram 
arihriiicos. 
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Nunca  os  horticultores  empenhados  em  multiplicar  tuli^ 
pas  ou  rosas  classificaram  as  suas  especies  mais  apaixona- 
damente  que  os  nossos  celebres  dcrmatologistas,  desde  All* 
bert  at^  Bazin,  estudaram  e  gruparam  as  erup^5es  da  pelle 
humana. 

A  propria  poesia,  apesar  das  fealdades  inseparaveis  de  tal 
assumpto,  nao  perdeu  os.seus  direitos.  Qualificaram  de  pri- 
maveraes  d'estas  <fl6res  do  mal»  as  que  oascem  no  principio 
da  diathese,  para  as  distiDguir  das  erupgoes  tardias  que  fo* 
ram  deaominadas  outonaes;  e  estas  denomina^oes,  com.  ef- 
feito,  sao  muito  engenhosas  e  muito  bonitas  pelo  que  nao  te« 
remos  o  mau  gosto  de  as  nao  adoptar. 


Arthritismo :  arthrdn,  articula^ao. — 'Jiheumatismo:  reutna^ 
curso,  fluxao. — Erythema:  ^ruthros,  vermelho.  —  Herpes  zona: 
herpes,  dartro;  zonS,  banda,  cinto,  dartro  em  f6rma  de  cinto. 


€AVSA« 


0  vicio  arthritico,  quasi  sempre  hereditario,  p6de  ser 
adquirido,  pelos  individuos  lympathicos  que  vivem  em  mas 
condi^oes  hygienicas.  Os  herpeticos  tambem  estao  particu- 
larmente  predispostos ;  e  6  por  isto,  sem  duvida,  que  as 
duas  diatheses  se  encontram  muitas.vezes  no  mesmo  indivi- 
duo  e  que  6  tao  difficil,  em  certas  occasiCes,  distinguil-as 
uma  da  outra. 

Qualquer  que  seja  a  diathese,  o  arthritismo  parece  ezer* 
cer  uma  funesta  influencia  na  nutrigao  intima  dos  tecidos. 
Impede  a  completa  combustao  dos  alimentos  azotados  pelo 
oxygenio  do  ar,  e  provocando  assim  reac^oes  anormaes,  au- 
gmenta  consideravelmente  as  propor^des  dejibrina^  de  acido 
urico  e  de  acido  lactico  contidos  no  sangue. 

Em  qualquer  pessoa  coUocada  n 'estas  condig5es  patho- 
logicas,  ofrio  humido  iaz  apparecer  mais  facilmente  os  acci- 
dentes  caracteristicos  da  diathese;  primeiro  as  erup^oes,  de- 
pois  a  fluxao,  muitas  vezes  mesmo  a  imflammagao  completa 
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das  membranas  articulates,  do  tecido  fibroso  que  envolve 
OS  musculos,  OS  nervos,  os  vazos,  os  ossos,  as  articula^Oes; 
e  o  rheumatismo  esti  entao  const! tuido. 


ICSCmillTESFllIMrnfOS.— ERUPgOES  PRDIAVSRAES.— Desde  a 
mocidade,  a  diathese  arthritica  manifesta-se  por  erupg5es  em 
placas  Termelhas  pouco  extensas,  designadas  com  o  nome  de 
erythemas,  entre  os  quaes  se  distingiiem  principalmente  pela 
sua  grande  frequencia,  o  erythema  nodoso  com  manchas  sa- 
lientes,  de  vermelho  intenso,  acompanhadas  de  febre,  e  appa- 
recendo  de  preferencia  sobre  as  grandes  articulagSes ;  o  ery- 
tf^ema  circinado  que  apreseuta  a  f6rma  annular;  o  intertrigo 
ou  assamento,  que,  em  certas  creangas  e  nas  pessoas  gordas, 
produz-se  muitas  vezes  pelo  simples  attrito  da  pelle,  nas  pre- 
gas  da  virilha,  do  embigo,  nas  axillas,  etc. 

A  estas  primeiras  manifestagoes  succedem  depressa  em- 
p^6es  mais  completas,  levantando-se,  sobre  um  fundo  ver- 
melho, pequenas  vesiculas  cheias  de  seroridade,  que  reben- 
tam  ou  embranquecem  rapidamente  pela '  transformagao  em. 
pus  do  liquido  que  conteem.  E  entao  o  herpes  typo,  que  se 
designa  com  os  nomes  de  herpes  labial  e  beiqos  arrebentados, 
quando  apparece  nos  labios  apoz  um  accesso  febril,  mas  que 
tambem  muitas  vezes  se  apresenta,  em  torno  dos  outros  orifi- 
cios  naturaes,  ou  na  pelle  do  tronco  e  dos  membros. 

Em  certos  casos,  a  erup^ao,  como  a  do  erythema,  appa- 
rece com  a  f6rma  circinada;  herpes  circular  ou  empigem;  al- 
gumas  vezes  finalmente,  manifesta-se  com  a  f6rma  de  placas 
dispostas  em  semi-circulo  sobre  o  dorso  ou  peito,  acompa- 
nhadas de  fortes  ardores,  e  violentas  dores  nevralgicas.  Cons- 
titue  assim  o  herpes  zona  ou  zoster y  conhecido  ainda  pelos  no. 
mes  de  cobrelo,  cobrdo,  fogo  sagrado,fogo  de  S.  Margalo,  fogo 
de  Santo  cAntonio,  exprimindo  bem  os  atrozes  padecimentos 
que  este  mal  pdde  produzir. 

AGGIDEIITBS  SEGUNDARIOS.  —I.  RHEUMATISMO  MUSCULAR.  —  Da 
nevralgia  ao  rheumatismo  verdadeiro  que  ataca  os  finos  en- 
volucros  dos  vasos  e  musculos,  a  transi^ao  &  para  assim  di- 


8o 


OS  GRANDES  UTILES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


zer  nulla,  e  os  accidentes  secundarios  do  arthritismo  confua- 
dem-se,  n'este  poato,  com  os  accidentes  primitivos, 

Entretanto,  6  possivel  reconhecer  facilmente,  pela  agu- 
deza  das  dores,  a  nevralgia  rheumattsmal ;  pela  infiltra^ao  e 
empastamento  dos  tecidos,  o  rkeumatistno  -  dos  vasos;  pela 
ausencia  d'estes  caracteres,  bem  como  pela  exasperagao  do 
mal  com  os  mpvimentos,  o  rheumaiismo  puramente  muscu- 
lar. 

Conforme  6  agudo  ou  chronico,  este  determina  dores 
mais  ou  menos  intensas,  moveis,  acompanhadas  muitas  vezes 
de  rljeza  ou  tumefacgao  dos  musculos  atacados,  sem  o  me- 
nor  calor,  nem  vermelhidao  na  pelle. 

Quando  ataca  os  musculos  lateraes  do  pescogo,  o  rheu- 
matismo  occasiona  o  iorticolis,  que  forga  a  cabega  a  iocli* 
nar-se  para  o  lado  doente;  na  regiao  dos  rins,  6  o  lumbago, 
notavel  pela  sua  tenacidade;  nos  musculos  das  paredes  do 
peito,  e  a  pleurodynia  que  o  rir,  a  tosse,  as  grandes  inspira- 
goes,  a  propria  palavra  exasperam  e  tornam  extremamente 
dolorosa. 

O  rheumaiismo  epicraneano,  um  dos  mais  crueis,  provoca 
fortes  dores  lancinantes  sob  a  pelle  da  cabega ;  a  phrenalgta 
paralysa  p  diaphragma  e  difficulta  consideravelmente  a  respi- 
ragao. 

Estas  diversas  formas  rheumatismaes,  raras  vezes  peri- 
gosasjpodem  muito  rapidamente  desapparecer,  sob  a  influen* 
cia  d'um  bom  tratamento ;  mas  a  maior  parte  d  ellas  simu- 
1am  graves  doengas,  e  seria  commetter  deploraveis  erros  to- 
mar  estas  por  simples  rheumatismos.  A  pleurodynia,  por 
exemplo,  e  a  phrenalgia  assimelham-se,  a  ponto  de)  enganar^ 
a  pontada  da  pleurisia  ou  da  pneumonia,  que  se  distingue, 
comtudo,  pela  presenga  da  febre  e  pelos  ruidos  anormaes 
que  o  ouvido  ouve  no  peito  quando  a  pleura  ou  o  pulmao 
estao  inflammados.  Um  medico  desculdado  p6de  qualificar 
como  lumbago  uma  doenga  dos  rins  ou  da  medulla  espinal, 
e  tambem  tomar  como  rheumatismo  da  cabega  lesoes  profun- 
das  do  craneo  ou  do  cerebro. 

n.  RHEUMAIISMO  AATIGULAR  AGUDO.  —  Os  erros  sao  menos 
possiveis  com  o  rheumaiismo  articular,  tao  claramente  caracte- 
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risado  por  dores  fortes  e  moveis,  que  se  manifestam  exclu- 
sivamente  nas  articulagoes. 

Nos  casos  agudos,  quando  o  doente,  victima  da  febre, 
receia,  pregado  no  leito,  fazer  o  menor  movimento,  essas  do- 
res sao  as  vezes  verdadeiramente  atrozes.  A  menor  pressao 
exaspera-as,  muitas  vezes  mesmo  o  simples  peso  dos  cober- 
tores  faz  o  paciente  dar  gritos.  Nas  articulagOes,  extrema- 
mente  vermelhas  e  inchadas,  a  inflamma^ao  da  logar  a  um 
derramamento  de  serosldade  em  quantidade  variavel  e  facil- 
mente  apreciavel  pela  palpagao.  No  principio,  calafrios,  mal 
estar,  um  calor  humido  fatigam  o  doente;  depois  sobreveem 
abundantes  suores  de  cheiro  penetrante,  e  erup^oes  cutaneas 
de  natureza  evidentemente  arthritica,  taes  como  o  erythema 
nodoso  em  grandes  manchas  vermelhas  e  salientes,  a  urticaria 
e  a  miliaria  que  coincidem  com  os  suores.  N'este  momento,  o 
pulso  e  largo,  frequente,  a  lingua  branca,  a  sede  intensa,  a 
urina  pouca  e  carregada.  Uma  anemia  rapida  ataca  o  doente, 
que  muitas  vezes  apresenta,  al^m  da  febre,  extrema  palidez. 
£  raro,  n'um  ataque  de  rheumatismo  agudo,  serem  atacadas 
simultaneamente  todas  as  articula^oes. 

O  caracter  essencial  da  doenga,  e  ao  contrario,  a  mobi* 
lidade,  a  deslocagao,  a  ponto  de  fazer  assim,  algumas  vezes, 
o  gyro  completo  do  corpo,  e  recomegal-o  mesmo,  sem  des- 
amparar,  se  o  primeiro  accesso  nao  esgotou  a  influencia  mor- 
bida.  Entretanto,  geralmente,  quanto  mais  ambulante  e  o 
rheumatismo,  tanto  menos  doloroso  ^,  mas  tambem  maior 
i  a  sua  duragao,  principalmente  quando  se  aloja  nas  peque- 
nas  articulagoes  dos  dedos  das  maos  e  dos  p6s.  Pelo  contra- 
rio, o  rheumatismo  Jixo,  que  ataca  uma  unica  articulagao, 
desenvolve  muitas  vezes  uma  profunda  inflamma^ao,  termi- 
nando-se  quasi  sempre  pela  suppura^ao,  pela  ankylose  ou 
pelo  tumor  branco. 

A  duragao  do  rheumatismo  articular  agudo,  sem  complica- 
9oes  do  coragao  ou  das  meninges,  e  proximamente  de  6  sema- 
nas,  entrecortadas  ordinariamente,  6  verdade,  de  remissoes 
assaz  notaveis,  sem  se  poder  ter  a  certeza  da  convalescen^a; 
mas  esta  s6  se  estabelece  francamente  quando  o  doente  deixa 
de  ter,  tanto  de  tarde  como  de  manha,  a  menor  febre. 
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N'estas  condigoes,  obtem-se  a  cura  facilmente,  mas  basta 
uma  imprudencia  para  produzir  uma  recahida,  e  o  doente 
curado  d'um  ataque  de  rheumatlsmo  nao  fica  menos  exposto, 
sob  a  mfluencia  do  vicio  arthritico  de  que  nao  esta  livre,  as 
recidivas  que  se  approximam  tanto  mais,  quanto  mais  nume- 
rosas  forem. 

m.  RHEUMATISMO  DO  GORAgAO.  — RHEUMATISMO  CEREBRAL.— 
Esta  terminagao,  relativamente  favoravel,  felizmente  nem 
sempre  se  realisa.  No  auge  do  accesso  rheumatismal,  a 
membrana  interna  do  cora^ao,  o  endocardio^  ou  o  envolu- 
cro  externo,  o  pericardio,  podem  inflammar-se,  e  dar  logar 
a  uma  endocardite,  a  uma  pericardite  graves  capazes  de  dar 
a  morte  subita  pela  coagulagao  do  sangue  e  formagao  de 
coagulos  no  coragao. 

Estes  accidentes  que  se  revelam  por  uma  consideravel 
oppressao  nao  sao  devidos,  como  atfe  agora  se  tern  julgado, 
ao  deslocamento  do  rheumatismo,  mas  sim  k  similhanga  ana- 
tomica  existente  entre  as  membranas  do  coragao  e  as  das  ar- 
ticulagoes,  e  que  faz  que  as  primeiras  sejam  atacadas  como 
as  segundas,  quando  a  doenga  se  manlfesta  com  toda  a  in- 
tensidade.  A  endocardite  e  a  pericardite  rheumatismal  nao 
sao,  todavia,  fatalmente  mortaes,  mas  podem  provocar  no 
coragao,  a  primeira  principalmente,  lesoes  que  nao  sao  me- 
nos perigosas. 

Uma  complicagao  mais  terrivel  ainda  6  a  que  s.e  tem  de- 
signado  com  o  nome  de  rheumatismo  cerebral,  e  que,  princi- 
piando  de  repente  por  agitagao,  delirio,  algumas  vezes  mes- 
mo  por  um  somno  teimoso,  pode  matar  o  doente  n'algumas 
horas,  ora  por  uma  meningtie,  ora  por  uma  hydropisia  do  cere- 
bro ;  ora  enfim  por  accidentes  cerebraes  de  tal  modo  rapidos, 
que  se  nao  tem  mesmo  tempo  de  reconhecer-lhes  a  natureza. 

ACCIDENTES  TERGIARIOS— I.  ERUPgOES  OUTONAES.— As  pessoas 
rheumaticas  estao  geralmente  sujeitas  a  tardias  manifesta- 
goes  eruptlvas  que  se  distinguem  das  herpeticas  da  mesma 
epocha  pela  limitada  extensao,  pela  falta  absoluta  de  syme- 
tria,  pela  maior  agudeza  das  comichoes,  pela  aptidao,  em- 
fim,  em  mudar  rapidamente  de  forma,  em  revestir  por  assim 
dizer  todas  as  mascaras  eruptivas,  passando  successlvamente 


pelos  tuberculols  da  acne,  pelas  escamas  da  psoriase,  pelas  ve- 
siculas  do  eczema,  pelas  bolhas  do  pemphigo,  pelas  pustulas 
do  ecthyma,  pelas  manchas  ardentes  da  urticaria,  Estas  eru- 
p^oes  fugitlvas  pertencendo  simultaneamente  ao  periodo  se- 
cundario  e  terciario  da  diathese,  acompanham-se  de  nevral- 
gias  agudas,  de  excitantes  pruridos  dps  orificios  naturaes  e 
coincidem  com  manifesta^oes  da  mesma  natureza  sobre  a  lin- 
gua e  garganta,  recordando  muito  approximadamente  os 
accidentes  analogos  produzidos  pelo  herpetlsmo. 

n.  RHEUMATISMO  ARTICULAR  CHRONIGO.  —  £  ainda,  na  minha 
opiniao,  como  um  phenomeno  tardio  do  vicio  arthritico,  que 
convem  encarar  o  rheumatismo  articular  chronica,  nao  obs- 
tante se  apresente  muitas  vezes  de  repente  em  individuos  no- 
vos,  virgens,  ate  entao,  de  qualquer  manifestagao  rheumatis- 
mal.  Estes  doentes  podem  efFectivamente  ter  herdado  dos 
seus  ascendentes  um  virus  cansado,  um  resto  de  diathese  que 
tendo  gasto  toda  a  sua  malignidade  com  os  individuos' rheu- 
maticos  das  geragoes  precedentes,  acabe,  na  ultima,  a  sua 
evolugao. 

O  rheumatismo  chronico  limita-se  assim,  a  maior  parte 
das  vezes  a  determinar  algumas  dores  articulares,  capazes 
todavia  de  se  exasperarem  sob  a  influencia  do  frio  humido  e 
de  acompanharem-se  entao,  d'um  engrossamento,  ou  mesmo 
d'um  derramamento  assaz  abundante  para  formar  uma  ver- 
dadeira  hydarthrose.  As  pessoas  que  se  queixam  sao,  a  maior 
parte,  verdadeiros  barometros  viventes,  sensiveis  as  menores 
vicissitudes  athmosphericas  e  que  padecem  quasi  sempre,  nao 
66  dores  nas  articulagoes,  mas  tambem  nevralgias,  contrac- 
turas  e  at6  paralysias  parciaes. 

m.  RHEUMATISMO  NODOSO. — Nas  pessoas  pobres  que  habi- 
tam  casas  humidas,  nas  mulheres,  sobretudo,  que  sao  reti- 
das  pelas  suas  funcgoes  em  casa,  nao  e  raro  observar  uma 
variedade  de  rheumatismo  articular  chronico,  que  ataca  de 
preferencia  as  pequenas  articulagoes  dos  dedos  das  maos  e 
dos  p6s,  incrusta-as  de  vegetagoes  osseas,  e  acaba  por  deter- 
minar-lhes  a  luxagao,  depois  d'uma  serie  de  successivas  in- 
flammagoes.  D'ahi  resulta  uma  completa  deformidade  dos 
dedos,  que  tern  feito  dar  a  esta  gotta  dos  pobres  o  nome  de 
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arthrite  deformante  ou  rheumatismo  nodoso,  e  que  desde  o 
principio,  se  acompanha  de  dores  cada  vez  menos  intensas, 
a  medida  que  a  deformagao  progride. 

IV.  RHCUMATISkO  VISGERAL. —  Como  elle  ataca  primeiro  os 
musculos  ou  as  articulagoes,  o  rheumatismo  chronico  p6de 
tambem  lentamente  actuar  sobre  o  coragao  e  as  outras  gran- 
des  visceras,  o  estomago,  o  intestino,  os  pulmoes,  para  ahi 
determinar  perturbagoes  graves,  traduzindo-se,  segundo  o 
o  orgao  atacado,  por  palpitagoes,  gastralgias,  colicas,  accesses 
d' asthma  de  extrema  intensidade. 

£  a  mesma  influencia,  emfim,  que  6  racional  attribuir  os 
phenomenos  profundos  da  gotta  simples  ou  complicada,  ma- 
nifestagoes  supremas  do  vicio  arthritico,  cuja  detalhada  dis- 
cripgao  deve  necessariamente  preceder  a  exposigao  dos  meios 
mais  proprios  para  combater  esta  longa  serie  d'accidentes  de 
toda  a  especie. 
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Gotta:  assim  denominada,  porque  antigamente  julga- 
vam-na  produzlda  pelo  derramamento  de  gotas  d'agtia  nas 
articulagoes. — <i\cido  urico:  ouron,  urina:  acido  da  urina. — 
Gotta  metastatica :  mittsiimi,  eu  transporto:  gotta  que  muda 
de  logar. 

C.%C'8A9  E  GEXEflE  DA  CtOTTA 


As  maiores  analogias  ligando  a  gotta  ao  rheumatismo,  fe 
absolutamente  logico,  no  estado  actual  da  sciencia,  attribuir 
as  duas  doengas  a  mesma  falta  constitucional,  ao  mesmo 
vicio  do  sangue. 

Como  primeiro  ponto  de  similhanga,  a  gotta  nem  sem- 
pre  6  hereditaria.  P6de-se  adquiril-a  tambem  por  uma  hy- 
giene viciosa;  ainda  nao  esta  bem  assente,  para  dizer  a  ver- 
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dade,  que  as  pessoas  que  a  adquirem  fortuitameDte  nao  es* 
tejam  um  pouco  predispostas  para  ella. 

Transmittida  pelos  paes,  a  gotta  manifesta-se  muitas  ve- 
zes  na  puberdade;  provocada  por  unia  hygiene  defeituosa, 
nao  se  observa  antes  dos  quarenta  e  cinco  annos;  e  contra- 
riamente  ao  preconceito  que  «o  bom  sangue  provem  da  boa 
conii<Ja»,  6  quasi  sempre,  entao,  por  uma  alimentagao  muito 
succulenta  ou  por  frequentlssimos  excessos  de  meza  que  a 
gotta  parece  ser  occasionada. 

Para  bem  comprehender,  n'este  caso,  a  genese  da  gotta, 
i  preciso  procurar  o  principio  no  proprlo  acto  da  respiragao, 
n'este  maravilhoso  phenomeno  que  se  passa  no  seio  dos  pul- 
nioes,  e  cujo  fim  6,  como  se  sabe,  transfornnar  em  sangue 
v^rmelho,  pelo  contacto  do  ar,  o  sangue  negro,  que  vem  dos 
oi^gaos,  totalmente  carregado  de  materiaes  inuteis. 

No  homem  s6brIo,  activo  e  que  vive  em  boas  condig6es 
l^ygienicas,  esta  puriHcagao  do  sangue  negro  effectua-se  com 
I>i*ecisao,  e  perfei^ao  admiraveis.  Existe  constante  harmonia 
^i^tre  a  quantidade  do  sangue  negro  que  afBue  d*um  lado  e  a 
^.viantidade  de  ar  inspirado  que  chega  do  outro.  Os  dois  flui- 
dos  encontram-se  na  proporgao  exigida  para  fazerem  exacta- 
n^ente  a  troca  do  que  transportam ;  o  ar  para  dar  o  oxygenio, 
c>  sangue  para  desembaragar-se  do  carvao,  do  hydrogenio  em 
^Xcesso  e  de  todos  es  elementos  nocivos  que  pode  conter. 

No  homem,  ao  contrario,  que  come  muito  abundante- 
<^ente  ou  comidas  mui  succulentas,  e  que  se  nao  desembaraga 
por  meio  d'uma  maior  actividade  d'este  accrescimo  nutritivo,  o 
^quilibrio  physiologico  perde-se  immediatamente.  A  receita 
^xcede  a  despeza,  e  no  f6co  pulmonar,  pequenissima  quanti- 
clade  de  ar  encontra  grandissima  quantidade  de  sangue  negro. 
O  oxygenio  d'um  nao  basta  para  queimar  completamente  os 
rnateriaes  nocivos  do  outro.  Estes,  ficando  em  notavel  pro- 
por^ao  no  liquido,  combinam-se  com  o  azote  que  ahi  se  en- 
oontra  para  formarem  acido  urico,  e  o  acido  urico  no  sangue, 
^  a  gotta. 

N'um  doente  em  que  a  gotta  provem  dos  ascendentes, 
^,  realmente,  muito  menos  facil  explicar-se  a  presenga  em 
excesso,  no  sangue,  d'este  producto  o^j^anico;  tambem  nao 
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e  o  proprio  acido  urico,  mas  sim  a  induencia  morbida  sob  a 
qual  elle  se  forma  na  economia,  que  constltue  a  diatbese 
gottosa. 

Como  quer  que  seja,  a  gotta  bereditaria,  muito  mals 
commum,  ataca  de  prefereneia  os  individuos  do  sexo  masculN 
no,  sem  comtudo  excluir  as  mulheres.  N'algumas  familias  nao 
&  raro,  tao  pouco,  que  ella  fique  incubada  certo  Qumero  de 
anaos,  para  passar  iadlrectamente,  por  exempio,  do  avd  ao 
neto,  poupando  uma  gera?ao  inteira;  mas  seria  temerario, 
ainda  hoje,  querer  dar  a  expiica<;ao  d'estes  singulares  capri- 
chos. 


Geralmente  a  gotta  adquirida,  a  dos  gastroaomos  e  dos 
pregui^osos,  revela  a  sua  preseo^a  e  annuocia-se  de  repente 
por  um  accesso  caracteristico. 

Nao  succede  o  mesmo  com  a  gotta  hereditaria,  precedent 
ordinariamente  os  phenomenos  primitivos  da  diatbese  artbri- 
tica,  erup?6es,  nevralgias,  perturba^oes  digestivas,  e  as  ve- 
zes,  desde  a  mocidade,  hemorrhagias  nasaes  de  extrema  fre- 
quencia.  Seja  qual  ffir  a  origem  da  doen^a,  tudo  esta  prestes, 
sempre  que  o  acido  urico  exista  na  clrculai;ao,  para  que  os 
accidentes  se  manifestem. 

GOTTA  AQDDA.  —  Entao,  em  seguida  ao  menor  excesso, 
mesmo  a  um  resfriamen- 
to,  um  ataque  subito  ma- 
nifesta-se,  quasi  sempre 
de  noite,  por  uma  ddr  in- 
tensa,  aguda,  ardente,  As 
vezes  excessiva,  occupan- 
do  o  dedo  grande  ou  as 
Eiw DO fi. DiTM eoiTOM    pequBHas    articulacdes  do 

T»UL'B  DE  GOTT*  *    .  "^  /"  ' 

A  Articuta.;5cs.-D.  ft  [)cposiro9deiifatode!.o-    P'^"    ^^   partes  atacadas 
iiiu.-p"j''ftH'i  "  "^'*"''''"'°'  ^^■"■-"-    aquecem,  avermelham,  en- 
grossam,    transpiram.    As 
veias  dilatam-se,  a  menor  pressao  exaspera  a  d6r. 

Este  ataque  inicial  e  todavia  o  primeiro  annel  d'uma  ca- 
deia  mais  ou  menos  extensa  e  interceptada  por  outros  acciden- 
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tes.  ImmediatameDte,  com  effeito,  a  constitui<;ao  do  gottoso 
modifica-se;  o  ventre  desenvolve-se,  os  vasos  enchem-se  de 
sangue,  o  nariz  avermelha-se,  hemorrhoides  apparecem,  o 
cerebro  torna-se  pesado.  a  pelle  cobre-se  de  erupfOes  secun- 
darias,  e  o  doente  tem,  durante  a  digestao  custosa  das  comi- 
das,  uma  somnolencia  invencivel. 

Entrctanto  os  ataques  repetem-se  com  intervallos  varia- 
veis,  conforme  a  constltuigao,  a  temperanga  e  fidelidade  do 
doente  is  prescrip96es  do  seu  /acultativo.  Conheci  um  ho- 
mem  gasto  que  nao  podia  commetter  a  menor  infrac^ao  A 
mais  austera  hygiene  sem  ter  immediatamente  um  ataque  de 
gotta  que  the  fazia  dar  altos  gritos.  —  Entao,  dizia-Ihe,  fez 
hontem  alguma  asneira?  —  Ah  !  doutor,  respondia-me  elle,  eis 
peccados  de  que  nunca  me  accuearei,  porque  cumpro  muito 
regularmente  a  penitencia. 

L  quasi  sempre  na  mudan^a  das  esta^Oes,  e  quasi  sem- 
pre  todos  os  annos  nas  mesmas  epochas,  que  os  ataques  se 
repetem.  Nao  principiam  exclusivamente  pelo  dedo  do  p6, 
mas  tambem  pelos  tornozellos,  pelo  peito  do  pe,  pelos  joelhoS 
e  mais  tarde  tambem  pelas  pequeoas  articula(6es  dos  dedos 
das  maos. 

GOTTA  CHROKCA.  —  IJas  combina^6es  que  o  acido  urico  for- 
ma com  OS  outros  materiaes  contidos 
no  sangue  nao  tardam  a  apparecer  alte- 
ra^oes  mais  graves.  O  urato  de  soda,  e 
de  cal,  especial  men  te,  depositam-se  em 
concregOes  calcareas,    design adas   pelo        .Vi 
nome   de  tophus,   em  torno  das  peque-        N^ 
nas  articula?6es  que  tornam  doloridas  e 
immoveis.  Enchem  a  bexiga  com  areias 
vermelhas   que   muitas   vezes   aglome- 
ram-se  em  calculos  volumgsos ;  espa- 
Iham-se  superBcialmente  sobre  a  mem- 
braaa  ioterna  do  coragao  e  dos  vasos 
arteriaes,  obturando  estes,  empastando 
e  destruindo,  no  orgao  central  da  cir- 
culagSo,  OS  delicados  apparelhos  que  presidem  4  regular  dis- 
tribuigdo  do  sangue  por  todas  as  partes  do  corpo. 
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adco  Uirea.—C  CelJulu  eir- 
lilajjlDOBU  uormsei. 


No  intervallo  dos  ataques  que  podem  matal-o,  o  gottoso 
sente  comtudo  mais  difficuldade  que  verdadeiras  dores.  As 
articulagoes  dos  dedos  dos  p6s  e  das  maos,  rodeadas  de  to- 
phus, infiltradas  de  acido  urico  nas  suas  proprias  cartilagens, 
inflexiveis  e  densas,  prestam-se  mal  a  marcha  e  a  prehensao 
dos  objectos. 

A  urina  carregada,  turva,  acida,  acarreta  muitas  vezes 
areias  vermelhas;  incessantes  dyspepsias  retardam  as  diges- 
toes;  suores  irritantes  causam  grandes  pruridos  na  pelle;  de- 
pois  perde-se  o  appetite,  a  nutri^ao  esta  compromettida,  de- 
clara-se  rapida  anemia,  e  o  doente  cahe  depressa  em  completa 
magreza,  quasi  sempre  complicada  e  terminada  pelas  mani- 
festagoes  visceraes  da  gotta. 

GOTTA  ANORHAL  E  COMPLICADA.  —  Tem-se  designado  sob  o 
Dome  de  gotta  anormal  estes  ultimos  phenomenos  da  doen^a, 
para  distinguil-os  da  gotta  simples  limitada  s6mente  aos  ac- 
cidentes  articulares.  A  gotta  anormal  nem  sempre  se  mani- 
festa  do  mesmo  modo.  Pelo  contrario  e  tao  variavel  como  a 
gotta  simples  e  constante,  e  a  maior  parte  das  visceras  volu- 
mosas  esta  sujeita  as*  suas  metastases,  as  suas  mudan^as.  E 
assim  que,  no  curso  d'um  ataque  de  gotta  articular,  o  mal 
fwbde  de  repente  tornar  a  sukir,  segundo  a  propria  expressao 
dos  gottosos,  aos  pulmoes,  e  dar  logar  a  um  ataque  d* asthma;  ' 
ao  coragao,  e  determinar  uma  syncope;  ao  cerebro,  e  tradu- 
zir-se  por  vertigens;  ao  estomago  e  provocar  uma  gastralgia ; 
ao  intestino,  e  continuar-se  por  uma  diarrhea  san^uinolenta. 

Algumas  vezes  mesmo,  estes  accidentes  metastaticos,  ou 
outros  ainda  mais  graves,  manifestam-se  de  repente  sobre  as 
visceras,  sem  terem  sido  precedldos  pelo  accesso  habitual  de 
gotta  articular,  e  este  modo  d'invasao  6  sobretudo  frequente 
nos  individuos  debeis,  descendentes  d'uma  extensa  gera^ao 
de  gottosos. 

INFLUENGIA  SOBRE  0  MORAL.  —  0  vicio  arthritico  parece  exer- 
cer  sobre  o  moral  pouco  mais  ou  menos  a  mesma  iofluencia 
que  o  vicio  herpetico.  A  sobreexcitagao  cerebral  e  nervosa, 
que  determina  a  gotta  sem  cessar  e  torna  constantemente  in- 
quietos  ou  insipidos  os  individuos  rheumaticos.  Declarada  a 
gotta,  o  seu  caracter  torna-se  ainda  mais  caprichoso,  mais 
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irascivel,  mais  sombrio,  e  depressa  uma  negligencia  extrema, 
uma  invencivel  repugnancia  para  qualquer  exercicio  physico, 
uma  vaga  tristeza,  contrastam  singularmente  com  a  agitagao 
e  vivacidade  dos  principios  da  doenga. 

TmATAMEIVTO 

I.— TRATAIEHTO  6ERIL  DO  ARTHRITISIO 

MEIOS  HT6IENIG0S.  —  O  frio  humido  sendo  o  provocador  por 
excellencia  das  manifestagoes  arthriticas,  rheumaticas  e  got- 
tosas,  dev€  empregar-se  todos  os  meios  para  evital-o,  esco- 
Ihendo  uma  habitagao  secca,  exposta  ao  sul,  bem  arejada,  co- 
brlndo-nos  de  flanella,  resguardando-nos  o  mais  possivel  das 
bruscas  transigoes  do  calor  para  o  frio. 

Um  exercicio  moderado,  um  regime  suave,  comidas  s6- 
brias  e  bem  reguladas,  alguns  banhos  mornos  para  desemba- 
ragar  a  pelle  dos  depositos  irritantes  deixados  pelo  suor  acido, 
completarao  vantajosamente  o  conjuncto  d'estes  meios  pre- 
ventivos. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS. — Os  reinos  mineral  e  vegetal  forne- 
ce*m  contra  o  arthritismo  efficazes  medicamentos:  os  alcalinos 
d'um  lado,  o  colchico  do  outro,  que  at6  hoje  sao  considerados 
como  verdadeiros  especificos  da  diathese.  A  maior  parte  dos 
remedios  secretos  contra  o  rheumatismo  e  contra  a  gotta  sao 
combina^oes  mats  ou  menos  felizes  d'estas  substancias,  e  o 
colchico,.  sobretudo,  forma  a  base  das  preparagoes  mais  acti- 
vas. 

A  influencia  exercida  sobre  a  doenga  por  cada  um  d'es- 
tes  medicamentos  6  todavia  inteiramente  differente.  Os  alca- 
linos actuam  neutralisando  o  acido  urico  contido  no  sangue 
e  favorecendo-lhe  a  eliminagao,  emquanto  o  colchico  parece 
dirigir-se  a  propria  causa  que  produz  o  acido  urico  e  destruil-a. 
Os  dous  agentes  therapeuticos  completam-se  um  ao  outro  e 
pela  sua  associagao  adquirem  ainda  maior  poder. 

Os  alcalinos  ate  hoj^  mais  empregados  sao  o  bicarbonato 
de  soda,  que  os  gottosos  devem  tomar  na  dose  diaria  de  5  a 
15  grammas,  em  solugao  n'um  litro  d'agua,  para  misturar 
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com  o  vinho  as'comidas,  ou  junto  a  fracas  infusdes  de  folhas 
de  freixo,  de  flores  de  sabugo,  de  guaiaco,  etc. ;  o  carbonato  de 
lithina,  tambem  muito  actlvo  na  dose  d*um  gramma  n*um  li- 
tro  de  agua  distillada ;  o  benzoato  e  o  silicato  de  soda,  que  se 
prescreve  sobretudo<  em  pilulas,  associados  ao  extracto  de 
alkekenge  ou  de  colchico,  em  quantidade  variavel,  segundo 
OS  efFeltos  que  se  pretende  obter.  As  famosas  pilulas  de  La^ 
ville,  compostas  como  segue:  silicato  de  soda,  5  grammas, 
—  extracto  de  bagas  de  alkekenge,  15  grammas,  —  para  60  pi- 
lulas, das  quaes  se  toma  4  a  10  por  dia  no  periodo  dos  ata- 
ques,  produzem,  com  effeito,  no  maior  numero  dos  casos,  con- 
slderavel  allivio.  , 

E  tambem  durante  os  ataques  agudos  de  gotta  ou  de 
rheumatismo  articular,  que  o  colchico  d'outono  esta  verdadei- 
ramente  indicado.  Este  energico  medicamento,  rapidamente 
toxico,  deve  ser  manejado,  todavia,  com  extrema  prudencia'e 
nos  casos  urgentes,  prescrevo  d^  preferencia  a  tintura  de  col- 
chico, na  dose  de  1 5  a  20  gottas  n'uma  pogao  ou  n  um  xarope 
alcalino,  de  que  o  doente  toma  uma  colher  de  sopa  de  hora 
a  hora.  Melhorados  os  accidentes  agudos,  o  especifico  p6de 
ser  continuado  em  doses  menores  debaixo  da  mesma  forma, 
ou  antes  associado  ao  silicato  e  ao  benzoato  de  soda  que  sao, 
em  egual  caso,  os  seus  mais  uteis  auxiliares. 

0  uso  do  bicarbonato  de  soda  ou  de  lithina  em  solu^ao, 
e  em  certos  casos  os  depurativos  poderosos,  o  iodo  de  prefe- 
rencia, OS  amargos,  os  tonicos,  os  banhos  sulfurosos,  os  dou- 
ches e  OS  banhos  de  vapor,  etc.,  deyem  auxiliar  esta  medica- 
qao  racional,  que  pode  ainda  ser  efficazmente  completada  por 
uma  estagao  annual  em  Vichy,  Vals,  Royats,  Saint-Nectaire, 
ou  antes,  se  o  doente,  pouco  vigoroso,  padece  accidentes  chro- 
nicos,  em  Niris,  Plombieres,  Luxeuil,  Contrex6ville,  Ems, 
Kissingen,  Wiesbaden,  etc. 

II.  — TRITAMENTO  DkS  MINIFESTIQOES  LOCtES 

Contra  o  ataque  violento  e  febril  do  rheumatismo  arti- 
lar  agudo,  a  vigilancia  do  medico  ainda  ^  mais  util  ao  doente 
que  a  medica^ao  reputada  mais  poderosa,  e  n*estes  ataques 
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muitas  vezes  tao  perfidos  pelas  suas  bruscas  complicagoes,  6 
ao  mesmo  tempo  de  todos  os  grandcs  remedios  d'urgencia, 

sulfato  de  quinina,  emetico,  opiaceos,  revulsivos,  etc., — 

que  6  preciso  saber  applicar  opportunamente. 

As  dores  locaes  articulares  da  gotta  e  do  rheumatismo 
serao  promptamente  calmadas  por  fric^oes  repetidas  com  o 
seguinte  linimento:  oleo  de  meimendro,  10  grammas,  —  lau- 
dano  de  Sydenham,  10  grammas,  —  chloroformio,  6  grammas; 
—  as  cataplasmas  e  os  outros  differentes  meios  discriptos  no 
capitulo  T>oengas  articulares:  arihrttes,  etc. — 0  rheumatismo 
muscular  tambem  cedera  promptamente  ao  emprego  do  mes- 
mo linimento  em  fricgoes,  apoz  a  applicagao  de  sinapismos, 
e,  se  fosse  preciso,  a  therapeutica  mais  energica  das  grandes 
nevralgias. 


O  veneno  que  da  a  syphilis  t  um  dos  mais  temidos  da 
especie  humana,  nao  s6  por  causa  dos  seus  terriveis  effeitos, 
mas  tambem  porque  apparece  como  horrendo  revez  da  pai- 
xao  que  mais  atormenta  os  homens;  porque  6  uma  ameaga 
constante,  um  castigo  justo  para  os  libertinos  e  debochados. 

Castigo  exagerado  entretanto,  que,  muitas  vezes,  al6m 
do  culpado  e  por  seu  intermedio,  estende  o  seu  ferrete  e  os 
seus  estragos,  primeiro  a  uma  mulher  innocente  e  pura,  de- 
pois  a  desgragadas  creangas,  victimas  d'uma  falta  que  nao 
commetteram,  herdeiras  de  horrivels  padecimentos  de  que 
nao  eram  merecedores.  Realmente  6  pagar  muito.  caro  um 
minuto  d'esquecimento,  um  momento  de  fraqueza!    - 

Syphilis:  No  celebre  poema  de  PVacastor  sobre  o  mal 
venereo,  publicado  em  V^rone  em  1630,  Syphilus  6  o  nome 
d'um  pastor  atacado  da  temivel  doenga  por  ter  insultado  o 
Sol.  Este  nome  foi  provavelmente  formado  de  sus,  porco,  dan- 
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do  bem  a  id6a  da  mancha,  e  de  phtUin,  amar.  —  Cancro:  de 
cancre  ou  crabe,  carangueijo  por  allusao  a  natureza  roedora 
d'esta  ulcera.  —  Cancro  phagedentco :  phag6daina,  fome  devo- 
radora:  cancro  devorador.  —  Bubdo:  boubdn,  virilha.  Os  bu- 
boes desenvolvem-se  na  prega  da  virilha. 


CAVSAS 


A  syphilis  s6  p6de  nascer  de  contacto  impuro,  mas  6  vi- 
rus syphilitico  e  excessivamente  transmissivel.  Do  mesmo 
modo  que  a  simples  picada  d'agulha  e  sufficiente  para  ino- 
cular  a  vaccina,  a  menor  solugao  de  continuidade  na  epider- 
me  d'uma  mucosa  pode  servlr  de  porta  d'entrada  ao  tnal  ve- 
nereoy  e  dar-lhe  passagem  immediata  do  individuo  infeccionado 
para  o  que  se  acha  em  intima  relagao  com  o  doente.  O  con- 
tagio  6  tao  rapido  como  certo.  Uma  approximagao  de  alguns 
segundos,  um  beijo,  o  simples  contacto,  com  um  ponto  esco- 
riado  da  pelle  ou  da  mucosa,  d'um  objecto  manchado  por 
uma  infima  parcella  de  virus,  (um  copo,  uma  flor,  uma  na- 
valha,  etc.,)  e  bastante  para  que  o  mal  seja  transmittido  e 
se  desenvolva. 

E  nao  obstante,  posto  que  o  veneno  seja  subtil,  a  sua  ma- 
lignidade  parece  poupar  certas  pessoas.  Ha  organismos  real- 
mente  refractarios  ao  virus  e  sobre  os  quaes  a  syphilis  nao  se 
manifesta.  —  «Nao  a  apanha  quem  quer,»  dizia  com  graga  Ri- 
cord.  N'outros,  ao  contrario,  os  accidentes  apparecem  com 
extraordinaria  promptidao,  e  manifestam-se  em  toda  a  sua 
intensidade. 

A  syphilis  tem  os  seus  f6cos  nas  grandes  cidades.  Em 
Paris,  onde  todos  os  dias  temos  occasiao  de  observar  os  seus 
effeitos,  o  contagio  6  quasi  sempre  transmittido  pelas  mulhe- 
res  que  exercem  isolada  e  clandestinamente  a  prostituigao 
nas  ruas  publicas.  Seguem-se  as  raparigas  amancebadas,  as 
costureiras  e  as  engomadeiras,  as  criadas,  as  mulheres  casa- 
das,  emfim,  das  quaes  proximamente  dez  entram  em  300  sy- 
philiticos. 

Feito  um  inquerito,  ha  alguns  annos,  ao  hospital  do 
Meio  dia,  soube-se  que  a  maior  parte  das  mulheres  que  ti- 
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Qham  communicado  a  syphilis  aos  empregados  do  estabele- 
cimento  ttnham  sido  encontradas  nos  bailes  publicos  dos 
bairros  mais  popujosos,  entre  outros  o  i8.°  e  o  ac",  e  mais 
particularmente  ainda  nas  proximidades  da  Escola  Militar, 
do  Palacio  Real,  da  rua  Montmartre  e  dos  Mercados.  A  mu- 
Iher,  na  verdade,  e  tao  variavel  —  no  dizer  da  historia,  —  que 
seria  conveniente  a  este  respeito,  nao  nos  Barmos  absoluta- 
mente  na  estatistica. 


ACdDENTES  PRDOTITOS.— I.  CAKCR08  STPHOmCOS.— E,  gerat- 
mente,  do  sexto  ao  decimo  segundo  dia  depois  do  contacto 
infectante,  as  vezes  antes,  raramente  mais  tarde,  que  appa- 
recem  os  primeiros  accidentes  syphiliticos.  Comecam  pelo 
apparecimcnto,  no  mesmo  ponto  onde  teve  logar  a  inocula- 
fao,  d'uma  pequena  veslcula,  ou  simples  fenda  nao  causan- 
do  a  principle  nrais  do  que  simples  prurido,  mas  rompen- 
do-se  depois  ou  augmentando  para  tomar  o  aspecto  d'uma 
ulceragao  pardacenta,  arredondada,  com  bordos  talhados  a 
pique,  formando,  emfim,  um  verdadeiro  cancro. 

Este  ora  e  perfeltamente  limitado,  com  bordos  simples, 
base  molle,  constituindo  n'este  caso  o  cancro  simples  ou  can- 
cro molle;   ora,    pelo   contrario,   apresenta   bordos   espeseos, 
coi^tinuando-se    Insensivel- 
mente  com  o  centro  e  as- 
senta  sobre  uma  superficie 
dura,    que   da    ao    tacto   a 
<  sensa^ao  de  metade  d'uma 

ervilha  secca ;  ^  entao  o 
cancro  in/eclanle  ou  cancro 
duro. 

Ambas    estas   ulcerates 
deixam  exsudar  um  humor 
purulento,  qi^e  h  o  virus  ve- 
nereo;  mas  o  virus  do  can- 
cro molle  limita  os  seus  effeitos  exclusivamente  a  producgao 
d'este  cancro.  Inoculado  no  doente,   reproduz   um   segundo 
cancro  simples,  mas  nao  infecta  a  economla;  nao  vicia  o  san- 


gue  do  individuo;  nao  da,  n'uma  palavra,  a  syphilis  consti- 
tucional,  e  difFere  completamente,  n'este  ponto,  do  virus  dado 
pelo  cailcro  duro. 

O  individuo  que  possue  um  cancro  molle  nao  tern  de  re- 
cear  envenenamento  consecutive.  Foi  mais  feliz  que  prudente, 
que  va  em  paz  e  nao  peque  mais. 

Os  cancros  sao  os  habituaes  agentes  do  contagio  syphi- 
litico,  mas  nao  sao  os  unicos,  como  muito  tempo  se  julgou ; 
as  j>lacas  mucosas,  np  segundo  periodo  da  doenga,  e  os  butros 
diversos  accidentes  acompanhados  de  uma  secre^ao  humida 
podem  tambem  ser  contagiosos. 

As  mais  das  vezes  6  sobre  a  mucosa  externa  dos  orgaos 
genitaes  que  os  cancros  se  desenvolvem;  mas  nao  h  raro 
observar  alguns  mais  profundamente  situados,  e,  assim  noho- 
mem  sobretudo,  os  cancros  da  urethra  podem  passar  desaper- 
cebidos.  Apparecem  ainda  sobre  os  labios,  lingua,  dedos  das 
maos,  peitos,  palpebras,  etc.,  em  seguida  a  contactos  ou  bei- 
jos  impuros. 

Apesar  da  sua  benignidade  consecutiva,  o  cancro  molle, 
as  vezes  multiplo  desde  o  principio,  dura  doze  ou  quinze 
dias  mais  que  o  cancro  duro,  o  qual,  quasi  sempre  unico, 
cicatrisa-se  no  fim  de  quatro  a  seis  semanas,  deixando  no 
logar  que  occupava  uma  cicatriz  branca,  irregular  e  depri- 
mida. 

Muito  mais  frequentemente  tambem  que  o  cancro  in- 
fectante,  o  cancro  simples  acompanha-se  de  phagedenismo, 
isto  6  augmenta  pouco  a  pouco,  corroendo  em  volta  de  si 
a  pelle  e  os  tecidos  sub-jacentes  n'uma  superficie  is  vezes 
consideravel.  Ha  desgragados  cuja  pelle  do  ventre  e  das  coi- 
xas  6  d'este  modo  completamente  destruida  e  gangrenada 
pela  ulceVa  serpeginosa,  sem  que  d*estas  horriveis  lesoes  lo- 
caes  nunca  resulte  o  envenenamento  syphilitico  geral. 

n.  BUBOES.— VEGETAQOES.— Antes  d'entrar  na  circulafao  e 
de  poder  misturar-se  ao  sangue,  o  virus  syphilitico,  tirado 
ao  cancro  pelos  delicados  vasos  lymphaticos  que  estao  situa- 
dos por  debalxo  da  pelle,  encontra,  junto  i  prega  da  vi- 
rilha,  uma  primeira  barreira,  um  rosario  de  ganglios  lym- 
phaticos, que  tem  de  transpor  antes  de  ir  aUm,  e  que  a  na- 
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tureza  parece  ahi  ter  justamente  coUocado  como  em  muitos 
outros  pontos  da  economia,  para  retardar  o  mais  possivel, 
nos  casos  de  feridas  ou  picadas'  virulentas,  a  infecgao  do 
sangue.  (TJeja-se  a  estampa  n."  5^. 

Fortemente  irritados  pelo  affluxo  progressivo  do  veneno, 
estes  ganglios  engrossam,  endurecem,  rolam  debaixo  dos 
dedos  como  avelas,  inflammam  a  seu  turno  o  tecido  cellular 
que  OS  rodeia,  e  por  fim  f6rmam  um  tumor  do  volume  d'um 
ovo,  que  ordinariamente  avermelha  e  tende  a  suppurar,  se  o 
virus  provem  d'um  cancro  molle;  que  nao  se  inflamma,  pelo 
contrario,  e  nao  suppura  senao  excepcionalmente,  se  o  virus 
provem  d'um  cancro  duro. 

Estes  primeiros  phenomenos  d'absorp9ao  constituem  a 
adenite  syphilitica,  designada  com  o  nome  de  bubcLo  ou  mula,  e 
precedida  sempre,  contrariamente  a  opiniao  dos  medicos  que 
acreditam  ainda  nos  bubdes  primitivos  (d'embUe),  d*um  cancro, 
ou  d'uma  erosao  de  natureza  venerea. 

Os  buboes  nao  apparecem  senao  no  fim  de  oito  a  quinze 
dias  depois  da  ulceragao  syphilitica ;  mas  persistem  as  vezes 
muito  tempo  depois  do  seu  desapparecimento.  N*este  mo- 
mento,  sobre  a  propria  cicatriz  do  cancro,  podem  tambem 
desenvolverem-se  excrecencias  carnosas  as  quaes  pela  sua 
f6rnia  variavel  se  tem  dado  o  nome  de  verrugas,  carnosidades, 
couves  Jlores,  cristas  de  gallo,  etc.  Estas  vegeta^oes  deixam 
exsudar  n'este  caso  um  humor  contagioso ;  mas  nao  sao  ex- 
clusivamente  produzidas  pelo  virus  venereo;  e  veem-se  as  ve- 
zes formarem-se  sobre  cicatrizes  de  natureza  inteiramente  dif- 
ferente,  em  pessoas  nao  infeccionadas  de  syphilis. 

ACdDENTESSEGUNDARIOS.-I.  ERUPgOES.— Apesar   do  .obsta- 

culo  momentaneo  que  apresentam  a  penetra^ao  do  virus,  os 

ganglios  lymphaticos  xiao  impedem  infelizmente  a  infec9ao  do 

organismo  pelo  veneno  do  cancro  duro.  As  mais  das  vezes, 

Com  effeito,  este  ainda  nao  esta  cicatrisado,  quando  as  erup- 

9oes  syphiliticas  apparecem  na  pelle,  primeiro  sob  a  forma 

d'uma  roseola  desc6rada,  cujas  manchas  occupam  primeira- 

rnente  o  peito  e  o  abdomen;  depois  sob  o  aspecto  de  papulas 

arredondadas,  salientes,  de  c6r  vermelha  acobreada,  dissemi- 

nadas  pelos  membros  superiores  e  pelo  rosto,  onde  a  sua  dis- 
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posigao  semi-circular  em  volta  da  fronte  Ihes  fez  dar  o  nome 
de  cor 6a  de  Venus, 

Ordinariamente  precedidas  de  dores  de  cabega,  de  ne- 
vralgias,  de  pouca  fcbre,  estas  syphiltdes  sao  depressa  segui- 
das  d'uma  serie  d'outras  erupgoes  caracteristicas,  de  pustu- 
las  d'acne  ou  d'ecthyma,  deixando  apoz  si  profundas  ulcera- 
goes  recobertas  d'espessas  crostas  de  pus  concreto,  de  c6r 
amarella  esverdeada ;  de  escamas  de  psoriase,  com  s6de  na 
paima  das  maos  e  na  planta  dos  p6s,  de  bolhas  ou  de  tuber- 
culos  ulcerosos,  que  corroem  e  destroem  os  tecidos  a  maneira 
do  cancro  phagedenico,  de  um  endurecimento,  finalmente, 
dos  ganglios'da  nuca  e  do  pescogo,  cujos  vestigios  se  acha 
muitas  vezes  mesmo  depois  do  desapparecimento  completo 
de  todos  OS  outros  accidentes. 

n.— PLACAS  MUCOSAS.  —  E  entao,  tambem,  que  se  apresen- 
tam,  no  contorno  dos  orificios  mucosos,  nos  labios,  na  lin- 
gua, na  garganta,  e  raras  vezes  sobre  a  pelle,  as  placas  mu^ 
cosas,  caracterisadas  por  pequenas  bolhas  esbranquigadas  ou 
rbsadas,  que  segregam,  um  humor  virulento,  e  degeneram 
n'alguns  pontos  em  acanhadas  ulceragoes  designadas  com  o 
nome  de  rhagadias. 

m.— ULCERAQ&BS. — N'este  momento,  todavia,  o  virus  ve- 
nereo  parece  excluslvamente  exercer  a  sua  funesta  acgao  so- 
bre as  mucosas.  Nas  fossas  nasaes,  na  garganta,  na  larynge, 
a  membrana  inflamma-se,  e  v&-se  manifestarem-se  coryzas, 
anginas,  laryngites  syphilittcas,  tanto  mais  graves  que  sao 
quasi  sempre  seguidas  d'ulceragoes  profundas,  tendendo  a  per- 
furarem  e  a  destruirem  as  cordas  vocaes,  as  cartilagens  na- 
saes, o  veu  e  a  abobada  do  paladar,  e  fornecendo  pus  extre- 
mamente  fetido. 

Entretanto,  uma  alopecia  geral  ou  parcial  pode  fazefr  cahir 
OS  cabellos;  multiplos  onychias  descoUarem  as  unhas,  doloro- 
sas  inflammagoes  da  iris  ocular  comprometterem  a  vista ;  um 
sarcocele  produzir  a  inchagao,  depois  a  atrophia  do  testiculo. 
A  syphilis,  entao,  esta  senhora  da  constituigao,  e  d'aqui  em 
diante  atacara  as  partes  profundas  do  organismo. 

ACCIDENTES  TERCIARIOS.  —  LESOES  DOS  ORGlOS  PROFDNDOS.— 
Nao  6  preciso  menos  de  6  mezes  a  syphilis  para  chegar  a  esta 
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phase  da  sua  evolugao,  e  em  muitos  casos  s6  no  fim  de  mui- 
tos  annos  6  que  la  chega. 

Dores  crueis,  chamadas  osteocopas,  porque  simulam  com 
effeito  a  sensagao  dos  ossos  estalarem,.annunciam  pelas  suas 
exasperagoes  nocturnas,  que  o  mal,  tendo  tornado  posse  do 
systema  osseo,  produz-ihe  ou  inflammagoes  intensas,  perios- 
tites  e  osteitcs  terminando-se  pela  necrose  ou  pela  caria,  ou  uma 
proliferagao  do  tecido,  formando  tumores,  exostoses  duras 
como  o  marfim. 

-  Ao  mesmo  tempo,  carogos  profundos,  gommas,  formam- 
se  lentamente  sob  a  pelle,  na  gordura  e  nos  musculos,  para 
em  seguida  abcedarem-se,  abrirem-se,  e  deixarem  apoz  si  ul- 
ceragdes  cinzentas,  exhalando  um  cheiro  infecto. 

O  figado  e  o  cerebro  podem  ser,  tambem,  atacados  por 
accidentes  do  mesmo  genero,  que  raras  vezes,  comtudo,  teem 
tempo  de  attingirem  todo  o  seu  desenvolvimento. 

0  doente,  com  effeito,  secretamente  minado  pelo  vene- 
no,  esgotado,  coberto  de  feridas  ou  de  cicatrizes,  esta  entao 
amea^ado  d'um  fim  proximo.  A  degradagao  moral  tem  se- 
guido  passo  a  passo  a  decadencia  physica;  e  quando  nao  6 
levado  por  uma  complicagao  rapida,  succumbe  lentamente  as 
ultimas  hydropisias  provocadas  pela  fatal  ^ecomposi9ao  d'um 
sangue  improprio  a  vida. 

HiFLUENGIA  SOBRE  0  MORAL. — Nenhuma  doenga  assusta  mais 
que  a  syphilis  as  pessoas  que  Ihe  soffrem  os  insultos;  mas 
tem-me  sempre  parecido  que  as  mulheres  receavam-na  prin- 
cipalmente  pelo  prejuizo  que  podia  causar  a  sua  belleza,  os 
homens,  pelas  funestas  consequencias  com  que  Ihes  amea^ava 
a  constituigao  e  a  saude  da  sua  progenitude. 

Este  instlnctivo  terror  da  syphillis  attinge  tal  grao,  em 
certos  doentes,  que  nao  comem  nem  dormem,  e  que  a  hypo- 
condria  de  que  sao  atacados  leva-os  as  vezes  ate  a  praticarem 
actos  do  mais  profundo  desespero.  Alguns  medicos  alienistas 
teem  mesmo  classificado  esta  nevrose  entre  as  doengas  men- 
taes ;  mas  e  talvez  s6  devida  ao  que  eu  chamarei  a  legenda  da 
syphilis,  isto  6  a  horrorosa  reputagao  que  o  povo  deu  a  uma 
doenga  muitas  vezes  terrivel,  sem  duvida,  mas  que  muito  fe- 
lizmente,  e  em  quasi  todos  os  caso&,  hoje,  nao  resiste  ao  tra- 
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tamento  racional  que  adiante  indicarei,  depois  do  estudo  da 
syphilis  hereditaria.  S6  aponto  como  prova  a  immediata  e  ver- 
dadeira  alegria  que  nunca  deixa  de  manifestar-se  no  doente, 
a  primeira  verificagao,  no  seu  estado,  de  notavel  melhora. 

Nao :  a  syphilis  nao  imprime  a  constituigao  uma  mancha 
indelevel.  Ha  remedio  para  o  mal  como  ha  perdao  para  a 
falta;  e  a  mancha  desapparece  sempre,  quando  o  individuo 
trata  bastante  depressa  de  se  purificar. 


V   * 


Se  ainda  se  deve  ter  d6  do  imprudente  ou  do  estouvado 
cuja  fraqueza  ou  toleima  Ihe  corrompeu  o  sangue  e  tirou 
o  socego,  nenhuma  escusa  tem  o  que,  sabendo-se  infectado, 
nao  trata  o  seu  n>al  por  incuria,  e  nao  tem  o  menor  escru- 
pulo  de  transmitil-o  a  mulher  que  escolheu,  e  aos  filhos  cuja 
horrivel  agonia  s6mente  prepara,  ousando  tentar  dar-lhes  a 
existencia. 

/^    Entretanto,  a  lei,  assimilhando  este  velhaco  a  um  malfei- 

/tor,  persegue-o  com  razao  e  castiga-o  com  justi^a.  A  natureza 

/  faz-lhe  muitas  vezes  expiar,  pelas  crueis  torturas  dos  ultimos 

accidentes  do  mal,  a  sua  desleal  acgao  e  a  sua  criminosa  in- 

V^differen^a. 

M090S  que  l6des  estas  linhas,  pensae  bem  no  que  pode 
custar-vos  a  fugitiva  satisfa^ao  d'um  desejo  provocado,  as  mais 
das  vezes,  por  uma  sobreexcitagao  morbida. 

E  se,  victimas  da  violenta  e  ephemera  paixao  que  vos  lan- 
^ou  nos  bragos  d'uma  Venus  corrompida,  sois  precisamente 
punidos. . .  por  onde  peccasteis,  partilhae  resolutamente  esta 
ma  sorte.  Nao  desespereis  nem  vos  envergonheis  porque  isso 
impediria  de  declarardes  o  vosso  mal,  e  de  conjurar  logo  os 
sens  funestos  estragos.  Apressai-vos  a  recorrer  a  sciencia 
que  repara  e  que  salva,  e  ainda  tereis  a  alegria  suprema  de 
um  dia  poder  serdes  bons  paes  e  bons  cidadaos.     ' 

Mas  aqui  grandes  e  graves  questoes  scientificas  se  apre- 
sentam  ao  vosso  espirito. 
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Disse  mais  acima  que  o  cancro  syphilitico  nao  e,  como 
se  julgou  at6  estes  ultimos  anDos,  o  unico  accidente  conta- 
gioso  da  doen^a.  As  placas  mucosas,  as  ulceragoes,  as  vege- 
tagoes,  todos  os  accidentes  de  secregao  humida,  n'uma  pala- 
vra,  sao  transmissiveis  por  simples  contacto,  e  a  experiencia 
prova  que  mesmo  o  sangue  d'um  syphilitico,  inoculado  n'um 
homem  sao,  da  a  este  ultimo  o  mal  venereo. 

A  simples  verificagao  de  tal  facto  explica  sufficientemente 
a  heranga  da  syphilis,  e  nao  ha  necessidade  de  fazer  sobre  este 
assumpto  uma  dissertagao  inutil. 

Eis  pois,  sem  mais  preambulos,  quaes  sao  as  condigdes 
mais  favoraveis  a  transmissao  hereditaria  do  mal. 

PAPEL  DOS  PAES. — A  mae  syphilitica  infecta  sempre  o  seu 
filho,  quer  tenha  adquirido  o  mal  venereo  pouco  tempo  antes 
daconcepgao,  quer  n'este  mesmo  momento.  Infecta  fatalmente 
ainda  quando  contrahe  a  doenga  durante  os  sete  primeiros 
mezes  da  prenhez  e  muitas  vezes,  tambem,  durante  os  dois 
ultimos. 

Mas  o  temivel  virus  ainda  6  mais  subtil. 

O  pae  syphilitico  p6de  gerar  directamente  uma  creanga 
infectada  sem  ter  previamente  contaminado  a  mae;  n'este  caso, 
6  verdade,  esta  recebe  quasi  sempre  a  infecgao  da  creanga,  que 
serve  assim,  o  innocente  seriinho,  de  intermediarip  a  seus 
paes,  para  transmittir  a  um  d  mancha  do  outro. 

iMais  fatal  ainda,  comprehende-se,  6  a  heranga,  quando 
os  dous  genitores  soffrem  actualmente,  ou  ambos  acabam  de 
sofFrer  os  graves  accidentes  do  mal  venereo.  Tal  6,  com  effei- 
to,  a  perniciosa  influencia  do  veneno,  que  a  apparente  cura 
da  doenga  nao  impede  que  a  funesta  transmissao  se  eifectue. 

E  preciso,  entao,  para  ousar,  sem  remorsos  e  sem  receio, 
dar  a  outros  a  vida  de  que  se  recebeu  o  deposito,  a  extincgao 
absoluta,  em  si,  do  abominavel  germen  do  mal;  6  precisa  a 
cura  radical  da  syphilis;  e  esta,  que  os  medicos  pessimistas 
declaram  irrealisavel,  p6de  ser  quasi  sempre  considerada 
como  obtida,  diremo§  nos  com  os  mais  esclarecidos  e  mais 
conscienciosos  praticos  modernos,  quando  o  doente,  apoz  um 
tratamento  benri  dirigido,  nao  viu  reapparecer,  durante  um 
anno  inteiro,  a  menor  manifestagao  syphilitica. 
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Muitas  vezes  a  syphilis  mata  a  creanga  no  seio  da  mae  e 
expulsa-a  antes  da  sua  completa  formagao.  Mas  a  natureza 
nem  sempre  tern  compaixao  d'este  innocente  que  o  sangue 
materno  envenena  e  alimenla  ao  mesmo  tempo ;  e  o  pobre  ser- 
ysinho  nasce,  umas  vezes  com  a  triste  apparencia  d'um  velho 
em  miniatura,  outras  com  exagerada  gordura,  que  nada  bom 
presagia. 

ERUPQOES. — Este  desgragado  condemnado  nasce,  e  se  nao 
apresenta  signal  algum  manifesto  do  veneno  de  que  esta 
penetrado,  nos  primeiros  mezes  da  sua  miser^vel  existencia 
cobre-se  de  repente  de  placas  mucosas  apparecendo  em  nume- 
ro  no  rebordo  dos  orificios  naturaes,  na  commissura  dos  labios, 
na  bocca,  nas  fossas  nasaes,  nas  proximidades  do  embigo. 
Simultaneamente  formam-se  no  tronco  e  nos  membros  bo- 
Ihas  de  pemphigo  cheias  primeiro  de  serosidade,  como  as  em- 
polas  dos  vesicatorios  e  seguidas,  quando  estas  vesiculas  re- 
bentam,  de  ulceraqoes  arredondadas,  profundas,  com  a  forma 
de  cratera,  e  deixando  exsudar  um  pus  cinzento,  misturado 
com  sangue. 

Entretanto  a  pelle  do  doentinho  em  todaa  sua  extensao, 
h  um  dos  terrenos  mais  favoraveis  ao  nascimento  das  syphi- 
lides  de  qualquer  especie.  O  erythema  avermelha  os  mem- 
bros inferiores,  como  se  fossem  queimados;  uma  colorisa^ao 
bistre^  tao  carregada  como  os  bolos  d'especie,  invade  em  gran- 
des  manchas  o  rosto  e  o  tronco;  a  epiderme  dos  p6s  e  das 
maos  sulca-se  defendas  ou  destaca-se  em  largas  escamas. 

LESOES  DAS  MUCOSAS  E  DAS  VISGERAS.  —  Apparece  um  entu- 
pimento  teimoso,  uma  coryza  provocada  pelo  apparecimento 
das  placas  mucosas  nas  fossas  nasaes  e  seguida  do  corrimento, 
pelas  narinas,  de  espessas  mucosidades  que  difficultam  a  res- 
pira^ao  e  tornam  impossivel  a  sucgao.  Depressa,  entao,  as  ul- 
ceragoes  alcangam  a  garganta  e  a  larynge,  e  a  creanga  ema- 
grecida,  esgotada,  incapaz  de  alimenta&se,  morre  de  inanigao 
quando  antes  nao  6  victima  das  complicagoes  que  se  mani- 
festam  no  tecido  dos  pulmoes  e  do  figado. 

C0NTA6I0  PELA  GREAKQA  INFEGGIONADA.  —  Tal   e   o   desgraga- 
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do  fim  reservado  para  a  maior  parte  das  creangas  syphiliti- 
cas ;  ainda  os  pobres  ^eresinhos,  durante  a  sua  curta  e  lamen- 
tavel  existencia,  sao,  al6m  dos  soffrimentos  que  supportam, 
objectos  d'horror  e  de  nojo.  Victimas  innocentes  d^uma  sorte 
Immerecida,  podem  innocentemente  envenenar,  pelas  placas 
mucosas  da  bocca,  a  ama  que  as  amamenta,  sevicia  grave, 
que  faria  perseguir  pela  justiga  os  paes  da  creanga  infeccio- 
nada.  Ellas  podem  communicar  o  virus  contagioso  a  quern 
Ihes  da  um  beijo,  e  transmittir  a  terrivel  doenga  a  tod^s  as 
creangas  d'uma  regiao,  se  —  como  se  tern  visto  —  algum  me- 
dico imprudente,  alguma  parteira  ignorante  Ihes  tira  a  vac- 
cina, para  a  inocular  em  outras. 

TMATAMEMTO 

I.— TRATIIENTO  GERAL  Dt  SYPHILIS 

MEIOS  HT6IENIG0S  £  PREVENTIYOS. —HYGIENE  PUBLIGA.  —  Depois 
que  6  tao  bem  conhecida  no  seu  modo  de  transmissao  e  nas 
suas  causas,  todos  os  hygienistas  teem  pensado  extinguir  com- 
pletamente  a  syphilis  e  alguns  durante  muito  tempo  luctaram 
para  a  realisagao  d'esta  chimera.  Mas  se  nao  6  possivel,  no 
estado  social  actual,  desembaragar  absolutamente  d'este  fla- 
gello  a  especie  humana,  ao  menos  deve-se  fazer  todos  os  es- 
forgos  para  restringir-lhe  cada  vez  mais  a  extensao  e  evitar- 
Ihe  as  funestas  consequencias. 

Nas  grandes  cidades,  que  sao  os  principaes  f6cos  da 
syphilis,  6  da  algada  da  policia  dos  costumes  combater  o 
mal  na  sua  origem,  pela  inspecgao  e  pela  visita  feitas  as 
prostitutas ;  mas  deveria  pertencer  mesmo  a  sociedade  dimi- 
nuir  o  numero  sempre  crescente  d^estas  ultimas,  melhorando 
a  sorte  da  mulher,  auctorisando  o  exame  da  paternidade  ;  des- 
truindo  as  diversas  causas  que  cada  vez  mais  afFastam  o  ho- 
mem  do  casamento  e  o  incitam  ao  celibato,  etc.  Importantes 
questoes  d'economia  social,  cuja  discussao  nao  poderiamos 
aqui  emprehender. 

HTCrlENE  INDIVIDUAL.  —  Com  relagao  aos  meios  a  p6r  pes- 
soalmente  em  pratica  para  cada  qual  preservar-se  da  syphi- 
lis, €0  melhor  seria  nao  exp6r-se  a  ella»,  como  diz  Ricord; 
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mas  este  prudente  eonselho  6  iDfelizmente  pouco  seguido,  e 
OS  diversos  liquidos,  topicos,  engenhos,  isoladores,  preconi- 
sados  como  excellentes  preservativos,  sao  inefficazes,  as  mais 
das  vezes,  quando  nao  sao  ao  mesmo  tempo  ridiculos.  O  azeite 
e  a  soda,  usados  nas  casas  de  tolerancia  de  Bruxellas,  nao  pos- 
suem  acgao  alguma  especifica,  e  julgo  muito  preferivel,  a  este 
respelto,  a  locqdo  adstringente  de  Rodet,  (Perchloreto  de  fer- 
ro,  acido  citrico,  acido  chlorydrico,  ile  cada  :  4  gram. — Agua 
distlUada,  30  gram.)  ou  melhor  ainda,  uma  dupla  lavagem 
com  uma  solugao  de  thymol,  cujas  virtudes  antisepticas  sao 
incontestaveis. 

STPHILISAQlO.  —  Lembro-me  de  citar  o  processo  de  previa 
inocula^ao  do  virus,  engenhosamente  transportado  por  al- 
guns  medicos,  da  therapeuthica  da  variola  para  a  do  mai  ve- 
nereo;  a  syphilisagao,  baseada  sobre  este  facto  real  que  um 
primeiro  ataque  de  syphilis  preserva  durante  certo  tempo 
o  individuo  infeccionado  d'um  novo  ataque,  so  teve  como  re- 
sultado  dar  artificialmente  a  doenga  a  pessoas,  que,  sem  du- 
vida,  nunca  a  teriam  contrahido. 

MEIOSTHERlPEUTIGOS.  —  MERGnRlO.  — Muito  tempo  reputado 
como  o  especifico  da  syphilis,  o  mercurio,  de  que  se  tern  dito 
ora  muito  bem  ora  muito  mal,  tem  perdido  muito  da  sua  an- 
tiga  reputagao ;  porque  nao  actua,  realmente,  contra  a  syphi- 
lis, senao  a  maneira  d'um  alterante  poderosissimo. 

A  descoberta  do  iodo  deu,  a  este  respeito,  um  golpe  mor- 
tal no  velho  hydragyro,  e  os  mais  antigos  dos  nossos  espe- 
cialistas,  Ricord  em  primeiro  logar,  s6  empregam  contra  a 
syphilis  as  preparagoes  em  que  os  dois  medicamentos  estao 
combinados  um  com  o  outro,  ou  o  proloiodeio  de  mercurio 
na  d6se  media  de  5  centig.  por  dia;  ou  o  bitodeio,  duas  ve- 
zes mais  rico  em  iodo  que  o  precedente,  e  tambem  mais  acti- 
vo,  —  o  que  demonstra  bem  a  inferioridade  do  seu  associado 
—  na  dose  de  2  a  3  centigrammas. 

Administrado  n'estas  condigoes,  o  mercurio  ja  nao  6  ca- 
paz  de  commetter  o  menor  dos  delictos  que  se  Ihe  attribue; 
tambem  nao  6  contra  as  manifestagoes  syphiliticas  de  qual- 
quer  edade  que  os  sens  mais  zelosos  partidarios  continuam 
a  recommendal-o.  Esta,  com  effeito,  indiscutivelmente  admit- 
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tido,  hoje,  que  depois  dos  accldentes  sefcundarios,  o  mercu- 
rio  6  realmente  mais  nocivo  que  efficaz ;  e  6  entao  sA  ao  iodo, 
administrado  sob  a  forma  d'todeto  de  potassio,  que  se  recorre 
para  destruir  os  ultimos  vestigios  da  diathese. 

1000.  —  D'esta  derrota  ao  completo  desappareclmento  das 
preparagoes  mercuriaes,  vae  um  passo;  tanto  mais  que  actual- 
mente,  a  maior  parte  das  syphilis  adquiridas,  dois  tergos  pelo 
menos,  podem  ser  peadas  e  vencidas,  no  curso  da  sua  evo- 
lugao,  por  uma  medicagao  simplesmente  depurativa  e  tonica. 

O  proprio  iodeto  de  potassio,  na  d6se  diaria  de  2  a  3 
grammas,  ainda  6  muito  alterante  em  taes  casos.  Fatiga  o  es- 
tomago,  debilita  o  doente,  e  faz  assim  pagar  muito  caro  a  sua 
favoravel  acgao.  Pelo  que  ja  Ka  muito  tempo  o  substitui,  na 
minha  pratica,  pelo  iodeto  de  sodio,  mais  soluvel,  menos  irrl- 
tante,  e  cuja  associagao  a  pequena  quantidade  de  iodato  de 
soda  (i  gramma  para  9  grammas  de  iodeto)  permitte,  nos  ca- 
sos rebeldes,  obter,  com  extrema  facilidade,  iodo  nascente,  no 
maximo  d'actividade  therapeutica. 

Segundo  a  disposi^ao  do  doente,  fa^o  dissolver  os  saes 
iodados  nos  xaropes  adjuvantes  de  salsaparrllha,  de  rinchao, 
de  dulcamara,  etq,,  e  completo  o  tratamento  com  a  medicagao 
tonica  da  chlorose.  (Veja-se  o  Lroro  vii.)  At6  hoje  nao  encontrel 
um  so  doente  que  nao  se  ressentisse  dos  bons  eflfeitos  d*este 
methodo  tao  racional,  e  poderia  citaf ,  entre  outros,  exemplos 
da  sua  efficacia,  a  cura  d'uma  pobre  menina  de  doze  annos, 
de  que  um  miseravel,  expylso  de  todas  as  casas  de  prostitui- 
gao,  abusara  por  uma  infame  traigao;  a  d'uma  rapariga  que 
poude,  ainda  que  syphilisada  por  seu  marido,  dar  a  luz,  de- 
pois  d'uma  feliz  prenhez,  uma  creanga  isenta  de  qualquer 
vicio  constitucional,  e  ainda  muitos  outros;  mas  os  limites 
d'este  livro,  que  deve  ser  primeiro  que  tudo  technico  e  pre- 
ciso,  nao  me  permittem  insistir  mais  sobre  estas  interessan- 
tes  observa<?oes. 


II.— TRtTIIENTG  DIS  lAIIIFESTigOES  LOCtES 

E  sob  a  influencia  do  tratamento  geral  que  se  extinguem 
as  manifesta^des  syphiliticas  locaes;  mas  a  maior  parte  sao 
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favoravelmente  melhoradas,  as  virulentasy  cancros,  vegretagoes, 
placas  mucosas,  ulcera^oes,  por  cauterisagoes  ligeiras  de  ni- 
trato  de  prata  seguidas  de  locgoes  de  thymol,  de  vinho  aro- 
matico,  de  acido  phenico,  de  citrato  de  ferro,  de  chloreto  de  so- 
dio,  etc.,  as  syphilides  seccas,  por  banhos  geraes  e  lavagens  re- 
petidas  com  as  precedentes  solug5es ;  os  buboes  e  os  engorgi- 
tamentos  pela  applicagao  de  pomadas  resolutivas  iodadas: 
(iodeto  de  potassio  2  grammas,  banha  benzoada  1 5  gram- 
mas), etc.  (Veja-seTcricfos,  ulceras,  adeniies,  doenqas  dapelle.) 
As  inflammag6es  e  os  corrimentos  blenorrhagicos  sendo 
sempre  accidentes  locoes,  a  que  a  syphilis  e  absolutamente 
extranha,  descrevel-os-hemos  no  livro  seguinte,  com  as  ou- 
tras  doenqas  das  vias  genito-urinarias. 

III.  — TRATARENTO  DA  SYPHILIS  HEREDITARIA 

Seria  superfluo  recommendar  aos  paes  atacados  de  sy- 
philis, a  mae  sobretudo,  a  rigorosa  observa^ao  do  tratamento 
exposto  nas  precedentes  linhas. 

A  crean^a  podera  tomar,  em  seguida  ao  nascimento,  o 
seio  materno;  mas  muitas  vezes  valera  mais  dar-lhe,  se  nao 
apresenta  accidente  algum  contagioso,  uma  boa  ama,  submet- 
tida  ao  tratamento  anti-syphilitico,  o  que  formara  um  leite 
iodado  a  crean^a ;  e  no  caso  contrario,  alimental-a  com  leite 
de  cabra  ou  de  burra  addicionado  de  alguns  centigrammas 
de  iodeto  de  sodio. 

A  medicagao  mercurial  tambem  poderia  ser  experimen- 
tada  com  grandes  precaugoes,  no  doentinho ;  mas  n'estes  ca- 
ses desgragados  os  medicamentos  teem  uma  influencia  incer- 
ta,  e  a  salvagao  depende  principalmente  das  forgas  do  pa- 
ciente,  dos  esforgos  da  natureza  e  do  acaso ! 


Ij"5r^^3E>IIjA.XISX^O— BSOROrXJXiOSE 


ETY1I«I.«CUA« 


Scrofulose:  Scrofa,  Porca,  por  analogia  com  uma  doe n  9a 
particular  aos  porcos.  —  Osagre:   Os,   rosto;  e  uma  palavra 
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grega  que  significa  doen9a;  doenga  que  se  manifesta  no 
rosto. — (Adenih:  oAden;  glandula.  —  Synonymia:  Estrumas, 
— -  cA  Iporcas .  —  Humor  es  frios . 


E  ordinariamente  nas  primeiras  edades,  que  apparecem 
OS  signaes  caracterlsticos  da  diathese  escrqfulosa,  uma  das 
mais  funestas  que  podem  physicamente  flagellar  a  especie  hu- 
mana. 

A  doen^a,  ou  prov^m  dos  paes,  e  n'este  caso  continua 
a  sua  evolugao  no  recemnascido ;  ou  apodera-se  primitiya- 
mente  das  creangas  pela  debilidade  nativa  dresses  seresinhos, 
e  muitas  vezes,  tambem,  pelas  mas  condlgoes  hygienicas  em 
que  se  acham  collocados  no  principio  da  vida. 

Sabe-se,  com  toda  a  certeza,  a  influencia  fatal  que  exer- 
ce,  a  procreagao  por  paes  muito  edosos,  ou  consanguineos, 
ou  atacados  do  mesmo  vicio  constitucional ;  mas  tambem  se 
pode  considerar  como  perniciosa,  a  amamentagao  mercenaria, 
0  desmamar  antecipado,  os  maus  tratos  que  as  creangas  das 
cidades,  principalmente,  tanto  soffrem,  da  parte  das  suppos- 
tas  amas  que  as  criam  no  campo. 

Nao  pretendo,  aqui,  repetir,  pela  centesima  vez,  o  mar- 
tyrologio  das  creangas  de  mama,  tao  revoltante  e  tao  lugubre ; 
mas  quantas  eu  tenho  visto,  quantas  ainda  vejo  diarlamente, 
voltarem  —  as  que  voltam! — padecendo  a  horrivel  escrofula 
que  arruina  a  constituigao,  envenena  o  sangue,  defeitua  o  ros- 
to, def6rma  e  caria  os  ossos ! 

Entre  as  creangas  que  os  cuidados  maternos  subtraem  a 
estas  mas  influencias,  algumas  podem  ainda  ser  atacadas  um 
pouco  mais  tarde  em  seguida  ao  sarampo  ou  a  qualquer  ou- 
tra  doenga  aguda;  n'estas  a  falta  de  exercicio  e  de  bom  ar, 
a  residencia  n*uma  habitagao  humida  e  sombria,  o  trabalho 
intellectual  ou  physico  muito  penivel  ou  prematuro,  deter- 
minam  tambem  a  explosao  da  diathese;  mas  quasi  sempre, 
entao,  a  escrofula,  6  innata,  e  estas  graves  faltas  d^hygiene, 
—  cujo  estbdo  profundo  levantaria  grandes  problemas  so- 
ciaes,  —  so  Ihe  tem  abreviado  o  apparecimento. 


7.*  CADERKETA 


FOLHA  1  i 


ErrEIT09  B      ViMPTOMAS 

CARACTERES  DO  TEMPERAMENTO  LTMPHATIGO.  — Antes  de  ma- 

nifestar-se  por  algum  symptoma  claramente  caracteristico,  a 
doen^a  apparece  dentro  da  constituigao  e  por  assim  dizer  co- 
mo  por  transparencia,  nas  creangas  aflFectadas.  Diz-se,  entao 
por  euphemismo,  que  estas  creangas  sao  lymphaticas,  mas  este 
lymphatismo  de  convengao,  6,  as  mais  das  vezes,  a  escrofula 
no  estado  latente,  irritativa  ou  torpida,  segundo  a  constitui- 
gao  do  individuo. 

Este,  no  primelro  caso,  e  de  mesquinha  apparencia.  Tern 
OS  membros  delgados,  as  carnes  molles  e  flacidas,  os  labios 
e  as  faces  c6radas,  os  olhos  azulados,  os  cabellos  brandos.  A 
pelle,  d'uma  alvura  mate,  6  tao  transparente  e  tao  fina,  que 
atravez  d'ella  se  v6  o  redenho  venoso. 

£  porque  efFectivamente,  a  nutrigao,  n'este  doentinho,  6 
rapidissima.  Sob  a  influencia  da  sobreexcitagao  funccional 
que  supporta,  queima  toda  a  gordura  e  nenhuma  conserva 
nos  tecidos. 

A  f6rma  torpida  da  escrofula,  ao  contrario,  affrouxa  a  nu- 
trigao,  modera  a  combustao  pulmonar,  economisa  a  gordura, 
e  da,  por  conseguinte,  as  creangas  que  afFecta,  uma  saude  en- 
ganadora,  uma  nediez  falsa. 

Reconhecem-se  estas  pela  intumecencia  do  rosto  e  do^ 
membros,  empastamento  das  feigoes,  volume  da  cabega,  incha- 
gao  do  labio  superior,  grossura  do  nariz,  e  prominencia  do 
ventre. 

E  verdade  que  a  primeira  vista  muitas  parecem  ser  opti- 
mas  creangas,  e  as  maes  acreditam  n'esta  forga  apparente ; 
mas  sao  mais,  que  quaesquer  outras,  negligentes,  apathicas, 
sujeitas  as  frieiras,  as  coryzas,  as  anginas,  aos  corrimentos 
d'ouvido,  at6  ao  dia  em  que  a  explosao  dos  phenomenos  ca- 
racteristicos  nao  permitte  continuar  a  duvidar  do  vicio  pro- 
fundo  de  que  estao  atacadas. 

ACGIDENTESPRlMrnvOS.— 0ZA6RE. — Uma  erupgao  de  ozagre 
constitue  geralmente  estes  primeiros  phenomenos. 

Ha  sempre  grande  pesar  na  familia,  quando  o  rosto  c6- 
rado  do  B6bfe  se  cobre  de  repente,  d'este  modo,  de  largas 
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placas  vermelhas  d'erythema,  em  seguida  a  horrorosas  pus- 
tulas  d'eczema  e  d'impetigo,  cuja  dissecagao  sob  a  forma  d'es- 
camas  amarelladas  teem  feito  dar-lhes  o  pome  de  crosias  de 
kite, 

Alfem  d'isto  a  creanga  pode  estar  completamente  desfigu- 
rada  pela  erapgao,  mette  do  v6r  a  pobre  creanga,  soffrendo 
comichoes  intoleraveis,  esfregar-se  contra  as  rugosidades  dos 
leagues  da  sua  cama  ou  arranhar-se  com  as  unhas,  dando 
gritos  de  raiva  e  de  d6r. 

Posto  que  sejam  peniveis  estes  accidentes,  sou  entre- 
tanto  n'esta  parte,  inteiramente  da  opiniao  das  velhas,  que 
consideram  feliz  acontecimento  a  erupgao  do  ozagre,  o  que 
nao  quer  dizer,  bem  entendido,  que  nao  seja  preciso  tratal-o. 

Julgo,  pelo  contrario,  que  nenhuma  occasiao  e  mais  pro- 
plcia  para  intervir,  e  que  6  preciso  entao,  com  uma  medi- 
cagao  energica  procurar  combatel-o  interiormente  e  destruir- 
Ihe  a  causa,  vicio  que  a  natureza  se  esforga  em  deitar  f6ra  da 
ecoDomia  pelos  emunctorios  da  pelle. 

Muitas  vezes  sera  possivel,  d'este  modo,  fazer  parar  a 
diathese  incipiente  ou  prevenir  pelo  menos  os  seus  ataques 
inflammatorios  aos  ganglios  lymphaticos  do  pescogo  que  cons- 
tituem  o  mais  grave  e  o  mais  custoso  dos  accidentes  secun- 
darios. 

ACCIDENTES  SECUNDARIOS.-ADENITES.— ESCROFULAS,  ETC.— Um 
intervallo  de  muitos  amnos  separa,  ordinariamente,  do  pri- 
meiro,  este  segundo  periodo.  Quasi  sempre,  simultaneamente 
com  o  ozagre  ou  algum  tempo  depois,  observa-se  inchagao  ou 
dureza  das  glandulas  situadas  em  volta  das  orelhas  e  de- 
baixo  do  osso  maxillar ;  mas  6  so  depois  da  segunda  dentlgao 
que  as  adenites  verdadeiramente  estrumosas  se  desenvolvem, 
se  inflammam,  e  suppuram  lentamente  at6  que  a  pelle  descol- 
lada  rompe-se  a  superficie  para  dar  sahida  a  um  liquido  li- 
geiramente  avermelhado,  misturado  com  productos  caseosos 
similhantes  a  grumos  de  leite  coagulado. 

Sao  OS  humores  frios,  as  escrqfulas,  que  podem  recidivar 
muitas  vezes  durante  a  adolesceacia,  e  que  sempre,  infeliz- 
mente,  deixam  apoz  si  cicatrizes  indeleveis. 

Nao  fe  raro  vfer  pessoas  novas,  bonitas  raparigas,  sobre- 
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tudo,  com  o  collo  defeituoso  pelas  cicatrizes  profundas,  e  pe- 
lascrateras  extinctas  dos  abcessos  frios.  Lastima-setantomais 
quanto  o  seu  fresco  rosto,  quasi  sempre  encantador,  parece 
respirar  a  saude ;  mas  nao  me  cansarei  de  recommendar  as 
interessantes  victimas  de  tao  cruel  mal,  tanto  pelo  seu  pro- 
prio  futuro  como  pelo  dos  filhos  que  poderao  vir  a  ter,  que 
luctem  sem  cessar  contra  este  pernicioso  principio  de  que  ja 
tanto  teem  sofFrido.  - 

MANIFESTAgOES  NAS  KUGOSAS.— INFLAMMAgOES.  — A  escrofula 
no  segundo  periodo  nao  limita  os  seus  estragos,  a  producgao 
das  alporcas. 

Penetrando  mais  profundamente,  pode  atacar  tambem 
OS  ganglios  dos  bronchios  e  os  do  intestino,  cujo  progressivo 
endurecimento  da  logar,  como  veremos  principalmente  quando 
fizer  a  historia  da  tuberculose,  a  temivel  doen^a  conhecida 
com  o  nome  de  carreau, 

Abandonando  momentaneamente  a  pelle  pelas  mucosas, 
determina  nas  fossas  nasaes,  nos  olhos,  nos  ouvidos,  na  gar- 
ganta,  na  larynge,  nos  bronchios,  etc.,  inflammagoes  catar- 
rhaes  tenazes,  coryzas,  conjuncttvites,  otiles,  anginas,  laryngi-- 
tes,  bronchites,  etc.,  apresentando  extrema  tendencia  para  a 
ulceragao.  E  assim  que  a  coryza  ulcerosa  degenera  prompta- 
mente  n'uma  triste  enfermidade,  a  ozena  ou  mau  ckeiro  do 
nariz;  que  a  inflamma^ao  escrofulosa  dos  olhos  se  complica 
de  perigosas  ptistulas,  que  a  angina  da  mesma  natureza  apre- 
senta,  como  a  angina  herpetica,  multlplas  granulaqdes,  assen- 
tando  sobre  um  fundo  uniformemente  vermelho,  ou  sobre  ul- 
ceragoes  muito  extensas. 

POLTPOS.  —  N'este  periodo,  o  virus  escrofuloso  nao  exerce 
so  sobre  os  ganglios  a  sua  influencia  proliferadora.  Em  mui- 
tos  pontos,  OS  elementos  do  tecido  mucoso,  irritados  pelo 
principio  nocivo,  augmentam  consideravelmente  em  volume 
e  em  numero,  e  dao  assim  origem  a  excrescenclas  caracteris- 
cas,  OS  polypos,  que  estudaremos  mais  adiante,  segundo  a  sua 
side,  e  sobre  cada  mucosa  em  particular. 

OBESIDADE.  —  Outras  vezes  fe  todo  o  tecido  gorduroso  que 
parece  ser  a  side  d'esta  excitagao,  d'esta  hypertrophia.  Em 
pouco  tempo,  pessoas  ate  entao  magras  e  delicadas,  tornam- 
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se  notavelmente  gordas.  Modifica-se-lhe  a  constitui^ao,  engor- 
dam  como  se  dlz,  «a  olhos  vistos»,  e  multas  vezes  acabam 
por  se  tornarem  absolutamente  obesas.  E  vulgar  que  o  ca- 
samento  provoque,  nas  mulheres  novas,  esta  revolugao  na  ma- 
tri^ao,  que  as  torna,  no  fim  de  poucos  annos,  completamente 
desfiguradas.  Tem-se  tambem  attribuido  a  syphilis  occasio- 
nar  em  certos  casos,  os  mesmos  phenomenos. 

ERUPQOES.— ESGROFULIDES.  —  Terminadas  estas  manifesta- 
95es  ou  mesmo  durante  o  seu  curso,  novas  erup^oes  appare- 
cem  na  superficie  do  tegumento  externo.  Sao  sempre  erythe- 
mas, eczemas,  acnes,  etc. ;  mas  em  vezdas  f6rmas  relativamente 
benignas  do  primeiro  periodo,  as  escrofulides  secundarias  tem 
um  caracter  de  tenacidade  que,  junto  a  sua  colorisagao  vio- 
lacea,  ao  torpor  da  sua  marcha,  a  ausencia  de  prurido  e  de 
d6r,  distingue-as  claramente  dos  accidentes  do  mesmo  ge- 
nero  causados  pelo  vicio  herpetico  ou  rheumatismal. 

AGGIDEIITESTERGIARIOS.— LESOESPROnnCDAS.  — K  difficil  mar- 
car  um  limite  aos  phenomenos  precedentes;  mas  se  nao  ex- 
tinguem  absolutamente  a  maligna  influencia  da  diathese,  esta 
continua  a  sua  evolu<?ao  por  accidentes  ainda  mais  temi- 
veis. 

Bolhas  d'ecihyma  e  de  rupia,  cheias  de  serosidade  ama- 
rellada  ou  sanguinolenta,  desenvolvem-se  em  muitos  pontos 
do  corpo  e  rebentam  immediatamente,  deixando  profundas 
ulceras.  O  lupus  invade  o  rosto  ou  as  azas  do  nariz  cujas  car- 
tilagens  corroe  e  destroe;  formam-se  abcessos  frios  na  gordu- 
ra  e  nas  bainhas  fibrosas  dos  musculos;  os  ossos  sao  ataca- 
dos  de  carta;  as  articulagoes  d'arthrites  e  tumores  brancos;  vas- 
tas  ulceraqoes  bronchicas  e  pulmonares  abreviam  os  ultimos 
symptomas  da  phthysica  caseosa;  e  a  morte  succede  finalmente 
ao  esgoto  completo,  a  profunda  cachexia  provocadas  por  es- 
tes  longos  padecimentos. 

IHFLUEHGIA  SOBRE  0  MORAL.  —  A  escrofulose  parece  exercer 
sobre  as  func^oes  intellectuaes  ac^ao  totalmente  opposta  k  do 
herpetismo,  e  depremir,  tanto  quanto  este  excita,  o  systema 
nervoso. 

As  pessoas  lymphaticas,  s^o  geralmente  d'uma  extrema 
negligencia.  Entregam^se  voluntariamente  a  preguiga;  e  do 
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mesmo  modo  que  repugnam  qualquer  fadiga  physica  sao  in- 
capazes  de  fazer  um  trabalho  intellectual  pouco  aturado. 

As  raparigas,  languidas,  brandas,  sem  energia,  formam- 
s&  com  custo  e  s6  muito  tarde  sentem  em  si  os  sentimentos 
afFectivos  e  os  instinctos  femeninos  as  vezes  tao  precoces,  in- 
felizmente,  nas  rapariguinhas  de  constituigao  difFerente. 

TWLATJkmUBMTm 

MEIOS  HTGIENIGOS.  —  Quando  nao  6  hereditaria,  a  escrofula 
6  quasi  sempre  um  «mal  de  miseria»,  e  ^  na  infancia  que  faz 
OS  seus  primeiros  estragos.  Recommendarei  primeiro,  as  maes, 
darem  aos  filhos  infezados  uma  alimentagao  substancial  e  to- 
nica,  onde  dominarao  a  came  e  os  corpos  gordos ;  passeal-os 
ao  ar  livre  e  ao  sol,  banhal-os  semanalmente  em  agua  sal- 
gada  ou  n'um  decocto  concentrado  de  folhas  de  nogueira; 
leval-os  todos  os  annos  para  o  campo  e  se  f6r  possivel  dar- 
Ihes  banhos  do  mar. 

EiFectivamente,  muitas  vezes,  o  ar  das  cidades  ^  fatal 
para  as  creangas  lymphaticas,  e  a  sua  salvagao  s6  se  obtem 
as  vezes  entregando-as  absolutamente  a  natureza;  mandan- 
do-as  viver  longe  das  nossas  insalubres  pias,  na  grandiosa  e 
verdadeira  vida  dos  campos. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.—DEPURATIYOS.— PREPARAgOES  lODAOAS. 
—  0  iodo  6  o  especifico  da  escrofula,  e  de  todos  os  depura- 
tivos  6  realmente  o  melhor,  apesar  da  sua  excessiva  ener- 
gia. 

Entretanto,  raras  vezes,  o  iodeto  de  potassio,  de  que  tan- 
tas  pessoas  abusam,  da  felizes  resultados.  Nas  creangas  e 
muitas  vezes  mais  nocivo  que  util,  e  prefiro  muito  o  iodeto 
dejerro,  em  xarope,  na  dose  diaria  de  duas  a  quatro  colhe- 
res  de  sopa  ou  mesmo  a  tintura  de  iodo  na  dose  de  20  a  40 
gottas,  mlsturadas  com  300  grammas  de  xarope  antiscorbutico^ 
de  que  se  usa  nas  mesmas  proporgoes.  O  xarope  de  rabao 
iodado  muito  recommendado  na  medicina  das  creangas,  h 
assim  composto.  Para  augmentar-lhe  a  acgao,  prescrevo-o 
com  parte  egual  de  glycerina  pura;  o  medicamento  assim 
completado  parece-me  superior  ao  oleo  de  Jigados  de  baca- 
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Ihau,  que  em  summa  so  deve  a  gordura  e  aos  iodetos  a  sua 
real  efficacia  contra  a  escrofulose. 

Os  adultos  tiram  muitas  mais  vantagens  do  xarope  d'iodo 
nascente,  com  o  rinchao,  cujo  notavel  poder  contra  os  ac«i- 
dentes  syphyliticos  ja  apontei,  e  que  pode  ser  auxiliado  se 
f6r  preciso,  pelos  vinhos  ou  xaropes  de  quina,  de  folhas  de 
Dogueira,  de  genciana ;  pelas  solu^oes  de  xaropes  ferrugino- 
sos,  pelo  uso  regular,  finalmente,  da  manteiga  ou  foie  gras 
na  alimenta^ao  quotidiana. 

Quanto  aos  accidentes  locaes  da  escrofulose,  deve  ser 
bastante  recordar  aqui  que  as  erupgoes  poderao  ser  geral- 
mente  oppostas  as  locoes  e  os  banhos  sulfurosos;  aos  engor- 
gitamentos  das  glandulas,  as  appllcagoes  da  tintura  de  iodo 
ou  das  pomadas  iodadas;  as  outras  diversas  manifesta^oes, 
OS  meios  que  serao  discriptos  contra  cada  uma  d'ellas,  no 
livro  das  doengas  locaes.  Na  forma  trrttativa  da  diathese,  o 
arsenico  tendo  por  efFeito  impedir  o  emagrecimento  mode- 
rando  a  combustao  pulmonar,  podera  tornar-se  util  auxiliar 
do  tratamento  geral. 

Para  abreviar  ou  terminar  a  cura,  as  aguas  sulfurosas 
francezas:  Bareges,  Cauterets,  Luchou,  AmHie-les-Bains,  Aix 
en  Savoie^  Saint-Honori,  Enghien,  <zAllevard,  Pterrefonds,  po- 
dem  ser  recommendadas  contra  as  affecgoes  cutaneas ;  as 
chloro-sodicas,  Balaruc,  Bourbonne,  Salts,  Hombourg,  Nau- 
hetm,  Kreuznach,  Kissingen,  Wiesbaden,  etc.,  contra  as  le- 
s5es  dos  ossos  e  das  mucosas;  as  bromo-iodadas,  Uriage, 
Challes,  Saxon,  etc.,  contra  todas  as  manifesta?os  itidistin- 
ctamente. 


Xt.A.C»[ZXXSX^O 


x>os  ossos 


Antes  de  comegar  pela  discrip^ao  do  rachitismo  o  estudo 
do  segundo  grupo  das  diatheses,  seja-me  permittido  aincja 
uma  vez  mais,  recordar  que  as  doengas  discriptas  at^  aqui  e 
que  compoem  o  primeiro  grupo :  o  herpetismo  ou  vicio  dar- 
troso,  o  arihritismo  ou  vicio  rheumaiismal,  a  syphilis  e  a  escro- 
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fulose  apresentam  todas  este  caracter  commum  que  me  tenho 
esfor^ado  por  tornar  bem  conhecido:  a  repettda  mant/estagdo 
d'erupgdes  de  differentes  espectes, 

Ao  contrario,  as  que  agora  vatnos  estudar,  o  rachitismoj 
a  tuberculose  e  o  cancroy  caracterisam-se,  principalmente,  pela 
ausencia  d*estas  erupgoes  e  pela  irritaqdo  lenta,  local  e  profun- 
da dos  tecidos  organicos. 

ETYMOIiOttlAS 

^f^achiiismo :  Rachts,  espinha  dorsal.  A  doenga  curva  mui- 
tas  vezes  a  espinha  dorsal.  —  Osteomalacia:  Osteon,  osso,  ma- 
lakos,  moUe.  AmoUecimento  dos  ossos. 

«BNE«E  E  NATUmEEA  BO  MACHITISIfO 


A  genese  dos  accidentes  rachiticos  e  facil  de  concebcr. 
O  vicio  constitucional  que  os  occasiona,  exercendo  sobre 

05  ossos  a  sua  perniciosa  influencia,  tirtta  principalmente,  no 
tecido  osseo,  todas  as  partes  molles  e  esponjosas  ainda  nao 
penetradas  dos  saes  calcareos  que  dao  ao  orgao  a  solidez. 

Este  tecido  nao  ossificado,  sobreexcitado  d'este  modo, 
augmenta  de  volume  e  hypertrophia-se  pela  multiplicagao  e 
prolIfera?ao  dos  seus  elementos.  Em  vez  de  desapparecer  pouco 
a  pouco  como  se  v6  na  estampa  junta,  perante  a  invasora  pe- 
trificagao,  occupa,  pelo  contrario,  mais  espago  dentro  do  osso, 
ao  mesmo  tempo  que,  do  seu  lado,  o  trabalho  d'ossificagao 
para  quasi  de  todo  nas  partes  cartilaginosas.  Por  esta  dupla 
causa  d'enfraquecimento,  a  densidade  geral  do  osso  diminue ; 
as  extremidades  engrossam,  emquanto  que  a  parte  media 
curva-se  pelo  peso  do  corpo  ou  pela  simples  pressao  dos  mus- 
culos;  e  a  infiltragao  calcarea  nao  sendo  ainda,  entao,  bas- 
tante  para  ossificar  o  tecido  esponjoso  em  excesso,  o  amolle- 
cimento  e  a  deformagao  accentuam-se  cada  vez  mais,  ate  a 
curvatura  completa,  at6  a  fractura  do  orgao. 

Assim,  desenvolvimento  exagerado  do  tecido  do  osso, 
primeiro ;  insufficiencia  consecutiva  da  ossificagao,  depois,  tal 

6  resumidamente,  a  genese  do  rachitismo. 
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Estes  accidentes,  inteiramente  caracteristicos,  nao  nos  in- 
dicam  cousa  alguma  a  respeito  da  natureza  intima  do  virus 
que  OS  provoca;  por  isso  quando  existe  o  vicio  rachitJco,  em 
grande  numero  de  iodividuos,  simultaneamente  com  o  vIcio 
escrofuioso,  alguns  medicos,  sem  mais  rasao,  consideram 
a  primeira  d'estas  doen^as  como  manifesta^ao  terciaria,  como 
ultimo  accidente  da  segunda. 

A  marcha  perfeitamente  clara  do  rachitismo  e  a  propria 
natureza  das  lesdes  que  determina  quasi  exclusivamente  no 


Exame  mlcrMcopieo  do  toeido  oiwo 


I.  €irtllageni  em  TlidB  ouitlui^,  A.  Pari^em  da  oulflaflo  da  cartil 

I.  Douppmrimfnto  pmgnwilTD  do  B.  UeBeavoliinienUi  eiag«scta  If 

tecido  enponlofio.  isflo)  do  tecldo  e^iniJoH). 


systema  osseo,  parecem  advogar  antes  a  exlstencla  d'um  vi- 
rus especial,  menos  analogo,  ao  da  escrofula,  que  ao  da  tu- 
be rcu  lose. 


Apesar  de  ser,  as  vezes,  manifestamente  hereditario,  o 
vicio  rachitico,  quasi  exclusivo  a  Infancia,  p6de  ser  mais  ve- 
zes, ainda,  produzido  pela  ma  hygie'ne  a  que  tantas  creangas 
de  mama  sao  submettidas. 

E,  geralmente,  entre  seis  mezes  e  tres  annos  que  se  re- 
vela,  ainda  que  as  vezes  se  ni^nifcsta,  tambem,  sob  a  f6rma 
chronica,  proximo  dos  seis  ou  sete  annos.  A  humidade,  o 
frio,  a  ma  ventila^ao  podem  abreviar  o  apparecimento  dos 
seus  primeiros  symptomas ;  mas  i  quasi  sempre  nas  creanci- 
nhas,  em  seguida  a  urn  cathafro  intestinal  provocado  por  ma 
alimenta^ao  que  a  doen^a  se  manifesta. 
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O  desmamar  premature,  as  papas  e  as  sopas  que  as  amas 
pouco  escrupulosas  dao  aos  recemnascidos  em  vez  de  ama- 
mental-os,  determinam  principalmente  este  funesto  accideate 
cujas  consequeacias  immediatas  sao  a  falta  de  nutrigao,  a  ma- 
greza,  a  atrophia  dos  musculos  e  o  ^xtremo  enfraquecimento 
da  constituigao. 


BFFBIVOS   IS  SYMPT^MAII 


Antes  de  se  annunciar  pelo  ataque  doloroso  e  subito  que 
marca  muitas  vezes  o  seu  inicio,  o  rachitismo  revela-se  quasi 
sempre,  na  creanga,  por  signaes  precursores  faceis  de  reco- 
nhecer. 

A  pobre  creanga  progressivamente  enfraquece  e  entristece ; 
sente  nos  membros  um  cansago  extremo,  as  vezes  sofFrimen- 
tos  vagos  que  Ihe  tornam  qualquer  marcha  penivel  e  obri- 
gam-na  a  procurar  a  cada  instante  um  apoio.  A  noite/quando 
adormece,  tern  muitas  vezes  um  ligeiro  accesso  de  febre,  e  em 
seguida  um  Suor  abundante  Ihe  inunda  o  rosto.  Depois,  so- 
brevem  a  diarrhea,  o  ventre  augmenta  de  volume,  a  urina 
leva  comsigo  notavel  quantidade  de  phosphato  calcareo  que 
devia  servir  para  solidificar  os  ossos. 

Tudo  esta  prompto,  de^de  entao,  para  que  as  deforma- 
goes  osseas  se  fagam.  Intensas  dores,  que  a  menor  pressao 
exaspera,  manifestam-se  nos  delgados  membros  do  paciente- 
sinho.  Da  ais  e  gritos,  quando  se  Ihe  toca  ou  alguem  se  Ihe 
approxima ;  e  estremece-se  verdadeiramente  d'indlgnagao  e 
de  d6,  quando  se  pensa  que  quasi  sempre,  entao,  uma  ama 
tao  cobarde  quanto  estupida,  imaginando  alguma  birra,  cas- 
tiga  com  a  sua  mao  brutal,  este  pobre  innocente. 

DEFOFUICAgOES  E  FRAGTURAS.  —  Os  ossos,  em  seguida  a  estas 
violentas  crises,  engrossam  nas  extremidades  e  dao,  d'este 
modo,  as  articulagoes,  as  do  jo^lho  principalmente,  a  appa- 
rencia  de  terem  sido  apertadas  ou  atadas  com  uma  ligadura ; 
pelo  que  se  qualificam  vulgar mente  de  creangas  atadas  as 
creangas  rachiticas. 

Os  ossos  das  pernas,  os  primeiros  que  enfraquecem,  sup- 
portando  alem  d'isso  o  peso  do  corpo,  curvam-se  lentamente 


na  parte  media :  os  p6s  virados  para  dentro,  se  se  forga  o 
doente  a  p6r-se  em  p6 ;  os  pes  deitados  para  fora,  se  a  crean- 
(ja  collocada  nos  brakes,  se  firma  muito  contra  o  peito. 

Se  se  nao  combate  immediatamente  a  deformagao,  a  cur- 
vatura  ossea  depressa  se  exagera  ate  a  fractura  e  os  dois 
fragmentos,  em  vez  de  se  soldarem,  formam  muitas  vezes 
uma  falsa  articulagao  no  sitio  fracturado.  Tal  6,  n'este  mo- 
ment© o  amollecimento  geral  do  esqueleto,  que  apesar  da  sua 
consistencia,  os  ossos  da  bacia  torcem-se,  por  sua  vez,  sob  o 
peso  do  tronco,  deforma^ao  grave  nas  raparigas  que  Ihes 
prohibe,  sob  pena  de  morte,  a  maternidade. 

Muitas  vezes,  tambem,  a  columna  vertebral 
curva-se  e  a  pressao  do  ar,  junta  a  acgao  dos 
musculos  respiratorios,  def6rma  o  peito,  car- 
regando  sobre  os  pulmoes  as  costellas  amol- 
lecidas.  Os  ossos  dos  bra^os  sofFrem  final- 
mente  os  mesmos  accidentes,  e  o  proprio  cra- 
neo  achata-se  no  occiput,  se  para  evitar  a 
crean^a  estar  em  p6,  a  deixam  muito  tempo 
deitada. 

TERHINAQOES.  —  Quando  esta  horrorosa  alter- 
nativa  se  apresenta,  e  porque  a  vida  do  pa- 
ciente  estk  muitas  vezes  compromettidissima. 
0  emagrecimento  tern  seguido  os  rapidos  pro- 
gressos  do  catharro  intestinal;  o  augmento 
enorme  do  ventre,  a  compressao  dos  pulmoes, 
e  do  cerebro  difficultam  todas  as  funcgoes, 
e  o  doentinho,  no  ultimo  grau  do  rtiarasmo, 
succumbe  a  esta  horrivel  desnutrigao  do  seu 
pobre  corpinho.  A  marcha  do  rachitismo  6  ex- 
tremamente  variavel.  Nos  casos  agudos,  as 
deforma^oes  osseas  completam-se  em  dous  mezes ;  mas  as 
mais  das  vezes,  intervindo  a?  arte,  a  doenga  toma  a  marcha 
chronica,  e  se  tem  de  se  curar,  as  funcg6es  digestivas  logo 
melhoram,  a  diarrhea  diminue  e  para ;  os  movimentos,  cada 
vez  menos  dolorosos,  fazem-se  com  facilidade ;  os  ossos, 
quando  nao  apresentam  fracturas  e  as  suas  curvaturas  nao 
sao  exageradas,  muitas  vezes  endireitam-se  e  solidificam-se ; 


TIBIA  D  UMA  CREANCA 
RACHITICA 

A.  EngmsMmeoto  da 
cabega  do  osso. 

B.  Fractura  na  parte 
media. 

C.  Engrossamento  da 
extremidade  inferior. 

D.  Articula^io  do  joe- 
iho. 
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a  saude  restabelece-se  n'uma  palavra,  tao  depressa  como  se 
deteriorara. 

l»IAC»V«STI€0 

OSTEOHALAGU.— AMOLLECIHENTO  DOS  OSSOS.— Especial  d  pri- 
meira  infancia,  e  relativamente  rara  depois  dos  sete  annos,  o 
rachitismo  p6de  apparecer  tambem  no  adulto  sob  a  forma  um 
pouco  difFerente  da  que  affecta  os  individuos  novos. 

Em  logar  de  ser  produzido  pelo  excesso  do  tecido  espon- 
joso  do  osso  sobre  o  tecido  compacto,  comega  antes  por  uma 
lenta  inflammagao  de  todo  o  osso;  mas  as  alteragOes  que  oc- 
casiona  e  os  symptomas  que  as  revelam,  sao  os  mesmos  que 
no  rachitismo  das  creangas,  e  traduzem-se,  no  fim  de  contas, 
como  n'este  ultimo,  pela  eliminagao,  para  fora  do  trama  os- 
seo,  dos  saes  calcareos  destinados  a  ossifical-o.  Na  creanga, 
em  summa,  a  doenga  impede  a  ossificagao.  No  adulto  destroe-a. 
Eis  toda  a  difFerenga. 

Designada  com  o  nome  de  osteomalacia,  esta  f6rma  tar- 
dia  e  rara  dp  amoUecimento  dos  ossos,  e  muitas  vezes  here- 
ditaria; mas  manifesta-se  sobretudo  nas  mulheres  depois  da 
prenhez;  e  o  caso  mais  notavel  d'esta  terrivel  doenga,  que  a 
sciencia  tem  regsitrado,  6,  com  effeito,  o  d'uma  tal  mulher 
Supiot,  fallecida  em  1761,  cujos  membros  dobravam-se  como 
um  vestido,  e  cujo  esqueleto  horrivelmente  torcido  ainda  hoje 
se  pode  v6r  no  museu  Dupuytren. 

TAATAHENTO 

MEIOS  HT6IENIG0S. — V6-se,  pelo  que  precede,  quanto  po- 
dem  uma  boa  hygiene  e  os  cuidados  maternos  contra  o  des- 
envolvimento  do  rachitismo.  EfFectivamente,  e  quasi  sempre, 
em  seguida  a  alimentagao  prematura,  impropria  e  grosseira 
que  se  administra  a  creanga,  que  esta  6  accommettida  d'esse 
terrivel  catharrb  intestinal  que  prepara  a  expulsao  dos  acci- 
dentes  rachiticos.  . 

Persuadi-vos  pois,  maes  inexperientes,  que  at6  aos  sets 
mezes,  pelo  menos,  a  creanga  s6  deve  tomar  leite, — o  vosso, 
tanto  quanto  possivel,  —  porque  a  lei  natural  nao  vos  da  o 
direito  de  recusar-lh'o. 

Se  alguma  maior  rasao  vos  impede  de  cumprir  este  de- 
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ver,  escolhei  uma  boa  ama  que  dirigireis  e  viglareis;  e  se 
ainda  isto  nao  podeis,  resignae-vos  com  dar,  por  meio  da  ma- 
madeira  (biberon),  bom  leite  de  vacca,  proscrevei  os  leites  ar- 
tificiaes,  as  farinhas,  as  feculas  mals  ou  menos  lacteas,  de 
que  obtereis,  geralmente,  indigestas  papas,  incapazes  de  sa- 
tisfazerem  todas  as  exigencias  d'uma  nutri<;ao  completa. 

Mas  temei,'  receiae  sobretudo  as  amas  do  campo,  que 
trazem  apenas  para  Pariz  de:^  por  cento  das  crean^as  que  le- 
vam  e  que  certamente,  sao  cem  vezes  mais  funestas  as  crean- 
gas  ffi^Qcezas  que  os  porcos  as  creangas  chinezas ! 

^Nao  confi»#t  sem  terdes  a  certeza  absoluta,  a  essas  me- 
geras,  o  sersinho  ja  privado  do  vosso  leite,  quando  nao,  fi- 
cae  convencidas  d'antemao,  que  sera  fartado  uma  ou  duas 
vezes  no  dia,  com  uma  sopa  espessa ;  em  seguida  deltado  so- 
bre  o  chao  immundo,  e  bater  Ihe-hao  quando  gritar;  o  ca- 
tharro  intestinal,  antes  do  rachitismo  declarar-se,  talvez  o 
mate;  e  se  resiste,  o  martyrsinho  ser-vos-ha  dado  para  terdes 
perante  os  olhos  a  mais  miseravel  existencla. 

Na  minha  pratica,  recommendo  ordlnarlamente  com  a 
maior  vantagem,  a  estas  pobres  creangas  sem  ama,  o  bom 
leite  de  vacca  misturado  primeiro,  nao  com  agua,  como  6  cos- 
tume fazer-se,  mas,  o  que  6  muito  preferivel,  com  um  fraco 
caldo  de  came  de  vitella,  muIto  mais  rico  em  principios  all- 
mentares.  Quando  a  necessidade  o  exige,  prescrevo,  sobre- 
tudo, a  farinha  d'aveia  ou  a  Jldr  de  trigo,  cosidas  em  leite, 
addicionadas  d'algumas  doses  de  phosphato  de  cal,  se  o  sys- 
tema  osseo  da  creanga  me  parece  um  pouco  fragil. 

Alguns  banhos  tonicos  de  sal  marinho,  misturados  com 
um  abundante  decocto  de  folhas  de  nogueira,  fricgoes  alcooli- 
cas  nos  membros,  frequentes  passeios  ao  ar  livre  e  ao  sol, 
completam  com  felicidade  esta  hygiene  preventiva. 

Se,  apesar  d'estas  precaugoes,  os  ossos  das  pernas  ten- 
dem  a  curvar-se,  nao  se  deve  deixar  estar  a  creanga  muito 
tempo  em  p6,  e  e  melhor,  mesmo,  para  ella  sahir,  em  vez  de 
a  levar  ao  collo,  collocal-a  melo  deitada  n'um  carrinho. 

Uma  boa  ama  6-lhe  entao  indispensavel ;  e  se  a  alimenta- 
gao  lactea  ja  nao  6  bastante,  convem  alimental-a  com  caldo, 
vinho,  feculas  phosphatadas  e  succo  de  carne. 
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MEIOS  THERAPEUnCOS. — O  phosphate  de  cal  e  de  todos  os 
medicamentos,.  aquelle  cujo  emprego  fe  mais  racional  contra 
o  rachitlsmo.  Dar  a  economia  o  sal  calcareo  que  6  eliminado 
pela  doenga,  nada  e  com  efFeito  mais  logico.  Mas  o  phosphate 
de  cal,  reparador  excellente  quando  p6de  assimilar-se,  6  im- 
potente  contra  o  proprio  principio  do  rachitismo,  e  o  iodo  6 
ainda  aqui  o  melhor  especifico  de  que  se  p6de  fazer  uso.  As 
vantagens  reaes  que  se  obteera  entao  do  oleo  de  bacalhau, 
provam  mais  uma  vez,  todo  o  poder  das  combinagoes  do  iodo 
com  OS  corpos  gordos,  por  isso  recommendo  muito,  as  diver- 
sas  preparagoes  que  ja  aconselhei  contra  a  escrofula,  e  tam- 
bem  as  que  indicarei  adiante  contra  a  tuberculose :  xarope  de 
rabao  lodado  misturado  com  glycerina,  foie  gras  e  manteiga, 
iodo-bromodas,  etc. 

Este  duplo  tratamento  hyglenico  e  therapeutico  obsta  as 
mais  das  vezes  a  marcha  do  rachitismo ;  mas  se  h  muito  tarde 
posto  em  pratica,  e  os  ossos  das  pernas  ja  estao  curvados,  so 
se  p6de  esperar  da  regular  applicagao  dos  apparelhos  ortho- 
pedicos,  o  endireitamento  das  curvaturas  osseas. 


XXJBBROTJI-OSE 


Nao  creio  que  haja  no  mundo  questao  mais  importantc 
e  tambem  mais  desprezada  que  a  da  tuberculose.  Apparece 
em  todos  os  paizes,  manifesta-se  em  todos  os  povos,  inte- 
ressa  a  toda  a  humanidade. 

Nas  nagoes  civilisadas,  sao  raras  as  familias  que  nao  teem 
sido  tributarias  d'esta  terrivel  doenga ;  nas  nossas  cidades 
nao  ha  uma  mae  que  nao  deva  receiar  vei-a  manifestar-se 
nos  seus  filhos. 

Uma  allianga  desgragada,  uma  negligencia  criminosa  pela 
saude  d'uma  creanga  delicada,  e  bastante  para  introduzir  o 
mal  n'uma  familia  e  para  produzir,  em  pouco  tempo,  a  ruina 
d'uma  longa  serie  de  robustas  geragoes. 

Como  o  maldito  joio,  a  tuberculose  apodera-se  de  n6s  e 
Invade-nos  cada  vez  mais.  As  suas  raizes  e  os  seus  troncos 
estao  profundamente  enterrados  na  populagao  obscura  e  mi- 
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seravel  das  cidades;  mas  as  suas  abundantes  ramificagoes, 
attingindo  ate  as  classes  mais  ricas,  entrangam-nos  e  aper- 
tam-nos  com  forga  como  as  malhas  d'uma  incxtricavel  rede. 


Tuberculosa:  Doenga  que  produz  o  tuberculo. —  Tuber- 
culo:  Da  f6rma  que  apresenta  as  mais  das  vezes  este  produ- 
cto  pathologico. 

«BinE0B  B  WATOIBEA  BA  TUBBBCITIABB 


A  tuberculose  tem  por  caracter  essencial  determinar,  em 
diversas  edades  e  em  certos  orgaos,  a  formagao  d'um  produ- 
ct© morbido  especial,  o  tuberculo,  cuja  funesta  evoluijao  pro- 
duz accidentes  locaes  e  geraes  da  maior  gravidade. 

Sem  nunca  se  revelar  nem  attenuar  por  uma  manifesta- 
gao  eruptiva,  a  diathese  efFectua  tenebrosamente,  na  consti- 
tuigao,  a  sua  preversa  obra. 

Quasi  sempre  lenta  e  surrateira,  exerce  no  orgao  que  es- 


GENE8B  DO  TUBERCULO 


A.  A.  Tecido  cellular 
Donnal. 

B.  Gellulas  multipli- 
candc-se  eprolife- 
rando,  para  a  pro- 
dacgSodo  tuberculo 


C.  Cellala  do  tecido  cel- 
lular mufto  ampU&ca- 
da  DO  estado  nonnal. 

D.  Cellula  em  via  de 
prolifera^. 


E.  GranulagSe^  tuber- 
culoaas  miliares  dis- 
seminadas  num  fra 
gmento  das  meniD- 
ges.  (Graodeza  na- 
tural.) 


F.  Tuberculos 
amarellosno 
tecido  do 
pulmio. 


colheu  o  seu  trabalho  irritativo  sobre  o  tecido  cellular;  e  este 
sob  esta  influencia,  arrebenta  logo  no  ponto  irritado.  As 
suas  cellulas,  por  uma  sub-divisao  incessante,  umas  produ- 
zem  as  outras,  proliferam,  multiplicam-se,  enchem-se  d'uma 
materia  gorda  e  formam  assim  numerosas  excrescencias  cujo 
volume  varia  d'um  grao  de  milho  ao  d'uma  hervilha  pequena. 
TUBBRCITLOS.— SEUS  GARAGTERES. — Cada  uma  d'estas  produc- 
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g5es  6  um  tuberculo  que,  cinzento  e  duro  desde  o  principle, 
i  mais  especialmente  entao  designado  com  os  nomes  de  gira- 
nulagdo  cinzenta,  tuberculo  miliar,  tuberculo  cru,  etc.,  denomi- 
nagoes  que  nao  tarda  sejam  substituidas  pelas  de  tuberculo  ama- 
rello,  ou  tuberculo  ulcerado,  quando,  depois  de  ter  adquirido 
todo  o  seu  volume,  o  producto  morbido  amoUece  e  funde-se,. 
para  acarretar  depressa  na  sua  destrui^ao,  a  do  tecido  que  o 
cerca. 

Aformaqdo  do  tuberculo ;  eis  a  bella  obra  da  diathese  tu- 
berculosa; trabalho  que  a  caracterisa  e  a  differenceia  essen- 
cialmente  da  escrufulose,  com  que  grande  numero  de  medi- 
cos ainda  facilmente  a  confundem. 

E  verdade  que  no  seio  das  glandulas  e  dos  tecidos  en- 

gorgitados  pela  escrofula,  formam-se 
muitas  vezes  montOes  de  uma  mate- 
C  S^^^S^^^^Kt    ria  esbranquigada  que  sae,  misturada 

com  o  pus  dos  abcessos,  em  fragmen- 
tos  analogos  a  grumos  de  queijo  fres- 
G.  cortedapeiie.  CO;  mas  esta  materia  caseosa,  al6m  de 

H.  Ueposilos  de  materia  caseosa    j'rr     •       j  u   -.         'J       <.    u^-^    i 

n'um  gangUo  d'um  escrofuioso.      Qiuenr   da   suDstancia  Qo  tubercuIo, 

nao  esta  contida,  como  esta  ultima, 
n'uma  granulagao  destinada  a  recebel-a.  A  inflammagao  do 
tecido  por  si  s6  da-lhe  origem;  e,  simplesmente  espalhada 
nos  seus  intersticios,  desapparece  immedi^tamente  por  re- 
sorp^ao  ou  levada  pelo  pus,  conforme  o  modo  de  termina^ao 
do  trabalho  inflamatorio. 


«:.%tJiftAfli 


A  tuberculose  6  hereditaria.  Nao  poupa  nenhuma  das 
creangas  cujos  paes  ambos  sao  afFectados,  e  ataca  al6m  d'isso 
mais  de  'metade  d'aquelles  cujo  pae  ou  mae  esta  contaminado 
do  horrivel  vicio  constitucional. 

Do  mesmo  modo  quando  nao  6  directamente  transmit- 
tida,  a  diathese  desenvolve-se  ainda  com  deploravel  facilida- 
de  na  maior  parte  das  creangas  enfezadas,  descendentes  de 
paes  debilitados  pela  ma  hygiene  ou  por  qualquer  doen^a 
chronica,  a  escrofula,  por  exemplo,  a  diabete  ou  a  syphilis. 
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A  simples  fraqueza  de  constituigao  torna  o  organismo 
particularmente  apto  para  adquiril-a ;  por  isso  vemol-a  ap- 
parecer  muitas  vezes,  nos  individuos  gastos  por  uma  causa 
qualquer:  amamentagao  insufficiente,  trab'alho  precoce,  ma 
alimenta^ao,  habitagao  insalubre,  abusos  venereos,  vigilias 
prolongadas,  doengas  debilitantes,  etc.  Em  todas  as  circums* 
tancias,  n'uma  palavra,  em  que  se  perde  o  equilibrio  do  orga- 
mento  organico,  o  corpo  nao  se  apressa  a  reparar  as  perdas 
que  sofFreu,  a  tuberculose  esta  eminente,  como  a  quebra  em 
qualquer  casa  cuja  despeza  diaria  i  superior  k  receita. 

Espalhada  por  toda  a  parte,  a  diathese  tuberculosa  dizi- 
ma  particularmente  as  ragas  miseraveis,  a  raga  negra  entre 
outras,  como  nos  nossos  climas  ataca  com  rigor  a  gente  po- 
bre.  Homens  e  mulheres  sac  quasi  igualmente  atacados  por 
ella,  e  posto  que  faga,  entre  as  creangas,  numerosas  victimas, 
reserva  os  seus  mais  terriveis  golpes  para  as  pessoas  novas 
dos  dezoito  aos  trinta  annos,  ceifando  entao  o  homem  em 
toda  a  sua  forga,  a  mulher  em  toda  a  sua  belleza! 

De  extrema  frequencia  nas  grandes  cidades,  notavelmente 
em  Paris,  onde  faz  perecer,  termo  medio,  duzentas  pessoas 
por  semana,  a  tuberculose  parece  incompativel  com  o  ar 
puro ;  por  isso,  nas  elevadas  montanhas  do  nosso  paiz,  onde 
a  escrofula  e  muito  commum,  a  tuberculose  6  quasi  desco* 
nhecida. 

Estes  factos  narrei  circumstanciadamente,  quando  escrevi 
a  Carta  pathologica  da  Franqa  * ;  mas  por  interessantes  que 
podem  ser  estes  estudos  de  geographia  medica,  nao  poderia- 
mos  proseguil-os  aqui  sem  nos  affastarmos  muito  do  assum- 
pto  actual  a  que  temos  ja  de  voltar. 

IMC011ABILIDAOE  BA  TUBERCULOSE.  —  GONTAGrlO.— As  recentes 
experiencias  dos  srs.  Chauveau,  Willemin,  Lebert,  etc.,  pro- 
varam  absolutarrtente  que  fragmentos  de  tuberculo  ou  mes- 
mo  OS  restos  de  escarros  seccos,  provenientes  de  pulmoes  tu- 


'  Carte  pathologique  et  sanitaire  de  la  France^  pelo  Dr.  J.  Rcngade. 
Paris  1875. — Veja-se  o  relatorio  da  commlssao  das  Epidemias  da  Academia 
de  Medicina. 
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berculosos,  envenenam  o  sangue  dos  animaes  em  que  sac 
inoculados. 

Nao  '6  pols  para  admirar  que  a  cohabitagao  com  um 
phthisico  banhado,  durante  a  noite,  em  suores  abundantes, 
expectorando  e  tossiado  todo  o  dia,  seja  muitas  vezes  fatal 
as  pessoas,  que  pela  debilidade  da  sua  constituigao,  podem  ja 
estar  predispostos  para  a  tuberculose.  E  menos  certo  que  a 
infec^ao  possa  ter  logar  pelo  leite  d'uma  ama  doente  ou  pelo 
das  vaccasi  alimentadas  dentro  das  grandes  cidades,  quasi  to- 
das  atacadas,  como  se  sabe,  de  phthisica  tuberculosa;  mas 
dever-se-ia  tomar  a  este  respeito,  muitas  precau<;6es,  para 
garantir  a  uma  creanga  delicada  uma  transmissao  possiyel. 


I.— NA  GREAN^A. —  A  tuberculose  hereditaria  ceifa  desapie- 
dadamente,  na  juventude,  a  maior  parte  dos  indiyiduos  que 
affecta ;  e  se  alguns  Ihe  escapam  pela  sua  boa  constituigao  ou 
pelos  cuidados  que  Ihes  sao  prodigalisados,  apodera-se  nova- 
mente  d'elles  no  fim  da  adolescencia,  muitas  veees  d*esta  vez^ 
para  os  levar  ao  tumulo. 

A  diathese  adquirida,  pelo  contrario,  nao  se  revela  an- 
tes dos  quinze  annos,  e  manifesta-se  ordinariamente  muito 
mais  tarde. 

Na  creanga,  cuja  excellente  apparencia  nao  faz  descon- 
fiar  vicio  algum  constitucional,  a  tuberculose  ataca  sobretudo 
as  meninges  cerebraes  ou  os  ganglios  do  abdomen. 

MENIBGITE. — No  primeiro  caso^  um  dos  envolucros  se- 
rosos  do  cerebro,  a  pta-mater,  inflamma*-se  em  muitos  pon- 
toS)  mas  principalmente  na  proximid«de  do  bulbo  cere- 
bral. A  irritagao  dos  tecidos  produz  n-estes  diversos  logares 
grande  numero  de  tuberculos  miliaresy  e  os  temiveis  acciden- 
tes  da  meningiie  tuberculosa,  as  vezes  fulminante,  quasi  sem- 
pre  mortal,  declaram-se  immediatamente.  (Ueja-se  eMenin- 
giie.) 

PERITONITE.  — CARREAU.— No  segundo  caso,  os  ganglios 
lymphaticos  do  abdomen  tumefazem-se,  endurecem,  enchem- 
se  de  tuberculos,  e  caroQos  da  mesma  natureza,  degenerando 
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^xxi  ulcera^oes  profundas,  iavadem  o  peritoneo  e  a  mucosa 
rfo  intestino.  O  ventre  eleva-se,  uma  incessante  diarrhea  es- 
^ota  a  crean^a  qbe  se  consome.  E  a  grave  periionite  lubercu- 
i.asa  que  se  designa  com  o  nome  de  carreau.  (TJeja-se  T^eri- 
Matiite.) 

Assim  procede  a  tuberculose  na  creanga. 

II.--NO  ADIQiTO.  —  Mais  tarde,  reconhece-se  a  tuberculose 

inuitas  vezes,  na  physionomia  verdadeiramente  caracteristica 

do  doente,  o  qual  desde  a  adolescencia,  h  ja  notavel  pela  sua 

^Ita  estatura,  pela  estreitcza  do  peito,  pela  saliencia  das  omo- 

platas,  pela  finura  e  pallidez  da  pelle,  pelo  briiho  dos  olhos, 

pela  deformagao  dos  dedos  engrossados  a  maneira  de  ma^as, 

pela  particular  aptidao  para  constipar-se  ao  menor  frio. 

PHTHISICA. — N'esta  edade,  com  effeito,  a  tuberculose 
amea^a  muito  menos  a  cabega  e  o  ventre;  e  quasi  sempre  6 
no  apice  dos  pulmoes,  no  esquerdo  principalmente,  que  de- 
pois  d'uma  scrie  d'inflammiigoes  parciaes,  se  formam  as  fu- 
nestas  granula^des  amarellas  da  phthisica  tuberculosa ;  a  nao 
ser  que  em  quasi  toda  a  sua  cspessura,  o  tecido  pulmonar 
seja  invadido  pelo  subito  ataque  de  iuberculos  miliares,  que 
differencia  da  f6rma  chronica,  a  phthisica  galopante,  de  mar- 
cha  aguda.  • 

N'este  momento,  e  ati  a  velhice,  ulceragoes,  granulaqoes, 
e  carocos  tuberculqsos  podem  affectar  a  lingua,  a  larynge,  a 
trachea,  os  ganglios  bronchicos,  o  figado,  os  rins,  o  cerebro 
ou  OS  seus  envolucros;  mas  6  raro  que  estes  f6cos  parciaes  se 
produzam  independentemente  d'um  f6co  mais  consideravel 
no  vertice  dos  pulmoes.  CVeja-se  Phthisica,  Laryngites,  etc  J 
INFLUBNCU  SOBRE  0  MORAL. — Quando  a  tuberculose  pou- 
pando  os  envolucros  do  cerebro,  nao  occasiona  os  graves  des- 
arranjos  intellectuaes  que,  no  adulto,  se  manifestani  no  curso 
da  meningite  tuberculosa,  nao  deixa  de  exercer  uma  ac^ao  as 
vezes  accentuadtssima  sobre  o  moral  de  certos  doentes,  tra- 
duzindo-se  a  principio  pela  tristeza,  pela*  inquieta^ao,  pela 
melancolia,  por  uma  completa  illusao,  mais  tarde,  sobre  o  fim 
que  OS  espera;  e  e  sobretudo  na  phthisica  que  teremos  de 
verificar  a  curiosa  variabilidade  d'estes  phenomenos  psycho- 
logicos. 


VBATAMENVa 


XEIOS  HYOIsnCOS. — Mai  de  miseria  como  a  escrofula  e  o 
rachitismo,  a  tuberculose  deveria  ser  primeiro  que  tudo  com- 
batida  na  sua  origem,  pclo  melhoramento  da  sorte  dos  hu- 
mildes  e  pequenos. 

A  hygiene  enslaada  ao  povo  e  praticada  per  elle,  triutn- 
pharia  certamente  d'este  terrivel  mal,  o  qual  actuando  ex- 
clusivamente  sobre  a  juventude,  extermina^  desolando  as 
maes,  creangas,  raparigas,  rapazes,  e  peto  qual,  talvez,  como 
um  poeta  receiava,  acabara  o  genero  humano. 

Ensinada  e  sendo  possivel  todos  sabel-a,  a  arte  de  viver 
pararia  sem  duvida  a  marcha  crescente  da  tuberculose;  e  h 
uma  das  maiores  satisfagoes  do  auctor  d'este  Kyro,  pensar 
que  escrevendo-o,  concorre,  ainda  que  infimamente,  para  a 
construcgao  do  dique  que  um  dia  podera  obstar  o  temivel  fla- 
gellp. 

A  cada  uma  das  graves  manifestagoes  da  diathese,  me- 
ntngile,  peritontie,  phthistca,  convem,  comprehende-se,  um  tra- 
tamento  especial  que  sera  discripto  detalhadamente  na  occa* 
siao  de  cada  uma  d'ellas ;  6,  comtudo,  sempre  util  prodigali- 
sar  as  creangas  ameagadaj^  pela  tuberculose  os  mesmos  cui- 
dados  hygienicos  com  que  se  dao  bem  os  pequenos  rachiti- 
cos  e  OS  escrofulosos. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —  Confirmada  a  doenga  ^  preciso 
tanto  para  as  creangas  como  para  os  adultos,  uma  medicagao 
complexa,  onde  os  tonicos  e  os  depurativos  devem  cada  um  por 
sua  vez  representar  o  principal  papel  e  muitas  vezes  serem 
ajudados  pela  emigragao  do  doente  para  outro  clima. 

Existem  poucos  medicamentos,  na  therapeutica,  que  nao 
tenham  sido  preconisados  contra  a  tuberculose.  Os  mais  ge** 
ralmente  uteis  sao  as  combinagoes  iodadas  ou  chloradas  sodi- 
cas  com*  os  reconstituintes,  com  os  corpos  gordos,  com  os  ali* 
mentos  ricos  em  phosphor o. 

E  a  feliz  associagao  d'estes  diversos.principios,  que  o  oleo 
de  figado  de  bacalhau  ainda  deve  aqui,  como  no  tratamento 
da  escrofula  e  do  rachitismo,  toda  a  sua  reputagao.  Mas  para 
actuar  coni  efHcacia  o  oleo  de  bacalhau  nao  deve  ser  pur'ifit 
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cado  nem  mascarado  die  modo  algum,  e  6  eatao  uma  droga 
tao  repugnaote,  que  com  grande  satisfa^ao  e  grande  benefi- 
cio  dos  meus  doentinhos,  substituo-a  quasi  sempre,  segundo 
a  pratica  de  Trousseau,  por  grossas  fatias  de  pao  .cobertas 
com  xnanteiga  ou  foie  gras  polvilhadas  com  uma  mistura  saUna 
cuja  formula  ligeiramente  modifiquei,  mas  que  na  maior  parte 
dos  casos  podera  ser  composta  como  se  segue :  chloreto  de 
sodio,  10  grammas;  phosphato  de  cal,  i  gramma;  iodeto  de 
sodio,  30  ceatigrammas ;  brometo  de  potassio,  50  centigram- 
mas. 

Taes  sao  as  bases  racioaaes  do  tratamento  geral  da  tu- 
berculose ;  mas  aquelles  cuja  missao  e  vigiar  pelo  bem  es- 
tar  do  povo  uao  esquegam  as  grandes  e  prlmitivas  causas 
d'este  fuuesto  flagello«  E  saneando  as  cidades,  alargando  as 
ruas  antigas,  deitando  abaixo  as  habita^oes  insalubres,  asse- 
gurahdo  ks  crean^as  pobres  leite  e  ar,  que  atacarao  o  mal  na 
sua  origem  e  que  tornarao  mais  puro  ejnais  rico  o  sangue  em- 
pobrecido  da  nagao. 

I.— TDiDRES  CftHCEROSOS 

Cancer,  carcinoma,  cancro,  caranguejo,  Julgava-se  antiga- 
mente  que  um  animal  devorava  a  parte  doente.  Encephaloide : 
Encephalos,  cerebro,  etdos,  similhanga:  Que  se  assimelha  ao 
cerebro.  —  (Mdanose:  milas,  negro. — Schirro:  skirros,  tumor 
duro. —  Colloide:  Que  se  assimelha  a  colla. — Epithelioma:  Epi- 
telium,  epiderme,  cancro  epidermico. — Sarcoma:  Sarx,  car- 
ne:  Montoes  de  came. 

ciBMBSB  m  If  ATvmBXA  DO  CAivemo 

O  Cancro,  esse  temivel  mal  de  que  so  o  nome  inspira 
terror,  deve  toda  a  sua  malignidade  a  propria  natureza  da 
sabstancia  que  o  compde  e  que  nao  apresenta,  como  a  do  tu- 
berculo,  analogia  aiguma  com  os  differentes  tecidos  que  cons* 
tituem,  na  edade  adulta,  o  corpo  humano. 
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Com  effeito,  o  cancro  6  o  producto  d'um  trabalho  de 
trans/ormagio  e  de  degeneraqao  do  tecido  cellular  normal.  Ir- 
ritadas  pelo  vicio  especial  de  que  a  ecoaomia  estA  impreg^aa- 
da,  as  cellulas  d'este  tecido,  em  vez  de  se  multlplicarem  e  re- 
produzirem  simplesmente,  como  succede  com  os  outros  tu- 
mores,  metamorphoseiam-se  ao  mesmo  tempo, 
e  de  normaes  que  eram,  toraam-se  gradual- 
meate  cancerosas. 

0  nioplasma  ou  novo  tecido  formado  d'este 
..  mode,  difTerindo  absolutamente  dos  tecidos 
normaes,  e  nao  podendo  assim  participar  da 
organlsa^ao  humana,  deve,  por  isso  mesmo, 
ser  fatalmente  (lestinado  a  morrer.  Assim,  ter- 
■  minado  o  seu  crescimento,  e  formado  imme- 
dlatamente  a  destruif'se;  e  e  precisameote 
esta  destruii;ao  rapida,  esta  desorganisa^ao 
espont^nea  do  producto  morbido  que  constj- 
tue  o  ultimo  e  funesto  periodo  da  doen^a,  a 
phase  d'uiceraqao  do  cancro. 


A.  Cellulu  noi'inuK 
do  [ecido  cellukr. 

B,  Cellulas  tm  vi&  d« 

EitiUrurafAo    e    dti 
■ioilatsat^ia  cao- 

C  CvlJulas  cumpleU- 
mente  tniuloriiia- 
das  em  tucido  lui- 


CWUUMnCAfl*  ■ 
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Muito  similhaotes  entre  si  pela  sua  funesta 
evolu^ao,   as   diversas  produc^oes  cancerosas 
difTcrem  consideravelmente   pela  sua  compo- 
_  _  si*;ao,  pela  sua  estructura  e  pelo  modo  como 

se  desenvolvem  nos  tecidos  onde  se  formam. 
P6de-se  distinguir  tres  espccles:  o  Carcinoma  ou  cancro 
propriameute  dito,  o  Epilhelioma  ou  cancro  epithelial,  o  Sar- 
coma ou  tumor  Jibro-plasiico, 

I.  — CARCraOU.  — CAHCRO  ENCEPBALOIDE.  —  O  carcinoma  e  o 
cancro  typo.  Forma  tumores  de  rparcha  geralmente  rapida, 
attingindo  as  vezes  enorme  volume,  e  cuja  consistencia  e  co- 
lorisa9ao  variam  apresentando-se  sobre  quatro  ou  cinco  aspe- 
ctos  difTersntes 

O  mais  frequente  dos  carcinomas  6  o  cancro  encephaloidt, 
assim  denominado  pela  similHan^a  que  tern  com  a  materia 
cerebral.  Affecta  sobre  tudo  as  visceras  e  os  ganglios  lympha- 
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ticos,  o  pulmao,  o  olho,  o  cerebro,  os  ossos,  e  a  sua  substan- 
eta  molle  deseovolve-se  tnuitas  vezes  com  tal  rapidez  que 
tcm  feito  designal-o  com  o  nome  de  cancro  agudo, 

MBLAROSB.  —  Ordinariamente  de  c6r  branca  azulada,  o  te- 
cido  do  cancro  encephaloide  apresenta  as  vezes  colorisa^ao 
escura  ou  mesmo  negra,  devida  a  presenga  de  certa  quanti- 
dade  de  pigmento.  E  entao  o  cancro  melanotico  ou  melanose, 
que  se  observ2[  em  todos  os  pontos  do  corpo  onde  a  materia 
corante  i  mais  abundante,  no  olho,  por  exemplo,  ou  na  es- 
pessura  da  pelle. 

8GEIR10.  —  Quasi  tao  commum  como  o  encephaloide,  o 
cancro  schirroso  f6rma  tumores  duros,  raras  vezes  volu- 
mosos,  e  cujo  tecido  apertado  assimelha-se  a  toucinho  cru. 
As  mamas,  as  glandulas  salivares,  o  intestino,  o  esopha* 
go,  o  estomago,  sao  frequeotemente  atacados;  mas  gragas 
a  sua  dureza,  o  schirro  desenvolve-se  sempre  com  certa  len- 
tidao.  Muitas  vezes  ulcera-se  depois  de  muitos  annos,  e  as 
vezes,  na  mama,  retrahe-se  e  volta  sobre  si  mesmo,  como  se 
soffresse  verdadeira  atrophia. 

CANCRO  COLLOIDE. — Ao  cancro  encephaloide  mistura-se  as 
vezes  tal  quantidade  de  sohs^aooia  molle  e  gelatinosa  que  o 
tumor  apresenta  entao  a  consistencia  de  papas  e  o  aspecto 
da  colla.  Esta  variedade  relativamente  rara,  constitue  o  can- 
cro colloidt;  e  alim  de  poder  attingir  enormes  dimensoes,  a 
sua  resistencia  a  ulcera^ao  faz-lhe  perder  muito  da  sua  gra- 
vidade. 

n.  —  EnTnuOMA.  —  cancro  epithelial.  —  Designado  tam- 
bem  com  os  nomes  de  cancroide,  ulcera  roedora,  cancro  malt- 
gno^  noli  me  tangere,  cancro  dos  Jumadores,  etc.,  o  epithelioma 
nunca  f6rma  um  verdadeiro  tumor.  Consiste  essencialmente 
no  principio,  ou  n'uma  pequbna  verruga  que  augmenta,  que  se 
multiplica,  e  toma  a  f6rma  de  couve  fl6r,  ou  n'uma  simples 
escama  d*epiderme  um  pouco  espessa,  que  depressa  se  fende, 
greta-se,  e  cobre-se  de  crostas  seccas,  debaixo  das  quaes  a 
ulcera^ao  augmenta  em  extensao  e  largura. 

Formado  pela  prolifera^ao  bem  evidente  das  cellulas  epi^ 
dermlcas,  o  epithelioma  apparece  principalmente  nos  labios, 
onde  tudo  o  que  e  causa  d'irrita^ao,  o  cachimbo,  pbr  exem- 
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plo,  favorece-ihe  o  deseDvoIvimento ;  do  nariz,  nas  faces^  na 
lingua,  ho  estomago,  no  esophago,  do  colo  do  utero,  no  re* 
bordo,  emfim,  de  todos  os  orificios  naturaes,  por  todas  es- 
tas  regioes  estarem  expostas  a  irrita^oes  directas  ams  ou 
menos  fortes. 

Lenta  no  principio,  a  marcha  do  epithelioma  torna-se 
muito  mais  rapida  se  s.e  excita  o  mal  tocando-lhe,  ou  com  uma 
medicagao  insufticiente ;  o  que  justifica  perfeitamente  a  anti- 
ga  denominagao  flada  a  estas  prodac^bes  morbidas^  fixili  me 
tangere;  nao  me  toques! 

ni.— SARCOMA.  —  O  tumor  Jibro'p  last  ICO  y  denominado  tam- 
bem  sarcoma  ou  plasmoma,  estabelece  uma  transi^ao  natural 
entre  os  tumores  precedentes,  de  que  elle  s6  tem.  certos  ca* 
racteres,  e  os  tumores.  simples,  de  tecido  normal,  de  que 
differe  pela  sua  natureza,  sempre  um  pouco  cancetosa.  Os 
tumores  fibro-plasticos  formam-se  sobretudo  na  coxa  e  nas 
cicatrizes  antigas.  Neste  ultimo  caso,  designam-se  com  o 
nome  de  kelotdes,  A  sua  marcha  &  um  pouco  mais  lenta  que 
a  do  cancro,  e  a  sua  termina^ao  geralmente  menos  funesta. 

Apesar  da  heran^a  do  cancro  ser  relativamente  pouco 
frequente,  factos  bem  concludentes  d'este  modo  de  transmis- 
sao  auctorisam  a  ccer  que  certas  pessoas  nascem  certamente 
predispostas  para  este  terrivel  mal,  como  outras  para  a  es- 
crofula  ou  tuberculose.  £ntretanto,  i  quasi  sempre  necessa- 
rio,  para  que  o  cancro  se  manifeste,  que  uma  segunda  in- 
fluencia,  ordinariamente  exterior,  Ihe  marque  por  assim  di- 
zer  o  logar  onde  deye  formar-se. 

E  assim  que,  nas  mulheres,  o  cancro  da  mama  succede, 
as  mais  das  vezes,  a  uma  cohtusao  d'este  org^o;  que  o  can- 
cro do  estomago  L  ^  consequencia  quasi/ certa  de  excessos 
alcoolicos  ou  da. ma  alimentagao;  que  o  cancro  das  labios  se 
desenvolve  principalmente  nos  grandes  fumadores  que  fazem 
uso  d'estes  cachiAibos  de  pipo  curto,  que  se  denomina  quei- 
ma-guela. 

Os   iudividuos  aifectadod  d'uma  doen^a  constitUcionat 
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cuja  evolu^ao  se  faz  mal,  teem-me  parecido  sempre  particu^ 
larmente  expostos  as  produc?5es  cancerossis.  O  vicio  herpe- 
tico  exerce  sobre  a  formagao  do  epithelioma  certa  influencia, 
e  a  maior  parte  das  outras  diatheses,  em  muitos  casos,  de--  »- 
vem  actuar  do  mesmo  modo. 

Relativamente  raro  antes  dos  vinte  annos,  o  cancro  at- 
tinge  nas  pessoas  de  quarenta  a  sessenta  annos,  o  dbu  maxi- 
mo  de  frequencia.  As  mulheres,  dotadas  de  dois  orgaos  onde 
o  mal  se  desenvolve  com  extrema  facilicllde,  o  utero  e  o  seio, 
estao  um  pouco  mais  sujeitas.  A  doeiK^a,  comtudo',  nao  se 
manifesta  n'ellas  antes  da  edade  critica,  a  nao  ser  que  uma 
violencia  exterior,  uma  paragem  subita  da  lactagao,  um  re- 
gimen alimentar  insufficiente,  soffrimentos  ou  d6res  prolon- 
gadas, — todas  as  condi^Ses  eminentemente  favoraveis  a  pro^ 
duc^ao  do  cancro, — venham  apressar  este  funesto  appareci' 
mento. 

Transmissivel  por  heran^a,  o  cancro  entretanto  nao  e 
contagioso.  Em  vao  Alibert  e  Dupuytren  ensaiaraiti  durante 
muito  tempo  inoculal-o  em  animaes  e  obtel-o  d'este  modo. 
Nao  foram  bem  succedidos,  e  estas  atrevldas  experiencias  re^ 
petidas  por  outros  medicos  foram  sempre  negativas. 


A  predisposi^ao  para  o  cancro  6  as  vezes,  em  certos  in- 

dividuos,  a  tal  ponto  manifesta  que  i  entao  facil  adivinhar^ 

's6  pelo  aapecto,  o  futuro  mal,  cujo  germe  sao  portadores.  As 

mnlheres  principalmente,  teem,  n'este  cdso,  a  c6r  do  'rosto 

d'uma  frescura  maravilhosa  e  a  maior  parte  sfio  notavelmente 

bonitas.  A  pelle  do  ro3to  e  fina,  transparente,  rosada;  os 

olhos  vivos  e  brilhantes  parecem  denotar  a  mais  florescente 

saude.  Mas  um  pouco  d'habito  permitte  facilmente  reconhe- 

cer  o  vicio  profundo  que  muitas  vezes  esta  escondido  sob 

esta  physionomia  enganadora,  e  grande  numero  de  vezes  che- 

guei   a   verificar   quanto   a  presumpgao,   que  se  faz  em  tal 

caso,  p6de  ser  justa  e  fundada. 

AFPARECIMENTO  S  MAEGHA  DO  GINCIVO.  —  Seja  qual  f6r  a  va- 
riedade  a  que  perten^a,  o  cancro,  no  'seu  desenvolvimento, 
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passa  sempre  quasi  pelas  mestnas  phases  e  soifre  as  mesmas 
evolugoes.  Quando  nao  6  inteiramente  superficial,  como  o  epi- 
thelioma, apparece,  em  geral,  sob  a  f6rma  d'uma  pequena 
glandula  rolando  primeiramente  por  debaixo  da  pelle,  depois 
adherindo-se-lhe  e  tornando-se  depressa  cada  ^ez  mais  vo- 
lumosa.  Nas  visceras  desenvolve-se  em  massa,  em  superficife, 
em  annel,  conforme  a  configura<?ao  do  orgao  onde  se  origina. 

Um  liquido  espesso  e  esbranqui^ado  de  que  esta  empre- 
gnado,  o  ichor  ou  succo  canceroso,  serve-Ihe  de  vehiculo.  Este 
liquido  invade  primeiro,  por  imbibi^ao,  os  tecidos  visinhos 
que  destroe  ou  transforma;  d-Spois,  penetrando  mais  tarde 
nos  yasos,  espalha  a  infecgao  em  toda  ja  economia. 

Nada  resiste  ao  cancro.  Musculos,  fibras,  nervos,  vasos, 
amedida  que  avanga,  sao  englobados  na  sua  massa;  e  ddres 
agudas,  vivas,  lancinantes,  comparadas  pelo  proprio  doente 
as  atrozes  mordeduras  d'um  animal  devorador,  acompanham 
sem  cessar  esta  terrivel  progressao. 

TERMINAQAO.-^nLGERA  GANGEROSA.— O  tumor  finalmente  ul- 
cera-se  e  a  horrivel  ferida  que  apresenta  deixa  exsudar  um 
liquido  abundante,  exhalando  um  cheiro  fdtido.  A  ulcera^ao 
aprofunda,  alarga,  sangra,  reproduz-se,  absorvendo,  perfu- 
rando  ou  corroendo  todos  os  tecidos  que  afaca,  fazendo  as  ve- 
zes,  nos  casos  de  cancros  epitheliaes  situados  no  rosto,  a  to- 
tal destruigao  do  nariz,  dos  olhos,  das  faces,  de  grande  parte 
da  face,  como  se  via  no  desgra9ado  que  vem  representado 
na  estampa  n.°  18,  cujo  desenho  i  copiado  d*uma  photogra- 
phia  tirada  em.  1869  no  hospital  de  S.  Luiz.  * 

N'este  momento,  a  horrivel  ulcera  nao  faz  no  local,  so- 
mente,  os  sens  terriveis  estragos.  £  al6m  d'isso,  um  f6co  d'in- 
fecgao,  d*onde  o  succo  canceroso,  transportado  pelos  vasos 
lymphaticos,  vae  formar  em  todos  os  ganglios  proximos  can- 
cros secundarios,  infeccionando  mais  rapidamente  ainda,  que 
o  cancro  primitivo. 


^  TJew/c  m4dico-photographique  des  hospitaux:  publicada  pclos  dou- 
tores  A.  de  Montm^ja  e  J.  Rengade,  com  oauxilio  da  Administra^do  Publica. 
I.*  anno  1869. 
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Raras  vezes,  todavia,  estes  novos  tumores  chegam  ao  seu 
completo  desenvolvimento.  O  doente,  no  ultimo  grau  d'uma 
cachexia  caracterisada  pela  c6r  amarello-palha  da  pelle,  peia 
infiltragao  das  pernas,  peia  excessiva  magreza,  pela  completa 
prostragao  das  forgas,  nao  continua  a  resistlr  ao  seu  proprio 
envenenamento. 

vmATAmassmw 

HEIOS  PREVENTIVOS.  —  0  estudo  attento  das  causas,  sob  a 
influencia  das  quaes  se  desenvolve  o  cancro,  permitte  v6r 
quanto  a  simples  observancia  d'uma  boa  hygiene  poderia  ser 
salutar  as  pessoas  predispostas  para  este  temivel  mal. 

Eu  bem  sei  que  6  sempre  custoso  perdermos  qualquer 
habito  vicioso;  mas  nao  6,  realmente,  reprepresentar  o  mais 
deploravel  papel  de  tolo,  o  que  preparar  voluntariamente, 
pela  absor^ao  quotidiana  de  alguns  calices  de  licores  falsifica^ 
dos,  um  candro  do  estomago?  Nao  e,  tambem,  mostrar  muita 
fraqueza  e  pouca  razao  o  que  se  expoe,  pelo  duvidoso  prazer 
de  fumar  um  mao  cachimbo,  ao  cruel  epithelioma  dos  la- 
bios,  cujo  espantosos  efFeitos  mais  acima  se  leram  ? 

Vigiae,  pois,  attentamente  a  vossa  alimenta^ao  quotidia- 
na ;  sede  s6brios  e  temperantes ;  fazei  uso  com  a  maior  mo- 
dera^ao  das  bebidas  alcoolicas  e  do  tabaco,  esses  doentios 
excitantes  que  fazem  tantas  victimas. 

Tende  tambem  o  maior  cuidado  com  o  rosto ;  conservae 
a  limpeza  da  bocca  nao  consentindo  dente  algum  doente  ou 
quebrado,  cujos  angulos  muito  agudos,  como  muitas  vezes  ja 
tenho  presenceado,  pod  em  provocar  um  cancro  na  lingua  ir- 
ritando-a  constantemente. 

V6s  que  amamentaes  com  o  vosso  leite  a  crean^a  que 
acabasteis  de  dar  a  luz,  tomae  sentido,  mae  imprudente  ou 
desgra^ada,  com  que  o  vosso  seio,  bruscamente  esgotado,  nao 
se  irrite  em  varios  sitios,  e  nao  apresente  depressa,  algum  en- 
durecimento,  alguma  glandula  suspeita.  Receae  entao,  prin- 
cipalmente,  as  contusoes,  as  pressoes  repetidas,  mesmo  a  do 
espartilho  apertado.  Receae  tambem,  n'estas  condi^oes,  da 
possibilidade  d'um  cancro  uterino,  sempre  favorecido  pelo 
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abuso  do  prazer,  pelo  abaixamento  ou  mau  estar  do  colo  do 
orgao. 

Como  OS  individuos  herpeticos  e  rheumaticos,  combatam 
activamente  o  vicio  de  que  padecem,  com  locoes  e  banhos 
desembara^am  a  pelle  de  qualquer  causa  d'irrita^ao. 

Para  estes  di versos  cuidados  hygienicos  convem  as  aguas 
distilladas  de  alfazema,  salva,  hysopo,  hortela,  rosa,  louro- 
cerejo;  as  infusoes  frias  de  sabugo,  tilia,  camomilla  ou  ainda 
a  agua  simples,  addiccionada  de  thymol. 

MEIOS  GURATITOS.  —  O  doente  afflicto  com  um  tumor  sus- 
peito  ou  com  um  cancro  declarado,  nao  deve  hesitar  um  so 
instante  em  recorrer  aos  grandes  meios  de  que  a  sciencia  dis- 
poe.  Atacado  no  principio,  o  cancro  accessivel  6  quasi  sem- 
pi:e  curavel;  e  depressa  farei  conhecer,  a  proposito  do  trata- 
niento  dos  tumores,  com  que  medicamentos  e  processos  se 
pode  muitas  vezes  triumphar  d'um  mal  em  presenga  do  qual 
muitos  medicos  desanimam. 

II.— TUHORES  DE  TECIDO  HOBML 


As  differentes  especies  de  tumores  cujos  caracteres  ain- 
da nao  descrevi  sao  todas  analogas,  pela  sua  substancia,  aos 
tecidos  saos  da  economia,  e  devem  a  esta  similhanga  a  sua 
benignidade  relativa,  do  mesmo  modo  que  o  cancrO;  —  como 
ja  fiz  notar,  deve  a  sua  dissimilhante  composi^ao  toda  a  sua 
malignidade, 

A  sua  genese,  todavia,  ^  simples  como  a  sua  natureza. 
Nascem  no  trama  dos  tecidos,  sdmente  pela  multiplica^ao  das 
cellulas,  que,  sem  se  transformarem  nem  degenerarem  sub-di- 
videm-se,  proliferam,  multiplicam-se  ati  que  o  tumor  esteja 
constituido. 

A  maior  parte  sao  absolutamente  locaes  e  nao  dependem, 
apparentemente,  pelo  menos,  de  vicio  algum  constitucional. 
Poderia,  pois,  com  razao,  causar  admira^ao  achal-os  deiscri- 
ptos  n'este  logar ;  mas  a  incerteza  das  causas  que  presidem  a 
sua  formagao,  a  necessidade  pratica  de  approximal-os  do 
cancro  para  fazer  sentir  bem  a  sua  differen(?a;  a  influencia 
manifesta,  emfim  de  certas  diatheses  sobre  a  produc^ao  d*al- 
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gum  d'elles,  auctorisam-me  plenamente  a  apresentar  pelo  me* 
Qos,  aqui,  o  seu  estudo  geral. 


Tumores:  de  Tumere,  inchar. — Kysto:  ktistis,  bexiga. — 
Lipoma:  Itpos,  gordura.  —  cAdenoma:  cAd^n,  glandula. — zMy- 
xoma:  myxa,  mucosa.  —  T^olypo:  polus  pons,  muitos  p6s. — 
Fibroma:  Jibra,  fibra.  —  Enchondroma:  chondros;  cartilagem. 
—  Osteoma:  osUon,  osso. 
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Segundo  a  sua  textura  e  a  ordem  anatomica  dos  tecidos 
onde  se  desenvolvem,  os  tumores  podem  ser  classificados  como 
segue : 

I."  Kystos:  tumores. compostos  d'um  sacco  englohando 
um  producto  pathologico  liquido  ou  solido. 

2.®  Tumores  erecteis,  que  proveem  d'uma  disposigao  vi- 
ciosa  dos  vasos  sanguineos. 

3.®     Lipomas  ou  tumores  gordurosos. 

4.**  oAdenomas,  tumores  constituidos  pelo  exagerado  des- 
envolvlmento  do  tecido  das  glandulas. 

5.**  (Myxomas  ou  T^olypos,  tumores  formados  pela  pro- 
liferagao  do  tecido  mucoso. 

6.°    Fibromas  ou  tumores  fibroses. 

7.°     Enchondromas  ou  tumores  cartilaginosos. 

8.®  Osteomas  ou  exostoses,  tumores  compostos  de-tecido- 
osseo. 

I.  — KYSTOS 

Formados  d'um  sacco  mais  ou  menos  repleto  pelo  pro- 
ducto que  contim,  os  kystos  accessiveis  ao  tacto  apresentam- 
se,  geralmente,  sob  o  aspecto  d'um  tumor  arredondado,  glo- 
buloso,  elastico,  susceptivel  d'adquirir,  em  pouco  tempo,  con- 
sideravel  desenvolvimento. 

Observam-se  priacipalmente  na  proximidade  das  glandu- 
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las,  no  pescogo,  no  fig^ado,  no  ovarlo,  e  n'este  ultimo  orgao, 
tornam-se  depressa  a  tal  ponto  volumosos,  que  simulam  qua^i 
sempre  uma  prenhez. 

O  contheuiio  dos  kystos  6  varlabilissimo.  Muitas  vezes  e 
uma  serosidade  clara,  corada  de  amarello,  e  segregada  pe- 
las  paredes  que  a  englobam.  Tal  6  o  kysto  serosa  que  tern  s^de 
na  mama,  no  coUo,  na  virilha,  e  cujo  sacco  e  frequentemente 
dividido,  por  septos,  em  muitas  cavidades. 

Outras  vezes,  o  liquido,  mais  ou  menos  turvo,  6  mistu- 
rado  com  sangue  que  Ihe  da  uma  c6r  escura,  de  castanha,  ou 
de  chocolate.  E  o  kysto  hematico.  Em  muitos  orgaos,  quasi 
sempre  no  figado,  podem  ainda  desenvolverem-se  kysios  hy- 
daiicos,  contendo  vermes  parasitas  do  genero  echinococo  ou 
cysticerco,  de  que  terei  occasiao  de  fallar  mais  adiante.  Devo 
limitar-me  tambem  a  fallar  nos  kystos  dermoides  ou  pilosos,  do 
Qvario,  da  nuca,  da  sobrancelha,  etc.,  cuja  estructura  6  de 
tal  modo  analoga  a  da  pelle,  que  muitas  vezes  encontra-se  no 
interior,  pellos,  cabellos,  epiderme,  e  as  vezes,  tambem,  gor- 
dura,  dentes,  ossos,  slmilhan<;a  singular,  que  classifica  estes 
tumores  entre  as  monstruostdades,  em  vez  de  estarem  na  or- 
dem  das  producgoes  pathologicas  verdadeiras. 

II.— TUMORES  ERECTEIS 


Vulgarmente  conhecidos  com  as  denominagOes  de  man- 
chas  de  nascen^a,  manchas  de  vinhoy  desejos,  etc.,  os  tumores 
erecteis  sao  formados  pela  dilatagao  viciosa  dos  vasos  capila- 
res  arteriaes  e  venosos.  Apresentam-se  geralmente  com  a  for- 
ma de  manchas  irregulares  jviolaceas,  avermelhadas,  pouco 
salientes,  e  algumas  vezes,  tambem,  com  o  aspecto,  de  pe- 
quenos  tumores  assimilhando-se  a  graos  de  groselha,  a  mo- 
rangos,  framboezas,  etc. 

Apesar  do  prejuizo  popular  que  os  attribue  aos  desejos 
nao  satisfeitos  da  mae,  durante  a.  prenhez,  os  tumores  ere- 
cteis apparentes  na  occasiao  do  nascimento,  nao  sao  outra 
cousa  mais  do  que  vicio  de  conformagao  do  feto,  e  parecem 
depender  somente  do  acaso.  Podem  formar-se  em  todos  os 
orgaos ;  mas  a  mancha  vascular  da  pelle,  que  se  designa  tarn- 
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bem  com  o  nome  de  nevo  6  a  mais  frequente,  e  e  no  rosto, 
no  pesco^o,  no  tronco,  que  se  desenvolve  de  preferencia. 

Os  tumores  erecteis  reconhecem-sc  nao  so  pela  sua  co- 
lbrisa<?ao,  mas  tambem  por  certos  phenomenos  caracteristi- 
cos.  A  agita^ao,  os  gritos,  os  esforgos,  a  colera,  a  ddr  fazem 
afHuir*lhe  o  sangue,  e  o  tumor,  primeiro  pallido  e  como  de- 
primido,  engrossa  immediatamente,  engorgita-se,  azula,  apre- 
senta  emfim  essa  verdadeira  erecgdo  que  Ihe  tern  valido  a  de- 
nom^ina^ao  scientifica. 

N'este  momento,  nao  e  raro  sentir  na  sua  espessura  a 
puisa^ao  das  arterias;  mas  passado  o  affluxo,  o  nevo  reto- 
ma  em  seguida,  principalmente  quando  6  comprimido,  a  pal- 
lidez  e  a  flacidez.  As  vezes  tao  minimos,  no  inicio,  como  uma 
picada  de  pulga,  os  tumores  erecteis  podem  attingir  rapida- 
mente  certo  volume.  Muitas  vezes  sangram  ao  menor  conta- 
cto,  fendem-se  ou  ulceram-se,  e  dao  logar,  em  certos  casos, 
a  temiveis  hemorrhagias. 


.  — LIPOBIS  — LOBIHHOS 


Exclusivamente  formados  de  tecido  gorduroso,  mais  ou 
menos  compacto,  os  lipomas  produzem-se  principalmente  nas 
regioes  onde  a  gordura  abunda :  junto  as  mamas,  as  espaduas, 
aos  lombos,  ao  pescogo.  Um  fino  envolucro  de  tecido  cellular 
isoia  sempre  da  pelle  a  massa  de  gordura,  e  esta  especie  de 
saccp  offerece  tanta  maior  resistencia  quanto  menor  e  a  den- 
sidade  do  tumor. 

Os  lipomas  da  cabe9a,  por«exemplo,  designados  tambem 
com  OS  nomes  de  lobinhos,  melicerides,  atheromas^  sieatomas, 
etc.,  conteem  em  geral  gordura  fluida,  verdadeiramente  en* 
kystada  pela  membrana  envolucrante. 

Algumas  vezes  multiplos  no  mesmo  individuo,  os  tumo- 
res gordurosos  podem  rapidamente  adquirir  grande  volume. 
O  seu  desenvolvimento,  todavia,  faz-se  as  mais  da§  vezes  com 
lentidao,  e  sem  d6r  alguma  intensa;  mas  nao  6  muito  raro 
que  se  inflammem  e  d^em  logar  a  profundos  abcessos  que 
terminam  muitas  vezes  por  gangrena. 


IV.  — IDENOMtS— HYPERTROPHU  DAS  GUHDULIS 

O  simples  augmento  de  volume  de  certas  glandulas  occa- 
siona  verdadeiros  tumores  indolores  ordinariamente  como  os 
lipomas  e  tao  benignos  como  estes  ultimos. 

No  curso  d'estes  estudos  teremos  occasiao  de  encontrar 
muitos ;  o  bocio,  por  exemplo,  causado  pelo  desenvolvimento 
exagerado  da  glandula  thyroidea  6  bem  distincto,  por  isso 
mesmo,  dos  kystos  do  pescogo ;  a  hypertrophia  da  mama,  das 
amygdalas,  das  glandulas  lymphaticas,  muitas  vezes  provoca- 
das,  como  vimos,  pelo  virus  da  syphilis  e  da  escrofula. 

v.— MYXOMtS  00  potrpos 

Estudaremos  tambem  distincta  e  detalhadamente  com  as 
outras  doengas  das  mucosas  que  afFectam,  os  polypos  das  fos- 
sas  nasaes,  da  larynge,  do  ouvido,  do  utero,  etc.,  tumores 
vegetantes  pouco  graves  em  si,  ainda  que  podem  ser  o  indi- 
cio  d'um  sangue  estrumoso;  mas  muitas  vezes  extremamente 
perigosos  pelo  logar  que  occupam,  ou  pelas  altera^oes  que 
occasionam  quando  se  desenvolvem. 

VI.  — FIBROMtS  OH  TOflORES  FIBROSOS 

Compostos  de  tecido  fibroso  de  textura  mais  ou  menos 
apertada,  os  tumores  fibrosos  nao  sao  raros  na  espessura 
da  pelle,  no  tecido  cellular,  e  principalmente  na  espessura 
das  paredes  do  utero  onde  de  ordinario  adquirem  excessiva 
dureza.  O  seu  crescimento  fafz-se  geralmente  com  muita  len- 
tidao ;  mas  comprimindo  os  nervos  das  regiCes  onde  sc  des- 
envolvem, occasionam,  as  vezes,  vivas  d6res  e  frequente- 
mente,   quando  teem  sede   no  utero,  graves  hemorrhagias. 

VII.— ENCHONDROMIS 


E  quasi  sempre  nos  dedos  das  maos,  sobre  as  glandulas 
ou  na  proximidade  das  cartilagens  osseas,  que  se  desenvol- 
vem, sem  d6res  vivas.  Os  enchondromas  sao  formados  de  te- 
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cido  traQslucido,  compacto,  e  nacarado  como  o  da  cartilagem 
normal.  Posto  que  menos  graves  que  o  cancro,  yft-se  as  ve-* 
zes  ii  maneira  d*este  ultimo,  amollecerem,  ulcerarem*se  e  ter* 
minarem-se  por  gangrena. 

VIII.— OSTEOMS— EXOSTOSES 

As  mais  das  vezes  estas  vegetal 5es  osseas '  teem  por 
causa  a  syphilis,  o  rheumatismo  ou  mesmo  a  escrofula.  No 
primeiro  caso,  dao  logar,  a  noute  sobretudo,  a  dores  in-* 
tensas.  Quando  se  formam  na  proximidade  d'uma  arteria, 
podem,  comprimindo  o  vaso,  parar  a  circula^ao  a  um  mem- 
bro.  No  interior  do  craneo  nao  t  raro  que  occasionem  a  morte 
determinando  uma  lesao  do  cerebro. 

IMFLUEiGIA  80B1UE  0  MORAL. — Um  tumor,  seja  qual  f6r  a  sua 
natureza,  t  sempre  para  a  pessoa  que  o  tem  causa  d'inquie- 
taf ao  ou  affli^ao ;  mas  a  diathese  cancerosa  afFecta  mais  es* 
pecialmente  o.  moral  dos  doentes,  os  quaes,  peosativos  e  me- 
lancholicos  a  principio,  tornam-se  depressa  particularmente 
irritaveis. 

Estas  modificagoes  do  caracter  variam  muito,  de  resto, 
conforme  a  side  do  mal.  O  desanimo  domina  quando  o  cancro 
apresentando-se  com  a  f6rma  de  tumor  apparente,  o  doente 
rcceia  muito  a  sorte  fatal  de  que  esta  amea^ado;  a  hypocon-* 
dria  e  a  tristeza  chegam  ao  seu  maior  auge  quando  o  esto- 
mago  i  iuTadido  pela  produc^ao  cancerosa. 

TWLATJkMBmTm 

MSSOS  OERABS. —  Os  cirurgioes  sendo  sempre  apressados 
em  cortar,  e  os  medicos  parecendo  serem  impotentes  em 
presenga  do  operador  que  n'um  instante  livra  o  homem  do 
seu  mal,  d'aqui  resulta  o  abandono  quasi  completo  dos  agen- 
tes  pharmaceuticos  na  therapeutica  dos  tumores. 

E  todavia,  certo  numero  de  *medicamentos  exercem  so- 
bre  alguns  d^estes  productos  incontestavel  influencia,  poden- 
do  chegar  a  faeel-os  desapparecer  totalmente.  Assim  a  maior 
parte  dos  tumores  glandulares  e  das  exostoses,  certos  poly- 
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pos  e  lypomas,  cedeni  muitajs  vQzes  as  preparaQdes  iodadas 
energicas :  ao  iodo  nascente,  ao  iodeto  de  po^assio,  a  do6e  quo* 
tidiana  de  2  a  3  gram.;  ao  chloreto  dt  ouro  oxide  baryo  to* 
mados  com  perseTreranga  na  dose  diaria  de  3  .a  5  centigram. 

O  proprio  cancro,  se  esta  debaixo  da  dependencia  da 
diathese  herpetica  p6de  ser  veocido-  pel«fcs;diversas  prepara- 
gdes  c^ue  citei  a  proposito  do  herpetismo;  e  tnuitas  vezes,  por 
estes  meio^^  combiaados  com  os  que  acabo  de  eaumerar;  tive 
a  satisfagao  de  obter  em  raparigas  a  resolugao  rapida  de  en*- 
durecxmentos  suspeitos  da  mama,  que  praticos  pouco  pruden- 
tes  haviam  declarado  incuraveis  a  nao  ser.pela  operagik). 

MEIOft  L0GAE8. — GAUTSRISAfiO.^ — Conforme  a  sua  naturisa, 
siftuagao  e  volume,  os  tumores  podem  ser  ataciados  directa- 
mente  pelos  causticos  ou  instrumentos  cirurgicos.  Apastade 
Vienna^,  composta  de  cal  e  potassa  dissolyvdas.  em  alcool,  o 
chhreio  de  zinco,  o  cansiico  arsenical  de  Rousselot,  os  acidoB 
sulfuricOy  azottco,  chlorydrico^  phenico,  chromico^  etc,^  saoge- 
ralmente  .empregados  com  maia  ou  menos  vantagecs ;  mas  as 
mats  dais,  viszes  6  pela  pasta  de  Vienna  que  i  preferivel  co^ 
megar  a  operagao  para  continual-a  com  o  chloreto  de  zinco 
ou  com  a  potassa  pur  a. 

Este  methodo  i  certamente  o  mais  expedito,  0  menos 
doloroso,  o  mais  seguro,  e  nos  mab  diversos  casos  em  que 
tenho  tido  occasiao  de  applical-o,  sempre  obtive  excellentes 
resultados. 

Qualquer  que  seja  o  processo  que  se  escolha,  feita  a  ope- 
ragao  cirurgica,  e  todavia  da  mais  alta  importancia  pensar 
cuidadosamente  a  ferida  coos^cutiva^  e  nao  conhego  para  isto, 
ageate  algum  comparavel  ao  actdo  thymico  empregado  em 
emulsao  com  a  glycerina  ou  sob  a  f6rma  de  ihymuto  desoda, 
em  solugao  na  agua.  O  acido  phenico,  apesar  do  seu  cheiro 
desagradayel,  o  acido  salicyiico,  os  alcoolatos  de  arnica,  de 
salva,  d*eucalyptos,  etc.,  muito  diluidos,  poder^m  todavia, 
na  falta  de  thymol,  ser  empregados  do  mesmo  modo. 

OPBRAQOES. — Apesar  das  vantageas  da  cauterisagao  que 
destroe  muitas  vezes  melhor  q\!ie  o  instrumento  •  cortante,  o 
tecido  morbido,  ha  tumores  a  tal  ponto  volumosos  ou  situa- 
do8  de  modo  que  s6  o  ferro  os  p6de  eonseguir ,  e  contentar- 
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me-ia,  a  este  respeito,  com  induzir  o  doente  a  suspeitar  dos 
chamados  curadores  sem  operagdo,  os  quaes  antes  de  renun* 
ciarem  o  seu  systema,  infligem  ao  paciente  mil  torturas,  fa- 
zendo  exasperar  um  mal  que  nao  podem  ou  nao  sabem  ata* 
car  d'outro  modo. 

Quando  f6r  possivel  empregar  a.faca  galvanica  incandes- 
cente  pela  electricidade,  que  cauterisa  e  corta  ao  mesmo 
tempo,  deve  ser  escolhida  de  preferencia.  A  ligadura  por  meio 
d'um  fio  elastico  ou  resistente,  e  o  esmagamento  linear^  que 
entretanto,  nao  &  mais  do  que  uma  ligadura  cortante  e  esma- 
gadora,  convem  principalmente  nos  tumores  de  pequena  base 
ou  pediculados :  a  punc(;aOy  seguida  de  uma  injecgao  causti- 
ca,  p6de  bastar  para  a  cura  de  certos  kystos;  a  ablagdo,  em- 
fim,  pelo  corte  do  ferro,  deve  ser  por  necessidade  resoluta- 
mente  acceita  pelo  doente,  porque  este  processo  radical  e, 
em  summa,  o  mais  rapido  de  todos,  e  gragas  ao  concurso 
d'este  admiravel  magico  que  chamamos  chloroformio,  6  sem- 
pre  no  meio  d*um  somno  profundo,  muitas  vezes  no  fim 
d  um  bello  sonho,  que  o  paciente,  insensivel,  esta  livre  do 
seu  mal. 
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TEEORU  DAS  PERMEMTAgOES  PATH0L00IGA8.— Os  importantes 
estudos  dos  phenomenos  da  fermentagao  que  proseguem  com 
nanto  ardor,  ha  alguns  annos,  eminentes  chlmicos,  teem  le- 
vado  OS  medicos  a  fazer  engenhosas  approximagoes  entre  es- 
tes  phenomeDos  e  os  que  se  produzem  em  certo  numero  de 
doentes. 

A  descoberta  de  vegetaes  microscopicos  na  levadura  da 
ceryeja,  no  leite  que  coalha,  no  vinho  que  azeda,  etc.;  a 
observagao  d'infimos  ahimalculos  em  outros  liquidos  em  de- 
composi^ao,  teem  feito  os  medicos  suspeitarem  a  present  de 
fermenios  da  mesma  natureza  no  sangue  de  certos  doentes,  e 
as  numerosas  observa^oes  emprehendidas  a  este  respeito 
teem  absolutamente  confirmado  estas  hypotheses. 

Segundo  o  sr.  Pasteur,  a  quem  cabe  toda  a  gloria  d*es- 
tas  grandes  descobertas,  os  germens  d'estes  fermentos,  ovos 
OU  esporulos  iniinitamente  pequenos,  fluctuando  em  innume- 
r^vel  quantidade  na  athmosphera,  depoem-se  na  superficie 
dos  nossos  tecidos  ou  penetram  em  n6s  com  o  ar  que  respi* 
ramos. 

Introduziaos  no  sangue,  roubam-lhe,  para  se  desenvol- 
verem,  uma  parte  do  seu  oxygenio  ou  dos  seus  outros  ele- 
mentos  constituitivos,  e  a  doen^a  ^  a  consequencia  natural 
d*esta  altera^ao.  ^   , 

Eis,  sem  duvida  uma  theoria  muito  seductora,  que  os  fa* 
ctos  e  observances  diariamente  parecem  justificar,  mas  que, 
entretanto,  esta  um  pouco  abalada  hoje,  no  seu  antigo  ere* 
dito.  Effectivamente,  ja  muitas  vezes,  elementos  organisados 
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vivos,  baclerias  e  vibrioes,  por  exemplo,  teem  side  eDContra- 
dos  no  seio  d'orgaos  doentes,  em  condi^des  que  dilBcilmente 
concordam  com  a  ideia  de  serem  trazidos  pela  atmosphera, 
e  deixando,  pelo  contrarlo,  supp6r  que  estes  organismos  eram 
mais  o  producto  do  que  a  causa  da  doeo^a.     , 

E  indiscutivel,  aUm  d'isso,  que  muitas  doea^as  infeccio- 
sas,  a  syphilis,  o  mormo,  a  raiva,  a  vaccina,  etc.,  traosmit- 
tem-se  pela  inocula^ao,  sem  que  tenha  sido  possivel,  at6  hoje 


FermentoB  orgulxadoi,  microscopicH 


Cryptocixciu  cerevuitt       Oidiiim  albicans 

pelo  menos,  descobrir,  nos  virus  distmctos  que  os  produzem, 
fermento  algum  organisado  especial,'  de  natureza  aaimal  ou 
vegetal;  i  emfim  logico  crer  que  todas  estas  doeuQas,  sc  fos- 
sem  uniformemente  causadas  pela  eclos^o  de  germens  mi^os- 
copicos,  assimilhar-se-hiam  entre  si  como  se  assimelham  to- 
das as  fermentag&es  organicas,  em  vez  de  formarem  grupos 
muito  bem  marcados  e  de  apresentarem  as  differences  impor- 
■  tantes  que  se  percebem,  a  primeira  vista,  na  sua  cla$si6ca> 
^ao. 

CLASSmCA^iO  DOS  FERKENT09  HORBIDOS.— Nao  BO,  os  fer- 
mentos  morbidos  proveem  de  duas  origeas  muito  distinctas, 
uns  emaDando  dos  aniinaes  ou  dos  homens,  outros  das  plaor 
tas  ou  do  solo;  por^m  variacn  ainda  consideravelmeote  nas 
suas  propriedades  e  nos  elTeitos  que  determiaatn.  Ji  assim 
que  OS  fermentos  aaimaes  se  apresentam  sob  a  f6rma  de  vi- 
rus, (mormo,  raiva,  syphilis)  transmissiveis  s6meQte  por  ino- 
cula^ao,  ou  entao  sob  a  forma  de  miasmas,  (variola,  sarampo, 
escarlatina,  etc.,)  <it^  hoje  sem  se  poderem  agarrar,  mas  pro- 
pag^ando-se  com  e&pantosa  rapidez  por  diffusao  e  contagio  ao 
mesmo  tempo. 
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Os  fermentos  telluricos,  ora  se  extinguem  no  doente  que 
atacaram  (febres  palustres)  ora,  pelo  contrario,  reproduzem*se 
e  multiplicam^e  para  se  espalharem  em  torno  de  si,  por  con- 
tagio  directo  (fcbre  typhoide,  peste,  diphtheria.) 

Em  presen^a  d'esta  variedade  de  caracteres,  p6de-*se 
admittir  que  todos  estes  fermentos,  virus,  miasmas,  effluvios, 
^evam  aos  mesmos  principios  a  sua  especial  malignidade? 
Sem  duvida,  se  ha  tantas  especies  de  bacterias  e  de  micros- 
poros,  quaotas  sao  as  doen^as  infecciosas;  mas  esta  desco*^ 
berta  ainda  esta  por  fazer,.  e  o  estudo  actual  da  sciencia  nao 
permitte  esperar  que  tal  problema  possa,  ainda  d'aqui  a 
muitx)  tempo,  ser  resolvido.  .     . 

A  atmosphera,  todavia,  nao  esta  carregada  s6  de  innu* 
merayeis  corpusculos,  de  germens  de  tbdas  as  especies. 

As  recentcs  experiencias  de  Tyndall  demonstram  perfei* 
tamente  que  o  ar,  despojado  por  meio  da  filtra^ao  de  todas 
as  poeiras  visiveis  ao  microscopio,  nao  fica  absolutamente' 
puro;  e  6,  creio  eu,  n'este  mundo  ultra-microscopico  que  se- 
ria  preciso  procurar  os  verdadeiros  agentes  de  grande  nu^- 
mero  de  doen^as  zymoticas. 

Para  alguns  outros^  as  docngas  virulentas,  principal- 
mente,  talve;^  nao  fosse  illogico  attribuil-as  unicamente  a  uma 
acgao  organo-chimica  do  virus  que  as  produz.  O  fermento 
virulento  actuaria,  n'este  caso,  a  maneira  da  diastase  salivar, 
que  transforma  em  assucar  os  alimentos  aniylaceos,  ou  me^ 
Ihor,  ainda^  k  maneira  dos  fermentos  pouco  conhecidos,  que 
determinam  os  graves  accidehtes  do  escorbuto  e  da  diabete. 

IHFLUINGIA  DAS  LnJLIfim  E  DA  TBKPERATDRA  SOBRE  A  PROPA- 
GAQiO  DOS  FBIUiElffOS. —  Quaesquer  que  sejam  a  sua  f6rma 
e  o  meio  que  habitam,  os  fermentos  morbidos  desenvolvem  c 
puUulam  principalmente  na  primavera  e  outono,  tendo  o 
calor  humxdo  sobre  o  seu  nascimento,  como  sobre  o  de  todos 
OS  germens  em  geral,  incontestavel  influencia. 

Tambem,  devemos,  sempre,  no  principio  do  verao,  acau- 
tellarmo-nos  contra  o  apparecimento  certo  dos  Jermentos  tel- 
luricos ou  venenos  emanados  do  solo,  produzindo,  segundo  a 
sua  natureza,  3./ebre  typhoide,  o  typho,  a  diphtheria,  ajebre 
paludosa,  a  miliaria,  a  cholerina,  etc.,  cujo  desenvolvimento  6 
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muitas  vezes  favorecido  pelas  graves  faltas  de  hygiene  que 
diariamente  commettemos. 

Desconfiemos,  tambem,  nos  tempos  humidos  e  quentes^ 
da  multiplicagao  mais  facil  e  da  transmissdo  mais  raplda  dos 
miasmas  humanos,  dos  venenos  do  sarampo,  da  variola,  da 
escarlatina,  da  erysipela,  de  que  existe  sempre,  nas  nossas  ci- 
dades,  alguma  fonte  nao  secca,  algum  focco  mal  extincto.    t 

Sao  doen^as  da  esta^ao,  que  aanualmente,  veem  por  sua 
vez  visitar-Qos,  experimentar-nos,  apalpar^nos,  e  das  quaes 
temos  o  dever  de  preservarmo-nos,  tanto  para  o  nosso  proprio 
interesse  como  para  o  dos  mais. 

MEIOS  PRBVENTITOS.  —  A  limpeza,  os  cuidados  hygienicos 
do  corpo,  o  saneamento  das  habitag5es  e  das  ruas,  sao  os  me- 
Ihores  meios  a  opp6r  ao  desenvolvimento  dos  germens  in* 
fecciosos,  a  sua  multiplicagao,  a  sua  dissemina^&o  na  atmos- 
phera. 

Tanto  nas  cesas  como  nos  individuos,  p6de-se  ainda  muito 
efficazmente  combatel-os  com  o  auxilio  dos  poderosos  antise- 
pticos  de  que  a  therapeutica  e  a  hygiene  teem  sabido  tirar  tao 
grande  partido  n*estes  ultimos  annos;  o  iodo,  o  chloro,  o  en* 
xofre,  o  alcatrao  e  seus  derivados,  as  essencias  balsamicas,  e, 
de  todos  o  mais  recente,  o  acido  thymico  ou  thymol,  o  mais 
penetrante  e  o  mais  activo  dos  destruidores  dos  fermentos. 

Sao  poucos  OS  elogios  que  se  fizerem  a  medicina  contem* 
poranea  que  tende  a  tornar-se  principalmente  preventiva, 
aperfeifoando  inteiramente  os  processos  e  meios  curativos. 

Mas,  n*este  trabaiho  eminentemente  util,  os  medicos, 
como  OS  generaes  no  campo  de  batalha,  s6  podem  conceber 
06  pianos  e  dirigir  a  ac^ao.  £  o  esforgo  pessoal  de  cada  indi- 
▼iduo,  como  de  cada  soldado,  que  decide  realmente  o  sue* 
cesso ;  e  quanto  lucta  o  homem  intelligente  para  o  bem  estar 
e  quanto  a  saude  de  todos  6  infinitamente  mais  digna  do  ho- 
mem do  que  o  combate  selvagem  para  a  destrui^&o  e  para  a 
morte ! 
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T>oen<ias  zymoticas:  Zumk,  fermento.  Zymosis,  fermenta- 
gao-  —  (Mormo:  Pela  allusao  ao  corrimento  nasal  caracteris- 
tico  da  doen9a. 
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Na  ordem  logica  da  classificaQao  que  segui,  a  syphilis 
adquirida  deveria  ser  estudada  n*este  logar;  mas  os  acciden- 
tes  secundarios  d'este  terrivel  mal  e  a  frequencia  da  sua  trans- 
missao  por  heraiKja,  impunham-me  o  dever  de  coUocal-a  tam- 
bem  entre  as  doen^as  constitucionaes,  e  mais  valia,  entao,  dar 
a  historia  completa  da  syphilis  do  que  truncal-a  para  aqui  fa- 
zer  a  descripgao  dos  seus  accidentes  pnmitivos. 

O  mormo,  entretanto,  estabelece  uma  transi^ao  tao  natu- 
ral entre  as  doengas  precedentes  e  as  que  seguem,  que  nao 
podia  ficar  separada  da  syphilis  e  da  tuberculose. 

Como  a  syphylis,  com  efFeito,  o  mormo  e  os  lapardes, 
que  nao  sao  realmente,  apesar  da  distincgao  que  se  fazia  an- 
tigamente,  senao  uma  unica  e  mesma  doenga,  dependem  abso- 
lutamente  da  inoculagao  d'um  virus  eminentemente  transmis- 
sivel  e  que  determina  uma  profunda  infec^ao  do  sangue. 

Como  a  tuberculose,  occasionam,  na  espessura  dos  teci- 
dos,  caro^os  a  tal  ponto  similhantes  aos  tuberculos,  que  se 
tern  dito,  ultimamente:  o  mormo  do  cavallo,  a  tuberculose  do 
homem,  a  pulmoeira  ou  phthisica  da  vacca,  sao  as  tres  faces 
d  uma  mesma  doen^a. 
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A  affecgao  laparo-mormosa  tyansmitte-se  pela  inoculagao 
no  homem,  do  mormo  do  cavallo;  pelo  que  os  mo^os  de  ca- 
vallariga,  palafreneiros,  cocheiros,  veterinarios,  em  virtude  da 
sua  profissao,  sao  os  que  quasi  exclusivamente  sao  atacados. 

A  menor  excoria^ao,  a  mais  insignificante  erosao  na  epi- 
dernle,  bastam  a  penetragao  do  veneno;  mas  nao  6  provavel, 
ainda  que  se  tenha  ayan^ado,  que  se  pode  adquirir  o  mal  so 
pelo  habito  de  deitar-se  n'uma  cocheira  onde  esteja  um  ca- 
vallo infeccionado. 

As  mucosidades  virulentas  designadas  com  o  nome  de 
corrtmento,  que  correm  das  narlnas  do  animal,  a  sania  que 
as  pustulas  ou  as  ulceras  mormosascontdm,  o  pus  dos  abces- 
sos,  sao  particularmente  para  temer.  Estes  diversos  liquidos 
contem  bacterias  em  grande  quantidade. 


BFPElTOfl  E  SYMPTOMAS 


FORMA  AGUDA. — A  infecgao  mormosa  muitas  vezes  prin- 
cipia  pelos  accidentes  caracteristicos  dos  laparoes. 

No  ponto  onde  o  virus  penetrou,  forma-se  ordinaria- 
mente  uma  ulcera  de  ma  natureza :  os  vasos  lymphaticos  in- 
flammam-se,  uma  violenta  febre  declara-se,  precedida  de  ca- 
lefrios,  nauseas,  as  vezes  de  intensas  dores  nos  musculos  e 
articulagoes. 

Em  difFerentes  pontos  do  corpo  apparecem  pustulas,  em 
seguida  tumores  molles  e  violaceos  .que  se  gretam  para  dar 
sahida  a  sangue  ou  a  pus.  O  membro  doente  inchado,  tenso, 
livido,  e  a  s^de  de  vastos  abcessos  que  descoUam  os  tecidos 
em  extensao  consideravel. 

Se  o  horrivel  mal  nao  se  termina  com  estes  graves  phe- 
nomenos,  as  pustulas  multiplicam-se ;  empolas,  phlyctenas 
cheias  de  serosidade  sanguinolenta,  apresentam-se  no  rosto 
marmoreo  pelas  placas  gangrenosas  e  vermelhas,  para  em  se- 
guida romperem-se  e  degenerarem  em  largas  ulceras.  Eru- 
pgoes  da  mesma  natureza  invadem  as  fossas  nasaes,  perfu- 
rando  os  septos  do  nariz  e  produzindo  este  fetido  corrimento 
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de  mucosidades  misturadas  com  sangue  e  pus,  o  corrimento^ 
totalmente  caracteristico  do  mormo  agudo. 

A  gargaota,  a  larynge,  os  bronchios,  sao  entao  corroidos 
por  ulceragOes  profundas.  Enormes  abcessos  se  formam  no 
interior  dos  orgaos,  e  o  doente  e  rapidamente  atacado  pe- 
los  ultimos  accidentes  de  infecgao  purulenta. 

F6R1IA  CHRONICA. — Esta  f6rma  aguda  da  afFecgao  laparo- 
mormosa  nao  6  a  unica,  todavia,  quQ  se  p6de  pbservar.  Mui- 
tas  vezes  nodosidades  sobre  o  trajecto  dos  vasos  lymphaticos, 
d6res  vagas  nos  membros,  a  formagao  lenta,  sob  a  pelle,  de 
tumores  e  abcessos  limitados,  revelam  um  ataque  de  laparoes 
chronicos;  do  mesmo  modo  que  um  entupimento  doloroso 
do  nariz  acompanhado  de  algumas  mucosidades,  de  rebel- 
des  ulceragoes  na  garganta,  de  tosse  penivel,  d'extinc^ao  da 
voz,  basta  para  caracterisar  a  f6rma  chronica  do  mormo. 


TmATAMEIVTO 


MEIOS  HTGIENICOS. —  O  mormo  6  rarissimo  apparecer  n'uma 
cavallariga  propriamente  aceada,  bem  arejada,  frequentes  ve- 
zes lavada  com  muita  agua  e  desinfectada  com  regas  de 
thymol,  de  chloreto  de  cal  ou  de  soda,  de  acido  phenico^  etc. 
Com  mais  razao  os  mesmos  desinfectantes  deveriam  ser  em- 
pregados  nos  casos  em  que  a  cavallariga  contivesse  um  ca- 
vallo  mormoso,  e  o  isolamento  do  animal  doente  seria  en- 
tao medida  de  absoluta  necessidade. 

MEIOS  THERAPEUncOS. —  Receia-se  d'um  contacto  suspeito 
a  inoculagao  do  virus?  Immediatamente  uma  energica  caute- 
risagao  deve  ser  praticada  na  ferida,  por  meio  do  caustico  de 
Vienna,  do  acido  phenico  puro,  ou  melhor  ainda  do  ferro  em 
brasa,  para  ser  seguida  de  locoes  frequentes  com  os  desinfe- 
ctantes que  acabo  de  nomear. 

No  estado  agudo  a  doenga  6  muitas  vezes  mortal.  Para 
combatel-a,  seria  preciso  recorrer  ainda  aos  acidos  ihymico 
ou  phenico,  na  dose  diaria  de  i  a  2  grammas;  a  tintura  de 
iodo,  que  segundo  Monneret,  Tardieu,  Remak,  ja  teria  pro- 
duzido,  na  dose  quotidiana  de  10  a  20  gotas,  muitas  cu- 
ras  bem  accentuadas;  ao  iodo  nascenie,  ao  arsenico,  ao  iodeto 


de   enxojre;   todos   estes   destruidores  de   fermentos  devem 
actuar  necessariamente  contra  o  fermento  do  mormo. 

Os  reconstituintes  e  os  tonicos,  vinhos  generosos,  quina, 
lacto-chloreto  de  ferro,  etc.,  poderiam  tambem  auxillar  a  me- 
dicagao  anti-septica,  e  completal-a-hiam  muito  felizmeate. 


ITVMOIiOCSlAS 


^aiva;  de  rabies. — Hydrophobia:  Udor,  agua,   T^hobos, 
horror;  Horror  a  agua. 


CUSIVESB  DA  DOEli^A 

O  terrivel  virus  que  da  a  raiva  6,  nos  effeitos  e  modo 
d'ac^ao,  o  mais  temivel  e  singular  dos  venenos  morbidos. 

Introduzido  no  sangue,  nao  determina  como  muitos  ou- 
tros  fermentos  a  decomposi<;ao  putrida;  nao  apparece,  como 
o  vicio  dartroso  ou  rheumatismal,  por  manifestagSes  erupti- 
vas  na  pelle ;  como  a  escrofula  nao  interessa  successivamente, 
desde  o  mais  superficial  at6  ao  mais  profundo,  todos  os  teci- 
dos  da  economia 

Localisando  a  sua  acgao  n'um  s6  ponto,  6  exclusivamente 
sobre  o  centro  do  systema  nervoso,  sobre  o  bulbo  rachidia- 
no,  que  exerce  a  sua  perniciosa  influencia. 

A  importancia  physiologica  d^este  logar  d'eleigao  consti- 
tue  por  si  s6  toda  a  gravidade  da  raiva,  visto  que  o  bulbo  h 
a  raiz  da  medulla  espinal,  e,  segundo  a  expressao  dos  anti- 
gos,  o  centro  da  vida. 

E  do  bulbo,  com  efTeito,  que  partem,  como  os  fios  tele- 
graphicos  d'uma  estagao  importante,  os  nervos  que  vao  dis- 
tribuir  aos  orgaos  visinhos  principaes  o  movimento  e  a  sen- 
sibilidade.  O  nevvo  /acial,  que  manda  nos  musculos  da  face 
e  faz  dar  ao  rosto  as  diversas  expressoes ;  o  mutor  ocular  ex- 
ternoj  que  move  os  musculos  do  olho ;  o  nervo  auditivo,  que 
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preside  ao  ouvido;  o  glosso-pharyngeo,  cujos  filetes  espalha- 
dos  na  garganta  dap  a  lingua  a  sensibilidade  tactil  e  gosta- 
tiva ;  o  hypoglosso,  a  que  o  orgao  do  gosto  deve  o  movimento ; 
o  espinal,  ao  quai  os  grandes  musculos  inspiradores  obede- 
cem:  o  pneumogasirico,  enfim,  cujos  importantes  ranios  ani- 
mam  ao  mesmo  tempo  o  cora^ao,  os  pulmoes,  o  estomago,  o 
figado,  a  larynge  e  o  esophago.  (Veja-se  a  estampa  21, J 

O  bulbo  onde  esta  rede  nervosa  nasce,  recebe  igual- 
mente  as  impressoes  para  transmitil-as  ao  cerebro  como  elle 
faz,  com  todas  as  que  ihe  veem  pelos  outros  trinta  e  um  pa* 
res  de  nervos  que  emanam  da  medulla  espinal.  Comprehen- 
de-se  pois  que  extenso  e  profundo  abalo  deve  fazer  sobre  o 
organismo  a  irritagao  do  bulbo  pelo  veneno  rabico.  D*ahi  re- 
sulta,  com  efFeito,  uma  serie  progressiva  de  perturba^oes  e 
desarranjos  graves,  cujas  simples  no^oes  anatomicas  que  pre- 
cedem  nos  vao  dar  a  explica^ao. 


EFrfilT^S  K  SYMPTOMAS 


I.— PERIODO  DE  KELANGOLIA. —  E  geralmente  de  tres  a  sete 
semanas  depois  da  inoculagao  do  virus  que  os  primeiros  sym- 
ptomas  se  manifestam.  Precedidos,  as  vezes,  de  d6res  vagas 
na  regiao  ferida  ou  de  picadas  nas  feridas  reabertas;  consis- 
tem  primeiro  n*uma  tristeza  profunda,  n'uma  agitagao  inso- 
lita,  n'um  receio  sempre  crescente  do  terrivel  mal  de  que  o 
doente  esta  a-meagado.  Ancioso  e  tremulo,  assusta-se  com 
tudo,  tem  muito  medo  mesmo  dos  que  o  rodeiam,  e,  a  noite, 
horrorosos  pesadelos  succedem  as  sinistras  apprehens5es  do 
dia. 

n.— PERIODO  D'HYDROPHOBIA. — Estes  phenomenos  que  cons- 
tituem  o  primeiro  periodo  da  raiva,  o  periodo  da  melancolta, 
reconhece-se  facilmente,  ja,  os  effeitos  d'uma  irritagao  cere- 
bral; mas  depressa  os  accidentes  prodromicos  se  complicam 
d'uma  oppressao  particular  da  respiragao. 

Para  introduzir  o  ar  nos  pulmoes,  o  doente  tem  de  fazer 
Um  penivel  esforgo,  sente  um  peso  que  o  opprime ;  depois  de 
repente,  quasi  no  momento  em  que,  atormentado  pela  sfede, 
leva  um  copo  aos  I3Mos,  vemol-o,  com  os  olhos  espantados. 
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empallidecer  profundamente,  os  membros  tremerem-lhe,  e  re- 
cuar  espantado,  Uma  horrivel  constricgao  aperta-lhe  a  gar- 
ganta.  Abafa,  como  que  o  estrangulam,  e  o  menor  movimento 
de  deglutlgao  exaspera  este  atroz  supplicio,  durante  o  qual, 
segundo  a  justa  expressao  de  Celso,  o  paciente  6  ao  mesmo 
tempo  torturado  pela  sede  e  pelo  terror  do  liquido  que  po- 
deria  sacial-a. 

A  irritagao  bulbar  dos  nervos  espinal  e  pneumogastrico 
i  entao  evidente;  e  depressa  apresenta  tal  intensidade,  que 
a  simples  presen^a  da  agua  ou  de  qualquer  corpo  brilhante, 
que  a  impressao  d'uma  corrente  de  ar,  s6  a  idela  de  be- 
ber  ou  a  menor  lembranga  da  crise  passada,  provocam  a  re- 
petigao  dos  accldentes.  N'estes  ultimos  casos,  a  impressao 
nervosa  que  determina  o  accesso  parte  do  fundo  do  olho  ou 
das  cellulas  cerebraes  para  se  dirigir  primeiro  ao  bulbo  e 
d'ahi,  reflectir-se  pelos  nervos  resplratorios  na  garganta  e 
nos  pulmoes;  mas  o  espasmo  produzido  por  esta  acgao  re- 
flexa  6  cada  vez  mais  terrivel,  e  muitas  vezes  mesmo  adquire 
bastante  violencia  para  terminar-se  por  uma  crise  inutil  de 
epilepsia  ou  de  tetano. 

Eis  o  periodo  d' hydrophobia,  que  p6de  durar  dois  ou  tres 
dias  o  maximo,  e  cujos  ultimos  phenomenos  consistem  ge- 
ralmente  n'uma  fortissima  sobre-excita^ao,  que  leva  o  doentc 
a  gritar,  a  debater-se,  a  rolar  pelo  chao,  a  agitar-se  com  fu- 
ror. E  raro  entao,  posto  que  se  diga,  que  este  desgragado 
procure  morder  os  que  o  rodeiam;  mas  cospe  e  escarra  sem 
cessar,  bate  com  os  p6s,  e  atacado  de  allucina^Ses  extraor- 
dinarias,  ou  sente-se  atacado  n'esta  miseravei  situagio,  d'ir- 
resestiveis  desejos  venereos. 

III.— PERIODO  DE  PARALTSIA. — Entretanto,  passado todo este 
delirio,  apparecem  immediatamente  funestos  symptomas  de 
depressao  moral,  que  marcam  o  principio  do  estado  termi- 
nal, o  pertodo  de  paralysia,  Atacados  de  extrema  sensibilidade 
a  maior  parte  dos  doentes,  comprehendendo  entao  que  a 
hora  da  morte  esta  chegada,  mandam  chamar  os  parentes  e 
OS  amigos ;  .dirigem  as  esposas  e  aos  filhos,*  tocantes  despe- 
didas ;  exprimem  ainda  com  perfeita  lucidez  as  suas  ultimas 
vontades ;  depois,  atacados  de  profundo  torpor,  succumbem, 
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apoz  algumas  convulsDes,  pelo  esgoto  completo  das  forgas  que 
caracterisa  essencialmente  esta  ultima  phase  da  horrorosa 
doenga. 


MATIJREKA 
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D'estes  diversos  phenomenos,  6  facil  concluir  que  a  raiva 
6  uma  nevrose;  mas  fe  uma  nevro^e  toxica,  assaz  similhante  a 
que  resulta  do  envenenamento  pela  estrychnina,  ou  melhor, 
absolutamente  comparavel  a  eclampsia  das  mulheres  gravi- 
das, que  tern  por  causa  a  presen^a  d*excessiva  quantldade 
d'urea  no  sangue.  Nao  sera,  todavia,  provocando  tambem  a 
forma^ao  exagerada  d'esta  substancia  eminentemente  toxica, 
que  o  fermento  da  raiva  atuara  ? 

Segundo  esta  hypothese  perfeitamente  acceitavel,  os  phe- 
nomenos que  acabamos  de  descrever  seriam  a  primeira  phase 
da  doenga.  Se  o  paciente  nao  morresse,  a  segunda  phase  que 
nunca  temos  occasiao  de  observar,  porque  o  doente  succumbe 
na  primeira,  apresentaria  os  acidentes  de  prostragao  com- 
pleta  resultante  do  envenenamento  uremtco  do  sangue,  e 
estes  ultimos  infelizmente,  nao  seriam  menos  funestos  que 
OS  primeiros. 

CAVSAS 


O  virus  rabico  desenvolve-se  primitivamente  no  cao,  no 
gato  e  no  lobo,  os  quaes,  impellidos  a  morder  desde  que  es- 
tao  atacados  d*este  terrivel  mal,  inoculam-no  entao  no  ho- 
mem.  Tem-se  visto,  mas  raras  vezes,  a  raiva  ser  communi- 
cada  pela  raposa,  pelo  porco,  pelo  cavallo  e  pelo  boi.  £  na 
saliva  ou  nas  mucosidades  que  banham  os  dentes  do  animal, 
que  parece  residir  o  veneno,  a  sua  presenga  nas  vesiculas 
cuja  formagao  se  observa  as  vezes  sob  o  freio  da  lingua,  6 
pelo  menos  problematica.  Nao  esta  provado  que  um  homem 
enraivecido  possa,  mordendo,  dar  a  raiva  a  outro  homem; 
mas  esta  transmissao  nao  seria  impossivel,  Magendie  e  mui- 
tos  outros  experimentadores  obtiveram  bom  resultado  ino- 
culando  no  cao  a  raiva  humana.  Entretanto  o  veneno,  ape- 
sar  da  sua  extrema  subtileza,  nao  ataca  fatalmente  todas  as 
pessoas  mordidas.  Ha  individuos  refractarios  a  raiva,   mas 


ha  outros  tambem,  em  que  uma  verdadeira  predisposi^ao, 
junta  ao  terror  que  sofFrem,  accelera  e  favorece  considera- 
velmente  a  explosao  da  doen^a. 
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MEIOS  PREVENnvOS.— HT6IENE  PUBUCA.  —  Em  duzentas  pes- 
soas  annualmente  mordidas  em  Franga  por  caes  manifesta- 
mente  enraivecidos,  duas  tergas  partes  proximamente,  estao 
preservadas  pela  espessura  dos  fatos  ou  pela  insufficiente 
penetragao  das  mordeduras. 

Mas  ainda  e  extrememente  demasiado,  50  a  60  pessoas 
succumbirem  a  esta  horrivel  doenga;  se  houvesse  mais  vigi- 
lancia  da  parte  dos  poHclas  urbanos,  e  mais  severidade  na 
applicagao  dos  regulamentos,  diminuiria,  de  certo  o  numero 
d'estas  desgracadas  victimas. 

Reconhecida  no  fim  de  muito  tempo  a  inutilidade  do 
agaimo,  propoz  se,  entre  outros  meios  preventivos,  Itmar  as 
astilhas  dos  dentes  dos  caes  ou  extrahil-os:  mas  este  pro- 
cesso,  ate  hoje  tem  parecido  pouco  pratico;  e  i  na  apprehen- 
sao  rigorosa  dos  caes  vadios,  na  elevagao  do  imposto  sobre 
OS  caes  de  luxo,  na  responsabilidade,  principalmente  do 
dono  do  animal,  que  se  deveria  procurar  a  extincgao  do  ter- 
rivel  flagello. 

Talvez  me  respondam  que  existe  uma  casa  apropriada, 
e  que  fe  precisamente  felta  para  os  caes:  mas  nao  ha  nada 
mais  intermittente,  em  Paris,  que  a  caga  aos  vagabundos  da 
raga  canina:  apenas  no  fim  do  verao  se  apanham  alguns 
d'estes  pobres  animaes;  e  a  raiva,  infelizmente,  desenvol- 
ve-se  em  tod  as  as  estagoes. 

De  resto,  o  imposto  parece  ja  sem  duvida  suificiente- 
mente  elevado.  K  para  notar,  entretanto,  que  quasi  todos 
OS  casos  de  raiva  humana  sao  occasionados  pelos  caes  d'es- 
timagao,  caesinhos  fraldiqueiros  inuteis,  que  mordem  e  ga- 
nem,  muito  estremecidos  em  certas  casas  e  que  nao  gosam 
de  bastante*  liberdade 

Quanto  a  responsabilidade  do  dono,  emfim,  nao  seria 
absolutamente  justo  que  fosse  a  mais  completa  possivel? 
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A  vida  d'um  homem  deve  ser  respeitada  antes  de  qual- 
quer  outra;  e  nao  sera  homicida  por  imprudencia,  o  que 
causar  a  horrivel  agonia  d'um  chefe  de  familia,  d*uma  mu- 
Iher,  d^uma  crean^a  adorada,  pelo.unico  prazer  de  possuir 
um  cao  ? 

PHTSKmomA  DO  do  ENRAIVEGIDO.  —  A  raiva,  nos  animaes 
da  especie  canina,  nem  sempre  se  traduz,  como  se  julga  ge- 
ralmente,  por  symptomas  facilmente  reconheciveis.  Nao  & 
verdade  que  6  animal,  no  principio  da  doenga,  tenha  sempre 
horror  a  agua,  nem  que  tenha  a  cauda  cahida,  nem  que  la- 
dre  d'um  modo  particular.  Sao  signaes  que  podem  existir  sd 
mais  tarde,  ou  mesmo  nao  .apparecem,  e  o  cao  doente  i 
n'este  momento,  muito  mais  perigoso,  porque  na  sua  melan- 
colia  doentia  fazendo  com  que  o  acariciem,  pode  morder, 
sem  ma  inten^ao,  a  mao  que  o  afaga.  Portanto,  logo  que  o 
animal  inspire  algum  desasocego,  a  prudencia  exige  que  seja 
immediatamente  clausurado  ou  submettido  ao  exame  d'um 
veterinario. 

Ordinariamente,  balta  entao,  para  fazer  apparecer  o  ac- 
cesso  de  furor,  p6r  um  cao  estranho  em  presenga  do  doente. 
E  um  estratagema  muito  usado  na  escola  d'Alfort,  onde  se  re- 
pete,  como  um  axioma,  que  «o  cao  e  o  melhor  reagente  para 
revelar  a  raiva ». 

Quando  a  doen^a  esta  bastante  adiantada  para  se  de- 
nunciar  a  si  propria,  o  animal,  entretanto,  parece  verdadei- 
ramente  sombrio  e  taciturno.  Os  olhos,  ha  pouco  cheios  de 
meiguice,  de  repente  illuminam-se-lhe  com  um  clarao  ferino. 
A  cabega  pende-lhe  tristemente  para  o  solo,  as  orelhas  des- 
cahem,  a  fronte  enruga-se,  o  pescogo  estende-se  e  torna-se 
rijo,  as  pernas  curvam-se,  a  cauda  fica  cahida,  grunhidos  e 
fervores  sahem*lhe  do  peito  e  da  garganta.  Depois,  subito,  a 
raiva  manifestando-se  com  toda  a  violencia,  apparece  com 
um  furor  espantoso.  AUucinado,  receioso,  victima  do  delirio, 
o  cao  arremessa^se  para  fora  da  casa.  As  guelas  abertas,  os 
labios  sujos  de  baba  e  escuma,  os  olhos  espantados,  o  pello 
erigado,  uivando  de  d6r  e  de  espanto,  este  fero;^  animal  pre- 
cipita-se  sobre  tudo  o  que  encontra.  Os  animaes,  os  caes 
principalmente  que  estao  na  passagem  sao  as  suas  primeiras 


10.*   CADERNETA 


POLIIA   20 


154  OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDE6  REMEDIOS 


Yictimas;  as  mulheres,  as  creangas,  os  hocnens  que  tentam 
fazer  parar  o  monstro  sao  cruelmente  mordidos. 

MEIOS  THERAPEUncOS.  —  Que  soccorro,  entretanto,  podem 
estes  desgragados  esperar  da  sciencia  ?  Alem  da  cauterisaqdo 
da  mordedura,  nao  existe  infelizmente  meio  algum  de  obstar 
OS  funestos  accidentes  da  raiva.  <A  confianQa  immerecida  que 
o  erro  publico  da  a  todos  os  preteudidos  preservativos,  pre- 
conisados  para  este  fim,  escrevia,  ha  alguns  aunos  o  relator 
d'uma  commissao  official,  constitue  um  perigo  real,  que 
e  do  dever  da  Academia  de  medicina  assignalar  uma  vez 
mais.  Teem  com  effeito,  como  resultado  impedir  ou  retardar 
o  emprego  do  unico  meio  verdadeirameote  efficaz  contra  o 
desenvolvimento  da  raiva,  o  que  a  tradigao  e  a  eTcperiencia 
tern  coQsagrado;  a  cauterisaqdo  tdo  profunda  e  tdo  rapida 
quanto  possivel;  isto  e  feita  dentro  em  menos  d'uma  hora  de- 
pois  da  mordedura  virulenta,  com  o  auxilio  do /erro  tncandes- 
cente,  da  polvora,  ou  dos  mais  poderosos  causticos,  taes  como 
o  acido  sul/urico,  a  poista  de  Z)tenni  ou  a  manteiga  d'antimo- 
nio.'^ 

O  thymol  puro  ou  o  acido  phenico  em  solugao,  conviriam 
particularmente  no  penso  consecutivo ;  a  logica  emfim,  aucto- 
risaria  a  conceber  alguma  esperanga  do  uso  interno  do  chlo- 
ral e  dos  brometos  alcalinos  que,  pela  sua  acgao  bem  acen- 
tuada  sobre  o  bulbo  cerebral,  dao  na  dose  media  diaria  de  3 
a  4  grammas,  excellentes  resultados  contra  certas  nevroses. 

N'um  caso  de  raiva  recentemente  observado  em  Genova 
n'uma  mulher  mordida  por  uma  gata,  o  chloral,  ainda  que 
tardiamente  administrado,  p6de  parar  a  extrema  agitagao  e 
as  fortes  d6res  que  o  doente  soffria.  Empregado  desde  o  co- 
medo concorrentemente  com  o  acido  thymico  que  atua  con- 
tra o  fermento  rabico  e  o  brometo  de  potasio  ou  de  sodio 
contra  a  irritagao  bulbar,  talvez  este  poderoso  sedativo  im- 
pega  OS  accessos  e  salve  os  dias  da  victima^. . . 
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I.  — 0  CARBUNCULO  DOS  INIRIES 

BTVII«I««CiIAfil 

Carbunculo :  a  eschara  gangrenosa  da  pustula  maligna  h 
negra  como  o  carvao.  —  Synonytnta:  T^este  bovina,  apoplexia 
carbunculosa,  etc. 
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Nao  ha  flagello  mais  justamente  temido,  nos  campos, 
que  a  doenqa  carbunculosa,  essa  especie  de  peste  negra  epi- 
demica  que  se  origina  nos  curraes  e  dizima  os  rebanhos. 

Os  bois,  OS  carneiros,  os  cavallos  que  comem,  em  pas- 
tagens  pantanosas,  forragens  invadidas  de  parasitas  crypto- 
gamicas  ou  respiram,  quando  pastam,  as  emana^oes  de  cer- 
tos  solos,  sao  as  primeiras  victimas;  mas  o  mal  p6de  atacar 
tambem,  por  contagio  principalmente,  os  caes  e  os  animaes 
infer  lores. 

Apesar  das  diilerengas  sensiveis  que  a  doenga  apresenta 
conformc  os  animaes  que  ataca  e  as  regides  onde  devasta,  e 
extremamente  provavel  que  se)a  sempre  causada  pelo  mesmo 
veneno  e  (jue  a  peste  dos  bois,  o  sangue  de  bago  dos  carneiros, 
o  mal  de  montanha  dos  rebanhos  que  pascem  durante  o  ve- 
rao  nas  altas  pastagens  do  Auvergne,  nao  sao  senao  f6rmas 
distinctas  do  carbunculo. 

Ate  hoje  todavia,  nao  foi  possivel  determinar  a  que  es- 
pecie animal  ou  vegetal,  pertence  o  fermento  carbunculoso. 
As  interessantes  experiencias  do  sr.  Davaine  parecem  provar, 
e  verdade,  que  a  virulencia  do  sangue  dos  animaes  infeccio- 
nados  prov^m  das  numerosas  bacterias  que  cont6m;  mas  es- 
tas  mesmas  bacterias,  como  ja  fiz  notar,  encontram-se  na 
maior  parte  das  outras  doen^as  virulentas,  e  as  diversas  coa- 
digoes,  o  meio  mesmo,  em  que  se  desenvolve  o  fermento  do 
carbunculo,  authorisam  a  pensar  que  este  deve  ser  antes  um 
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microzoario  muito  especial,  um  animalculo  relativamente  vo- 
lumoso  talvez,  e  sobre  o  nascimento  do  qual  a  temperatura 
e  a  humidade  devem  exercer  alta  influencia. 

Relativamente  rara  em  certos  paizes,  a  doenga  carbun- 
culosa  reina  no  estado  d'epizootia  em  Beauce,  Brie,  Sologne, 
Auvergne,  Bourgogne  e  Dauphin6.  A  pustula  maligna  do  ho- 
mem  6  mais  frequente  tambem  n'estas  mesmas  regioes;  mas 
observa-se  ainda  em  muitas  outras  localidades,  notavelmente 
em  Paris,  no  bairro  dos  Gobelins,  onde  constantemente  i 
entretida  pelas  fabricas  de  sola  das  margens  da  Bievre. 

STHPTOKAS  DO  GARBUNGULO  NOS  ANIMAES.  —  Qualquer  que 
seja  a  especie  a  que  pertengam  os  animaes-atacados  sao  sem* 
pre  tomados  d'uma  febre  intensa,  acompanhada  de  calefrios, 
suores  frios,  e  completa  prostragao  das  forgas.  Ha  uns  que 
morrem  assim,  no  espago  de  algumas  boras,  n*um  accesso 
convulsivo;  outros  que  ainda  mais  rapidamente  atacados, 
cahem  fulminados  estando  a  trabalhar. 

Se  a  febre  se  prolonga,  formam-se  tumores  sob  a  pelle 
cujo  pello  se  irriga.  Multiplicam-se,  enchem-se  de  gazes  feti- 
dos  e  de  sangue  putrefacto,  enegrecem  rapidamente  do  cen- 
tro  para  a  peripheria,  e  rompem-se,  entao,  ou  destacam-se 
em  fragmentos  gangrenosos,  se  o  animal  doente  p6de  resis- 
tir  ate  esta  ultima  phase  da  infecgao. 

Taes  sao  os  principaes  symptomas  da  doenga  carbuncu- 
losa  nos  animaes  e  tal  e,  tambem,  a  unica  origem  das  affec^ 
goes  da  mesma  natureza  que  atacam  a  especie  humana. 

tl.— TRANSRISSiO  DO  CtRBUNCULO  10  HOIER 


E  sempre  por  contagio  e  por  inoculagao,  que  o  fermento 
do  carbunculo  6  transmittido  dos  animaes  ao  homem ;  por 
isso,  o  despedagar  animaes  doentes,  a  preparagao  das  suas 
pelles,  a  simples  manipulagao  d'uma  la  contaminada,  exp5em 
quasi  com  certeza,  a  contrahir  o  mal,  as  pessoas  que  se  en- 
tregam  a  estas  perigosas  operagoes. 

Mas  os  agentes  de  transmissao  mais  numerosos  e  mais 
activos,  sao  de  certo  as  moscas  carnivoras,  que  com  todas  as 
patas  sujas  de  sania  carbunculosa  tirada  dos  animaes  doeor 
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tes,   vao  pousar  sobre  os  bragos  nus  ou  sobre  o  rosto  das 
pessoas  que  por  acaso  encontram. 
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PUSTULA  MALIGNA.  —  Apesar  da  identidade  bem  evidente 
dos  fermentos  morbidos,  o  carbunculo,  no  homem,  nao  apre- 
senta,  entretanto,  os  mesmos  caracteres  que  nos  animaes  e 
merece  de  preferencia  os  nomes  que  Ihe  teem  sido  dados  de 
anthraz  maligno  ou  de  pusiula  maligna. 

Uma  simples  comichao,  precedida  as  vezes  de  llgeira  fe- 
bre,  manifesta-se  primeiro  no  local  onde  foi  depositado  o  vi- 
rus carbunculoso ;  depois  apparece  successivamente,  na  mes- 
ma  regiao,  uma  mancha  avermelhada,  assaz  similhante  a 
uma  picada  de  pulga,  e  cujo  cume  cor6a-se  d'uma  vesicula 
que  OS  doentes  rebentam,  ordinariamente,  com  os  dedos. 

V6-se  entao,  no  mesmo  ponto,  uma  superficie  de  c6r  ne- 
gra  de  carvdo,  que  augmenta  pouco  a  pouco  e  rodeia-se 
d'uma  aureola  inflammatoria,  sobre  a  qual-  se  f6rma  um  an- 
nel  de  novas  vesiculas. 

A  ptistula  maligna,  que  se  poderia  comparar  assim  ao 
engaste  d'um  annel  rodeado  de  pequenas  perolas,  esta  entao 
em  plena  evolu^ao.  Uma  inchagao  consideravel  occupa  toda 
a  regiao  onde  ella  existe;  e  o  doente  atacado  de  febre,  aba- 
tido,  sem  for^as,  quebrado  pelos  vomitos  e  pela  diarrhea,  o 
halito  f^tido,  banhado  em  suores  frios,  succumbe  depressa  a 
todos  OS  graves  phenomenos  darinfecgao  putrida  do  sangue. 

EDEMA  KALIOMO.  —  Entretanto  nao  ^  exclusivamente  sob 
a  forma  d'uma  pustula  maligna  que  a  doenga  carbunculosa 
se  apresenta  no  homem.  Observa-se  tambem  sob  a  forma  de 
incha^ao  ou  edema  maligno,  nas  palpebras,  no  coUo,  nas  axil- 
las,  e  mais  raras  vezes  nos  membros  e  no  tronco.  Esta  in- 
cha^ao,  que  recorda  de  muito  perto,  as  vezes,  a  que  a  erysi- 
pela  da  face  produz  igualmente  nas  palpebras,  complica-se 
ordinariamente  de  vesiculas  cheias  d'um  liquido  amarellado, 
recobrindo  porgoes  de  pelle  negra  e  mortificada  similhante 
a  eschara  da  pustula  maligna. 

Os  accidentes  geraes,  todavia,  sao  mais  graves,  ainda, 
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sob  a  f6rma'd'edema,  do  que  sob  a  de  anthraz  maligno;  por- 
que  a  it^fecgao  do  sangue  ^  rapidissima  no  primeiro  case, 
emquanto  so  se  prodiiz,  no  segundo,  a  propor^ao  e  &  me- 
dida  que  a  gangrena  local  se  propaga. 


TRATAMRMTO 


MEIOS  PREVEMTIVOS.  —  Nos  campos  assolados  pela  doenga 
carbunculosa  devemo-nos  opp6r  muito  contra  a  extensao 
d'um  flagello  prejudicial  aos  interesses  agricolas  bem  como 
a  saude  publica.  E  pois  urgente,  quando  um  animal  morre 
de  carbunculo,  que  seja  profundamente  enterrado,  e  seja 
qual  f6r  a  perda  que  o  seu  dono  soffra,  deve  este  abster-se 
da  triste  economia  ou  da  especula^ao  culpavel  de  conservar 
o  menor  bocado  de  carne  ou  mesmo  despojal-o  da  sua  pelle. 

E  assim  que  muitos  camponios  contrahem  a  pustula  ma- 
ligna ou  expoem-se,  consumindo  carnes  infeccionadas,  aos 
mais  graves  accidentes  typhoides. 

Isolados  primeiramente  os  animaes  doentes,  os  pastores 
que  OS  tratam  so  se  chegarao  juntos  d'elles  depois  de  reves- 
tirem  as  maos  d'um  corpo  gorduroso,  para  laval-as  depois 
minuciosamente,  em  agua  adiccionada  de  thymol,  de  acido 
phenico  ou  de  chloreto  de  sodio.  Estes  mesmos  liquidos  ser- 
virao  para  desinfectar  os  curraes;  sera  prudente,  finalmente, 
lavar  com  thymol  puro  todo  o  contacto  suspeito,  qualquer 
picada  d'insecto. 

Iguaes  recommendagoe^  se  dirigem  aos  curtidores,  sur- 
radores,  e  diversos  operarios  que  manipulam  a  la,  a  todas  as 
pessoas  chamadas  para  tratar  um  doente  atacado  de  pustula 
maligna. 

MEIOS  GURATnrOS.--CAUTERISAgiO. —  A  infecgao  do  sangue, 
fazendo-se  aqui  com  certa  lentidao,  6  sempre  possivel,  no 
principio  do  mal,  impedil-o  por  uma  cauterisa^lLo  rapida. 

Sem  perder  um  tempo  precioso  na  applicagao  de  poma- 
das  impotentes  ou  de  decoctos  anodinos,  comprehendendo 
OS  de  folhas  de  nogueira,  em  voga  durante  muito  tempo,  o 
doente  apressar-se-ha  a  pedir  a  sua  salva^ao  na  applica^ao 
dos  causticos  energicos,  potassa  pura,  pasta  de  Vienna^  subli- 
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mado  corrosivo,  acido  phenicOy  ferro  em  brasa,  que  mais  facil- 
mente  se  p6de  encontrar. 

Os  medicos  da  Beauce  que  diariamente  teem  occasiao  de 
tratar  o  anthraz  maligno,  dao  em  geral  a  preferencia  ao  su- 
blimado,  alguns  a  potassa.  Com  o  auxllio  d'uma  lanceta,  re- 
talham  em  cruz  a  pustula  at6  as  partes  sas,  cortam  com  a  the- 
soura  OS  quatro  retalhos  de  pelle  mortificada,  fazem  parar 
o  sangue  que  corre,  e  na  cavidade  feita  d*este  modo,  dei- 
tam  logo  em  seguida,  um  a  dots  grammas  de  sublimado  em 
p6.  O  paciente  soffre  com  este  contacto  uma  d6r  pungente 
das  mais  fortes ;  mas  esta  d6r  e  o  indicio  certo  que  o  virus 
pernicioso  esta  destruido.  Vinte  e  quatro  horas  depois  da 
applica^ao  do  caustico,  desenvolve-se  em  torno  da  ferida,  uma 
reac^ao  inflammatoria  de  boa  natureza ;  os  accidentes  geraes 
cessam  ao  mesmo  tempo,  e  o  doente  esta  salvo. 

Nos  casos,  infelizmente  muito  numerosos  ainda,  em  que 
o  mal  muito  brandamente  atacado,  determina  ja  graves  phe- 
nomenos  d'iotoxica^ao,  o  uso  interno  dos  poderosos  anti-se- 
pticos  deve  auxiliar  a  medicagao  local. 

Os  acidos  ihymico  ou  pkenico,  na  dose  media  de  i  gram- 
ma dissolvido  em  20  grammas  d'alcoolato  d'eucalyptos,  e 
misturados  com  150  grammas  de  xarope  de  quina,  o  sulfiio 
de  soda  na  dose  de  3  a  4  grammas  nos  mcsmos  vehiculos, 
etc.,  prestariam  entao  grandes  servigos  e  permittiriam  talvez 
combinados  com  os  tonicos  estimulantes,  cafe,  rhum,  vinho 
generoso,  etc.,  resgatar  ainda  a  imprudencia  commettida  e 
recuperar  o  tempo  perdido. 


ETYMOIAGIAS 


'Pyokemia:  fiuon,  pus,  hema,  sangue;  pus  no  sanguc. — 
Septicemia:  Septikos,  corrompido,  kema,  sangue;  corrup^ao 
do  sangue. 
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O  envenenamento  do  sangue  pelo  pus,  a  infecgdo  puru- 
lenta  produz-se  as  vezes  espontaneamente  nos  convalescentes 
d'uma  doen^a  grave,  febre  typhoide,  variola,  erysipela,  etc., 
ou  mesmo  nas  pessoas  pobres  debiiitadas  por  longas  priva- 
goes;  mas  accommette  principalmente  os  feridos  e  os  opera- 
dos  coUocados  em  mas  condigoes  hygienicas. 

As  enfermarias  dos  nossos  hospitaes  constituem,  a  este 
respeito,  verdadeiros  f6cos  pestilenciaes,  particularmente  te- 
miveis.  Emquanto  que  no  campo  a  maior  parte  dos  opera- 
dos  se  curami  rapidamente,  perecem  quasi  todos  no  hospital 
da^e^re  traumatica,  da  mesma  maneira  que  nas  maternidades, 
as  mulheres  recentemente  paridas  sao  dizimadas  pela  febre 
puerperal. 

No  hospital  existe  realmente  a  infecgao  purulenta.  Invi- 
sivel,  esti  nas  paredes,  nos  tectos,  nas  cortinas  dos  leitos, 
procurando  quern  devore, — como  o  monstro  da  fabula — e 
sempre  prompta  a  langar-se  sobre  o  desgragado  que  Ihe  da 
o  menor  pretexto.  Gira  assim,  de  enfermaria  em  enfermaria, 
fazendo  com  que  todos  os  esforgos  sejam  baldados,  e  os  me- 
dicos apesar  do  seu  zeio  muitas  vezes  paralysado  pela  rotina 
administrativa,  sao  incapazes  de  p6r  fora  este  inacatavel 
hospede. 

Muitas  vezes  a  diathese  purulenta  ainda  succede  a  uma 
ferida  envenenada,  a  uma  picada  anatomica,  e  6  assim,  in- 
felizmente,  que  annualmente  morre  certa  quantidade  de  es- 
tudantes  e  de  medicos,  victimas  da  sua  dedicagao  ou  marty- 
res  da  sciencia. 


EFFE1T«S  B  SYIDPTOIIAS 


Calefrios  repetidos,  seguidos  de  febre  e  suores,  assigna- 
1am  o  inicio  da  infecgao  purulenta.  A  pelle  amarellece,  as 
fei?6es  alteram-se,  o  doente,  subitamente  emagrecido,  cahe 
n  um  completo  estado  de  emagrecimento,  sonhando  e  deli- 
rando,  emquanto  que  a  febre  consome-o.  As  veias  inflamma- 
das  suppuram  e  a  formagao  de  numerosos  abcessos  nas  vis- 


OS  GRANDE6   HALES   E  OS   GRANDES  REMEDIOS 


VaiioU  conflaente  no*  prlmtiru  dlu  da  trnpfio 


7-R.nAnuvjr:i'j\ 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


l6l 


ceras,  nos  musculos,  sob  a  pelle,  termina  em  dois  ou  tres 
dias,  n'algumas  horas  talvez,  a  evolu^ao  d'estes  graves  phe- 
nomenos. 

INFEGQlO  PUTRIDA.  —  Taes  sao  os  horrorosos  accidentes 
que  difFerenciam  a.  pyohemia  da  tnfec(^do  putrida,  Determinada 
pela  estagnagao  de  materias  septicas  ou  purulentas  dentro 
d*uma  cavidade  natural  ou  pathologica,  esta  nunca  se  com- 
pllca  da  passagem  ou  formagao  do  pus  no  sangue,  e  o  enve- 
nenamento  particular,  a  septicemia  que  occasiona,  6  muito 
menos  grave,  em  summa,  que  a  infec^ao  produzida  pelo 
pus. 

A  infec^ao  putrida  6  principalmente  frequente  nas  pari- 
das  recentes  cujo  utero  se  despejou  imperfeitamente  dos  li- 
quidos  e  pedagos  membranosos  que  devem  ser  expulsos. 
Observa-se  tambem  nos  doentes  esgotados  por  uma  suppu- 
ragao  lenta  e  f6tida. 

O  tratamento  activo  da  diathese  purulenta  reside  com- 
pletamente  no  emprego  dos  antisepticos  poderosos  combina- 
dos  com  OS  tonicos,  *e  nao  differe  do  que  recommendei  con- 
tra as  outras  doengas  infecciosas;  mas  o  veneno  gerador  do 
flagello  p6de  e  deve  ser  combatido  pela  hygiene  e  pela  me- 
dicina  preventiva. 

Tem-se  feito  os  mais  louvaveis  esforgos  durante  estes  ul- 
timos  annos  pela  suppressao  das  maternidades  e  pela  insti- 
tuigao  do  tratamento  cirurgico  dos  pobres  no  domicilio;  e  6, 
com  effeito,  pela  transformagao  completa  dos  preconceitos 
velhos  do  domlnio  publico,  que  seria  possivel  salvar  a  maior 
parte  dos  doentes  fallecidos  ainda  hoje  pela  infec^ao  puru- 
lenta; ma?  por  urgentes  e  faceisque  sejam,  estas  reformas 
ainda  nao  estao  effectuadas;  pelo  que  a  nossa  consciencia 
nos  impoe  talvez  o  dever  de  retirar,  ate  entao,  do  hospital, 
os  feridos,  os  doentes  susceptiveis  de  serem  operados,  e  as 
mulheres  paridas.  Felizes  os  que  podem  evitar  estes  tristes 
asylos,  e  receber  em  sua  casa  d'uma  mao  dedicada,  os  soc- 
corros  e  cuidados  que  Ihes  sao  necessarios. 
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Variola:  Varius:  manchado,  salpicado. —  Vartoloide  :  Va- 
r£ola,  variola,  eidos^  similhanga.  —  Vaccina:  Vacca,  vacca. — 
C^ow-pox:  Cow,  vacca,  pox,  variola;  em  inglez,  variola  da 
^v-acca.  —  Synonima:  Bexigoso,  picado. 

Como  todas  as  febres  eruptivas,  a  variola  ou  bexigas  sao 
c>ccasionadas  por  um  veneno  miasmatico,  um  fermento  de  na- 
t:\areza  ainda  duvidosa,  mas  eminentemente  contagioso,  trans- 
p>ortavel  pela  athmosphera,  e  que  se  reproduz  com  extrema 
cilidade  no  doente  que  infecciona. 

Habitualmente  o  nascimento  do  miasma  deve  ser  contra- 
ado  por  certo  numero  de  influencias  desfavoraveis  a  sua 
J^^nultiplicagao,  porque  a  variola  procede  por  ataques,  por  epi- 
clemias,  matando  entao,  so  em  Paris,  300  pessoas  n'uma  se- 
naana,  abrandando  em  seguida  a  ponto  de  causar  n'um  mez, 
^obre  a  mesma  popula^ao,  um  ou  dois  fallecimentos. 

Por  outro  lado,  o  veneno  desenvolvido  fica  durante  mui- 
tos  annos  vivaz  e  fixa-se  com  incrivel  tenacidade  as  roupas 
lie  serviram  ao  doente,  aos  objectos  em  que  tocou,  ao  pro- 
Tio  quarto  onde  padeceu. 

Poderia  citar  d'estes  factos,  exemplos  curiosos  e  terri- 

eis.   Tem-se  visto  navios  tornarem-se  inhabitaveis  em  se- 

ida  a  uma  epidemia  de  variola  que  tem  atacado  fortemente 

tripulagao ;  em  Paris,  em  tempo  de  epidemia,  alguns  trens 

e  praga,  apoz  o  transporte  d'um  varioloso  ao  hospital,  tor- 

am-se  verdadeiros  f6cos  de  infec^ao. 

A  variola  ataca  indistinctamente  as  pessoas  de  qualquer 
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sexo  e  edade,  sem  exceptuar  o  feto  dentro  do  ventre  ma- 
terno,  e  as  vezes  independentemente  da  propria  mae.  Mani- 
festa-se  prhneiro  nos  individuos  enfraquecidos  ou  collocados 
em  mas  condi^oes  hygienicas,  e  ataca  consecutivamente,  por 
difFusao  rapida,  os  individuos  mais  robustos. 

Um  prlmeiro  ataque,  em  qualquer  edade,  dd  a  tmmuni^ 
dade  para  todo  o  resto  da  existencia,  e  quando,  por  acaso  a 
doenga  recidiva,  6  sempre  com  muita  mais  benignidade  que 
da  primeira  vez. 


EFFCIT#S  E  SYMPTOMAS 


Para  que  a  variola  se  desenvolva,  nao  basta  que  o  mias- 
ma gerador  tenha  seguramente  penetrado  dentro  de  qual- 
quer organismo.  E  indispensavel  ainda  que  a  semente  caia 
em  terreno  propicio  a  sua  germinagao;  e  nas  maiores  epide- 
mias,  grande  numero  de  individuos,  alem  mesmo  dos  que  a 
vaccinagao  preserva,  sao  absolutamente  refractarios. 

Quando  a  infecgao  6  infelizmente  possivel,  durante  doze 
a  quinze  dias  germina  em  silencio  e  manifesta-sc  apenas  por 
uma  ligeira  febre,  mal  estar,  e  algumas  nauseas ;  ate  que  an- 
nuncia,  finalmente,  por  um  calefrio  umas  vezes  unico,  outras 
repetido,  que  os  preparativos  estao  terminados  e  a  doen^a 
come^a. 

PRIMEIRO  PERIODO.— INVASlO.  — Este  calefrio  tao  distincto  e 
tao  constante,  e  com  effeito,  o  pano  que  sobe  para  a  repre- 
sentagao  do  drama,  porque  logo  immediatamente  a  primeira 
scena  da  evolu9ao  variolica  vae  representar-se. 

Dcpressa,  a  febre  augmenta,  a  sede  fe  viva,  o  calor  in- 
tenso,  o  cora^ao  accelerado  c  dores  fortes  na  cabe^a. 

Uma  verdadeira  affllcgao  succede  ao  mal  estar,  dores  for- 
tes determinam  nos  rins  e  nos  membros  crueis  picadas; 
a  garganta  aperta-se,  o  estomago  nauseado  despeja-se  pri- 
meiro  dos  alimentos  que  p6de  conter,  depois,  deita  f6ra  mu- 
cosidades  e  bilis  esverdeada. 

As  vezes,  hemorrhagias  nasaes,  suffoca^ao,  delirio,  con- 
vulsoes  nas  creangas,  reunem-se  a  estes  primeiros  symptomas 
c  entao  ji  se  nao  p6de  duvidar  que  o  organismo  esta  real- 
mente  sob  o  dominio  d'uma  doenga  siria. 
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RASH. — Apparecem  entao  extensas  vermelhidoes  napelle, 
sobre  o  tronco  e  membros,  umas  vezes  em  largas  placas  como 
as  da  escarlatina,  outras  cm  ilhotas  disseminadas  como  as 
do  sarampo.  Nao  sao  os  bot5es  variolicos  que  se  apresen- 
tam,  mas  manchas  salientes  que  faltam  comtudo  em  grande 
numero  de  casos.  Estas  efBorescencias  vermclhas,  conhecidas 
em  Inglaterra  e  Franga  com  o  nome  de  rash,  de  ordlnario 
so  fazem  preparar  o  terreno  para  a  erup^ao  definitiva;  en- 
tretanto,  as  vezes,  quando  constituem,  pela  filtra^ao  do  san- 
gue  sob  a  epiderme,  um  rash  hemorrhagtco  occupando  a 
maior  parte  da  superficie  do  corpo,  podem  se'r  o  indicio  fa- 
tal d'uma  variola  mortal. 

SE6UND0  PERIODO.  —  ERUPQlO.  —  E  ordinariamente  no  se- 
gundo  ou  terceiro  dia,  depois  do  caiefrio  inicial,  que  as  pus- 
tulas  caracteristlcas  comegam  a  apparecer.  Ellas  rompem 
atravez  da  pelle  e  das  mucosas,  no  rosto,  pesco^o,  olhos, 
garganta,  nariz  e  bocca,  na  mulher  at6  no  utero;  ora  raras, 
disseminadas,  espagadas,  caso  em  que  a  variola  sera  discreia; 
ora  em  grupos  ou  corymbos,  de  vinte  a  trinta  botoes;  ora  em- 
fim  numerosas,  juntas,  tocando  umas  nas  outras,  cobrindo 
todo  o  corpo,  e  constituindo  assim  a  variola  con/luente. 

N'este  ultimo  caso,  uma  forte  vermelhidao  invade  uni- 
formemente  o  rosto,  que  incha  a  ponto  de  tornar-se  verda- 
deiramente  monstruoso,  e  as  fei?oes  desfiguradas  desappa- 
recem  sob  a  erupgao  pustulosa. 

TERCEIRO  PERIODO.-^SUPPURAQAO.  —  Chegada  entao  ao  seu 
apogeu,  a  variola  parece  por  um  instante  fazer  alto  e  dar 
algum  descango  ao  doente,  mas  depressa  novos  calefrios  o 
surprehendem ;  as  pustulas  embranquecem,  e  di  febre  secun- 
daria que  se  declara,  acompanhada  muitas  vezes  de  delirio, 
annuncia  que  a  suppuragdo  comega.  E  um  grave  momento 
na  evolugao  da  variola;  porque  a  insufficiencia  ou  irregulari- 
dade  da  suppuragao  provoca  gferalmente  os  mais  funestos 
accidentes. 

QUARTO  PERIODO.— DESCAMAQiO. — Em  quatro  ou  cinco  dias, 
quando  o  phenomeno  apresenta  um  feliz  exito,  as  pustulas 
rompem-se  para  deixarem  sahir  um  liquido  purulento  que  se 
espessa  em  escamas  amarelladas,   ou  simplesmente  se  dis* 
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seccam  cobrindo  o  rosto  como  d*um  mascara  de  papel  cin- 
zento. 

O  doente,  ao  mesmo  tempo  exhala  um  cheiro  nausea- 
bundo  verdadeiramente  repugnante.  Atormentado  por  um 
intoleravel  prurido,  arranca,  indifferente  as  cicatrizes  indele- 
veis  que  podem  resultar,  as  crostas  que  o  irritam  e  deixam 
v6r  por  debaixo  d'ellas  manchas  vinhosas,  as  vezes  sangrantes, 
cuja  pelle  conserva  por  muito  tempo  a  marca. 

A  doen^a  chega  entao  ao  termo;  mas  6  o  momento  em 
que  a  dis^eminagao,  no  ar,  dos  detritos  pustulosos  carrega- 
dos  dos  germens  do  veneno  torna  a  transmissao  da  variola 
particularmente  perigosa. 


kNOMIUtS  —  COMPUCtgOES  —  CONSEQUENCES 

Nos  Casos  favoraveis,  muito  mais  numerosos,  tal  6  a 
marcha  habitual  da  variola. 

Conforme  a  sua  intensidade,  6  no  segundo  ou  no  terceiro 
dia  depois  do  primeiro  calefrio,  que  a  erupgao  comega,  para 
acabar  de  fazer-se  em  vinte  e  quatro  ou  trinta  e  seis  horas ; 
no  sexto  ou  no  setimo  as  pustulas  suppuram,  para  seccarem  do 
decimo  segundo  ao  decimo  terceiro  dia. 

Quando  a  evolugao  da  variola  nao  t6m  esta  regularidade 
deve  inspirar  serios  cuidados.  A  queda  prematura  das  pustu- 
las, a  sua  infiltrag^o  por  sangue,  caracterisando  a  variola 
hemorrhagica  ou  variola  negra,  sao  anomalias  mortaes. 

Como  em  qualquer  doenga  grave  temiveis  complicag5es 
podem  surgir  a  cada  momento.  Um  delirio  violento  deve  fa- 
zer  recear  a  meningite;  uma  oppressao  consideravel,  a  pneu- 
monia; uma  erupgao  muito  confluente,  a  asphyxia  pela  sup- 
pressao  das  funcgoes  da  pelle,  uma  diarrhea  sanguinolenta 
a  desjibrinagdo  do  sangue;  calefrios  repetidos,  no  periodo  de 
suppuragao,  a  injecgdo  purulenta, 

Nao  e  raro,  ainda  que  a  gangrena  succeda  a  forte  inflam- 
magao  da  garganta  e  da  bocca ;  que  ulceragoes  pustulosas 
dos  olhos,  produzam  a  perda  da  vista;  que  hydropisias  geraes 
ou  locaes,  perturbagoes  do  coraqdOy  abcessos,  Jlirunculos,  etc., 
retardam  e  compromettem  a  convalescenga. 


DLtC&KOHTICO 


VARIOLOIDE  E  VARIGELLA.  —  A  proxima  discripgao  do  sa- 
rampo,  da  escarlatina  e  da  febre  typhoide,  mostrara  os  ca- 
racteres  essenciaes  que  differenciam  estas  doengas  da  variola. 

Distingue-se  da  varioloide,  que  6,  como  se  chama,  bext- 
gas  dotdas,  pela  raridade  relativa  das  pustulas  e  pela  rapidez 
da  sua  suppuragao,  cujo  comego  e  fim  se  v6  ao  mesmo  tempo, 
do  quarto  ao  quinto  dia. 

A  varicella,  e  uma  ligeira  variola,  posto  que  a  vaccina  nao 
garanta,  difFere  mais  ainda  das  bexigas  verdadeiras  pelos 
seus  botoes  vermelhos,  depressa  coroados  d'uma  vesicula  cujo 
contheudo  nao  tarda  a  embranqyiecer,  e  disseminadas  prin- 
cipalmente  no  peito  e  nos  membros. 


TRATAMKIVTO 


HEIOSPREVElinvOS.— VACCINA. —  G^agas  a  admiravel  desco- 
berta  de  Jenner,  a  vaccmaqdo;  tentada  pela  pri- 
meira  vez  pelo  illustre  medico  inglez  em  1796, 
a  variola  ja  nao  6  a  mortifera  doenga  que  ainda 
no  ultimo  seculo  fazia,  tao  grandes  estragos; 
pelo  que  deve-se  o  mais  depressa  possivel  vac- 
cinar  as  creangas,  e  para  maior  seguranga  reno-* 
var  todos  os  oito  ou  dez  annos  esta  pequena 
operagao,  realmente  tao  simples  como  efficaz. 

O  melhor  virus  vaccinico  6  o  que  se  obtem 
n'uma  bella  creanga  cuidadosamente  inoculada 
oito  a  nove  dias  antes.  Eguala,  em  qualidade,  o 
verdadeiro  virus  vaccinico  da  vacca,  o  cowpox 
authentico  sempre  rarissimo  pelo  que  em  gerai 
nao  se  tenta  procural-o,  e  de  certo  vale  muito 
mais  que  o  falso  virus  vaccinico  de  vitella  trans- 
portado  da  creanga  para  a  vacca  para  ser  em  se- 
guida  levado  para  a  creanga,  singular  contra- 
danga  que  entretanto  nao  impediu  este  cowpox 
artificial  de  ter  um  momento  em  Paris,  gran- 
dissima  voga. 


EVOLUCAO   DA 
VACCINA 


1  Botilo  de  yacci 
DA  no  3.**  dia. 

2  No     8.«dia. 

3  No     9.®  dia. 

4  No   10.0  dia. 
b  No   ll.«dia. 
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A  inoculagao  do  virus  vaccinico  pratica-se  introduzindo 
sob  a  epiderme  da  pelle  do  brago,  a  ponta  d'uma  lancetta 
molhada  n'uma  pustula  vaccinifera  do  setimo  ao  nono  dia  do 
seu  desenvolvimento.  A  benigna  doenga  que  d'ahi  resulta,  a 
vaccina,  effectua  em  treze  ou  quatorze  dias  as  suas  diversas 
phases,  caracterisadas  principalmente  pela  evolugao  gradual 
das  pustulas  vaccinicas,  e  muitas  vezes  por  alguma  febre  e 
mal  estar  no  nono  dia  no  momento  da  suppuragao.  Quando 
a  vaccina  nao  aborta  e  deixa  bem,sobre  a  pelle,  contraria- 
mente  k  falsa  vaccina  e  a  vaccinella,  uma  massa  branca  cara- 
cteristica,  confere  durante  seis  a  dez  annos  uma  immunidade 
quasi  absoluta  contra  as  bexigas. 

Em  tempo  d'epidemia,  a  mais  simples  prudencia  recom- 
menda  primeiro  que  tudo  o  tsolamento  dos  variolosos  nas  ca- 
sas  e  principalmente  nos  hospitaes,  onde  fatalmente  infectam 
OS  outros  doentes;  o  saneamento  das  ruas  e  dos  estabeleci- 
mentos  publicos ;  o  uso  quotidiano  do  thymol  em  casa,  de 
preferencia  a  qualquer  outro  antiseptico. 

MEIOS  HT6IENIG0S  E  THERAPEUTIGOS. —  Seria  tao  perigoso 
como  inutil  tentar  abortar  uma  variola  incipiente.  A  doenga 
deve  seguir  livremente  o  seu  curso  e  alguns  cuidados  hy- 
gienicos  bem  dirigidos  bastam,  as  mais  das  vezes,  para  ter 
bom  resultado.  Recommendo  sempre,  em  egual  caso,  para 
gaciar  a  sfede,  durante  o  periodo  eruptivo,  as  infusoes  tepidas 
de  borragem  ou  de  sabugo,  depois  as  bebidas  refrigerantes, 
limonada,  cevada,  avea,  xarope  de  cerejas,  etc.,  at6  a  conva- 
lescen^a.  O  doente  6  sustentado,  durante  o  mesmo  tempo, 
por  caldos  ou  sopas  leves ;  a  constipagao  combatida  por  clys- 
teres  de  agua  de  malvas;  a  agitagao  pelos  calmantes  mais 
usuaes:  Xaropes  de  chloral,  de  codeina,  de  louro-cerejo,  etc,, 
na  dose  media  diaria  de  cinco  a  seis  colheres.  E  essencial, 
em  plena  erupgao,  nao  excitar  a  transpiragao  com  gratide  nu- 
mero  de  cobertores;  esta  perigosa  pratica  pode  favorecer  a 
congestao  cerebral  ou  a  pneumonia.  Deve-se  tambem,  toma- 
das  todas  as  precaugoes,  arejar  e  ventilar  uma  ou  duas  vezes 
no  dia,  o  quarto  do  doente. 

Na  occasiao  da  suppuragao,  prescrevo  muitas  vezes,  para 
conjurar  todo  o  perigo,  o  xarope  d'acido  ihymico  puro,  ou 
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diluido  n'um  grog  d'aguardente ;  a  quina,  o  suljito  de  soda 
na  dose  de  4  a  6  grammas ;  e  fa^o  espalhar  no  quarto  thymol 
puro,  cujas  emana<;5es  poderosamente  antisepticas  sao  tam- 
bem  particularmente  agradaveis.  Este  precioso  desiafectante 
misturado  com  agua  serve  ainda  para  fazer  lo^5es  ao  rosto 
do  doente  ao  mesmo  tempo  que  preservo.os  que  o  tratam  dos 
perigos  do  contagio. 

Os  olhos  do  paciente  devem,  principalmente  entao,  ser  o 
objecto  de  assiduos  cuidados,  e  muitas  vezes  6  util  caucteri- 
sar  com  o  nitrato  de  prata  as  pustulas  que  os  cobrem.  P6- 
de-se  tambem  picar  no  principio  da  erup^ao  os  botoes  mais 
volumosos  do  rosto  e  passar,  por  meio  d'um  pincel,  por  toda 
a  face,  uma  delgada  camada  de  collodion  elastico  addiciona- 
do  de  alguns  centigrammas  de  acido  thymico,  afim  de  preve- 
nir  as  cicatrizes  e  de  dar  ao  doente  alguma  probabilidade  de 
nao  ficar  marcado. 

Contra  as  complica^oes  que  poderiam  surgir,  pertence 
ao  medico  instituir  sem  demora,  a  medica^ao  especial  a  cada 
uma  d'ellas.  (Veja-se  meningite,  pneumonia,  laryngite,  etc.^ 
No  caso  em  que  a  confluencia  das  f^ustulas  tornasse  imminente 
a  asphyxia,  dever-se-ia  sem  receio  e  segundo  a  excellente  pra- 
tica  de  Sydenham,  mandar  levantar  e  fazer  andar  o  doente 
durante  alguns  momentos  no  dia,  mesmo  ao  ar  livre  se  o 
tempo  estivesse  quente,  para  que  possa  supprir  por  uma 
respira^ao  pulmonar  mais  activa  a  insufEciencia  da  respira- 
gao  cutanea. 

Banhos  tepidos  serao  emfim  dados  de  dois  em  dois  dias, 
desde  o  comedo  do  periodo  da  s6cca,  e  o  convalescente  intei- 
ramente  limpo,  alcan^ara  depressa  novas  forgas  com  o  uso 
regular  dos  tonicos  e  reconstituintes. 


Sarampo:  Por  allusao  a  vermelhidao  da  erupgao. 


11.*   CAOBUVKTA 
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CAVSAS  E  CUBMIMIB  DA  DOEMf  A 


O  sarampo  6  frequente  principalmente  na  primavera 
e  no  outomno ;  pelo  que  p6de-se  suppdr  que  uma  tempe- 
ratura  humida  e  suave  6  essencialmente  favoravel  a  multi* 
plicagao  do  fermento  ate  hoje  desconhecido  que  da  origem  a 
doenga. 

Este  miasma,  qualquer  que  seja,  6  imminentemente  con- 
tagioso  e  volatil.  Menos  fixo  e  menos  vivaz,  todavia,  que  o  da 
variola,  multiplica-se,  como  este  ultimo,  no  doente,  e  tem-se 
chegado  a  communicar  o  sarampo  a  individuos  saos,  inocu- 
lando-lhes  lagrimas  ou  liquido  tirado  das  manchas  rubeo* 
licas  dos  individuos  infeccionados. 

O  contagio  reside  tambem  nas  pelliculas  furfuraceas  que 
se  destacam  da  epiderme  no  periodo  de  descamagao,  e  e,  de 
certo,  aquelle  veneno  que  se  toma  por  contagio  directo  ou  que 
a  atmosphera  dissemina  as  vezes  com  prodigiosa  rapidez.  A 
curiosa  historia  da  epidemia  das  ilhas  Foeroe,  contada  por 
Panum  e  citada  por  Jaccoud,  e  extremamente  notavel.  Ha 
perto  d'um  seculo,  com  effeito,  a  doen^a  era  desconhecida 
no  paiz,  quando  um  doente  chegado  do  continente,  tendo-a 
communicado  aos  sens  parentes,  6:ooo  pessoas  de  todas  as 
idades,  em  7:780  habitantes,  foram  atacadas  no  espago  de 
sete  mezes. 

Este  exemplo  demonstra  bem  que  o  sarampo  nao  poupa 
pessoa  alguma;  mas  como  raras  vezes  se  repete,  no  mesmo 
individuo,  posto  que  nao  seja  impossivel  ser  atacado  muitas 
vezes,  explica-se  facilmente  porque,  nos  nossos  paizes,  parece 
atacar  quasi  exclusivamente  as  creancinhas. 


EFFEITOS  E  SYMPTOMAS 


PRIMEIRO  PERIODO. — INVASAO. — £  necessario,  ao  fermento 
do  sarampo  dez  dias  cTtncubagdo  antes  que  possa,  por  meio 
da  febre  e  alguns  calefrios,  manifestar  a  sua  presenga.  No 
violento  trabalho  d'eliminagao  que  entao  se  efFectua,  o  veneno, 
expellido  primeiro  pelas  mucosas,  inflamma  fortemente  as  do 
nariz,  olhos,  garganta,  e  bronchios,  e  determina  assim  fre- 
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^uentes  espirros,  coryza,  hemorrhaglas  nasaes,  lagrimija- 
^ento,  rouquidab,  tosse,  oppressao,  as  vezes  mesmo,  uma 
\las  mais  peniveis  sufFocagoes. 

£  bem  evidente  que  estes  diversos  symptomas  indicam 
a  expulsao  d'um  principio  nocivo,  de  qne  a  economia  dqve 
ser  desembaragada,  e  provam,  mais  uma  vez,  em  favor  da 
theoria  que  summariamente  expuz  mais  acima  a  proposito 
da  classificagao  das  doengas  infecciosas.  _ 

SBGUNDO  PERIODO.— ERUPQlO. — Esta  eliminagao  pelas  muco- 
sas nao  bastando  para  a  sahida  do  veneno,  do  segundo  ao 
quarto  dia  a  manifestagao  na  pelle  vem  auxilial-a,  e  6  entao 
que  a  erupgao  cutanea  se  manifesta  umas  vezes  sob  o  aspe- 
cto  de  manchas  irregulares  de  vermelho  de  framboeza,  outras 
sob  a  f6rma  de  papulas  estreitas  e  agudas,  caracterisando  o 
sarampo  botonado. 

Entretanto  a  febre  perslste  e  algumas  manchas  apresen- 
tam-se  tambem  sobre  as  mucosas  sempre  inflammadas.  E 
uma  exhalagao,  uma  sahida  em  massa,  por  assim  dizer,  do 
elemento  pernicioso,  que  prosegue  durante  todo  um  dia,  e 
da  face,  onde  comega,  alcanna  o  tronco  e  os  membros  progres- 
sivamente. 

TERCEIRO  PERIODO.— DESGAMAQlO. —  Rapidamente,  a  verme* 
Ihidao  empalHdece  e  desapparece.  A  epiderme,  destaca-se  em 
delgadas  escamas  que  o  suortransporta,  a  febre  cahe,  a  tosse, 
primeiro  secca  e  penivel,  acompanha-se  de  expectoragao  fa- 
cil;  a  lingua  limpa-se  do  enducto  esbranqui^do  que  a  co- 
bria;  o  doente  sente  voltar-lhe  um  forte  appetite  que  o  con- 
vida  a  reparar  as  forgas. 


INOIILIIS  —  CORPLICICOES — COHSEQUENCIIS 

Esta  evolugao  regular  do  sarampo  effectua-se  ordinaria- 
iiiente  em  oito  ou  dez  dias ;  mas  p6de  acontecer,  nas  crean- 
9as  enfraquecidas,  e  quasi  sempre  sob  a  influencia  d'um  res- 
friamento,  que  a  erupgao  desapparega,  que  se  recolha,  para 
^mpregar  o  termo  popular  todavia  muito  justo,  que  serve 
para  designar  este  accidente;  e  a  violenta  repercussao  que 
cntao  se  produz  sobre  os  orgaos  respiratorios  ja  muito  inflam- 
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mados,  occasiona,  quasi  com  certeza,  uma^bronchite  capillar 
ou  uma  pneumonia  extremamente  perigosa. 

Outras  vezes,  a  erupgao  pallida  e  difficil,  acompanha-se 
de  convulsoes,  de  delirio,  dum  violento  estado  nervoso  a  que 
succedem  immediatamente,  uma  prostragao,  uma  completa 
adynamia. 

Hemorrhagias  mais  temiveis  ainda  podem  finalmente, 
nos  individuos  de  fraca  constituigao,  complicar  tambem  o  sa- 
rampo.  Pricipiam,  geralmente  por  um  fluxo  de  sangue  do 
nariz,  uma  epislaxis  d'extrema  abundancia,  para  continuar-se 
pela  infiltragao  sanguinea  das  manchas  rubeolicas,  e  termi- 
nar-se  pelo  corrimento  atravez  das  mucosas  da  bexiga  e  do 
intestino  d'um  sangue  absolutamente  desfibrinado. 

TRAZORELHOS. — Nao  e  raro,  observar,  no  curso  da  doenga 
uma  fluxao  pronunciadissima  nas  glandulas  salivares  paroti- 
das,  ti;'aduzindo-se  por  uma  inchagao  consideravel  das  faces 
adiante  e  por  debaixo  da  orelha,  e  dando  logar  a  inflam- 
magao  geralmente  benigna,  conhecida  com  os  nomes  de  pa- 
peira  ou  trazorelho. 

A  escarlatina,  que  nao  tem  esta  unicaanalog  ia  com  o  sa- 
rampo,  mais  que  este  ultimo  tambem,  occasiona  este  mesmo 
accidente. 

Os  trazorelhos,  emfim,  muitas  vezes  ainda  se  apresen- 
tam  independentemente  de  qualquer  febre  eruptiva,  e  acom- 
panham-se  as  vezes  d'uma  inchagao  simultanea  dos  testicu- 
los,  dos  ovarios,  da  mama,  etc.;  mas  6  incontestavel  que  es- 
tas  fluxoes  espontaneas  sao  frequentes  principalmente  durante 
as  epidemias  de  sarampo  ou  de  escarlatina; 'que  sao  igual- 
mente  epidemicas  e  contagiosas  e  talvez  seja  preciso  attri- 
buil-as  a  influencia  incompleta,  a  acgao  modificada  ou  con- 
trariada  dos  mesmos  fermentos. 

Apoz  si,  o  sarampo  deixa  muitas  vezes  tn/lammagoes  ocu- 
lares,  laryngites,  pneumonias  particularmente  graves.  P6de 
abreviar  tambem,  nos  individuos  predispostos,  o  desenvolvi- 
mento  da  phihisicd  tuberculosa ;  nao  deixa  de  ter  relagoes  em- 
fim, com  a  diphtheria,  essa  outra  intoxicagao  funesta  podendo 
manifestar-se  espontaneamente  pela  angina  membranosa,  ou 
croup,  em  seguida  a  uma  erupgao  rubeolica. 
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Eu  nao  estou  muito  longe  de  acreditar,  como  teem  avan- 
^ado  alguns  obseiTadores,  o  dr.  Vernhes,  entre  outros,  que 
o  sarampo  franco  possa,  durante  algum  tempo  e  em  condigoes 
indeterminadas  ainda,  p6r  ao  abrigo  do  croup,  como  a  vaccina 
preserva  da  variola;  e  admittiria  de  boa  vontade,  no  caso 
d'uma  epidemia  diphtherica  grave,  a  inoculaqdo  do  sarampo 
como  meio  preventivo. 


TBATAMEliTO 


KEIOS  HY6IENIC0S.— A  feliz  evolugao  da  maior  parte  dos 
sarampos,  acabou  por  dar  a  esta  doenga  uma  reputagao  geral 
de  benignidade  que  esta  longe  de  sempre  merecer,  como  se 
acaba  de  v6r. 

Nao  6  pois  absolutamente  prudente  tratar  de  leve  um 
sarampo  incipiente,  e  muito  desejaria  obrigar  as  maes  no- 
vas a  desconfiarem  muitas  vezes  dos  seus  conhecimentos  so- 
bre  este  ponto.  Sem  duvida  basta  a  maior  parte  tempo  e  al- 
guns  cuidados  hygienicos  para  que  a  doenga  tenha  bom  resul- 
tado;  mas  e  preciso  nao  perder  de  vista  as  terriveis  compli- 
cagoes  que  podem  surgir  e  que  para  serem  conjuradas  exigi- 
riam  muitas  vezes  apenas  a  intervengao,  a  proposito,  d'uma 
medicagao  energica. 

Os  diversos  meios  que  descrevi  a  proposito  do  tratamento 
hygienico  da  variola  encontram  ainda  aqui  a  sua  applicagao, 
E  essencial,  sobretudo,  nao  deixar  o  doente  resfriar-se  e  nao 
aquecer  demasiadamente  debaixo  dos  edredons,  com  o  fim 
vao  de  favorecer  a  sahida  do  sarampo.  Um  calor  modcrado, 
auxiliado  d'uma  ligeira  infusao  de  borragem  h  muito  mais 
ativo  para  este  fim  e  muito  menos  perigoso.  Permitte,  cuida- 
dosamente  mantido,  arejar  o  quarto,  desinfetal-o  com  thymol, 
e  mudar  as  roupas  do  doente,  Um  pouco  de  caldo,  e  leite  at6 
que  a  erupgao  se  extinga,  deve  bastar  a  alimentagao. 

MEIOS  THERAPEUTICOS.  —  Quando  a  tosse  6  frequente  ou  pe- 
nivel  algumas  colheres  de  sopa  de  xarope  de  codeina  ou  de 
louro'Cerejo  podem  servir  para  calmal-a.  O  xarope  thymico  com 
eucalypiosy  que  emprego  de  preferencia,  possue  com  a  mesma 
vantagem,  a  de  actuar  muito  fevoravelmente  como  antiseptico 


e  de   prevenir  assim   algumas   das   mais   graves   compHca- 
goes. 

Se  a  erupgao  tarda  em  apparecer  ou  desapparece  pre- 
maturamente,  prescrevo  immediatamente  o  aceiato  d'ammo" 
niaco,  na  dose  de  5  a  lo  grammas,  n'urtia  infusao  de  borra- 
gem  ou  de  sabugo  adogada  com  os  xaropes  de  capillaria,  de 
tolu,  ou  de  acido  thymico.  Uma  applicagao  de  sinapismos  nas 
barrigas  das  pernas  p6de  vantajosamente  combater  a  conges- 
tao  cerebral.  Aos  trazorelhos,  se  apparecem,  p6de-se  opp6r 
as  fomentagoes  ligeiras  com  o  linimento :  oleo  de  camomilla 
10  grammas;  laudano  de  Sydenham  6  grammas;  chlorofor- 
mio  3  grammas.  As  outras  complicag5es,  laryngites,  bron- 
chites,  pneumonia,  diphtheria,  etc.,  exigem  o  prompto  uso 
dos  meios  que  serao  expostos  mais  tarde,  na  occasiao  de  cada 
uma  d'estas  doengas. 


£2  s  c^j^:RT^jiL.i:xisrj^ 

Menos  contagloso  que  o  do  sarampo,  o  fermento  da  es- 
carlatina  propaga-se  alem  d'isso  mais  difficilmente;  mas  o  en- 
venenamento  que  determina  e  tambem  sempre  mais  grave. 
O  maior  numero  dos  sarampos  tem  um  feliz  resultado;  a  es- 
carlatina  nem  sempre  e  uma  affecgao  benigna. 

ETYMOIiOGIA 

Escarlatina :  Por  allusao  a  cdr  escarlate  da  pelle. —  Sy- 
nonima:  Febre  encarnada,  febre  vermelha, 

EFFEITOil  E  SYMPTOIIAS 


Basta  i  doenga  sete  a  oito  dias  A'incubaqdo  para  appare- 
cer, e  o  seu  modo  d'invasdo  assimilhar-se-hia  absolutamente 
ao  da  variola  se  nao  fosse  caracterisado  por  um  violento  mal 
de  garganta,  uma  angina  intensa,  reconhecivel  pelo  empasta- 
mento  dos  ganglios  coUocados  sob  a  maxilla,  pela  colorisagao 
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^e  framboeza  da  pharynge,  pela  vermelhidao  ponteada  das 
^mygdalas. 

Precedida  pouco  tempo  antes  pela  febre  e  pelos  calefrios, 
a  erupgdo  apparece  por  grandes  manchas,  primeiro  no  pes- 
cogo,  que  incha  consideravelmente,  e  na  curva  dos  mem- 
bros;  depois,  todo  o  corpo  se  tinge  de  purpura  e  vfe-se  pas- 
sados  dois  ou  tres  dias,  esta  vermelhidao',  semeada  de  pontos 
brilhantes,  empallidecer  gradualmente  passando  da  cdr  vio- 
leta  ao  vermelho  acobreado, 

Entao  a  epiderme,  secca  em  toda  a  superficle  da  pelle, 
destaca-se  em  largas  laminas.  Ja  nao  e  uma  exfoliagao  insen- 
sivel  como  a  do  sarampo,  mas  uma  verd^deira  muda  analoga 
a  d'um  reptil  que  tem  pelle  nova.  Nas  maos,  a  epiderme  as  / 
vezes  cahe  toda  ao  mesmo  tempo  como  uma  luva;  a  lingua, 
como  d'um  estojo,  sahe  inteiramente  fresca,  da  sua  velha  mu- 
cosa. E  o  episodio  quasi  comico  d'uma  doenga  s^ria,  mas 
esta  favoravel  terminagao  infeJizmente  nao  6  a  mais  commum. 


INOMILUS  —  COIHPUCigOES  —  CONSEQUERCUS 

A  escarlatlna,  com  effeito,  tem  anomalias  terriveis.  As 
vezes  comega,  e  termina-se  n'algumas  horas,  por  uma  ex- 
trema  agitagao,  uma  convulsao  fulminante. 

Como  a  variola  e  o  sarampo  p6de  ser  hemorrhagica  ou 
atacar  o  doente  d*uma  anniquilagao  mortal. 

fi  facto  que  essas  sao  as  escarlatinas  malignas;  mas  nos 
casos  mesmo  os  mais  regulares,  muitas  vezes  a  angina  mem" 
branosa,  os  trazorelhos  suppurados,  a  gangrena  pulmonar  e 
sobre  tudo  a  inflammagao  grave  dos  rins,  a  nephrite  albumi- 
nosa,  continuam  sem  transigao,  a  evolugao  escarlatinosa  nor- 
mal. 

UREMIA. —  Teremos  de  voltar,  mais  adiante,  aos  temiveis 
phenomenos  da  nephrite.  Basta  saber,  aqui,  que  os  rins  in- 
flammados  deixando  de  exercer  as  suas  funcgoes,  a  urea  que 
elles  teem  missao  d'eliminar  do  sangue,  accumula-se  cada  vez 
mais  na  torrente  circulatoria,  emquanto  que  quantidades 
consideraveis  d*albumina  sao  expulsas  com  o  fluxo  urinario. 

As  extremidades,  entao,  infiltram-se  e  empastam-se ;  dos 
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membros,  a  incha^ao  passa  ao  tronco ;  o  edema  generalisa-se 
e  esta  hydropisia  dos  tecidos  subcutaneos,  conhecida  com  o 
nome  d'anasarca,  complica-se  immediatamente  d'hydropistas 
visceraes.  Entretanto,  o  envenenamento  uremico  do  sanp^ue 
faz-se  em  silenclo;  e  as  formidaveis  convulsoes  que  de  re- 
pente  a  annunciam,  quasi  sempre  acabam  o  doente  ao  mesmo 
tempo. 


TKATAMBNTO 


MEIOS  HT6IENIG0S  E  THERAPEUTICOS. —  Todas  as  recommen- 
dagoes  que  acabo  de  fazer  a  proposito  do  sarampo  e  da  va- 
riola sobre  os  cuidados  a  prestar  ao  doente,  devem  ser,  se 
f6r  possivel,  mais  rigorosamente  observados  contra  a  escar- 
latina,  a  mais  traidora,  de  certo,  das  febres  eruptivas. 

A  angina  intensa  de  que  se  acompanha  a  dodnga,  exige 
desde  o  principio,  o  emprego  dos  gargarejos  de  mel  rosado, 
de  glycerina,  de  chlorato  e  pot^ssa,  etc.:  os  frequentissimos 
accidentes  da  nephrite,  o  uso  quotidiano  do  leite  em  alta 
dose,  meio  de  incontestavel'efficacia  contra  esta  perigosa  com- 
plicagao:  o  enfraquecimento  determinado  pelas  f6rmas  he- 
morrhagica e  typhica  do  mal,  a  administragao  dos  tonicos  e 
estimulantes :  TJinho,  guina,  aguaidente,  etc.,  combinados 
com  as  preparagoes  do  acido  thymico. 

Ainda  que  seja  favoravel  a  sahida  da  escarlatina,  o  con- 
valescente,  exposto  durante  muito  tempo  a  inflammagao  re- 
nal, devera  evitar  qualquer  resfriamento,  e  nao  sahir  do  seu 
quarto  antes  de  poder  affrontar  sem  perigo  as  vicissitudes 
athmosphericas. 


BR"3rSII>EIjA-— ER^SrXUB^^-A.— ROSBOXi-A. 


ETYMOI«OC;iAS 


Erysipela:  Eruthros:  vermelho,  pellis,  pelle;  que  averme- 
Iha  a  pelle. — Erythema:  Eruthdma.  Vermelhidao  na  pelle. — 
Roseola:  Da  c6r  das  manchas.  —  Urticaria:  Urtica:  ortiga;  o 
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t^rurido  da  urticaria  h  analogo  ao  que  causam  as  picadas  da 
^rtiga.  —  Exanthema:  Exanthein,  florir.  Efflorescencia. 

€AIJ«A«  B  ClElVniB  DA  EmYSIPEU^ 

As  notaveis  analogias  que  a  erysipela  apresenta  com  as 
ultimas  doen^as  que  acabamos  de  estudar,  o  seu  modo  de  ap- 
parecer  principalmente  sob  a  forma  epidemica,  na  primavera 
e  no  outomno,  e  de  dominar  em  permanencia  conjunctamente 
com  a  infec9ao  purulenta,  nas  enfermarias  de  grande  numero 
dos  nossos  hospitaes,  authorisam-nos  bastante  a  pensar  que 
o  seu  fermento  g6rador  deve  apresentar  alguma  similhanga 
com  OS  das  febres  eruptivas. 

Ao  contrario  d*estas  ultimas  a  erysipela,  longe  de  dar  ao 
organismo  a  immunidade  d'um  segundo  ataque,  volta,  pelo 
contrario,  com  notavel  predilec^ao,  as  vezes  mesmo  periodi- 
camente,  nos  doentes  que  uma  primeira  vez  atacou. 

Em  grande  numero  de  circumstancias,  emfim,  o  veneno 
que  a  produz,  independentemente  de  qualquer  transmissao, 
f6rma-se  no  proprio  corpo  do  doente,  emquanto  que  o  nas- 
cimento  d'uma  febre  eruptiva  exige  absolutamente  a  pene- 
tra^ao  previa,  dentro  da  economia,  d'um  fermento  vindo  de 
fora, 

YARIEDADES  DA  ERTSIPELA.  —  Estas  diversas  consideragdes 
permittem  distinguir  a  erysipela  espontanea,  que  ataca  ino- 
pinadamente  os  individuos  predispostos,  e  a  erysipela  trau- 
matica, sempre  precedida  d'uma  lesao  externa  ou  interna; 
uma  ferida,  por  exemplo,  a  picada  d'um  instrumento  sujo, 
uma  ulceragao,  a  simples  irritagao  da  pelle  por  uma  quei- 
madura  superficial  ou  por  «um  golpe  de  sol.» 

O  exanthema  caracteristico  apresenta-se  emfim  como  phe- 
nomeno  ultimo  de  muitas  doengas  graves,  a  febre  typhoide, 
a  nephrite,  a  pneumonia,  a  diabete,  e  o  seu  apparecimento, 
n'este  caso  &  de  peor  prognostico. 

Segundo  o  seu  aspecto  e  modo  de  terminagao,  a  erysi- 
pela &  denominada  simples  ou  lisa,  vesiculosa,  bolhosa,  ede- 
^natosa,  phlegmonosa,  gangrenosa,  etc.  Segundo  a  sua  marcha, 
e  Jixa,  vaga,  erratica,  ambulante,  geral,  e  a  sua  gravidade  de- 
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pende,  ao  mesmo  tempo,  da  causa  que  a  produziu,  da  re- 
giao  que  occupa,  dos  phenomenos  variaveis  que  podem  eflfec- 
tuar-se  no  curso  da  sua  evolugao. 

EFFEITO8  E  SVMPTOMAM 

CARAGTERES  6ERAES  E  COMMUNS. — Um  ligeiro  mal  estar,  um 
calefrlo,  um  accesso  febril  acompanhado  de  nauseas  ou  de  vo- 
mitos,  precedem  multas  vezes  a  erupgao  da  erysipela;  mas 
nao  e  raro  que  a  vernlelhidao  se  manifeste  de  repente,  n'um 
ponto  da  pelle,  ou  por  meio  d'uma  minima  escoria^ao,  d'uma 
pustula,  etc.,  ou  n'uma  superficie  absolutamente  sa  e  sem  a 
menor  solu^ao  de  continuidade. 

A  inflammagao,  limitada  primeiro  a  um  ponto,  rapida- 
mente  se  estende  e  se  propaga.  E  uma  mancha  d'um  verme- 
Iho  intenso,  que  descora  sob  a  pressao  do  dedo,  geralmente 
lisa  e  luzidia,  de  contornos  irregulares  e  progredindo  princi- 
palmente  por  um  dos  sens  bordos,  menos  diffuso,  mais  ni- 
tido  e  mais  saliente  que  o  outro.  As  vezes  a  sua  intensidade, 
e  tal  que  vesiculaSy  empolas  cheias  de  serosidade,  se  elevam 
na  sua  passagem  como  pelo  contacto  d'um  vesicatorio.  Pas- 
sada  a  vermelhidap,  a^pelle  fica  primeiro  amarellada,  depois 
a  epiderme  s^cfca  destaca-se,  e  a  descamagao  opera-se  ordi- 
nariamente  por  longas  escamas  ou  por  fragmentos  como  em 
seguida  a  escarlatina. 

Nos  casos  graves,  a  inflammagao  termina-se  por  uma 
suppuragao  que  termina  quasi  sempre  pela  infec^ao  puru- 
lenta,  ou  pela  gangrena  dos  tecidos  que  a  erysipela  tem  ata- 
cado. 

ERYSIPELA  INTERNA.  —  Entretanto,  ao  mesmo  tempo  que  a 
vermelhidao  externa  ou  mesmo  antes  de  apparecer,  as  mu- 
cosas podem  ser  tambem  a  s^de  de  fortes  fluxoes. 

A  bocca,  a  garganta,  a  larynge,  os  bronchios  inflamma- 
dos  sao  percorridos  por  uma  verdadeira  erysipela  interna,  que, 
em  certos  casos,  p6de  atacar  ate  as  proprias  membranas  do 
cora^ao. 

ERTSIPELA  DA  FACE. — De  todas  as  erysipelas  espontaneas, 
a  da  face,  a  mais  frequente,  apparece  em  geral,  pelas  narinas, 
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pelas  palpebras  ou  pelo  pavilhao  da  orelha.  A  vermelhldao, 
intensa,  acompanha-se  d'um  doloroso  ardor  e  d'uma  inchagao 
dos  tecidos  a  tal  ponto  consideravel,  que  quando  o  rosto,  no 
fim  de  dois  ou  tres  dias,  6  totalmente  invadido,  o  seu  aspe- 
cto  s6  p6de  ser  comparado  com  o  que  Ihe  da  habitualmente 
a  erupgao  da  variola. 

Ainda  que  a  erysipela  seja  pouco  intensa,  alcanga  rapi- 
damente  o  coiro  cabelludo  sem  deixar  de  occupar  a  face,  e 
tal  6,  entao,  a  congestao  da  pelle,  que  o  cerebro,  despojado, 
por  esta  fluxao,  externa,  do  sangue  nccessario  a  sua  funcgao, 
torna-se  immediatamente  a  side  de  temiveis  desarranjos.  A 
extrema  agitagao,  o  violento  delirio  que  se  manifestam  n'este 
momento,  nao  reconhecem,  geralmente  outra  causa,  e  e,  fe- 
Uzmente,  por  excepgao,  que  devem  ser  attribuidos  a  inflam- 
magao  profunda  das  meninges. 

Xos  casos  ligeiros,  a  erysipela  marcha  com  maior  lenti- 
dao,  e  como  se  extingue  n'um  ponto,  a  medida  que  avanga 
n'outro,  excepto  se  recomegar  o  giro  da  cabega  depois  de 
o  ter  feito,  a  fluxao  do  rosto  sendo  scmpre  limitada,  o  deli- 
rio nao  se  maniiesta,  e  o  doente  fica  calmo. 

ERTSIPELA  DOS  REGEM-NASCIDOS.  —  Quando  ataca  os  recem- 
nascidos,  a  erysipela  coincide  muitas  vezes  com  uma  epide- 
mia  de  febre  puerperal,  e  apresenta  uma  gravidade  totalmente 
particular,  quer  principle  em  volta  da  ferida  ainda  recente, 
determinada  pela  queda  do  cordao,  quer  nasga  n'um  dos  pon- 
tos  do  corpo  irritados  ou  friccionados  pela  roupa.  Uma  febre 
intensa,  vomitos,  diarrhea,  uma  extrema  agitagao  acompa- 
nham  a  marcha  rapida  do  mal,  e  convulsoes  repetidas  de- 
pressa  trazem  uma  funesta  terminacao. 

ERTSIPELA  TRAUMATICA.  —  E  principalmente  nos  hospitaes 
que  a  erysipela  traumatica  ataca  cruelmente  os  operados,  os 
feridos,  as  mulheres  recentemente  paridas.  A  menor  ferida, 
uma  picada  de  lanceta,  por  exemplo,  fornece-lhe  um  pretexto 
sufficiente  para  que  se  manifeste ;  e  a  inflammagao  dos  vasos 
lymphaticos,  a  angioUucite  que  a  complica  ordinariamente, 
augmenta  muito  os  perigos  do  periodo  terminal. 
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ERTTHEMA.— ROSEOLA.  —  O  pequeno  grupo  dos  exanthemas 
comprehendia  antigamente,  al6m  da  erysipela,  tres  outras  pe- 
quenas  febres  eruptivas,  o  erythema,  a  roseola  e  a  urticaria, 
das  quaes  as  duas  primeiras,  pelo  menos,  deveriam  ser  apar- 
tadas  hoje. 

E  muito  duvidoso,  que  o  erythema  ou  a  roseola  nunca 
possam  apresentar-se  como  doengas  essenciaes,  independen- 
tes  de  qualquer  outra  affecgao.  Ja  as  estudamos  entre  os  sym- 
ptomas  do  arthritismo,  do  herpetismOy  da  syphilis,  etc.  (Veja-se 
estas  palavras) ;  e  realmente,  na  minha  opiniao,  nos  individuos 
mais  ou  menos  impregnados  d'estes  vicios  constitucionaes 
nao  se  manifestam.  Vemol-as  tambem  ligeiramente  appare- 
cer,  do  mesmo  modo  que  a  erysipela,  no  ultimo  periodo  ou 
no  curso  das  febres  graves,  sem  que  se  possa  consideral-as 
como  uma  complicagao. 

As  manchas  do  erythema,  salientes  e  d'um  vermelho  in- 
tenso,  apresentam  sempre  uma  certa  superficie ;  a  erup^ao 
da  roseola,  pelo  contrario,  pallida  e  disseminada,  assime- 
Iha-se  principalmente  a  do  sarampo  e  as  duas  doengas  pode- 
riam  muitas  vezes  ser  confundidas,  se  a  ultima  nao  se  cara- 
cterisasse  sufficientemente,  al^m  das  suas  manchas  mais  car- 
regadas,  pela  febre  mais  intensa,  pela  tosse,  e  pelo  catharro 
das  mucosas. 

URTICARIA.  —  E  mais  difficil  affirmar  que  a  urticaria  ou  fe- 
bre urticaria,  esteja  sempre  ligada  a  um  estudo  constitucio- 
nal,  porque  v&-se  esta  singular  doenga  manifestar-se  nas  pes- 
soas  dos  mais  variados  temperamentos,  sob  as  mais  diversas 
influencias.  Nao  se  p6de  negar,  entretanto,  que  este  regular 
exanthema  tenha  notavel  predilecgao  para  certos  individuos. 
Tal  pessoa  nao  p6de  comer  mexilhao,  lagosta,  carne  salgada, 
morangos;  tal  outra,  absorver  a  menor  quantidade  de  lau- 
dano,  de  copahiba,  etc.,  sem  que  a  erupgao  nao  se  produza 
immediatamente.  N'este,  a  picada  ou  o  simples  contacto  d'um 
insecto,  n'aquelle,  um  excesso,  uma  emo^ao  violenta,  mesmo 
a  simples  vista  d'um  objecto  antipathico,  bastam  para  des- 
pertar  a  susceptibilidade  do  organismo  e  provocar  immediata- 
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xnente  o  apparecimento  das  cmpolas  ardentes  que  caracteri- 
^am  a  febre  urticaria. 

Vermelhas  ou  pallidas,  as  vezes  brancas,  duras,  bossela- 

<Jas,  estas  elevagoes  em  f6rma  de  placas  irregulares,  occasio- 

^am  uma  forte  irrltagao,  mais  on  menos  analoga  a  da  ortiga 

^  forgando  o  doente  a  cogar-se  ate  fazer  sangue.  Muitas  vezes 

^esapparecem  de  repente,  assim  como  veem,  ou  vao-se  len- 

"lamente,  deixando  apoz  si  uma  mancha  vermelha  similhante 

k  mordedura  da  pulga.  Um  rapido  movimento  febril  as  vezes 

acompanha-as,  e  tenho  visto  certos  doentes  apresentarem  en- 

tao,  ao  mesmo  tempo  inchagao  muito  sensivel  das  maos  e  da 

cara,  e  uma  geral  colorisagao  de  purpura  na  pelle. 


TR 


MEIOS  HTGIENIGOS  E  PREVENTIVOS.  —  Quando  reina  uma  epi- 
dcmia  de  erysipela,  e  prudente  o  medico  armar-se  immedia- 
tamente  dos  agentes  activos  da  medicagao  anti-septica,  e  em- 
pregal-os  largamente,  por  toda  a  parte  onde  o  veneno  pode 
espalhar-se  e  propagar-se.  Nos  hospitaes,  6  indispensavel, 
sanear  as  enfermarias  dos  servigos  de  cirurgia  espalhando  to- 
dos  OS  dias,  de  preferencia  ao  phenol,  cujo  mau  cheiro  repu- 
gna  a  tantas  pessoas,  uma  solugao  concentrada  de  thymol, 
que  se  recommenda  ao  mesmo  tempo  pelas  suas  agradaveis 
emanagoes  e  pela  real  superioridade  das  suas  propriedades 
anti-putridas.  O  ihymol'Dori,  que  habitualmente  prescrevo, 
conv6m  sobretudo,  mesmo  misturado  com  agua,  para  este  uso, 
sendo  a  sua  concentragao  sete  a  oito  vezes  mais  forte  que  a 
da  agua  thymica  empregada  ate  hoje  por  Virchow,  Lewin  e 
muitos  outros  celebres  medicos  d'Allemanha. 

Se  o  flagello  ataca  com  forga  os  doentes,  a  humanidade 
impoe  ao  medico  o  dever  de  mandar  para  longe  do  f6co  d'in- 
fecgao  todos  os  que  o  podem  deixar;  de  prescrever  aos  mais 
um  tratamento  tonico,  poupal-os  as  operagoes  mesmo  as  mais 
insignificantes,  empregar  o  thymol  em  todos  os  pensos  e  pre- 
servar  as  feridas  do  contacto  do  ar  por  uma  camada  de  col- 
lodion, sempre  que  f6r  possivel. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS. — Contra  a  erysipela  em.  pl^na  evo- 


lu^ao,  muitos  praticos  ainda  fazem  muito  e  outros  bastante. 
Uns  sangram  o  doente,  outros  deixam  ao  mal  o  campo  livre, 
na  esperanga  que  se  ira  assim  como  veiu.  Entre  estes  dous 
extremos  igualmente  deploraveis,  um  vasto  logar  6  reservado 
para  o  tratamento  raclonal  que  deve  ser,  na  minha  opiniao, 
anti-septico  e  tonico  ao  mesmo  tempo,  para  responder  a  na- 
tureza  infecciosa  da  doenga  e  a  debilitagao  progressiva  do 
doente. 

E  em  primeiro  logar,  como  previsao  da  grande  inchagao 
que  pode  acompanhar  uma  erysipela  da  face  ou  d'um  mem- 
bro,  dever-se-ha  ter  muito  cuidado,  se  se  manifesta  n'uma 
mulher,  em  mandar  tirar  a  paciente  os  brincos  e  os  annels. 

Logo  que  a  vermelhidao  apparega,  algumas  locgoes  com 
agua  de  sabugueiro  tepida,  calmarao  a  dolorosa  tensao  dos 
tecldos ;  e  o  exanthema  frequentemente  polvilhado  d'amido 
em  p6,  parecera  menos  ardente  a  pessoa  que  padece. 

Uma  evacuagao  ligeira,  com  a  limonada  citro-magneslana, 
e  util,  no  principio,  para  desembaragar  o  intestino;  mas  longe 
d'insistir  nos  evacuantes,  prescrevo  entao,  segundo  o  methodo 
inglez,  OS  ionicos  e  os  estimulanies ;  caldos,  vinho  de  quina, 
grog  d'aguardente,  xarope  thymico,  etc.,  em  doses  tanto  mais 
elevadas  quanto  menos  socegado  esta  o  doente.  Com  reco- 
nhecida  vantagem  p6de-se  tambem  dar  ate  300  ou  400  gram- 
mas de  vinho  de  quina  por  dia,  empregando  ainda  para  cal- 
mar  a  s^de,  o  grog  ou  a  limonada  de  vinho.  No  dellrio,  con- 
v6m  opp6r  o  laudano  na  dose  de  15  gottas  n'uma  pogao  cor- 
dial e  posso  aflirmar,  qualquer  que  tenha  sido  a  violencia 
d'este  ultimo  phenomeno,  nunca  ter  visto  erysipela  alguma 
da  face  ser  seguida  de  complicagao  s6ria  pelo  emprego  me- 
thodlco  d'esta  medicagao. 

Quando  a  doenga  tende  a  recidivar  e  a  reproduzir-se  pe- 
riodicamente,  e  possivel  prevenir  a  volta  pela  observancia 
d'uma  boa  hygiene  c'ombinada  com  o  emprego  regular  dos 
reconstituintes  e  anti-septicos. 

E  partindo  d'este  principio,  que  chego,  ha  alguns  mezes, 
por  simples  pulverisagoes  com  o  acido  thymico  praticadas  so- 
bre  o  colo  do  utero  pelo  uso  interno  do  mesmo  medicamento 
e  da  ag^a  laxativa  de  Birmenstorf,  na  dose  d'um  copo  de  ma- 
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nha,  duas  vezes  por  semana,  para  livrar  uma  senhora  ane- 
mica  e  rheumatica  d'uma  erysipela  periodica  que  se  manifesta 
nas  6pocas  menstruaes  com  tal  intensidade,  que  em  cada 
novo  ataque  a  pelle  das  coixas  e  das  pernas,  levantada  n'uma 
multidao  de  vesiculas,  destacava-se  em  grandes  placas  de  tres 
a  quatro  decimetros  quadrados,  como  depois  da  applicagao 
d*um  vesicatorio. 

Localmente  teem  sido  tentados  contra  a  erysipela  muitos 
meios  que  deviam  ser  sem  efficacia,  pois  que  o  exanthema 
nunca  e  mais  do  que  a  expressao  superficial  d'uma  intoxi- 
gao  profunda.  E  pois  inutil  e  perigoso  tratar  de  limitar  com 
pomadas,  cauterisagoes,  emplastos,  o  mal  em  via  de  progres- 
sao.  Uma  delgada  camada  de  banha  ou  de  collodion  bastam, 
para  preservar  a  superficie  inflammada  do  contacto  irritante 
do  ar. 

O  erythema,  a  roseola,  a  urticaria,  exigem  tratamento  lo- 
cal como  o  da  erysipela.  Opp6r-se-lhes-ha  muito  efficazmente 
as  locg5es  tepidas  de  thymol  com  agua,  as  applica^oes  de  p6 
d'amido,  os  banhos  alcalinos  com  agua  de  semeas,  quando  a 
erupgao  se  generalisa.  A  urticaria  intensa  occasionada  pela 
ingestao  do  mexilhao,  reclama  muitas  vezes  a  administragao 
rapida  d'um  evacuante,  vomitivo  ou  purgativo,  e  o  emprego 
dos  meios  especiaes  de  que  teremos  de  fallar  no  capitulo  dos 
envenenamentos. 
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Diphtheria:  ^iphtira:  membrana.  —  Croup:  palavra  imi- 
tativa  do  ruido  da  tosse  croupal. 
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Nao  se  ouve  fallar  muito  da  diphtheria  entre  o  povo,  en- 
tretanto  esta  horrivel  doenga  produz  diariamente  os  mais 
funestos  accidentes. 

Revela-se  ordinariamente  pela  angina  membranosa  ou 
pelo  croup,  e  6  provavelmente  por  estas  manifestagoes  lo- 
caes  serem  ja  muito  importantes  por  si  mesmas,  que  raras 
vezes  se  trata  saber  se  dependem  do  envenenamento  geral. 

A  diphtheria  apparece  principalmente  nas  estagoes  hu- 
midas  e  frias,  primavera  e  outomno,  e  ataca  particularmente 
OS  individuos  debilitados  collocados  em  mas  condigdes  hygie- 
nicas.  Entretanto,  nao  e  raro  v6l-a  manifestar-se  nas  boas 
e  robustas  creangas  cuja  ma  constituigao  torna-as  sem  du- 
vida  mais  aptas  que  outras,  para  contrahir  a  doenga.  Idade 
alguma  esta  ao  abrigo  dos  seus  ataques;  entretanto  os  phe- 
nomenos  locaes  da  intoxicagao  variam  um  pouco,  conforme 
se  manifestam  nas  creangas  ou  nos  adultos. 

O  fermento  da  diphtheria  reproduz-se  no  doente  como 
OS  das  febres  eruptivas,  e  transmitte-se  tambem  por  dissemi- 
nagao  e  contagio  ao  mesmo  tempo.  Eu  mesmo  tenho  a  pro- 
posito  do  sarampo,  dado  a  entender  que  elle  nao  devia  exis- 
tir  sem  analogia  com  o  veneno  gerador  d'esta  ultima  doenga 
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e  talvez  tivesse  sido  loglco  coUocal-o  entre  os  miasmas  huma- 
nos,  Mas  devo  dar  conta,  tambem,  da  opiniao  dos  medicos 
que  o  suppocm  constituido  por  um  bolor  puramente  parasita- 
rio,  e  fazendo  aqui  as  minhas  observagoes  a  respeito  d'elle, 
tcnho-lhe  dado,  para  o  approximar  o  mais  possivel  dos  pre- 
cedentes,  o  primeiro  lo^ar  entre  os  venenos  primltlvamente, 
pelo  menos,  emanados  do  solo,  entre  os  fermentos  telluri- 
cos, 

Qualquer  que  seja,  em  cartas  circumstancias,  a  diphthe- 
ria parece  apresentar  uma  malie^nidade  verdadeiramente  ex- 
cepcional,  e  qualquer  pessoa  em  relagao  directa  com  o  doente 
c  entao  quasi  fatalmente  atacada  tambem.  Victlmas  da  sua 
dedica^ao,  os  proprlos  medicos  sao  desapiedadamente  ata- 
'  cados,  e  e  assim  que  temos  visto  successivamente  morrer 
n'alguns  dias,  no  fim  da  primavera  de  1877,  cinco  dos  nos- 
sos  mais  valerosos  collegas :  Regnault,  Mtirandon,  Cintrat, 
Carrere,  Dubois,  cahidos  no  glorioso  campo  da  batalha  onde 
longe  de  tratar  dar  a  mortc,  esfor^a-se,  para  bem  da  huma- 
nidade,  luctar  contra  ella ! 

RFPeiT«f9  K  HYMPTOMAM 

FALSAS-IIEMBRANAS. —  Do  mesmo  modo  que  o  tuberculo  e 
o  producto  constante  da  tuberculose,  a  obra  caracteristica  da 
diphtheria  e  a  formagao,  sobre  as  membranas  mucosas,  d'uma 
exsuda^ao  branco-cinzenta,  espessa,  resistente,  que  se  destaca 
por  laminas  analogas  a  clara  d'ovo  cosido,  e  recobrindo  como 
um  veu,  ou  antes  como  uma  camada  de  creme,  toda  a  regiao 
atacada. 

Designados  com  o  nome  de  falsas-membranas,  estes  exsu- 
dados  formam-se  passados  dois  ou  tres  dias  de  mal  estar  e 
febre  as  vezes  pouco  pronunciados,  e  parecem  ser  verdadei- 
ramente OS  primeiros  phenomenos  da  infecgao  diphtherica. 

Apresenta-se  quasi  sempre  primeiro  no  fundo  da  gar- 
ganta,  cobrem-se  de  cogumelos  parasitarios ;  e  reproduzidas, 
pcla  mucosa  inflammada,  a  medida  que  se  destacam,  deter- 
minam  immediatamente,  se  nao  passam  alem  das  amygdalas 
e  da  pharynge,  os  graves  phenomenos  da  angina  membra- 
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''^osa;  se  se  propagam  at6  a  glotte,  os  accidentes  mais  temi- 
^^cis  ainda  do  croup, 

Mais  tarde,  as  falsas  membranas  podem  invadir  a  tra- 
^liea,  OS  bronchicos  ou  as  fossas  nasaes.  Nao  e  raro,  emfim, 
^ue  se  aprescntem  no  ultimo  periodo  da  diphtheria,  na  pro- 
t^ria  superficie  da  pelle,  principalmente  nos  logares  que  te- 
^ham  sido  desnudados  por  um  vesicatorio.  Mas  de  todas  es- 
^^s  manifestagoes,  as  mais  importantes  sao  de  certo  as  da 
^arganta  e  as  das  vias  acreas;  e  e  da  angina  mcmbranosa  e 
do  croup,  que  nos  vamos  principalmente  occupar. 

ANGINA  MEMBRANOSA. —  Acontece  as  vczes  que  a  angina 
membranosa  principia  surrateiramente  por  simples  verme- 
Ihidao  da  garganta,  ligeira  inchagao  das  amygdalas,  uma  dif- 
ficuldade  muito  supportavel  da  degluti^ao;  mas  estes  acci- 
dentes locaes  sao  as  mais  das  vezes,  precedidos  d'uma  febre 
violenta  que  nao  p6de  deixar  duvida  alguma  sobrc  a  gravi- 
dade  do  mal  de  que  o  organismo  esta  amea(;ado. 

Depressa  as  membranas  apparecem,  cinzentas,  saniosas, 
sordidas,  como  incrustadas  na  mucosa  da  pharynge  que  en- 
grossa  e  sangra  junto  a  peripheria,  ulcera-se  por  debaixo 
d'ellas,  e  inflamma-se  no  seu  contorno  em  grande  cxtcnsao. 
Em  pouco  tempo  alcangam  as  amygdalas,  o  veu  palatino,  a 
uvula,  as  fossas  nasaes  e  a  bocca.  Externamcntc,  o  pescogo 
incha  e  os  ganglios  disseminados  nos  seus  tecidos  engorgi- 
tam-se,  at6  formarem  de  cada  lado,  debaixo  da  maxilla,  um 
tumor,  um  empastamento  doloroso. 

Entretanto,  o  doente  abatido,  prostrado,  a  voz  enfra- 
queclda  ou  velada  pela  tosse,  pode  ainda  engulir  sem  gran- 
des  soflrimentos;  mas  exhala  um  halito  infecto;  uma  sania 
fetida  e  sanguinolenta  corre-lhe  da  bocca  e  das  narinas;  e  se 
a  propagagao  das  membranas  a  larynge  nao  produz  de  re- 
pente  a  asphyxia  e  a  morte,  esta  fatalmente  e  determinada 
pela  infecgao  putrida. 

E  geralmente  asslm  que  se  termina,  em  qualquer  idade, 
a  angina  membranosa  grave;  mas  na  creanga,  quando  as  fal- 
sas membranas  nao  sao  primeiro  formadas  na  larynge,  quasi 
sempre  se  propagam  em  seguida  a  angina  e,  desde  entao,  a 
laryngite  diphtherica,  o  croup,  estd  conlirmado. 
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GROUP. — A  febre,  ao  abatimento,  ao  mal  de  garganta  de 
que  o  doentinho  estava  atacado,  juntam-se  entao  temiveis 
symptomas.  A  voz  6  abafada,  extincta;  a  tosse,  designada 
com  o  nome  de  tosse  croupal,  frequente,  rouca,  surda,  pro- 
funda, seguida  d'um  silvo  depois  de  cada  ataque. 

As  mucosidades  expulsas  estao  misturadas  com  fragmen- 
tos  de  falsas-membranas  muitas  vezes  em  f6rma  de  tubo, 
como  OS  conductos  aereos  em  que  se  moldaram.  Depois,  de 
repente,  declara-se,  um  accesso  de  terrivel  sufToca^ao,  deter- 
minado  pela  obstrucgao  completa  da  glotte.  Anciada,  agltada, 
terrificada;  a  pobre  creanga  cuja  intelllgencia  nao  esta  pertur- 
bada,  langa-se,  desorientada,  nos  bragos  dos  que  a  rodeiam; 
revira  a  cabega  para  traz,  canga-se  com  inuteis  exforgos  para 
aspirar  o  ar  que  Ihe  falta,  leva  as  maos  a  garganta  para  ar- 
rancar  o  obstaculo  que  a  abafa,  e  a  face  intumecida,  de  c6r 
violacea,  os  oHios  espantados,  a  fronte  a  escorrer  em  suor, 
luta  em  vao  contra  a  terrivel  morte  que  a  estrangula. 

Tal  6  ordinariamente  a  horrivel  scena  que  termina  o  ul- 
timo periodo  do  croup;  mas  se  a  asphyxia,  depois  de  muitos 
d'estes  assaltos,  nao  p6de  veneer  a  sua'victima,  a  diphtheria 
como  na  angina  membranosa  nao  tarda  a  generalisar-se ;  o 
sangue  alterado  decompoe-se,  e  o  doente  morre  verdadeira- 
mente  envenenado. 

Estes  accessos  intermittentes,  estas  horriveis  suiFocagSes, 
nao  se  apresentam  comtudo  em  todos  os  doentes.  Mais  su- 
jeitas  aos  espasmos  da  glotte,  as  creancinhas  sao  as  mais  parti- 
cularmente  atacadas;  outras  succumbem  antes,  do  mesmo 
modo  que  os  adultos,  a  asphyxia  lenta  que  sobrecarrega  o 
sangue  de  acido  carbonico  e  durante  as  ultimas  horas  produz 
a  paralysia  ou  a  insenstbilidade  de  certas  regiSes  do  corpo. 

Nao  e  exclusivamente,  comtudo,  a  intoxicagao  diphthe- 
rica  ou  a  obstrucgao  da  larynge  que  n*esta  lamentavel  doenga 
pod  em  ser  mortaes.  Uma  bronchtte,  uma  pneumonia,  na  hora 
em  que  se  julga  passado  todo  o  perigo,  tornam  muitas  vezes 
a  assaltar  o  doente,  e  a  morte,  mesmo  em  plena  convales- 
cenga,  ainda  encontra  is  vezes  um  pretexto  para  o  flagellar 
nas  paralysias  parciaes  que  seguem  quasi  sempre  a  cura  do 
croup  e  da  angina  membranosa,  e  que  variaveis  e  inconstan- 
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tcs,  podem  bruscamente,  depois  do  veu  palatino  onde  ordi- 
nariamente  principiam,  immobiiisar  de  repente  os  membros 
inferiores,  os  bragos,  o  tronco,  o  proprio  coragao,  cuja  para- 
gem  subita,  n'este  caso,  6  infelizmente  tambem  a  paragem 
immediata  da  vida ! 


KEIOS  HTGIENICOS  £  PREYEMTiyOS.  —  S6  ao  nome  do  croup 
tremem  todas  as  maes,  e  muitas  vezes,  efFectivamente,  este 
terrivel  flagello  vem  cruelmente  justificar  os  seus  terrores  e 
dar  razao  aos  sustos. 

Que  incessantes  e  bem  entendidos  cuidados  sao  pois  pro- 
digalisados  as  creancinhas  cuja  delicada  constituigao  e  uma 
ameaga  perpetua;  que  achem  diariamente,  no  emprego  dos 
meios  que  recommendei  contra  a  chlorose,  escrofula,  rachi- 
tismo,  tuberculose,  etc.,  o  supplemento  de  forgas  que  Ihes 
permettira  atravessar,  sem  accidente,  os  perigosos  annos  da 
infancia. 

Se  uma  epidemia  se  manifesta  n'um  bairro,  as  maes  cu- 
jos  filhos  sao  debeis,  devem  redobrar  entao  de  vigilancia  e  de 
zelo.  Se  Ihes  f6r  possivel  fugirem  do  f6co  d'infecgao,  nao  he- 
sitem  e  fujam,  com  o  seu  thesouro,  para  longe  do  monstro 
que  as  espreita.  Ha  principalmente  em  Paris,  ruas,  mesmo 
casas,  sempre  mais  atacadas  que  outras  durante  as  epidemias 
de  croup,  e  tenho  notado  no  meu  bairro,  muitos  d'estes  ter- 
riveis  covis,  onde,  fataimente,  todos  os  annos,  a  diphtheria 
faz  uma  ou  duas  victimas. 

Em  casa,  contra  a  doenga  reinante,  6  indispensavel  p6r 
em  pratica  todas  as  precaugoes  hygienicas  que  podem  oppdr-se 
ao  accesso  do  flagello :  Alimentagao  saudavel  e  tonica,  sanea- 
mento  da  habitagao ;  extremo  aceio ;  e  se,  de  surpreza  ou 
apesar  d'estes  exforgos,  a  diphtheria  se  manifesta  n'uma  fa- 
milia,  que  o  doente,  immediatamente  inoculado,  seja  collo- 
cado  n*um  quarto  facilmente  arejavel  e  muitas  vezes  desinfe- 
ctado,  bem  como  a  cama  e  as  roupas  de  penso,  por  meio  do 
thymol,  chloreto  de  cal,  e  acido  phenico. 

As  pessoas  que  velam  junto  do  paciente  evitarao,  appli- 
cando  os  topicos,  exp6rem  o  rosto  is  materias  contagiosas 
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que  poderlam  ser  projectadas  da  bocca  do  doente,  e  durante 
alguns  segundos  mesmo,  suspenderao,  se  Ihes  f6r  possivel, 
a  respiragao.  Os  boccados  de  falsas  membranas  e  os  germens 
dos  bolores  microscopicos  que  conteem,  podendo  ser  agentes 
activos  de  contaglo,  sera  prudente  fazer  ablugoes  frequentes, 
nao  communicar  com  outras  pessoas,  e  nao  abragar  princi- 
palmente  creancinhas,  senao  depois  de  ter  mudado  comple- 
tamente  ou  purificado  o  fato  com  thymol. 

MEIOS  THERAPEUTICOS. — Tem-se  tentado  tudo  contra  o  croup, 
absolutamente  tudo,  e  perante  os  duzentos  ou  trezentos  me- 
dicamentos  que  successivamente  teem  sido  preconisados  con- 
tra esta  terrivel  doen<?a,  comprehende-se  que  o  medico  con- 
sciencioso  hesite  em  pronunciar-se  e  escolher. 

Entretanto  6  preciso  dizer  que  o  malor  numero  d'estes 

pretendidos    remedios    infallivcis   nao  teem  valor  algum,   a 

voga  ephemera  da  malor  parte  d'elles  vem  de  so  terem  sido 

administrados  por  ignorancia  ou  calculo  vergonhoso,  contra 

Jalsos  croups  que  se  curam  habitualmente  por  si  mesmos? — 

Tome-se  pois  sentido,  no  principio  d'uma  tao  grave 
doenga,  em  empregar-se  medicamentos  de  reputagao  feita,  e 
nao  perder,  com  tentativas  vas,  um  tempo  precioso. 

VOMITIVO.  —  Regra  geral,  logo  que  uma  creanga  se  quel- 
xa  da  garganta,  a  administra^ao  d'um  vomitivo  esta  indicada, 
e  n'este  caso,  com  i  ou  2  grammas  de  ipecacuanha  em  p6,  de 
provisao  em  casa,  p6de-se  satisfazer  esta  indica^ao  de  pri- 
meira  importancia.  Basta  entao,  com  effeito,  para  uma  crean- 
cinha,  suspender  duas  ou  tres  doses  do  p6  n'uma  chavena 
com  agua  tepida  assucarada  e  administral-a  as  colheres  de 
cha  at6  ao  vomito.  Para  uma  creanga  de  mais  edade  augmen- 
ta-se  a  dose,  e  p6de-se  sem  receio,  a  um  adulto,  dar  por  duas 
vezes,  com  alguns  minutos  d'intervallo,  os  dois  grammas  de 
ipeca. 

MEDIGAQAO  GERAL.  —  Contra  o  croup  ou  contra  a  angina 
membranosa  confirmada,  a  desordem  therapeutica  e  tal,  que 
nao  ha  talvez  dois  medicos  que  tratem  as  manifestagoes  lo- 
caes  do  mesmo  modo.  IJns  empregam  o  enxofre,  outros,  o 
chloraio  de  potassa,  estes  a  copahiba  c  as  cubebas,  aquelles  o 
mercuric,  de  tal  ou  tal  maneira. 
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A  maior  parte  d'estes  methodos,  tesho  U&tado,  ensaiado, 
experimentado,  e  as  mais  das  vezes,  actualmente,  prescrevo 
ao  doente,  internamente,  ou  o  j>erchloreto  deferro  aa  dose  de 
30  a  50  gottas  por  dia  em  pequena  quantidade  d*agua  adogada 
com  o  xarope  thymico;  ou  o  lacto-chloreio  deferro  e  sodto  em 
xarope  de  casca  de  laranja.  0  caldo,  o  leite,  o  vinho,  a  quina, 

0  gTog,  sao  empregados  para  matar  a  s6de  ao  paciente  e  sus- 
tentar-lhe  as  forgas. 

MEDICAQAO  local. — Contra  os  accidentes  locaes,  seis  a  oito 
vezes  por  dia,  pelo  menos,  faqo  pintar  a  garganta  e  as  falsas 
membranas  ora  com  uma  solugao  caustica  de  nilraio  deprata: 

1  gramma  para  10  grammas  d'agua;  ora  com  uma  mistura 
composta  de :  acido  thymico  i  gramma,  alcool  5  grammas, 
glycerina  10  grammas.  Em  certos  casos,  emprego  mais  van- 
tajosamente  ainda  as  pulverisagoes  de  enxofre  ou  de  iodo  nas- 
cente,  praticadas  como  indicarei  mais  adiante  (veja-se  laryngt" 
ie),  por  meio  do  meu  pulverisador  de  reacgoes;  e  quando  e  pos- 
sivel,  recommendo  ao  doente,  gargarejos  com  pequena  quan- 
tidade de  agua  de  cal.  Tal  e  a  pratica  a  que  devo  os  mais  fell- 
zes  resultados,  e  nao  creio  que  se  possa  instituir  outra  mais 
racional. 

Como  supremo  recurso,  emfim,  resolvo-me  a  praticar  a 
operagao  da  iracheotomia,  que  permitte  a  creanga  respirar  por 
uma  abertura  artificial  praticada  na  garganta,  e  muitas  vezes 
tornam  a  encontrar  a  vida  na  primeira  porgao  dc  ar  de  que 
se  Ihe  enchem  os  pulmoes. 


GTVMOLOCilAS 

Typho:  tuphos:  estupor. — Febre  typhoide  que  se  assime- 
Iha  ao  typho. —  Synonymia  lyiferc  mucosa,  biliosa,  putrtda,  ma-- 
lignay  nervosa^  ataxica,  etc.  'DothienerUeria — gaslro-enterite 
folliculosa,  etc. 
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Ha  alguns  annos,  s6mente,  que  conhecemos  as  verdadei- 
ras  causas  da  febre  typhoide^  e  esta  doen^a,  quasi  fatalmente 
mortal  n'outra  6poca,  p6de  ser  emfim,  hoje,  racioQalmente 
combatida. 

O  fermento  que  a  produz  possuindo  uma  dupla  origem 
humana  e  tellurica,  desenvolve-se  e  envenena-nos  por  dois 
modos  bem  distinctos. 

Umas  vezes  nasce  espontaneamente  em  n6s  em  seguida 
a  um  embarago  do  estomago-ou  do  ventre,  outras  vezes,  vindo 
de  f6ra,  penetra  nos  nossos  orgaos,  ou  pela  agua  potavel,  ou 
por  alimentos  de  ma  qualidade,  ou  emfim  pelo  ar  e  pelas  di- 
versas  emanagoes  que  respiramos. 

As  fontes  d'onde  o  pernicioso  miasma  pode  exhalar-se 
sao,  por  conseguinte,  extremamente  numerosas.  Em  toda  a 
parte  onde  se  decompoem  materias  animaes;  nas  aguas  esta- 
gnadas  dos  regatos,  dos  esgotos,  e  das  cloacas,  nas  latrinas, 
nas  carnes  alteradas,  at6  nas  pregas  do  tubo  intestinal,  o  ve- 
neno  reproduz-se  e  pullula. 

O  proprio  solo  pode  tornar-se  um  f6co  pestilencial, 
quando  a  agua  de  que  esta  humedecido  chega  abaixo  de  certa 
altura,  elle  despo)a-se,  atravez  das  camadas  terrosas,  dos  ele* 
mentos  corruptiveis  que  contem.  Basta,  muitas  vezes,  nos  quar- 
teis  dos  arredores  de  Pariz,  as  aguas  das  lou^as,  constante- 
mente  deitadas  no  mesmo  logar,  para  fazerem  manifestar, 
nas  casernas  proximas  numerosos  casos  de  febre  typhoide ;  e 
i  quasi  sempre  tambem  por  f6cos  limitados,  por  ^epidemias 
de  casas9  que  a  doenga  ataca  as  populagoes  ruraes. 

Qualquer  doente  atacado  pelo  veneno  typhico  6  o  prin- 
cipal propagador.  Nao  so  p6de  transmittil-o  directamente  as 
pessoas  que  d'elle  se  approximam  e  com  que  estao  em  con- 
tacto,  mas  tambem  pelos  lengoes  e  roupa  que  Ihe  serviram, 
como  prova  a  frequencia  da  febre  typhoide  nas  lavadeiras  dos 
hospitaes. 

Grande  numero  de  causas  secundarias;  a  insufHciencia 
da  alimentagao,  a  habitagao  n'uma  casa  humida  onde  o  ar 
esta  confinado;  a  acclimatagao  nas  grandes  cidades  entre  o 
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15.°  e  o  30.°  anno,  a  influencia  do  outomno  e  da  primavera, 
etc.,  favorecem  muito  o  apparecimento  da  doen^a. 

F6IUIIA8.  — YARIEDADES.  —  Entretanto,  nem  em  todos  os  ca* 
.  SOS,  a  infecgao  occasiona  os  mesmos  desarranjos,  e  a  varia- 
biHdade,  a  circumstancia  dos  phenomenos,  tern  feito  admit- 
tir  na  febre  typhoide,  certo  numero  deformas^  cuja  gravidade 
varia  conforme  a  do  symptoma  predominante.  Assim,  ^  febre 
mucosa  e  caractcnsada  pelo  exagero  das  perturba^oes  do  es- 
tomago  e  do  intestino;  di  febre  cerebral,  pelo  delirio  e  pheno- 
menos cerebraes;  a.  febre  adynamtca,  pela  prostragao  das  for- 
^as;  ai  febre  aiaxica,  pelo  excesso  da  agitagao  e  altera^oes 
nervosas.  Algumas  vezes,  emfim,  apoz  um  pequeno  movi- 
mento  febril,  a  doen^a  nao  chega  a  desenvolver-se,  e  desi- 
gna-se  pela  qualificagao  d! ephemeras  ou  synocas,  estas  febres 
typhoides  abortadas. 

EFFElTOfI  K  SYMPTOMAII 

PRODROHOS.  —  Raras  vezes,  na  forma  commum,  a  febre 
typhoide  principia  inopinadamente.  Annuncia-se  primeiro  por 
um  cansago  progressivo,  peso  de  cabega,  extrema  inaptidao 
para  o  trabalho,  certa  agltagao  nocturna  acompanhada  de  pe- 
sadelos  e  sonhos. 

PRIMEIRO  PERIODO. — Infec<;do, —  Passados  alguns  dias  d'este 
mal  estar,  o  sangue  estando  ja  desfibrinado  pelo  veneno, 
apparece  uma  hemorragia  nasal,  substituida  muitas  vezes,  nas 
mulheres  por  uma  perda  uterina  abundante.  A  febre  des- 
envolve-se;  o  doente  estupido,  atacado  de  vertigem,  perde 
o  ouvido,  cahe,  fica  de  cama,  e  a  palavra  lenta,  demorado  em 
responder,  apathico,  fica  deitado  de  costas,  como  atacado  de 
entorpecimento,  e  sendo  s6  semi-con sciente  do  que  se  passa 
em  torno  de  si.  Entretanto,  a  lingua  esta  s^cca,  denegrida, 
tremula,  a  pelle  quente,  a  sede  intensa.  A  applicagao  da  mao 
sobre  o  baixo  ventre  augmentado  de  volume  pelos  gazes,  pro- 
voc^,  a  direita,  um  gorgolejo  occasionado  pela  presenga  d'uma 
diarrhea  amarellada,  fitida,  que  o  doente  evacua  por  muitas 
vezes,  e  que  formada  de  albumina,  bilis,  gordura,  contem 
tambem,  com  alguns  infimos  bolores,  numerosos  fragmentos 
epidermicos  da  mucosa  intestinal. 
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LESOES  INTESTINAES. — EfFectivameote,  o  intestine,  na  fe- 
bre  typhoide  e  a  s6de  de  violenta  inflammagao  e  de  lesoes  , 
caracteristicas  graves.  As  glandulas  que  servem  para  a  secre- 
?ao  do  succo  intestinal  e  grupadas  sob  a  mucosa,  em  montoesi-  . 
nhos  achatados  designados  com  o  nome  de  f>lacas  de  T^eyer, 
sobrexcitadas  pela  elimina^ao  do  veneno  typhico,  engorgi- 
tam-se,  infiltram-se,  amollecem,  ulceram-se,  e  por  este  tra- 
balho  destructlvo  expoem  o  intestino  a  temiveis  hemorrhagias, 
a  perfuragoes  as  mais  das  vezes  seguidas  de  morte. 

As  glandulas  de  Peyer  sao  principalmente  atacadas  na 
proximidade  da  valvula  il6o-coecal,  ponto  de  juncgao  dos  in- 
testinos  delgado  e  grosso,  e  contam-se  geralmente  de  oito  a 
doze  pouco  mais  ou  menos  igualmente  repartidas  nas  duas 
por?6es  do  tubo  digestlvo.  (Veja-se  a  esiampa  n.®  27.) 

SE6UND0  PERIODO.  —  Logo  que  se  effectua  e  persiste  a  ulce-. 
ragao  das  placas,  a  febre  typhoide  aggrava-se  tambem  cada 
vez  mais.  Proximo  do  oitavo  dia,  uma  pallida  e  limitada  eru- 
pgao  de  manchas  roseas  lenticulares,  apparece  sobre  o  ven- 
tre, ao  mesmo  tempo  que  outras  manchas,  d*um  azul  livido, 
se  apresentam  na  espessura  da  pelle. 

Moido,  prostrado,  conslderavelmente  emagrecido,  os  la- 
bios  negros  e  cobertos  de  enductos  fuliginosos,  o  doente  res- 
munga  palavras  inintelligentes,  sonha,  delira,  range  os  den- 
tes,  as  vezes  agita-se,  sobresalta-se,  treme,  soffre  nos  muscu- 
los  contragoes  involuntarias,  depois  6  muitas  vezes  atacado 
d'um  dclirio  o  qual,  moderado  habitualmente,  p6de  em  cer- 
tos  casos  augmentar  ate  ao  extreme  furor  e  tornar  o  paciente, 
pelo  seu  extreme  enfraquecimento,  tao  perigoso  para  si  come 
para  os  mais. 

TERGEIRO  PERIODO.  —  Terminagoes, — Entretante,  de  decime 
quinto  ao  vigessimo  dia,  raras  vezes  mais  cede,  muitas  mais 
tarde,  e  cxito  da  doen^a,  claramente  se  manifesta;  feliz,  se 
os  symptomas  intellectuaes  e  physicos  melhoram  successiva- 
mente;  fatal,  se  e  entorpecimento  6  cada  vez  mais  profunde, 
a  febre  mais  intensa,  a  respiragae  mais  difficil,  as  dejecgoes 
involuntarias ;  e  principalmente  se  alguma  cempHcagae  grave 
entae  se  manifesta. 
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COIPLICICOES  — CONSEQUENCIIS 

Al6m  da  perfuragdo  do  intestino,  que  mata  o  doente  pela 

peritonite,  que  determina,  e  a  hemorrhagia  intestinal  que  nem 

sempre  6  tao  funesta  quanto  se  poderia  recear,  muitos  outros 

accidentes  no  ultimo  periodo  da  febre  typhoide,  ainda  mui- 
tas  vezes  teem  occasiao  de  se  manifestarem. 

E  assim,  que,  conforme  os  casos  e  os  individuos,  vemos 
declarar-se:  Uma  pneumonia,  que  se  revela  por  consideravel 
oppressao ;  uma  meningitej  dando  logar  a  febre  cerebral ;  uma 
endocardite,  que  p6de  parar  as  funcgoes  do  coragao;  uma  ery- 
sipela,  na  face ;  trazorelhos  suppurados ;  uma  inflammagao  pro- 
funda do  ouvido  produzindo  a  siirdez;  uma  des/ibrinagdo  abso- 
luta  do  sangue,  annuncladas  por  hemorrhagias  multiplas  e 
pelo  apparecimento  na  pelle  de  manchas  sanguineas  designa- 
das  com  o  nome  de  petechias;  a  gangrena,  de  todos  os  pon- 
tos  do  assento  sobre  os  quaes  o  paciente  se  tern  deitado  du- 
rante a  sua  longa  doenga. 

A  propria  convalescen(ja  k  cheia  de  perigos.  Furuncu- 
los,  abcessos,  laryngite,  albuminuria,  hydropisias,  surdez,  im- 
becilidade,  paralysia,  taes  sao  os  ultimos  accidentes  que  ainda 
a  compromettem,  a  acompanham  ou  a  seguem.  Nao  deixa, 
emfim,  at6  ao  grande  appetite  do  convalescente  de  se  Ihe  po- 
der  tornar  funesta  provocando  uma  recidiva,  tanto  a  febre 
typhoide  abandona  com  pezar  a  preza  de  que  se  apoderara. 

TTI^O. —  Grande  numero  de  symptomas  communs  appro- 
ximam  o  typho  da  febre  typhoide;  e  provavel,  entretanto, 
que  as  duas  infecgoes  nao  sejam  causadas  pclo  mesmo  ve- 
neno. 

O  typho,  com  effeito,  formado  pela  accumula<;ao  e  pela 
miseria,  favorecido  pelos  padecimentos  physicos  e  moraes, 
apparece  prinx:ipalmente  nos  campos,  prisoes,  cidades  sitia- 
das,  navios  e  reina  enderiiicamente  nas  miseraveis  populagoes 
da^Bretanha  e  Irlanda-.  E  muito  mais  contagioso  que  a  febre 
typhoide,  tem  uma  evolugao  muito  mais  rapida,  e  so  por 
excep^ao  determina,  as  lesoes  intestinaes  caracteristicas. 
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As  manchas  roseas  do  typho  manifestain-se.muito  mais 
cedo  que  a  erupgao  typhoide.  Sao  mais  carregadas  e  degene- 
ram  muitas  vezes  em  petechias  ou  manchas  sanguineas.  O 
delirio  e  os  accldentes  cerebraes  dominam  quasi  sempre  os 
outros  symptomas;  e  no  typho  cerebro-espinaly  mais  raro,  com- 
tudo,  que  o  precedente,  sao  ordinariamente  provocados  por 
uma  meningite  acompanhada  d'uma  contracgao  convulsiva 
dos  musculos  do  dorso  e  pesco^o. 


TtLJkTAMKKTO 


HEIOS  HT6IENIC0S  E  PREVENTIVOS.  —  A  hygiene  poderia  ser 
omnipotente  contra  a  febre  typhoide,  se  as  administra^5es 
que  teem  a  cargo  a  manutengao  da  salubridade  publica  vi- 
giassem  com  attengao  a  limpeza  das  casas,  ruas  e  esgotos,  a 
pureza  das  aguas  potaveis,  a  suppressao  das  habitagoes  insa- 
lubres  muito  communs  ainda  em  todas  as  grandes  cidades. 
Em  tempo  d'epidemia,  a  desinfecgao  das  cloacas,  dos  rega- 
tos,  das  vias  publicas  e  de  urgencia  absoluta,  e  cada  indivi- 
duo  dcve  garantir-se  contra  o  veneno,  misturando  algumas 
colheres  de  thymol  a  agua  das  ablugoes  quotidianas. 

Cuidados  de  acceio  mais  minuciosos  ainda,  sao  indispen- 
saveis  ao  doente,  ao  qual  coliocado  n'um  quarto  espagoso, 
arejado  e  desinfectado  duas  ou  tres  vezes  por  dia,  serao  fre- 
quentemente  mudados  os  len^oes,  a  roupa,  a  cama,  se  f6r 
possivel,  e  promptamente  desembara^ado  ,dos  vasos  que  Ihe 
tiverem  recebido  as  dej echoes. 

Conforme  o  gosto,  dar-se-lhe-ha  para  bebida,  limonada 
de  limao,  sodas,  kite  com  agua  de  Seltz  e  principalmente 
grog  daguardente,  infusoes  de  quina  ou  de  camomilla,  caldo 
simples  muitas  vezes  por  dia. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS. — Nao  se  tendo  descoberto  espcci- 
fico  algum  contra  a  febre  typhoide,  o  tratamento  activo  der 
pende,  absolutamente,  da  opiniao  que  cada  medico  tern  d^esta 
grave  doen^a,  e  ve-se,  infelizmente,  muitas  vezes  empregar 
contra  ella,  os  mais  extravagantes  e  inuteis  processos. 

Entretanto  parece-me  impossivel,  que  se  possa  reconhe- 
cer  na  febre  tvphoide  outra  cousa  alem  d'uma  doen^a  infec- 
ciosa,   um  envenenamento  do  sangue  que  tem  por  caracter 
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rincipal  o  enfraquecimento  extremo  do  doente,  e  se,  como 
t:xido  prova,  esta  6  a  verdade,  que  medicagao  a  nao  ser  a  anti- 
^eptica  e  tonica  pode  ser  racionalmente  indicada  ? 

Os  anii'Septicos  efficazes  sao  numerosos:  P6dc-se  escolher 

^ntre  a  tintura  de  lodo,  na  dose  quotidiana  de  10  a  15  gottas, 

^  suljito  de  soda  ou  de  maornesia,  na  dose  de  3  a  4  grammas; 

KDs  acidos  phenico  ou  ihymico,  este  ultimo  de  preferencia,  na 

Xiose  de  0,10  a  0,50  centigrammas  n'uma  pogao  alcoolisada. 

O  elemento  infeccioso  sendo  atacado  na  sua  propria  essen- 

cia,  e  logico  combattel-o  tambem  nos  seus  principaes  effeitos, 

e  com  este  fim,  depois  de  haver  desembaragado  as  vias  diges- 

tivas  por  um  vomitivo,   seguido  com  dous   dias   d  intervallo 

d'um  a  dous  copos  de  limonada  ciiro-jnagnesiana,  prescrevo  o 

vinhcr  de  Bordeos  na  dose  de  150  a  200  grammas,  e  mistu- 

rado  com  a  pogao  anti-septica,  o  extracto  de  quma,  na  dose 

diaria  de  4  grammas. 

Clysteres  com  muita  agua,  administrados  de  manha  e  de 
tarde,  desembaragam  o  intestino  das  materias  putridas,  e  se 
0  calor  6  excessivo,  loqoes  com  thymol  dlluido,  rapidamente 
praticadas  a  todo  o  corpo  por  melo  d'uma  esponja  grande, 
substituem  com  vantagem  os  banhos  frios  muito  gabados  du- 
rante estes  ultimos  annos. 

Completada  pelo  emprego  dos  meios  especiaes  que  p6- 
dem  exigir  os  accidentes  tao  frequentes  de  que  a  febre  ty- 
phoide  se  complica  (Veja-se  meningite,  pneumonia,  peritonite, 
etc.),  esta  medicagao,  firmemente  mantida,  e  fecunda  em  re- 
sultados  felizes;  e  se  tivesse  espago,  citaria  aqui  os  exemplos 
authenticos  de  numerosos  doentes  que  Ihe  devem  de  certo  a 
salvagio. 


O  veneno  da  febre  amarella,  tao  terrivel  nas  margens 
americanas,  nao  parece  reproduzir-se  na  Europa,  porque  as 
unicas  epidemias  que  se  teem  manifestado  em  Fran(;a,  Brest 
e  Saint-Nazaire,  consecutivamente  a  chegada,  a  estes  portos, 
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d'um  navio  infeccionado,  tem-se  felizmente  extincto  no  pro- 
prio  logar. 

Entretanto  este  temivel  fermento  nao  deve  existir  sem 
analogia  com  o  da  febre  typhoide,  pois  que  determina,  como 
este  ultimo,  a  forte  irritagao  das  vias  digestivas  e  a  desfibri- 
nagao  profunda  do  sangue,  traduzlndo-se  no  «typho  dos  tro- 
picos»,  por  vomitos  escuros,  o  vomiio  negro,  e  hemorrhagias 
de  todas  as  mucosas. 

Quanto  ao  temivel  flagello  que  se  caracterisa  pelo  appa- 
recimento  nas  verilhas,  axillas,  coUo,  d'enormes  buboes  sup- 
purantes  seguidos  de  carbunculos  c  escaras  gangrenosas  em 
diversos  pontos  do  corpo,  so  quero  aqui  fallar  d'elle  para  ren- 
der homenagem  a  hygiene  que  o  tern  definitivamente  expul- 
sado  do  territorio  europeu.  « 

A  peste,  «pois  6  preciso  denominal-a  pelo  seu  nome», 
effectivamente,  so  ataca  nos  paizcs  do  Lcvante  d'onde  era  ori- 
ginaria  e  onde  e  sempre  endemica.  Alguns  theoricos,  6  facto, 
pretendem  que  o  cholera  dos  nossos  dias,  nao  differe  da  peste 
d'outrora;  mas  6  essa,  decerto,  uma  hypothese  erronea;  e 
se  fosse  justa  ainda  nao  perderiamos  na  troca. 


Cholera:  KoUra:  goteira;  porque  as  evacuagoes  correm 
como  por  uma  goteira,  (Littre)  ou  tambem  Cholk,  bilis,  rein, 
correr.  Corrimento  de  bilis.  —  Synonymia.  Cholera-morbus, 
Cholera-asiatico . 

CAVSAS  E  GEMESE  DO  CHOLERA 

i 

As  origens  do  cholera  existem  na  Asia,  nas  lag6as  e  rios 
do  Indostao,  no  solo  esponjoso  do  delta  do  Ganges,  d'onde 
o  vencno  surge  apoz  as  copiosas  chuvas  para  se  espalhar  pe- 
las  regiocs  visinhas. 
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Com  esta  estupida  cegueira  que  se  encontra  em  todos  os 
f^naticos,  os  mahometanos  peregrinos*  vao  todos  os  annos 
^campar  as  centenas  de  milhar,  n'essas  planicies  infecciona- 
^as,  para  ahi  praticarem  as  suas  ceremonias  religiosas. 

Vivem  alli  durante  algumas  semanas,  nas  mais  insalu- 
vires  condigoes,  amontoados  uns  sobre  os  outros  na  immun- 
^icie  e  porcaria,  commettendo  todas  as  especies  d'excessos, 
matando  rebanhos  cujo  sangue  e  visceras  deixadas  sobre  o 
s6lo,  envenenam  tambem  a  terra  e  o  ar,  entao,  depois  de  ha- 
verem  pago  um  primeiro  tributo  com  o  flagello  que  desola 
estas  tristes  regioes,  retlram  em  longas  caravanas,  trazendo 
comsigo  e  levando  para  casa,  como  presente,  o  monstro  que 
Qunca  mals  os  abandona,  que  os  ceifa  ainda  no  caminho,  que 
OS  diEima  e  nutre-se  para  assim  dizer,  d'esta  gentalha  igno- 
rante  e  suja, — verdadeiro  pasto  para  a  epidemia. 

E,  infelizmente,  a  temivel  doenga  nao  se  limita  aos  que 
a  teem  ido  buscar  e  tao  benevolamente  se  ihe  teem  entre- 
gado.  Em  toda  a  parte  onde  as  caravanas  param,  em  todos 
OS  campos  que  atravessam,  em  todas  as  cidades  que  os  re- 
cebem,  deixam  apoz  si  o  cholera,  disseminam-n'o,  espalham- 
n'o,  transmittem-n'o  a  oqtros  viajantes,  as  tropas  em  marcha, 
e  e  assim,  gradualmente,  de  cidade  em  cidade,  d'homem  em 
homem,  que  o  flagello,  transpondo  as  fronteiras,  os  rios,  os 
mares,  chega  aos  nossos  paizes  para  aqui  continuar  as  suas 
devastagoes. 

A  humidade,  como  a  chuva,  favorece  a  propagagao  do 
fermento  cholerico;  pelo  que,  na  sua  marcha,  parece  seguir 
principalmente  os  cursos  d'agua,  immergir-se  nas  fontes,  ata- 
car  particularmente  os  districtos  pantanosos. 

A  purosidade  do  s6lo,  como  demonstrou  o  sabio  medico 
bivaro  Pettenkofer  e  ainda  uma  das  condigoes  mais  propicias 
a  puUulagao  do  veneno,  notavelmente  quando  coincide,  como 
vimos  a  proposito  da  febrc  typhoide,  com  o  decrescimento 
da  agua  subterranea  que  deixa,  entao,  exposta  a  evaporagao 
uma  espessissima  camada  do  s6lo  impregnada  de  detritos  or- 
ganicos. 

Posto  que  a  atmosphera  seja  o  vehiculo  ordinario  do  fer- 
mento, OS  lengoes,  os  colchoes,  os  diversos  objectos  que  teem 
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servido  ao  doente,  podem  tambem  contel-o;  mas  6  principal- 
mente  nas  dejecgoes  *cholericas  que  elle  existe  em  extrema 
abundancia;  e  em  certas  localidades,  tem  bastado  que  um 
viajante  infeccionado  se  sirva,  uma  s6  vez,  das  latrinas,  para 
que  d'este  simples  foco,  a  infecgao  chegasse  depressa  a  toda 
a  cidade. 

Das  diversas  invasoes  do  cholera  sobre  o  territorio  fran- 
cez  ha  meio  seculo:  em  1832,  1835,  1849,  1865-1866,  inva- 
s6es  cuja  marcha  tenho  regularmente  tragado  na  minha  Carie 
pathologique  de  la  France,  a  primeira  foi  tambem  a  mais  de- 
sastrosa,  o  que  parecria  Indicar  um  enfraquecimento  progres- 
sivo  na  actividade  do  veneno  ou  antes  uma  mais  sabia  appli- 
cagao,  da  parte  do  publico,  dos  grandes  meios  da  hygiene 
preventiva.  Entretanto  ficamos,  dcsde  esta  epocha,  com  uma 
forma  de  cholera  relativamente  benigna,  o  cholera  nostras  ou 
das  nbssas  regioes,  de  que  alguns  casos  esporadicos  se  mani- 
festam  todos  os  annos,  no  curso  do  verao,  nas  nossas  cidades 
mais  populosas. 


KFrKITO«  K  SYMPTOM 


PRIM^IRO  PERIODO.^lNVASiO.  —  Absorvido  pelas  vias  respi- 
ratorias  ou  digestivas,  o  fermento  do  cholera  manifesta  as 
vezes  a  sua  presenga  n'algumas  horas  e  muitas  vezes,  ao  con- 
trario,  nao  apparece  senao  depois  d'uma  incubagao  lenta  de 
dois  a  cinco  dias. 

Raras  vezes  se  annuncia  primitivamente  por  graves  sym- 
ptomas.  Como  o  veneno  typhico  actua  com  variavel  intensi- 
dade  sobre  a  mucosa  gastro-ititestinal,  e  apresenta  por  cara- 
cter  essencial,  perturbar  a  tal  ponto  a  composigao  do  sangue, 
que  a  parte  aquosa  do  liquido  nutritivo,  o  soro,  filtra  e  esca- 
pa-se  abundantemente  atravez  da  mucosa  do  intestino  despo- 
jado,  pela  inflammagao,  da  sua  epiderme. 

CHOLERINA.  —  Todos  os  symptomas  consecutivos  do  cho- 
lera sao  apenas  a  expressao  d'este  primeiro  phenomeno.  A 
diarrhea  llgeira  e  glutinosa,  a  qual  as  mais  das  vezes  inau- 
gura  a  doenga,  revela  a  inflammagao  intestinal  do  principio; 
e  quando,  a  este  cholera  mucoso,  succede  um  fluxo  abundante, 
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liquido,  acompanhado  de  vomitos  teimosos  da  mesma  natu* 
reza,  6  facil  de  comprehender  que  s6  a  filtragao  da  agua  do 
sangue  p6de  entretel-o. 

Estas  evacuagdes  aquosas,  quasi  incolores  e  sem  cheiro, 
mas  tendo  em  suspensao  grumos  albuminosos  esbranqui^a- 
dos,  analogos  a  bagos  de  arroz,  constituem  effectlvamente,  as 
fezes  riztformes,  caracteristicas  da  cholerina,  ou  cholera  serosa. 
Cont6m  a  maior  parte  agga  e  saes  soluveis  do  sangue,  vi- 
briOes,  cogumellos  microscopicos,  e  o  fermento  especial  do 
cholera  ahi  puUula. 

Quasi  sempre  esta  cholerina,  designada  tambem  com  o 
nome  de  diarrhea  premonitoria,  manifesta-se  no  primeiro  pe- 
riodo  do  cholera  asiatico  bem  como  no  comedo  do  cholera 
dos  nossos  paizes;  e  sem  demora,  entao,  conv^m  encurtar  o 
serio  perigo  de  que  esta  terrivel  advertencia  6  o  preludio. 
A  medida  que  as  evacuag6es  augmentam  de  frequencia, 
OS  vomitos  tambem  redobram  e  colncidem  com  uma  intensa 
d6r  sobre  o  estomago,  palpitagoes,  vertigens,  um  profundo 
abatimento  que  depressa  inspira  ao  doente  uma  justa  ancie- 
dade. 

N'este  momento,  o  sangue,  despojado  da  sua  agua,  cir- 
cula  ja  menos  facilmente  nas  veias.  Espessa-se  cada  vez  mais, 
e  caimbras  muito  peniveis  nas  barrigas  das  pernas,  coixas, 
dedos  das  maos  e  dos  p^s,  uma  oppressao  crescente,  o  en- 
fraquecimento  do  coragao,  a  pequenez  do  pulso,  a  extinc^ao 
da  voz,  a  colorisagao  azulada  q  o  resfriamento  da  peile,  a  di- 
minuigao  da  secrec^ao  urinaria,  annunciam  a  paragem  immi- 
nente  da  circulagao. 

8EGUND0  PERIODO.  —  CHOLERA  ASPHTXIGO.  —  Em  vao  uma  sede 
cxcessiva  convida  o  doente  a  reparar  a  perda  d'agua  que 
soffre,  e  com  a  falta  da  qual,  como  um  moinho  a  que  se  fecha 
a  comporta,  o  organismo  vae  cessar  de  funccionar.  Esta 
continua  necessidade  de  beber,  6  mais  um  supplicio.  O  in- 
testino  completamente  desencaminhado  do  seu  papei,  tras- 
fega  a  agua  do  Sangue  e  nao  absorve  a  que  recebe.  Mais  al- 
gumas  evacua^oes,  e  o  periodo  asphyxico  come^a. 

Espesso  como  gcl&a  de  groselha,  o  sangue  aqui  e  acola 
para,  e  transparece  em  largas  manchas  escuras  sob  a  pelle 
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toda  cyanpsada,  livida,  pegajosa  pelo  suor  que  apparece 
como  perolas  em  diversos  logares,  e  fria  como  a  d'uma  ser- 
pente. 

O  corpo  e  o  rosto  emagrecendo  rapidamente,  as  feigoes 
transtornam-se,  os  olhos  ebcovam-se,  o  nariz  afila-se;  um 
bafo  fraco,  frio  e  insipido  como  a  baforada  que  vem  d'uma 
adega  subterranea,  occupa  o  logar  da  voz  que  falta  e  da  res- 
plragao  que  vae  cessar. 

O  sangue  tendo  perdido  toda  a  sua  agua,  nao  se  forma 
mais  urina;  e  n'este  descango  successivo  de  todos  os  orgaos, 
so  o  cerebro  parece  ainda  funccionar  e  coDservar  a  sua  luci- 
dez. 

Rarissimas  vezes  o  delirio  apparece ;  mas  n*esta  hora  de 
extremo  perigo,  o  doente  ja  nao  tern  as  inquietadoras  appre- 
hensoes  do  primeiro  periodo.  Tranquillo,  socegado,  apathico, 
parece  indifTerente  aos  espantosos  desarranjos  que  n'elle  se 
fazem,  e  este  sinistro  torpor  nao  e  o  menos  notavel  symptoma 
d'esta  asphyxia  progressiva. 

E  assim  que  a  morte  sobrevem,  lenta,  methodica,  pa- 
rando  todas  as  funcgoes,  anniquilando  todos  os  orgaos  um 
apoz  outro,  como  n'uma  casa  se  apaga  as  luzes,  acabado  o 
divertimento. 

No  hospital  Necker,  onde  tive  de  tratar,  em  1865,  nu- 
merosos  cholericos,  aconteceu-me  muitas  vezes  tirar  das  car- 
ruagens  que  os  trasportavam,  doentes  sufFocados,  durante  o 
trajectoi  pela  suspensao  da  hematose  ou  pela  paralysia  do  co- 
ragao;  mas  ordinariamente,  quando  soccorros  intelligentes 
sao  bastante  depressa  administrados,  se  o  mal  nao  se  limita 
a  simples  cholerina,  um  periodo  de  reacqdo  ou  de  reparaqdo 
succede  ao  periodo  asphyxico,  e  quando  esta  ultima  phase  nao 
traz  a  salvagao,  o  doente  morre  d'uma  maneira  inteiramente 
differente. 

TERGEIRO  PERIODO.— REACgAO. — A  reacgao,  irregularissima, 
effetua-se  muitas  vezes,  pela  cessagao  gradual  de  todos  os 
symptomas  e  pela  volta  progressiva  das  funcgoes,  entre  as 
quaes  o  restabelecimeuto  da  secrecgao  urinaria  6  do  mais  fa- 
voravel  agouro. 

Algumas  vezes,  infelizmente,  sobrevem  uma  febre  bas- 
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tante  forte;  a  reac^ao  exagera-se,  uma  profunda  inflammagao 
declara-se,  a  doenga  toma  rapidamente  o  aspecto  d'uma  febre 
typhoide,  e  o  doente  esgotado  succumbe  fatalmente  a  estas 
funestas  complicagoes 


VmATAMEIVTO 


0 

MEIOS  HT6IENIG0S  E  PREVENTIVOS.  —  A  espera  de  que  o  cho- 
lera possa  ser  abafado  no  seu  bergo  por  um  simples  congresso 
internacional  que  primelro,  em  nome  da  sciencia  e  da  huma- 
nidade,  prohibiria  aos  mahometanos  peregrinos  as  margens 
do  Ganges,  e  tomaria  em  segulda  a  iniciativa  do  sanea- 
mento  d'estas  desgragadas  regioes,  k  urgente,  em  tempo  de 
epidemia,  que  cada  um  vcle  por  si  e  se  occupe  activamehte 
da  defeza  pessoal. 

A  primeira  indicagao,  n'este  caso,  e  o  isolamento  abso- 
luto  dos  doentes,  os  quaes  principalmente  pelas  suas  dejec- 
goes,  sao  os  principaes  propagadores  da  infecgao  oholerica ;  e, 
tomada  esta  precaugao,  nao  e  menos  necessario  desinfectar 
as  ruas,  as  habitagoes,  preservar-se  cada  um  emfim,  a  si  pro- 
prio,  por  logoes  antisepticas. 

Empregae  entao,  a  jorros,  o  thymol.  Usae-o  na  vossa 
toilette^  regae  com  elle  o  vosso  quarto,  aspargi-o  na  vossa 
roupa  que.  nao  ficara  manchada.  Se  este  poderoso  anti-pu- 
trido  6  de  prego  muito  elevado  para  ser  prodigalisado  em  gran- 
des  lavagens,  deitae  pelo  menos  nas  vossas  latrinas  chloreto 
de  cal  ou  sulphato  de  ferro  (capa  rosa  verde)  de  que  fareis 
dissolver  100  grammas  n'um  litro  d'agua. 

MEIOS  THERAPEUTICOS.  —  A  primeira  manifestagao  d'uma 
diarrhea  suspeita,  estae  promptos  a  abreviar-lhe  a  invasao  inci- 
piente.  Ha  um  pequenissimo  numero  de  casos  de  cholera  Jul- 
minante  se  6  que  existe.  Nao  deixae  pois  mesmo  a  cholerina 
premonitoria  o  tempo  para  enfraquecer-vos.  Combatei-a,  sem 
demora,  por  meio  da  seguinte  pogao:  infusao  de  hortela-pi- 
menta,  120  grammas;  tintura  de  canella,  10  grammas;  lau- 
dano  de  Sydenham,  15  gotas;  xarope  thymico,  50  grammas. 
Uma  colher  de  sopa  de  hora  a  hora.  Conservae  a  dieta.  Em- 
pregae para  bebida  as  infusoes  de  hortela-pimenta,  cha,  me- 


lissa,  hyssopo,  adogadas  com  o  xarope  thymico;  usae  mode- 
radamente  ponche  de  rhum,  chartreuse,  vinho  quente.  Com- 
pletae  se  f6r  precise,  com  clysteres  de  amido  addicionados 
de  10  a  15  gotas  de  laudano,  os  effeitos  da  pogao  cordial. 

Opponde  aos  vomttos,  o  gfelo  tomado  por  pequenos  fra- 
gmentos,  as  bebidas  gazosas  muito  frias,  e  melhor,  o  grog 
d'agua-ardente,  o  champagne,  ou  o  cafe  nevados. 

Contra  o  resfriamenlo  e  as  caimbras,  friccionae  fortemente 
OS  membros  com  o  alcoolato  de  melissa,  a  essencia  de  tere- 
binthina,  ou  o  alcool  camphorado.  Collocae  sinapismos  vo- 
lantes  aqui  e  alii.  Aquecel  as  extremidades  com  tijolos  ou 
pannos  quentes. 

Se  taes  meios  nao  tivessem  bom  exito  em  preyenir  o 
periodo  asphyxico,  deveriam  ser,  entretanto,  continuados  com 
perseveranga;  mas  substituir-se-ia  ao  laudano,  o  acelato  de 
ammoniaco  na  dose  de  10  a  12  grammas  na  pogao  formulada 
mais  acima.  Talvez  seja  preciso,  tambem,  tentar  a  injecgao 
d'agua  tepida  nas  veias,  processo  racional,  em  summa,  e  que 
conta  um  certo  numero  de  bons  resultados. 

A  reacgdo  regular  demanda  apenas  uma  vigilancia  attenta. 
Exagerada,  deve  ser  combatida  pelas  logoes  frias  sobre  a  ca- 
be^a  e  pela  applicagao  de  sinapismos  nos  membros  inferiores. 
Em  to.dos  OS  casos,  fe  prudente  alimentar  o  doente  s6  com 
caldo  a  principio,  e  dar-lhe  progressivamente,  uma  alimenta- 
qsio  substancial  e  solida. 


ETYMOIiOCilAA 

• 

Suor  miliar:  pela  allusao  aos  symptomas  carecteristicos 
da  doenga,  os  suores  e  a  erupgao.  —  Synonymia:  Suor  dos 
^Ptcardos,  dos  Inglezes,  Jebre  com  suor,  etc. 

Procedente  dos  regatos  como  o  fermento  cholerico  e  o 
da  febre  paludosa,  o  veneno  que  da  a  miliaria  parece-se  com 
o  primeiro  porque  provoca  a  eliminagao  da  agua  do  sangue; 
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com  o  segundo  pela  marcha  intermittente  que  as  vezes  a 
doenga  apresenta. 

Endertiica  nas  regiSes  pantanosas,  a  febre  miliar  apre- 
senta-se  muitas  vezes  em  F'ranga  sob  a  f6rma  epidemica,  no- 
tavelmente  na  Dordogne,  Somme,  Aisne,  H6rault,  etc. 

Precedida  dos  accidentes  geraes  communs  as  febres  eru- 
ptivas,  a  doenga  caracterisa-se  sobretudo  por  abundantes 
suores  que  proveem  da  agua  do  sangue,  como  o  fluxo  chole- 
rico,  e  determinam  na  superficie  da  pelle  a  formagao  de  ve- 
siculas  ou  sudamina,  com  a  grandeza  d'um  grao  de  milho, 
vermelhas  ou  brancas,  e  coostituindo  a  erupgdo  miliar.  Uma 
febre  intensa,  uma  violenta  d6r  sobre  o  estomago  acompa- 
nham  muitas  vezes  estes  symptomas,  benignos  ordinariamente, 
mas  podendo  complicar-se  d'uma  congestao  cerebral,  de  he- 
morrhagias  ou  inflammagdes  visceraes  de  alta  gravidade. 

Os  tonicos  e  os  antisepticos :  quina,  sulphato  de  quinina, 
acido  thymico,  podem  ser  vantajosamente  prescriptos  no  curso 
da  febre  miliar;  mas  o  tratamento  hygienico  das  febres  eru- 
ptivas  basta  as  mais  das  vezes  para  levar  a  bom  fim  a  doenga. 


ETY1IOI.OGIAS 

Febres  paludosas :  ^alus,  pantano. — (Malaria,  palavraita* 
liana  de  mala  aria,  mao  ar. — Febres  inter mittentes :  intermit- 
tens, que  apparece  com  intervallos. — T^emittentes :  remittens, 
produzir  uma  remissao.  —  Larvadas:  larva,  mascara;  febre 
mascarada. — Apyrexia:  a  privativo,  pyr,  fogo,  febre;  sem 
febre.  —  Synonymia:  Febre  de  pantanos,  de  accesses,  periodi- 
cos,  etc. 


B  CEIVBSB  DA  IWPBCf^AO  PALt;D#9A 


Tem-se  julgado,  n'estes  ultimos  annos,  ter  eneontrado  o 
veneno  gerador  das  febres  paludosas  nas  sementes  microsco- 
picas  d'infimas  algas,  as  palmellas,  que  vegetam  nos  panta- 
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Qos ;  mas  qualquef  que  seja  a  tenuidade  d'estes  esporos,  pa- 
recem-me  muito  grosseiros,  ainda,  talvez  os  verdadeiros  ger- 
mens  do  miasma  paludoso,  e  supponho  a  tnalariu  mais  vo- 
latil  e  mais  impalpavel. 

0  pantano,  entretanto,  6  pouco  mais  ou  menos  o  ber^o 
do  fermento  e  a  sua  constante  orlgem;  e  nao  quero  com  isto 
designar  s6mente  os  solos  esponjosos  penetrados  d'aguas  es- 
tagnadas;  mas  tambem  as  encostas  dos  canaes  e  ribeiras, 
as  margens  dos  lagos  e  charcos,  as  marinhas  das  beiras  do 
mar,  os  deltas  e  as  alluvioes  dos  rios,  os  prados  humidos 
e  baixos,  todos  os  terrenos  permeaTcis  passageiramente  inun- 
dados  de  inverno;  estes  ultimos  tanto  mais  perniciosos  quando 
asscntam  sobre  uma  camada  argilosa,  que  fica  a  pouca  distan- 
cia  da  superHcie  do  solo,  das  aguas  que  os  banham. 

O  fermento  paludoso,  cujo  nascimento  6  facilitadissimo 
pelo  calor  humido,  desenvolve-se  principalmente  na  prima- 
vera  e  outomno.  K  entao  disseminado  pelos  ventos  em  torno 
dos  focos  onde  teve  origem,  mas,  como  nao  6  nem  contagioso, 
nem  reprodutivel  pelo  doente,  a  sua  diffusao  6  muito  restricta, 
e  longe  de  espalhar-se  como  o  cholera,  por  epidemias  de  mar- 
cha  rapida,  ataca  sempre  as  popula^des  mais  directamente 
submettidas  a  sua  influencia. 

A  malaria,  entretanto,  eleva-se  talvez  ainda  menos  do  que 
se  pretende,  e  as  localidades  situadas  a  trezentos  ou  quatro- 
centos  metros  acima  do  foco  raras  vezes  sao  atacadas.  Uma 
encosta,  a  raia  d'um  mato,  uma  casa,  uma  muralha  alta,  po- 
dem,  pois,  em  certos  casos,  opporem-se  a  disseminata©  do  ve- 
neno ;  mas,  em  compensa^ao,  a  agua  das  fontes  impregna-se 
facilmente  e  p6de  assim  transportal-o  a  distancia. 

Os  effluvios  dos  pantanos  que  estao  proximos  do  mar  e 
OS  dos  sitios  onde  se  decompoem  numerosos  vegetaes  pare- 
cem  possuir  o  poder  infectante  no  mais  elevado  grau.  Tem-se 
tambem  visto  as  vezes,  principalmente  em  Africa,  a  febre  palu- 
dosa  apparccer  de  repente  depois  da  rotearia  d'um  s6lo  vir- 
gem,  depois  dos  trabalhos  do  aterro  necessarios  para  a  con- 
struc^ao  d'um  esgoto,  para  a  irrigagao  d'uma  cultura,  etc. 

Sera  possivel,  finalmente,  que  o  vapor  d'agua  athmos- 
pherica  seja  o  principal  vehiculo  do  fermento;  a  actividade  do 
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veneho  sera  sempre  mais  conslderavel  paVa  a  tarde,  depois 
do  p6r  do  sol,  quando  os  vapores  aquosos  disseminados  no  ar 
se  depositam,  condensados  sobre  a  terra. 

Contrariamente  aos  miasmas  humanos  os  quaes,  a  maior 
parte,  conferem  uma  immunidade  maior  ou  menor  depois 
d^uma  primeira  infecQao,  o  fermento  dos  pantanos  deixa  o 
organismo  que  atacou,  particularmente,  predisposto  as  reci- 
divas.  Quando  complica  uma  outra  doenga,  da-lhe  uma  mar- 

cha  inteiramente  especial  que  p6de  absolutamente  transfor- 
mar-lhe  os  caracteres;  e  a  sua  malignidade,  n'este  caso,  6-me 
tanto  mais  conhecida  que,  quando  era  creanga,  estive  a  ponto, 
eu  mesmo,  de  ser  victima  d'uma  coqueluche  consideravel- 
mente  agravada  desde  o  principio,  por  uma  febre  intermit- 
tente. 

A  malaria  reina  no  estado  endemico,  em  Franga,  em  to- 
das  as  regioes  pantanosas,  em  Sologne,  Bresse,  Landes, 
Dombes,  em  todo  o  littoral  mediterraneo,  em  grande  numero 
de  localidades  situadas  proximo  das  aguas  ou  que  assentam 
sobre  um  solo  humido. 

Ataca,  sem  distincgao  notavel,  de  idade  nem  de  sexo, 
grande  numero  dos  habitantes  do  local,  traduzindo-se  ordi- 
nariamente  por  accesses  febris  intermittentes  de  intensidade 
variavel,  mais  raras  vezes  por  uma  intoxicagao  lenta  e  surda 
do  organismo,  caracterisada  por  uma  anemia  extrema,  uma 
profunda  cachexia. 

ErFEITOS  E  SYM PTO1IA0 


I.— FEBRES  INTERRITTENTES  REGUURES 

TTPOS.— VARIEDADES. — A  febre  paludosa,  na  sua  f6rma  re- 
gular e  commum  consiste  essencialmente  n*uma  serie  de 
accessos  periodicos  cuja  repetigao  varia  conformc  as  locali- 
dades, as  esta?6es  e  os  individuos. 

Os  nossos  antepassados  davam  grande  importancia  a  es- 
tas  diversas  marchas  da  febre  intermittente,  e  muitas  vezes 
empregavam  toda  a  sagacidade  em  distinguir  a  triple-terqd  da 
ter^d'dupla,  e  a  quartd-triple  da  dupla-quartd.  Nao  muda- 
mos  isto;   mas  temol-o  esclarecido,  explicado,  e  nao   reco- 


nhecemps,  actualmente,  mais  do  que  a  febre  intermittente 
quotidiana,  que  apresenta  diariamente  um  accesso ;  a  febre 
tergd,  um  accesso  de  dois  em  dois  dias,  a  febre  quartd,  um 
accesso  de  tres  em  tres  dias ;  a  dupla-quottdianay  um  accesso 
de  manha  e  de  tarde. 

Nos  nossos  climas  o  typo  terga  6,  de  todos  o  mais  com- 
mum:  ainda  a  febre  terga  d^outomno  degenera  as  vezes  em 
febre  quarta,  para  retomar  immediatamente,  se  o  tratamento 
6  bem  dirigido,  a  sua  marcha  primitiva. 

E  raro  que  os  accessos  voltem  periodicamente  as  mes- 
mas  horas.  Ordinariamente  adiantam-se  ou  retardam-se  rela- 
tivamente  ao  .accesso  precedente ;  e  quando  o  retardapiento 
i  determinado  pela  influencia  da  medica^ao,  o  prognostico  e 
dos  mais  favoraveis. 

Nao  acontece  o  mesmo  se  o  accesso,  avangando  cada  vez 
mais  termina  por  alcangar  o  accesso  que  o  precede.  A  fe- 
bre, entao,  e  denominada  subintrante  e  p6de-se  recear  que  se 
tome  remittente  ou  perniciosa. 

ACCESSO  FEBRIL.— CALEFRIOS.  —  O  accesso  febril  regular,  ca- 
racterisado  por  3  estadios  bem  distinctos,  principia  as  vezes 
inopinadamente;  mas  muitas  vezes  e  precedido  de  algum 
mal  estar,  bocejos  repetidos,  violenta  d6r  de  cabega;  depois 
uma  penivel  sensagao  de  frio  que  comega  pelos  lombos  ou 
pelas  extremidades  ataca  o  doente  que  raras  vezes  empalli- 
dece,  estremece,  tirita,  tem  calefrios,  treme  ate  fazer  bater  os 
dentes  e  aglta  os  membros  como  na  parte  mais  forte  d*um 
ataque  convulsivo. 

Effectivamente  nao  sao  mais  do  que  um  phenomeno  ner- 
voso,  estes  calefrios  durante  os  quaes  o  thermometro  marca 
uma  temperatura  de  40"*,  41**,  algumas  vezes  de  42**,  isto  e: 
2  a  4  graus  acima  do  normal;  emquanto  que  o  doente  arque- 
jando,  OS  membros  doridos,  a  pelle  descorada,  pallido,  livido, 
parece  soffrer  verdadeiramente  uma  algidcz  real. 

CALOR. — Entretanto,  depois  d'uma  angustia  que  dura  de 
alguns  minutos  a  uma  hora,  a  sensagao  do  frio  diminue  e  in- 
terrompe-se  primeiramente  por  afrontamentos  de  calor  os 
quaes,  cada  vez  mais  persistentes,  acabam  por  dar  aos  tegu- 
mentos  a  sua  coiorisagao,  sem  Ihes  modificar  sensivelmente 
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a  temperatura.  O  febricitante,  todavia,  percebe  logo  uma 
completa  mudanga  no  seu  estado,  o  rosto  Yermelho,  a  pelle 
secca  e  ardente,  experimenta  sede  intensa  felizmente  com- 
pensada  por  uma  respiragao  mais  ampla  e  livre. 

SUOR.  —  Depois,  uma  pequena  humidade  extingue  o  ar- 
dor da  pelle ;  o  pulso,  ha  pouco  pequeno  e  concentrado  am- 
plifica-se  e  desenvolve-se ;  abundantes  suores  correm  dos  te* 
gumentos,  transportando  comsigo  a  dor  de  cabega,  a  sede, 
as  dores  e  todos  os  primeiros  symptomas. 

APTRSXIA. — Ao  accesso  succede  entao  um.periodo  de  so- 
cego  relativo,  de  apyrexta  mais  ou  menos  longo,  conforme  o 
rhythmo  e  o  typo  da  febre ;  mas  esta  tregoa  momentanea  6 
muitas  vezes  perturbada  por  cangago,  mal  estar,  perda  com* 
pleta  do  appetite,  ate  que  o  accesso  se  renove. 

CACHEXIA.  —  Depois  d'um  pequeno  numero  d'estes  ata- 
ques,  s6rias  alteragoes  comegam  a  manifestarem-se.  O  san- 
gue  enfraquece  e  altera-se;  o  bago,  consideravelmente  tu- 
mefacto  e  cheio  d'uma  papa  escura  occupa  grande  parte 
do  abdomem;  a  pelle  impregna-se  e  c6ra-se  d'uma  materia 
amarella  terrosa  que  provem  da  decomposigao  dos  globulos 
sanguineos;  hydropisias  parciaes  complicam  a  anemia  geral, 
e  a  cachexia  paludosa  resulta,  com  todos  os  seus  perigos, 
d'esta  progressiva  intoxicagao. 

II.  — FEBRES  IRREGULIRES 

F£BR£S  HAL  RE6RADAS. —  Ha  poucas  doengas  cujos  caracte- 
res  sejam  menos  persistentes  que  os  das  febres  intermittentes. 
Umas  vezes  efFectivamente,  os  accessos  mal  regrados  nao 
teem  periodicidade  alguma  regular;  outras  vezes  os  estadios 
teem  uma  duragao  anormal;  outras  sao  a  tal  ponto  inverti- 
dos  que  o  calor  apresenta-se  no  comego  do  accesso  e  os  ca- 
lefrios  terminam-n'o. 

FEBRES  LARVAOAS. — Outras  vezes,  o  veneno  paludoso  ataca 
sob  a  mascara  ou  sob  a  capa  d*uma  outra  doenga  a  qual 
quasi  sempre  revela  o  agente  infeccioso  pela  sua  marcha  in- 
termittente.  Acontece-me,  muitas  vezes,  reconhecer  assim 
sob  o  pseudonymo  d'uma  nevralgia,  de  convulsoes,  de  enxa* 
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quecas,  de  accessos  hystericos,  de  vomitos  rebeldes,  etc.,  uma 
febre  intermittente  larvada  e  obter  em  pouco  tempo,  peia 
applicagao  racional  do  tratamento  especifico  a  cura,  de  acci- 
dentes  graves,  contra  os  quaes  tinham  invariavelmente  fa- 
Ihado,  as  mais  energicas  medicagoes, 

FEBRES  PERNIGIOSAS. — Em  certos  casos  e  sobretudo  em 
outros  climas  como  o  nosso,  o  envenenamento  paludoso  p6de 
de  repente,  tomar  um  caracter  de  gravidade  extraordinaria 
para  causar,  em  dois  ou  tres  accessos,  a  perda  do  doente. 

Esta  firma  perniciosa  da  febre  revcla-se  ora  por  um  ca- 
lefrio  de  extrema  violencia,  que  se  manifesta  no  curso  do 
estadio  de  calor,  ora  por  suores  frios  e  phenomenos  choleri- 
formes  que  sobrevim  no  estadio  de  suor.  A  algidez  nao  se 
apresenta  entretanto  em  todas  as  febres  perniciosas.  Obser- 
va-se  tambem,  as  variedades  pneumonica,  apopletica,  tetanica, 
delirante,  conforme  o  accesso  se  complica  d'uma  fluxao  de 
peito,  d'uma  meningite,  de  convulsoes  ou  delirio;  mas  todas 
estas  diversas  f6rmas  sao  infelizmente  similhantes,  debaixo 
do  ponto  de  vista  da  gravidade. 

FEBRES  REMTTENTES.  —  Debaixo  das  latitudes  meridionaes, 
a  intermittencia  franca,  caracteristica  da  febre  regular,  nao 
existe  e  os  accessos,  em  vez  de  serem  segarados  por  um  in- 
tervallo,  de  repouso  relativo,  estao  ligados  entre  si  por  um 
movimento  febril  continuo.  Estas  febres,  denominadas  re- 
mittentes,  apresentam  as  vezes  phenomenos  graves,  ictericia, 
hemorrhagias  que  os  approximam  da  febre  amarella,  e  os 
seus  accessos  teem  do  mesmo  modo  extrema  tendencia  a  tor- 
narem-se  perniciosos. 

TRATAMEliTO 


MEIOS  HTGIENIGOS. — L6-se,  em  obras  de  medicina  muito 
serias,  que  o  melhor  meio  de  evitar  a  infecgao  paludosa  6  as 
pessoas  nao  se  exp6rem  as  emanagoes  dos  pantanos.  Sem 
duTida.  Mas  como  nao  esta  no  poder  de  cada  um  viver  nas 
melhores  condigoes  possiveis,  alguns  conselhos  de  hygiene 
pratica  seriam  talvez  mais  uteis  que  a  expressao  de  tal  inge- 
nuidade. 
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Nao  cessarei  de  recommendar,  a  este  respeito,  aos  habi- 
tantes  d)um  logar  pantanoso  que  vigiem  a  qualidade  da  agua 
que  bebem,  que  nao  bebam  as  aguas  dos  pantanos,  que  eyitem 
OS  resfriamentos  e  que  usem  para  este  fim  flanellas  ou  fatos  de 
la ;  que  fagam  entrar  o  vinho  e  o  cafe  torrado  na  sua  alimen- 
ta^ao  quotidiana,  que  nao  saiam,  se  Ihes  f6r  possivel,  de  ma- 
nha  muito  cedo,  nem  muito  tarde  a  nolte. 

Se  a  febre  se  manifesta,  o  doente,  durante  os  calefrios 
tomara  para  se  reaquecer,  uma  llgeira  infusao  de  tilia  ou  de 
camomilla.  Descobrir-se-ha  moderadamente  no  estadio  do 
calor,  e  passado  o  suor,  mudar-se-lhe-ha  a  roupa.  No  inter- 
vallo  dos  accessos  podera  contihuar  o  seu  regimen  habitual 
juntando-lhe  o  uso  do  cafe  torrado,  vinho  de  quina,  mace- 
ragoes  frias  de  genciana,  d^  pequena  centaurea,  de  camo- 
milla, etc. 

MEIOS  THERAPEUTICOS.— FEBRIFUGOS. — O  sulfato  de  quinina,  k 
at6  hoje  o  especifico  por  excellencia  do  veneno  dos  pantanos; 
tambem  em  todos  os  casos  deve  ser  prescripto  na  dose  de 
50  centigrammas  a  i  gramma  para  tomar  por  duas  ou  tres 
vczes,  com  o  intervallo  d'uma  hora,  e  o  mais  distante possivel 
do  futuro  accesso,  isto  e,  no  principio  do  intervallo  de  repouso 
que  separa  dois  accessos.  Administra-se  o  sulfato  de  quinina 
em  caf6  assucarado,  mel,  doces,  pao  azymo  ou  sob  a  f6rma 
de  pillulas  de  10  centigrammas  compostas  com  o  extracto  de 
absintho. 

Injectado  sob  a  pelle  ou  dissolvido  n'um  clyster,  o  me- 
dicamento  nao  6  menos  salutar;  entretanto  no  caso  em  que 
o  especifico  fosse  impotente  ou  mal  tolerado,  substituir-se- 
hia  com  igual  successo,  segundo  o  methodo  de  Sydenham, 
pelo  p6  de  quina  amarella  na  dose  de  30  grammas  em  12  pa- 
peis  para  tomar  logo  depois  do  accesso,  de  quarto  em  quarto 
de  hora. 

O  acido  arsenioso  na  dose  de  um  milli gramma  antes  do 
accesso,  o  extracto  de  berberis  e  principalmente  os  acidos  phe- 
nico,  thymico,  salicylico,  na  dose  de  alguns  centigrammas  em 
pogao  e  em  injecgoes  sub-cutaneas,  possuem  tambem,  contra 
0  fermento  paludoso,  incontestavel  poder,  Talvez  fosse  van- 
tajoso  empregal-os  contra  as  febres  irregulares  e  perniciosas 
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dos  paizes  quentes,  concorrentemente  com  o  sulfato  de  qui- 
nina,  que,  n'estes  casos  perigosos,  deve  ser  promptamente 
administrado  na  dose  de  2  a  4  grammas  por  uma  ou  duas 
vezes. 

Q  salicylato  de  soda,  cujo  valor  tanto  se  tern  exagerado 
n'estes  ultimos  tempos,  esta  bem  longe  de  igualar  como  fe- 
brifugo  o  sulfato  de  quinina,  mesmo  no  curso  do  rheuma- 
tismo  articular. 

As  doses  colossaes  (10  a  12  grammas  por  dia)  em  que 
xonv6m  admiuistrar  entao  este  medicamento,  nao  sao,  com- 
tudo,  sem  inconvenientes  graves.  A  consideravel  quantidade 
de  soda  que  se  introduz  no  sangue,  p6de  fluidifical-o  a  ponto 
de  occasionar  consideraveis  hemorrhagias,  e  a  barateza  do 
sal  de  soda  sobre  o  sulfato  de  q^iinina,  constitue,  n'este  caso, 
simente  uma  miseravel  economia. 

Na  cachexia  paludosa,  precedida  ou  nao  de  accessos  in- 
termittentes,  convem  opp6r  a  quina,  os  ferruginosos  e  os 
amargos  at6  que  o  bago  inchado  retoma  o  seu  volume  nor- 
mal. A  hydrotherapia  e  tambem  as  vezes  efEcaz;  mas  as  fe- 
bres  rebeldes  e  as  frequentes  recidivas  exigem  muitas  vezes 
a  partida  do  doente,  e  a  sua  resid(5ncia  prolongada  em  outro 
clima. 
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mmacio  chronica  dai  foisas  nasiei. — Corjsa  slceroM 
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LIVRO 


OOENCAS  LOCAES 


DOENtAS  DO  APPARELHO  RESPiRATORIO 


\ 


Os  orgaos  do  corpo  humano,  conforme  as  mas  influen- 
cias  que  se  exercem  sobre  elles,  estao  sujeitos  a  diversas  al- 
teragoes  funccionaes,  a  alteragoes  variaveis  de  tecido,  que 
agora  vamos  estudar  em  cada  systema  anatomlco,  em  cada 
orgao  em  particular. 

Como  ate  aqui  fizemos,  para  as  doen<;as.geraes,  analy- 
saremos  minuciosamente,  nas  suas  causas  e  eiTeitos,  as  ane^ 
mias,  as  congestoes,  as  in/IammaQoes,  as  hemorrhagias,  as  hy- 
dropistaSf  as  nevroses,  as  qffecgoes  parasitarias,  as  lesoes  e  trans- 
\  formagoes  que  qualquer  orgao  p6de  experimentar,  e  deduzire- 
mos  d*esta  analyse,  com  a  experiencia  e  a  razao  por  guias  os 
meios  hygienicos  e  therapeuticos  mais  proprios  para  preve- 
nir  e  combater  estas  numerosas  doen^as. 

Em  boa  logica,  comeQaremos  pelas  primeiras  vias,  isto  e 
pelo  apparelho  respiraiorio,  o  estudo  methodico  das  doengas 
locaes,  e  descreveremos  successivamente  n'esta  primeira  s^rie, 
as  das  fossas  nasaes,  da  larynge,  dos  bronchtos,  dos  pulmoes, 
e  da  pleura. 

Eis  um  grupo  importante  de  doengas  graves  e  frequeq- 
tes  entre  todas,  que  ofFerecem  relagoes  intimas  com  muitas 
outras,  e  ligadas,  as  mais  das  vezes,  a  um  mau  estado  cons- 
titucional. 

A  infancia,  a  mocidade  na  occasiao  do  seu  completo  des- 
abrochamento,    a   idade   adulta,    a  velhice,   sao  igualmente 
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tributarias  d'estas  affec^oes,  das  quaes  uma,  a  temivel  phtht- 
stca  pulmonar,  6,  de  todos  os  flagellos,  o  mais  funesto  ao  ge- 
nero  humano. 

Os  trabalhos  originaes  que  ja  publicamos  sobre  as  mais 
importantes  d*estas  doen^as  ^  e  as  felizes  applicagoes  que  fa- 
zemos,  diariamente,  dos  novos  meios  que  temos  proposto 
contra  ellas,  permittem-nos  esperar  que  ao  quadro  que  po- 
deremos  tra^ar,  ainda  que  forgosamente  limitado  por  uma 
pequena  moldura,  nao  faltara  interesse  nem  originalidade 
debaixo  do  duplo  ponto  de  vista  da  theoria  e  da  pratica. 


X>OB3Nrcp.A.S 


O  O  It 


ETYMOLOCIIAS 

Coryza:  A  palavra  grega  Koruza  servia  tambem  para  de- 
signar  a  mesma  doenga.  Rhtnoscopia :  ^m,  nariz;  scopta,  con- 
siderar,  v6r,  examinar;  exame  do  nariz. — Ozena:  o:^etn,  chei- 
rar  mal.  —  Synonymia:  Consttpagdo,  catharro  nasal,  rhinite. 

Bxn.amAf;Ao  has  fossas  iVASABa— MviivoscoriA 

Conhecida  dos  anatomicos  pelo  nome  de  piluitaria,  a  mu- 
cosa nasal  6  uma  das  principaes  vias  d^elimina^ao  das  subs- 
tancias  medicamentosas  e,  por  conseguinte,  de  grande  nu- 
mero  dos  elementos  morbidos  que  podem  alterar  o  sangue. 

As  suas  funcgoes  e  a  sua  situa^ao  exp6em-n'a,  alim 
d'Isso,  muito  particularmente  a  ac^ao  nociva  dos  agentes  ex- 
teriores,  ar  frio,  emanagoes,  poeiras,  etc.;  tambem  muito  fre- 
quentemente  e  a  sede  d'inflamma^oes  catharraes  mais  ou  me- 
nos  extensas. 


1  Traitement  des  maladies  des  voies  respiratoires  par  V administration 
des  ga!jff  des  vapeurs  et  des  liquides  pulverises.  Paris  i866.  —  La  mddicine 
pneumatique.  Ses  applications  au  traitement  des  maladies  des  voies  respira- 
toires, Paris  1873. 
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Ati  estes  ultlmos  annos  as  doeo^as  das  fossas  nasaes 
eram  mal  conhecidas.  Apenas  se  era  possivel  afastava-se  as 
narinas  por  meio  d'um  dilaiador  ou  d'um  esfeculo  nasal,  a  fim 
de  observar  a  parte  anterior  da  pituitana.  Mas  hoje  o  rhinos- 
copio  permitte-nos  illuminar  e  vfir,  pelo  scu  orjficio  interne, 
as  cavidades  profundas  do  nariz  e  apreciar  seguramente  a  na- 
tureza  das  les5es  de  que  podem  ser  atacadas. 

O  rhiooscopio  mais  commodo  6  tambem  o  mais  simples. 
Coinp6e-se  d'um  espelho  com  cabo,  oval  ou  quadrado,  A  ;  e 
d'um  pequeno  gancho  rhombo, 
B;  destinado  a  levantar  a  uvula. 
£  um  apparelho  d'este  genero 
que  emprego  de  preferencia  nas 
explora^des.  O  espelho  sendo  in- 
troduzido  sob  um  certo  aogulo, 
e  a  uvula  levantada  como  mostra 
a  Bgura  junta,  prajecta  sobre  o 
pequeno  espelho  a  luz  d'uma  for- 
te lampada,  e  a  imagem  das  fos- 
sas nasaes  posteriores,  C,  logo 
ahi  se  reflecte.  Entretanto  nao 
e  sem  alguma  difliculdade,  que 
o  apparelho  6  mantido  em  posi- 
(jao.  Muitas  vezes  t  necessario 
habituar  o  doente  o  supportar  o 
seu  contacto,  eenfraquecer  d'este 
modo,  a  susceptibilidade  da  mu- 
cosa dagarganta,  pintando-acom 
uma  solu?ao  concentrada  do  brometo  de  potassio:  (3  gram- 
mas para  5  grammas  de  agua.) 

A  imagem  rhinoscopica  da  abertura  posterior  das  fossas 
nasaes  apparece  no  espelho,  como  esta  representado  na  figura 
da  pag.  217,  Em  A  e  B,  vfi-se  os  cornetos  nasaes  revestidos  da 
mucosa  na  qual  se  distinguem  algumas  ulceragOes.  Por  baixo, 
esteode-se  a  face  posterior  do  vdo  do  pahdar,  terminando-se, 
em  C  pela  uvula,  e  limitada,  aos  lados,  pelos  musculos  levan- 
ladores  d'este  appendice  membranoso,  E. 

Para  distinguir  as  partes  subjacentes  basta  virar  o  espe- 
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Iho.  Descobre-se  entao,  muito  nitidamente,  os  pilares  do  veu 
do  paladar,  ©D;  a  parte  posterior  da  lingua  F,  armada  das 
suas  grossas  papillas,  depois,  mais  abaixo,  a  epiglolie,  G,  ta- 
pando  a  abertura  da  glotte  e  a  cavidade  da  larynge. 

Transportada  a  luz  assim  a  esta  regiao  nada  fica  igno- 
rado,  nem  duvidoso.  Nenhuma  erosao,  Dcnhuma  mancha  sus- 
peita  podem  escapar  a  vista  do  observador,  e  esta  inofTensiva 
exploragao,  al6m  de  animar  plenamente  o  doente,  permitte- 
nos  fazer  o  diagnostico  com  toda  a  rectidao  e  precisao. 

CAmmjkm  b  obniuib  da  €«mYBA 

A  inflammagao  aguda  da  mucosa  nasal,  o  vulgar  dejluxo 
de  cerebro,  e  habitualmente  occasionado,  nas  crean^as  e  in- 
dividuos  lymphaticos  principalmente,  pela  simples  impres- 
sao  d'uma  corrente  de  ar,  o  frio  nos  pes,  a  ac^ao  directa  do 
sol  sobre  a  cabega  descoberta,  a  penetragao,  nas  fossas  na* 
saes,  de  vapores,  de  poeiras  ou  mesmo  de  perfumes  irritan- 
tes;  por  uma  modificagao  subita,  emfim,  da  pressao  athmos- 
pherica,  como  as  vezes  se  pode  verificar,  pela  approxima^ao 
d^uma  tempestade. 

Muitas  vezes  ^  causada  pela  propagagao  a  pituitaria 
d'uma  inflammagao  das  amygdalas  ou  de  qualquer  outro  or- 
gao  proximo.  Succede  a  absorp^ao  das  prepara^oes  iodadas, 
precede  a  erup^ao  do  sarampo  e  apparece  como  uma  das  mats 
communs  manifestagoes,  no  curso  de  grande  numero  de 
doengas  zymoticas  ou  constitucionaes,  o  mormo,  a  escrofula, 
a  syphilis. 

£  quasi  sempre  tambem,  sob  a  influencia  d'estas  dia- 
theses, que  a  coryza  persiste  e  torna-se  chronica,  Muitas  ve- 
zes, entao,  complica-se  de  uiceragdes  e  corrimentos  fetidos, 
produzindo  a  ozena,  o  mau  cheiro  do  nari^. 


CORYZA  AGUDA.  —  Um  espirro,  algumas  vezes  precedido 
d*uma  sensagao  de  seccura  e  de  desagradaveis  picadas  nas  na- 
rinas,  annuncia  sempre  o  principio  da  coryza.  Espirra-se,  e 
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IhfonMfio  do  rorto  por  am  polypo  fibrou  du  foiata  n 
ch«g*do  to  wB  oompleu  detmtvolTlinonto 


I  Ukipfku  Smkt.  nu  di  OGnin  u  bum,  U 


i  QRANDES   MALES   E  OS  GRANDES   REMEDIOS 


inunediatamente  a  mucosa  inchada,  quente,  ioflammada,  ee- 
grega  abundantes  mucosidades  incolores,  muito  Huidas  ou 
correndo  etn  fio,  e  a  tal  pooto  acres, 
que  ezcoriam  muitas  vezes,  apesar  de 
haver  o  cuidado  de  as  tirar,  o  rebordo 
das  narinas  e  o  sulco  mediano  do  la- 
bio  superior. 

Entretanto,  a  inflamma^ao  propa- 
ga-se  a  mucosa  dos  olhos,  que  cho- 
ram,  a  trompa  do  ouvido,  que  ensur- 
dece,  aos  profuDdos  seios  cavados  nos 
ossos  da  fronte,  d'onde  reaulta  este 
torpeote   peso   de   cabe^a  que  certa- 
mente  Ihe  tem  feito  dar  o  nome  ao 
dejluxo  de  cerebro.  Nao  se  deve  dizer, 
comtudo,  que  sempre  ha  perturba^ao 
cerebral  na  coryza,  al^m  da  aboli^ao 
do  cheiro  e  do  sabor,  que  e  mais  ou 
menos  completa.  A  pituitaria  c  a  uni- 
ca  affectada,  e  a  sua  iuflamma^ao  e 
a  unica  causa  dos  diversos  phenome- 
nos  que  acabamos  de  descrever.  Ra- 
pidamente,  estes  symptomas  melho- 
ram.  As  mucosidades  toroam-se  es- 
pessas,  amarellecem,  e  deixando  de 
sahir  por  si  mesmas,  occasioaam,  um        cfmFisu»Acio  anitoicica 
teimoso  entupimento  do  nariz,  e  a  voz  "  """g'^"^™,'^''""' 
muito  acentuadamente  faohosa.  Pas-  a.  b.  Abertu™j«wrior  du  fa«i 
sados  dois  ou  tres  dias  tudo  desappa-     S^SI!  <Sbe'ASS V* ic.'^kC"^ 
rece.  Nao  fica  yestigio  algum  da  affec-  S^:!l.VMf«^tTe4U^o'r^^d'; 
Cao  mais  desagradavel  que  seria,  peio     ^^'^ £,b™TS»''^'''lirrr^: 
menos   do   adulto,   porque  a  coryza 

que  acommette  as  crean^as  de  mama,  expde-as  realmente 
a  graves  perigos.  For^ados,  a  respirarem  com  a  bocca  muito 
aberta,  estes  pobres  sereslnhos  sufFocam-se  logo  que  tentam 
mamar,  e  aa  impossibilidade  de  tomarem  qualquer  alimeoto, 
deBaham-se  as  vezes  att  morrerem  de  inaai^ao. 

COKTU  (nROnCA.  —  Quaodo   se  deseuvolve  muitas  vezes 
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em  individuos  atacados  por  a]gum  vicio  constitucional,  a  co- 
ryza  tende  a  estabelecer-se  definitivamente  n'elles  e  torna'-se 
chronica.  Caracterisa-se  essencialmente,  entao,  por  uma  in- 
chagao  permanente  da  mucosa  e  pela  secre^ao  d'um  succo 
abundante,  amarello  ou  esverdeado,  umas  vezes  espesso  e 
concretando-se  em  crostas  pegajosas,  outras  ao  contrario, 
occasionando,  pela  sua  excessiva  fluldez,  uma  rhinorrhea  ou 
pttuita  que  p6de  dar  ate  300  ou  400  grammas  de  liquido  por 
dia.  Entretanto  6  preciso  dizer  que  6  esse  6  caso  mats  raro. 

GORTZA  ULCEROSA.— OZENA.  —  As  mais  das  vezes,  principaN 
meDte  quaado  a  escrofula  ou  a  syphilis  entretem  a  coryza,  a 
mucosa  ulcera-se  em  muitos  pontos  da  sua  superficie  e  d'es- 
tas  ulceragoes  d'um  pardo  amarellado,  irregulares,  sangren- 
tas,  corre  um  liquido  sanioso  horrivelmente  fetido.  (Veja-se 
a  estampa  30.) 

A  ulcera,  augmentando  em  profundidade,  caria,  al6m 
d'isso,  OS  ossos  do  nariz,  perfura  e  destroe  o  septo  mediano, 
e  OS  doentes,  com  grande  espanto,  recJebem  fragmentos  os- 
seos  no  seu  len^o. 

MAU  CHEIRO  DO  NABIZ.  —  E  a  ozena  verdadeira,  que,  pela 
presen^a  das  ulceragoes,  poderia  ser  perfeitamente  distinguida 
do  mau  cheiro  do  nariz.  Muitas  vezes,  este  ultimo  depende 
unicamente  da  natureza  escrofulosa  ou  syphilitica  da  afFecgao, 
e  tal  6,  em  certos  casos,  o  fetido  do  corrimento,  que  as  pes- 
soas  atacadas  d'esta  cruel  enfermidade  v6em-se  forgadas  a  re- 
nunciar  a  sociedade  e  a  quebrar,  pela  sua  marcha,  todas  as 
rela^des. 

TKATAMKMTO 


MEIOS  HT6IENIG0S.  —  Toda  a  hygiene  preventiva  da  coryza 
e  banal.  Evitar  as  correntes  d*ar  e  o  frio  nos  pes,  eis  os  con- 
selhos  que  seria  pueril  repetir. 

Mas  ha  pequenos  meios  que  nao  devem  ser  desprezados 
quando  se  tem  defluxo  de  cerebro.  A  untura  do  nariz  e  da 
base  da  fronte  com  um  corpo  gordo  ha  muito  praticada  pe- 
las  velhas,  nao  h  ab^olutamente  inutil,  e  do  mesmo  modo  se 
poderia  untar  as  narinas  e  o  labio  superior  para  prevenir-lhes 
a  excoriagao.  Se  a  inflammagao  local  se  acompanha  de  febre 


OS  GRANDE6  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


219 


e  ddr  de  cabe^a,  i  prudente  nao  sahir  do  quarto  sem  comtudo 
approximar-se  do  lume,  cuja  proximidade  augmenta  o  entu- 
pimento  do  nariz  e  a  congestao  da  mucosa.  £  vantajoso  en* 
tao  tomar,  por  pequenas  chavenas,  uma  infusao  tepida  de 
tilia  ou  de  borragem  e  metter  os  p6s,  de  manha  e  de  tarde, 
n*um  banho  sinapisado. 

Nas  creangas  de  mama,  p6de-se  tentar  a  lavagem  das 
fossas  nasaes  com  frequentes  injec^&es  de  agua  tepida;  mas 
6  indispensavel,  principalmente,  alimentar  a  creanga  por  meio 
de  colher. 

MEIOS  THERAPEUncOS. — Tem-se  proposto  fazer  abortar  a 
coryza  aguda  por  meio  d'injecgoes  adstringentes  ou  de  fumi- 
gagoes  narcoticas.  As  solugoes  ligeiras  de  nitrato  de  prata,  de 
tannino,  de  sulfato  de  zinco,  as  aspiragoes  nasaes  de  vapores 
de  ammoniaco,  de  acido  acettco,  de  iodd,  d*opio  e  de  assucar, 
queimados  sobre  uma  pa  de  ferro  aquecida  ao  rubro,  empre- 
gados  no  principio,  teem  com  e(Teito,'uma  efHcacia  real;  mas 
daria  a  preferencia  as  olfagoes  de  iintura  d'lodo  addicionada 
de  acido  thymico.  Mais  tarde,  para  absorver  as  secregoes  e 
calmar  a  irritagao  da  mucosa,  p6de-se  utilmente  tomar  cinco 
a  seis  vezes  por  dia,  um  dos  seguintes  p6s : 


!.•  Sub-nitrato  de  bismutho. . 

Talco  de  Veneza 

Camphora  em  p6 


5  gr. 
5  gr. 
5  gr- 


2  /  Cblorato  de  potassa 2  gr* 

Benjoim  em  p<3 i  gr. 

Assucar  idem 10  gr. 


Estas  mesmas  preparagSes  podem  ser  usadas  contra  a 
coryza  chronica;  mas  as  injecgoes  desinfetantes  estao  aqui  pri- 
meiro  indicadas,  principalmente  quando  a  inflammagao  se 
complica  de  ozena  ou  mau  cheiro  do  nariz.  O  thymol  em.  solu- 
gdes  cada  rez  mais  concentradas  ja  me  teem  dado,  em  mui- 
tos  casos,  resultados  rapidos  e  p6de-se  empregar  para  este 
uso,  tres  a  quatro  vezes  por  dia  thymol-Dor^  misturado  pri- 
meiro  com  cinco  a  seis  vezes  o  seu  volume  de  agua  de  rosas, 
d'eucalyptus,  de  hortela  pimenta,  de  folhas  de  nogueira  ou 
de  flores  de  sabugo.  As  injecgoes  de  tintura  de  iodo  muito  di- 
luida,  de  chloreto  de  cal  liquido,  meia  colher  de  sopa  para 
meio  copo  d'agua,  de  acido  phenico  a  100.°,  etc.,  prestam  tam- 
bem  bons  servigos  e  cheirar  vapores  iodo-thymicos  completam 


com  vantagem  o  tratamcnto  local.  A  rhinoscopia,  nos  cases 
rebeldes,  permitte  cauterisar  com  bom  resultado  as  ulceragdes 
da  mucosa ;  mas  contra  as  coryzas  que  dependem  d'um  vicio 
coDstitucional,  a  medicagao  directa  deve  sempre  ser  comple- 
tada  pelo  tratamento  geral  da  syphilis  ou  escrofulose. 


ETTMOIiOCilA 


Epistaxis:  Epi,  sobre,  de  cima,  stazeiriy  correr  gota  a 
gota.  Synonymia:  Fluxo  de  sangue  do  nariz. — ^hinorrhagia. 


CAVSAS  E  ttEMESE 


D6signa-se  em  medicina,  com  6  nome  de  epistaxts,  o  sim- 
ples fluxo  de  sangue  do  nariz,  a  hemorrhagia  nasal. 

E,  as  mais  das  vezes,  um  accidente  benigno;  algumas 
vezes  o  symptoma  precursor,  a  temivel  complica^ao  d  uma 
doenga  grave. 

Uma  pancada,  uma  queda  sobre  o  nariz,  determinam 
quasi  com  certeza  uma  epistaxis ;  e  tal  e  a  fragilidade  vascular 
da  mucosa,  que  a  hemorrhagia  6  tambem  muitas  vezes  pro- 
vocada  s6  pelo  affluxo  de  sangue  i  cabe^a,  depois  d'um  tra- 
balho  intellectual  prolongado,  um  excesso  de  meza,  uma  in- 
sola^ao,  ou  a  demora  n'uma  athmosphera  muito  quente.  Por 
motivo  mais  forte  6  occasionada  por  uma  ulceragao,  um  po- 
lypo,  ou  mesmo  pela  congestao  local  que  precede  a  coryza. 

A  epistaxis  produz-se  ainda  pela  diminuigao  da  pressao 
athmospherica,  quando  se  faz  a  ascensao  d'uma  montanha 
ou  se  sobe  n'um  balao  e,  por  um  mechanismo  similhante, 
quando,  o  sangue  difficultado  no  seu  curso  por  uma  doen^a 
do  coragao,  dos  pulmoes  ou  do  figado,  o  sangue  enche  des* 
medidamente  e  distende  os  vasos  da  mucosa  nasal. 

Finalmente,  nao  6  raro  quando  um  corrimento  san- 
guineo  habitual  se  supprima  —  um  fluxo  hemorrhoidal,  por 
exemplo,  ou  as  regras  na  mulher, — que  uma  perda  de  san- 
gue pelo  nariz  o  substitua,  e  j4  contei  a  proposito  da  desfi-* 
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EzftiiM  da  Apparalbo  TOcal  por  iwi*  do  ItfTagowoplo 


,  Lilkpifku  Gotdu^  nu  la  Olinin  u  Cubo.  11 


brina^ao  do  sangue,  um  exemplo  curioso  d'estas  hemorrha- 
gias  compensadoras. 

Entretanto  ^  a  esta  ultima  causa  que  6  precise  attribuir 
as  epistaxis  mais  abundantes  e  mais  perigosas ;  as  que  sobre- 
veem  no  comedo  ou  no  curso  das  febres  infecciosas,  no  ul- 
timo periodo  das  doen^as  chronicas,  e  as  vezes,  tambem,  nas 
crean^as  delicadas  cujo  crescimento  6  rapidissimo. 


■rPBIT^S  K  MTMPTOMAfl 


Uma  sensa^ao  de  calor  congestivo  e  de  inchagao  nas  fos- 
sas  nasaes,  certo  peso  de  cabega  e  a  vermelhidao  do  rosto 
annunciam  4s  vezes  a  epistaxis,  mas  a  hemorrhagia  principia 
muitas  vezes  sem  prodromos,  ou  depois  do  simples  esforgo 
que  se  faz  quando  nos  assoamos,  ou  mesmo  sem  a  provocar. 

Gota  a  gota,  o  sangue  sahe  das  narinas  e  corre  sujando  o 
labio,  at6  que  o  doente  baixando  instinctivamente  a  cabe^a, 
deixa-o  cahir  no  chao.  A  ligeira  hemorrhagia  6  limitada  a 
este  unico  phenomeno  e  so  tern  logar  por  uma  narina;  mas 
se  a  perda  6  abundante,  as  gotas  succedem-se  depressa  com 
tal  rapidez,  que  nio  ha  intervallo  algum  entre  ellas,  e  o  san- 
gue corre  nao  s6  em  (ilete  continuo,  mas  tambem  se  espalha, 
pela  abertura  posterior  das  fossas  nasaes,  na  bocca,  garganta 
e  ati  no  estomago. 

Nas  creangas,  cujo  pavimento  nasal  esta  muito  inclinado 
para  traz,  muitas  vezes  a  hemorrhagia  toma  exclusivamente 
este  caminho,  e  frequentemente  tenho  encontrado  algumas 
mies  assustadas  por  julgarem  que  o  sangue  assim  escarrado 
por  seu  filho  podia  vir  do  peito;  mas  bastava-me  para  as  tran- 
quillisar,  fazer  inclinar  a  cabega  ao  doentinho,  e  d*este  modo 
se  devia  obrar  no  adulto  se  fosse  acommettido  na  cama,  como 
ks  vezes  acontece,  d'uma  hemorrhagia  nasal. 

A  gravidade  da  epistaxis  depende  absolutamente  da  cau- 
sa que  a  produziu  e  da  quantidade  de  sangue  perdido.  Habi- 
tualmente,  o  sangue  espesso  e  fibrinoso  coagula-se  depressa 
e  a  hemorrhagia  para  por  si  obturando  as  fossas  nasaes  pelos 
proprios  coagulos  que  tem  formado.  O  sangue  desfibrinado, 
difficilmente  coagulavel,  sahe,  pelo  contrario,  em  extrema 
abundancia;   e  vi  recentemente,  n'uma  mulher  velha,  uma 
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tico  e  tao  cfficaz  como  o  que  se  opera  ou  com  pequenas  bo- 
las  de  tripa  de  boi,  de  que  seria  precise  estar  sempre  pro- 
vido,  ou  por  meio  da  sonda  de  Belloc  introduzida  na  narina 
para  vir  apanhar  na  bocca,  contornando  o  veu  do  paladar,  um 
tampSo  de  fios  que  se  colloca  em  seguida  sobre  a  abertura 
posterior  das  fossas  nasaes. 

Na  falta  de  perchloreto  de  ferro,  poder-se-ia  muito  elK- 
cazmentc  ainda,  empregar  no  tampao  o  thymol,  o  vinagre, 
ou  mesmo  os  pos  de  alumen,  tannino,  gomma,  misturados 
em  todas  as  propor?6es.  A  applica^ao  de  papeis  sinapisados 
no  dorso,  seria  tambem  muito  util ;  emfim  se  a  hemorrhagia 
se  reproduzisse  com  certa  frequencia,  dever-se-ta,  apoz  exame 
aturado,  esfor?ar-se,  com  um  tratamento  gerai  apropriado, 
em  combater  as  causas. 


CAliMAIf  E  GBNEMK 

Dentro  das  cavidades  nasaes  desenvolvem-se  Irequente- 
mente  em  seguida  a  uma  contusao,  a  uma  coryza,  a  uma 
qualquer  irritagao,  mas  as  mats 
das  vezes  sob  a  influencia  inter- 
na da  escrofula,  estes  tumores 
vegetantes  e  carnosos  que  \k  co- 
nhecemos  pelo  nome  de  poly- 
pos. 

Existem  duas  especies  muito 
distinctas:  os  polyPos  mucosas, 
geralmente  benignos,  os  poly- 
pos  fibrosos,  cuja  rapida  evolu- 
(;ao  t  multas  -vezes  funesta. 

POLTPOS  HDCOSOS.  —  Os    poly- 
pes mucosos  occupam  de  pre-  MLiFoinMrueiiiiitaAE!" 
ferencia  a   parte   anterior  das  a.  MypTnbros.  oo  nMo-pharyii8«rpwii.>  * 
fossas  nasaes.  Nascem  debaixo          docraneo. 
da  mucosa,  levantam-oa  cobrindo-se  com  a  sua  epiderme,  c 
por  Bm  sahem  em  numero  variavel  para  o  espago  livre  que 
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obstruem  cada  vez  mais.  Pedicvilados  como  pequenas  peras 
ou  bagos  de  uva,  teem,  n'esta  occasiao,  consisteacia  branda, 
friavel,  devida  a  polpa  gelatinosa  que  os  constitue  e  apesar 
de  serem  hygrometricos,  de  augmentarem  de  volume  pela 
humidade,  pela  pressao  que  exercem,  deformam  apenas 
muito  ligeiramente  o  septo  ou  as  paredes  nasaes. 

POLYPOS  FIBROSOS. — Os  polypos  fibroses  prendem-se  quasi 
exclusivamente  a  parte  mais  elevada  e  mais  distante  das  cavi- 
dades  do  nariz  sobre  o  piano  do  osso  occipital  que  f6rma 
como  o  tecto  da  pharynge,  o  que  Ihes  tern  dado  o  non>e  de 
polypos  naso'pharyngeos.  Implantado  solidamente  n*este  logar, 
o  tumor  fibroso,  cresce  rapidamente,  penetra  dentro  dasios- 
sas  nasaes,  estende-se  para  a  garganta,  alonga-se  para  junto 
das  anfractuosidades  osseas  da  face,  enche-as,  separa-as,  e 
lan^ando  raiz  aqui  e  acola,  penetra  por  toda  a  parte,  invade 
tudo,  deforma  o  rosto,  perfura  o  craileo,  chega  a  orbita,  em- 
purra  o  olho  para  o  exterior  para  depois  sahir  por  esta  cavi- 
dade  aberta  e  pelas  narinas,  como  se  p6de  v6r  no  desgra- 
^ado  representado  na  estampa  31  tirada  d'uma  pega  natural 
que  existe  no  museu  Dupuytren. 


■VFEIT^fl  K  SYMPTOIIAfl 


Segundo  a  sua  s6de  e  natureza,  os  polypos  revelam^e 
por  symptomas  muito  differentes. 

Necessidade  frequente  de  assoar-se,  um  embarago,  um 
silvo,  um  ruido  particular  na  respiragao  nasal,  denunciam 
primeiro  o  polypo  mucoso;  depois  a  medida  que  o  tumor 
augmenta,  perde-se  o  olfacto,  a  voz  torna-se  fanhosa,  produ- 
zem-se  corrimentos,  o  nariz  deforma-se,  e  o  polypo  apparece^ 
mais  ou  menos  volumoso,  no  fundo  da  narina  obstruida. 

Taes  sao  os  efFeitos,  mais  incommodativos  que  graves, 
dos  polypos  da  pituitaria;  mas  em  compensagao,  i  possi- 
vel  imaginar  tortura  mais  horrivel  que  a  que  acompanha  o 
desenvolvimento  d'um  polypo  naso-pharyngeo  e  a  evolugao 
d'este  tumor  molle  mas  perseverante  que  faz,  a  maneira  da 
cunha  que  penetra  na  madeira,  lenta  e  seguramente  estalar 
OS  ossos  da  face }  Entretanto  6  seoi  razao,  que  se  anteveria 
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conforme  as  altera^des  produzidas,  os  soffrimentos  suppor- 
tados  com  paciencia  pelo  doente.  0  tumor  tern  tantas  atten-* 
^oes  para  com  elle,  que  chega  sem  o  fazer  gritar,  a  tornal-o 
em  monstro,  como  esses  terriveis  atormentadores  de  carne 
humana  que  sabiam  antigamente,  sem  matar,  transformar 
formosas  crean^as  em  espantosos  phenomenos. 

As  dores,  durante  o  desenvolvimento  do  polypo  naso- 
pharyngeo  sao  pois  absolutamente  secundarias;  mas  o  nariz 
obstruido  sangra  as  vezes,  ate  que  os  seus  ossos  recalcados 
separam-se;  os  sentidos,  olfacto,  gosto,  vista,  ouvido,  succes- 
sivamente  enfraquecidos^  extioguem-se  um  apoz  outro ;  o  olho 
cahe  da  orbita  como  o  fructo  maduro,  o  proprio  cerebro  del- 
xa-se  comprimir  durante  muito  tempo  sem  dar  a  morte,  a 
qual  resulta,  a  maior  parte  das  vezes,  d'uma  sufTocagao  tar- 
dia. 

• 

Ao  rapido  crescimento  dos  polypos  naso-pharyngeos  e 
urgente  opp6r  uma  medicagao  rapida ;  porque  a  cirurgia  s6 
p6de  triumphar  d'este  terrivel  mal  por  melos  horriveis. 

Quando  6  possivel  enla^ar  o  tumor  no  ponto  d'lnsergao, 
um  fio  metallico  passado  em  volta  do  pediculo  e  progressiva- 
mente  apertado  com  um  alicate  basta  muitas  vezes  para  des- 
truil-o.  P6de-se  tentar  tambem,  a  cauterisa^do  electrica  ou  a 
amputagdo  com  um  fio  de  platina  incandescente  por  meio  de 
uma  corrente  galvanica,  mas  estes  processos  sao  inapplica- 
veis  no  fim  de  pouco  tempo,  e  o  operador  s6  tem  o  recurso 
para  chegar  ao  tumor,  de  praticar  uma  extensa  mutilagao  da 
face.  0  nariz,  todo  o  osso  maxillar,  devem  ser  separados, 
para  deixar  passai^  o  instrumento  que  podera  cortar  o  polypo; 
mas  quando  o  successo,  o  que  nao  e  raro,  cor6a  esta  atre- 
vida  tentativa,  a  restaura^ao  do  rosto  faz-se  habitualmente 
com  bastante  fellcidade  para  que  fique  apenas  vestigios  d'esta 
temivel  operagao. 

Consegue-se  isto  mais  facilmente  dos  polypos  mucosos 
quando  sahem  para  as  fossas  nasaes.  Basta  entao,  agarral-os 
com  uma  pin^a  de  ramos  lisos  para  os  extrahir,  custando  ao 


CADEUntTA  15.* 
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doente  apenas  um  pequeno  incommodo  e  algumas  gotas  de 
sangue. 

Finalmente  muitas  vezes,  quando  sao  de  consistencia 
molle,  cauterisagoes  repetidas  com  um  pincel  molhado  em 
perchloreto  deferro  puro,  tintura  de  iodo,  acido  thymico  alcooli- 
sado,  acido  chromico  diluido  nas  propor^oes  de  2  grammas 
para  5  grammas  d'agua  reduzem  os  polypos,  e  ati  os  disse- 
cam  completamente. 


ROFXSX.^   IDOS    SSXOS 


Na  espessura  dos  ossos  maxillares,  como  na  base  do  osso 
frontal  estao  cavidades  profundas  ou  seios  forrados  pela  pi- 
tuitaria,  e  communicando  com  as  fossas  nasaes,  que  elles 
augmentam  consideralmente. 

Os  seios  maxillares,  conhecidos  tambem  pelo  nome  d'an- 
tros  d'Hygmorey  teem  principalmente  notavel  importancia,  e 
6  no  interior  d*estas  camaras  lateraes  do  nariz  que  se  formam 
mais  ainda  que  nos  seios  frontaes,  kystos  cheios  de  liquido, 
que  occupam  rapidamente  todo  o  espago  livre  e  terminam  por 
recalcar  ou  perfurar  as  paredes  osseas  que  Ihes  difficultam 
o  desenVolvimento. 

Esta  hydropista  enkystada  dos  seios  geralmente  so  se  re- 
vela  no  ultimo  periodo,  e  a  simples  pongao  do  kysto  6  o 
unico  tratamento  que  entao  estd  indicado. 


iDOSisr<p.^s  i>-A.  x.-A.R3rN"a-B 


EULPLORAf^JLO    mJk  I^mYlV«E  — l4ARVNCi«0€«PIA 


Um  pequeno  espelho  oval  ou  quadrado,  muito  bem  en- 
gastado  n'uma  moldura  de  metal  e  fixado  a  extremidade 
duma  haste,  constitue  o  laryngoscopio. 

Collocado  no  fundo  da  garganta,  por  baixo  da  uvula  e 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  KEHEDIOS 


convenientemente  incllnado,  reflecte  todas  as  partes  situadas* 
atraz  e  na  base  da  lingua,  a  epigloile  primeiro,  que  vista  de 
cima,  apresenta  approximadamente,  conforme  os  individuos, 
a  f6rma  de  arco  ou  ferradura;  depois  mais  abaixo,  a  , 
abertura  da  larynge,  a  glotte,  Hmitada  peias  cordas 
vocaes  e  o  contoroo  cartilaginoso  do  orgao  da  yoz. 

O  espelho  larj'ngeo  empregado  pela  primeira  vez 
em  1854,  por  Garcia,  professor  de  canto  em  Londres, 
p6de  ser  illumlnado  pela  luz  natural  ou  artificial. 
Recorro  habitualmente,  tanto  para  praticar  as  mais  de- 
licadas  opera^des  como  para  o  simples  exame  da  re- 
giao  glottica,  ao  raio  luminoso  d'um  candieiro;  e  o 
espelho  tendo  sido  previamente  aquecido  para  que  a 
respiragao  nao  o  possa  embaciar,  chego  facilmente, 
tendo  agarrado  a  lingua  do  doente  f6ra  da  bocca,  a  ouryngaa- 
distinguir  nos  seus  menores  detalhes,  a  face  supe- 
rior da  larynge,  as  cordas  vocaes,  e  quando  estas  estao  afas- 
tadas,  OS  primeiros  anneis  da  trachea-arteria. 

A  larjrnge  Tista  ao  microscopio 


D.E.  Lahiiic ^ 

F.  F.  Pregu  idouo-eplitloUfcw. 

0.  QluiiH  atiiplaiDi'ntii  sberia,  ddianda  vt 


Se  se  faz  uma  respiragao  funda,  a  glotte  O  abre-se  muito, 
as  cordas  vocaes  inferiores  cA  oA,  affastam-se  para  se  occulta- 
rem  debaixo  das  cordas  superiores  B  B,  a  commissura  C, 
afrouxa,  para  permittir  a  dilatagao  completa  do  orificio  la- 
ryngeo, 

Se  o  individuo,  ao  cootrario,  da  sons  agudos,  eh!  eh!  ah! 
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ah!  immediatamente  ^  glotte  O  estreita-se,  os  dois  bordos  na- 
carados  das  verdadeiras  cordas  vocaes,  cA  cA,  approximam-se 
para  entrarem  em  vibragao,  e  a  larynge  aperta-se  pela  con- 
tracgao  da  commtssura. 

Tal  e  o  phenomeno,  tao  curioso  como  importante  a  estu- 
dar,  de  que  todas  as  phases  se  p6de  observar  ao  laryngos- 
copio.  Mas  6  principalmente,  entende-se,  no  diagnostico  e 
tratamento  das  doengas  do  apparelho  vocal,  que  o  espelho 
laryngeo  nos  presta  diariamente  grandes  servigos.  E  impos- 
sivel,  sem  recorrermos  a  elle,  pronuriciando-nos  cathegori- 
camente  sobre  o  estado  do  doente  atacado  d'uma  affecgao  la- 
ryngea,  e  o  emprego  dos  meios  locaes,  de  tao  grande  effica- 
cia  na  maior  parte  dos  casos,  so  e  realisavel  por  intermedio 
do  laryngoscopio. 

ETYMOI.OC2IA9 

Laryngite:  larunx,  larynge.  —  Laryngoscopio:  larunx,  la- 
rynge; skopein,  apreciar,  estudar. — Edema  da  glotte:  oidein, 
augtnentar,  o/ci^ma,  inchagao.  —  Synonymia:  Catarrho  da  la- 
rynge,  angina  laryngea,  etc. 

CAIJSA0  E  «EME«E  DA  liARYNCilTE 


A  mucosa  da  larynge  esta  sujeita  a  tantas  causas  d'inflam- 
magao,  que  a  laryngite  6  doenga  d'extrema  frequencia.  Ma- 
nifesta-se  a  menor  impressao  de  frio,  em  grande  numero  de 
pessoas;  6  determinada  pelo  abuso  do  tabaco,  pela  respira- 
gao  de  vapores  ou  de  poeiras  irritantes;  complica,  nos  bebe- 
dores,  o  catarrho  habitual  da  garganta  eatretido  pelo  excesso 
dos  liquidos  alcoolicos. 

Um  simples  cangago  da  voz  pode  tambem  occasional-a, 
e  6  evidentemente  a  esta  ultima  causa  que  6  devida  a  maior 
parte  das  laryngites  simples  ou  granulosas  de  que  padecem 
tao  commummente  os  artistas  lyricos,  os  advogados,  os  pr6- 
gadores,  os  pregoeiros,  os  militares,  etc. 

Ha  muito  poucas  donengas,  no  numero  das  infecciosas  e 
constitucionaes,  que  nao  provocam  na  sua  marcha,  uma  in- 
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imoNUBMtto  d'nm  polfpo  dt  larTsga  am  o  anxUlo  do  luTngoicople 


Ukifipki  Gmdet,  rai  di  Oliiun  u  Camo.  11 
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flamma^ao  aguda  ou  chronica  da  larynge.  0  sarampo  e  a 
grippe,  atacam  constantemente  a  mucosa  vocal;  a  variola  co- 
bre-a  com  as  suas  pustulas,  o  croup,  com  as  suas  falsas  mem- 
branas,  a  febre  typhoide,  o  typho,  o  mormo,  com  as  suas  ul- 
ceragoes. 

O  herpetismo  e  a  escrofula  revelam-se  multas  vezes  por 
laryngites  granulosas,  a  syphilis  em  todos  os  periodos,  ataca 
a  larynge  com  predilecgao  notavel ;  a  tuberculose,  finalmente, 
manifesta-se  por  teimosos  catarrhos,  que  se  complicam  de- 
pressa  das  profundas  e  funestas  ulceragoes  da  phthisica  la- 
ryngea. 


kc/ 


>   f 


/    'J 


LARTN6ITE  AGUDA.  —  Uma  intensa  vermelhidao  da  mucosa, 
acompanhada  de  abundante  secfegao  de  mucosidades,  cara- 
cterisa,  no  principio,  a  laryngite  simples. 

Esta  inflammagao  superficial  provoca,  ordinariamente, 
ligeira  febre,  uma  d6r  mediocre  ou  picadas  agudas,  que  occa- 
sionam,  pela  excita^ao  dos  nervos  laryngeos,  uma  tosse  mais 
ou  menos  frequente;  mas  os  verdadeiros  symptomas  da  la- 
ryngite sao  formados  pela  alteragao  da  voz,  que  baixa  de  tom, 
vela-se  ou  extingue-se,  e  pela  suffocagao  de  variavel  intensi- 
dade  que  o  doente  sofFre. 

As  imagens  laryngoscopicas  retro,  auxiliarao  principal- 
mente,  se  se  possue  algumas  nogoes  de  musica,  na  compre- 
hensao  d'estes  phenomenos.  Assim  se  explicara,  pelo  espes- 
samento  das  cordas  vocaes  inchadas,  o  abaixamento  do  tom 
da  voz;  a  obstrucgao  da  glotte  pelas  mucosidades  tenazes  e 
viscosas  que  os  artistas  designam  com  o  nome  de  gatos,  dara 
conta  da  rouquidao  do  timbre  vocal;  a  perda  completa  da 
voz,  a  aphonia,  revelara  a  insufficiente  tensao  e  a  nao  vibra- 
^ao  das  cordas,  etc.  Nao  ha  um  so  violonista  que  nao  com-- 
prehenda  perfeitamente  esta  pathogenia. 

Entretanto  at6  aqui  estas  alteragoes  nao  apresentam  gra- 
vidade  alguma;  mas  ja  nao  6  assim  para  o  abafamento  su- 
bito  que  por  intervallos,  p6de  acommetter  o  doente  e^em 
certos  casos  occasionar  a  asphyxia  e  a  niorte.  Esta  terrivel 
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sufFocagao  devida  a  contracgao  instahtanea,  ao  spasmo  dos 
musculos  da  glotte,  6  provocada  como  a  tosse,  pela  excitagao 
anormal  dos  nervos  laryngeos. 

Mais  frequente  na  juventude  do  que  na  edade  adulta,  de- 
termina  pelo  aperto  da  glotte,  o  stlvo  estriduloso  e  a  tosse  de 
cao,  que  se  manifestam  tantas  vezes,  com  grande  espanto 
das  maes,  na  laryngite  das  creangas.  Ainda  se  encontra  mais 
ou  menos  completa,  na  coqueluche,  asthma,  phthisica  laryn- 
gea,  raiva,  hysteria,  etc.,  no  capitulo  seguinte  estudaremos 
OS  symptomas  e  causas. 

Apesar  d'esta  complicagao  possivel,  a  terminagao  da  la- 
ryngite simples  6  ordinariamente  favoravel;  mas  as  inflam- 
magoes  agudas,  manifestando-se  sob  a  influencia  d'uma  doen- 
ga  infecciosa  grave,  apresentam  geralmente  um  caracter  de 
temivel  malignidade.  Conhecemos  ja  os  funestos  efFeitos  da 
laryngite  diphtherica.  (Veja-se  Croup).  0  mormo,  a  variola, 
a  febre  typhoide,  nao  sao  mais  benignas  nas  suas  mani- 
festagoes  laryngeas.  Destroem  muitas  vezes,  pelo  menos  em 
parte,  o  orgao  da  voz,  pela  necrose  ou  carie  das  suas  carti- 
lagens. 

LARTN6ITES  GHRONIGAS. — E  raro  que  uma  laryngite  sim- 
ples passe  ao  estado  chronico  sem  ser  entretida  por  um  mau 
estado  constitucional ;  mas  6  preciso  um  olho  pratico  para 
reconhecer  a  natureza  d'estas  inflammagoes  especificas,  e  s6 
o  laryngoscopio  pode  entao  permittir  ao  observador  distin- 
guil-as. 

Entretanto  a  maior  parte  desenvolve-se  com  extrema  len- 
tidao,  dcterminando  primeiramente  ligeira  rouquidao  ou  as 
vezes  uma-passageira  aphonia  acompanhadas  d'uma  d6r  surda 
ou  da  sensagao  d'um  corpo  estranho  na  larynge. 

.  Pequcnos  escarros  translucidos  e  globulosos  a  principio, 
depois  cinzentos,  amarellados,  misturados  de  sangue  e  pus, 
quando  a  mucosa  festa  ulcerada,  indicam,  pela  sua  successao, 
a  marcha  progressiva  da  doenga.  Os  outros  phenomenos  va- 
riam  mais  ou  menos,  conforme  o  vicio  profundo  de  que  de- 
pendem. 

LARYNGITE  GRANULOSA. — O  herpetismo,  o  arthriiismo  e  a  es- 
crofula,  por  exemplo,  tem  por  caracteres  communs:  cobrir 
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a  mucosa  laryngea  de  granulat^des  vesiculosas,  salpical-a,  por 
assim  dizer,  de  manchas  vermelhas  mais  ou  menos  carregar 
das,  parecendo  terem  sido  feitas  a  pincei,  e  dispostas  na 
laryngite  herpetica,  especialmente,  em  riscas  transversacs. 
Tem-me  parecido  sempre,  nos  numerosos  exames  laryngos- 
copicos  que  tenho  tido  occasiao  de  praticar,  que  as  granula- 
gdes  herpeticas  eram  geralmente  mais  pequenas  e  mais  jun- 
tas que  eis  granula^oes  escrofulosas  e  que  estas  ultimas,  de- 
pois  de  serem  evacuadas  do  seu  contheudo,  tinham  muito 
mais  tendencia  para  se  terminarem  por  erosdes  ou  mesmo 
por  ulcerates  profundas. 

LARnnilTE  SYPHILITICA. — As  iaryugites  verdadeiramen'te  ul- 
cerosas,  afora  as  da  variola  e  do  typho,  de  que  aqui  nao  te- 
mos  de  oos  occupar,  sao  a  laryngite  syphilitica  caracterisada, 
no  primeiro  penodo,  per  uraa  simples  roseola  de  c6r  acobrea- 
da,  na'edade  secundaria,  por  placas  mucosas  cinzentas,- mais 
tarde  por  vegeta^oes  ou  ulceras  situadas  sobre  a  epiglotte  ou 
cordas  vocaes  superiores  e  a  laryngite  tuberculosa,  a  temivel 
phthisica  laryngea,  que  umas  vezes  precede,  outras  segue  as 
graves  manifesta^Oes  pulmonares  da  tuberculose. 

LARTN6ITE  TDBERCDL08A.— PHTHISICA  LARTHOEA.— E  habitual- 
meote  sobre  a  commissura  da  larynge, 
entre  as  cartilagens  arytenoideas  e  se- 
bre  as  cordas  vocaes  inferiores,  que  se 
desenvolvem  as  ulceraqoes  da  phthisica 
laryngea.  Causam  muitas  vezes  no  mo- 
mento  da  deglutiijao,  d6res  intoleravels, 
que  se  estendem  ati  ao  ouvido,  des-         '"thybica  LAjivMaKA 

,  .A,    Cordai  vorjta   roidw   pelis 

troem   as  cordas  vocaes,   perruram   as      uicerBrrK.«.  b.  conia  Hiparior. 

.,  ,      ,  J  ■  C.  Ck,n.mJMiira.  &  Epiflgllc. 

cartilagens  da  larynge  e  determmam  em 

geral,  uma  tal  lncha?ao  das  partes  proxlmas,  que  se  a  dlffi- 
culdade  da  respira^ao  que  a  principio  se  sente,  se  agrava, 
uma  derradeira  suffocagao  pode  matar  o  doente. 

LARTH6ITE  EDEMATOSA.— EDEMA  DAOLOTTB.— A  Infittragiio  das 
partes  moUes  da  larynge  que  constitue  o  edema  da  gloile,  ra- 
ras  vezes  se  produz  com  bastante  rapldez  para  que  se  tome 
impossivel  remediar.  Quando  se  manifesta  e  principalmente 
quando  ataca  exciuslvamente  as  pregas  que  unem  a  epiglotte 
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k  larynge,  annuncia-se  por  um  silvo  no  momento  da  inspira- 

gao  e  ainda  podemos  combatel-a  dire- 
ctamente  auxiliados  do  laryngoscopio ; 
mas  mais  tarde,  quando  um  ruido  de 
ronco  ou  de  buzina  indica  a  sua  gene- 
ralisa<;ao  a  todo  o  vestibulo  glottico,  6 
difficil,  sem  determinar  um  accesso  dc; 
sufFocagao,  collocar  um  instrumento  so- 

B.  a  0.  E.  cordas  vocaes,  com-  bre  as  cordas  Tiocaes,  e  s6  resta,  como 

raissura,  epif^Iotte,  etc..  iDcna-    ^_     «-^„^      ,,.^     ,,**:^rx     ^^^^.-.-^y-.      ^,,z>    A 
das  e  deformadas  pda  inflltra-    HO    CfOUp,     Um    UniCO     reCUFSQ,     qUC    C 

^^'  praticar  a  tracheotomia,  para  evitar  ao 

doen'te  as  horriveis  afflicgoes  d'uma  suffocagdo  mortal. 

TRATAMENTO 


EDEMA  DA  GLOTTB 


MEIOS  HT6IENIC0S  £  PEQUENOS  HEIOS.— £  principalmente  ha- 
bituando-se  ao  frio  e  as  bruscas  variagoes  da  temperatura, 
que  as  pessoas  predispostas  as  laryngites,  chegarao  a  evital-as. 
A  hydrotherapia  n'este  caso,  p6de  ser  um  excellente  meio 
preventivo  e  com  tanto  que  os  p6s  estejam  bem  quentes,  a 
cabega  bem  coberta,  e  preferlvel  nao  abafar  a  garganta  com 
lengo  ou  cachenez.  A  simples  rouquidao  cede  facilmente,  a 
alguns  banhos  sinapisados  aos  p6s,  a  inhalagao  dos  vapores 
d'uma  infusao  de  sabugueiro,  e  principalmente,  o  que  nem 
sempre  6  facil  realisar,  a  observagao  do  silencio. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —  A  laryngite  aguda,  a  mais  s6ria, 
exige  o  emprego  quotidiano  dos  xaropes  d'actdo  thymico,  de 
codeina  ou  de  louro-cerejo,  tomados  simplesmente  na  dose  de 
quatro  a  cinco  colheres  de  sopa,  ou  misturados  com  uma  in- 
fusao tepida  de  hyssopo,  salva,  erysimo,  etc.,  junta  a  um 
pouco  de  leito.  Um  papel  sinapisado,  uma  vesicagao  ligeira 
por  diante  do  pescogo  sao  as  vezes  necessarias  e  completa-se 
esta  facil  medicagao  por  um  laxativo. 

As  laryngites  chronicas,  entret^das  por  um  vicio  consti- 
tucional,  reclamam  primeiramente  o  emprego  dos  meios  ge- 
raes  ja  recommendados  a  proposito  de  cada  lima  das  diathe- 
ses. (Veja-se  herpettsmo,  syphilis,  etc.) 

As  aguas  sulfurosas,  como  bebida  ou  em  gargarejo,  que 
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uma  cega  rotina  faz  prescrever  contra  a  maior  parte  d'estas 

laryagites  indistiactameate,  estao  al6tn  d'lsso,  muito  longe 

de  serem  sufEcieotes  para  todas 

as  indicaqSes  e  a  maior  parte  das 

vezes  s6  com  energicas  pulverisa- 

i;6es,  e  repetidas  cauierisagoes,  6 

que  se  chega  a  triumphar  d'estas 

teimosas  doen^as. 

Muitas  vezes,  6  verdade,  os  li- 

quidos   empregados  em  pulveri- 

sa^ao,  perdem,  n'este  acto,  uma 

parte  das  suas  propriedades ;  por 

isso  para  obstar  este  grave  incon- 

veniente  inventei,  ha  alguns  an- 

nos,  o  pulverisador  de  reacgdes  ' 

que  longe  de  alterar  a  substancia  medicameatosa,  permitte, 

pelo  coDtrario  obtel-a  no  estado  nascenle  no  proprio  momento 
em  que  o  duplo  nevoeiro  que  sahe  do  apparelho,  molha  as 
jpartes  doentes. 

O  lodo,  o  enxofre  nascentes,  formam-se  assim  sobre  a 
propria  mucosa  que  teem  de  modificar,  e  como  estao  no  ma- 
3Kimo  d'actividade  chimica,  os  elTeitos  sao  tanto  mais  rapldos 
e  certos. 


^SF.A.S]^£o  i:>A.  o-x^oxxs 

Os  aervos  extremamente  sensiveis  que  aoimam  a  larynge, 
forte  ou  prolongadamente  sobreexcitados,  exageram  logo  a 
sua  ac^So  e  determinam,  com  deploravel  facilidadc  a  con- 
trac^ao  espasmodica  dos  musculos  vocaes,  o  espasmo  da  glolle. 
InsulHcIentemente  excltados,  entorpecidos  ou  paralysa- 
<io8,  tornam-se  incapazes  de  determinar  a  contrac^ao  muscu- 
lar e  d'esta  atonia  resulta  a  cxtinc^ao  da  voz,  a  aphonia  mais 
o\i  meuos  completa. 


1    Bulletin  de  I'AnadAnie  de  SMidicine,  la  aotit,  1&73, 1 
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Occupar-nos-hemos  agora  da  primeira  d'estas  duas  ne- 
vroses,  mais  temivel  e  muitas  vezes  mais  perigosa  que  a  se- 
gunda.  Muitas  vezes  n'ella  temos  fallado,  vamos  estudal-a  nas 
suas  particularidades. 


Espasmo  da  glotte:  Spasmos^  aperto,  contrac^ao.  —  Syno- 
nymia:  Laryngite  espamodica,  Pseudo-croup,  Asthma  de  Mil- 
lar,  etc. 

CAIJ8A8  E  GEMESE 
> 

O  espasmo  da  glotte  6  uma  convulsao  parcial,  provocada 
pela  excitagao  anormal  dos  nervos  laryngeos  inferiores  ou  ner- 
vos  recurrentes,  emanados  do  pneumogastrico  e  presidindo  a 
mobilidade  dos  musculos  da  larynge.  (%)eja'se  as  esiatnpas 
21  e  y6), 

Umas  vezes  esta  excitagao  e  directa  e  reconhece  por  causa 
ou  a  inflammagao  da  mucosa,  como  acontece  na  maior  parte 
das  latyngttes,  ou  a  presenga  sobre  esta  membrana,  d*uma 
substancia  irritante  ou  parasitaria,  como  em  certas  asthmas, 
na  coqueluche,  no  croup,  etc. ;  ou  finalmente  a  compressao  dos 
nervos  por  um  tumor. 

Outras  vezes  constitue  uma  altera^ao  puramente  nervosa, 
Hgada  a  uma  perturbagao  geral  de  inn'ervagao,  na  hysteria 
por  exemplo,  na  epilepsia,  na  chorea,  etc.,  ou  mesmo  inde- 
pendente  de  qualquer  nevrose  geral,  n'este  caso  o  espasmo 
e  verdadeiramente  essenciaL 


EFFE1T09  E  SYMPTOMAS 

LARYNGITEESTRIlMn.OSA.  — FALSO-CROUP.— 0  espasmo  laryn- 
geo  so  se  produz  mais  facilmente  sob  a  influencia  da  ligeira 
irritagao  dos  nervos  laryngeos  na  laryngite  das  crean^as,  Ma- 
nifesta-sc  rarissimas  vezes  com  bastante  intensidade  a  ponto 
de  fechar  completamente  a  glotte;  mas  esta  torna-se  bastante 
apertada  para  que  o  ar  tenha  alguma  difliculdade  a  entrar, 
e  e  precisamente  quando  este  se  introduz  n'este  apertado  con- 
ducto,  que  se  f6rma  o  silvo  estriduloso  agudo,  caracteristico. 


Em  geral,  6  durante  a  noite  e  no  curso  do  mais  tranquillo 
somno,  que  a  creanga  6  surphrehendida  pelo  cspasmo  glot- 
tico.  Sentindo-se  sufFocada,  acorda  espantada,  levanta-se, 
procura  soccorro,  e  a  estrondosa  penetragao  do  ar  dentro  da 
garganta,  a  voz  enrouquecida,  a  tosse  rouca,  com  pequenos 
intervallos,  surda  como  o  latido  d'um  cao  novo,  gelam  de  ter- 
ror as  pessoas  que  rodeiam,  desvairadas,  o  doentinho. — «E 
o  croup !»  gritam  os  paes  de  desespero;  e  uns  correm,  outros 
perdem  a  cabega,  e  ainda  se  augmenta,  sem  querer,  as  affli- 
goes  da  pobre  creanga,  que  com  as  faces  congestionadas,  tu- 
mefactas,  e  violaceas,  com  o  olhar  espantado,  suffoca-se  cada 
vez  mais.  —  Nao!  v6s  que  estaes  assustados,  felizmente  nao 
6  o  croup !  porque  a  laryngite  estridulosa  por  muito  temivel 
que  seja,  nao  tern  outras  consequencias.  No  croup,  a  suflfo- 
cagao  nao  se  manifesta  assim  de  repente,  pelo  meio  da  noite. 
Ella  resulta  d*uma  oppressao  lenta,  progressiva,  e  a  maior 
parte  das  vezes,  como  disse  a  proposito  da  diphtheria,  e  acom- 
panhada  d*uma  angina  membranosa.  No  falso^croup  muitos 
accessos  podem  seguir-se  com  pequenos  intervallos,  mas  a 
creanga  n'estes,  retoma  toda  a  alegria,  emquanto  que  o  hor- 
roso  mal,  o  croup  verdadeiro  nao  Ihe  da  o  menor  descango. 

ASTHMA  INFANTDi.  —  Esta  benignidade  relativa  do  espasmo 
da  glotte  deixa  de  existir  quando  a  convulsao,  independen- 
temente  de  toda  a  inflammagao  laryngea,  se  produz  esponta- 
neamente  nas  creancinhas  ate  aos  dois  annos.  Muitas  vezes 
entao,  a  oclusao  glottica  6  completa  desde  o  principio  e  a  po- 
bre creanga  nao  podendo  respirar,  pode  morrer  asphyxiada 
dentro  em  minutos.  Esta  f6rma  grave  da  nevrose,  conhecida 
tambem  pelos  nomes  d'asthma  de  Kojyp,  ou  d'asthma  titymica 
6,  felizmente  bastante  rara  e  de  certo  s6  deve  ter  logar  nas 
creangas  predispostas  as  convulsoes  geraes. 


TftATAM£liTO 


MEIOS  HYGIENICOS  E  PEQUENOS  MEIOS.— Uma  crise  de  denti- 
gao,  um  susto  ou  qualquer  outra  impressao  moral  forte,  mui- 
tas vezes  tambem  os  gritos  prolongados  que  muitas  amas  ou 
maes  descuidadas  deixam  dar  os  pobres  seresinhos  quando 
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padecem,  bastam  para  provocar  o  espasmo  da  glotte.  A  pri- 
sao  de  ventre  habitual,  o  desmamar  prematuro,  teem  tambem 
sido  justamente  accusados  do  mesmo  delicto  e  estas  multi- 
plas  causas  d'um  accidente  funesto  indicam  bem  de  que  in- 
cessante  soUicitude  devei;n  ser  rodeadas  as  creancinhas. 

Correi  se  alguma  sufFoca^ao  o  acommette,  correi  a  soc- 
correr  o  doentinho.  Dae-Ihe  ar,  borrifae-Ihe  o  rosto  com  agua 
ifria,  friccionae  o  tronco  e  os  membros,  cobri-os  de  sinapis- 
mos,  insuflae,  se  f6r  possivel,  por  meio  d*um  tubo  recurvado, 
ar  nos  bronchios,  atravez  da  glotte.  Eis  os  unicos  meios  de 
que  se  pode  usar  contra  um  accesso  muitas  vezes  fatal  d  as- 
thma infantil. 

O  espasmo  tambem  temivel  da  laryngite  estridulosa  nao 
deve  ser  combatido  com  menos  energia. 

Mas  recommendo  tambem  e  principalmente,  a  mae  in- 
experiente  que  acorda  sobresaltada,  no  meio  da  noite  por 
causa  d'uma  creanga,  que  esta  suffocada,  conservar  tanto 
quanto  possiyel  sangue  frio.  Qualquer  medicamento  p6de 
faltar  a  esta  hora  mas  a  applica9ao,  sobre  a  garganta,  d'uma 
esponja  embebida  em  agua  quente  basta  s6mente,  a  maior 
parte  das  vezes,  para  cortar  de  prompto  o  accesso. 

Faz-se  beber  precipitadamente  e  sem  assucar,  para  evi- 
tar  OS  grumos,  uma  porgao  d'agua  fria,  addicionada,  se  ha, 
d'agua  de  melissa,  de  fldres  de  larangeira,  de  herva  doce,  etc. 
Introduzem-se  os  p6s  do  doentinho  n'um  banho  de  agua  e  vi- 
nagre,  e  se  estes  meios  sao  insufficientes,  administra-se*lhe 
finalmente,  por  uma  ou  duas  vezes,  n'uma  chavena  d*agua 
morna,  i  gramma  de  p6  d'tpeca,  que  faz  provocando  o  vomito, 
quasi  sempre  cessar  a  crise. 

MEIOS  THERAPEUncOS. — Contra  o  reapparecimento  dos  acci- 
dentes,  o  bromeio  de  potassio  presta  ordinariamente  bons  ser- 
vigos.  Conforme  a  edade  da  creanga  administra-se  na  dose 
diaria  de  50  centigram,  a  2  gram.,  dissolvidos  n-uma  infusao 
de  folhas  de  larangeiras  ou  em  xarope  de  cascas  de  laranjas. 
Os  xaropes  d'etker,  de  belladona,  de  louro-cerejo,  a  Valeriana, 
o  oxydo  de  zinco  na  dose  0,10  a  0,20  centigr.  em  po<;ao,  po- 
deriam  do  mesmo  modo,  prestar  grande  auxilio  aos  cuida- 
dos  hygienicos.  ' 
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ntydonomfK  do  doentinlM  no  llm  i'nm  tuqae  dt  ooqttataolu 


Uihifi^hui  Qaidu.  m  di  Oiinin  u  bnu.  11 


A  subita  impressao  do  ar  frio,  um  grito  bruscamente 
dado  sob  a  influencia  d'uma  forte  emogao,  uma  fraqueza  ane- 
mica  geral,  um  accessb  d'hysteria,  etc.,  determinam  muitas 
vezes  uma  paralysia  passageira  das  cordas  vocaes  e  a  extinc- 
gao  da  voz;  mas  a  aphonia  p6de  tambem  ser  causada  por  um 
tumor  que  compnme  os  nervos  laryngeos  ou  por  uma  phthi- 
sica  pulmonar  incipiente,  casos  estes  em  que  6  muito  mais 
seria  e  teimosa. 

£  facil  de  vfer,  ao  laryngoscopio,  o  que  se  passa  n*uma 
larynge  paralysada.  Se  os  musculos  tensores  das  cordas  sao 
somente  atacados,  as  membranas  vocaes,  frouxas  e  bambas, 
approximam-se  brandamente  sem  poder  vibrar.  Se  a  para- 
lysia, pelo  contrario,  affecta  os  constrictores,  as  cordas  dei- 
xam  de  se  approximar,  e  a  glotte,  qualquer  esforgo  que  o 
doente  faga  para  fallar,  fica  amplamente  aberta. 

Que  meios  ha  a  empregar  contra  a  aphonia  que  esponta- 
neamente  nao  cessa  em  tres  ou  quatro  dias  ?  Existe  uma  uni- 
ca  medica$ao:  Despertar  os  nervos  motores  quando  nenhuma 
compressao  Ihes  interrompe  as  relagoes  com  o  cerebro,  e 
consegue-se  isto,  em  geral,  ou  elecirtsando  as  cordas  vocaes, 
ou  tocando-as  com  solugOes  ligeiramente  causticas  d'acido 
ihymico  ou  de  iintura  d'iodo.-  Sao  processos  absolutamente 
inoffensivos  e  de  que  tenho  muitas  vezes  a  occasiao  de  veri- 
ficar-lhes  os  excellentes  resultados. 


opoi: 


OS  t>jA.  Xi.A.x^"srxTa-E 


CAWmJkm  B  OBliBSB 


Em  qualquer  edade,  mesmo  na  primeira  infancia,  pod  em 
formar-se  na  larynge,  principalmente  sobre  as  cordas  vocaes, 
ou'  nas  proximidades,  tumores  de  natureza  variavel  mas  des- 
criptos  at6  hoje  sob  o  nome  collectivo  de^olypos. 

Tem-se  alternativamente  invocado,  para  explicar  a  ge- 
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A.  B.  CordM  vocacs. 

C.  Gnmmissura. 

D.E.  Epi^lolte. 

}>.  Polypo. 


nese  d'estes  tumores,  a  frequencia  das  Iiiflamina?5es  da  mu- 
cosa, a  sua  irrita^ao  por  vapores  ou  p6s  causticos,  os  gri- 
tos  ou  OS  esforgos  continuos  da  toz. 
Suspeito  sempre  da  influencia  do3  vi- 
cios  conetitucionaes,  principalmente  da 
escrofulose,  pof  ser  aqui  muito  mais 
actlva  e  tive  occasitio  de  operar,  no 
verao  de  1876,  d'um  polypo  da  laryn- 
ge,  um  doente  que  de  certo  so  podia 
dever  a  irrita^ao  diathesica  uma  vege- 
tagao  acompanhada  de  muitas  outras 
excrescencias  similhantes  dentro  dasfos- 
sas  Qasaes  e  do  conducto  auditivo  externo. 

TARIEDADES.  —  E  geralmente  sobre  as  cordas  vocaes  infe- 
riores  e  mesmo  sobre  o  bordo  livre,  que  teem  origem  os  tu- 
mores polyposes.  Distingue-se  sobretudo  os  fibromas  mais 
ou  menos  globulosos  e  formados  de  tecido  fibroso  com  uma 
dureza  reiativa;  os  myxomas  analogos  aos  polypes  mucosos 
das  fossas  nasaes;  os  papillomas,  constituidos,  era  por  sim- 
ples filamentos,  ora  por  papillas  grupadas  em  ceuve-fl6r,  em 
framboeza,  em  crista  de  gallo,  e  infelizmente,  formados  por 
um  tecido  fibro-epithelial  muito  siml- 
Ihante  ao  do  cancro  cancroids.  (Veja-se 
Cancro).  A  transforma^ao  do  papilloma 
em  cancro  nao  deixa  de  se  produzir,  per 
pouco  que  a  constitui^ao  do  individuo  a 
favore^a  e  n"estes  cases  tante  mais  para 
recear  que  os  papillomas  sao  de  extrema 
frequencia,    se  a  extirpa^ao  do  polypo 
nao  i  rapidamente  feita,  as  tentativas 
d'arrancamento  inutilmente  repetidassd 
contribuem  para  abreviar  o  desenvolvimento  da  degcneragao 
cancerosa. 

Al^m  d'estas  especies  perfeJtamente  estudadas,  outres 
tumores  kysticos,  gordurosos,  sarcomatosos,  podem  tambem 
formar-se  na  larynge;  mas  sao  excep^oes  e  verdadeiras  curio- 
sidades  pathologlcas. 


C.  CommissunL 
E.  Epiplotte. 
C.  (Wyix). 
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Qualquer  que  seja  a  sua  natureza,  os  polypos,  a  princi- 
pio,  manifestatn-se  sempre  pouco  mais  ou  meoos  pelos  mes- 
mos  symptomas;  Hgeira  difficuldade  da  resplragao,  alteraeoes 
passageiras  da  voz,  cocegas  ou  sensa^ao  fugaz  d'um  corpo 
extrarfha  provocando  a  tosse  ou  a  oecessidade  de  escarrar. 

Entretanto  As  vezes,  principalmente 
nas  creao^as,  urn  accesso  subito  de  suf- 
focacao  annuncia  a  presen^a  do  polypo, 
mas  quasi  sempre,  no  adutto,  a  oppres- 
sao,  a  rouquidao,  as  perturba^oes  vo- 
caes  augmentam  com  o  tumor.  Depressa 
o  ar  sllta  quando  atravessa  a  glotte  caneko  da  LisraoE 
obstruida,  ouve-se,  na  cavidade  laryo-  J*.  ^  ^^l"m^' 
gea,  um  ruido  particular,  de  valvula,  e 

mais  tarde,  o  som  produzido  por  um  ronco  sonoro  que  se 
juata  ao  silvo. 

Entao,  OS  accesses  de  sufToca^ao  sublta,  os  violentos  es- 
for^os  d'expira^ao  sac  frequentes.  0  doente  espantado  sente 
a  asphyxia  acommettel-o ;  o  rosto  avermelha-se-lhe  e  con- 
gestiona-se;  instinctivamente  leva  a  mao  a  garganta  e  com- 
prehende  todo  o  perigo  de  que  esta  amea^ado.  Todavia,  nao 
e  precise,  n'esta  occasiao,  que  a  glotte  esteja  absolutamente 
fechada,  para  que  o  doente  succumba,  a  asphyxia  lenta  e  pro- 
gressiva que  tern  padecido,  tem-Ihe  alterado  o  sangue  a  ponto 
de  o  tornar  improprio  para  a  vida. 


TKATAMBWTO 


'  Antes  da  inven^ao  da  laryngoscopia,  os  doentes  ataca- 
dos  d'um  polypo  de  larynge  eram  fatalmentc  votados  a  uma 
morte  quasi  certa,  uns  pcia  pcrigosa  opera^ao  da  laryogoto- 
mia  que  sofFrlam  para  se  livrarem  do  polypo  que  era  dia- 
gnosticado,  outros  por  uma  sulTocagao  que  se  attribuia,  ge- 
ralmente,  a  edema  da  glotte. 

Hojc,  no  maior  numero  dos  casos,  a  operagao  do  polypo 
realisa-se  pclas  vias  naturaes  e  gramas  ao  laryngoscopio,  nao 
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p6de  haver  o  menor  erro.  0  espelho  indica  o  volume,  a  forma 
a  side,  a  natureza  do  tumor,  e  o  operador,  depois  de  prepa- 
rar  o  doente  ao  oontacto  dos  instrumentos,  agarra  no  fuado 
da  garganta,  corta,  esmaga  ou  cauterisa  o  producto  morbido 
com  a  maior  precisao. 

£  verdade  que  esta  operagao,  extremamente  delicada, 
exige  certa  habilidade;  mas  o  arsenal  do  laryngoscof^ista  i 
rico  em  thesouras,  pin^as,  lancetas,  esmagadores,  etc.,  que 
permittem  triumphar  de  muitos  obstaculos.  O  galvano-cau- 
terio,  p6de  ser  empregado  n'alguns  casos ;  mas  de  todos  estes 
engenhosos  instrumentos,  uma  boa  pinga  finamente  dentada, 
agarrando  e  apertando  bem,  6  quem  presta  mais  servi^os. 

Realisada  a  extracgao  do  polypo,  6  essencial  que  o  tu- 
mor nao  se  reproduza,  e  a  cauterisagao  do  ponto  d'insergao 
6  quasi  sempre  necessaria. 

Se  se  sabe  bem  quaes  sao  as  causas  internas  sob  a  in- 
fluencia  das  quaes  o  tumor  se  tern  desenvolvido,  um  trata- 
mento  geral,  seguido  durante  algum  tempo,  pode  tambem 
ser  muito  util ;  nos  numerosos  casos,  finalmente,  em  que  a  mu- 
cosa da  larynge  6  sobreexcitada  por  uma  inflamma^ao  chro- 
nica, convem  modifical-a  sobre  toda  a  superficie  por  pulveri- 
sagdes  reactivas  que,  rapidamente,  produzem  na  sua  func^ao 
anormal  uma  das  mais  favoraveis  transforma^Ces. 


O  O  GiTTBI-XTOIIB 


ETYMOIi^GlAS 


Coqueluche:  Segundo  Menage  do  latim  cuculuccia,  deri- 
vado  de  cuculbas,  especie  de  capuz,  com  que  as  pessoas 
d*antes  afFectadas  d  esta  doen^a  cobriam  a  cabega.  Synony- 
mia:  Calharro  convulsivo. —  Tosse'convuUa. —  Tosse  suffbcanie, 
Tosse  azuL 

CAIJSA0  E  GE.liEfilE 

£  raro  que  qualquer  crean?a  escape  A  coqueluche.  A  pri- 
meira  edade  6  tributaria  d'esta  singular  doen^a,  como  db  sa- 
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rampo  e  annualmente,  no  principio  e  no  fim  do  inverno,  o 
numero  das  creangas  atacadas  de  coqueluche  augmenta  con- 
sideravelmente. 

Quando  a  afFecgao  6  ligeira,  os  paes,  a  dizer  a  verdade, 
inquietam-se  pouco;  mas  n'uma  creanga  de  constituigao  de- 
bil,  a  coqueluche  e  sempre  uma  doenga  s6ria,  que  se  nao 
p6de  combater  com  muita  aetividade  em  presenga  principal- 
mente  das  complicagoes  que  pode  acarretar. 

E  principalmente  ate  aos  sete  annos  que  a  coqueluche 
ataca  as  creangas.  Manifesta-se  mais  nas  raparigas  que  nos 
rapazes;  mas  quer  seja  benigna  ou  violenta,  quasi  nunca  re- 
cidiva. 

Grande  numero  de  medicos  reputam  ainda  hoje  a  co- 
queluche como  uma  nevrose.  Outros,  pelo  contrario,  consi- 
derando  que  a  doenga  se  manifesta  principalmente  sob  a  f6r- 
ma  epidemica,  e  que  6  imminentemente  contagiosa,  oppoem- 
Ihe  exclusivamente  os  mcios  proprios  de  combater  as  doen- 
gas  parasitarias. 

Os  ultimos  tem  razao,  sem  duvida;  mas  os  primeiros 
nao  deixam  tambem  de  a  ter,  porque  nao  6  possivel,  atacar 
a  coqueluche  com  alguma  probabilldade  de  successo,  sem 
pedir  emprestadas  alternativamente,  a  um  e  a  outro  campo, 
as  suas  melhores  armas. 

E  certo  que  um  parasita  vegetal,  um  cogumelo  infimo, 
existe  nas  mucosidades  da  coqueluche,  segregadas  pela  mu- 
cosa das  vias  respiratorias.  Este  microphyto  constituido  por 
filamentos  ramificados  e  reproduzindo-se  por  esporos  ovaes, 
pouco  mais  ou  menos  similhantes  aos  do  otdium  dos  saptnhos 
foi  perfeitamente  descripto  por  Letzerich.  Se  se  introduz  na 
garganta  de  coelhos,  as  mucosidades  que  conteem  o  cogu- 
melo, aquelles  animaes  sao  depressa  atacados  de  tosse  con- 
vulsiva ;  mas  fe  pela  irritaqao  dos  nervos  da  larynge  que  estas 
mucosidades  determinam  a  tosse,  o  que  coUoca  o  medico  na 
obrigagao  de  combater  simultaneamente  o  efFeito  e  a  causa. 

A  coqueluche  distingue-se  da  laryngite  e  bronchite  sim- 
'ples  pela  sua  natureza  essencialmente  parasitaria.  A  larynge 
e  OS  bronchios  sao  inflammados  do  mcsmo  modo  tanto  por 
ella  como  pela  laryngite  ou  bronchite  agudas :  mas  existe,  na 


16.'   CADEBNETA 
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coqueluche,  um  elemento  morbido  que  falta  no  catarrho  sim- 
ples, o  minuscule  vegetal  desenvolvido  sobre  a  mucosa. 

£  a  irritagao  especial  occasionada  pela  presenga  d'este 
microscopico  cogumelo  que  sao  devidos  os  especiaes  pheno- 
menos  da  coqueluche ;  a  iosse  violenta  primeiro,  produzida 
por  uma  convulsao  rapida  e  por  pequenas  e  successivas  con- 
tracgoes  dos  musculos  da  expiragao  animados  pelo  nervo  re* 
currentCy  depois,  o  espasmo  da  glotte,  que  determina  a  inspV' 
ragdo  silvante  de  que  6  cortada  a  tosse  no  curso  do  accesso. 

O  parasita  da  coqueluche  tambem  explica  perfeitamente 
o  contagio  da  doenga  e  as  epidemias  muito  extensas  que  p6de 
occasionar,  ao  mesmo  tempo,  as  vezes,  como  a  fermento  do 
sarampo. 

BFrEITOS  B  SYIBPTOIIAS 

Nao  6  sempre  facil,  no  principio,  distinguir  a  coqueluche 
da  bronchite,  visto  que  as  duas  doengas  teem  absolutamente 
a  mesma  marcha  durante  alguns  dias;  mas  depressa  uma 
tosse  convulsiva,  violenta,  intervallada  mais  ou  menos  com- 
paravel  ao  canto  do  gallo,  vem  caracterisar  a  primeira  d'es- 
tas  affec^oes,  e  a  ausencia  da  febre,  o  bem  estar  relativo  da 
creanga  no  intervallo  das  crises,  nao  pcrmittem  confundil-a 
com  o  simples  catarrho  dos  bronchios. 

O  numero  e  a  intensidade  dos  accessos  variam  considera- 
velmente,  conforme  a  constituigao  das  crean^as  e  a  maligni- 
dade  da  epidemia.  Sao  tambem  mais  frequentes  de  noite  que 
de  dia  por  causa,  diz-se,  do  excesso  d'acido  carbonico  accu- 
mulado,  depois  da  meia  noite,  nos  quartos  onde  se  dorme, 
e  a  palavra,  o  rir,  o  choro,  a  deglutigao,  uma  forte  emo^ao, 
a  marcha  contra  o  vento,  uma  mudan^a  brusca  d'attitude, 
bastam  quasi  sempre  para  provocar  a  crise. 

ACCESSOS. — As  vezes,  o  doentinho  pressente,  com  medo, 
que  vae  tossir,  ou  6  subitamente  tomado  do  espasmo  silvsftite 
e  da  tosse  convulsiva.  As  expira^Ses  succedem-se,  breves,  ra- 
pidas,  apenas  interrompidas  por  curtas  inspira$5es,  durante 
as  quaes  a  pequena  quantidade  de  ar  inspirado  penetra,  com 
grande  difficuldade,  atravez  da  glotte  apertada. 
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No  auge  do  paroxysmo,  a  tosse  6  tao  rapida  que  deixa 
de  se  ouvir,  e  o  pobre  pacientinho,  com  o  rosto  azul  violaceo, 
OS  olhos  cheios  de  lagrimas,  esta  debaixo  da  asphyxia.  Em 
vao  procura  um  apolo  para  sustentar  a  cabega.  A  violencia 
dos  ataques  produz  evacuagoes,  vomitos  involuntarios,  a  ex- 
cregao  da  urina  e  das  materias  fecaes,  a  ruptura  de  peque- 
nas  veias  do  nariz  e  dos  ouvidos ;  as  vezes  mesmo,  como  ja 
tenho  visto,  correm  das  palpebras  verdadeiras  lagrimas  de 
sangue. 

Entretanto  depressa,  uma  inspiragao  silvante  e  prolon- 
gada  se  faz  ouvir;  um  ultimo  esforgo,  ao  mesmo  tempo  com 
vomito  e  tosse,  arranca  da  garganta  uma  quantidade  de  mu- 
cosidades  em  fio,  &  o  fim  do  accesso. 


TERIINAQOES.  — CORPUCACOES.  — COMSEQUENCIAS 


A  duragao  da  coqueluche  6  tao  variavel  como  a  dos  fa- 
tigantes  ataques  que  a  caracterisam.  Nao  cede,  termo  medio, 
antes  de  seis  semanas  a  dois  mezes  e  nos  casos  felizes  ter- 
mina  como  comegou,  pela  bronchite  e  pelo  catarrho. 

Os  accessos,  cuja  frequencia  vae  crescendo  at6  que  a 
doenga  esteja  no  seu  apogeu,  manifestam-se  tambem  n'este 
momento  com  toda  a  violencia.  Variando,  em  numero,  de  dez 
a  cem  por  dia,  com  duragao  de  alguns  segundos  a  um  quarto 
de  hora,  podem  entao  determinar  accidentes  terriveis:  uma 
congestdOy  uma  apoplexia  cerebraes,  um  emphysema  piilmonar, 
mesmo  a  morle  pela  brusca  suspensao  dos  movimentos  do 
coragao ;  mas,  as  mais  das  vezes,  occasionam  pequenas  he- 
morrhagias,  hernias  ou  a  queda  do  recto  nas  creangas  debeis; 
ulceragSes  debaixo  da  lingua  pelo  repetido  attrito  d'este  or- 
gao  contra  os  dentes. 

A  coqueluche  mesmo  com  bom  resultado,  pode  deixar 
apoz  si  funestas  complicagoes.  Nao  6  raro  que  uma.  Jluxdo  de 
petto,  uma  bronchite  capillar  succedam-lhe  sem  demora,  nem 
que  a  extrema  fraqueza  em  que  deixa  grande  numero  de 
creangas  seja,  para  estas  pobres  existencias,  o  ponto  de  par- 
tida  d  uma  anemia  incuravel,  d'uma  consumpgao  mortal. 
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TRATAMEMT9 


MEIOS  HTGIENICOS  £  PEQUENOS  HEIOS.  —  Em  grande  numero 
de  casos  a  hygiene  por  si  s6  basta  para  triumphar  da  coque- 
luche;  por  isso,  logo  que  o  mal  se  declara  6  de  toda  a  ne- 
cessidade,  nas  familias  onde  ha  muitas  creangas,  isolar  im- 
mediatamente,  para  evitar  o  contagio,  a  que  apresenta  a  tosse 
caracteristica. 

Resignae-vos  entao,  mae  assustada,  com  fazer  partir  para 
o  campo,  o  doentinho  agasalhadamente  vestido  de  flanella; 
sendo  a  mudanga  d'ar  o  meio  mais  seguro  de  impedir  ou  de 
abreviar  a  marcha  da  doenga,  e  se  nao  p6de  deixar  a  cidade, 
fazei  com  que  ella  saia  diariamente,  conduzi-a,  se  6  possivel, 
a  uma  fabrica  de  gaz,  para  respirar  as  emanagoes  dos  tan- 
ques  de  purificagao.  Espalhae-lhe  no  quarto  de  dormir  thy- 
mol; coUocae,  ao  ar  livre,  alcatrao,  misturado  com  ammo- 
niaco,  benzina,  iodo,  acido  thymico  ou  phenico,  cujos  vapo- 
res  constituirao  uma  atmosphera  parasiticida  de  grande  effi- 
cacia. 

A  alimentagao  tonica  e  de  facil  digestao  que  convem  dar 
a  creanga,  juntae,  apoz  cada  refeigao,  uma  a  duas  colheres 
de  sopa  de  caf6  torrado  assucarado.  Calmae  a  s6de  com  as 
tisanas  de  serpao,  folhas  de  larangeira,  malvas,  capillaria; 
vigiae,  no  intervallo  das  crises,  o  estado  do  doentinho  que 
p6de  ser  atacado  de  febre  ou  de  forte  oppressao,  em  caso  de 
complicagao  grave  do  peito. 

MEIOS  THERIPEUTIGOS.  —  A  velha  fama  do  tomilho  selva- 
gem  ou  serpao,  contra  a  coqueluche,  explica  os  brilhantes  re- 
sultados  que  ja  me  tem  dado  o  acido  thymico  em  xarope  e  em 
inhalagoes  no  tratamento  d'esta  doenga.  Antiseptico  e  esti- 
mulante  ao  mesmo  tempo,  este  medicamento  combate  a  co- 
queluche nos  efFeitos  e  causa,  emquanto  que  a  maior  parte 
dos  remedios  usados  at6  hoje  apenas  respondem  a  uma  ou 
outra  das  indicagoes. 

O  famoso  xarope  de  T)esessartz  de  que  o  serpao  e  a  ipe- 
cacuanha formam  a  base,  deve  ainda  a  esta  feliz  composigao 
a  sua  real  efficacia.  A  mistura  de  T>avreux  nao  6  mais  do  que 
uma  variante  d'aquelle  preparado  e  apresenta  por  conseguinte 
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as  mesmas  vantagens.  Seguem-se,  quasi  igualment^  activos 
contra  o  espasmo  glottico  e  tosse  convulsiva,  os  xaropes  de 
belladona,  de  codeina,  de  camphora,  a  agua  de  louro-cerejo  na 
dose  diaria  de  4  a  5  colheres  de  cha;  mas  prescrevo  de  pre- 
ferencia,  quando  predominam  estes  peniveis  symptomas,  uma 
ou  outra  das  seguintes  pogoes,  para  tomar  de  hora  a  hora 
as  colheres  de  doce : 


I.' 


Agua  thymica 

Alcoolatura  de  aconito  . 
Brometo  de  potassio  . . . 
Xarope  de  belladona  . . . 


120  gr. 
I    » 

3    » 
30    » 


3.*  PcH^o  bechica 

Chloroformio 

Alcoolat.  d'eucalypto. . . 
Xarope  de  louro-cerejo . . 


120  gr. 
I    » 
10   » 
30   » 


Grande  numero  de  outros  medicamentos  alternativa- 
mente  preconisados,  o  enxofre,  a  cochoniiha,  o  carbonato  de 
ferro,  o  oxydo  de  zinco,  o  sulfato  de  quinina,  etc.,  nao  go- 
zam,  realmente  de  poder.  algum  especifico  contra  a  coquelu- 
che  e  so  podem  ser  em  certos  casos,  uteis  adjuvantes. 

Em  compensagao,  o  p6  d' ipecac  dado  em  dose  vomitiva: 
10  2  grammas  n'uma  ou  duas  chavenas  d'infusao  de  malvas, 
esta  indicado  sempre  que  as  mucosidades  do  catarrho  obs- 
truindo  os  bronchios,  depois  dos  accessos,  permitte  notavet^ 
difficuldade  de  respira^ao. 


GHiII>I>B 


■STVM«I.«CilA 


Grippe:  em  polonez:  Grypka:  Rouquidao. 


A  similhanga  da  grippe  com  a  coqueluche,  induz-nos  a 
que  as  suas  causas  sejam  analogas. 

Talvez  o  fermento  que  a  occasiona,  em  vez  de  ser  paU 
pavel  e  visivel  ao  microscopio,  como  o  parasita  da  coquelu- 
che, seja  impalpavel  e  volatil  como  o  da  miliaria  ou  da  mala- 
ria. 

A  extrema  facilidade  com  que  se  generalisa  a  doen^a, 
primitivamente  limitada  a   inflamma^ao  catarrhal  das  vias 


aereas,  provaria  a  favor  d'esta  supposi^ao  e  pareceria  desi- 
gnar  a  grippe  um  logar  entre  as  doengas  infecciosas  geraes; 
mas,  a  laryngite  e  a  bronchite  constituindo  por  si  s6s  em  tao 
grande  numero  de  casos,  todos  os  phenomeoos  morbidos, 
que  nao  i  illogico  collocar  a  grippe  ao  lado  da  coqueluche 
no  quadro  das  doengas  locaes  do  apparelho  respiratorio. 

E  difficil  reconhecer  a  grippe  por  symptomas  completa- 
mente  caracterlsticos.  E  sempre  debaixo  da  capa  d'uma  co- 
ryza,  d'uma  angina,  d*uma  bronchite,  que  ella  apparece,  ex- 
cepto  se  se  manifesta  logo  pelo  mal  estar  particular  que  in- 
flinge  ao  doente,  e  pelo  exagero  dos  symptomas  ordinaria- 
mente  os  mais  benignos  que  apresenta  a  ligeira  inflammagao 
das  vias  aereas. 

Estes  phenomenos  geraes  tao  notaveis,  este  quebramen- 
to,  esta  aniquilagao  das  forgas  que  caracterisam  a  grippe  in- 
tensa,  seriam,  entretanto  o  resultado  d'uma  verdadeira  in- 
fec^ao  do  sangue  e  justificariam  tambem  a  opiniao  dos  me- 
dicos que  collocam  a  grippe  no  numero  das  doengas  infec- 
ciosas? Seria,  creio  eu,  mais  racional,  realisando-se  a  sua 
mancira  brusca  de  apparecerem  e  desapparecerem,  tomal-os 
por  simples  accidentes  nervosos,  determinados  como  os  phe- 
nomenos paralyticos  da  aphonia  por  uma  fatiga,  um  cani;a<;o 
especiaes  dos  nervos  pneumogastricos. 

Seja  como  f6r,  no  individuo  atacado  de  grippe,  o  entu- 
pimento  nasal  e,  desde  o  inicio,  muito  penivel,  a  voz  enrou- 
quecida,  a  tosse  aguda  e  cruel.  Os  olhos,  injectados,  estao 
lagrimejantes  e  inchados;  uai  violento  peso  de  cabega  co- 
existe  com  dolorosas  picadas  dos  musculos  da  nuca  e  das 
espaduas;  nauseas  e  vomitos  as  vezes  tambem  se  manifes- 
tam. 

Nao  se  reage  facilmente  contra  a  grippe.  Abate  o  homem 
mais  robusto;  aniquila  a  mulher,  mais  impressionavel  e  mais 
nervosa  do  que  n6s. 

Nao  conhego  doente  mais  irritavel  do  que  uma  mulher 
com  grippe.  Tomada  ao  mesmo  tempo  do  nariz,  olhos  e  gar- 
ganta,  nao  esta  somente  affectada  das  dores  que  sofFre,  mas 
principalmente  por  se  sentir  desgraciosa,  afeiada,  estupida. 
—  Soffre  muito,  minha  senhora?  perguntei  um  dia  a  uma 
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d*essas  interessantes  victimas  da  bronchite  epidemica.  —  Ah! 
se  soffro!  respondeu-me,  levando  o  lengo  aos  olhos  averme- 
Ihados.  SofFro  a  ponto  de  metter  medo!. . . 

E  eis,  como  nos  arriscamos  a  ficar  desarmados,  em  me- 
dicina,  o  tsoffrimento  a  metter  medo»  nao  tendo  sido  pre- 
visto  pelo  Codex. 

A  grippe,  felizmente,  ja  nao  6  hoje  a  perigosa  doen^a 
que  ainda  no  ultimo  seculo  fazia  tao  grandes  devastagoes.  0 
socego  n'um  bom  quarto  quente,  uma  ligeira  dieta,  o  uso 
d'uma  infusao  aromatica  de  tilia,  de  borragem,  dc  folhas  de 
larangeira,  algumas  colheres  de  xarope  de  codeina  ou  de 
louro-cerejo,  bastam,  geralmente,  para  restituir  ao  doente  a 
alegria  e  a  saude. 

Nos  casos  mais  serlos,  6  bom  recorrer  aos  meios  activos 
recommendados  contra  a  laryngite  ou  bronchite  intensas, 
mas  pondo-nos  em  guarda,  contra  a  fluxao  de  peito,  que 
muitas  vezes  sob  a  responsabilidade  da  grippe  determina  ac- 
cidentes  mortaes. 


Bronchite:  Bronkos,  garganta;  palavra  imitativa  do  ron- 
CO,  inflammagao  dos  bronchios. — Bronchite  capillar:  Capil-* 
/us,  cabello.  Por  analogia  com  a  finura  dos  pequenos  bron- 
chios.— Emphysema:  En,  dentvo^, phuo,  eu  incho,  eu  dilato; 
inchagao  do  pulmao.  —  Caiarrho:  K%tarrh60y  correr  d'um  or- 
gao. 

CAVSAS  IS  CtBlfBSB 

Quando  se  observa  com  attengao,  debaixo  do  ponto  de 
vista  medico,  a  populagao  d*um  bairro  ou  d'uma  pequena  lo- 
calidade,  depressa  se  percebe  que  ha  sempre  um  certo  numero 
de  pessoas  que  tossem,  emquanto  que  as  outras,  submetti- 
das  as  mesmas  vicissitudes  athmosphericas  constipam-se  com 
muita  difficuldade. 

£  porque  efFectivamente,  o  frio  humido,  tao  nocivo  no 
principio  do  inverno  e  da  pumavera,  nao  i  bastante  para  fa- 
zer  manifestar  uma  bronchite.  Provoca-a  s6mente  nas  pessoas 
predispostas  e  entre  estas  ultimas  as  mais  sujeitas  a  adqui- 
rirem  o  mal  sao  as  de  constituigao  tuberculosa,  lymphatica, 
dartfosa  ou  simplesmente  anemica. 

As  poeiras  e  os  vapores  irritantes,  habitualmente  respi- 
rados,  occasionam  os  catarrhos,  muitas  vezes  funestos,  dos  pa- 
deiros,  amoladores,  carvoeiros,  etc.  Infimos  parasitas  ou  fer- 
mentos  ainda  mais  tenues,  determinam  as  laryngo-bronchites 
epidemicas,  grippe  e  coqueluche,  que  acabamos  de  estudar;  o 
sarampo  finalmente,  a  variola,  o  typho,  atacam,  com  predi- 
lec^ao  notavel,  a  mucosa  dos  bronchios  e  nas  creangas  prin- 
cipalmente  dao  muitas  vezes  logar  a  forma  grave  da  doenga, 
a  bronchite  capillar. 


CAOmiBTA  16.* 
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EFFEITOS  B  STHPTOIf  AS 


BRONGHITE  AGUDA.  —  Limltada  aos  grossos  bronchios  ou 
mesmo  a  trachea,  a  bronchite  commum  constitue  o  catarrho  de 
peito,  tao  frequente  no  comego  do  inverno. 

O  catarrho  agudo  que  determirfa,  principia  ordinaria- 
mente  por  uma  inflammagao  das  fossas  nasaes  que  passa  ao 
conducto  aereo,  occasionando,  apoz  uma  coryza  mais  ou  me- 
nos  intensa,  picadas,  calor  na  garganta,  tosse  sfecca  e  penivel 
a  principio,  depois  facil  pela  expectoragao  de  escarros  inco- 
lores  ou  amarellados,  analogos  as  mucosidades  da  coryza.  A 
tosse  entao  6  humtda,  o  catarrho  esta  cosido;  a  ligeira  fe- 
bre  que  podia  acompanhar  os  primeiros  symptomas  cessa 
de  todo;  mas  o  ouvido,*applIcado  sobre  o  peito  do  doente, 
percebe  ainda  como  no  principio,  silvos  agudos  que  fazem 
recordar  o  vento  que  sopra  pelas  fendas  d'uma  porta  e  desi- 
gnados  sob  o  nome  dtfervores  sibilantes. 

Taes  sao  os  principaes  symptomas  da  bronchite  aguda. 
Em  quinze  dias,  tres  semanas,  um  mez,  conforme  as  pessoas, 
a  evolugao  da  doenga  esta  completa  ;*  mas  se  a  inflammagao 
se  estende  dos  grossos  bronchios  aos  pequenos  —  propagagao 
infelizmente  muito  frequente,  nas  creangas  sobretudo,  no 
curso  d'uma  febre  infecciosa  —  a  bronchite  tornada  capillar 
toma  de  repente  um  caracter  de  grande  gravidade. 

BRONGHITE  CAPILLAR.  —  Anciados,  opprimidoSj  os  labios  ro- 

xos,  as  narinas  dilatadas  para  aspi- 
rarem  o  ar  que  Ihes  falta,  consumi- 
dos  pela  febre,  fatigados  por  uma 
cruel  tosse,  abatidos,  inchados*  res- 
pirando  com  difficuldade,  os  pobres 
^  doentinhos  sHo  torturados  como  pela 
horrorosa  agonia  do  croup. 
LE8SB8  DA  BBORCBXTB  CAPILLAR  Os   pcquenos   bronchios  estando 

chacaodjwsuMpSredes? '^^^^^    rolhados  pela  tumefacgao  inflamma- 

B.  Alveorosouvesiculaspulroonaresdi-    ^.^   •„    j„„   «,,««    ^»^^A^^      ^    «^   A^l^^ 

iRtoAu etoT^dBsjEmphysma.)  toria  das  suas  paredes,  o  ar  deixa 

a  YesicuJa  que  comeffa  a  perder 0  ar    j^  «^^^4.««^  «««  ^^^o.'y^.^U^.   ^n-.}^^^^^ 

queconJem.      ^    '^  de  pcnetrar  nas  vesiculas  pulmona- 

D.  Vesicula  Tasia,  retrabida.  [CqUo-  *  *    */2 

pspf  res  para  aqui  revivincar  o  sangue  e 

E.  Vesicula  InfiUrada  depois  da  sua  re-    1    ^^^i^^^*^    «    ««**U„«:«     ^   ^^^^^^ 

tracsio.  {Edema,)  c  realmente  a  asphyxia,  o  envene- 
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namento  pelo  acido  carbonico  inexpirado  que  termina  quasi 
sempre  a  bronchite  capillar. 

Todas  as  lesoes  de  que  a  arvore  aerea  p6de  ser  atacada 
produzem-se  sob  a  influencia  d*esta  cruel  doen^a.  Poder- 
se-ha  fazer  ideia  pelo^exame  attento  da  figura  junta  que  re- 
presenta  um  pequeno  bronchio  inflammado  visto  com  grande 
amplificagao. 

EMPHTSEMA  PULHONAR.  —  0  ar  que  penetra  no  conducto  A 
nao  podendo  passar  o  grandissimo  aperto  que  fecha,  mais 
adiante,  mais  ou  menos  completamente  o  bronchio,  enche 
desmedidamente,  pelos  gratides  esfor^os  d'inspira^ao  que  o 
doente  faz,  o  grupo  de  vesiculas  jB.  Dilata-as,  forga-as,  dis- 
tende-as  e  produz  assim  o  emphysema  que  as  vezes  6  bas* 
tante  intenso  para  fazer  rebentar  os  alveolos  como  um  balao 
de  cautchouc  muito  demasiadamente  insuflado. 

EDEMA  PULMONAR.  —  Para  aleni  do  aperto,  o  ar  nSo  p6de 
penetrar  nas  vesiculas  terminaes;  mas  os  ataques  da  tosse 
podem  expellir  o  que  ahi  esteja  contido  e  a  figura  mostra 
claramente  a  marcha  e  as  consequencias  d'este  grave  pheno- 
meno.  A  vesicula  C,  ainda  quasi  normal,  come^a  a  despe- 
jar-se  do  ar  qne  contim.  A  seguinte  /),  nio  cont6m  nenhum 
e  nao  podendo  receber  mais,  esta  em  estado  de  collapso,  isto 
6,  flacida,  frouxa,  achatada,  prestes  a  sofFrer  como  o  terceiro 
alveolo  Ej  a  infiltragao  aquosa  das  suas  paredes  e  o  empas- 
tamento  congestivo  que  constituem  o  edema  pulmonar. 

BROWCHITE  CHRONICA.— CATARRHOS.  —  Entretida  por  uma  mi 
constitui^ao,  nos  velhos  principalmente  e  nas  pessoas  debili- 
tadas,  a  bronchite  estende-se  gradualmente  e  passa  ao  estado 
chronico, 

Durante  todo  o  inverno  o  doente  tosse,  escarra,  tern  fer- 
vores,  e  se  os  bellos  dias  do  estio  Ihe  dao  algum  allivio,  aos 
primeiros  frios  torna  a  ser  atacado  d'esse  mal  cada  vez  mais 
teimoso  em  cada  recidiva.  Umas  vezes  a  tosse  e  humida  e  os 
escarros  abundantes.  E  o  catarrho  humido,  que  as  vezes  se 
transforma  em  uma  expectoragao  pituitosa  designada  com  o 
nome  de  bronchorrea,  Outras,  a  tosse  6  penivel  e  os  escarros 
raros,  espumosos,  de  c6r  cinzenta  de  perola,  sahem  difficil- 
mente.  E  o  catarrho  s^cco,  quasi  sempre  acompanhado  de 
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consideravel  oppressao,  d'um  emphysema  multas  vezes  muito 
extenso,  d'uma  inchagao  das  pernas  e  d*uma  colorisa^ao  vio- 
lacea  dos  labios,  denunciando  os  obstaculos  da  circulagao 
feitos  pela  inflammagao  pulmonar. 

N'um  e  n'outro  caso,  as  secregoes  expectoradas,  como 
as  mucosidades  de  certas  coryzas,  apresentam  muitas  vezes 
um  fetido  repellente  e  no  tecido  inflammado  dos  pulmoes  po- 
dem  formar-se  profundas  ulceragoes  as  quaes,  profundando 
como  cavernas',  determinam  escarros  de  sangue,  hemoptysias 
mais  ou  menos  frequentes,  depois,  successivamente,  todos  os 
graves  phenomenos  da  phthisica  no  ultimo  periodo. 

DUATAQAO  DOS  BRONCHIOS. — Entretanto,  os  proprios  bron- 
chios,  alterados  pela  inflammagao  chronica,  dilatam-se  em 
muitos  pontos  ao  mesmo  tempo  e  as  suas  ramificagSes  tomam 
um  serio  e  extraordinario  aspecto. 

Esta  dilatagao  6  uniforme  quando  o  bronchio  se  apresenta 
igualmente  dilatado  em  toda  a  sua  extensao ;  e  em  forma  de 
rosario  ou  moniliforme  quando  a  dilatagao  6  interrompida  em 
difFerentes  partes  por  successivoS  apertos ;  e  denominada  am- 
pullar on. sacctforme  quando  a  lesao  interessando  um  s6  lado 
do  bronchio,  este  apresenta,  d'aquelle  lado,  uma  serie  d'am- 
pollas  ou  fundos  de  sacco  mais  ou  menos  profundos.  (Z)eja'se 
a  estampa). 

Nem  sempre  6  facil  distinguir,  n'um  doente,  a  dilatagao 
dos  bronchios  da  simples  bronchite^  chronica.  No  primeiro 
caso,  a  respiragao  6  muito  mais  livre,  os  escarros  sao  expul- 
sos,  de  manha,  em  grossas  massas  e  por  assim  dizer  por 
junto;  as  hemorrhagias  sao  mais  frequentes;  auscultando  o 
peito  ouve-se  um  forte  ruido  de  sopro  cavernoso,  em  logar 
dos  silvos  e  crepitagoes  particulares  k  bronchi te  chronica. 


TRATAMKIVT* 


MEIOS  HTGIElilGOS  E  PREYENTiyOS. — O  frio  e  o  mais  cruel 
inimigo  das  creangas  delicadas,  dos  velhos  debeis,  de  todas 
as  pessoas  particularmente  expostas  ds  inflammagoes  da  mu- 
cosa respiratoria ;  pelo  que  deverao  p6r-se  em  guarda  contra 
esta  mui  frequente  causa  das  mais  graves  bronchites  por  meio 
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de  fato  que  agasalhe,  meias  de  la,  coUetes  de  flanella  tanto 
de  verao  cotno  de  inverno.  Sera  necessario  evitar,  abandonar- 
mesmo  a  profissao  que  exija  permanecer  n'uma  habitagao  hu- 
mida,  ou  n*uma  atmosphera  saturada  de  poeiras  irritantes 
e  quando  fdr  possivel  emigrar,  retirar-se-hao  incontestaveis 
vantagens  da  hiberna9ao  n'um  cllma  meriodinal. 

MEIOS  THBRAPEUncOS. —  I.  Contra  a  bronchite  simples  a 
therapeutica  fornece  ao  doente  consideravel  numero  de  tisa- 
nas,  pastas  e  xaropes  peitoraes.  A  borragem,  a  violeta,  a 
malva,  a  dormidelra,  as  classicas  ^quairo  Jldresit;  as  tamaras, 
as  uvas,  as  ameixas,  os  figos  passados,  os  tradicionaes  ^qua- 
tro/rucios»,  possuem,  realmente,  virtudes  temperantes  e  cal- 
mantes  que  nao  sao  efHcacia;  mas  p6de-se  substituil-as  com 
vantagem,  pelas  infus5es  ou  decoctos  llgeiros  de  botdes  de 
pinheiro  manso,  de  hera  terreslre,  hyssopo,  polygala,  musgo, 
avenca,  etc. 

Ado^a-se  estas  tisanas  com  os  xaropes  de  codeina,  louro- 
cerejo,  Tolu  e  acido  tl>ymico;  as  comidas  mistura-se  o  vinho 
com  agua  de  alcatrao;  a  noite  toma-se,  segundo  a  tradigao, 
um  caldo  de  gallinha  com  uma  colher  de  rhum  velho  ou  de 
kirsch,  e  esta  miedicagao  facil  basta  para  triumphar  dos  acci- 
deotes  benignos  d*uma  vulgar  constipagao. 

Depots  de  ter  recorrido  a  estes  pequenos  meios,  6  util, 
nos  casos  serios  em  que  a  tosse,  s£cca  e  cruel,  se  acompanha 
d*uma  violenta  febre,  applicar  sobre  o  peito  duas  ou  tres  fo- 
Ihas  de  papel  sinapisado  ou  mesmo  um  emplasto  de  thapsia  de 
8  a  10  centimetros,  e  tomar  de  hora  a  hora,  uma  colher  de 
sopa  d'uma  das  seguintes  po^oes : 


I  .*  Looclg  branco lao  gr. 

Kermes  mineral o,  lo  c. 

Agua  de  louro-cerejo  ...  15  gr. 

Xarope  de  codeina 30    » 


2.'  Julepo  bechico 120  gr. 

Alcoolat.  d  eucalypto  ....     10   » 

Xarope  de  morphina 20   » 

Xarope  thy mico -?o    » 


II.  Contra  a  bronchite  capillar  e  indispensavel  juntar  a 
estes  medicamentos  a  ac^ao  dos  derivativos  energicos,  a  ap- 
plica^ao,  sobre  o  peito,  de  largos  vesicatorios  camphor  ados , 
uma  purgagdo  branda,  repetida  por  necessidade  e  muitas  ve- 
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zes,  desde  o  principio,  por  um  vomttivo  de  ipecacuanha:  P6 
Ui'ipica,  I  a  2  gr. — Xarope  d*ip6ca,  45  gr. 

III.  A  medicagao  da  bronchite  chronica,  para  dar  prom- 
ptos  resultados,  deve  ser  ao  mesmo  tempo  geral  e  local. 
0  tratamento  da  doen^a  constitucional,  herpetismo,  arthri* 
ttsmo,  escrofula  (veja-se  estas  palavras)  teudo  sido  ja  rigoro- 
samente  instituido,  a  segunda  indicagao  nao  p6de  ser  mais 
bem  preenchida  que  pela  pratJca  das  inkalagoes  gazosas  e  bal- 
samicas  que  permittem  levar  directamente  a  substancia  acti* 
va  aos  bronchios  doentes  e  at6  as  ultimas  vesiculas  do  pul- 
mao. 

INHALACIOES.  —  P6de-se,  para  cste  uso,  empregar  simples- 
mente  um  bule  onde  se  introduz,  com  certa  quantidade  de 
agua,  algumas  folhas  de  belladona,'de  datura,  de  meimendro, 
ou  melhor  ainda  agua  de  alcatrao,  iodo,  acido  thymico,  etc. 
Faz-se  ferver  a  mistura  sobre  uma  lampada  e  durante  oito  a 
dez  minutos,  aspira-se  os  vapores  pelo  bico  do  bule. 

Entretanto  estas  fumigagoes,  tao  facilmente  praticaveis, 
tern  inconvenientes.  Transportam  at6  aos  bronchios  grande 
quantidade  de  vapor  d'agua ;  s6  podem  ser  feitas  a  uma  tern- 
peratura  elevada,  e  nao  peripittem  utilisar  grande  numero 
de  agentes  de  valor  consideravel. 

Para  obter  da  inhalagao  tudo  o  que  se  p6de  esperar,  tive 
a  ideia  de  construir  o  gazogene  tnhalador,  que  da  a  possibili- 
dade  d'administrar,  nao  so  as  emanagoes  das  substancias  vo- 
lateis  mais  energicas:  acido  thymico,  iodo,  alcatrao,  essencias 
oxygenadas,  etc.,  mas  tambem  certos  gazes  de  incontestavel 
poder,  como  por  exemplo  o  acido  carbonico,  cujas  proprie- 
dades  ao  mesmo  tempo  estimulantes,  cicatrisantes,  analgesi- 
cas,  podem  ser  tao  vantajosamente  utilisadas  na  maior  parte 
dos  casos.  * 

Rapidamente,  pela  pratica  regular  das  inhalagSes  carbo- 
nicas,  a  tosse  abranda,  a  expectoragao  modifica-se,  a  oppres- 


*  Dr.  J.  Rengade:  La  M4decine  pneumatique.  Paris,  1873. — Demar- 
quay :  Essai  de  pnewnatologie  midicale,  Paris,  1865.  —  Herpin:  ^e  Vacide 
carbonique  et  de  ses  applications,  etc. 
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sao  cessa,  o  peito  abre-se  e  os  doentes  acham  um  melhor  es- 
tar  tanto  mai$  sensivel  quanto  mais  tempo  gastaram  em  pro- 

cural-o  em  vao  em   qualquer  putra 
medicagao. 

Durante  os  dous  annos  que  o  ga- 
zogene inhalador  funccionou  na  mi- 
nha  clinica  da  rua  Cadet,  aconteceu, 
experimentar,  com  o  auxilio  d-^'este 
apparelho,  a  maior  parte  dos  agentes 
volateis  susceptiveis  d'applicagSes  me- 
dicinaes  e  esta  experiencia  formara  a 
base  d'um  trabalho  destinado  a  ser' 
publicado  mais  tarde;  mas  desde  ja  p6de  nao  ser  inutil  es- 
tabelecer,  como  segue,  as  indica^des  dos  principaes  agentes 
da  therapeutica  respiratoria. 

Contra  a  oppressao  penivel,  contra  as  Aovts:  futnos  nar- 
coticos  aspirados  com  o  auxilio  de  cigarrilhas  ou  do  fumiga- 
dor  que  se  adapta  ao  gazogene;  ckloroformio,  ether,  nitriio 
d'amylo;  (6  a  10  gotas).  Contra  a  expectora^ao  espessa  e  pu- 
rulenta:  tintura  d'todo,  acido  phentco.  Contra  a  expectoragao 
fetida:  acido  ihymico,  cA/oro.— Contra  a  tosse  sfecca  ou  fre- 
quente:  alcatrdo,  terebinthina,  —  Para  modificar  as  paredes  das 
cavernas  e  cicatrisal-as :  acido  thymico,  essencia  de  cedro,  d'eu- 
calypto,  etc.  * 

Tao  poderosa  como  logica,  esta  medica^ao  directa  nunca 
contraria  em  nada  a  administra^ao  dos  medicamentos  adju- 
vantes  pela  via  digestiva  e  em  qualquer  doen^a  chronica 
dos  orgaos  respiratorios  constitue,  realmente,  o  verdadeiro 
tratamento,  o  unico  com  que  se  p6de  contar  para  combater 
de  vez  algum  dos  mais  temiveis  accidentes. 


1     Cheron:  Bull,  de  reread,  de  Mddecine,  1872.  —  Paquet,  Bull,  thira- 
peuiiquey  1869. 
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Asthma:  asthma,  sufFocagao,  abafamento. 


CAIJSA0  E  CSBMBAE 


O  exacto  conhecimento  dos  nervos  da  respiragao,  como 
ja  fiz  dar  a  conhecer  a  proposito  da  coqueluche  e  da  laryn- 
gite,  permitte  comprehender,  sem  a  menor  difficuldade,  o 
mechaoismo  do  accesso  d'asthma  e  o  do  espasmo  da  glotte, 
dous  phenomenos  morbidos  que  se  produzem  simuitanea- 
mente  em  tao  grande  numero  de  casos. 

Um  simples  olhar  sobre  a  estampa  36  dara  a  origem 
d*estas  nevroses,  consistindo,  uma  e  outra,  n'uma  simples 
convulsdo  dos  musculos  respiratorios  commandados  pelos  tier- 
vos  pneumogastrtcos;  mas  o  espasmo  da  glotte  tendo  sido  pre- 
cedentemente  estudado,  i  so  da  asthma  que  trataremos  n'este 
capitulo. 

Qualquer  excitagao  anormal  dos  nervos  pneumogastri- 
cos  ou  d'um  dos  seus  ramos  determina  o  accesso  de  sufFoca* 
Qdes  caracteristicas  da  doenga. 

Penetram  poeiras  irritantes  dentro  das  vias  aereas? 
Quaodo  se  fixam  a  mucosa  da  larynge  excitam  os  ramos  dos 
nervos  laryngeos  superior  e  inferior.  (Z)eja-se  a  estampa  76J 

Dirigida  primeiro  ao  bulbo  cerebral,  esta  excitagao  re- 
flecte-se  logo  sobre  o  nervb  pneumogastrico  e  a  convulsao 
dos  musculos  bronchicos  e  laryngeos  6  a  sua  consequencia. 

0  mesmo  phenomeno  nao  deixaria  de  produzir-se  por 
intermedio  dos  nervos  filfactivos  se  as  poeiras  se  fixassem  a 
mucosa  nasal,  ou  por  mediagao  do  plexo  pulmonar  se  pene- 
trassem  atfe  aos  pulmOes  e  e  assim  mesmo  que  sao  occasio- 
nadas  as  crises  d*asthma  tao  frequentes  nos  fabricantes  de 
gesso,  cardadores,  joeiradores  de  trigo,  limpa-latrinas,  etc. 

A  asthma  dos  ceifeiros  de  que  se  tem  procurado  n'estes 
ultimos  annos,  fazer  uma  especie  distincta  6ob  os  nomes  de 
asthma  de  verdo^  asthma  dejeno,  asthma  epidemica,  s6  tem  por 
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causa,  a  peDetragao  dentro  das  vias  respirator ias,  das  poei- 
ras  impalpaveis  que  sahem  dos  trigos  e  dos  fenos  cortados. 

E  tambem  pelo  mesmo  mechanismo,  isto  6  pela  excita- 
^ao  dos  ramos  nervosos  enviados  pelo  pneumogastrico  ao  es- 
tomago,  figado,  cora^ao,  pulm6es,  que  se  produzem  estes  vio- 
lentos  accessos  de  sufFocagao  de  que  se  acompanham  tantas 
vezes  as  doen?as  d'estes  diversos  orgaos.  As  lesoes  do  cora- 
gao  principalmente  tern  uma  tendencia  inteiramente  particu- 
lar para  determinar  crises  d'asthma  de  extrema  intensidade; 
mas  nao  6  raro  que  certas  affec^oes  do  estomago,  dyspepsias, 
gastralgias,  ou  mesmo  a  ingestao  de  bebidas  estimulantes,  o 
cafe,  o  cha,  o  alcool,  etc.,  nao  occasionem  tambem  oppressoes 
as  quaes  por  nem  sempre  terem  o  caracter  d'um  verdadeiro 
accesso  nao  sao  menos  peniveis. 

Em  seguida  a  trabalhos  intellectuaes  excessivos  e  a  qual- 
quer  sobreexcitagao  moral  muito  tempo  entretida,  a  asthma 
pode  emfim  produzir-se  tambem  por  uma  acgao  directa  do 
cerebro  sobre  o  bulbo  e  nervo  pneumogastrico.  E  verdade  que 
na  maior  parte  d'estes  casos,  como  em  grande  numero  dos 
que  dependem  d'uma  causa  difFerente,  o  individuo  tem  es- 
tado  muitas  vezes  predisposto,  pela  sua  constituigao,  a  sof- 
frer  o  mal  de  que  esta  atacado. 

O  herpetismo,  o  rheumaiismo  e  a  gotta  possuem,  incon- 
testavel  influencia  e  a  asthma  ^  uma  das  f6rmas  que  estas 
diatheses  revestem  mais  frequentemente.no  seu  periodo  ter- 
ciario. 

Depois  d'um  primeiro  ataque,  o  accesso  d'asthn^a  reci- 
diva  com  mais  ou  menos  facilidade,  conformeos  individuos 
e  as  causas  que  primitivamente  o  tem  occasionado. 

A  impressao  do  frio  humido,  uma  brusca  mudanga 
de  temperatura,  a  permanencia  n'vmna  athmosphera  muIto 
quente  ou  sobrecarregada  de  acido  carbonico,  como  a  d'uma 
sala  de  espectaculo ;  uma  forte  emogao,  um  excesso,  um  sim- 
ples p6  de  vento,  etc.,  nao  6  preciso  mais  para  despertar  a 
susceptibilidade  do  pneumogastrico  e  determinar  a  convulsao 
simultanea  dps  musculos  inspiradores  que  este  importante 
nervo  tem  debaixo  da  sua  dependencia. 


CAOOUmA  17.*  FOLBA  S3 
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O  ataque  d'asthma,  em  grande  numero  de  doentes  6  pre- 
cedido  d'um  vago  mal  estar,  de  ddres  fugazes  nos  membros, 
d'eructagoes  ou  de  caimbras  d'estomago,  de  bocejos,  d'uma 
congestao  rapida  da  mucosa  dos  olhos  e  fossas  nasaes ;  mas 
as  mais  das  vezes  e  de  repente,  a  tarde  ou  a  noite,  durante 
o  somno,  que  a  crise  se  manifesta. 

Primitivamente,  a  opressao  t  consideravel,  a  respiragao 
quasi  suspensa.  0  pelto  dilatado,  todas  as  vias  abertas,  os 
pulmoes  e  os  bronchios  estao  ainda  cheios  de  ar ;  mas  6  jogo 
regular  do  fole  respiratorio  deixando  de  se  produzir,  o  fluido 
revivificante  renova-se  com  a  maior  difficuldade,  a  hematose 
6  imperfeita  e  a  intumescencia,  a  lividez  do  rosto,  annunciam 
a  extrema  difficuldade  da  circulagao. 

Sabe-se  quanto  6  penivel  um  espirro  que  nao  acaba.  Esta 
desagradavel  tensao  dos  musculos  inspiradores,  cujo  brusco 
phenomeno  do  espirro  6  precisamente  a  descarga,  pode  dar 
uma  ideia  approximada  da  suffocagao  determinada  pelo  ata- 
qua  asthmatico. 

0  thorax  immobilisado  pela  tensao  convulsiva  dos  mus- 
culos inspiradores,  subitamente  o  doente  sente  que  abafa.  A 
medida  que  a  crise  se  prolonga,  atacam-lhe  a  garganta  es- 
pasmos,  OS  olhos  injectam-se-lhe,  um  suor  frio  cobre-lhe  a 
fronte,  e  a  cabega  deitada  para  traz,  com  as  maos  procura 
ponto  de  apoio  nos  objectos  que  o  cercam,  eriga-se,  e  a  bocca 
aberta  como  para  respirar  o  ar  que  precisa. 

A  afflicgao  attinge  o  cumulo;  nao  p6de  articular  uma 
unica  palavra,  s6mentc  um  silvo  agudo  Ihe  sahe  do  peito  e 
6  so  depois  d'uma,  duas,  tres  horas  d'uma  asphyxia  semprc 
imminente,  que  a  expectoragao  d'algumas  mucosidades  flui- 
das  vem  p6r  termo  ao  accesso. 


TERIIRAQOES.  —  CORSEQUERCIIS 

O  mais  completo  repouso  succede,  de  ordinario,  as  mais 
violentas  crises  d'asthma;  entretanto  nao  fe  raro  que  ainda 
durante  alguns  minutos  o  doente  soffra  como  no  principio, 


eructagoes,  borborygmos  intestinaes,  d6res  fugitivas.  Tenho 
muitas  vezes  observado  em  certas  pessoas,  a  emissao,  logo 
depois  do  accesso,  de  grande  quantidade  d'urina  incolor  e 
llmpida. 

No  intervallo  das  crises,  se  a  asthma  &  essencial  nao  fica 
\alteragao  alguma  nas  funcgoes  respiratorias  e  o  doente  re- 
adquire  todas  as  apparencias  da  mais  perfeita  saude.  Quando, 
ao  contrario, .  como  succede  tao  frequentemente,  a  nevrose 
esta.ligada  a  uma  afFecgao  pulmonar  ou  cardlaca,  o  doente 
padece  sempre,  ou  d'um  emphysema  pulmonar  anterior  ou 
consecutivo  aos  ataques  d'asthma,  d'um  catarrho  chronico  dos 
bronchios,  de  palpitaqoes  ou  d'uma  oppressao  permanente  sym- 
ptomatica d*uma  lesao  do  coragao. 


DIAGMOSTICO 


ANGINA  DE  PETTO.  —  Sera  possivel,  em  certos  casos,  con- 
fundir  a  oppressao  asthmatica  com  a  suffocagao  completa- 
mente  differente  que  determina  a  nevrose  especial  do  coragao 
deslgnada  com  o  nome^d' angina  de  pezio. 

Esta,  comtudo,  occasiona  ordinariamente,  desde  que  se 
manifesta,  uma  d6r  extremamente  aguda,  tendo  o  seu  prin- 
cipal foco  deqtro  do  peito,  na  altura  do  coragao  e  radiando 
d'este  ponto  para  o  pescogo,  espadua  e  brago  esquerdo. 

O  doente,  tao  cruel  6  esta  d6r,  deixa  de  respirar.  Em- 
pallidece,  ameagado  de  ficar  suffocado,  nao  ousa  fazer  o  me- 
nor  movimento,  mas  por  intervallos  uma  forte  inspiragao  per- 
mitte-lhe  evitar  a  asphyxia  e  a  suspensao  dos  movimentos 
do  coragao  que,  muitas  vezes,  no  curso  d'estes  terriveis  acces- 
sos,  acaba  por  se  fazer. 


TMATAMElfTO 


KEIOS  HT6IENIC0S  E  PREVENTIVOS.  —  Os  descendentes  de 
paes  rheumaticos  ou  gottosos,  em  seguida  a  uma  bronchite 
ou  uma  fluxao  de  peito  sao  muitas  vezes  atacados  d'asthma 
que  nao  6  outra  coisa  mais  que  uma  transformagao  regular 
da  doenga  diathesica  preexistente  na  familia. 
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Pelo  que,  a  mais  rigorosa  hygiene  se  impoe  a  toda  a  pes- 
soa  que  tenha  herdado  um  vicio  constitucional.  O  ar  muito 
forte,  a  humidade,  o  frio,  os  nevoeiros,  devem  ser  cuidado- 
samente  evitados;  e  prudente  vestir-se  de  flanella,  mdispen- 
savel  viver  sobriamente,  abster-se  de  tabaco,  e  bebidas  alcooli- 
cas,  escolher  uma  profissao  que  nao  exponha  o  individuo  a/ 
inhalagao  de  poeiras  ou  gazes  irritantes. 

Apoz  uma  primeira  crise  estes  meios  preventivos  tor- 
nam-se'de  necessidade  absoluta  e  6  util,  tambem,  nao  so- 
breexcitar  a  resplragao  por  uma  marcha  muito  penivel,  uma 
ascensao  fatigante,  uma  corrida  contra  o  vento,  etc. 

Se  se  manifesta  o  accesso,  p6de  bastar,  quando  e  noite, 
accender  uma  luz  para  abreviar  a  duragao  ou  mesmo  fazel-o, 
is  vezes,  bruscamente  desapparecer.  E  sempre  bom,  todavia, 
dar  ar  ao  doente,  desapertar-lhe  o  fato  e  coUocal^o  do  modo 
mais  favoravel  a  respiragao,  apesar  de  que  esta,  em  qualquer 
situagao,  so  imperfeitamente  se  p6de  fazer. 

MEIOS  THERAPEUncOS.  —  A  genese  da  asthma  sendo  perfei- 
tamente  conhecida,  nao  se  pode  deduzir  facilmente  que  o  re- 
medio  mais  racional  a  opp6r-lhe  seria  o  que  modificasse  bas- 
tante  a  innervagao  dos  pneumogastricos  para  produzir  imme- 
diatamente  a  descarga  dos  musculos  inspiradores  convulsos. 

Nao  seria  impossivel  preencher  instantaneamente  esta 
Indica^o;  mas  seria  preciso,  para  isto,  recorrer  a  processos 
perigosos,  capazes  de  determinarem  tal  commo^ao  do  bulbo 
cerebral,  de  que  poderia  resultar  a  paragem  immediata  das 
func^Ses  respiratorias  e  a  morte  subita.  As  cauterisagoes  ener- 
gicas  da  garganta,  as  injecgdes  sub-cutaneas,  a  applica^ao 
de  fortes  correntes  electricas,  etc.,  imprudentemente  pratica- 
das  por  charlataes  ou  medicos  inexperimentados  tem,  muitas 
vezes,  determinado  accidentes  mortaes  e  ainda  que  o  accesso 
d'asthma  nem  sempre  conceda,  como  se  diz,  «um  breve  de 
longa  vida,»  6  incontestavel  que  a  doen^a  6  muito  mais  inof- 
fensiva  do  que  os  violentos  remedios  a  que  acabo  de  alludir. 

Em  todos  OS  casos,  6  pois  por  uma  medicagao  graduada 
que  conv^m  modificar  a  excitagao  nervosa  geradora  da  asthma 
e  a  therapeutica  6  rica  em  agentes  efficazes  que  permittem, 
judiciosamente  empregados,  la  chegar  com  certeza. 
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Primeiro  que  tudo,  um  tratamento  geral  bem  instituido 
deve  ser  opposto  a  influencia  morbida  constitucional  que  tern 
a  doen^a  debaixo  da  sua  dependencia.  A  gotta,  o  rheumatismo, 
o  herpetismOy  a  escrqfula,  a  syphilis,  quando  existem  com  cer- 
teza  no  asthmatico,  devem  ser  energicamente  combatidas 
pelos  diversos  rheios  indicados  na  primeira  parte  d^esta  obra, 
(Veja-se  doenqas  geraes),  e  sobre  este  tratamento  fundamen- 
tal, assenta,  como  sobre  uma  base  solida,  a  medicagao  es- 
pecial. 

DURANTE  0  AGGE8S0. — Os  antispasmodicos,  na  maior  parte 
dos  casos  e  sobretudo  no  momento  do  accesso,  possuem  certa 
efficacia.  O  brometo  de  potassio,  o  chloroformio,  o  ether ^  etc., 
podem  entao  ser  administrados  conjunctamente  com  os  mais 
activos  narcoticos,  datura,  belladona,  metmendro,  canhamo  in- 
diano,  louro-cerejo,  etc.,  que  sao  sempre  uteis  adjuvantes  e  as 
vezes  preciosos  auxillares.  Prescrevo  ordinariamente  no  pe- 
riodo  do  mal  estar  que  muitas  vezes  precede  o  accesso,  uma 
ou  outra  das  pogdes  seguintes  para  tomar  as  colheres  de  sopa, 
de  quatro  em  quatro  horas: 

I.*  Infus^o  de  polygala. . 
Brometo  de  potassio . 
Tintura  de  datura. . . 
Xarope  de  louro-cercio 

A  tintura  de  lobelia  injlata  ou  a  alcoolatura  de  aconito  na 
dose  de  I  a  2  gr.  substltue  as  vezes  com  vantagem  a  tintura 
de  datura  na  primeira  d'e^tas  pog5es.  Mais  tarde  se  os  acci- 
dentes  continuam,  6  bom  recorrer  as  applicagoes  de  sinapis- 
mos,  sobre  o  peito,  aos  fumos  narcoticos  das  cigarrilhas  de 
belladona,  de  datura,  de  meitnendro,  de  phelandrio;  a  combus- 
tao  dos  papeis  arsenicados,  nitrados,  belladonados,  etc. 

A  pintura  da  garganta  com  um  pincel  molhado  em 
ammoniaco  diluido  com  agua  em  partes  iguaes  muitas  ve- 
zes, finalmente,  da  ao  doente  um  allivio  immediato,  com  a  con- 
digao,  todavia,  que  a  opera^ao  seja  praticada  com  extrema 
prudencia. 

DEPOIS  DO  ACCESSO. — No  intervallo  das  crises,  muitos  d'es- 
tes  medicamentos  podem  ser  continuados  em  doses  minimas; 


20    gr. 

2.'  Julepo  gommoso 

150    gr 

3      » 

Alcoolat.  d'eucalypto 

10      • 

6  got. 

Chloroformio 

I      » 

30    gr. 

Xarope  de  belladona. 

30      » 
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mas  o  uso  regular  das  inhalaqoes  e  muito  superior  ao  em- 
prego  das  preparagoes  pharmaceuticas.  O  acido  carbonico  ga- 
zoso,  possue,  uma  reputagao  merecida  *  e  nao  creio  que  possa 
ser  mais  seguramcnte  administrado  do  que  por  meio  do  ga- 
zogene inhalador  do  qual  ja  notei  a  utilldade  contra  a  bron- 
chite  chronica. 

A  possibllidadc  de  combinar  o  gaz  com  os  vapores  acti- 
vos  das  substancias  volateis,  da  a  este  processo  uma  superio- 
ridade  notavel  sobre  todos  os  que  teem^sido  recomendados 
ate  hoje,  e  teria  de  dar  aqui  numerosas  provas  em  apoio 
d'esta  medicagao  directa  se  os  Hmites  d'este  livro  nao  me 
impuzessem  o  dever  de  apontar  tudo  o  que  poderia  asslmi- 
Ihar-se  a  uma  inutil  digressao. 

Em  geral,  durante  o  periodo  de  melhora  sensivel  que  se 
alcanga  com  um  tratamento  anti-asthmatico  bem  dirigido,  os 
doentes  acham-se  bem  no  ar  vivo  e  leve  das  montanhas ;  mas 
muitos,  incapazes  tambem  de  respiral-o  partem,  incompleta- 
mente  curados,  para  o  Monte  Dore  e  Bourboule,  e  immedia- 
tamente  voltam  com  a  cruel  decepgao  das  pessoas  que,  faltan- 
do-lhes  o  appetite,  se  acham  em  frente  d'um  excellente 
jantar. 


BTYMOLdGIAIi 


'Pneumonia:  pneumon,  pulmao. — Hepaiisaqdo :  hepar,  fi- 
gado;  assimilhagao  ao  tecido  do  figado.  —  Empyema:  En, 
dentro,  puon,  pus;  grande  quantidade  do  pus  dentro  do  peito. 


CAKSAS  E 


Do  principio  ao  fim  do  anno,  a  pneumonia  on  Jluxdo  de 
petto,  occupa  habitualmente  o  primeiro  logar  nas  estatisticas 
hebdomadarias  das  doengas  agudas. 


*     Vcja-se  as  opinioes  dc  Demarqoay,  Hcrpin,  Goin,  Villcmin,  Bouchar- 
dat,  etc.,  na  Medecine  pneumatique,  pelo  dr.  J.  Rengade.  Paris,  1873. 
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Em  Paris  mata,  termo  medio,  trinta  pessoas  por  semana, 
com  a  regularidade  e  methodo  com  que  se  faz  uma  cousa  por 
bablto,  e  se  a  menor  vicissitude  atmospherica  Ihe  da  pretexto 
para  ceifar  mais,  e  muito  raro,  mesmo  no  pSno  do  verao,  que 
faga  s6.  uma  ou  duas  victimas. 

E  geralmente  em  seguida  a  um  resfriamento,  a  «ca- 
lor  e  frio,»  que  ella  se  manifesta.  Mas  nos  dois  extrefnos  da 
vida,  nos  velhqs  e  creangas,  nao  precisa  d'esta  porta  d'en- 
trada,  e  a  velhice,  principalmente,  6-lhe  um  motivo  suffi- 
ciente  para  se  desenvolver  de  repente  nos  pulmoes  muito  fra- 
cos  ou  muito  gastos  para  reagirem  contra  ella. 

Todas  as  pessoas  expostas,  pela  profissao,  por  necessi- 
dade,  a  resfriarem-se  bruscamente,  todas  as  que,  tendo  o 
corpo  suado,  tomam  uma  bebida  nevada  ou  se  m^ttem  n'um 
banho  frio,  correm  o  risco  d'uma  inflammagao  pulmonar;  en- 
tretanto  a  pneumonia,  como  a  bronchite,  so  se  manifesta, 
seja  qual  f6r  o  resfriamento,  nos  individuos  constitucional- 
mente  predispostos  a  doenga. 

A  Ituberculose  e  a  escrofula  exercem  consideravel  influen- 
cia  sobre  o  desenvolvimento  da  fluxao  de  peito  e  raras  vezcs 
uma  phthisica  pulmonar  se  declara  sem  ter  sido  precedida 
d'uma  pneumonia. 

Accidcntalmente  a  inflammagao  do  pulmao  pode  ser  de- 
terminada  pela  inhalagao  d'um  gaz  irritante,  ou  por  uma 
yiolencia  exterior.  Complica  finalmente,  muitas  vezes,  as  fe- 
bres  eruptivas,  o  alcoolismo,  a  diabete,  a  gotta,  e,  sem  transi- 
gao,  succede  a  simples  bronchite,  em  grande  numero  de  casos. 

F0RMAS.->VARI£DADES.  —  A  inflammagao  pulmonar  typo,  a 
pneumonia  franca,  a  fluxao  do  peito  verdadeira,  ataca  a  su- 
perficie  interna  das  vesiculas  do  pulmao  e  cobrc-a  d'uma  ex- 
sudagao  espessa,  coagulavel,  formada  da  fibrina  do  sangue, 
augmentada  em  proporgao  consideravel. 

Quando  esta  exsudacao /ibrinosa  caracteristica  nao  existe, 
a  pneumonia  e  catarrhal;  e  denominada  interslicialy  quando, 
em  vez  de  ter  logar  no  interior,  a  inflammagao  occupa  a  su- 
perficie  externa  das  vesiculas  pulmonares.  Designa-se,  final- 
mente com  o  nome  de  pleuro-pneumonia,  quando,  a  inflamma- 
gao  do  pulmao,  se  junta  a  da  pleura. 


BWBIT^S  B  SYi 


MAS 


PRDfEIRO  PERIODO.— FLUXiO.— Um  calefrio  mais  ou  menos 
violento  indica  ordinariamente  o  principio  da  fluxao  de  pei- 
to.  E  acompanhado  de  rapida  eleva^ao  do  pulso  e  da  tern- 
peratura  do  corpo;  d*oppressao  consideraVel  e  d'uma  pon- 
tada  dolorosissima  com  s6de  a  altura  do  mamillo,  do  lado 
doente. 

N'algumas  horas  estes  primeiros  symptomasaggravam-se. 

A  difHculdade  da  respiragao,  a  dyspnea^  parece  ainda 
mais  Intensa  porque  o  paciente,  com  o  receio  d'augmeotar  a 
ddr  aguda  que  o  atravessa,  evita  dilatar  o  peito;  e  a  febre 
torna-se  visivel,  pela  vermelhidao  particular  de  que  se  c6ra 
o  rosto  principalmente  nas  regides  malares. 

Depois  apparece  tosse  frequente,  penivel,  seguida  da  ex- 
pectora^ao  de  escarros  amarellos,  a^afroados,  c6r  de  ferru- 
gem  ou  de  polpa  de  damascos,  conforme  estao  mais  ou  me- 
nos misturadbs  de  sangue;  inteiramente  caracteristicos. 

A  s&de  h  intensa,  a  lingua  branca,  a  cabec^a  dorida  e  a 
auscultagao  permitte  ouvir  dentro  do  peito,  a  altura  do  ponto 
inflammado,  um  fervor  s6cco  e  fino,  crepitante,  como  quando 
se  aperta  uma  por^ao  de  cabellos  entre  os  dedos  proximo  do 
ouvido. 

Estes  diversos  symptomas,  perfeitamente  claros  no  adul- 
to,  sao  muitas  vezes  occultados  por  uma  agitagao  insolita  nas 
crean^as  e  por  um  simples  mal  estar  ou  d6res  fugazes  nas 
pessoas  de  edade  avaogada;  pelo  que  o  medico  deve  ex- 
plorar  sempre  com  cuidado  os  orgaos  respiratorlos  d'uma 
crean^a  ou  d'um  velho  doente. 

Tal  6  o  primeiro  periodo  da  pneumonia,  durante  o  qual 
as  vesiculas  pulmonares  primeiramente  congestionadas,  en- 
chem-se  d'este  exsudado  fibrinoso  de  que  ha  pouco  fallei. 

SBGUNDO  PERIODO.— HEPATISAQlO. — A  medida  que  o  mal  faz 
a  sua  evolugao,  esta  exsuda^ao  viscosa  de  que  uma  parte  i 
expulsa  sob  a  f6rma  de  escarros  enferrujados,  espessa-ge  cada 
vez  mais  dentro  das  vesiculas  que  obstrue,  coalha-se,  coagu- 
la-se  e  o  pulmao  transformado  d'este  modo  n'uma  massa  car- 
nosa,  compacta,.  inaccessivel  ao  ar,  apresenta  o  aspecto  aver- 
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melhado  do  tecido  do  figado,  apparencia  que  tern  feito  dar  a 
este  grau  de  inflammagao  o  nome  de  hepatisagdo  vermelha. 

Comprehende-se  as  graves  alterag5es  que  traz  comsigo 
esta  completa  obstruc^ao  dos  alveolos  do  pulmao.  Nao  96  a 
asphyxia  amea^a  quando  o  engorgitamento  do  orgao  6  ex- 
tenso,  mas  tambem  a  circula^ao  difficultada  determina  a  con* 
gestao  da  cabe^a  e  figado,  seguida  muitas  vezes  d'icterlcia 
que  constitue  a  pneumonia  biliosa. 

O  tecido  pulmonar  tendo  perdido  toda  a  permeabilidade, 
o  ouvido  deixa  de  perceber  o  fervor  crepitante,^nas  s6mente 
o  sopro  do  ar  e  a  resonancia  da  voz  nos  grossos  bronchios, 
phenomenos  designados  com  os  nomes  de  sopro  bronchico  e 
de  bronchephonia. 

N'este  momento  p6de  tambem  manifestar-se,  principal- 
me^nte  d  noite,  um  delirio  tranquIUo  occasio&ado  pela  ane* 
mia  do  cerebro;  mas  nos  bebedores,  privados  entao  do  seu 
ordinario  excitante,  este  accidente  exagera-se  as  vezes  at^  a 
agita^ao  furiosa,  denunciando  d'este  modo  os  costumes  al- 
coolicos  do  doente  e  necessita  a  medica^ao  racional  que  mais 
adiante  exporei. 

TERCQRO  PERIODO.  —  EUMlNAQiO  OU  SUPPURAQiO.  — Eis  che- 
gada  a  tiora  critica.  A  doen^a  chegando  ao  oitavo  ou  none 
dia,  se  as  vesiculas  do  pulmao  se  nao  deseipbaragaram  com 
rapidez  do  exsudado  que  as  obstrue,  estabelece-se  a  suppura- 
^ao  n'esta  massa  de  productos  morbidos  e  de  tecidos  inflam- 
mados  e  a  morte  6  a  consequencia  quasi  inevitavel. 

CURA.  —  O  bom'exito  annuncia-se  pela  queda  franca  da  fe- 
bre,  por  um  sentimento  de  melhor  estar,  pela  maior  facili- 
dade  da  respira^ao.  Entretanto  o  exsudado  fibrinoso  lique- 
faz-se  e  esc6a-se  pelos  bronchios;  uma  tosse  favoravel  expul- 
sa-o  em  grossos  escarros  abundantes;  o  ar  insensivelmente 
retoma  logar  dentro  das  vesiculas  desobstruidas,  abre-as,  di- 
lata-ds,  e  o  fervor  crepitante  tendo  desapparecido,  o  ar  fere 
de  novo  o  ouvido,  annunciando,  pela  sua  volta,  que  o  doente 
esta  salvo!  O  doente,  effectivamente,  respira;  sente-se  alli- 
viado,  desembara^ado,  curado;  e  o  medico  nao  fica  menos 
satisfeito  de  verificar  esta  successao  de  felizes  phenomenos 
que  se  encadeiam  e  se  explicam  perfeitamente. 
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MORTE. — A  termina^ao  funesta,  ao  contrario,  revela-se 
pelo  augmento,  depois  do  nono  dia,  de  todos  os  symptomas. 
O  paciente^  ji  muito  enfraquecido,  cahe  em  cotnpleta  pros- 
tra^ao;  a  lingua  secca-se  e  enegrece,  os  escarros,  mudando 
de  natureza,  tomam  a  cdr  escura  do  succo  de  ameixas  e  pa^ 
ram  nos  bronchios  que  embarafam ;  a  respira^ao  eafraquece, 
a  intelligencia  perde*se,  o  sangue  emfim  coagula*se  em  es- 
pessos  coagulos  dentro  do  cora9ao  que  cessa  de  bater. 

TERIINIQOES.— COiPLICAQOES.— COMSEQUENGIkS 

Rarissimas  vezes  a  inflammagao  pulmonar  persiste  n  um 
ponto  e  torna-se  chronica,  mas  propaga-se  frequentemente 
d*um  lobulo  ao  outro  e  as  vezea  mesmo  provoca  pela  sua  ex- 
tensao  aos  dous  pulmoes,  uma  pneumonia  dupla. 

No  ultimo  periodo  da  doenga,  um  fetido  extremo  do  ha- 
lito  p6de  denunciar  a  gangrena  do  pulmdo,  que  se  produz  em 
geral  por  multiplos  f6cos,  por  escaras  negras  c6r  de  carvao, 
disseminadas  pelo  orgao ;  ou  entllo  calefrios  repetidos,  suores 
viscosos  annunciam  a  suppuragao  e  n'este'  caso,  no  seio  dos 
tecidos  hepatisados,  f6rma-«e  um  a^bcesso  que^  ao  acaso,  ora 
se  abre  nos  bronchios,  occasionando  uma  vomica  pulmonar; 
ora  rompe  a  pleura,  e  vasando  dentro  d'ella  o  seu  conteudo, 
da  logar  a  um  empyema  mais  ou  menos  abundante/  ao  de  ci- 
ma  do  qual  o  pulmao  sobrenada.  (TJeja-se  a  estampa  39.) 

Quando  em  vez  d'estas  temiveis  lesoes,  a  suppuragao  se 
faz  em  diversos  pontos  e  por  focos  restrictos,  no  pulmao  for- 
mam*se  pequenas  cavernas  e  o  doente  i  lentamente  minado 
por  uma  verdadeira  phthisica  que  breve  estudaremos  com  o 
nome  de  phihisica  caseosa, 

* 

I 

MEIOS  HTGIElflGOS  B  PREVENTIV08. — As  pessoas  delicadas  su- 
jeitas  as  inflammagOes  agudas  da  mucosa  respiratoria  e  dos 
bronchios,  as  coryz^s,  devem  ter  toda  a  cautella  com  os  res- 
friamentos  subitos  capazes  de  Ihes  occasionarem  uma  pneu- 
monia mortal. 


i« 


Os  baahos  frios,  as  bebidas  nevadas,  a  sahida  brusca 
d*uma  casa  quente  sem  ter  a  precaugao  de  se  cobrir  para 
afrontar  a  temperatura  exterior,  a  inhala^ao  de  poeiras  irri- 
tantes,  etc:,  podendo  determinar  a  fluxao  immediata  da  pul- 
mao,  devetn  ser  evitadas  com  extremo  cuidado,  mas  em  com- 
pensagao,  os  passeios  ao  campo  prudentemente  feitos,  o  exer- 
cicio  moderado  ao  ar  livre,  mesmo  durante  a  estagao  fria, 
poderao  ser,  com  o  auxllio  d'uma  boa  alimenta^aoj  excel- 
lentes  meios  de  diminuir  e  embotar  um  pouco  a  susceptibi- 
lidade  pulmonar.  Ao  doente  Convfem  todos  os  cuidados  hy- 
gienicog"  ja  recommendados  a  proposito  das  grandes  febres 
eruptivas;  socego,  aceio,  bebidas  temperadas,  dieta;  resis- 
tencia  absoluta,  principalmente,  contra  o  prejuizo  popular 
que  sob  o  vao  pretexto  de  chamara  pelle  «um  suor  supprimi- 
do»,  muitas  vezes  da  a  pneumonia  occasiao  para  se  exagerar 
fazendo  sobrecarregar  o  doente  de  edredons  e  cobertores. 

HEIOS  THERAPEtrriGOS.  —  O  tratamento  da  pneumonia  6  uma 
das  questoes  medicas  que  divide  mais  os  medicos. 

Os  da  esc6la  antiga  ainda  combatem  o  mal  com  sangrias 
copiosas  e  a  administragao  do  emetico  em  doses  elevadas;  os 
da  escola  moderna  applicam-se,  primeiro  que  tudo,  a  dar  re- 
sistencia  ao  doente,  a  sustentar-lhe  as  forgas  por  meio  do  al- 
cool  e  quina.* 

Este  ultimo  systema  6  certamente  o  melhor  na^grande 
maioria  dos  casos,  em  Paris  principalmente,  onde  os  indivi- 
duos  assaz  robustos  para  serem  tratados  sem  inconveniente 
pelo  antigo  processo,  sao  cada  vez  mais  raros. 

Entretanto  a  conducta  mais  prudente,  n'esta  circumsitan- 
cia-,  nao  esta,  na  exclusiva  adopgag  de  tal  ou  tal  systema,  mas 
sim  no  emprego  d'uma  medicagao  racional  contra  cada  um 
dos  symptomas  predominantes. 

P6de  ser  util,  quando  a  intensidade  da  oppressao  o  in- 
dica,  combater  a  pontada  pela  applicagao  d'algumas  sangue- 
sugas  e  moderar  a  febre  pela  administra<?ao,  n*uma  pogao 
gommosa,  de  15  a  20  centigrammas  de  kermes  mineral,  ou 
6* emetico.  A  infusdo  de  digital,  preparada  com  50  centigram- 
mas de  folhas  para  um  litro  d'agua,  convfem  do  mesmo  modo 
em  igual  caso. 
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A  fraqueza  e  a  prostragao  das  forgas  exigem,  ao  contra- 
rio,  o  tiso  continuo  da  medicagao  tonica.  O  vinho  de  Bordeus 
p6de  entao  ser  prescripto  na  dose  de  loo  a  250  grammas  e  o 
doente,  segundo  0  methodo  de  Todd,  deve  tomar  al&m  d'isso 
durante  o  dia,  30  a  80  grammas  d' aguardente,  ou  n  um  grog, 
ou  n'uma  pogao  cordial  addicionada  de  3  a  4  grammas  d'ex- 
iracto  de  quina.  A  aguardente  em  alta  dose  ainda  h  o  melhor 
meio  de  combater  o  delirio  dos  bebedores  aos  quaes  se  subs* 
titue  d'este  modo  o  estlmulante  cerebral  que  tinham  perdido. 

No  ultimo  pefiodo,  no  adulto  e  desde  o  principio  da 
doenga  nas  creangas,  ^  muitas  vezes  efficaz  administrar  um 
vomitivo  d'ipeca  e  applicar  sobre  o  peito  um  largo  vesicato- 
Em  todos  OS  casos  h  indispensavel  sustentar  o  doente 


no. 


com  um  pouco  de  vinho,  leite  e  caldo. 


Ii^CIIAS 


Congestdo:  congerere,  amontoar,  accumular.  —  aApople- 
xia:  apoplessd,  eu  firo  de  estupor;  a  apoplexia  t  geralmente 
fulminante. — Hemoptysia:  haitna,  sangue,  pfysis,  escarro;  es- 
carro  de  sangue. 


Mais  que  qualquer  outro  orgao,  os  pulmdes,  em  virtude 
da  sua  riqueza  vascular,  podem  ser  a  sede  d'uma  congestdo 
sanguinea  intensa  chegando  as  vezes  at6  a  apoplexia.  £  mesmo 
sempre  por  uma  congestao  mais  ou  menos  extensa  que  co- 
mega  a  maior  parte  das  afFecgoes  pulmonares  e  que  muitas 
outras  doengas  Ihes  abreviam  a  terminagao.  Entretanto,  as 
vezes,  a  apoplexia  pulmonar  resulta,  de  repente,  d*um  frio 
excessivo,  d'um  excesso  de  bebidas,  da  suppressao  d*um  fluxo 
sanguineo  habitual,  da  asphyxia  por  falta  de  ar  respiravel. 
Rapida  e  subita  provoca  muitas  vezes,  comr  um  rasgao  do 
pulmao,  a  morte  subita. 

A  congestao  lenta  ou  limitada,  pelo  contrarib,  &  annun* 
ciada  por  uma  oppressao  gradual  que  depressa  p6de  ser  se* 
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guida  d'um  escarro  de  sangue,  d'uma  hemoptysia  occasiona- 
da  pela  ruptura  d'alguns  pequenos  vasos.  Este  ultimo  sym* 
ptoma,  sempre  tao  temido  dos  doentes,  reproduz-se  em  gran- 
de  Dumero  de^aifec^Oes  dos  pulmdes  e  do  cora^ao  e  breve  es- 
tudal-o-hemos  na  sua  mais  grave  significa^ao  no  principio 
e  no  curso  da  phihisica  pulmonar. 

Os  derivativos  energicos  nos  membros  inferiores,  sina- 
pismos,  ventosas  sSccas,  vestcaiorios,  as  bebidas^ciduladas  fres- 
cas;  algumas  vezes,  emcaso  d'apoplexia,  uma  rapida  sangria, 
taes  sao  os  principaes  meio^  indicados  contra  a  congestao  dos 
orgaos  respiratorios ;  mas,  as  mais  das  vezes,  esta  medlcagao, 
por  muito  racional  que  seja,  deve  ser  subordinada  a  da  doen^a 
primitiva  cuja  fluxao  sanguinea  dos  pulmdes  nao  6  mais  do 
que  a  complica^ao  ou  o  symptoma. 


O  mais  mortifero  dos  flagellos  que  nos  dizimam,  a  phthi- 
sica  pulmonary  estende  cada  vez  mais,  no  seio  das  nossas  gran- 
des  ctdades,  as  suas  horriveis  devastagoes. 

Actualmente,  oito  a  dez  mil  parisienses,  m&dia  annual, 
succumbem  aos  sens  golpes  e  todavia,  contra  este  temivel 
inimigo,  a  sociedade  nao  emprega  mei6  algum  de  defeza. 

Assustamo-nos  com  um  cholera  vagabundo  que  se  con- 
tenta  vir,  de  dez  em  dez  ou  de  quinze  em  quinze  annos,  fa- 
zer  a  sua  colheita  humana;  fica*se  inerte  em  presenga  da 
phthisica  que  a  ataca  sem  cessar  nos  sens  mais  novos  e  mais 
car  OS  elementos. 

Como  explicar  esta  estranha  resignagao  ao  mais  cruel  de 
todos  OS  males } 

Infelizmente  h  facilimo  adivinhar  a  causa  e  ouso  confes- 
sar  aqui  ja  que  a  sociedade  nada  faz  contra  a  extensao  sem- 
pre crescente  da  phthisica,  por  que  actualmente  a  maior  parte 
dos  medicos,  principalmente  os  das  espheras  ofEciaes,  ainda 
consideram  a  consumpgao  pulmonar  como  a  ultima  expressao 
d'uma  unica  doenga,  como  alterminagao  sempre  fatal  da  tu- 
berculose  dos  pulmdes. 


t 


i 


I 


Erro  grave,  opiniao  funesta,  dogma  tao  falso  quanto  inhu- 
mano  contra  que  ja  multas  vezes  me  tenho  pronunciado  e 
que  nao  cessarei  de  com  bate  r. 

Nao!  a  phthisica  nao  6  a  ultima  phase,  d'uma  s6  e  unica 
doenga.  O  estado  de  marasmo  e  de  consumpgao  que  a  caracte- 
risa  depende  sempre,  6  facto,  d'uma  destruigSo  lenta  do  pul- 
mao,  mas  esta  mesma  desorganisagao  6  provocada  pof  mul- 
tiplas  e  variadas  causas,  contra  algumas  das  quaes,  pelo  me- 
nos,  a  hygiene  e  a  therapeutica  bastante  depressa  invocadas, 
podem  ser  poderosas. 


ETYJHOLOGIAS 


'Phthisica:  Phthinomatf  en  me  consumo,  consump^ao. — 
T^hthisica  caseosa:  Caseum,  queijo;  os  depositos  da  pneumo- 
nia assimelham-se  a  gueijo  fresco. 


CAVm/km  E  GEIVESE 


f 


Toda  a  phthisica,  qualquer  que  seja  a  sua  natureza,  i  a 
ultima  e  a  peor  consequencia  d'uma  irritaqdo  primitiva  do 
tecido  do  pulmao. 

0  agente  irritante  pode  ter  directamente  vindo  de  fora, 
nos  casos,  por  exemplo,  em  que  o  doente  tern  respirado  ga- 
zes, vapores  ou  poeiras  nocivas  e  6  assim  que  a  phthisica  se 
desenvolve  nos  amoladores,  fabricantes  de  gesso,  cardadores 
de  la,  etc.,  ou  entao,  preexisttndo  na  economla,  a  principio 
'  irritativo  tern  exercido  a  sua  perniciosa  influencia  sobre  o  te- 
cido pulmonar  em  seguida  a  alguma  doenga  geral  ou  local 
que  Ihe  tem  dado  occasiao. 

A  luberculose  ataca  os  pulm6es  com  notavel  predilecgao 
e  a  phthisica  tuberculosa  i  realmepte  a  phthisica  typo ;  mas  a 
escrofula  sob  as  influencias  da  qual  se  manifestam  tantas  pneu- 
monias, determina  tambem  no  tecido  do  puImSo  o  deposito 
de  productos  caseosos  cujo  amollecimento  occasiona  uma 
phthisica  caseosa  tao  frequente,  pelo  menos,  como  a  precedente 
e  distirrguindo-se  por  caracteret  muito  penhoraveis  que  serao 
expostos  d'aqui  a  pouco,  no  diagnostico  das  duas  afFecgdes. 


A  phthisica  pulmonar  comprehende  pois  duas  especies 
distinctas :  ^ 

1/  A  phthisica  tuberculosa,  a  phthisica  classica,  a  que 
sera  mais  especialmente  consagrado  este  estudo; 

3.'  A  phthisica  caseosa  ou  pneumonica,  que  succede  a  im- 
flammagao  do  pulmao  determinada  pela  escrofula  ou  por 
qualquer  outro  ageate  irritante,  com  exclusao  do  vicio  tuber- 
culoso. 


Na  primeira  parte  d'esta  obra,  no  capitulo  da  tuberculose, 
a  que  o  leitor  querendo  p6de  recorrer,  ja  disse  que  a  produc- 
gao  morbida  particular  a  esta  diathese,  o  tuberculo,  desenvol- 
ve-se  no  tecido  pulmonar  sob  duas  fdrmas  principaes,  umas 
vezes  em  granulaqoes  miliares  disseminadas  em  toda  a  exten- 
gao  do  orgao  e  provocando  a  phthisica  aguda;  outras  em  mas- 
sas  mais  volumosas,  em  verdadeiros  tuberculos  limitados  ao 
vertice  dos  pulm5es  e  determinando,  pela  ulceragao  do  teci- 
d6,  a  phthisica  chronica,  a  verdadeira  consumpgao  dos  acha- 
cados  do  peito. 


I.  — PHTHISIC!  AGUDI  OU  GALOPANTf.  — GRANULU 

i' 

A  invasao  do  pulmao  pelas  granulagoes  tuberculosas  mi- 
liares, a  granulia,  manifesta-se  principalmente  nas  creangas 
e  adolescentes  oppoftunamente  debaixo  da  capa  d'uma  bron- 
chite  intensa,  ou  d'uma  fluxao^de  peito  que  tomam  de  re- 
pente  unvcaracter  de  alta  gravidade. 

As  vezes,  n'algumas  horas,  o  pulmao,  em  toda  a  sua 
massa  e  penetrado  d'innumeraveis  e  pequenos  graos  cinzentos, 
OS  quaes,  compriniindo  as  vesiculas  pulmonares  nao  permit- 
tem  a  entrada  do  ar  e  por  isso  occasionam  uma  dyspnea  a 
tal  ponto  violenta,  que  o  doente  p6de  ficar  subitamente  suffo? 
cado.  Menos  rapido,  o  ataqi^e  granuloso  revela-se  pelos  sym- 
ptomas  d'uma  bronchite  capillar  bastante  Extensa;  algumas 
vezes  emfim,  quando  se  complica.d'accidentes  intestinaes  e 
meniqgiticos  da  mesma  natu^za,  apresenta,  a  ponto  de  en* 
ganar,  a  marcha  d'uma  febre  typhoide  e  s6  inquerindo  os 


t 


272 


OS  GRANDES  MALES;  E  OS  GRANDES  REMEDIOS  - 


antecedentes  do  doente  se  chega  a  nao  continuar  a  duvidar 
do  mal  de  que  esta  atacado. 

A  phthisica  galopante  em  geral  mata  por  asphyxia  e 
muito  depressa  para  produzir  o  estado  de  phthisica  verda- 
deira  que  caracterisa  a  tubercutose  chronica  dos  pulmoes. 


II.  — PHTHISIC!  GHRORICI  OU  DLCEROSI 

E  ordinariamente  facil  de  reconhecer  pela  physionomia 
e  pela  marcha,  uma  pessoa  predisposta  para  a  phthisica  pul- 
monar  e  ja  fiz,  a  proposito  da  tuberculose,  a  descri^ao  d*ella 
bastante  exacta  para  ficar  dispensado  de  descrevel-a  aqui.  A 
phthisica,  para  fallar  com  propriedade,  s6  apparece  no  tuber- 
culoso  no  momento,  muitas  Tezes  difficil  de  obstar,  em  que 
dentro  dos  seus  pulmoes,  depois  d*uma  serie  de  bronchites 
teimosas,  os  grossos  tuberculos  amarellos  come^am  a  sua  evo- 
lu^ao. 

PRIMEIRO  PERIODO.— DESSNVOLVIMQfTO  DOS  TUBERCULOS. —  Co- 
mo  precedentemente  indiquei,  os  tuberculos  sao  originados 
por  uma  irritagao  lenta  do  tecido  pulmonar.  As  mais  das  ve- 
zes  consistem,  primeiro,  n  uma  pequena  granula^ao  cinzenta; 
mas  esta  depressa  se  desenvolve,  augmenta  e  transforma-se 
n'um  tuberculo  amarello  relativamente  volumoso. 

O  doente  entao  queixa-se  d'um  vago  mal  estar,  de  fa- 
diga  e  fraqueza.  Esta  pallido  e  anemico;  emagrece  rapida- 
mente,  can^a  com  o  menor  trabalho,  digere  mal,  adormece 
com  difficuldade  e  muitas  vezes  desperta,  na  segunda  metade 
da  noite,  banhado  n'um  suor  frio  frequentemente  limitado  ao 
peito.  Uma  tosse  s^cca  declara-se  e  depressa  accentua-se  a  tar- 
de,  acompanhado-se  a  principio  de  escarros  incolores  transpa- 
rentes  e  espumosos.  A  oppressao  torna-se  mais  penivel,  sin* 
te-se  picadas  dolorosas  entre  as  espaduas  ou  primeiras  costel- 
las;  as  mucosidades  expectoradas  estriam-se  de  raios  verme- 
Ihos  de  sangue. . . 

SEOUMDO  PERIODO. — AMOLLEGafEHTO. — Entretanto  os  tuber- 
culos disseminados  no  vertice  dos  pulmoes  teem  attingido 
todo  o  seu  desenvolvimento.  AmoUecem  do  centro  para  a  cir- 
cumferencia  e  fundem-se  n*um  liquido  cinzento  esverdeado 
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que  sahe  para  os  pequenos  bronchios  destruindo  o  tecido, 
onde  esta  contido. 

Sob  a  influencia  d*esta  viva  irritagao,  a  tosse  augmenta. 
Aguda,  frequente,  difficil,  muitas  vezes  provoca  vomitos  e  s6 
cessa,  momentaneamente,  pela  expulsao  de  escarros  e^pessos 
esverdeados,  estriados  de  filamentos  amarellos  onde  se  en* 
contra  os  fragmentos  dos  tuberculos  amoUecidos. 

As  d6res,  a  oppre^sao  mais  forte  juntam-se,  se  at^  entao 
nao  desappareceram,  os  importunos  accessos  dei/ebre  hectica 
que  diariamente  se  manifestam  de  quatro  a  sete  horas,  para 
terminarem-se  pelos  abundantes  suores  da  noite.  Percutido 
o  peito  no  ponto  doente,  n^este  momento,  da  um  som  macisso, 
obscuro  e  o  ouvido  percebe  a  mesma  aitura  estalos  humidos, 
misturados  com  os  fervores  crepitantes  d'uma  inflammagao 
limitada.        # 

TERCEIRO  PERIODO.  ^  CAVERNA8.  —  Passados  alguns  dias  os 
tuberculos  fundidos,  eliminados,  deixam  no  seu  logar  anfra- 
ctuosidades  nas  paredes  ulceradas  que  augmentam  sem  cessar 
e  reunemse  para  formarem  profundas  cavernas  onde  se  ouve, 
atravez  do  gorgolejo  dos  liquidos,  o  ruido  sonoro  da  respi- 
rag^o  e  da  voz;  onde  a  frequente  ruptura  de  algum  pequeno 
yaso  determina  abundantes  hemorrhagtas,  misturando-se  aos 
escarros  arredondados  e  cinzentos  d'este  periodo  grandes  por- 
goes  de  sangue  escuro  ou  vermelho  conforme  tern  estado 
mais  ou  menos  tempo  dentro  das  cavidades  do  pulmao. 

A  phthisica,  entao,  marcha  com  passos  rapidos  e  com- 
plica-se  da  tuberculisagao  da  larynge,  das  meninges  e  dos 
ganglios  do  ventre,  d^onde  resultam  accidentes  mais  graves. 
Devorado  pela  febre,  esgotado  pelos  suores  e  escarros,  o 
doente  tern  diarrheas  incoerciveis  que  o  aniquilam.  No  fim 
de  muito  tempo  a  voz  extingue-se-lhe,  nem  mesmo  tem  for?a 
para  tosslr.  Os  membros  infiltram-se-lhe,  a  intelligencia  en- 
fraquece-se-lhe  e  cheio  d'lUusdes  e  esperangas,  morre  fazendo 
mil  projectos  ou  a  entrada  do  inverno,  ou  antes  —  porque  a 
poetica  legenda  das  folhas  d'outono  nao  6  absolutamente 
verdadeira, — na  ipoca  em  que  o  anno  se  renova,  no  curso  dos 
humidos  e  frios  dias  da  primavera. 


I         CAOnUfRA  18.* 
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III.— PHTHISICI  CASEIISI 

Todos  OS  symptomas  da  tuberculose  pulmonar  podem 
manifestar-se  no  curso  d'uma  phthisica  caseosa;  pelo  que  ate 
estes  ultimos  annos  as  duas  doengas  teem  sido  infelizmente 
confundidas  pela  maior  parte  dos  medicos. 

Deve-se  comprehender  a  importancia  que  ha  em  distin- 
guir  uma  da  outra,  quando  se  pensa  que  a  phthisica  ca- 
seosa nao  t  hereditaria  como  a  tuberculose  e  que  p6de,  mui- 
tas  mais  vezes  que  esta  ultima,  ser  efScazmente  combatida, 
ser  parada,  ser  curada !  Mas  nao  se  julgue  a  phthisica  caseosa 
como  uma  excepgao,  ,como  uma  raridade.  Muito  mais  espa- 
Ihada  que  a  precedente,  ataca  principaimente  os  adultos  com 
mais  de  trinta  annos  e  comega  sempre  por  uma  franca  in- 
flammagao  pulmonar  ou  por  uma  brusca  hemoptysia  que  so- 
brevem  em  perfeita  saude  apparente,  e  que  nao  6  o  principio 
ordinario  -da  tuberculose  dos  pulmoes.  Rarissimas  vezes  in- 
teressa  simultaneamente  os  dois  orgaos ;  mas  quasi  sempre, 
em  vez  de  estar  limitada  ao  vertice,  esta  disseminada  em  toda 
a  extensao  do  pulmao  que  occupa.  Mais  lenta,  na  sua  evolu- 
?ao,  que  a  phthisica  tuberculosa,  acompanha-se  sempre  d'uma 
febre  irregular  pelo  que  reflecte-se  menos  profundamente  so- 
bre  o  organismo. 

TmATABfBlVT« 


MEIOS  PREVENTIVOS. — A  phthisica  quando  resulta  da  tuber- 
culose ou  da  escrofula  nao  6  mais  do  que  o  accidente  tardio 
d'um  vicio  constitucional;  quando  succede  a  pneumonia  s6 
p6de  ser  considerada  como  a  terminagao  grave  da  inflamma- 
qho  primitiva. 

Os  meios  preventivos  a  opp6r-lhe  nao  difFerem  pois  dos 
que  tenho  recommendado  quer  contra  as  doengas  constitu- 
cionaes  de  que  deriva,  quer  contra  as  pneumonias  ou  bron- 
chi tes  a  que  succede. 

Este  tratamento  prophylatico,  6  facto,  nao  6  infallivel  e 
se  apesar  de  todas  as  precaugoes,  a  phthisica  esta  imminente; 
se  mesmo  se  manifesta,  p6de-se  sempre  esperar  preservar  o 
doente  ou  cural-o  ? 
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Sim,  repetirei  mais  uma  vez,  a  phthisica  immmente  p6de 
ser  conjurada,  a  phthisica  confirmada  pode  ser  curada  qual- 
quer  que  seja  a  sua  natureza  e  a  medicagao  dirigida  contra 
a  j>hthisica  caseosa  apresenta  muitas  occasioes  d^  successo. 

IIEIOS  HT6IENIG0S  E  THERAPEUnCOS.  —  Primeiro  que  tudo, 
antes  da  doenga  se  desenvolver,  antes  do  individuo  estar  ata- 
cado  d'um  catarrho  suspeito  da  larynge  ou  bronchios,  o  par- 
tido  mais  prudente  6  proteger  o  pulmao  contra  as  vicissitudes 
atmospherica»  fortificando-ihe  a  constituigao.  Esta  ultima  in- 
dicagao  deve  ser  preenchida  pela  medica^ao  tonica  iodeto  e 
lacto-chloreto  deferro,  arseniato  de  soda,  quina,  vinhos  genero- 
SOS,  alcool,  carries  cruas  ou  grelhadas,  etc.  A  gymnastica  do  pul- 
mao necessita  a  pratica  quotidiana  das  tnhalagoes  carbonicas^ 
cuja  extrema  utilidade,  ja  citei  no  tratamento  da  asthma  e  da 
bronchite.  A  marcha,  a  ascensao  d'uma  coUina,  sao  entao  ex- 
cellentes  adjuvantes  e  se  o  doente  pode  afastar-se  para  longe, 
e  no  clima  da  montanha,  nas  altitudes  dos  Alpes  e  Auvergne 
que  devem  ir  procurar  a  saude. 

Esta  medicagao  verdadeiramente  regeneradora  nao  p6de 
infelizmente  ser  recommeodada  quando  o  doente  apresenta 
signaes  inequivocos  d'uma  phthisica  incipiente.  Entao, 
ainda  e  util  que  frequente  no  verao  as  thermas  sulfuro- 
sas  dos  Pyreneus  ou  as  aguas  arsenicaes  do  Auvergne,  nao 
e  menos  indispensavel  que  passe  os  invernos  sobre  as  mar- 
gens  do  Mediterraneo,  em  Menton,  em  Cannes;  e  tambem 
se  quer  ir  para  longe,  que  va  para  a  Madeira,  Sicilia,  Alge- 
ria, etc.  *  0  uso  dos  reconstituintes  e  tonicos  deve  ser  conti- 
nuado  com  perseveran^a  e  os  symptomas  predominantes  com- 
batidos  pelos  meios  mais  energicos:  a  tosse,  pelos  opiaceos; 
a  febre,  pela  quinina;  a  hemoptysia,  pela  ergotina  e  digital; 
OS  suores  pelo  agarico  branco  e  tannino;  os  escarros  puru- 
lentos,  pelo  acido  thymico,  hypophosphltos  ou  sulfitos  alca- 
linos.  iMas  jem  todos  os  periodos  da  phthisica  as  tnhalagdcs 
balsamicas  c  gaznsas,  as  unicas  capazes  dc  transportarem  um 


*  P.  dc  Pictra  Santa:  Les  cUmats  du  midi  de  la  Frar.ce.  Paris,  1874. 
— H.  Bennet,  Winter  and  Spring  on  the  Shores  of  the  ^Mediterranean,  Lon- 
dres,  1870. 
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medicamento  activo  a  side  do  mal,  devem  ser  preferidas  as 
preparagoes  pharmaceuticas  reputadas  as  mais  poderosas.  A 
via  aerea  permitte  assim  utilisar  grande  numero  de  agentes 
eminentemetite  proprios  para  a  cicatrisagao  das  cavernas  e  o 
medico  que  nao  emprega  para  esta  medica^ao  tao  racional 
OS  numerosos  medicamentos  de  que  pode  disp6r  6  tao  cul- 
pado  como  o  general  que,  sem  expediente,  deixa  as  suas  tro- 
pas  n'uma  funesta  inacgao  at6  que  o  inimigo  forga-o  a  capi- 
tular. 
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TUDMIMDto  d«  HtDMl 

■«  deatre  da  plaan. 


DemmuDeiito  dentro  d«  plran  oMulonido  por  nau  plauiiU 


Liiimrajbi  Q«d»i.  m  di  Olinin  u  dmo,  Jg 


IDOBl>T<pA.S    X>.A.    I>I-BXJIt.A.— I^UETJItlSIA. 


BTYBfOLOCilAS 


'Pleurisia:  Pleura,  pleura;  inflammagao  da  pleura. — Em- 
pyema:  En,  dentro,  j>u6n,  pus;  grande  quantidade  de  pus  den- 
tro  da  pleura. — Hydrothorax :  udor,  agua,  thorax^  peito;  agua 
dentro  do  peito.  —  Pneumothorax:  pneuma,  ar,  gaz;  thorax, 
peito;  gazes  dentro  do  peito. 

Synonymia:  Pontada,  pleurite,  etc. 

CAU0A0  fi  CiBlVEilE 


E  difficil  fallar  da  pleurtsia  sem  dizer  uma  palavra  da 
pleura  e  nao  se  p6de  comparar  meihor  do  que  a  um  barrete 
d'algodao  esta  membrana  fina  e  nacarada,  que  forra  ao  mes- 
mo  tempo  a  parte  interna  do  peito  e  a  superficie  externa  dos 
pulmdes. 

Ponde  um  barrete  de  algodao  na  cabega,  e,  porcima,  um 
chapeu.  A  cabe^a  assim  coberta  representara  o  pulmao,  o  bar- 
rete de  algodao  a  pleura,  e  o  chapeu  figurara  a  parede  peito- 
ral,  o  thorax. 

A  pleura  6  pois  um  saCco  sem  abertura,  como  o  barrete 
de  noite,  reyestindo,  pela  sua  superficie  exterior,  d'um  lado 
a  parede  thoracica,  do  outro  o  pulmao,  e  cuja  superficie  inte- 
rior, pfcr  toda  a  parte  contigua,  segrega  uma  serosidade  es- 
corregadia,  um  liquido  unqtuoso  que  permitte  o  jogo  conti- 
nuo  d'eleva^ao  e  abaixamento  do  orgao  pulmonar. 

A  inflamma^ao  d'este  apparelho  oleoso,  constitue  a  pleu- 


rtsia. 


Na  primavera,  na  entrada  do  inverno,  basta  um  brusco 
resfriamento  para  a  produzir,  e  as  pessoas  rheumaticas,  e 
lymphaticas  sao  as  que  estao  mais  principalmente  expostas. 
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No  verao,  sob  a  influencia  das  mesmas  predisposi^oes, 
sao  sobretudo  os  banhos  frios,  as  bebidas  nevadas  que  aocca- 
sionam. 

Nao  6  raro  que  sobrevenha  tambem  como  complicagao 
no  curso  da  escarlatina,  do  sarampo,  ou  de  qualquer  outra 
febre  eruptiva  intensa. 

A  perfuragao  do  pulihao  por  um  abcesso,  em  seguida  a 
uma  pneumonia  ou  pela  ulcera^ao  d'uma  caverna,  n'um  phthi- 
sico;  a  ruptura  d'um  kysto  do  figado  para  dentro  da  pleura, 
uma  ferida  penetrante  do  peito,  etc.,  sao  emfim  tao  frequen- 
tes  como  poderosas  causas  da  pleurisia  aguda. 

EFFEITOS  E  SYMPTOMAS 


"^  DERRAMAHENTO. — O  primeiro  phenomeno  da  doenga  6  a 
secregao  superabundante  da  serosidade  pleural. 

Este  liquido,  ordinariamente  claro  e  correndo  em  fio, 
accumula-se  muitas  vezes  com  extrema  rapidez  dentro  do 
pelto,  comprimido  o  pulmao,  o  cora^ao,  o  figado,  a  propria 
parede  thoracica  e  determinando  d'este  modo,  uma  das  mais 
peniveis  oppressoes,  uma  suifocagao  as  vezes  bastante  intensa 
para  produzir  a  morte. 

ADHERENGIAS. — Ao  mesmo  tempo  que  o  derramamento  se 
produz,  exsudagoes  plasikas  mais  espessas  unem  um  ao  outro, 
em  diversos  pontos,  os  dois  folhetos  da  pleura,  e  formam 
assim  adherencias  persistentes  que,  retendo  o  pulmao  contra 
a  parede,  nao  permittem  ao  doente  continuar  a  respirar  livre- 
mente. 

Algumas  vezes  a  pleurisia  6  sicca  ou  sem  derramamento, 
mas  este,  quando  existe,  pode  ser  misturado  com  sangue  ou 
pus. 

Taes  desarranjos  nao  se  podem  produzir,  excepto  em 
certos  casos  de  pleurisia  chronica  onde  se  effectuam  insen- 
sivelmente,  sem  se  manifestarem  por  symptomas  cuja  inten- 
sidade  varia  com  a  propria  gravidade  da.  lesao. 

PONTADA.  —  Desde  o  principio,  o  doente  e  acommettido 
d'um  calefrio  principalmente  no  dorso,  e  immediatamente  se- 
guido  d'uma  ddr  aguda  na  regiao  mamaria.  Esta  ddr,  desi* 
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gnada  com  o  nome  de  f>oniada,  p6de  ser  bastante  Yiva  para 
arrancar  gritos  ao  paciente.  E  comparavel  a  que  causaria 
um  instrumento  picante  enterrado  no  peito,  e  exaspera-se 
sempre  pelas  inspiragOes  profundas  e  pelos  accessos  de  tosse. 
Muito  mais  intensa,  em  geral,  do  que  a  que  se  manifesta 
igualmente  no  principio  da  fluxao  de  peito,  forga  o  doente  a 
reter  a  respiragao  e  as  palavras,  tal  e  a  predominancia  sobre 
OS  outros  phenomenos,  que  a  pleurisia  i  commummente  de- 
signada  pelo  nome :  pontada. 

Conjunctamente  com  a  febre  e  compressdo  do  pulmao  . 
pelo  derramamento,  a  pontada  occasiona  pois  uma  dyspnea 
extrema,  uma  consideravel  difficuldade  da  respiragao:  mas 
este  ultimo  symptoma,  com  a  tosse  ligeira  e  a  d6r  thoracica, 
nao  bastam  para  caracterisar  a  pleurisia. 

Para  se  ficar  absolutamente  certo  sobre  a  natureza  do 
mal,  o  medico  deve  percutir  o  thorax,  que  da  um  som  escuro 
e  massigo  quando  o  liquido  morbido  enche  a  pleura,  um  som 
claro  e  sonoro,  pelo  contrario,  quando  nao  ha  derramamento. 

Do  mesmo  modo,  o  ouvido  applicado  sobre  o  peito  deixa 
de  perceber  atravez  da  hydropisia  pleural,  o  murmurio  res- 
piratorio  e  a  resonancia  normal  da  voz.  Esta  apresenta  entao 
a  desagradavel  rosonancia  da  voz  de  polichinello  ou  do  balido 
da  cabra,  phenomeno  que  recebeu  o  nome  de  egophonia  e  a 
parede  thoracica  deixando  de  vibrar  quaodo  o  doente  falla, 
manifesta  i  mio  que  se  applica  sobre  ella  a  immobilidade 
completa,  a  densidade  igual  a  um  pedago  de  pedra. 

Depressa  o  pulmao  sendo  cada  vez  mais  comprimido,  o 
orgao  que  fica  sao  6  o  unico  que  funcciona  e  esforga-se,  pela 
sua  maior  actividade,-  a  fazer  as  vezes  do  visinho. 

Gragas  a  esta  supplencia  a  pleurisia  nem  sempre  i  fatal- 
mente  mortal;  mas  comprehende-se  qual  deve  ser  a  gravidade 
da  doenga  quando  ataca  ao  mesmo  tempo  os  dois  pulmdes. 


VIRIEDIDES.— TERiiNI^OES.  — COIPLICA^OES 

PLEURISIAS  PARGXACS. — Taes  sio  os  symptomas  caracteris- 
ticos  da  pleurisia  que  se  estende  a  toda  a  superficie  d'uma 
das  pleuras;  mas  p6de  acontecer  que  a  inflamfiiag&o  se  limite 
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ou  as  pregas  da  membrana  que  separata  os  lobos  do  pulmao, 
ou  a  um  poDto  de  parede,  ou  a  porgao  de  serosa  que  forra  o 
diaphragma  e  n*este  ultimo  caso,  um  solugo  teimoso,  uma 
oppressao  extrema,  uma  contracgao  amacacada  do  rosto,  o 
riso  sardonico,  indicam  a  s^de  precisa  da  inflammafao. 

RBSORPQi.0.  —  CURA. — Nos  casos  felizes,  com  o  auxiliodum 
tratamento  bem  dirigido,  o  derramamento  pleural  reabsorve-se 
com  lentidao  e  desapparece  progressivamente.  O  pulmao  de- 
sembara^ado  dilata-se,  expande-se  e  os  dois  folhetos  da  pleura 
reapplicando-se  um  sobre  o  outro  pela  face  que  os  depositos 
tornaram  toda  rugosa,  fazem  ouvir,  quando  o  pulmao  se  eleva 
ou  abaixa,  um  ruido  de  attrito  que  lembra  muito  bem  os  de- 
sagradaveis  estalidos  do  couro  novo.  A  febre  extingue-se, 
a  convalescenga  pronuncia-se,  mas  a  cura,  sempre  dlffi- 
cil,  obtem-se  muitas  vezes,  quaudo  o  pulmao  durante  muito 
tempo  comprimido  s6  p6de  encher  o  espa^o  que  occupava,  a 
custa  d'uma  deformagao,  d'uma  retra^ao  da  parede  thoracica, 

EMPTEMA.— MORTB.  —  Ao  contrario,  se  o  derramamento 
augmenta,  o  thorax  refluido  com  o  pulm&o,  encurva  adiante 
e  aos  lados.  O  desvio  do  coragao  para  o  lado  direito  deter- 
mina  frequentes  syncopes  muitas  vezes  mortaes;  emfim,  o 
liquido  derramado  soffrendo  a  decomposi^ao  putrida,  pode 
formar  um  empyema,  romper  pelos  bronchios  e  constituir 
assim  a  vomica  pleural  ou  entao,  derramar-se,  descoUando  os 
tecidos,  nos  envolucros  do  coragao,  na  outra  pleura,  ou 
at6  mesmo  no  ventre  onde  a  sua  brusca  irrup^ao  provoca, 
instantaneamente,  uma  peritonite  agudissima. 

Nao  e  preciso  tanto  para  que  o  doente  succumba  e  6  sem- 
pre um  funesto  presagio,  quando  o  derramamento  se  trans- 
forma  ou  nao  desapparece. 

PLEURISIA  CHROMIGA. — Entretanto  estes  ultimos  accidentes, 
phenomenos  ordinarios  da  pleurisia  chronica,  nao  sao  sem- 
pre precedidos  d'uma  pleurisia  aguda.  Produzem-se  as  ve- 
zes lentamente  nas  pessoas  debilitadas  ou  predispostas  a 
phthisica  e  sob  estas  mas  influencias,  um  derramamento  sim- 
ples, lentamente  formado,  nao  tarda  a  apresentar  os  caracte- 
res  graves  do  empyema. 

HTDROPNEUMOTHORAX. — No   ultimo   periodo   das   doenfas 
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chroDicas,  principalmente  n'aquellas  em  que  a  hydropisia 
ataca  as  extremidades  do  doente,  a  pleura  muitas  vezes  en* 
che-se  tambem  d'agua  e  o  hydrothorax  assim  constituido  nao 
differe  sensivelmente  do  da  pleurisia  chronica. 

Em  certo  numero  de  casos,  este  liquido,  lentamente 
accumulado,  soffre  uma  alteragao  progressiva  que  da  logar  a 
desenvolver-se  hydrogenio  sulfurado  ou  acido  carbonico  e 
estes  gazes  comprimem  a  parte  do  pulmao  que  fluctua  em 
cima  do  derramamento.  Eis  o  pneumothorax^  accidente  sem- 
pre  secundario  e  que  p6de  tambem  ser  occasionado  por  uma 
perfuragao  do  pulmao  que  permitte  o  accesso  da  pleura  ao 
ar  exterior,  mas  sempre  reconhecivel  pela  extrema  sonoridade 
do  peito  at^  ao  ponto  que  occupa. 


MEIOS  HTGIENICOS  B  PIUSVKNTIVOS. — ^A  hygiene  preventiva  cu- 
jas  regras  ja  enunciei  a  proposito  da  bronchite  e  da  pneu- 
monia deve  ser  em  todos  os  pontos  obseryada  pelas  pessoas 
predispostas  pela  sua  delicadeza  ou  constitui^ao  as  affec- 
9des  pleuriticas.  O  uso  habitual  da  flanella  convem  principal- 
mente ds  pessoas  magras,  cuja  pleura  esti  separada  do 
ar  exterior  por  uma  parede  thoracica  insufficientemente  es- 
pessa.  O  exercicio,  a  marcha,  a  gymnastica  pulmonar  po- 
dem  muito  efficazmente  tornal-as  afeitas  contra  uma  perigosa 
impressao  de  frio. 

MEIOS  THERAPEOTICOS. — A  pleurisia  aguday  &  indispensa- 
vel  opp6r,  primeiro,  os  meios  mais  proprios  para  combater 
rapidamente  a  febre  e  a  pontada.  Sem  recorrer  a  sangria 
geral  que  os  nossos  antepassados,  ainda  ha  poucos  annos, 
reputavam,  n  este  caso,  d  urgencia  absoluta,  p6de  ndo  ser 
inutil,  nas  pessoas  robustas,  applicar,  sobre  a  s^de  da  doenga, 
oito  a  dez  sangtiesugas  ou  algumas  ventosas  escarificadas  que, 
rapidamente,  abatem  a  extrema  d6r,  a  oppressao  e  a  febre. 

Cataplasmas  emolienies,  regadas  de  laudano^  podem  bas- 
tar  nos  casos  ligeiros ;  mas  k  sempre  bom  completar  estes  pri- 
meiros  meios  pela  administragao  de  algumas  colheres  de  sopa 
de  xarope  de  codeina  ou  de  louro-cerejo  e  de  pequenas  chavenas 
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d*uma  inftisao  de  c^t^Va/  preparada  com  0,50  centigrammas  de 
folhas  para  um  litro  d'agua. 

0  derramamento  exige  a  applicagao,  repetida  se  ha  ne- 
cessidade,  de  grandes  vesicatorios  volaDtes,  camphorados. 
Pinturas  com  a  iintura  de  todo  seguirao  utilmente  esta  ener- 
gica  deriyagao  cuja  efficacia  nao  6  contestavel. 

Tambem  os  diversos  apparelhos  secretores,  o  apparelho 
urinario  principalmente,  devem  ser  vigorosameote  estimula- 
dos  afim  de  que  tirem,  por  um  augmeoto  d'actividade,  amaior 
quantidade  possivel  do  liquido  que  se  derrama  na  pleura. 

DIURBTIGOSw— A  digital,  debaixo  d*este  pooto  de  vista, 
exclta  ja  muito  favoravelmente  os  rins;  mza  p6de*se-lhe  asso- 
ciar,  como  adjuvantes,  o  niiraio  de  potassa  ou  o  bicarboncUo 
de  soda  na  dose  de  3  a  4  grammas  na  tisana;  as  infusoes, 
igualmente  nitradas,  de  ulmari^,  congorga,  parietaria,  raiz 
de  morangueiro,  flores  de  giesta,  etc.,  os  laxativos  ligeiros, 
o  leite  emfim,  o  bom  leite  de  yacca,  que  refresca  e  alimenta 
ao  mesmo  tempo. 

Contra  a  pleurisia  chronica  e  os  derramameiitos  lenta- 
mente  formados,  os  mesmos  meios  podem  ser  postos  em  pra- 
tica  e  p6de-se,  al6m  d'isso,  fazer  tomar  ao.doente,  diaria- 
mente  3  a  4  colheres  de  sopa  do  vinho  diuretico  preparado 
pela  ^eguinte  formula : 

Vinho  branco:  um  litro.  Escannas  de  scilla:  6  grammas. 
Bagas  de  genebra:  50  grammas.  Deixe  macerar  4  a  5  dias,  e 
filtre. 

THORACENTESE.  —  Quando .  estes  diyj^rsoa  mmos  fsdham, 
deixando  o  doente  abafado  pela  abundancia  do  derramamento, 
sob  o  ataque  d*uma  syncope  mortal,  esta  expressamentae  in- 
dioado  praticar  a  pungao  do  peito,  a  operagao  da  thoracentese 
e  vasar  o  liquido  seroso  ou  purulento  de  que  a  pleura  esta 
cheia.  Esta  operagao,  facilmente  praticavel  hojc,  com  os  tro- 
cartes  capillares  que  permittem  vasar  lentamente  a  cavidade 
thoracica  pela  aspira^ao  do  derramamento,  apresenta  os  mais 
verdadeiros  .e  felizes  successos  e  p6de  ser  seguida,  sem  pe- 
rlgo,  d'injecgoes  com  o  acido  thymico,  com  a  tintura  d'iodo, 
com  a  agua  alcoolisada,  que  abreviam  a  cura  e  previnem  as 
recidivas. 
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Saogreiu  da  bocoa  s'mi  rapai 
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DOENDAS  DO  APPARELHO  DIGESTIVO 


BOOO-A.— BSTOliaCA.TITB 


m,vwwMm(LmuMAm 


Estomatite:  Stoma,  bocca;  inflamma^ao  da  bocca. — cAphta: 
aptein,  queimar;  as  aphtas  determinam  um  forte  ardor. — fJ^o- 
ma:  nomi,  roer;  a  ulcera  destroe  a  face  das  creangas. 


CAV9A0  E  fiBliBSB 


Designa-se  com  o  nome  de  estomatite,  a  inflammagao  da 
bocca. 

Posto  que  parega  relativamente  acondicionada  contra 
qualquer  accidente  d'esta  natureza,  a  mucosa  boccal  inflam- 
ma-se  em  grande  numero  de  circumstancias,  e  tanto  mais  fa* 
cilmente  quanto  mais  novo  k  o  individuo,  quanto  mais  sen* 
sivel  e  a  membrana  aos  diversos  agentes  morbidos  que  podem 
irrital-a. 

Frequentissima  e  muitas  vezes  gravissima  na  primeira 
infancia,  a  estomatite  e  muito  mais  rara  na  edade  adulta  e  so 
se  manifesta  sob  as  mais  benignas  formas,  a  nao  ser  que  seja 
a  receate  expressao  d'um  vicio  constitucional. 

Conforme  as  causas  que  Ihe  dao  origem,  a  doenga  apre- 
senta  symptomas  completamente  diflferentes  que  permittem 
subdividir  o  grupo  um  pouco  confuso  das  estomatites  n'um 
certo  numero  d'especies  perfeitamente  caracterisadas. 

As  privagoes,  a  miseria,  a  ma  hygiene  que  tantas  crean- 
gas  sofFrem,  eis  as  tristes  influencias  sob  cuja  acgao  muitas 
vezes  se  desenvolve  a  doenga. 
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Pensae  n'isto,  maes  de  familla.  Uma  creanclnha  bem  ali- 
mentada,  bem  tratada,  bfem  aceada,  de  irreprehensivel  cons- 
tituigao,  nao  p6de  ser  assaltada  de  repente,  d'uma  inflamma- 
gao  importante  da  bocca. 

As  mais  simples  estomatites,  comprehendendo-se  os  sa- 
pinhos,  annunciam  sempre  um  profundo  padecimento,  uma 
difficil  dentigao,  uma  inflammagao  intestinal  que  provfem  de 
uma  grosseira  alimentagao.  As  estomatites  graves,  a  ulcerosa 
e  a  gangrenosa  principalmente,  s6  se  manifestam  nas  pobres 
creancinhas  cujos  paes,  menoe  infeUsses  que  culpado^,  lito 
teem  nem  cuidado  nem  inquietagao ! 

No  adulto,  uma  alimentagao  mruito  excitante  ou  multo 
adubada,  o  abuso  dos  molhos  apimentados,  das  sopas  de 
oamaroes,  das  carnes  salgadas,  dos  crustaceos;  da  veagao,  dos 
queijos  fortes,  etc.,  produz  muitas  vezes  uma  forte  irrita§io 
da  bocca  e  a  producgao  d'apktas  mais  ou  menos  numerosa 
sob  a  forma  de  ulceragoes  arredondadas ;  o  fumo  ou  a  mas- 
tigagao  do  tabaco,  o  i>ouca  aceio  dos  dentes,  o  simples  con- 
tacto  d'uma  bebida  muito  quente  ou  nevada,  podem  tambem 
occasionar  uma  simples  imflammagao  boccal ;  mas  as  estoma- 
tites mais  communs  na  edade  media  da  vida  sao  ordinaria- 
meate  provocadas  por  causas  conlpletamente  differentes. 

E  assim,  que  accidentalmente,  a  estomatite  ulcerosa  ma* 
nifesta-se  em  seguida  a  excessos  ou  fadigas,  nas  pessoas  mi- 
seraveis  e  que  as  vezes  se  desenvolve,  sob  a  influencia  de 
mas  condigoes  hygienicas,  nos  acampamentos  e  hospitaes. 

Pelo  que  se  apresentam,  em  grande  numero,  as  estoma- 
tites determinadas  pela  syphilis  e  igualmente  as  que  depen- 
dem  d*uma  intoxicagao  mercurial,  ou  porque  o  veneno  te- 
nha  sido  administrado  com  um  fim  therapeutico,  ou  porque 
tenha  sido  lentamente  absorvido  pela  manipulagao  habitual 
de  substancias  que  conteem  mercurio  em  notavel  proporgao. 

E8TOMATITB8  SIMPLES.  —  Uma  forte  *vermclhidao  da  face 
interna  dos  labios  e  faces  propagando-5e  as  gengivas,  a  lin- 
gua, a  abobada  do  paladar,  caracterisa  a  estomatite  simples. 
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Toda  a  boca  esta  dorida,  a  mucosa  iochada  por  partes  e  em 
certos  pontes,  formam-se  pequenas  escoria^Oes,  as  quaes,  de- 
^□eraado  depressa  em  ulcera^Oes  irregulares  e  superBciaes, 
d'um  vermelho  vivo,  dao  ao  halito  um  cheiro  desagradavel  e 
determtnam  um  (luzo  abuodaote  de  saliva. 

A  estomatite  simples  desenvolve-se  com  extrema  factli- 
dade  aas  creancinhas,  sob  a  infiuencia  d'uma  denti^ao  diffi- 
cil  e  d'uma  mA  hy^ene.  Muitas  vezes  entao  os  doentiahos 
teem  alguma  febre  e  dSo  gritos  quaodo  tomam  o  seio,  ou 
pelo  contacto  da  colher  quaodo  uma  ama  tmpaciente  tenta, 
sem  cuidado,  dar-thes  de  beber. 

ESTOMITTTE  1FHT08A.— APHTiS.  —  Raras  vezes  esta  inflam- 
magao  da  bocca  acompanha  a  estomatite  apbtosa.  E^ta  con- 
siste  essencialmente  na  producfao  sobre  a  face  Interna  das 
faces,  e  iabios,  sobre  os  bordos  e  ponta  da  lingua,  peque- 
nas vesiculas  esbranqui^adas,  as  aphtas,  que  depressa  se 
rompem  para  deixarem  apoz  si  ulcera^Oes  arredondadas,  pro- 
fundas,  talhadas  como  per  um  sacca-boccados  e  dando  logar 
pelo  contacto  dos  alimentos  ou  petos  movimentos  da  Hngua,  a 
picadas  d'uma  agudeza  dolorosissima. 

As  aphtas  no  maior  numero  dos  casos,  nao  persistem 
mais  de  tres  a'quatro  dias,  Apparecem,  todavia  no  curso 
de  todas  as  estomatites  e  muitas  vezes  tambem  sob  a  inffluen- 
cia  das  febres  graves,  dos  embaragos  do  estomago,  e  do  in- 
testine. 

ESTOlUTin  PQLTICEA  OU  CREMOSA.-SAPIHBOS.— A  mucosa 
da  bocca  torna-se  secca,  luzidia,  quente,  no  principio  da  esto- 
matite pultacea.  A  sua  epiderme  pouco  a  pouco  destaca>se  e 
reproduz-se  sob  a  inHuencIa  da  irritagao 
proliferadora  provocada  pela  infl3mma<;ao 
e  sobre  os  sens  detritos,  como  sobre  todas 
as  substancias  organicas  que  ae  decom- 
pOem,  desenvolvem-se  cogumelos  micros- 
copicos,  bolores  parasitarios   do  genero        oidiuh  dos  bapinhos 
oidium . 

A  olho  nil  percebe-se  eolao,  sobre  a 
parede  boccal,  consideravel  numero  de  pequenas  elevagoes  de 
um  branco  puro,  assimilhando-se  as  flores  do  lirio  convalle 
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dos  mattos  ou  mais  exactamente  a  gomma  de  leite  coalha* 
do;  mas  ao  microscopio  estes  depositos  sao  visivelmente 
constltuidos  pelos  filamentos  e  esporos  do  oidium  esbranqui" 
gadoy  (oidium  albicans),  os  quaes  multiplicando-se  cada  vez 
mais,  cobrem  as  vezes  toda  a  mucosa  como  com  um  tapete 
de  neve. 

Os  sapinhos  desenvolvem-se  principalmeate  nas  creangas 
pobres  e  eofezadas,  mas  entao  apresentam  pouca  gravidade,  a 
aao  ser  que  appare^am,  como  complica^ao  tardia,  no  curso 
d'um  catarrho  intestinal  ou  de  qualquer  doenga  s6ria.  No 
adulto,  presagiam  sempre,  n  estas  condi^5es,  um  perigo  im- 
minente,  um  fim  proximo. 

E8T01IATITE  ULCEROSA.  —  Aos  phenomenos  exagerados  de 
uma  estomatite  simples  juntam-se  depressa  na  inflammagao 
ulcerosa  da  bocca,  exsudagoes  d*um  cinzento  esbranquigado, 
membranosas,  verdadeiras  falsas-membranas.sob  as  quaes  a 
mucosa,  sangrenta,  se  cava  em  ulceras  irregulares,  espessa- 
das  nos  bordos  e  determinando  um  extr'emo  fetido  ao  halito. 
Disseminada,  sobre  as  gengivas  e  faces,  estas  ulceiragdes  occa- 
sionam  a  inchagao  dolorosa  dos  ganglios  collocados  sob  a 
maxilla.  Uma  febre  quasi  continua  atormenta  o  doente  e  as 
mas  condigoes  em  que  a  estomatite  se  desenvolve  nao  deij^am 
aggravar  uma  doenga  pouco  temida,  em  summa,  por  si. 

ESTOMATITEGANGKElfOSA.— NOMA.  — Sempre  funesta,  e  nao 
menos  horrorosa  que  terrivel,  i  a  gangrena  da  bocca,  o  horri- 
vel  noma,  que  termina,  pela  destruigao  do  rosto  e  pelo  enve- 
nenamento  putrido,  a  lamentavel  existcncia  das  pobres  crean- 
gas  desgragadas,  d'aquellas  principalmente,  que  mal  alimen- 
tadas,  mal  cuidadas,  mal  tratadas,  sao  atacadas,  n'estas  tris- 
tes  condigoes,  da  escarlatina  ou  do  sarampo.  Muitas  vezes  a 
estomatite  gangrenosa,  denuncia  a  negligencia  culpavel  dos 
paes,  em  grande  numero  de  casos,  talvez  o  seu  crime ! 

£  por  uma  ulceragao  de  ma  natureza,  collocada  na  face 
interna  dos  labios  e  faces,  que  a  abominavel  doenga  co- 
mega.  Os  ganglios  sub-maxillares  engorgitam-se,  uma  saliva 
saniosa  corre  da  bocca  d'onde  se  exhala  um  cheiro  repcUente, 
a  face  enfiltra-se,  azula  por  f6ra  em  logar  correspondente  a 
ulcera,  depois  enegrece  n*este  ponto  e  a  esc&ra  carbunculosa 
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assim  formada  cahe  depressa  em  putrilagem,  levaiido  as  vezes 
uma  parte  das  gengivas  e  dos  labios  ou  desnudando  todo  um 
lado  do  rosto  antes  de  matar  o  pacientinho.  (Veja-se  a  es- 
lampa  40.) 

ESTOMiTITE  MERCURIAL.  —  Profissional  ou  therapeutico,  o 
envenenamento  pelo  mercurio  determina  uma  inflamma?ao 
da  bocca  limitada  primeiro  as  gengivas  as  quaes,  tumefactas, 
dolorosas,  debroadas  d'uma  orl'a  livida,  sangram  ao  menor 
contacto,  e  deixam  os  dentes  escarnados  vacillar  dentro  dos 
alveolos.  Uma  abundante  saliva^ao,  um  extremo  fetido  do  ha- 
lito  acompanham  estes  primeiros  symptomas,  depois  sobre- 
vem  altera^oes  ainda  mals  graves,  a  queda  dos  dentes,  a  ne- 
crose dos  maxillares,  a  gangrena  da  bocca,  emfim,  quando  os 
progressos  do  mal  nao  sao  parados  por  uma  medica9ao  rapl- 
damente  reparadora. 

ESTOMATTTE  STPHUITICA. — Nao  6  raro  descobrir  ulceras 
syphiliticas  duras  ou  cancros  moUes  dentro  da  cavidade  bo- 
cal.  Apresentam-rse  aqui  com  todos  os  caracteres  que  conhece- 
mos  (veja-se  Syphilis),  e  nao  poderiam  ser  confundidos  com 
as  lesoes  da  estomatite  ulcerosa.  Mais  commummente  appa- 
recem  faa  mucosa  dos  labios  onde  a  sua  presen^a  os  toma  par- 
ticularmente  perigosos  para  a  pessoa  que  pode  ter,  com  o  in- 
dividuo  infeccionado,  rela?oes  intimas. 

MEIOS  HY6IEN1G0S  E  PREVENTIVOS.— Os  diversos  accidentes 
que  acabamos  de  vfer  mostram  bastante  quanto  a  hygiene  da 
bocca  e  importante  e  como  seria  facil,  praticando-a,  evitar  a 
maior  parte  d'estas  inflammagoes  de  que  algumas  sao  tao  pe- 
rigosas. 

Habituae-vos  pois,  direi  eu  a  toda  a  pessoa  que  cuida  da 
sua  saude,  a  lavar  a  bocca,  pelo  menos  todas  as  manhas  com 
agua  fresca  addicionada  d'algumas  gottas  d'aguardente,  d'al- 
cool  thymico  ou  d'agua  de  Botot;  limpae  os  dentes  com  o 
mesmo  liquido  e  repeti  tanto  quanto  possivel  as  mesmas 
ablu^Des  depois  das  refeig6es,  a  nao  ser  que  sem  custo,  na 
vossa  casa,  empregueis  com  6  mesmo  fim,  antes  de  vos  le- 
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vantardes  da  meza,  o  ultimo  gole  de  vinho  contido  no  vosso 
copo. 

Variae  a  alimentagao.  Nao  abusae  das  carnes  excitantes, 
ca^a,  carnes  salgadas,  crustaceos,  queijos  velhos  e  adubos. 
Abstende-vos  de  fumar;  nao  creae,  empestando  o  vosso  halito, 
uma  necessidade,  enfados  e  dissabores  sem  numero  pelo  vao 
prazer  de  queimar  tabaco. 

Maes  e  amas,  conservae  sempre  limpa  a  rosada  e  deli- 
cada  bocca  da  creanga  que  amamentaes.  Nao  deixae  ficar 
grumos  de  leite  depois  d'ella  beber,  e  sendo  bem  tratada, 
bem  alimentada,  evitar-lhe-heis  de  certo,  nao  s6  as  ulceras 
ou  a  temivel  gangrena  da  bocca,  mas  tambem  a  estomatite 
simples,  os  sapinhos,  as  aphtas,  e  toda  a  complicagao  ma  no 
momento  da  denti^ao. 

MEIOS  THERAPEUnCOS. — Contra  a  estomatite  desenvolvida 
possuimos  meios,  em  grande  numero  de  casos  muitos  effica- 
zes;  mas  antes  de  os  p6r  em  execu^ao  e  sempre  util  desem- 
baragar  o  intestino  por  meio  d*um  laxativo  que  nao  o  irrite; 
a  limonada  citro-magnesiana,  por  exemplo,  ou  o  oleo  de  ri- 
cino. 

Nao  k  raro,  tanto  a  inflammagao  boccal  esta  intimamente 
ligada,  as  vezes,  a  um  mau  estado  do  tubo  digestivo,  que  so 
esta  medicagao  baste  para  encurtar  a  estomatite  incipiente ; 
a  purgagao  representa  aqui  o  mesmo  favoravel  papel  que 
a  administragao  d'um  vomitivo  no  principio  d'uma*  angina 
simples,  provocada  muitas  vezes  tambem  pelo  embarago  do 
estomago. 

Quando  a  intensidade  da  inflammagao  torna  a  bocca 
muito  dolorosa,  alimenta-se  o  doente  de  leite,  natas  e  cal- 
dos;  faz-se  muitas  vezes  banhar  a  cavidade  boccal  com  um 
decocto  emoliente  de  althea  ou  de  figos  passados  e  dormi- 
deiras. 

Feitos  estes  primeiros  cuidados,  ataca-se  depressa  o  mal 
pela  administragao  do  chlorato  de  potassa  que  se  p6de  com 
direito  considerar  como  o  especifico  da  estomatite.  Este  sal, 
rico  em  oxygenio,  climinando-se  com  grande  rapidez  pelas 
glandulas  salivares,  exerce  uma  acgao  das  mais  favoraveis 
sobre  a  mucosa  da  bocca;  pelo  que  tanto  na  creanga  como 


no  adulto  deve  ser  prescripto  nSo  s6  em  coUutorio  ou  em 
gargarejo,  mas  tambem  internamente  em  doses  elevadas.  Eis, 
DOS  casos  de  estomatite  ulcerosa,  mercurial  ou  gangrenosa  a 
que  formulas  dou  a  preferencia: 


I.*  pogAo 

Chlorato  de  po- 

tassa 2a4gr. 

Xarope  thymico  30  gr. 
Julepo  gommo- 

so 120  gr. 

Uma  colher  de  sopa  de 
hora  a  hora. 


2.*   COLLUTORJO 

Chlorato  de  po- 

cassa*  ••••••••       5  g*  * 

Mel  brancoou  ro- 

sado 10  gr. 

^ara  untar,  com  um 
pincel,  a  bocca  e  as  gen- 
givas. 


3.*  GARGAREJO 

Chlorato  de  po- 

tassa 6  gr. 

Mel  brancoou ro- 

sado 30  gr. 

Agua  de  cevada .  250  gf . 

^ara  se  lavar  a  bocca 
cinco  a  sets  ve^es  no  dia. 


Para  lavar  e  desinfectar  ao  mesmo  tempo  a  bocca,  recom- 
mendo  tambem  a  solugao  sodica  de  thymol  ou  chloreto  de  cal 
na  dose  de  2  a  3  grammas  n'um  copo  d'agua  de  cevada. 

Contra  os  sapinhos  das  crean^as  fe  inutil  recorrer  ao  tra- 
tamento  Interno.  O  collutorio  de  chlorato  de  potassa  formu- 
lado  acima  ou  o  seguinte:  mel  branco  10  grammas,  borate  de 
soda  5  grammas,  applicados  com  o  dedo  ou  com  o  pincel,  bas- 
tam  ordinariamente. 

As  aphtas  tocadas  uma  ou  duas  vezes  com  o  lapis  de  nitra- 
to  de  prata  desapparecem  depressa  e  previne-se-lhe  a  volta 
tomando  diariamente  durante  uma  ou  duas  semanas,  depois 
d'uma  purga^ao  branda,  algumas  pastilhas  de  chlorato  de  po* 
tassa;  mas,  as  ulcera^oes  profundas  das  estomatites  graves, 
conv6m  opp6r  as  cauterisagoes  energicas;  p6r  o  nitrato  de  prata 
sobre  os  cancros  syphiliticos ;  o  actdo  chlorydrico,  sobre  as  ul- 
ceragoes  membranosas  ou  mercuriaes;  ojerro  em  brasa,  em- 
fim,  quando  tudo  tem  falhado,  sobre  as  escaras  gangrenosas. 

N*estes  ultimos  casos,  i  facto,  o  tratamento  local  &  abso- 
lutamente  secundario  e  a  medicagao  geral,  depurativa  ou  re- 
COQStituinte  deve  ser  instituida  primeiro  que  tudo.  A  quina, 
o  lodeto  de  ferro,  os  vinhos  generosos,  as  carnes  sas,  o  ar 
livre  e  o  sol,  nas  creangas  pobres,  principalmente,  podem 
operar  milagres ;  mas  com  a  condigao  de  se  Ihes  procurar  bas- 
tante  depressa  este  simples  bem-estar,  o  melhor  dos  hygienis- 
tas,  o  mais  habil  dos  medicos. 
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if  uma  crise  seria,  uma  hora  anciosamente  esperada,  na 
existencia  da  crean^a,  aquella  em  que  o  primeiro  dente  Ihe 
fura  as  gengivas,  as  mais  das  vezes  depois  de  crueis  sofFri- 
meritos  que,  de  noite  e  dia,  Ihe  teem  feito  derramaf  abun- 
dantes  lagrimas  e  arrancar  grandes  gritos. 

Qiaal  6  a  mae  que  se  nao  lembra  d'esses  longos  momen- 
tos  d'lnsomnia  e  d'aflflic^ao,  pa.ssados  a  amamentar,  a  embalar, 
a  passear,  a  acalentar  nos  bra^os  o  pobre  doentinho  torturado 
pelas  picadas  agudas  d'uma  denti^ao  difficll,  pela  ardente  d6r 
da  bocca  inflammada  ? 

Emfim  esta  penivel  evolu^ao  termina-se ;  uma  fina  aresta 
branca,  ligelramente  aspera  ao  tacto,  apparece  atravez  do  te- 
cido  vermelho  e  inchado  da  gengiva  e  els  toda  a  familia  ale- 
gre ;  rompeu  o  primeiro  dente  ao  Bib6 ! 

O  feliz  successo  d'este  phenomeno,  posto  que  seja  phy- 
siologicOf  vale  bem  o  regosijo.  Sem  ser  absolutamente,  como 
se  julgava  antigamente,  a  causa  occasional  da  maior  parte 
das  doengas  da  infancia,  a  dentigao  difficil  acompanha-se 
.ordinariamente,  de  certo  numero  d'affec^oes  s6rias  algumas 
das  quaes  podem  tomar,  de  repente,  um  caracter  de  grande 
gravidade.  Terminada  a  evolu^ao  dentaria,  nao  so  estes  ulti- 
mos  accidentes  ja  nao  sao  para  temer,  mas  tambem,  muito 
problematicaat6  entao,  a  existencia  da  creanga  d*ora  em  diante 
consoUda-se  e  accentua-se. 


£  imposssivel,  tao  variavel  6  a  ipocho  da  primeira  den- 

tigao,  marcar-lhe  uma  data  precisa.  Ge- 

ralmente  tem  logar  do  sexto  ao  decimo 

mez,  mas  p6de  ser  tambem  mais  pre- 

coce  ou  mais  tardia.  N'este  momento', 

OS  germes  dentarios  contidos  dentro  da 

i  J^^^y*^  **"  «®™^«»  <*^**^^-  maxilla  da  creanga,  ainda  molles  e  ve- 

c,  OBsomaxiiitr.  siculosos   na   occasiao  do  nascimento, 

acabaram  a  ossificagao. 

As  cor6as  dos  dentes  furam  as  gengivas  e  v6-se  appare- 


CORTE  LONGITUDINAL  DA.  MAXILLA 
D'UMA  CHBANCA 
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cer,  successivamente :  i.**  os  dois  incisivos  medios  da  maxilla 
inferior;  2.**  os  correspondentes  da  maxilla  superior;  3.°  os 
incisivos  lateraes  da  maxilla  superior;  4.**  os  corresponden- 
tes da  maxilla  inferior;  5.°  os  primeiros  pequenos  mollaresem 
numero  de  quatro,  deixando  entre  si  e  os  precedentes  um 
pequeno  espago  livre  que  depressa  se  enche;  6,"*  os  denies 
caninos  cuja  e'rup<;ao  6  particularmente  laboriosa;  j,^  os  se- 
gundos  pequenos  moUares  em  numero  de  quatro  como  os  pre- 
cedentes, o  que  eleva  a  vinte  o  numero  dos  denies  da  pri- 
meira  dentigao. 

Depois  d'um  repouso  mais  ou  menos  longo,  perto  do  fim 
do  quarto  anno,  apparecem  ainda  quatro  novos  moUares;  mas 
estes,  denominados  permanentes,  nao  serao  substituidos  aos 
sete  annos,  como  os  denies  de  leite,  e  tornar-se-hao,  os  pri- 
meiros grandes>mollares. 

Tal  i,  na  grande  maioria  dos  casos,  a  marcha  physiolo- 
gica  da  primeira  dentigao ;  mas  ha  relativamente  poucas  crean- 
gas  em  que  este  trabalho  se  faga  regularmente  e  sem  occasio- 
nar  accidentes  geraes  e  locaes  constituindo  uma  verdadeira 
doenga. 


Nao  6,  ordinariamente,  difficil  reconhecer  a  natureza  dos 
soffrimentos  d'uma  creanga  cuja  dentigao  se  faz  com  difficul- 
dade.  Os  gritos  de  d6r  que  o  pacientinho  arranca  por  acces- 
ses, levando  os  dedos  a  bocca,  o  fluxo  abundante  de  saliva 
que  Ihe  corre  dos  labios  abertos,  a  intensa  vermelhidao  e  a 
tensao  das  gengivas,  as  excoriagoes  e  as  aphtas  que  se  for- 
mam  na  mucosa  inflammada,  indicam  bastante  a  causa  da 
s6de  do  mal  que  elle  padece. 

A  dentigao  laboriosa  desperta  a  febre,  congestiona  a  ca- 
bega,  impede  o  somno  ou  determina  uma  agitagao  que  nao 
p6de  ser  calmada  pelo  seio  materno  cuja  simples  pressao 
exaspera  vivamente,  as  vezes,  as  d6res  do  doentinho. 

A  estes  phenomenos  juntam-se  tambem,  na  maior  parte 
dos  casos,  uma  inflammagao  sympathica  da  mucosa  dos  olhos, 
do  intestino  e  dos  bronchios,  que  se  manifesta  pela  verme- 
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Ihidao  das  palpebras,  por  ligeira  diarrhea  e  por  tosse  s6cca  e 
fatigante. 

Ao  mesmo  tempo,  simples  vermelhidoeg  ou  erup^oes 
eczematosas,  designadas  com  o  nome  d^fogos  de  denies,  appa- 
recem  no  rosto,  na  cabega  e  em  difFerentes  pontos  do  corpo; 
nas  creangas  predispostas,  iinalmente,  podem  entao  manifes- 
tar-se  convulsoes  infelizmente  assaz  graves,  as'vezes,  a  ponto 
de  comprometterem-lhes  seriamente  a  existencia. 


TSATAMBMVO 


MmOS  HTOiraiGOS  E  PEQUENOS  MEIOS.— Nao  ha  sofFrimentos, 
que  mais  se  deseje  calmar,  do  que  os  d'um  pobre  innocente 
s6  capaz  de  encontrar  allivio  para  os  seus  males,  gritando  e 
chorando;  pelo  que  todas  as  maes  novatas  ficam  inquietas 
por  verem  seus  filhos  passar,  sem  perigo,  este  cabo  da  denti- 
gao,  tao  ameagador  e  tao  sombrio. 

Amamentae  vofe  mesmas,  os  vossos  filhos,  repetir-lhes- 
hei  a  proposito  e  a  alimentagao  tao  natural  que  assim  Ihes 
daes,  preparar-lhes-ha,  decerto  uma  evolugao  dentaria  tao 
normal  quanto  possivel. 

Logo  que  o  prurido  e  a  salivagao  comegarem  a  manifes- 
tar-se,  lavae  a  bocca  da  creanga  com  um  pincel  de  algodao 
imbebido  em  agua  de  althea  com  mel.  Com  a  polpa  do  dedo 
friccionae-lhe  muitas  vezes  as  gengivas,  deixae-a  morder  um 
boccado  de  raiz  de  althea  ou  de  alcaguz,  um  figo  s6cco,  uma 
codea  de  pao,  antes  do  que  um  brinquedo  de  marfim  ou  de 
Vidro  que,  pela  sua  dureza,  muitas  vezes  irrita  a  gengiva 
em  logar  de  a  amollecer.  Se  a  febre  k  forte  e  a  cabega  con- 
gestionada,  mettei,  n'um  banho  addicionado  de  farinha  de 
mostarda,  os  pes  do  doentinho,  ou  entao,  collocae-lhe  nas 
pernas  papeis  sinapisados.  Nao  combatei  uma  diarrhea  mo- 
derada,  que  p6de  entreter  uma  util  derivagao,  banhae  as  eru- 
pgoes  ou  os  fogos  do  rosto  com  agua  de  sabugo  morna  e  pol- 
vilhae-os  em  seguida  com  fina  fl6r  de  amido. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —  Manifestada  a  crise ;  deixaremos  a 
pobre  creanga  sem  outro  recurso?  Aos  meios  precedentes 
juntae  entao  brandas  fricgoes  nas  gengivas  com  a  polpa  do 
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dedo  ou  com  o  pincel  impregnado  d'uma  mistura  de  tnel  branco 
e  de  p6  de  aqafrao  em  partes  iguaes;  os  «xaropes  de  denti- 
9ao»  mais  reputados  differem  d'esta  f6rmula  pela  inutil  addi- 
9ao  d*algumas  gottas  de  vinho  branco.  Frequentemente,  esta 
mistura  que  nao  tern  perigo  algum,  da  um  alHvIo  imme- 
diato  e  recommendo  entao  fazer  tomar  ao  doentinho,  para 
abater  a  febre  e  a  agitagao,  0,30  a  0,40  centigrammas  de  bro- 
tneto  de  potassio  dissolvido  n'uma  po^ao  calmante  ou  sim- 
plesmente  n'uma  pouca  d'agua  assucarada. 

S6  a  prescripgao  d'estes  meios  eminentemente  proprios 
para  prevenir  as  convulsoes,  tem-me,  ate  hoje,  permittido 
sempre  evitar  o  brutal  processo  da  incisao  das  gengivas,  tao 
apreciado  em  Inglaterra  posto  que  s6  junte  um  soffrimento  a 
outros  soffrimentos,  sem  accelerar  de  modo  algum  o  traba- 
Iho  de  dentigao. 

Se  apesar  de  tudo,  as  convulsoes  se  declaram,  sem  es- 
panto  nem  commogao  e  preciso  proseguir,  accentuando-a 
mais,  a  mesma  medicagao;  administrar,  n'um  clyster  d'agua 
de  semeas,  15  a  20  grammas  d'oleo  de  ricino;  applicar  sinapis- 
mos  nas  pernas  ou  compressas  molhadas  sobre  a  testa,  recor- 
rer  emfim  afts  medicamentos  antispasmodicos  cujo  modo  de 
emprego  sera  descripto  mais  adiante,  no  capitulo  das  nevroses. 


BTY1IOLOI3IA9 

Carte:    Caries,    decomposigao,    podridao.  —  Odontalgia, 
Odous,  dente,  algos,  soffrimento;  d6res  de  dentes. 


Em  virtude  do  papel  que  representam,  os  dentes  estao 
sujeitos  a  numerosas  alteragoes.  Uma  difficil  evolugao  tende 
a  fazel-os  apparecer  mais  ou  menos  irregularmente  e  esta  ma 
disposigao  expoe-os  a  fracturas  que  podem  ser  a  causa  d'uma 
doenga  ainda  mais  grave :  a  carie. 
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Esta,  favorecida  pela  acidez  da  saliva  e  pelo  abuse  das 
substancias  assucaradas,  priocipia,  ordinariamente,  pelo  appa- 
recimento  d'um  ponto  escuro  sobre  a  face  tritu- 
rante  ou  lateral  do  dente,  O  esmalte  desaggrega- 
se,  o  marfim  gasta-se  e  estes  primelros  pheno- 
menos  acompanham-se  d'um  embotamento  des- 
agradavel,  d'uma  extrema  sensibilidade  do  orgao 
pelo  contacto  do  calor  e  do  frio,  d'uma  odontal- 
gia produzida  pela  irritacao  do  nervo  dentano  e 
cada  vez  mais  intensa,  por  conseguinte,  4  medida 
que  a  carle  se  approxima  da  polpa  central.  A  per- 
furagao  faz  communicar  esta  ultima  com  o  ar  ex- 
iiKNTE^cAniAuo  tcriof,  35  d6res  exageram-se,  despertam  a  menor 

A.  c»\idadefei.  imprcssSo  dc  frio  e  violentas  nevralgias,  atrozes  rai- 
B.MarHm.""^'  vas  de  denies  que  resultam  da  sobreexcita^ao  do 
p.  Nerro' denu-  nervo  maxillar  ou  mesmo  de  todo  o  trigemeo, 

B,  E?iTiBiie.  provocam  estas  enor mes  JJuxdes  que  muitas  vezes 
terminam-se  por  um  abcesso  na  face  ou  na  gengiva.  {'Veja'se 
a  estampa  41.) 

Entretanto,  as  porgOes  corrompidas  do  dente  carlado, 

Icarregadas  de  espessos  tufos  d'um  cogumelo  mi- 
croscopico,  o  le-pthotrix  buccalt's,  exhalam  um 
cheiro  fetido;  a  gengiva  inflammada  cobre-se  no 
fim  de  muito  tempo  de  tumores  lisos  ou  bosse- 
lados  designados  com  o  nome  de  epulidas,  a 
LEPiHijTflij  nnccALinflammagao,  emfim  pode  propagar-se  ao  al- 
veolo  do  dente,  ao  proprio  maxillar  e  determinar  abcessos 
profundos,  ainda  muito  mais  graves. 

TKAVAMEMV* 

BIEIOS  HT0IENIC08  E  PREVENTIVOS.  —  Os  cuidados  hygienicos 
de  que  a  bocca  deve  ser  quotidianamente  o  objecto  seriam 
poderosos  contra  a  carie  dentaria  se  os  dentifricios  de  que  se 
faz  uso  fossem  sempre  racionalmente  compostos.  A  maior 
parte  infelizmente,  sao  sobretudo  preparados  com  o  fim  de 
desembaragarem  os  dentes  do  iartaro  que  se  Ihes  adhere  e  a 
acidez  que  6  a  unica  cousa,  n'este  case,  que  os  p6de  tornar 
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efficazes,  ^  precisamente  uma  das  causas  mais  activas  da  ca* 
rie.  Tambem,  o  emprego  d'um  dentifricio  alcalino  com  a  base 
de  magnesia  ou  soda  impede  a  carie  favorecendo  a  produc^ao 
do  tartaro,  de  sorte  que  e  mais  prudente  servirmo-nos  com- 
mummente  d*um  dentifricio  neutro,  d  uma  agua  alcoolisada 
por  exemplo,  ou  dum  po  fino  exclusivamente  composto  de 
canrao  e  quina.  ... 

UlOlil  TmUPBUneOS. — Existe,  para  calmar  as.  vivas  'd6-' 
res  occasionadas  pela  caiie  dentaria  iima  multidao  de  eHxiiies. 
odontalgicos  de  que  alguns  possuem  uma  real  efBca^ia.  O 
laudano,  o  chlorqformio,  a  creosota,  a  essencia  de  horteld  pi- 
menta^  etc.,  entram,  em  propongoes  variavcis,  namaior  parte 
d*estas  composi^oes ;  pelo  que  geraimente  basta  uma  pequena 
gotta  d'estes  liqiiidos  embebida  n'uma  pequena  bola  de  algo* 
dao  dentro  do  dente  cariado,  para  se  obter  um  rapido  alUvio. 

A  cura,  desde  o  principio^  pode  ser  obtida  por  uma  ener- 
gica  cauterisagao  seguida  da  chumbagem  ou  da  aurificagao  da 
cavidade ;  mas  mais  tarde  estes  meios  tornam-se  inapplica- 
veis;  so  resta  um  recurso  —  a  extracgcLo  do  orgSo  doente;  6 
tambem  prudente  resolver  emquanto  o  dente  apresenta  bas-' 
tante  resistencia  para  nao  se  quebrar  pelo.  instrumento'da 
operador. 

■     ■  ■  ■  ■      ■     ■       ■        ■  ■    ■■ 

XTXjaSR.^<pdfiS    DOS    XjAJSTOB 

Os  delicados  orgaos  do  sorrir  e  beijar,  6s  labios/  sia 
revestidos  no  estado  normal  d*uma  mucosa  c6r  de  rosa  e 
chei.a  de  fiaas  pregas,  cujo  principal  merito  6  a.  frescura.  Nao 
se  deve  v6r  n'elles  nenhuma  maocha,  nenhuma  erosaoj  ne* 
ohuma  nodoa  suspeitas,  para  que  o  beijp  possa  ser  recebido 
como  deve  ser  dado,  sem  custo  e  sem  repugnancia.' 

Muitas  pessoas,  todavia  muito  respeitaveis,  teem  a  irre- 
sistivel  necessidade  de  abra^ar  a  cada  encontro  os  sens  ami- 
gos  e  principalmente  as  creancinhas  que  Ihes  estao  proximas« 
Al6m  d'isto  i  uma  familiaridade  de  mau  gosto  dar  beijos 
ao  acaso,  terriveis  accidentes  resultam,  diariamente  d'estas 
acgoes,  completamente  inofFensivas  como  parece.  Um  beijo 
dado  por  uma  bocca  doente  e,  menos  directamente,  um  copo, 
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uma  flor,  um  objecto  qualquer  molhado  por  um  labio  im- 
puro,  podem  transmittir  um  Teneno  sempre  tenuvel,  algu- 
mas  vezes  mortal. 

A  mucosa  labial,  effectiTamente,  6  a  side  de  predilecgao 
de  grande  numeru  de  ulceragSes  das  quaes  algumas,  os  can- 
cros  sypkililicos,  as  placets  mucosas,  asfendas  saniosas,  e  as  pu&- 
tulas  crustaceas  d'ongem  syphilitica,  sac  immiaentemente  con- 
tagiosas.  V4-se  muitas  vezes  nos  labios  o  herpes  labial,  com 
a  forma  de  vesiculas  cheias  d'uma  serosidade  amareliada; 
ulceragdes  violaceas  de  natureza  escrofulosa, 
lupus  corroendo  profuodameate  ob  tecidos, 
furunculos  ou  antkrazes  particularmeote  gra- 
ves, priocipaUneote  depois  da  applica^ao  de 
rebiques  ou  vermilhoes  mal  preparados.  £ 
fioatmeate  sobre  os  labios  que  se  desenvolve 
uncRoiBB  PuroiJA      com  deploravel  frequencia,  o  cancroide  ou 

^    .     J      ,     cancro  dos  fumadores,  de  que  ja  estudamos 
ICintio do*  funudore*)  -^      ,t,    •  ^  > 

OS  caracteres  (Veja-se  Cancro)  e  que  umas 

vezes  estendeado-se  em  ulcera^Oes  roedoras,  outras  elevao- 

do-se  em  vegeta^des  papillares,  acaba  por  eaglobar  ou  des- 

truir  OS  tecidos  vistohos. 

A  prudencia  e  0  aceio  sac  os  meios  mais  seguros  de  evi- 
tar  as  ulcera?5es  graves  dos  labios,  pelo  que  se  deve  tomar 
muitas  precau^ee  a  este  respeito,  e  vigiar  com  muita  atteo- 
^ao  a  escolha  das  amas  ou  das  pessoas  estranhas,  a  que, 
em  Paris  principalmeate,  se  coDfia  de  tao  boa  vontade  as 
creao^as. 

As  simples  gretas  e  feadas  dos  labios  curam-se  s6  pela 
applica^ao  d'um  corpo  gordo ;  mas  as  ulcera^oes  de  ma  na- 
tureza exigem  as  cauterisagOes  com  o  acido  thymico,  com  o 
□itrato  de  prata,  com  a  potassa,  e  coDcorrentemeote  o  em- 
prego  dos  meios  geraes  capazes  de  combater  a  doeo^a  cons- 
titucional  de  que  as  lesOes  labiaes  sao  apeuas  a  express&o. 
(Veja-se  Syphilis,  Escrofulose,  etc.) 


TXx:Easr€yj^&  tda.  o-.A.xto-Jk:^T^^.A.  3b  x>j^ 


cAngina:  Angere,  suffocar,  estrangular.  —  oAmygdalite: 
AmugdaU,  amendoa,  d'onde  se  fez  amygdala;  inflamma^ao 
da  amygdala. — oAngina  pultacea:  T^ulta,  papas;  do  aspecto 
dos  depositos  brancos  que  caracterisam  esta  angina. — Syno- 
nimia:  ^haryngite,  cAmygdalite,   Tonsilite,  Esquinencia,  etc. 


CAUSA*  B  ontsmB 


A  denomina^do  d'angina  que  se  applicava  indistincta* 
mente,  n'outro  tempo,  a  todas  as  doengas  caracterisadas  por 
uma  sensagao  d'abafamento  ou  estrangula^ao,  s6  serve  para 
designar,  hoje,  a  inflammagao  aguda  ou  chronica  da  garganta. 
Muitas  creangas  estao  particuiarmente  predispos'tas  e  esta  fa- 
ciiidadc  para  ter  anginas  continua  muitas  vezes,  postd'que 
em  menor  grau,  mais  ou  menos  tempo,  durante  a  edade 
adulta. 

A  mais  insignificante  causa  basta,  n'este  caso,  para  que 
a  doen^a  apparega :  uma  corrente  d'ar  frio,  uma  sensa^ao  de 
frescura,  a  aspiragao  do  fumo  de  tabaco  ou  dc  um  vapor  ir- 
ritante ;  o  habito  bastante  commum,  nas  pessoas  de  narinas 
apertadas,  de  dormir  com  a  bocca  aberta,  etc.  Eu  mesmo 
tive  occasiao,  muito  recentemente,  de  observar,  n'uma  se- 
nhora,  uma  serie  d'estas  anginas  de  repeti^ao,  que  uma  sim- 
ples emogao  fazia  apparecer. 

Tal  ^,  tafnbem,  em  certas  gargantas  sensiveis,  a  ma  in- 
fluencia  do  frio  humido,  no  outono  e  primavera,  que  n*es* 
tas  duas  epochas  do  anno  as  anginas  apresentam-se  ordina- 
riamente  com  frequencia  quasi  epidemica.  Muitas  vezes,  en- 
tao,  a  doenga  de  garganta  e  acompanhada  d'um  catarrho  do 
estomago,  coincidencia  perfeitamente  explicavel,  6  facto,  por- 
que  o  simples  embarago  gastrico  p6de,  em  todo  o  tempo  e 
por  si  s6  dar  origem  a  angina. 
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Muitas  vezes,  finalmeate,  no  curso  d'esta  obra,  tenho 
feito  notar  quaiato  a  mucosa  da  gargaata  era  atacada,  com 
notavel  predilec^So,  pelo  maior  numero  de  doengas  infeccio- 
sas  e  constitucionaes. 

£  sobre  as  amygdalas  e  pharynge,  todos  sabem,  que  re- 
cahe  principalmente  essa  terrivel  diphtheria  de  que  a  angina 
membranosa  ^  muitas  vezes  a  primeira  mani&stagao,  o  croup 
a  segunda^  Da  mesma  maneira,  a  febre  typboide,  a  esoarli- 
tina,  a  variola,  o  sarampo,  o  mormo,  a  escrofula^  a  syphilis^ 
etc.,  determinam  na  mucosa  pharyngea  inflammagoes  ou  ul* 
ceragoes  graves  e  o  herpetismo  com  extrema  frequencia^  faz 
ahi  apparecer,  nos  fumadores,  bebedores,  pregoeiros  publi- 
cos,  militares,  pregadojr^s,  artist^  lyricos,  em  todas  as  pes- 
soas,  n'uma  palavra,  que  fatigam  habitualmente  a  voz,  grande 
quantidade  de  granulagoes  as  quaes,  pela  sua  tehacidade/cons- 
tituem  uma  das  formas  mais  s6rias  da  angina  cbxonicA« 

J  .  :  •  . 


AN6I1IA  AOQOA,  SllfPLES  OU  SUFERnClAL.  —  A  inflamma^ao 
aguda  da  garganta  principia  ordinariamente,  por  uma  sensa- 
gao  de  seccura  a  entrada  da  garganta,  uma  difficuldade  dolo- 
rosa na  degluti^o,  um  nial  estar  q>ue  degeriera  dejjressa 
n*uma  febre  bastante  intensa  acompanhada  de  alguns  cale- 
frios  e  as  vezes  d'umaviolenta  d6r  de  cabe^^ 

A  garganta,  examinada  pela  simples  depressao  da  lingua 
com  uma  colher,  umas  vezes  apresenta  uma  intensa  verme- 
Ihidao  da  uvula  e  do  rebordo  do  veu  do  paladar,  n'este  case 
a  doenga  e  uma  simples  fharyngiie;  outras,  apresenta,  conti 
uma  inchagao  exagerada,  uma  forte  congestao  das  amygdalas 
e  a  denominagao  d'amygdalite  conv6m  melhor  k  inflammagao 
assim  localisada. 

Quasi  sempre,'6  verdade,  a  angina  estende-se  ao  mesmo 
tempo,  nao  s6  ao  veu  do  paladar  e  amygdalas,  mas  tambem 
a  toda  a  mucosa  da  pharynge  e  as  vezes  mesmo  propaga-se 
para  a  larynge  d'um  lado,  para  as  fossas  nasaes  do  outro.  A 
voz  entao  e  rouca  ou  nasal,  o  ouvido  obtuso,  a  deghitigao  dif- 
ficil,  o  halito  fetido,  a  lingua  recoberta  d'um  espesso  enducto 


t 
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[nflanuna^ao' chronica  da  phaiynge.  — ingina  granuloia 


Utkofia^i  Gaedei.  nu  di  Oliiun  u  CinnD.  It 
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ciozento  amarelladb  o  qual  indica  o  estado  saburral  das  vias 
digestivas  e  o  catarrho  do  estomago. 

AHOINA  ntOFDllDA  OU  PARENCHTICATOSA.— Quando,  chegada  a 
este  grau,  a  angina  tendo  resistido  ao  tratamento  dirigido 
contra  ella,  persiste  e  aggrava-se  em  vez  de  retrogradar,  a 
inflamma^ao,  de  superficial  que  era,  torna-se  profunda;  a  sup- 
pura^ao  estabelece-se  e  a  vermelhidao  extrema  do  veu  do  pa- 
ladar,  a  enorme  inchagao  das  amygdaias,  a  impossibilidade 
absoluta  de  engulir  e  mesmo  de  abrir  a  bocca,  a  rejei^ao 
das  bebidas  pelas  fossas  nasaes,  o  redobramento  da  febre,  a 
suffocagao  immin'ente,  as  fortes  picadas,  emfim,  que  se  ma* 
nifestam  na  regiao  inflammada  e  se  propagam  at6  ao  ouvido, 
todos  estes  phenomenos  indicam  a  formagao  d'um  abcesso  sob 
a  mucosa  da  pharynge  ou  no  tecido  da  amygdala. 

Esta  angina  profunda,  que  os  antigos  designavam  com 
o  nome  de  esquinencia,  nao  existe  sem  ter,  em  certos  casos, 
verdadeira  g^avidade,  ou  quando  a  incha^ao  das  amygdaias 
&  a  tal  ponto  consideravel  que  a  asphyxia  p6de  d'ahi  resuU 
tar,  ou  tambem  quando  o  abcesso,  em  vez  de  se  abrir  expon- 
taneamente  funde  os  tecidos  e  descolla-os. 

Nas  pessoas  gastas  ou  que  teem  soffrido  uma  doen^a 
constitucional,  a  gangrena,  termina  muitas  vezes  a  amygda* 
lite  profunda;  mas  este  modo  de  terminagao  nao  depende 
d'uma  imflammagao  especial  e  a  angina  gangrenosa  admittida 
pelos  antigos,  nao  deveria  constituir  uma  especie  di&tincta 
da  precedente. 

INQINA  PULTACEA. — A  angina  membranosa  ou  dtphtherica, 
tao  frequente  e  tao  temivel,  caracterisa-se  principalmente, 
como  mais  acima  se  disse  (Veja-se  T>iphtheria)  pela  formagao^ 
na  garganta  e  nas  amygdaLus^  de  faisas  membtanas  cinaexitas, 
adherentes,  sordidas,  por  baixo  das  quaes  a  mucosa  apparece, 
sangrenta,  livida,  ulcerada;  mas  alem  d'esta  inflammagao, 
muitas  vezes  funesta,  existe  uma  falsa  angina  membranosa 
tao  benigna,  em  geral,  quanto  a  precedente  e  grave  e  desi- 
gnada  pelo  nome  d' angina  pultacea.  Esta  consiste  essencial- 
mente,  na  exsudagao  de  simples  depositos  esbranquigados, 
eremosos,  adherentes  apenas  a  mucosa  vermelha  mas  sa 
por  debaixo  e  podendo  produzir-se,  todavia,  como  muitas 


vezes  tenho  observado,  no  curso  de  qualquer  angina  aguda 
complicada  d'embarago  gastrico. 

ANGINA  GHR(nnGA.  —  DepQis  duma  inflamma^o  da  pha- 
rynge  que  tern  recidivado  muitas  vezes,  as  amygdalas,  nas 
creangas  lymphaticas  principalmente,  iicam  grossas,  inchadas, 
ou  desenvolvem-se  rapidamente  a  ponto  de  adquirirem  de- 
pressa  volume  consideravel. 

Esta  hypertrophia  d'um  orgao  sem  grande  utilidade,  pode, 
desde  entao,  occasionar  accidentes  ou  pelo  menos  inconve* 
nientes  gravissimos :  a  voz  fanhosa,  a  difHculdade  da  degluti- 
gao,  a  surdez,  a  asphyxia  emfim,  quando,  o  fundo  da  garganta 
estando  completamente  obstruido,  o  proprio  ar  nao  p6de 
continuar  a  veneer  o  obstaculo  que  fecha  a  entrada  da  pha*^ 
rynge  e  da  glotte. 

No  adulto,  entretanto,  a  angina  chronica  simples  6  rela- 
tivamente  rara  e  nos  numerosissimos  casos  d'esta  aifecgao 
que  tenho  tido  occasiao  de  observar,  tenho  sempre  verificado 
que  a  inflammagao  local  era  entretida  pelas  manifestagdes 
eruptivas  d'um  vicio  constitucional. 

ANGINA  ESGR0FUL08A. — £  assim  que  a  angina  escTofuIosa 
pode  muitas  vezes  ser  reconhecida  pela  c6r  violacea  da  mu- 
cosa, pelas  grossas  granulates  de  que  esta  semeada,  pelas  ul- 
cerag5es  lividas,  irregulares,  profundas,  que  as  vezes  se  apre- 
sentam  na  pharynge. 

ANGINA  STPHILITIGA. — A  syphilis  da  a  mucosa  uma  colori* 
sagao  vermelha  acobreada  e  cobre-a  ora  de  placas  cinzentas, 
ora  de  ulceragdes  arredondadas,  ora  de  concregQes  espessas 
e  amarellas,  analogas  a  gomma  viscosa  que  corre  de  certas 
arvores  fructiferas. 

ANGINA  HBRFSUGA  OU  GRANULOSA. — Mas  a  mais  frequente  e 
a  mais  caracteristica  das  anginas  chronicas  e  a  que  se  des- 
envolve  sob  a  influencia  do  vicio  herpetico  e  rheumatismal. 

De  extrema  frequencia  nas  pessoas  que  fatigam  a  voz,  h 
notavel  pela  disseminagao  d'innumeraveis  pequenas  manchas 
vermelhas  sobre  o  fundo  cinzento  da  mucosa  a  que  esta  dis- 
posigao  da,  em  partes,  o  aspecto  de  velludo  d'Utrecht.  Algu- 
mas  granulagoes  de  volume  variavel,  oblongas,  arredonda- 
das, amarelladas,  espalham-se  por  esta  superficie  inflammada. 
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que  se^rega  mucosldades  opalinas,  concretas  em  pequenos 
montDes  translucidos  cuja  presenga  na  garganta  provoca  com 
frequentes  necessidades  d'expectora^ao  uma  pequena  tosse 
s^cca,  que  se.traduz  perfeitamente  pela  emiss^o  das  syllabas 
hem  I  hem!  frequentemente  repetidas. 


10008  SraSNICOS  E  PK£VEim?08. — Talvez  se  evitasse  mui- 
tas  vezes  os  incommodos  e  os  perigos  d*uma  angina,  se  se  re- 
corressse  a  purga^Ho  bisannual  que  os  nossos  av6s,  na  pri- 
mavera  e  outono,  nunca  deixavam  de  pratic^r.  Pelo  menos 
eata  precauQlo  s6ria  yerdadeiramente  util  nas  pessoas  pre- 
dispostas  as  inflammafdes  agudas  da  garganta  que  deve- 
nam,  al6m  d'isso,  tia  mudan^a  das  estag5es,  empregar  to- 
dos  OS  cuidados  para  evitar  a  impressao  do  frio  ou  da  huml- 
dade. 

A  angina  chronica  sendo,  ordinariamente,  a  expressao 
d*um  mau  estado  constitucional,  i  indispensavel  opp6r-lhe 
primeiro  que  tudo,  os  meios  reconhecidos  como  melhores 
contra  a  diathese  de  que  depende;  mas  o  doente  deve  em 
seguida  renunciar  o  tabaco,  os  alimentos  adubados,  os  alcoo- 
licos,  toda  a  profissao  que  obriga  a  respirar  vapores  ou  poei- 
ras  irritantes. 

MUOSTHBRAFEimGOB.— I.— O  tratamento  da  inflamma^ao 
aguda  da  garganta  nao  difFere  do  da  inflamma^ao  aguda  da 
bocca.  A  mucosa  inflammada  6  a  mesma  nos  dois  casos  e  os 
mesmos  medicamentos  uteis  contra  a  estomatite  teem  igual 
efficacia  contra  a  angina. 

O  catarrho  do  estomago  complicando,  quasi  sempre,  a 
pharyngite  superficial,  esti  indicado  opp6r-Ihe,  primeiro,  um 
Tomitivo  de  ipecacuanha.  Gargareja-se,  em  seguida  com  a 
solug^o  de  chloraio  de  potassa  que  ja  recommendei  contra  a 
estomatite,  ou  com  um  decocto  de  cevada  e  alcaguz  ou  mesmo 
uma  simples  infusao  de  folhas  de  silvas,  addicionada  de  al- 
gumas  doses  de  borax  ou  alumen  em  po. 

A  dieta,  um  banho  aos  pis  sinapisado,  calmam  a  febre 
e  a   d6r  de   cabe^a;   per  intensa  que   seja  a   inflammagao 
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guttural  i  inutil  todavia  sangrar  o  doente  ou  applicar-lhe  san- 
guesugas. 

Se  se  f6rma  um  abcesso  na  pharynge  on  nas  amygda- 
las,  e  importaote,  se  aSo  rebenta  por  si,  dar  sahida  ao  pus  e 
consegue-se,  muitas  vezee,  detcrminaado,  com  as  barbas  de 
uma  penna,  um  esfor^o  de  vomito;  tocando  o  logar  inchado 
com  a  ponta  da  unha,  e,ee  4$tss  F^os  aao  bastam,  picando 
prudentemente  o  abcesso  com  uma  lanceta  coberta  em  tres 
quartas  partes,  para  nao  ferir  «s  psrtss  pTtminiiB.'OOm  um 
boccado  de  panno  ou  diachylao. 

II. — Contra  a  angina  chronica,  depots  da  prescrip^ao  ra- 
cional  d'uma  medicagao  depurativa,  antiescrofulosa,  aotisy 
philitica,  antiherpetica,  etc.,  conforme  os  casos,  coav6m  obrar 
ao  mesmo  tempo  com  muita  pacieacia  e  energia. 

As  cauterisa^oes   locaes,   raras  vezes  uteis  no  curso  d& 

uma  angina  siniples,  agud^,  tornam-se  aqui  poderosas,  com 

a  condi^ao,  todavia,  que  sejam,  como  a  experiencia  me  tern 

demonstrado  muitas  vezes,  methodicas  e  graduadas.  £  ver- 

dade  que  grande  numero  de  causticos  tern  «ida  precomsados 

com  este  fim,  desde  o  nitrato  de  Praia  ate  io  aciJo  chromico; 

mas  geralqieote,  na  minha  pratica,  recorro  primetro.as  ptn- 

turas  repetldas  com  glycerina  misturada  com  iinlura  de  iodo 

em  partes  iguaes ;  depois  as  pulverieagOes  reactivas  de  iodo, 

nascente  '  de  que  ja  notei  toda  a  efHcacia  no  tratamento  daa 

laryngites;  as  cauterisa^oes  reaes,  emiim,  ao  oado  ihymico 

e  ao  iodo  associado  um  ao  outro  em  pro* 

poroses  varlaveis,  conforme  a  intensidade 

do  mat 

Quando,  depois  d'uma  scrie  d'ahginas. 

mais  ou  menos  intensas,  as  amygdalas,  na 

creanga  ou  no  adulto  tern  adquirido  enor- 

me  volume  e  leem-se  hypertfophiado  a 

EiLcitXa  Djt  AMTODALA       poHto  dc  fozer  Teccar  os  mats  grives  acci- 

dentes,  h,  emBm  necessario  excisal-as  para  dosombarai^ar  a 

garganta  e  esta  opera^ao,  muito  pouca  dolorosa,  deve  s«r 


1    La  Midecine  pneumalique,  pe)6  dr.  J.  Rengadei 
Pulvirisaieur  i  riactions.  Acidemia  de  mcdiitiDa.  iB-jf. 
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praticada  por  meio  d'uma  pequena  guilhotina  annular,  o 
amygdaldtomo;  que  coi'ta  d'um  so  golpe  o  orgao  doente.  A 
operagao  faz-se  assim  com  notavel  precisao:  depressa,  sem 
perigo,  e  com  elegancia:  citd,  tutd  etjucund^,  como  diriam  os 
Dossos  antigos  professores. 


BTYII#L««1A« 


Esophagismo :  Otsein,  receber,  phagein,  comida,  d'onde  se 
fez  esophago;  conducto  que  recebe  a  comida.  —  T>ysphagia: 
dus,  difficil,  phagein,  comida;  difficuldade  d'engulir. 

• 

A  inflammagao  do  esophago  e  mui  pouco  commum,  ainda 
que  possa  produzir-se  no  curso  das  febres  graves  ou  pela  in- 
gestao  d'um  liquido  ardente;  mas  o  aperto  do  conducto  por 
um  tumor  proximo  ou  por  uma  alteragao  das  suas  proprias 
paredes  nao  6  extremamente  raro  e  o  esophagismo,  isto  6  a 
regurgitagao  dos  alimentos  6  o  symptoma  caracteristico. 

Esta  impossibilidade  de  engulir  encontra-se  tambem  na 
simples  contrac^ao  espasmodica  do  tubo  esophagiano;  mas  a 
dysphagia  e  entao  intermittente,  passageira;  cede,  como  to- 
das  as  nevroses  do  mesmo  genero,  com  o  emprego  dos  antis- 
pasmodicos ;  emquanto  que  o  aperto  organico  necessita  a  in- 
trocfucgao  de  sondas  de  grande  calibre  para  dilatar  o  conducto 
e  conduzir  ao  estomago,  atravez  do  obstaculo,  alguns  alimen- 
tos. 

Este  processo  puramente  palliativo,  s6  p6de,  todavia,  pro- 
longar  durante  certo  tempo,  a  triste  existencia  do  doente.  Des- 
animado,'  minado  pela  febre  hectica,  nao  utilisa  a  alimenta- 
gao  que  Ihe  6  tao  penivelmente  administrada  e  depressa  suc- 
cumbe  no  ultimo  grau  do  marasmo  e  do  esgoto. 


CAimifSTA  ^.* 


FOLBA 


r>o£3i^T9^^s  iDO  iB&rroi>aLA.C3-o 


Desde  o  principio  d'este  seculo  e  durante  muitos  annos, 
acaloradas  discussoes  se  levantaram,  no  mundo  medico,  re- 
lativamente  a  gastrite,  Broussais  descqbria  na  malor  parte  dos 
seus  doentes  inflamma^ao  do  estomago;  depois  d*elle,  a  gas- 
trite  expontanea  passou  por  uma  doenga  de  tal  modo  rara 
que  grande  numero  de  medicos  chegaram  atfe  a  negar-lhe  a 
existencia. 

Entretanto  taes  controversias  nao  impediam  que  existis- 
sem  sempre  doentes  que  sofFressem  do  estomago  e  os  recentes 
trabalhos  publicados  sobre  as  doengas  d'este  orgao  demons- 
tram,  em  summa,  que  a  confusao  dos  nossos  antepassados 
era  principalmente  entretida  por  um  estudo  insufficiente  dos 
caracteres  da  gastrite  e  pela  multiplicidade  das  denominagOes 
applicadas  a  uma  unica  e  mesma  doenga. 

A  gastrite  existe  realmente;  6  mesmo,  segundo  a  opiniao 
do  Broussais,  d'extrema  frequencia;  mas  a  textura  e  funcgoes 
da  mucosa  do  estomago  nao  permittem  a  inflammagao  que 
se  manifeste  na  sua  superficie  como  em  qualquer  outra  mu- 
cosa. A  congestao  sanguinea  e  a  vermelhidao  da  membrana 
principalmente,  faltam  muitas  vezes;  mas  o  excesso  de  secre- 
gao,  o  catarrho,  i  tao  constante  na  gastrite  como  na  bronchite, 
ou  coryza  e  como  estas  mucosidades  estomacaes,  especial- 
mente  e  em  todo  o  tempo  conhecidas  com  o  nome  de  mucosi- 
dades, produzem-se  na  maior  parte  das  affecgoes  designadas 
com  o  nome  de  embarago  gasirico,  dyspepsia,  febre  gastrica, 
etc.,  6,  parece-me,  absolutamente  logico  considerar  estas 
ultimas  como  verdadeiras  gastrites  e  perfeitamente  caracte- 
risadas. 
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BTYMOLOGIAS 

Gastrite:  Gaster,  estomago;  inflamma^ao  do  estomago. — 
dyspepsia;  T>us,  difficilmente,  ^e^sts,  digestao;  digestao  diffi- 
cil.  —  T^yrosts:  T^ur,  fogo;  os  arrotos  da  pyrosis  determinam 
uma  sensagao  de  queimadura. — V^auseas:  ^V^aws,  navio:  por 
analogia  com  a  sensagao  que  da  o  enj6o  do  mar. 

CAVSAS  E  C&ENESE  DA   OASTmiTE 


Porque  6,  que  a  mucosa  do  estomago  havia  de  ser  a  unica 
refractaria  a  inflammagao?  Porque  privilegio  havia  de  ser 
exempta,  quando  ella,  mais  do  que  qualquer  outra,  esta  ,ex- 
posta  as  fortes  irritagoes  que  resultam,  tao  frequentemente, 
da  ma  hygiene  alimentar;  quando  apresenta  um  campo,  re- 
lativamente  tao  vasto,  as  influencias  dos  agentes  exteriot-es, 
uma  superficie  tao  consideravel  a  acgao  surda  e  profunda  das 
doengas  infecciosas  e  constitucionaes  ? 

Nao  ha  duvida,  tambem,  que  presentemente  os  bons  es- 
tomagos  sao  cada  vez  mais  raros. 

Quando  se  esta  atormentado  pelo  cuidado  dos  negocios, 
come-se  a  pressa,  sem  ter  tempo  para  mastigar  nem  insali- 
var,  uma  alimentagao  muitas  vezes  insufiiciente  ou  mai  pre- 
parada,  deixa-se  de  ter  regularidade  nas  comidas,  e  essa 
agradavel  sesta  que  nossos  paes  observavam  tao  fielmente, 
ingere-se  todos  os  dias,  com  o  pretexto  de  saciar  a  s6de  ou 
de  despertar  o  appetite  embotado,  grandes  porgoes  de  ver- 
mouth ou  d'absintho ;  ora  se  esfria  e  enche  o  estomago,  ora 
se  queima;  perde-se,  em  grande  numero  de  profissoes,  t)  ha- 
bito  de  qualquer  exercicio  e  a  digestao  tornando-se  mais  pe- 
nivel,  abusa-se,  para  a  estimular,  das  aguas  gazosas  artifi- 
ciaes,  das  comidas  fortemente  adubadas,  e  das  bebidas  alcooli- 
cas. 

Em  todas  as  classes  da  sociedade  se  encontram  as  mes- 
mas  faltas  d'hygiene,  os  mesmos  abusos;  o  operario,  de  ma- 
drugada,  vae  «matar  o  bicho»  a  taberna;  o  homem  da  socie- 
dade passa  uma  parte  da  noute  a  fumar  e  a  beber  no  seu  gre- 
mio. 
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Como  nos  havemos  de  admirar,  depois  d'isto,  da  frequen- 
cia  das  gastrites,  da  sua  tenacldade  em  certos  doentes  e  da 
alta  gravidade  que  muitas  tomam  proximo  dos  cincoenta 
annos } 

O  estomago,  apesar  das  suas  func^oes  um  pouco  peniveis, 
6  al6m  d'isso  muito  mais  sensivel  do  que  se  julga.  Intimamente 
ligado  pelo  nervo  pneumogastrico  aos  pulmoes,  ao  cora(;ao,  a 
larynge,  a  medulla  espinal,  ao  cerebro,  torna-se  assim  solida- 
rio  da  maior  parte  das  doengas  que  atacam  estes  ultimos  or- 
gaos  e,  reciprocamente,  as  suas  particulares  affecgOes  refle- 
ctem-se  com  mais  ou  menos  intensidade  sobre  o  apparelho 
respiratorio,  sobre  o  coragao  e  systema  nervoso. 

BrPBIT«8  K  8YMPTOMA8 

GASTRITE  CATARRHAL  A6UDA.— EMBARAgO  GASTRICO  8IMPLE8.— 

E  principalmente  na  mudanga  das  estagoes  e  sob  a  iniluen- 
cia  d'um  mau  regime  alimentar  que  se  observa  em  grande 
numero  de  pessoas,  o  catarrho  agudo  do  estomago.  Com- 
mummente  designada  pelo  nome  d'embaraqo  gastrico,  esta  in- 
flammagao  como  6  inteiramente  superficial,  determina  mui- 
tas vezes  uma  fina  injecgao  e  nas  creangas,  um  amollecimento 
parcial  da  mucosa,  descripto  com  o  nome  de  amollecimento 
gelatiniformey  por  alguns  auctores. 

MUGOSIDADES. —  A  membrana,  vivamente  irritada,  segrega 
em  abundancia  espessas  mucosidades  que  revestem  d'um  en- 
ducto  viscoso  as  paredes  do  estomago  e  determinam  assim  a 
maior  parte  das  perturbagoes  funccionaes  d*este  orgao.  Sao 
as  mucosidades  que  faziam  antigamente  o  desespero  dos  me- 
dicos e  que  as  velhas  ainda  teimam  em  reputar  como  tumores 
absolutamente  funestos. 

E  facto  que  o  estomago  estando  forrado  por  esta  camada 
isoladora,  as  digestoes  devem  forgosamente  ser  muito  peni- 
veis e  o  appetite  perdido.  Nao  s6  os  alimentos,  entao,  deixam 
de  estar  em  contacto  com  o  succo  gastrico;  mas  tambem  este 
nao  p6de  continuar  a  ser  produzido  em  bastante  quantidade 
para  que  a  chymificagao  se  opere.  D'ahi  arrotos  gazosos,  eru- 
ctagoes  fetidas,  azia  queimante,  designada  com  o  nome  de  Py- 
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rosis,  augriiento  de  volume  consideravel  e  urn  peso  d'estomago 
bastante  intenso,  que  algumas  vezes,  p6de  ser  doloroso.  Esta 
dyspepsia  manifesta-se,  alem  d'isso,  por  um  enducto  espesso 
e  branco-amareliado  da  lingua,  depois,  quando  se  prolonga, 
por  nauseas,  vomitos,  e  se  a  indigestao  nao  e  completa  por 
perturbagoes  intestinaes  e  diarrhea. 

EMBARAgO  6ASTRIC0  FEBRIL. —  Se  6  mais  intensa,  a  gastrjte 
occasiona  tambem  certa  d6r  de  cabega,  uma  febre  quotidiana 
cujos  accessos  terminam  muitas  vezes  pela  erupgao  de  vesicu- 
las  d'herpes  nos  labios  e  as  vezes  por  uma  cdr  amarella  da 
pelle  quasi  tao  accentuada  como  quando  depende  d'um  ca- 
tarrho  das  vias  biliares.  E  a  esta  forma  accentuada  da  doenga 
que  se  applica  o  nome  d'embarago  gastrico  febril ;  mas  tambem 
se  denomina,  febre  gastrica,  biliosa,  catarrhal^  etc.,  e  alguns 
medicos  julgam-na  ainda  hoje,  mas  sem  razao,  como  uma  fe- 
bre typhoide  ligeira. 

6ASTRITE  CATARRHAL  CHRONIGA.—DTSPEPSIA.— Os  doentes  per- 
severando,  em  geral,  nas  faltas  d'hygiene  sob  a  influencia  das 
quaes  a  gastrite  se  desenvolve,  nao  ha  doenga  que  mais  facil- 
mente  passe  ao  estado  chronico  que  o  catarrho  d'estomago. 
Diariamente  irritada  pelos  derramamentos  biliosos  ou  reac- 
9oes  acidas  das  mas  digestoes,  a  mucosa  estomacal  esta  cons- 
tantemente  forrada  d'um  enducto  como  claras  d'ovos,  e  6  es- 
pecialmente  a  esta  f6rma  permanente  da  gastrite,  que  se  da 
habitualmente  o  nome  de  dyspepsia. 

Por  muito  antigo  que  seja  o  catarrho,  o  dyspeptico  s6 
padece  depois  das  comidas. 

As  digestoes  sao  lentas,  peniveis,  frequentemente  acom- 
panhadas  de  bocejos,  prostracgao,  tendencia  invencivel  para  o 
somno,  e  em  certos  casos,  rapidas  vertigens.  O  estomago  & 
distendido  por  gazes  que  se  libertam  de  vez  em  quando,  para 
levarem  at6  i  bocca  liquidos  dessaborosos,  mucosos,  mas,  mui- 
tas vezes  tambem,  de  tal  acidez,  que  deixam  na  garganta  e 
sobre  o  trajecto  do  esophago  uma  desagradavel  sensagao  de 
queimadura. 

O  appetite,  ordinariamente  nuUo,  6,  ao  contrario,  algu- 
mas vezes  exagerado  a  ponto  do  doente,  em  presenga  d'uma 
meza  copiosamente  fornecida,  perguntar  como  poderi  satisfa- 
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zel-o;  entretanto  depois  d'alguns  boccados  de  comida,  chega 
a  saciedade,  e,  d'este  accesso  de  fome,  resta  apenas  um  de- 
sejo  immoderado  pelos  peplnos  de  conserva,  pela  mostarda, 
e  pelos  outros  condimentos  acidos  que  podem  figurar  nas  co- 
midas. 

PriDcipiada  a  digestao,  6  raro  que  o  mal  nao  termlne  en- 
trecortado  de  caimbras,  gorgolejos,  regurgita^oes  e  nauseas. 
Os  verdadeiros  vomitos  sao  raros,  e  n'este  caso,  sao  ora  os 
alimentos  solidos,  ora  os  liquidos,  que  nao  poderam  ser  di- 
rigidos. 

INFLUENGIi  SOBRE  0  MORAL. — A16m  d'estes  symptomas  pu- 
ramente  funccionaes,  ha  outros,  nao  menos  fatigantes;  que 
depeadem  da  reflexao  da  dyspepsia  sobre  o  cerebro. 

Sabe-se  que  uma  melancolia  profunda  manifesta-se  ordi- 
nariamente  no  ultimo  periodo  do  cancro  do  estomago.  Sem 
ser  tao  pronunciada,  a  hypocondria  dyspeptica  nao  6  menos 
real,  e  se  as  vezes  se  manifesta  simplesmente  por  um  vago 
mal  estar  e  pela  inaptidao  para  o  trabalho,  mais  vezes  torna 
o  doente  triste,  t;jaciturno,  e  completamente  indifferente  a  tudo 
o  que  o  rodeia.  Um  negocio  insignificante  parece-lhe  impor- 
tantissimo,  sofFre  pelo  mais  ligeiro  pesar,  e  as  ideias  tristes 
que  o  apoquentam  fazem  aborrecer  os  seus  maiores  aniigos. 
A  mesa  tudo  Ihe  parece  mau,  mal  cosido,  mal  preparado;  tal 
comida  tern  o  gosto  do  qucimado,  tal  outra  o  da  cebolla,  e  a 
cosinheira  supporta  entao  os  maus  humores  e  as  invectivas 
do  pobre  dyspeptico. 

Nao  se  p6de  crer  em  quantas  familias  a  dyspepsia  semeia 
diariamente  a  discordia.  Umas  vezes  e  o  dono  da  casa  que 
acha  a  comida  de  ^taberna^;  outras  e  a  dona  da  casa  que  tern 
o  paladar  excellente.  D'aqui  scenas  repetidas,  que  acabam 
por  annuvear  o  mais  puro  ceu  conjugal. 

Sempre  e  em  tudo,  em  negocios,  em  politica,  no  casa- 
mento,  6  preciso  desconfiar  dos  maus  estomagos. 

6ASTRITE  ULCER08A.~ULG£RA  DO  EST0MA60.— A  gastrite  chro- 
nica nem  sempre  6  limitada  a  producgao  d*um  catarrho  mais 
ou  menos  teimoso.  N'um  ou  em  muitos  pontos  da  mucosa, 
proximo  do  pyloro  principalmente,  podem  formar-se  tambem 
ulceras  arredondadas,  de  bordos  nitidos,  penetrando  profun- 
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damente  os  tecidos  e  dando  assim  origem  a  temiveis  hemor- 
rhagias,  quando  nao  perfuram  d'um  lado  ao  outro,  a  parede 
estomacal. 

Uma  d6r  viva,  aguda,  pungente,  com  side  na  parte  an- 
terior da  cavidade  do  estomago  e  na  regiao  dorsal  a  mesma 
altura,  deve  fazer  desconfiar,  desde  o  principio,  da  ulcera 
gastrica;  nnias  a  dqenga  confirma-se  principalmente  pelo  vo- 
mito  do  sangue  derramado,  por  uma  hematemese  que  infeliz- 
mente  pode  ser  d'extrema  gravidade,  quando  a  ulcera  des- 
truir  uma  arteria  volumosa. 

As  mais  das  vezes,  a  lesao  nao  determina  esta  morte 
fulmlnante.  A  marcha  6  lenta,  irregular,  progressiva  e  a  ul- 
cera simples  afecta  entao  a  marcha  do  cancro  do  estomago, 
de  que  breve  fallaremos. 


MEIOS  HT6I£NIG0S  E  PREVENTTVOS. — A  temperan^a  e  a  so- 
briedade  sao  as  duas  grandes  virtudes  que  devem  invocar  os 
que  soffrem  d*um  mau  estomago  ou  que  temem  as  gastrites. 
Tal  i  a  verdade  que  sahe  naturalmente  do  que  disse  mais 
acima  sobre  a  genese  e  causas  das  inflamma^5es  estomacaes. 
Abstende-vos  pois  de  qualquer  excesso  de  bebida,  de  toda  a 
irregulandade  de  regime.  Receae,  principalmente,  os  pre- 
tendidos  aperitivos,  absintho,  bitter,  vinho  branco,  vermouth, 
OS  quaes,  tornados  sempre  em  jejum,  apertam  a  mucosa  e 
difficultam  d*este  modo  a  secrecgao  do  succo  gastrico.  «Nao 
se  deve  abrir  o  appetite  com  uma  chave  falsa, »  dizia  Trous- 
seau. Pelo  que  regulae  as  comidas  e  nao  economisae  na  qua- 
lidade  dos  alimentos. 

A  meza,  estae  o  tempo  para  comer.  Mastlgae,  insalivae 
bem  o  bolo  alimentar,  e  com  este  fim  conservae  os  dentes  em 
bom  estado.  Bebei  por  pequenos  tragos  muitas  vezes  repeti- 
dos,  um  vinho  natural  misturado  com  agua  pura.  Depois  da 
comida,  nao  lide,  nao  fumae  e  nao  trabalhae  immediata- 
mente.  Passeae  a  vontade,  com  o  fato  largo  ou  entregae-vos  a 
um  exercicio  moderado.  Tanto  quanto  possivel  nao  bani  o 
leite  da  vossa  alimenta^ao.  Fazei  uso  d'elle,  as  vezes,  pela 
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manha  em  Jejum,  sem  o  misturar  com  o  caft,  recordando- 
vos  que  6  o  alimento  por  excellencia,  o  primeiro  alimento 
das  creangas,  preparado  expressamente  pela  propria  Natureza 
e  que  por  si  so  p6de  exercer  uma  impressao  favoravel  sobre 
a  mucosa  do  apparelho  digestivo. 

MEIOS  TERAKUTIGOS. — Aguda  ou  chronica,  a  gastrite  catar- 
rhal'determina  sempre  uma  abundante  secre?ao  de  mucosi- 
dades  de  que  convem  primeiro  desembara^ar  o  estomago 
por  um  vomitivo  preparado  segundo  uma  das  duas  seguintes 
formulas : 


I  .■  P6  d'ipeca i  a  3  gr, 

Xarope  de  ipeca 45  gr. 

SMisture  com  agua  tepida,  para 
tomar  um  copo  de  cinco  em  cinco  mi- 
mites. 


2/  P6  d'ipec^ I  gr.  50 

Xarope  de  ipeca 45  gr. 

Emetlco o  gr.  05 

cMais  energica.  —  Tara  tomar  do 
mesmo  modo  que  a  precedents 


Completada,  dois  dias  depois,  por  uma  ligeira  purgagao 
feita  pela  limonada  citro-magnesiana,  esta  simples  medica^ao 
as  mais  da  vezes  basta  para  curar  o  embarago  gastrico.  As 
perturbagoes  dyspepticas  que  persistem,  podem  ser  vatita- 
josamente  combatidas  pelo  uso,  todas  as  manhas,  d'uma  cha- 
vena  de  leite  fresco  misturado  com  agua  de  Z)ichy;  pel&  mis- 
tura  com  o  vinho  as  comidas,  d'uma  maceragao  de  quassia  ou 
de  genciana;  pelo  emprego  methodico,  emfim,  das  diversas 
preparagoes  que  serao  enumeradas  mais  adiante  a  proposito 
do  tratamento  da  dyspepsia  essencial  e  da  gastralgia. 

A  gastrite  intensa  dos  bebedores  so  cede,  muitas  vezes, 
a  applicagao  d'um  vesicatorio  sobre  o  epigastrio  e  i  estricta 
observancia  da  mais  severa  hygiene. 

Contra  a  ulcera  simples,  emfim,  a  regime  lacteo  esta  muito 
acima  de  todos  os  medicamentos.  Addicionado  d  uma  ou  duas 
colheres  d'agua  de  cal,  o  leite  deye  constituir  durante  alguns 
dias  a  unica  alimentagao  e  desde  que  as  d6res  se  calmam, 
substituem-se-lhe  progressivamente,  caWos  e  sopas  ligeiras. 
Aos  vomitos  repetidos  p6de-se  opp6r  o  gelo  tomado  em  pe- 
quenos  fragmentos,  o  sub-nilrato  de  bismtUho  na  dose  de  2  ou 
3  grammas  antes  da  comida,  a  applicagao,  emifim,  d  um  vesica- 
torio volante  sobre  a  regiao  estomacal.  Uma  estagao  em  Vichy 
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auxiliaria  tambem  muito  esta  medica^ao  cujo  successo,  em 
summa,  depende  prlDcipalmente  do  emprego  judicioso  e  cons- 
tante  dos  meios  hygienicos. 


ajij^aiEto  x>o  BSToayCA-o-o 

O  estomago  6  um  dos  orgaos  que  o  cancro  ataca  de  pre- 
ferencia  e  onde  mais  rapidamente  se  desenvolve.  Manifesta-se 
entre  os  quarenta  e  os  sessenta  annos;  mas  o  vicio  constitu- 
cional  d*onde  emana  p6de  datar  do  nascimento,  sendo  as 
mais  das  vezes  transmittido  por  heran?a. 

Sob  esta  influencia,  as  mais  simples  gastntes,  principal- 
mente  a  gastrite  dos  bebedores,  acabam,  com  o  andar  do 
tempo,  por  se  complicarem  d*uma  lesao  cancerosa;  as  tristezas, 
as  ioquietagoes,  os  sofFrimentos  moraes,  os  trabalhos  intelle- 
ctuaes  excessivos  favorecem  tambem  o  desenvolvimento  do 
mal.  Nao  6  raro,  emfim,  que  o  herpetismo  no  ultimo  periodo 
principalmente  quando  a  evolu^ao  se  nao  tem  feito  com  re- 
gularidade,  nao  se  manifeste  por  um  cancro  profundo  do 
tubo  digestivo,  ordinariamente  por  um  epithelioma  da  mu- 
cosa gastrica.  (Veja-se  Cancro). 


Na  maioria  dos  casos,  6  na  metade  mais  pequena  do  es- 
tomago, e  muitas  vezes  na  propria  abertura  do  intestino,  no 
pyloro,  que  se  f6rma,  lenta  e  surdamente,  o  tumor  canceroso. 
Algumas  vezes  occupa,  pelo  contrario,  a  parte  inferior  do 
esophago;  mais  raras  vezes  ataca  em  grande  extensao  as  pa- 
redes  do  estomago  na  sua  propria  espessura. 

Em  geral  &  difficil  precisar  o  principio  da  afFecgao.  Per- 
de-se  nos  accidentes  dyspepticos  de  que  o  doente  soifre  ha- 
bitualmente  e  so  se  desconfia  do  cancro  quando  alguns  sym- 
ptomas  ordinarios  da  gastrite  se  aggravam;  pela  mais  viva 
agudeza  das  d6res,  pela  maior  frequencia  dos  vomitos ;  pelo 


rapido  emagreclmento,  sobretudo,  que  depressa  se  maoifesta 
e  se  acompaoha  d'uma  c6r  amarella  ou  terrosa  dos  tegu- 
mentos. 

Tal  fe,  mesmo,  proximo  dos  cincoenta  annos,  a  grayidade 
d'este  ultimo  phenomeno,  que  a  falta  de  qualquer  symptoma, 
p6de  bastar,  como  muitas  vezes  ja  tenho  verificado,  para  re- 
velar  a  presen^a  d*um  cancro,  que  tern  atacado,  sem  se  ma- 
nifestar  d'outra  maneira,  em  grande  extensao  as  paredes  das 
visceras. 

Entretanto  as  mais  das  vezes  accidentes  muito  significa- 
tiYos  annunciam  a  formagao,  no  estomago,  d'um  tumor  can- 
ceroso. 

Sao,  principalmente,  6s  vomitos  que,  primeiro  compos- 
tos  de  mucosidades,  tem  logar  pela  manha,  em  jejum,  depois 
a  uma  certa  determinada  comida,  expulsando  entao,  com 

05  alimentos  recentemente  tomados,  os  restos  mal  digeridos 
das  comidas  da  vespera. 

A  hematemese  ou  vomito  de  sangue^  i  symptoma  mais 
tardio,  e  tambem  mais  caracteristico.  A  hemorrhagia,  pro- 
vindo  quasi  sempre  da  superficie  ulcerada  do  cancro,  pro- 
duz-se  gotta  a  gotta  e  o  sangue  derramado  permanecendo  mais 
ou  menos  tempo  dentro  do  estomago,  quando  n§o  passa  para 
o  intestino,  6  sempre  vomitado  em  grossos  escarros  muito 
justamente  comparados  i  ferrugem  ou  p6  de  cafe  misturados 
com  agua. 

.  Nos  casos  excepcionaes  em  que  a  hematemese  traz  em 
abundancia  sangue  vermelho,  tem-se  toda  a  razao  em  cr6r  que 
uma  arteria  que  atravessa  o  tumor  foi  rota  pelo  trabalho  ul- 
cerativo  e  este  grave  phenomeno  i  de  tao  mau  prognostico 
no  curso  do  cancro  como  no  da  ulcera  simples. 

A  hemorrhagia  estomacal,  apesar  da  sua  frequencia,  p6de 
de  resto,  faltar  algumas  vezes;  mas  estes  ultimos  symptomas 
da  diathese  cancerosa  nunca  faltam  e  s6  o  seu  apparecimento 

6  um  seguro  indicio  do  ataque  profundo  do  organismo. 

O  doente  emagrecido,  amarello,  com  a  pelle  sfecca  e  en- 
rugada,  deixa-se  levar,  como  se  entrevisse  o  seu  fim,  pela 
mais  triste  melancolia.  Isola-se  muitas  vezes,  abisma*se  nos 
seus  lugubres  pensamentos,  ou  exprime  em  poucas  palavras 
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quando  tratam  de  animal-o,  as  mais  tristes  reflexoes.  Outras 
vezes,  irascivel  e  queixando-se  de  tudo,  afHige  ainda  mais  os 
que  o  rodeiam,  ate  que  uma  diarrhea  incoercivel  vem  que- 
brar-lhe  as  ultimas  forgas  e  terminar  esta  triste  cachexia. 

'      DitGNOSTICO 

HEICATEMESE. — A  gastrite  ulcerosa  simples  poderia  ser  con- 
fundida,  em  certos  casos,  com  o  cancro  estomacal;  mas  dis- 
tingue-se,  ordinariamente,  pelas  d6res  mais  agudas  que  occa* 
siona,  pelos  vomitos  exclusivamente  alimentares  que  primeiro 
provoca,  pelas  hematemeses,  emfim,  as  quaes,  as  mais  das  ve- 
zes, sao  abundantissimas  e  compostas  d'um  sangue  vermelho 
quasi  puro,  emquanto  que  as  do  cancro,  como  ja  disse,  teem 
geralmente  o  aspecto  de  grumos  de  ferrugem  ou  de  papas 
escuras. 

Um  aneurisma  que  se  rompesse  no  estomago  seria,  quasi 
sempre,  immediatamente  seguido  d'uma  sincope  mortal.  Um 
vomito  de  sangue,  pelo  contrario,  que  supprisse  hemorrhoid 
das  ou  compensasse,  na  mulher,  regras  supprimidas,  s6  po- 
deria ser  um  accidente  momentaneo,  mais  favoravel  que  no- 
civo  ao  doente. 

TmATAMEMTO 


MEIOS  HY6IENIG0S  £  THERAPEUTICOS. — As  pessoas  cuja  cons- 
tituigao  predispoe  para  o  cancro  estomacal  estao  particular- 
mente  atidas  a  estricta  observancia  das  regras  hygienicas  ex- 
postas  mais  acima,  na  occasiao  do  tratamento  da  gastrite 
simples  e  da  ulcera  do  estomago. 

Se  a  doenga  se  manifesta,  nao  se  deve,  apesar  da  sua 
gravidade,  desesperar  de  a  sustar  ou  mesmo  de  a  veneer. 
Combatendo  os  symptomas  mais  peniveis,  pelos  meios  mais 
racionaes,  as  d6res  pela  morphina,  os  vomitos  pelo  gilo  to- 
rnado em  pequenos  fragmentos,  pela  agua  de  Seltz  ou  de  Vi- 
chy, etc.,  a  pyrosis  pela  magnesia  ou  bicarbonato  de  soda,  etc., 
a  diarrhea  pelo  laudano,  etc.,  con  vem  prescrever  ao  doedte, 
quando  6  possivel  a  medicagao  recommendada  contra  a  dia- 
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these  cancerosa  (Veja-se  Cancro),  e  administrar  sobretudo 
as  preparacoes  arsenicaes  que  nos  casos,  ainda  bastante  nu* 
merosos,  em  que  o  cancro  esta  sob  a  dependencia  do  vicio 
herpetico,  podem  ser  seguidos  dos  melhores  resultados. 

Quando  o  tumor  iilcerado  deixa  correr  para  dentro  do 
estomago  o  liquido  irntante  que  segrega,  e  extremamente 
vantajoso,  emfim,  como  ja  muitas  vezes  tenho  experimentado, 
fazer  absorver  o  succo  canceroso  por  pequenas  doses  de  cr^ 
em  p6,  de  sub-nitrato  de  bismuiho  ou  de  carvdo  em  p6.  Che- 
ga-se  assim,  as  mais  das  vezes,  a  calmar  ao  mesmo  tempo  a 
azia  e  o  fastio  que  atormentam  o  paciente  e  a  dar-Ihe  bastante 
appetite  para  que  possa  tomar  e  digerir  sem  difficuldade  leite, 
caldo  substancioso,  ovos,  geleas  e  carnes  de  toda  a  especie. 


T>yspepsta :  Diis,  difficilmente,  pepsts,  digestao ;  ma  diges- 
tao.  —  Gasiralgia:  Gaster,  estomago,  algos,  sofFrimento ;  d6r 
do  estomago.  Synomia:  Cardtalgia,  gastrodynta,  catmbras  de 
estomago,  etc. 

A  dyspepsia,  como  o  seu  nome  indica  e  como  se  pode 
v£r  a  proposito  da  gastrite  e  do  cancro  do  estomago,  muitas 
vezes  nao  e  mais  do  que  uma  ma  digestao  provocada  por 
uma  doen^a  mais  s6ria  das  vias  digestivas. 

Entretanto,  as  vezes,  sem  affec^ao  alguma  precedente  do 
estomago,  manifesta-se  uma  dyspepsia  passageira,  evidente- 
mente  determinada  por  uma  influencia  nervosa  e  tendendo  a 
reproduzir-se  com  extrema  facilidade.  B^asta  que  o  nervo 
pneumogastrico,  em  relagao  com  o  cerebro,  medulla  espinal, 
larynge,  pulmoes,  cora^ao,  estomago,  etc.,  seja  sobreexcitado 
n'um  ponto  qualquer  d'estes  diversos  orgaos,  para  que  imme- 
diatamente  o  phenomeno  se  produza;  pelo  que  v&-se  esta  dys- 
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pepsia  essencial  apparecer  em  seguida  a  uma  emo^ao,  a  um 
susto,  a  um  excess©  de  trabalho  ou  de  prazer;  com  mais  ra- 
zao  no  caso  d'uma  affecgao  pulmonar  ou  cardiaca. 

A  indigestdo  causada  por  uma  simples  sobrecarga  do 
estomago,  nao  6  mais  do  que  uma  dyspepsia  muitas  vezes 
penosissima,  mas  um  yomito  salutar  vem  quasi  sempre  a 
tempo  de  desembara^ar  o  doente. 

As  alteragoes  constitucionaes  do  sangue,  aquellas,  entre 
outras,  que  dependem  do  vicio  herpetico  ou  gottoso  e  da 
chlorose,  tem  tambem  uma  notavel  acgao  sobre  os  nervos  do 
estomago  e  provocam  dyspepsias  habituaes  que  nao  so  preju- 
dicam  a  nutrigao,  mas  favorecem  tambem  muito  o  desenvol- 
vimento  das  doen^as  mais  graves  da  mucosa  gastrica. 


BrPEITOS  E  SYMPTOMAS 


A  nevrose  do  estomago  nao  determina  na  viscera  lesao 
alguma  apreciavel,  entretanto  creio  que  perturba  sempre  a 
secregao  do  succo  gastrico  e  mesmo,  em  certos  casos,  que  Ihe 
modifica  bastante  profundamente  a  composigao  fazendo-lhe 
perder  mais  ou  menos  as  propriedades  digestivas. 

Os  phenomenos  dyspepticos,  variam  muito  conforme  os 
doentes  Q^nao  apresentam  a  menor  fixidez.  No  maior  numero 
de  casos,  os  pesos  d'estomago,  as  eructagoes,  o  solugo,  as 
nauseas,  os  bocejos,  a  azia,  a  hypocondria,  as  vertigens,  for- 
mam  o  fundo  do  quadro;  mas  muitas  vezes  um  penivel  au- 
gment© do  ventre,  um  consideravel  desenvolvimento  de  gazes 
sobresae  sobre  os  outros  symptomas  e  qualifica-se  com  justa 
rasao  dt  Jlatulenta,  esta  variedade  de  dyspepsia. 

Na  forma  gastrica,  o  appetite  esta  principalmente  per- 
vertido,  a  fome  e  a  sede  exageradas,  a  digestao  laboriosa;  na 
f6rma  intestinal,  borborygmos  e  colicas  acompanham  a  m4 
digestao.  A  dyspepsia  denominada  dos  liquidos  e  notavel  por- 
que  s6  as  bebidas  provocam  perturbagoes  funccionaes ;  a  dys- 
pepsia dos  solidos,  pelo  contrario,  6  exclusivamente  occasio- 
nada  pelos  alimentos  solidos,  sendo  as  bebidas  perfeitamente 
digeridas. 

GASTRAL6IA. — Muito  frequentemente,  d6res  vivas,  agudas. 
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dilacerantes,  atrozes,  dominam  toda  a  scena  e  esta  forma  accen- 
tuadissima  da  nevrose,  esta  verdadeira  nevralgia  do  estomago 
i  particularmente  conhecida  com  o  nome  de  gastralgia. 

Quasi  sempre  intermittente,  a  gastralgia,  como  muitas 
outras  nevroses,  esta  ordinariamente  ligada  a  diathese  her- 
petica,  ou  rheumatismal,  a  anemia,  as  doengas  do  utero.  A 
propria  prenhez,  apezar  de  ser  totalmente  physiologica,  pro- 
Yoca  as  vezes  uma  gastralgia  especial,  a  dyspepsia  das  mulhe^ 
res  gravidas,  caracterisada  umas  vezes  por  uma  estranha  per- 
versao  do  appetite  e  paladar,  outras  por  vomitos  glutinosos 
que  se  repetem  muitas  vezes  com  teimosa  persistencia. 


MEIOS  HTGIENICOS. — Nao  tenho  de  repetir  aqui,  os  conse- 
Ihos  d'hygiene  preventivos  que  ja  dei  a  proposito  da  gastrite, 
visto  que  estas  recommendaj^oes  se  applicam  a  todas  as  doen- 
gas  do  estomago  indistinctamente ;  mas  o  regimen  alimentar 
podendo  ser  ja  por  si  so,  poderoso  contra  as  nevroses  d'esto- 
mago,  devq  fazer  conhecer  ao  dyspeptico  que  grande  auxilio 
pode  encontrar  contra  o  seu  mal  n'uma  alimentagao  racional 
bem  dirigida. 

A  dyspepsia  Jlatulenta  exige  rejeitar  qualquer  alimento  fa- 
rinaceo  ou  feculento,  feijoes,  batatas,  purfees,  massas,  etc.,  e 
o  uso,  pelo  contrario,  das  carnes  vermelhas  ou  brancas,  peixe 
de  agua  salgada  e  legumes  verdes. 

-  As  geleas  de  carne,^  os  bons  caldos  de  substancia,  o  peixe 
de  agua  doce,  as  carnes  brancas,  etc.,  convem  principalmente 
na  dyspepsia  gastrica;  os  ovos,  o  lacticinio,  as  carnes  gre- 
Ihadas  e  assadas,  os  legumes  herbaceos,  na  f6rma  intestinal 
e  na  gastralgia. 

O  vinho  de  Bordeus,  misturado  com  agua  fria,  e  na 
maior  parte  dos  casos,  a  bebida  mais  conveniente.  P6de-se, 
com  vantagem  substltuir-lhe  a  sobremesa,  uma  pequena  quan- 
tidade  de  vinho  de  Malaga,  do  Porto,  de  kumel,  e  terminar  a 
comida  ou  por  uma  chavena  de  cha  fraco  ou  de  bom  cafi, 
ou  por  um  calice  de  licor  de  herva  doce,  chartreuse,  curagao, 
elixir  de  Garus,  etc. 
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MEIGS  THBRAPBUncOS. — £  pela  predominancia  de  tal  ou 
tal  symptoma  que  6  preciso  absolutamente  guiar-mo-nos,  se 
queremos  remediar,  com  bom  resultado,  as  perturba?5es 
funccionaes  d'um  estomago  doente. 

Nos  casos  em  que  a  dyspepsia  parece  ser  causada  pela  di- 
minui^ao  ou  alteragao  do  succo  gastrico,  o  fermento  digestivo, 
a  pepsina,  t  utilmente  prescripta  na  dose  de  0,50  centigram- 
mas  a  I  gramma,  antes  das  comidas,  assim  como  existe, 
envolvida  em  pao  azymo,  ou  em  elixir,  em  xarope,  em  vi* 
nho,  etc.,  ou  melhor,  associada  a  alguns  centigrammas  de 
diastase,  quando  tambem  se  desconfia  da  insufficiencia  do  fer- 
mento salivar  natural. 

Se  o  estomago  6  lepto  em  digerir,  pregui^oso,  atonico, 
estimulamol-o  fazendo  uso  as  comidas,  das  maceraqoes  amar- 
gas  de  camomilla,  quassia,  quina,  genciana,  etc.,  misturando 
ao  vinhx)  as  aguas  d'Orezza,  de  Spa,  de  Bussang,  de  Condillac 
ou  de  Saint-Galmier.  Associa-se  a  uma  pequena  quantidade 
de  ferro,  os  p6s  tonicos  de  canella,  rhuibarbo,  calumba,  noz 
vomica,  etc.,  misturados  com  uma  pequena  dose  de  carvao, 
magnesia  ou  bi-carbonato  de  soda,  se  a  dyspepsia  e  acompa- 
nhada  de  eructagdes  gazosas,  azia  ou  pyrosis.  As  seguintes 
preparagoes  que  tenho  muitas  vezes  occasiao  de  prescrever, 
na  dose  d*um  a  dois  papeis  por  dia,  antes  das  comidas,  me- 
recem  ser  recommendadas : 


!.•  P6  TONICO 

Lactato  de  ferro  em  p6 3  gr. 

Rhuibarbo  idem 6  gr. 

Canella  idem 6  gr. 


3.*  P6  ESTIMULANTE 

Pd  de  noz  vomica 

Canella  em  p6 

Camomilla  idem 

Vara  3o  papeis. 


I  gr. 
8  gr. 
6    gr. 


Vara  3o  papeis. 

3.'  P6  ABSORVENTE 

Carvdo  officinal 5  gr, 

Magnesia  calcinada 2  gr 

Bicarbonato  de  soda 8  gr 

Vara  3o  papeis. 


As  d6res  vivas  da  gastralgta,  6  indispensavel  opp6r  a 
medicagao  anti-nevralgica  (Veja-se  V^evralgia)  pelos  anti" 
spasmodicos   e   opiaceos,   Em  todos  os  casos,  finalmente,  as 


aguas  alcaltnas  gazosas  de  Vals,  Vichy,  Saint-Alban,  Vic-sur- 
Cfere,  sao  realmente  efBcazes  e  6  nas  proprias  fontes  que  os 
doentes  devem  as  vezes  ir  procurar  a  consolida^ao  da  sua 
cura. 


GADbaiRA21.* 


POUU 
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Entente:  enieron,  intestino;  inflammagao  do  intestine. 
— Diarrhea:  diarrein,  correr  de  toda  a  parte. — Colite:  Coltca: 
kdlon,  intestino  grosso.  —  Typhlite:  tuphlos,  cego;  o  intestino 
cego  termina-se  emfundo  de  sacco. 

CAIJ8A8  E  «BNE8E  DA  EMTERITB 


Poucos  orgaos  ha  que  estejam  mais  sujeitos  a  inflamma- 
q^o  do  que  o  tubo  intestinal,  e  sobre  o  qual  mais  se  reflectem 
as  doen<;as  dos  orgaos  visinhos. 

O  vasto  logar  que  occupa  na  economia  e  a  multiplici- 
dade  das  suas  funcgoes  sao  evidentemente  a  causa. 

0  intestino,  com  effeito,  6  o  reservatorio  d*onde  tiramos 
a  vida,  como  a  planta  tira  a  sua  de  dentro  do  vaso  onde  & 
cultivada. 

£  ali  que  o  corpo,  pelas  mil  boccas  da  veia-porta  e  dos 
vasos  chyliferos,  absorve,  como  por  tantas  raizes,  todos  os 
elementos  do  seu  crescimento;  i  all  que  nasce  o  rio  de  san- 
gue  que  leva  o  movimento  aos  orgaos  e  o  alimento  aos  te- 
cidos. 

O  intestino  ao  mesmo  tempo  que  e  o  laboratorio,  &  tam- 
bem  o  grande  esgoto  da  economia.  Tem  por  ultima  missao 
deitar  para  f6ra  os  residuos  solidos  das  digestoes,  os  mate* 
riaes  inuteis. 

E  n'este  multiplo  trabalbo  que  residem,  para  o  intestino, 
as  principaes  causas  das  suas  perturbagoes  ordinarias. 
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Basta,  para  o  ^rritar,  uma  comida  mais  abundante  que 
de  costume,  um  alimento  de  ma  qualidade,  uma  bebida  in- 
salubre  ou  nevada,  o  abuso  das  gorduras  ou  dos  adubos,  o 
uso  dos  fructos  verdes . . . 

Alem  da  irritagao  directa  que  p6de  dar-lhe  origem,  a  en- 
terite  6  tambem  muitas  vezes  causada  na  primavera  e  ou- 
tono,  pela  absorpgao  dos  fermentos  aereos;  p6de  manifes- 
tar-se  em  seguida  a  uma  constipagao  prolongada»  ao  ultimo 
periodo  das  doen^as  graves,  no  curso  da  phthysica,  da  febre 
typhoide,  do  cancro  d'estomago,  etc.,  substituir  um  accesso 
de  gotta  ou  qualquer  outra  crise  periodica,  manifesta-se  em- 
^fim,  de  repente,  por  influencia  nervosa,  em  seguida  a  uma 
extensa  queimadura,  a  um  resfriamento  nos  pes  ou  a  uma 
emogao  forte.  E  assim,  que  de  manha  n'um  dia  de  batalha, 
o  primeiro  tiro  de  canhao  causa  sempre  nos  recrutas  uma 
perturbagao  intestinal  muito  desagradavel,  mas  que  nao  Ihes 
paralysa  o  valor. 


EFFEITOS  E  SYMPTOMAS 


ENTERITE  SIMPLES.-'DIARRHEA.  — Sente  se,  ordinariamente, 
depois  d'uma  refeigao  ou  durante*  a  noite,  os  primeiros  sym- 
ptomas  da  entente. 

Colicas  mais  ou  menos  dolorosas,  apparecem  subita- 
mente,  exasperam*se  durante  alguns  segundos  e  depressa 
sao  seguidas  d'abundantes  evacuagOes  que,  quasi  sempre, 
calmam  as  d6res  abdominaes. 

Estes  pequenos  accidentes  repetem-se  com  maiores  ou 
menores  intervallos,  e  a  indisposigao  termina-se  muitas  ve* 
zes  logo  que  o  intestino  esti  vasio. 

O  mal,  at6  aqui  nao  k  muito  grande ;  mas  se  a  inflamma* 
gao  intestinal  6  mais  s^ria,  as  colicas  persistem,  acompanhaa- 
do-se  de  mal  estar,  cangago  e  febre  ligeira.  Borborygmos 
e  nauseas  atormentam  o  doente;  a  diarrhea^  cada  vez  mais 
fluida,  comp5e-se  d'um  liquido  amarello-esverdeado,  carre- 
gado  de  bilis,  e  determinando  na  regiao  anal,  quando  k  acido, 
um  doloroso  ardor,  as  vezes  necessidades  falsas,  puxos  dolo- 
rosissimos. 
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Entretanto,  a  entente,  quando  se  limita  a  estes  phenome- 
DOS,  &  sempre  simples,  qualquer  que  seja  a  sua  intensidade; 
mas  nao  6  raro  v6r  as  evacua^Oes  mudarem  de  repente,  ere- 
velarem  assim  a  explosao  d  uma  doenga  mais  grave. 

Umas  vezes  um  fluxo  aquoso,  incolor  ou  esbranqui^ado 
como  agua  de  arroz,  succede-lhes.  Repete-se  bruscamente, 
muitas  vezes  n'uma  hora,  e  o  doente,  enfraquecido,  resfnado, 
tornado  de  caimbras,  sofFre  um  verdadeiro  accesso  de  chole* 
rina,  de  cholera  nostras,  pouco  grave,  se  fe  atacado  a  tempo, 
mas  muitas  vezes  perigoso  nas  crean^as  e  pessoas  debeis.  (Ve- 
ja-se  Cholera,) 

Outras  vezes,  nas  ultimas  dejegdes  da  entente,  appare- 
cem  mucosidades,  primeiro  esbranquigadas,  e  similhantes  a 
ovas  de  ra,  depois  junta-se-lhes  sangue  em  quantidade  varia* 
vel  e  da-lhes  o  aspecto  d'um  purie  de  framboezas.  £  ent^o 
a  dysenteria,  de  que  teremos  agora  especialmente  de  nos 
occupar. 

EMTEIIITE  DAS  GREANQAS. — Coradas  pela  bilis  de  amarello 
claro  no  estado  normal,  as  evacuag5es  alvinas  das  creangas 
de  mama,  tomam  a  menor  inflammagao  intestinal  uma  c6r 
verde  escura  analoga  a  das  azedas  ou  espinafres  cosidos. 

As  amas  e  as  maes  novatas  nao  se  devem  inquietar  muito 
por  esta  diarrhea  verde,  quando  se  apresenta  n'uma  creanci- 
nha.  ObservamQl-a  principalmente  00  momento  da  dentigao 
e  do  desmamar;  mas  p6de  annunciar,  tambem,  que  a  creanga 
mama  um  leite  muito  gordo  ou  que  i  prematuramente  ali- 
mentada  com  alimentos  iodigestos.  Ligeira  e  dando  pouco 
cuidado  no  principio,  a  entente  que  assim  se  manifesta,  toma 
rapidamente,  com  a  persistencia  das  causas  que  a  occasionam, 
um  caracter  de  grande  gravidade. 

Depressa,  as  coixas  do  doentinho  cobrem-se  de  verme- 
Ihidao,  uma  gastrite  junta-se  ao  catarrho  intestinal;  vomitos 
incessantes  produzem  um  extremo  emagrecimento ;  e  tal  6, 
n'alguns  casos,  a  rapidez  das  alteragdes,  que  a  pobre  creanga, 
prostrada,  pallida,  livida,  os  membros  torcidos  pelas  convul- 
sOes,  succumbe  a  esta  temivel  diarrhea,  que  entao  merece 
perfeitamente,  o  nome  de  cholera  infantiL 

ENTERO-COUTE.— TTPHLITE. — A  inflamma^ao  do  intestino 
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grosso  ou  colon,  liga-se  quasi  sempre,  na  entente  simples,  a 
da  ultima  por^ao  do  intestino  delgado  e  esta  entero-colite, 
al6m  da  dyarrhea  estercoral  que  a  caracterisa,  revela-se  tam- 
bem  por  cootrac^oes  dolorosas  durante  as  quaes  vfe-se  muitas 
vezes  desenhar-se,  por  debaixo  da  pelle,  a  f6rma  do  intestino 
doente.  • 

Entretanto  algumas  vezes,  principalmente  em  seguida  a 
uma  coQstipagao  que  tern  enchido  o  cego  com  materias  fe- 
caes,  s6  esta  parte  do  colon  se  inflamma  e  da-se  o  nome  de 
ty^hlite,  a  este  engorgitamento  inflammatorio  do  fundo  de 
sacco  intestinal. 

Quasi  sempre,  n'este  caso,  sente-se  a  palpagao  do  ventre, 
a  presenga,  na  fossa  illiaca  direita,  d'um  tumor  duro,  volu- 
moso,  doloroso  a  pressao  e  infelizmente  assaz  persistente, 
at6  que  as  vezes  occasiona,  nas  paredes  do  intestino,  um  ab- 
cesso  que  p6de  abrir-se  dentro  do  peritoneo.  (Veja-se  ^Pert- 
tonite.) 

EMTERITE  €HRONICA. — No  estado  chronico,  a  dyarrhea  6  o 
symptoma  frequentissimo  d'uma  doenga  ainda  mais  grave 
que  a  entente.  Termina  ordinariamente  o  periodo  cachetico 
da  tuberculose  e  do  cancro;  esgota  as  creangas  atacadas  do 
carreau;  apparece  no  ultimo  periodo  das  doengas  do  cora- 
gao,  da  nephrite  e  da  gotta. 

Tal  6,  entao,  em  certos  casos,  a  inercia  do  tubo  diges- 
tivo,  que  os  alimentos  sao  expulsos  quasi  como  foram  toma- 
dos,  constituindo,  com  as  mucosidades  biliosas  que  a  acorn- 
panham,  uma  diarrhea  especial  <9u  lienteria,  rapidamente  se- 
guida, principalmente  nos  individuos  novos,  d'uma  funesta 
magreza. 

9WHkTJkWnsMT0 


MEIOS  HTOIEinCOS  E  PREVENTIVOS. — A  inflammagao  da  mu- 
cosa intestinal  tem  tanta  analogia  com  a  do  estomago  que  os 
meios  preventivos  recommendados  contra  esta  ultima  podem 
do  mesmo  modo  ser  poderosos  contra  a  entente,  se)a  de  que 
natureza  f6r.  As  pe^soas  sujeitas  ao  catarrho  do  intestino  de- 
v«m,  al6m  d'isso,  perservarem-se  do  frio  humido,  do  frio  nos 


p^s,  principalmente,  usando  meias  de  la,  cinta  ou  fatos  de 
flanella,  e  abster-se  de  qualquer  alimentagao  irritante  ou  de 
difficil  digestao:  came  de  porco,  fructos  crus,  legumes  ver- 
des,  bebidas  acidas,  etc. 

A  diarrhea  verde  da  creanga  de  mama  quaado  nao  esta 
ligada  a  qualquer  outra  afFec^ao  6  o  indicio  quasi  certo  d'um 
vicio  no  regime  alimentar.  Quasi  sempre  entao, — os  paes  que 
vigiem!  —  a  creanga  toma  uma  alimenta^ao  muito  grosseira 
e  muito  forte  para  os  seus  orgaos.  A  supposta  ama  de  leite, 
que  a  cria,  da-lhe,  em  vez  de  leite,  papas  ou  sopas  espessas. 
O  ventre  da  pobre  creanga  incha  e  augmenta  at6  tornar-se 
enorme,  os  intestinos  dilatam-se  sem  absorverem  uma  alimen- 
tagao  que  nao  Ihes  convem ;  uma  incessante  diarrhea,  prece- 
dida  d'uma  fome  que  nada  a  eacia,  esgota  esta  lastimosa  vi- 
ctima  e  o  innocente  morre  ao  mesmo  tempo  que  seus  paes 
sao  roubados. . .  cas'o  em  que  6  tao  urgente  recorrer  a  policia 
como  a  hygiene. 

MEIOS  THERAPEUTICOS. — O  simples  decocto  de  arroz  adogado 
com  xarope  de  tnarmellos,  o  aub^niirak)  d^  bismutho  oil  ophos- 
phato  de  cal,-  na  dose  diaria  de  3  a  4  grammas,  sao  os  meios 
classicos  a  usar  contra  a  diarrhea  ou  entente  ligeiras.  Quan- 
do  dolorosas  colicas  precedem  as  evacuagoes,  calmam-se  sem- 
pre pela  administragao  de  8  a  10  gottas  de  laudano  de  Syde-- 
nkam  em  pequena  quantidade  d  agua  assucarada,  por  um 
clyster  com  agua  de  althea  ou  pela  applicagao,  sobrc  o  ven- 
tre, d*uma  cataplasma  regada  com  15  a  20  gottas  de  laudano. 
Este  ultimo  medicamento  deve  ser  prescripto  nas  creangas 
de  pouca  edade,  sempre  na  dose  d'uma  a  duos  gottas,  o  ma- 
ximo,  n'um  clyster  com  agua  de  arroz  ou  de  amido,  addicio* 
nado,  se  f6r  util,  de  algumas  doses  de  bismutho. 

O  bom  leite  de  vacca,  de  cabra  ou  de  burra  a  que  se 
junta  para  um  litro,  tres  a  quatro  colheres  de  sopa  d'agua  de 
cal  ou  misturado  com  agua  de  Z)ichy,  basta  muitas  vezes  para 
triumphar  da  entente  na  diarrhea  verde  das  creangas  de  ma- 
ma. A  sua  acgao  pode  ser  auxiliada,  se  f6r  preciso,  com  a  do 
phosphato  de  cal,  bismutho  em  pequenas  doses,  xaropes  de 
consolida  e  de  marmellos;  ou  melhor  tambem  como  decocto 
brando  de  Sydenham,  cuja  base  6  formada  pelas  pontas  de 
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veado  calcinadas;  mas  a  alimenta^ao,  em  todo  o  caso,  deve 
ser  exclusivamente  lactea  at6  a  cura. 

Os  graves  accidentes  do  cholera  infantil  exigem  o  rapido 
emprego  dos  estimulantes  e  toDicos,  grog  quente,  po^ao  cor- 
dial, vinho  de  Malaga  is  colheres  de  ch&,  etc.  (Veja-se  Cho- 
lera.) 

Os  purgaivoos  braados,  sao  frequentemente  indicados 
contra  a  inflamma^ao  aguda  do  intestino  grosso  de  que  uma 
teii^osa  constipagao  tem  quasi  sempre  sido  a  causa. 


^Dysenteria:  diis,  difficilmeute,  enteron,  intestino;  mau  es- 
tado  do  intestino.  —  Tenesmo:  ieinetn,  estreitar,  apertar. 


CAII0A9  B  0YimOlIA« 


A  dysenteria  6  uma  infIamma<;ao  ulcerosa  do  intestino 
grosso,  que  occupa  ordinariamente  todo  o  colon  e  caracteri- 
sada  por  evacua^oes  sanguinolentas  d'extrema  frequencia. 

Precedida  as  mais  das  yezes,  d'uma  simples  diarrhea, 
manifesta-se  nas  mesmas  condigdes  que  esta  ultima,  no  fim 
do  verao  sobre  tudo  e,  particularmente,  sob  a  iofluencia  do 
frio  humido.  Ordinariamente  esporadica  e  atacando  isolada- 
mente  n'uma  popula^ao,  apenas  pequeno  numero  de  pessoas, 
apparece  ao  contrario,  as  vezes,  com  incrivel  intensidade  so- 
bre a  f6rma  eptdemtca,  atacando,  como  o  typho  as  grandes 
agglomera^oes  humanas,  os  acampamentos,  casernas,  navios, 
prisoes  e  transmittindo-se,  sem  duvida,  por  urn,  fermento 
parasitario  que,  sem  infeccionar  o  sangue,  nao  occasiona  no 
intestino  grosso  desarranjos  menos  graves. 

0  colon  inflammado  em  toda  a  sua  superficie  deixa  ex- 
sudar  primeiro  espessas  mucosidades  como  claras  d*ovos  por 
debaixo  das  quaes  a  mucosa  reveste-se,  aqui  e  acola,  d  exsu- 
dadoes  esbranqui^adas,  de  falsas  membranas  similhantes  as 
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do  croup.  Um  pouco  mais  tarde,  depositos  analogos  parecem 
formar-se  mais  profundamente,  na  propria  espessura  da  mem- 
brana  que  se  destroe  n'esse  logar,  umas  vezes  sob  a  forma  d'w/- 
ceraqoes  profundas,  sangrentas,  e  podendo  terminar  pela  ^er- 
furaqdo  do  intestino,  outras  por  largas  placas  gangrenosas 
que  se  eliminam  por  pedagos  completamente  carbonisados. 

Taes  lesoes  expKcam  bastante  as  evacuagoes  mucosas 
primeiro,  hemorrhagicas  depois,  que  forgam  o  doente,  apoz 
colicas  atrozes  e  quasi  incessantes,  a  ir  a  retrete  dez,  vinte, 
trinta,  at6  cem  e  duzentas  vezes  por  dia.  Explicam  o  cheiro 
fetido  das  fezes  as  quaes  misturadas  com  boccados  de  mucosa, 
tornam-se  depressa  purulentas,  saniosas  e  similhantes  a  lava- 
dura  de  carne. 

Mas  a  mais  cruel  tortura  e  infligida  ao  paciente  pelas  ne- 
cessidades  falsas  que  tem  e  pelos  estereis  esforgos  de  defeca- 
gao  que  as  acompanha.  Victima  d'estes  terriveis  puxos,  o  des- 
gra^ado,  torcendo-se  com  a  d6r,  expulsa  apenas  algumas  mu- 
cosidades  e  o  anus  irritado  por  este  contacto,  fica  contrahido 
pelo  mais  horrivel  tenesmo.  Basta  um  tal  supplicio,  nas  epide- 
mias  dysentericas  graves,  para  matar  o  doente  quando  o  es- 
goto  nao  e  bastante  rapido,  mas  a  morte  p6de  tambera  ser  o 
resultado  d'uma  perfuragao  do  intestino,  d'um  abcesso  no  figa- 
do,  d'uma  pneumonia  ou  d'uma  infecgao  purulenta.  —  A  dy- 
senteria  esporadica,  mais  benigna,  termina-se  ordinariamente 
pela  cura. 

M£IOSHYGI£NICOSETHERAP£UTIGOS.— As  precaugdes  hygie* 
nicas  individuacs  a  tomar,  em  tempo  ordinario  contra  a  sim- 
ples diarrhea,  imp6e-se  absolutamente,  quando  reina  uma 
epidemia  dysenterica,  a  quem  pensa  na  sua  saude. 

Do  mesmo  modo  o  tratamento  da  enterite  deve  ser  ge- 
ralmente  bastante  activo  para  parar  n'alguns  dias  uma  li- 
geira  dysenteria;  mas  a  medica^ao  verdadeiramente  especi- 
fica  consiste,  aqui,  na  administra^ao  da  ipecacuanha^  que  ainda 
hoje  merece  muito  bem  o  nome  de  raiz  antidysenterica.  Pres- 
creve-se,  no  primeiro  dia,  em  dose  vomitiva :  (3  grammas  em 
tres  copos  d'agua  morna  de  5  em  5  minutos)  e  desde  o  dia 
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seguinte,  conforme  o  methodo  brazileiro,  isto  i  em  infusdo,  na 
dose  de  2  a  8  grammas  em  200  a  300  grammas  d'agua  fer- 
vente,  para  tomar,  durante  muitos  dias  successivos,  uma  ou 
duas  vezes,  no  dia.  Se  a  doen^a  se  prolonga,  actua-se  dire- 
ctamente  sobre  a  mucosa  com  o  auxilio  de  clysteres  d'acido 
thymico  ou  phenico,  (40  a  50  centlgrammas,  para  200  gram- 
mas d'agua)  e  preenche-se,  pela  pratica  dos  meios  recom- 
mendados  contra  a  enterite  simples  as  outras  diversas  indi- 
cag5es  que  podem  apparecer. 


OOOI-TJSA.O   IITTBSTIN--A.IJ  — IIBRN"Ij!k.S 

BTVII«Ii«GlA« 

Occlusdo :  OccluderCy  fechar,  tapar ;  tapagem  do  intestino. 
— Invaginagdo:  in,  dentro,  vagina,  bainha;  embainhar. — TJol- 
vulo:  volvere,  volver,  torcer;  torsao  do  intestino. — Ileo:  d'tUon, 
intestino  delgado  ou  d'eiletn,  enrolar. — Hernia:  hernos?  levan- 
tamento. 

CAVSAS  B  fiBMBSB 


Terriveis  accidentes  podem  resultar  da  occlusdo  mais  ou 
menos  completa  do  tubo  intestinal,  ou  porque  o  proprio  con- 
ducto  alimentar  se  engorgita  e  obstrue,  em  seguida  a  uma 
perturbagao  funccional,  ou  porque  uma  doenga  organica  Ihe 
tem  alterado  as  paredes;  ou  finalmente  porque  um  simples 
acaso  determina  uma  obstrucgao  expontanea  ou  colloca  o  in- 
testino em  rela^ao  com  um  tumor  que  o  comprime,  com  um 
cinto,  um  annel  fibroso  que  o  aperta  e  estrangula. 

GONSTIPACiO. — Entre  todas  as  causas  que  occasionam  a 
obstru^ao  intestinal,  convem  citar,  em  primeiro  logar  a  conS" 
tipagdo,  essa  enfermidade  tao  commum  dos  nossos  dias  nas 
pessoas  sedentarias,  nas  mulheres  sobretudo,  que  Ihe  devem 
pelo  menos,  constantes  enfados,  senao  serios  soffrimentos. 
Quando  ella  nao  provoca,  como  vimos  no  capitulo  precedente, 
a  inflamma^ao  do  cego,  a  typhlite,  a  constipa^ao  prolongada 
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embara?a  sempre  a  via  digestiva  de  materias  estercoraes  e 
muitas  vezes  mesmo  de  substancias  indigestas  feitas  em  bola, 
taes  como  carogos,  pevides,  p6s  medicinaes,  etc.,  cuja  pro- 
gressiva accumulagao  acaba  por  tapar  completamente  o  tubo 
intestinal. 

ALTERAgiODASPAREDES.— CANCRO.  — Nao  e  raro,  depois  da 
febre  typhoide  ou  da  dysenteria,  que  ulceragoes  intestinaes 
que  cicatrisam,  retraiam  at6  obturar,  o  calibre  do  tubo  diges- 
tive. Um  polypo,  o  proprio  espessamento  da  mucosa  podem 
tambem  provocar  este  perigoso  accidente ;  mas  as  mais  das 
vezes,  n*este  caso,  a  occlusao  &  determinada  por  um  tumor, 
um  cancro  desenvolvido  na  espessura  das  paredes  e  que  aperta 
cada  vez  mais  o  canal  alimentar.  iVluito  frequente  no  orificio 
do  pyloro,  o  cancro  afFecta  tambem  commummente  a  parte  in- 
ferior do  intestine,  o  recto,  onde  muitas  vezes  engloba  na 
sua  massa,  as  paredes  dos  orgaos  visinhos.  Encontra-se  tam- 
bem no  ileon,  colon  e  muitas  vezes,  entao,  6  facil  apreciar 
pela  exploragao  do  abdomen,  a  situagao  precisa  e  a  extensao 
do  obstaculo. 

mVAGINAQiO. —  Durante  muito  tempo  foi  posto  em  duvida 
que  um  espasmo  nervoso  pudesse  ser  bastante  intenso  para  fe- 
char  momentaneamente  o  intestine  s6  pela  contracgao  muscu- 
lar das  paredes  do  conducto;  mas  esta  hoje  bem  averiguado 
que  tal  accidente  produz-se  as  vezes  nas  mulheres  hystericas  e 
a  sua  possibilidade.,  melhor  que  qualquer  outra  hypothese,  da 
a  explicagao  d'um  phenomeno  mais  extraordinario 
ainda,  a  tnvagina^do,  o  embainhamento  do  intes- 
tine em  si  proprio. 

Sabe-se,  quando  se  tira  um  dedo  de  luva,  come  a 
parte  larga  abraga  a  parte  estreita.  Eis  e  mechanis- 
me  da  invaginagae  intestinal.  Apez  uma  entente 
grave,  uma  porgae  de  gazes  distende  o  intestine,  a.  Porcao  do 
este,  menes  dilatado  n'um  pento,  entra  n'uma  ex-  embt'iih"^ 
tensae  mais  ou  menes  censideravel  na  porgae  mais  i?.  por^oem- 
dilatada  e  quando,  por  acase,  esta  temivel  intussus-  *»*'"^*^*^ 
cepqdo  nao  determina,  lego,  a  occlusao  e  a  morte,  nao  h  raro 
que  a  cura  se  opere  espontaneamente  d*uma  maneira  verda- 
deiramente  singular  e  curiosa. 
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N'este  ultimo  caso,  no  ponto  onde  a  invaginagao  p&ra, 
desenvolve-se  uma  inflamma^ao  entre  a  bainha  intestinal  e  o 
intestine  embainhado.  Este  separa-se  n'este  logar,  faz-se  uma 
soldadura  entre  as  duas  extremidades  em  contacto  e  toda  a 
por^ao  invaginada  nao  continuando  a  ter  adherencia  alguma, 
6  felizmente  eliminada  com  os  excrementos. 

VOLVULO.— Em  seguida,  ou  no  curso  de  violentas  colicas, 
p6de  acontecer  o  intestine  torcer-se  sobre  si  e  este  modo  de 
occlusao  que,  geralmente,  se  faz  no  S  iliaco  do  colon,  toma  o 
nome  de  volvulo. 

COKPRESSiO  INTESTINAL.  —  Entretanto  a  obstrucgao  do  in- 
testlno,  n'este  ponto  ou  em  qualquer  outro,  6  mais  frequen- 
tes  Tezes  determinada  pela  pressao  que  exerce  um  tumor  des- 
envolvido  na  visinhan^a;  um  polypo  do  ovario,  por  exem- 
plo,  um  abcesso  da  bacia,  um  cancro  do  utero,  do  figado,  do 
pancreas,  etc. 

ESTRAMCOLAMENTO  INTEWIO.  ILEO.— Muitas  vezes,  finalmen- 
te,  6  uma  ansa  intestinal  que  se  introduz  accidentalmente  no 
interior  do  abdomen,  dentro  d'uma  prega  ou  dobra  do  pe- 
ritoneo  que  se  aperta  e  estrangula;  n'este  caso  o  phenomeno 
6  designado  com  o  nome  d'estrangulamenlQ  inlerno  ou  ilea;  ou 
entao,  o  intestino,  n'ura  esfor^o,  sahe, 
ou  por  um  dos  anneis  naturaes,  ou  por 
um  dos  pontos  f^acos  da  parede  abdo- 
minal e  f6rma  exteriormente  sob  a  pelle 
uma  hernia  mais  ou  meuos  volumosa. 

HERNIAS. — Na  crean^a,  a  hernia,  em  se- 
guida a  gritos  ou  ataqucs  de  tosse,  faz- 
se  ordinariamente  no  logar  da  cicatri- 
sa^ao  do  umbigo,  Nao  i  muito  raro  mes- 
mo  que  uma  creanga  nasga  com  uma 
neiiNi*.  riA  rneoA  da  yjhilha  hernia  umbilical. 
Se^EtSr""  No  adulto,   o  intestino  faz  mais  de- 

ilJwiawpJr^K  pressa  saliencia  na  prega  da  virilha,  ou 

G.Ar.B„a«vei.f.m«ra«.  ^  ^[^^^^  j^  ^^„^;  inguinal,  aberto  ex- 
pressamente  para  dar  passagem  ao  cordao  espermatico,  ou 
mais  para  dentro,  por  baixo  da  arcada  crural,  que  protege 
certo  numero  de  musculos,  vasos  e  nervos. 
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A  hernia  crural  6  relativamente  mais  frequente  na  mulher 
que  no  homem;  mas  a  hernia  inguinal  de  que  se  observa  mui* 
tas  variedades,  conforme  o  modo  porque  o  intestino  se  tern 
introduzido  no  canal,  6  muito  mais  commum. 

Desde  o  principio  a  hernia  levanta  ligeiramente  a  pelle 
formando  assim  a  ponta  da  hernia  que  depressa  augmenta  de 
volume  e  constitue  o  bubonocele,  cuja  saliencia  na  prega  da 
viriiha  e  ja  muito  pronunclada.  O  intestino  tendo  levado 
adiante  de  si  o  peritoneo,  acha-se  eixtao  coberto  por  um  ver- 
dadeiro  sacco  membranoso  cujo  orificio  communica  com  a  ca- 
vidade  abdominal  e  cuJa  parte  apertada  ou  collo,  corresponde 
ao  proprio  annel  pelo  qual  a  ansa  intestinal  p6de  sahir. 

E  ordinariamente  facil,  recalcando  brandamente  a  her- 
nia, fazer  entrar  o  intestino  dentro  da  cavidade  abdominal; 
mas  as  vezes,  cheio  de  materias  fecaes  ou  distendido  pelos 
gazes,  a  hernia  nao  p6de  ser  reduzida  e  este  impertinente  ew- 
gasgamento  e  o  preludio  d'um  accidente  mais  funesto  ainda, 
o  esirangulamenio,  que  quasi  senipre  se  opera  no  collo  do 
sacco  e  determina  com  a  gangrena  da  parte  herniada,  todos 
OS  graves  phenomenos  da  occlusao  intestinal. 


BPrBITO«  K  STMPTOilAS 


Seja  qual  f6r  a  causa  que  a  tenha  provocada,  a  occlusao 
do  intestino  revela-se  primeiro  por  uma  d6r  viva,  aima  vio* 
lenta  colica  particularmente  aguda  quando  se  trata  d'um  vol- 
vulo  ou  d'um  estrangulamento  interno  e  muitas  vezes,  entao, 
merece  bem  as  qualificagoes  populares  de  paixdo  illiaca  e  co^ 
lica  de  miserere. 

Quasi  immediatamente,  o  ventre  augmenta  de  volume,  e 
emquanto  que  uma  constipa^ao  teimosa  affecta  a  parte  do 
intestino  sobjacente  a  obturagao,  as  materias  fecaes  conti- 
das  na  parte  superior  diluem-se  nas  mucosidades  intestinaes 
e  sao  expulsas  pela  bocca  depois  de  alguns  vomitos  esverdea- 
do8  e  mucosos. 

E  facil  reconhecer  pelo  cheiro  e  pelas  papas  cinzentas 
que  formam,  a  presenga  das  materias  fecaes  nos  vomitos.  Este 
grave  phenomeno  6  depressa  seguido,  d'um  solugo  ainda  de 
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peor  significagao,  coincidindo  quasi  sempre  com  a  febre,  pe- 
quenez  do  pulso  e  precedendo  pouco  tempo  antes  a  prostra- 
gao  completa  do  doente. 

A  estes  funestos  symptomas  junta-se,  no  caso  d'uma  her- 
nia estrangulada,  a  sensagao  d'uma  contracgao  dolorosa  no 
coUo  do  sacco,  o  empastamento  do  tumor,  a  vermelhidao  vlo- 
lacea  da  pelle  annunciando  a  gangrena  do  intestino  herniado. 


TMAVAMBmO 


MEIOS  HTGIENICOS  E  THERAPEUTIGOS. —  Sao  tao  numerosas  e 
variadas  as  causas  da  occlusao  intestinal  que  seria  na  ver- 
dade  difficil  precisar  aqui  como  se  poderia  evital-a  ou  preve- 
nil-a,  tanto  mais  que  este  temivel  accidente  produz-se  as  ve- 
zes  inopinadamente  e  de  modo  inteiramente  fortuito. 

A  obstruc^ao  progressiva,  que  resulta  d'uma  constipa^ao 
prolongada,  deve  ser  bastante  depressa  combatida  pelos  pur- 
gativos  salinos,  citrato  de  magnesia,  sulfato  de  soda,  aguas 
laxativas  de  PuUna,  de  Birmenstorf,  de  Sedlitz,  d'Hunyadi 
Janos,  etc.,  pelas  irrigacoes  com  agua  morna,  vigorosamente 
feitas  no  intestino  grosso,  ou  melhor  ainda,  segundo  o  pro- 
cesso  de  Jaccoud,  *  pelo  forte  duche  que  pode  fornecer  um 
syphao  d'agua  de  seltz. 

Contra  os  tumores  da  parede  intestinal  esta  indicado  re- 
correr  primeiro  ao  tratamento  geral  e  local  descripto  na  pri- 
meira  parte  d'esta  obra :  (Veja-se  Cancro  e  tumores)  depois,  se 
o  obstaculo  6  accessivel,  a  introduc9ao  pelo  recto,  de  sondas 
e  velas,  capazes  de  dilatar  o  aperto. 

O  estrangulamento  subito  que  resulta  do  ileo,  da  inva- 
gina^ao  intestinal  ou  do  yoIyuIo  est^  muitas  vezes  acima  dos 
recursos  da  arte.  N'estes  casos,  deve-se  ter  pressa  de  appli- 
car  uma  bexiga  de  porco  cheia  de  gdlo  em  boccados  sobre  o 
ponto  doloroso  do  ventre  e  fazer  tomar  ao  doente  para  cal- 
mar  ao  mesmo  tempo  os  vomitos  e  as  colicas,  ora  pequenos 
fragmentos  de  gilo,  ora  algumas  colheres  de  sopa  d'agua  assu* 
carada  muito  fria,  addicionada  de  15  a  30  gottas  de  laudano 


*    Jaccoud: — TraiU  de  pathohgie  interne,  Psltis^  187-?. 
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para  meio  copo  d'agua.  As  grandes  irrigagdes  d'agua  morna 
poderao  ser  tambem  utilissimas  do  mesmo  modo  que  os  clys- 
teres  laxativos;  mas  sera  precise  abster  de  administrar  pela 
bocca  um  purgativo  que,  se  nao  aggravasse  o  mal,  ficaria  as 
mais  das  vezes  sem  efFeito. 

As  pessoas  obrigadas,  por  necessidade,  a  frequentes  es- 
forgos  musculares  preservar-se-hiam  das  hernias  sustentando 
o  abdomen  com  um  cinto  elastico  ou  antes  uma  le^e  ligadura 
contentiva  que  fortificaria  a  prega  da  virilha.  Os  individuos 
herniados  devem  habituar-se  a  trazer  constantemente  uma  li- 
gadura e  vigiar  que  as  pelotas  da  funda  nao  permittam  a  her- 
nia sahir  durante  um  accesso  de  tosse  ou  durante  qualquer 
exercicio. 

REDUGQlO  DA  HERNIA.— TAXIS. — Quando  se^manifesta  um  es- 
trangulamento,  conv6m  operar  depressa  a  reducgao  e  se  o  pro- 
prio  doente  nao  consegue  isto,  manda-se  deital-o  com  os  joe- 
Ihos  levantados,  as  coixas  afastadas  em  flexao  sobre  o  ventre, 
o  assento  elevado  por  uma  almofada,  depois,  branda,  lenta- 
mente,  empurra-se  a  hernia  na  diregao  do  trajecto  que  ella 
seguiu,  recalcando  primeiro,  com  o  seu  pediculo  as  ultimas 
partes  sahidas  do  intestino. 

Esta  manobra,  que  tem  o  nome  de  taxis^  pode  ser  auxi- 
liada  por  um  banho  quente;  quando  nao  se  tira  resultado  po- 
de-se  recorrer  a  inhalagao  do  chlorofoi'mio,  k  applicagao  d'uma 
bexiga  com  g6lo,  aos  clysieres  purgativos,  a  admnistragao  do 
cqft  torrado  em  alta  dose;  mas  o  cirurgiao  deve  estar  prompto, 
se  o  estrangulamento  presiste,  a  praticar  a  kelotomia,  isto  6 
o  desbridamento  e  a  incisao  do  obstaculo  que  impede  a  reduc- 
gao  do  intestino  herniado. 

Praticada  em  tempo  opportune,  esta  grave  operagao  mui- 
tas  vezes  salva  o  doente;  mas  o  operador  6  forgado,  as  vezes, 
a  cozer  aos  bordos  da  ferida  a  extremidade  do  intestino  cor- 
tado  pela  gangrena  no  lugar  do  estrangulamento  e  formar  as- 
sim  um  anus  artificial  que  d*ora  em  diante  dara  passagem  aos 
excrementos. 
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Constipaqao,  consiipare,  apertar. 


A  constipagao,  de  que  acabamos  d'estudar  alguns  dos 
peiores  effeitos,  nem  sempre,  felizmente,  6  tao  funesta.  As 
mais  das  vezes  constitue  um  estado  habitual  quasi  physio- 
logico,  entretido  pela  vida  sedentaria,  pela  anemia,  per  uma 
falta  d*hygiene  no  regime  alimentar  quotidiano. 

Apesar  de  benigna,  a  constipagao  nao  deixa  de  occasio- 
nar  alguns  serios  accidentes  nas  pessoas  bastante  «calidas» 
indo  a  retrete  s6  no  fim  de  quatro,  cinco,  seis  ou  oito  dias, 
Sao,  umas  vezes  congestoes,  vertigens,  afTrontamentos,  ou- 
tras  mas  digestoes,  borborygmos,  colicas  s^ccas  designadas 
com  o  nome  de  enieralgtas,  etc.,  symptomas  que  podem  ser 
seguidos,  como  sabemos,  de  phenomenos  multo  mais  graves. 

E  pois  sempre  prudente,  nao  so  prevenir  a  constipa^ao, 
mas  tambem  combatel-a  quando  se  sofFre  e  a  hygiene  por 
si  s6  pode  ser  poderosa  nos  dois  casos.  Variae  os  alimentos, 
misturae,  a  alimentagao  animal,  os  vegetaes  e  os  legumes 
verdes;  fazei,  depois  das  comidas,  algum  exercicio.  0  habito, 
sendo  aqui,  uma  segunda  natureza,  ide  a  retrete  tanto  quanto 
possivel  todos  os  dias  a  mesma  hora,  nao  vos  auctorisando 
um  insuccesso  a  nao  voltar  no  dia  seguinte  e  nunca  deixeis 
para  mais  tarde,  como  recommenda  a  «sabedoria  das  na^oes,! 
o  que  podeis  fazcr  na  occasiao. 

A  agua  pura  ou  o  leite  frio  tomado  a  noite,  ao  deitar, 
ou  pela  manha  em  jejum,  o  caf6  com  leite,  o  sumo  de  amei- 
xas,  o  pao  d'especies  ou  o  pao  de  semeas  em  pcquena  quan- 
tidade,  diariamente,  etc.,  sao  as  vezes  adjuvantes  uteis  e  se 
f6r  preciso,  nos  casos  rebeldes,  ir  aos  medicamentos,  os  clys- 
teres  frescos,  a  magnesia  na  dose  de  uma  colher  de  cha  ou  o 
rhuibarbo  em  pequenas  hostias  de  0,50  centigrammas  no  co- 
medo das  comidas,  a  podophylina  em  pilulas  de  2  ou  3  centi- 
grammas, o  aloes  em  grumo§,  as  aguas  tnineraes  laxativas  de 


Pullna,  de  Sedlitz,  de  Hunyadi  Janos,  de  Birmenstorf,  os 
chds  purgativos,  de  que  o  amor  perfeito  selvagem  e  o  stne 
f6rmani  a  base,  etc.,  sao  muito  preferiveis  as  diversas  pilulas 
elogiadas  pelo  reclame,  que  muitas  vezes  determinam  con- 
gestoes  ou  mesmo  inflammag6es  graves  do  intestino  grossc. 


BTYMOI«0€»A« 

Helmtnthes:  elmtns,  verme. — Tenia:  iainia,  tira,  fita;  verme 
em  forma  de  fita. — Bothriocephalo:  bothrion,  pequenacavidade, 
kdphali,  cabega;  a  cabega  do  bothriocephalo  tem  cavidades  em 
vez  de  ser  armada  de  ventosas. — c^Ascarida:  ascanzein,  nao  des- 
cangar,  revolver. — Tricocephalos:  trix,  cabello,  kdphaU,  cabega; 
cabega  que  tem  a  grossura  d'um  cabello. — Oxyuro:  oxus,  agu- 
do,  oura,  cauda;  verme  o©m  cauda  ponteaguda.  —  Thrichina: 
trix,  cabello,  as  trichinas  teem  a  grossura  d'um  cabello. 

No  intestino  do  homem  vivem,  como  parasitas,  certo  nu- 
mero  de  vermes  da  classe  dos  helmtnthes,  tao  conhecidos, 
hoje,  nas  suas  metamorphoses  por  muito  tempo  ignoradas, 
como  a  singular  influencia  que  elles  exercem  sobre  o  orga- 
nismo. 

Uns,  achatados  ou  em  f6rma  de  fita,  pertencem  aos  ge- 
neros  tenia  e  bothriocephalo.  Notaveis  pela  sua  grande  extensao, 
sao  quasi  sempre  unicos  no  mesmo  individuo,  o  que  Ihes  tem 
dado  o  nome  de  vermes  solitarios,  Outros,  cylindricos,  for- 
mam,  debaixo  do  ponto  de  vista  da  dimensao  que  podem 
attingir,  dois  grupos  muito  distinctos :  o  primeiro,  composto 
de  ascaridas  lombricoi'des,  assim  denominadas  por  causa  da 
perfeita  similhanga  com  o  verme  da  terra  ou  lombriga;  o  se- 
gundo  comprehende  todos  os  vermes  de  pequena  extensao, 
OS  oxyuros,  os  tricocephalos,  as  trichinas  finalmente,  permane- 
cendo  estas  ultimas  no  tubo  digestivo  emquanto  nao  invadem 
toda  a  economia. 


CADERNETA  2i.* 
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•  TENIIS 

GEMESE.— COSTDMES. — Tres  tenias,  de  difFerente  especie,  po- 

dem  habltar  o  intestine.  Cada  uma  d'ellas  proviodo  d'uma 

larva  ou  cysticerco  especial,  como  a  borboleta  provim  da  la-  ^ 

garta,  s6  Ihe  k  possivel  desenvolver-se  completamente  n'um 

meio  humano;  pelo  que,  o  verme,  tal  como  o  conhecemos, 

h  na  realidade,  o  helminthe  no  estado  perfeito,  o  animal  che- 

gado  d  terceira  e  ultima  metamorphose. 

,A  tenia  mais  frequente,  tcenia  solium  ou  solitaria,  vive, 

no  estado  de  larva,  no  toucinho  do  porco,  o  que  muito  depre- 

cia  o  util  pachyderme,  Uma  outra  especie  muito  mais  rara, 

a   tenia   sem   ganckos   (tcenia  inermis),    passa,   no  boi,  a  pri- 

meira  phase  da  sua  existencia-,  o  bothriocephalo,  emfim,  (bo- 

thriocephalus  latus),  difTerindo  das  tenias  principalmente  pela 

sua  cabe^a   oblonga,    e   anneis  mafs  largos  e  mais  curtos, 

s6  foi  at^  hoje  encontrado,  no  estado  de  larva,  na  came  de 

certos  peixes  ou  aves  aquaticas. 

Ingeridas   muitas  vezes  cruas 

J  iJ       ^J^^\  ou  simplesmente  fumadas,  ascar- 

B  3        mnrnmi  nes  infeccionadas  deixam  livres, 

no  estomago  do  homem,  os  cys- 

ticercos  que  conteem.  Estes  ulti- 

mos  fixam-se  a  mucosa  e,  n'este 

terreno  propicio,  a  larva  trans- 

c«hef.    Cibeta  impiiiicwla.    AnnH        forma-sc   em   vctmc   com  forma 
e  O^nchoi.  Isolado.         ,       „  ,  . 

frtgaeDUw.    c  Cinchos,  de  nta  Que  se  alonga,  sc  lecun- 

D.  Ventos»».  ,  .    ^  ,  , 

da  a  si  propria  e  depressa  se  des- 
prende  dos  ultimos  anneis  ou  proglottis,  que  conteem  os 
ovos.  Expulsos  com  os  excrementos,  estes  sao  retomados 
pelos  animaes  que  encontram  na  superficie  do  solo  a  sua 
pastagem  e  a  sua  existencia  da  origem  aos  cysticercos  os 
quaes,  mais  tarde,  se  o  primeiro  animal  que  os  aloja  e  co- 
mido  pelo  homem,  transformar-se-hao  em  outras  tenias. 

ACgiO  SOBRE  0  ORSANISMO.— Al6m  de  vagas  colicas  e  fre- 
quentes  accessos  de  gastralgia,  os  vermes  em  f6rma  de  fita 
occasionam  principalmente  pela  excitagao  do  nervo  sympa- 


thico,  singulares  phenomenos  nervosos.  Sao,  umas  vezes, 
afrontamentos,  "vertigens,  zumbidos  d'ouvido,  perturbagdes 
visuaes;  outras,  quando  a  excitagao  se  reflecte  sobre  o  pneu- 
mogastrico,  palpitagoes,  oppressao,  syncopes,  uma  fome  que 
nada  a  satisfaz  ou  extravagantes  caprichos  do  appetite  e  do 
gosto.  Entretanto  so  a  expulsao  d'alguqs  fragmentos  de  te- 
nia da  a  certeza  da  presenga  do  verme.  O  bothriocephalo,  de 
anneis  largos  e  curtos,  pode  attingir  a  extensao  de  sete  me- 
tros;  a  tenia,  mais  pequena,  nao  tern  mais  de  dous  metros 
em  geral. 

ASCIRIDAS 


6EMESE. — COSTUMES. — Communs  nas  creangas  lymphaticas 
e  grosseiramente  alimentadas,  os  grossos  vermes  brancos  e 
redondos  designados  com  o  nome  de  ascaridas  lombricotdes 
habitam  em  numero  as  vezes  consideravel,  as  ^ 
sinuosidades  do  intestino  delgado.  Os  seus 
ovos,  segundo  alguns  auctores,  ahi  penetram 
com  as  bebidas;  segundo  outros,  as  larvas  das 
ascaridas  sao  ingeridas,  como  as  das  tenias, 
com  as  carnes  de  certas  aves.  Estes  helmin-  j^acAJuDALOMBaicoini 
thes  voltam  muitas  vezes  para  o  estomago  e  a.  Extremidade  ant©- 
esophago  e  podem  entao  ser  expulsos  pelo  vo-  b  Bocca. 
mito.  .  ^-  °^°»- 

Na  parte  mais  baixa,  ao  contrario,  do  tubo  intestinal,  no 
recto,  vivem  ascaridas  vermiculares,  designadas  tambem  com 
o  nome  de  oxyuros  (oxyuris  vermicularis)  e  de  -  . 
tamanho  tao  exiguo  que  nao  se  poderiam  com-  A 
parar  melhor  do  que  a  fragmentos  de  linha  ^. 
branca  medindo  apenas  um  centimetro. 

Os  tricocephalos  (trtcocephalus  dispar)  um 
pouco  mais  compridos  e  mais  grossos  na  extre- 
midade  posterior,  alojam-se,  de  preferencia  no 
cego,  sem  que  o  menor  accidente  accuse  a  sua  ji.  Macbo.  b.  Pemea. 

C.  Bocca.  D.  Ovo. 

presenga. 

ACQiO  SOBRE  0  0R6ANISM0.  —  Um  fetido  inteiramente  espe- 
cial do  halito,  colicas  limitadaA  a  roda  do  embigo,  arrotos, 


oxYuno 


alguns  vomitos  mucosos,  annunciam,  de  ordinario  a  presenga 
das  ascarldas.  Nas  crean^as,  os  olhos  tem  olheiras,  o  rosto 
esta  pallido  e  muitas  vezes  d6res  de  cabega,  insomnias  per- 
sistentes,  um  violento  prurido  nasal,  precedem  perturbagoes 
nervosas  ainda  mais  graves,  ataques  choreicos,  por  exemplo, 
ou  mesmo  convulsoes  eclampticas  simulando  a  epilepsia.  Um 
novello  d'ascaridas  pode  tambem  determinar  a  occlusao  in- 
testinal e  tem-se  visto  vermes,  tendo  penetrado  por  acaso  na 
larynge  e  nos  bronchios,  occasionarem  uma  rapida  asphyxia. 
Os  oxyuros  provocam  habitualmente  vivas  comichoes  no 
anus,  na  vulva  nas  raparigas  e  este  intoleravel  prurido  leva 
as  creangas  a  incessantes  toques,  a  viciosos  habitos. 

TRICHINIS 


GENESE. — COSTUMES. — E  tambem  pela  ingestao  de  came  de 
porco  infeccionada  que  as  irichinas  (trichina  spiralis,)  se  intro- 
duzem  na  economia  humana.  O  verme,  enrolado  como  um 

cabello  n'uma  especie  de  capsula  ovoide  che- 
ga  em  perfeito  estado  as  vias  digestivas  do  ho- 
mem.  Ahi  poe  os  seus  ovos  e  os  filhos  que 
d'elles  sahem  perfuram  immediatamente  as  pro- 
prias  paredes  do  tubo  intestinal  para  se  espa- 
Iharem,  em  innumeraveis  legioes  nos  musculos 
proximos,  intercostaes,  diaphragma  e  d'ahi  pa- 
ra todo  o  systema  muscular. 

AGCiO  SOBRE  0  0R6ANISM0.  — Um  calefrio  se- 
^'  ^iSa  nat^'n^r"'  guido  de  ligcira  febre  e  d  um  embarago  gastri- 
c.  capsuia^ampiiflca^  ^^  mais  OU  menos«accentuado,  marca  o  prihci- 
verme.  ^j^  j^  trichinose.  A  oppressao  que  Ihe  succede 

annuncia  a  penetragao  dos  vermes  nos  musculos  respirato- 
rios ;  depois  sobreveem  vivas  d6res  nos  membros,  inchagao 
do  rosto  e  das  extremidades,  alteragao  da  voz,  aphonia,  em- 
fim,  que  sao  accidentes  geralmente  funestos.  Quando  a  cura 
deve  ter  logar,  as  trichinas  lixam-se  nos  tecidos  e  a  pelle 
cobre-se  muitas  vezes  de  pustulas  que  desapparecem  rapida- 
mente  ou  deixam  apoz  si,  durante  poucos  dias,  pequenas  ul- 
ceragoes  dolorosas. 


TRICHINA 

A,  Trichina  am pii (Ira- 
da. 
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MEIOS  HTGIENICOS  E  THERAPEUTIGOS. — tl  facil  deduzir  da  cu- 
riosa  genese  dos  vermes  intestinaes,  a  hygiene  preventiva  a 
p6r  em  pratica  para  nos  preservarmos  d'elles  com  certeza. 
Uma  alimentagao  sobria,  o  uso  d'uma  agua  pura  e  cuidado- 
samente  filtrada,  a  abstinencia  de  carnes  cruas  ou  muito 
pouco  cosidas  bastariam  sobretudo,  para  diminuirem  con- 
sideravelmente  os  casos,  cada  vez  mais  numerosos,  de  tri- 
chinose  e  de  tenias. 

Verificada  a  presenga  dos  parasitas,  a  therapeutica  for- 
nece-nos  poderosos  vermifugos  para  os  combater. 

Seja  qual  f6r  a  especie  a  que  pertengam,  os  vermes  em 
forma  de  fita  podem  ser  expulsos  pelas  preparagoes  de  raiz 
de  romeira,  de  feto  macho  ou  de  kousso  formuladas  como  se- 
gue:         . 

2.'  Tintura  ethe- 

reade  feto  macho  8gr. 
Comma  arabica  .  .  8gr. 
Xarope  d'ether . .  30  gr. 
Agua  de  hortela 

pimenta 100  gr. 

Em  3  a  4  dias^  de  ma- 
nhd  emjejum. 


I  .*  Casca  fresca  de 

raiz  de  romeira   60  gr. 
Agua 75ogr. 

Rediufa  a  Soo  gr.  pe- 
la  ebulligdo.  Tara  tomar 
por  tres  ve^es  com  uma 
hora  d'tntervatlo. 


3."  Florcsdekou- 

so 20  gr. 

Agua  fervente. . .  250  gr. 


Faga  infundir  durante 
um  quarto  de  hora.  Para 
beber  fria,  d*uma  s6  ve^, 
pela  manhd  em  jejum. 


Qualquer  que  seja  a  f6rmula  -escolhida,  e  sempre  util, 
duas  horas  depois  da  ingestao  do  medicamento,  tomar  um 
laxativo  Hgeiro  que,  definitivamente,  desembarace  o  intestino 
do  parasita.  O  doente  esta  authorisado,  de  resto,  a  jul- 
gar-se  curado  s6mente  depois  da  expulsao,  devidamente  ve- 
rificada, da  cabe^a  da  tenia  ou  do  bothrioceph'alo. 

Contra  as  ascaridasy  tao  frequentes  nas  creangas,  os  phar- 
maceuticos  teem  sempre  feitas  pa§tilhas  ou  confeitos  vermi- 
fugos tendo  por  base  os  calomelanos  (2  a  5  centigrammas)  ou 
a  santontna  (5  a  30  centigrammas).  P6de-se  empregar  tambem 
o  semen-contra  em  p6,  na  dose  de  i  a  5  grammas  em  leite  ou 
mel;  o  musgo  de  Corsega  em  infusao  na  dose  de  8  a  10  gram- 
mas, em  100  grammas  de  leite,  de  manha  em  jejum  durante 
tres  a  quatro  dias,  ou  mesmo  o  simples  dente  d'alho,  cuja 
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efficacia,  em  certos  indivlduos,  nao  parece  duvidosa.  Uma 
purgagao  ligeira  termina  esta  medicagao. 

Os  oxyuros  do  recto  sao  rapidamente  mortos  e  expelll- 
dos  por  simples  clysteres  frios  addicionados  d'um  a  dois 
grammas  d'ether  ou  d'uma  colher  de  cha  de  vinagre. 

As  trichinas  de  que  seria  tao  facil  preservarmo-nos  abs- 
tendo-nos  de  comer  carne  de  porco  crua,  sao  os  unicos  ver- 
mes que  resistem,  atfe  hoje,  aos  diversos  agentes  therapeuti- 
cos.  A  benzina  parece  ter  dado  alguns  bons  resultados;  mas 
s6  com  o  auxilio  dos  purgativos  no  principio,  dos  tonicos  e 
reconstituintes  quando  as  forgas  do  doente  se  esgotam. 


xx£32^0RRxa:oxx:>.A.s 


ETYMOLOGIA 


Hemorrhoidas:  aima,  sangue,  r^d,  eu  corro;  corrimento  de 
sangue. 


Da-se  o  nbme  de  hemorrhoidas  as  varizes  do  recto,  quer 
as  veias  dilatadas  formem  em  volta  do  anus  ou  no  intestino 
simples  roletes;  quer  dfeem  logar  a  hemorrhagias  mais  ou 
menos  frequentes.  As  pesgoas  robustas,  plethoricas,  os  gran- 
des  comiloes  e  os  gottosos  estao  particularmente  predispos- 
tos  e  as  hemorrhoidas  formam-se,  principalmente,  nas  pes- 
soas  que  fazem  abuso  dos  purgantes  irritantes  ou  que,  sim- 
plesmente,  tem  uma  existencia  muito  sedentaria. 

Um  fluxo  hemorrhoidal  regular,  periodico,  nao  6  sem 
utilidade  em  certos  doentes  expostos  a  mais  graves  conges- 
toes  n'outros  orgaos.  Suppre  muitas  vezes,  nas  mulheres,  as 
regras  passageira  ou  definitivamente  supprimidas;  diminue, 
finalmente,  a  irritabilidade,  o  mal  estar,  o  aperto  e  as  d6res 
que  fazem  os  roletes  hemorrhoidaes  inchados  as  vezes  a  ponto 
de  tornarem  a  defecagao  quasi  impossivel. 

£  difHcil  escapar  as  hemorrhoidas  quando  uma  influen- 
cia  constitucional  preside  a  sua  formagao.  Entretanto  a  cons- 
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tipa^ao  deve  ser  sbbretudo  activamente  combatida,  e  as  co- 
midas  escandescentes,  os  adubos,  os  espirituosos,  severamente 
banidos  do  regime  alimentar. 

Conforme  sao  s^ccas  on  Jluentes,  as  hemorrhoidas  exigem 
tratamento  completamente  differente.  No  primeiro  caso,  cal- 
ma-se,  pelos  banhos  mornos,  pelas  locoes  ou  clysteres  frios, 
pelas  fric^oes  com  unguento  populeao,  pelos  suppositonos  de 
manteiga  de  cacao,  etc.,  o  aperto  ou  as  d6res  que  provocam. 
No  segundo  caso,  se  a  hemorrhagia  6  muito  abundante,  oppoe- 
se-lhe  OS  clysteres  frios  addicionados  d'uma  pequena  quanti- 
dade  de  iannino  ou  de  algumas  gottas  dt  perchloreto  deferro. 

Para  fazer  voltar,  emfim,  o  fluxo  hemorrhoidal,  prema- 
turamente  desapparecido,  basta  prescrever  o  aloes,  que  cha- 
ma,  congestionando  o  intestino,  o  corrimento  salutar. 


ETYlfOI«0«IA« 


cAnus:  anus,  roda,  circulo;  abertura  do  recto. — Fissura: 
fissura,  fenda,  racha. — Fistula,  fistula,  tubo  pequeno. 


Uma  simples  fenda  collocada  nas  pregas  da  mucosa  anal 
constitue  um  dos  mais.  peniveis  accidentes  que  podem  pro- 
duzir-se  n'esta  regiao,  a  fissura  do  anus,  a  qual,  s6  incom- 
moda  ou  dolorosa  na  estagao  sentada  ou  na  marcha,  occa- 
siona,  quando  o  doente  vai  a/retrete,  uma  cruel  sensa^ao  de 
rasgao  que  Ihe  faz  dar  altos  gritos. 

A  fistula,  posto  que  mais  profunda  e  mais  grave  6  muito 

menos  dolorosa.  Completa,  f6rma  um  canal 
sinuoso  que  se  abre  no  recto  para  ir  des- 
embocar  no  exterior,  na  phoximidade  do 
anus ;  cega  interna,  communica  s6  com  o  in- 
testino; cega  externa,  "^die.  do  rebordo  anal 
para  os  tecidos  sem  chegar  a  cavidade  re- 
ctal. 
As  fissuras  e  as  fistulas  d'anus,  tao  bem  como  os  pruri- 


ii.  Anus. 

B.  Fistula  oompleta. 

C.  Fistula  cega  interna. 
X).  PistuJa  cega  externa. 
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dos  e  as  picadas  dolorosas  que  ahi  se  manifestam,  estao  mui* 
tas  vezes  ligadas  ao  herpetismo,  a  syphilis  e  a  tuberculosa. 
Frequentes  banhos  e  simples  cuidados  de  limpeza  poderiam, 
em  muitos  casos  bastar  para  as  evitar;  mas  forrnada  a  ulce- 
ragao  nao  se  cura  sem  um  tratamento  local  energico. 

Contra  a  fissura,  as  cauterisagdes  com  o  nitrato  de  prata 
ou  a  applicagao  da  pomada  de  ratanhia:  (Banha  15  gr.,  ex- 
tracto  de  ratanhia  2  gr.)  sao  ordinariamente  seguidas  d'uma 
rapida  cura.  Contra  a  fistula,  a  injecgao,  no  trajecto  ulce- 
roso,  de  tintura  de  iodo  ou  de  thymol  p6de,  n'algum  tempo, 
dar  excellentes  resultados  e,  se  estes  meios  falham,  resta, 
como  supremo  recurso,  a  divisao  cirurgica  das  partes  ulce- 
radas  as  quaes,  simplesmente  pensadas  pelos  fios  de  linho  e 
ceroto,  cicatrizam  entao  em  toda  a  extensao. 


ETYM^IiOClAS 


Perttontie :  peritonaion,  peritoneo;  inflamma^ao  doperito- 
neo. — Pelvi'peritonite:  pelvis,  bacia;  peritonite  da  bacia.— 
Ascite,  askos,  odre;  o  ventre  augmentado  de  volume  assimi- 
Iha-se  a  um  odre. 


CAUSAE  K 


O  peritoneo  6  para  os  orgaos  digestivos  o  que  a  pleura 
e  para  OS  orgaos  resplratorios ;  um  envolucro  duplo,  que, 
por  um  lado,  sustenta  as  ansas  intestinaes,  isola-as,  facilita- 
Ihes  o  escorregamento  e  por  outro  separa-as  dos  orgaos  vi- 
sinhos  ou  das  paredes  abdominaes  que  reveste.  A  inflamma- 
9ao  d'esta  membrana  fechada  constitue  a  peritonite  e  as  suas 
diversas  causas  podem  infelizmente  produzir  esta  terrivel 
doenga. 

Al6m  das  violencias  exteriores  e  da  acgao  do  frio  que, 
nos  individuos  predispostos,  fatalmente  a  occasionam,  a  pe- 
ritonite segue-se  muitas  vezes  a  inflammagao  aguda  ou  chro- 
nica d*um  dos  orgaos  do  abdomen;  por  isso,  a  mulher,  pela 
extrema  frequencia  das  doen^as  que  atacam  o  utero,  esta 
principalmente  exposta. 

Sabe-se  como  a  mais  pequena  imprudencia,  o  menor  frio 
depois  do  parto,  podem  provocar  uma  peritonite  tanto  mais 
grave  se  se  complica  do  estado  puerperal;  mas,  nao  h  preciso 
que  o  utero  acabe  de  ter  tao  grande  trabalho,  para  que  a  in- 
flamma^ao  peritoneal  se  desenvolva.  Da  menor  afFec^ao  uter 
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rina  p6de  sahir  a  faisca  que  pegue  fogo  a  tnembrana  e  a 
maior  parte  das  doen^as  inflammatorias  da  pequena  bacia 
designadas  com  o  nome  de  pelvi-peritonites,  de  phlegmdes  peri- 
uterinos,  etc.,  nao  tem  outra  origem. 

Muitas  vezes  tambem,  a  peritonite  6  provocada  pela  per- 
fura^ao  d'um  orgao  ou  d*um  tumor  cujo  contheudo,  mais  ou 
menos  irritante,  se  espalha  no  peritoneo. 

Ja  sabemos  como  se  rompe  o  intestino  ulcerado  pela  dysen- 
teria  ou  febre  typhoide;  mas  basta  um  corpo  extranho,  um 
carogo  de  cereja  ou  de  ameixa,  uma  ascarida  collocada  no 
appendice  do  cego,  para  que  o  mesmo  accidente  se  produza 
e  quando  nao  6  o  tubo  intestinal,  pode  ser  a  bexiga  muito 
chela,  a  vesicula  biliar  engorgitada,  um  kysto,  um  abcesso, 
etc.,  que  se  rompe  de  repente,  para  deitar  na  cavidade  abdo- 
minal uma  por^ao  de  urina,  de  bilis,  de  serosidade,  de  san- 
gue  ou  de  pus. 

Os  abcessos  do  abdomen,  infelizmente,  nao  sao  raros. 
Uns  succedem  a  mais  ligeira  inflammagao  do  figado ;  ou- 
tros,  estendendo-se  atravez  dos  tecidos,  sao  alimentados  por 
uma  carie  da  columna  vertebral  ou  por  um  derramamento 
purulento  da  pleura;  outros,  emfim,  formam-se  nas  pro- 
prias  paredes  abdominaes,  nos  musculos  psoas,  por  exemplo, 
ou  nos  da  bacia,  constituindo  assim  o  phlegmdo  illtaco,  que 
se  abre  inevitavelmente  dentro  do  peritoneo,  quando  nao 
p6de  abrir  caminho  atravez  das  camadas  musculares,  para 
vir  sahir  na  prega  da  virilha  e  vasar-se  para  o  exterior. 

Mais*ainda  que  a  pleuresia,  a  peritonite  pode  resultar, 
no  estado  chronico,  da  influencia  surda  e  profunda  d'um  vi- 
cio  constitucional  ou  d*uma  doenga  generalisada.  O  carreau, 
de  que  tantas  pobres  creangas  sao  atacadas,  nao  6  outra 
cousa  mais  do  que  uma  peritonite  tuberculosa,  e  &,  tambem 
muitas  vezes,  por  uma  manifestagao  peritoneal  rapidamente 
funesta,  que  se  terminam  a  infecgao  purulenta  e  a  albumi^ 


nuria. 


mwwwswwm  e  symptom  as 


PERITOIIITE  GBRAL,  A6UDA.  —  A  peritonite  annuncia-se  geral- 
mente  de  repente,  por  um  violento  calefrio  que  faz  ranger 
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OS  dentes  ao  doente,  ou  entao,  quando  resulta  d*uma  perfura* 
gao  -visceral,  por  uma  d6r  viva,  aguda,  intensa,  que  nao  p6- 
de  ser  confundida  com  a  colica  occasioDada  por  uma  simples 
inflammagao  do  intestino. 

Emquanto  a  febre  se  desenvolve,  o  peritoneo  inflammado 
deixa  exsudar  em  quantidade  mais  ou  menos  consideravel,  uma 
serosidade  primeiro  clara,  e  de  c6r  citrina,  depois  cinzenta  e 
contendo  pus  em  notavel  proporgao. 

Ao  mesmo  tempo,  o  ventre  augmenta  de  volume,  o  intes- 
tino levantado  fluctua  na  superficie  do  liquido  derramado  na 
cavidade  peritoneal  e  tal  6,  n'este  momento,  a  sensibilidade 
do  abdomen,  que  o  menor  toque,  e  o  menor  peso  dos  cober- 
tores  6  insupportavel  ao  doente.  Devorado  pela  s6de,  o  pa- 
ciente,  nao  tarda  a  ter  nauseas,  depois  vomitos  biliosos  de 
c6r  esverdeada  caracteristica.  Com  a  face  pallida,  terrea,  al- 
terada  pelo  soffrimento,  conserva-se  immovel  no  seu  leito, 
deitado  sobre  o  dorso,  as  pernas  e  as  coixas  em  flexao  para 
diminuir  a/tensao  das  paredes  abdominaes. 

Depressa  as  d6res  desapparecem,  os  vomitos  sao  substi- 
tuidos  por  simples  voltas  a  bocca  de  mucosidades  e  bilis  que 
se  effectuam  sem  esforgos;  o  pulso  sempre  muito  frequente, 
torna-se  pequeno  e  miseravel;  um  solugo  de  mau  agouro 
precede  pouco  tempo  antes  a  oppressao  e  os  phenomenos 
asphyxicos  pelos  quaes,  nos  casos  funestos,  a  doenga  ordina- 
riamente  se  termina. 

PERITONITE  PARCIAL. — A  peritonite,  felizmente,  nem  sem- 
pre se  generalisa  a  toda  a  superficie  do  peritoneo.  Limitada 
a  certas  regioes,  apresenta,  com  uma  marcha  menos  rapida, 
muito  menos  gravidade;  mas  muitas  vezes,  entao,  provoca, 
na  pequena  bacia,  principalmente,  —  onde,  na  mulher,  se  des- 
envolve com  extrema  facilidade,  depois  d*um  excesso  vene- 
reo  ou  consecutivamente  a  uma  menstruagao  difficil, — um 
empastamento,  um  tumor  do  tecido  cellular  d*onde  resulta, 
com  um  phlegmao  peri-uterino,  um  abcesso  que  p6de  abrir-se 
na  cavidade  peritoneal  e  determinar  entao  uma  inilammagao 
geral  rapidamente  mortal. 

PERITOMITBTUBERCULOSA.— C1RREAU.*>£  raro  que  uma  pe- 
ritonite aguda  se  estenda  e  passe  definitivamente  ao  estado 
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ehronxco;  mas,  nas  crean^as  principalmente,  a  peritonite  es- 
tabelece-se,  de  repente,  debaixo  da  f6rma  chronica  e  consti- 
tue  um  estado  de  consumpgao  e  marasmo  aggravado  cons- 
tantemente  por  diarrheas  telmosas,  pela  degenerescencia  tu- 
berculosa dos  ganglios  do  abdomen,  pelo  augmento  de  vo- 
lume e  indurecimento  especial  do  ventre  designado  pelo 
nome  de  carreau. 

Mette  d6  vfer  os  pobres  seresinhos  atacados  d*esta  cruel 
doenga,  deitados  no  leito,  as  coixas  em  flexao  sobre  o  ventre, 
emagrecidos,  pallidos,  descorados,  torturados  muitas  vezes  por 
uma  fome  insaciavel  e  regeitando,  quasi  logo  immediatamente 
depois  de  os  haver  tornado,  alimentos  apenas  digeridos,  que 
nao  Ihes  teem  podido  servir  para  a  nutrigao. 

Durante  muito  tempo,  este  deploravel  estado  prolonga-se 
e  a  doenga,  quando  o  esgotamento  tarda  a  terminal-a,  acaba 
muitas  vezes  pela  ruptura  d'um  ganglio  purulento  que  pro- 
voca  immediatamente  uma  peritonite  aguda. 

DItGNOSTICO 


ASCITC. — O  derramamento  seroso  que  a  peritonite  produz 
nunca  ^  muito  abundante:  mas  a  tumefaCgao  do  ventre  ^  as 
vezes,  tao  consideravel,  que  o  abdomem,  augmentando  de 
volume  so  pelos  gazes,  parece  estar  cheio  d'agua  como  na 
hydropisia  asctte. 

N'este. ultimo  caso,  o  ventre  em  vez  de  resoar  quando  6 
perciitido,  da  um  som  macisso  e  a  mao  applicada  n'um  dos 
lados,  percebe  distinctamente  o  choque  do  liquido  posto  em 
movimento  por  uma  impulsao  dada  no  lado  opposto. 

Entretanto  a  ascite  e,  em  geral  o  symptoma  apparente 
d'uma  afFecgao  mais  ou  menos  occulta. 

P6de  estar  ligada  a  uma  doenga  do  coragao,  figado,  bago 
ou  rins,  i  albuminuria,  a  tuberculose,  a  cachexia  cancerosa  e 
palustre,  a  extrema  anemia,  etc.,  que  determinam,  concur- 
rentemente,  o  edema  das  pernas  ou  a  infiltragao  d*outros  or- 
gaos;  por  isto  66  depois  d*um  minucioso  exame  do  doente  e 
que  o  medico  p6de  pronunciar-se  sobre  as  origens  e  causas 
d*uma  hydropisia  do  abdomen  e  o  tratamento  d'esta  ultima 
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esta  absolutamente  subordinado  ao  da  doenga  organica  de 
que  depende. 

TRATAMEIVVO 

HEIOS  HT6IEMIC0S  E  PREYENTIVOS. — O  frio  quasi  sempre  e  o 
agente  provocador  da  peritonite;  desde  a  prlmeira  infancia, 
OS  individuos  delicados  e  predispostos  a  tuberculose,  devem 
ser  cuidadosaYnente  vestidos  de  flanella,  bem  alimentados  e 
preservados  de  toda  a  humidade. 

A  mulher,  depois  do  parto,  para  evitar  a  terrivel  perito- 
nite puerperal,  deve  conservar  o  mais  absolute  aceio,  a  obser- 
vancia  da  mais  rigorosa  hygiene,  ficar  na  cama  e  n'um  quarto 
agasalhado  durante  tanto  tempo  quanto  as  suas  forgas  e  a 
qualidade  do  seu  temperamento  e  constituigao  Ihe  exigirem. 
Uma  existencia  socegada,  uma  conducta  honesta  e  regulada 
por  uma  razao  prudente,  preserval-a-hao  de  certo  das  peri- 
tonites  parciaes  de  que  padecem  tantas  vezes  as  mulheres 
que,  por  paixao  ou  officio,  commettem  diariamente  excesses 
de  toda  a  especie. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —A  peritonite  aguda  geral,  quando 
p6de  ser  combatida  no  principio,  deve  ser  energicamente 
atacada  por  uma  appltcagdo  de  15  a  yo  sanguesugas  sobre  o 
ponto  doloroso  da  parede  abdominal. 

Logo  em  seguida  o  ventre  6  recoberto  de  compressas 
molhadas  em  agua  muito  fria,  ou  ainda  melhor  d'uma  bexiga 
cheia-de  gelo  e  faz-se  tomar  ao  mesmo  tempo  ao  doente  para 
calmar  tanto  quanto  possivel  a  d6r,  5  a  15  centigrammas  de 
d'extracto  thebaico  em  pilulas  ou  dissolvidas  n'uma  pogao.  A 
prisao  do  ventre  6  combatida  por  clysteres  laxativos  de  oleo 
de  rtctno:  20  a  30  grammas  n'um  copo  d'agua  de  althea;  ou 
por  dois  ou  tres  papeis  de  calomelanos  de  i  o  centigrammas  cada 
um.  Pequ  en  OS  yrag^men/os  de  gdo  que  o  doente  deixa  fundir 
na  bocca,  param  ou  moderam  pelo  menos  os  vomitos.  Se  as 
bebidas  nao  sao  regeitadas  faz-se  tomar  grog  frio  as  colhe- 
res  de  sopa  e  por  alimentagao,  leite  e  caldo  frio. 

Quando  ja  nada  se  espera  do  gfelo,  p6de  ser  util  pintar  o 
ventre  com  collodion  elastico,  untar  a  parte  superior  das  coixas 
com  unguento  napolttano,  applicar  emfim,  quando  o  derrama- 


mento  esta  formado,  largos  vesicatortos  volantes  sobre  o  ven- 
tre. N'estes  temiveis  casos,  o  medico,  deve  estar  muito  perto 
do  doente  e  dirigir  o  tratamento  cooforme  a  urgencia  de  tal 
ou  tal  indicagao. 

A  peritonite  parcial,  de  marcha  mais  lenta,  nao  reclama 
o  uso  d'outros  medicamentos.  As  cataplasmas  emolientes  e 
OS  banhos  mornos  d'agua  de  semeas  podem  entretanto  ser 
prescriptos  com  vantagem  e  deve  haver  pressa,  quaodo  a 
doenga  se  termina  por  um  abcesso  accessivel,  em  abrir  este 
ultimo  para  fazer  sahir  o  pus. 

A  peritonite  tuberculosa,  alem  do  tratamento  geral  da 
tuberculose,  exige  frequentes  pinturas  do  ventre  com  a  tin- 
tura  de  iodo  e,  contra  a  diarrhea  que  occasiona,  a  adminis- 
tragao  dos  diversos  medicamentos  ja  recommendados  contra 
a  enterite  chronica;  o  phosphato  de  cal  entre  outros,  e  o  de- 
cocto  branco  de  Sydenham. 

DIURETIGOS.  —  A  hydropisia  do  peritoneo,  seja  qual  f6r  a 
causa  que  a  tenha  provocado,  esta  indicado  opp6r  os  agentes 
diuretlcos  assaz  activos  para  desviarem  para  as  vias  urina- 
rias  uma  parte  dos  liquidos  que  se  derramam  no  abdomen. 

Recommendo  .principalmente,  em  igual  caso,  o  uso  do 
leite  em  aha  dose,  as  infusoes  de  parietaria,  fl6res  de  giesta, 
congorga,  sabugo,  addicionadas  d'algumas  doses  de  bicarbo- 
nato  de  soda  ou  d*azotato  de  potassa,  os  xaropes  de  pontas 
d'espargos  ou  das  cinco  raizes,  para  tomar  puros  ou  diluidos 
nas  tisanas  precedentes ;  os  vinhos  diureticos  de  scilla  ou  de 
colchico,  preparados  segundo  as  f6rmulas  seguintes: 


!.•    VINHO    DE    COLCHICO 

Sementcs  de  colchico ^5  gr. 

Vinho  de  Xerez 500  gr. 


2.*   VINHO    SCILLITICO 

Escamas  de  scilla 15  gr. 

VInho  dc  Malaga 500  gr. 


Deixe  tnacerar  dez  dias  agitando  de  vez  cm  quando,  passe  com  expres- 
sao  e  filtre.  —  Duas  colheres  de  sopa  diariamente. 

Quando  estes  meios  nao  dao  sufficientes  resultados,  s6 
resta,  como  ultimo  recurso,  puncionar  a  parede  do  ventre 
com  um  trocarte  e  desembaragar  assim  o  doente  da  enorme 
quantidade  d'agua  que  se  tem  accumulado  na  cavidade  peri- 
toneal. 


iii  if 


i' 


lis 


.1        I    5    f      -■ 

III  i^t  I 
All  1 1 

iht  111 
-ill  l<  I  s 

iilillj  t"!  ill 


I  II  ||1  II  ill  I  i   3S   *|  I 

I   II   lit    Si   IP  =  i    'I    h    " 


|!MMi    I  ii  I  II  I 


53 


'-e^5    ^ 


3 

3 


S       « 


DOENCAS  DOS  APPARELHOS  DE  SECREfiO 


Hepatite:  h^par,  figado;  inflammagao  do  figado. — Cirrhose; 
kirros,  ruivo;  c6r  do  figado  n'esta  doenga. — Ictericia:  ikt6^ 
ros,  amarellidao. 

CAVSAS  E  «E1VRSE 

O  figado  ^  um  dos  grandes  centros  organicos  por  onde 
devem  passar,  afim  de  ahi  soff'rerem  profundas  modifica^Oes 
OS  materiaes  nutritivos  jabsorvidos  nas  vias  digestivas. 

E  aqui  que  uns  sao  transformados  em  assucar  para  im- 
medlatamente  serem  quelmados  nos  pulmoes;  6  aqui,  que 
outros,  tornados  inuteis,  sao  reduzidos  ao  estado  de  bilis, 
para  serem  evacuados  pelo  intestino. 

Este  consideravel  trabalho  da  conta,  at6  certo  ponto,  da 
facilidade  com  que  o  tecido  do  figado  p6de  inflammar-se  nas 
pessoas  que  comem  muito,  aquellas,  sobretudo,  que  n'um 
clima  quente,  abusam  d'uma  alimentagao  adubada  ou  de 
bebidas  alcoolicas.  Entretanto  muitas  outras  causas  podem 
tambem  provocar  a  inflammagao  da  glandula;  mas  conforme 
OS  temperamentos  e  os  meios,  os  phenomenos  da  hepatite 
sao  entao  extremamente  variaveis. 


mWVKVWm  B  SYMPTOIf  AS 

HEPATITE  SIMPLES. — Nos  casos  mais  simples,  s6  as  cama- 
das  superficiaes  do  figado  Isao  a  s6de  da  infiammagao;  mas 
muitas  vezes,  formam-se  na  espessura  do  orgao,  abcessos  que 
depressa  se  abrem  para  fora  ou,  mais  infelizmente,  no  esto- 
mago,  intestino,  peritoneo  ou  pleura.  Rarissima,  no  estado 
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agudo,  nos  nossos  climas,  a  hepatite  simples  principia  por 
uma  violenta  febre  precedida  de  calefrios  e  accentua-se,  logo, 
por  um  embara^o  gastrico  intenso,  vomitos  billosos,  uma 
ictericia  ou  amarelliddo  acompanhada  d*uma  d6r  viva  sobre  o 
figado  irradiando  para  a  espadua  direlta.  Chronica,  compli- 
ca  muitas  vezes  a  inflammagao  d'um  orgao  proximo ;  mas  em 
vez  de  terminar-se  por  suppuragao,  tende  antes  a  provocar 
o  endurecimento  e  a  atrophia  especial  do  tecido  do  figado 
conhecida  pelo-  nome  de  cirrhose. 

CIRRHOSE.  —  E  ordinariamente  na  idade  media  da  vida  e 
mais  especialmente  nos  bebedores  d'alcool,  que  a  cirrhose 
se^  manifesta.  Annuncia-se  primeiro  por  perturba^Ses  diges- 
tivas,  immediatamente  seguidas  d'extremo  emagrecimento  dos 
membros  e  tronco,  d'uma  colorisa^ao  terrea  da  pelle,  d'uma 
incha^ao  progressiva  do  ventre  occasionada  por  uma  hydro- 
pisia  ascite  de  rapido  desenvolvimento.  No  ultimo  periodo 
da  doenga,  juntam-se  a  estes  graves  accidentes,  hemorrha- 
gias  nasaes  ou  escarros  de  sangue,«  ainda  mais  funestos  e 
que  se  repetem  assaz  frequentemente  para  produzirem,  no 
fim  de  muito  tempo,  o  marasmo  e  a  cachecia. 

HEPATITE  DIFFUSA.— ICTERICIA  GRAVE.  — 0  virus  da  syphilis 
e  o  miasma  dos  pantanos  podem  nao  ser  estranhos  em  cer- 
tos  casos  de  cirrhose ;  entretanto  as  mais  das  vezes  estes  fer- 
mentos  morbidos,  como  os  do  typho  ou  da  tuberculose,  e  do 
mesmo  modo,  tambem,  certos  venenos  mineraes  lentamente 
absorvidos,  o  arsenico,  o  phosphoro,  o  antimonio,  etc.,  occa- 
sionam  uma  inflamma^ao  diffusa  do  figado  cujos  effeitos  im- 
mediatos  sao  a  retracgao  do  tecido  da  glandula  e,  conse- 
quentemente,  a  suppressao  progressiva  da  secregao  biliar. 

Uma  intensa  amarellidao,  uma  teimosa  insomnia,  uma 
forte  d6r  de  cabega  coincidindo  com  algumas  perturbagoes  di- 
gestivas,  annunciam.  o  principio  d'esta  forma  d'hepatite,  mas 
depressa  o  sangue  viciado  pela  bilis  que  contem  e  de  que 
ji  nao  pode  libertar-se,  altera-se  assaz  profundamente  para 
escapar-se  atravez  das  mucosas  e  da  pelle  e  para  determl- 
nar,  pela  irritagao  do  systema  nervoso,  convulsoes,  modorra 
ou  delirio.  Taes  sao  os  funestos  phenomenos  quasi  exclusi-- 
vamente  designados,  ainda  hoje,  pelos  nomes  de  ictericia  he^ 
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morrhagica  e  iciericia  grave,  ainda  que  dependem,  quasi  sem- 
pre,  d'uma  profundissima  altera^ao  ou  mesmo  d'uma  verda- 
deira  degeneragao  do  tecido  do  figado. 

Pela  razao  da  sua  persistencia  e  do  seu  caracter  perni- 
cioso,  nunca  poderiam  ser  confundidas  com  a  simples  ama- 
relliddo  que  tao  frequentes  vezes  se  produz  e  sem  a  mais 
desagradavel   consequencia,    nas   inflammaQoes    limitadas   k 

mucosa  da  vesicula  e  dos  conductos  biliares. 

GATARRHO  DAS  VIAS  BILIARES.— IGTERIGU  SIMPLES  OU  AMAREL- 
LIDlO.  —  Basta,  como  se  sabe,  um  resfriamento  na  mudanga 
das  estagoes  ou  mesmo,  em  certos  casos,  uma  forte  impres- 
sao  moral,  para  v<ir  apparecer  a  amarellidao.  A  bills,  mistu- 
rada  com  o  sangue,  circula  em  toda  a  economia,  tingindo 
primeiro  a  esclerotica  ocular  de  amarello  claro,  depois  a 
pelle,  de  amarello  alaranjado  ou  esverdtado.  A  urina  h  ver- 
melha,  fortemente  carregada  de  todos  os  materiaes  biliares 
de  que  despoja  o  sangue;  mas,  em  compensagao,  a  bilis  dei- 
xando  de  ser  abundante  no  intestino,  os  excrementos  desco* 
rados  tem  uma  c6r  cinzenta  ou  esbranquigada.  Alguns  doen- 
tes  sentem  pouca  febre,  outros,  fortes  comich6es  na  pelle; 
sad  phenomenos  sem  gravidade,  cu)a  dura^ao  nao  excede 
uma  ou  duas  semanas. 


TmATAMEimro 


MEIOS  HT6IEMIC0S  E  PREYENTIVOS. — O  tratamento  preventivo 
das  doengas  do  figado  resume-se  todo  na  temperanga  e  so- 
briedade,  estas  duas  grandes  virtudes  que  devem  ser  prega- 
das  com  tanfo  zelo  pelo  medico  como  pelo  moralista.  Um  re- 
gimen brando  e  calmaote,  d'onde  serao  excluidas,  principal- 
mente  nos  paizes  quentes,  as  substancias  gordas,  os  adubos 
e  as  comidas  indigestas ;  o  uso,  tao  restricto  quanto  possivel, 
das  bebidas  alcoolicas,  uma  vida  activa  e  bem  regulada,  im^- 
pedirao  decerto  todo  o  excesso  funccional  da  glandula  hepa- 
tica  e  por  conseguinte,  todos  os  accidentes  inflammatorios 
que  d*ahi  podem  resultar. 

MEIOS  THERAPEUTICOS:  —  A  hepatite  aguda,  tao  frequente 
nas  regioes  tropicaes,  impoe  muitas  vezes  ao  doente  a  obri- 
gagao  de  mudar  de  clima.  Desde  o  principio  p6de  ser  util 
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combatel-a  corfi  uma  applicagao  de  sanguesugas  no  ponto 
doloroso  e  com  os  ffurgatroos  repetidos,  no  numero  dos  quaes 
deve-se,  de  preferencia,  escolher  os  calomelanos  na  dose 
diarla  de  25  a  50  centig.  iVlais  tarde,  combate-se  com  os  to- 
nicos,  ferro,  quina,  vinhos  generosos,  a  debilidade  que  se 
manifesta  e  quando  se  tem  podido  verificar  a  existencia  de 
um  abcesso  appressemo-nos,  se  6  possivel,  a  extrahir  o  pus 
por  meio  d'um  apparelho  aspirador,  ou  a  fazel-o  sahir  para 
o  exterior  abrindo  o  foco  que  o  cont6m  com  a  potassa  caus- 
tica.  Algumas  injecgSes  iodadas  ou  thymicas  terminam  van- 
tajosamente  a  operagao. 

Na  iciericia  grave,  a  entoxicagao  do  sangue  pela  bilis  e  o 
esgotamejito  progresslvo  do  doente  devem  principalmente 
preoccupar  o  medico;  por  isso  as  pogoes  cordiaesd' agudi  dis- 
tillada  de  hortela  pimenta,  canella,  salva,  addicionadas  de  40 
a  50  gram,  d'alcool  e  de  igual  quantidade  de  xarope  ihymico, 
OS  vinhos  generosos  de  Bagnols  e  de  Bordeus  com  a  casca 
de  laranja  e  de  quina,  formarao  a  base  do  tratamento. 

Contra  a  cirrhose,  emfim/ emprega-se  o  uso  quotidiano 
das  aguas  alcalinas  de  Vals  ou  Vichy  e  com  o  fim  de  preve- 
nir  ou  combater  a  hydropisia  do  abdomen,  os  medicamen- 
tos  diurettcos,  scilla,  digital,  bagas  de  zimbro;  os  purgativos 
brandos,  todos  os  meios  recommendados,  no  capitulo  prece- 
dente,  contra  a  ascite. 
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Perfeitamente  fluida  no  estado  normal,  a  bilis  permanece 
durante  algum  tempo,  antes  de  ser  expulsa,  na  vesicula  onde 
i  lan^ada  pelo  conducto  hepathico,  e  6  n*este  reservatorio 
que  se  formam  as  mais  das  vezes,  os  calculos  biliares. 

Basta,  para  isto,  que  certos  elementos  dissolvidos  na  bi- 
lis sejam  precipitados  no  estado  de  p6  impalpavel,  como  aeon- 
tece  nas  solu^oes  salinas  a  que  se  junta  um  reagente.  Ora, 
esta  precipitagao  produz-se  quando  a  bilis  6  muito  gorda,  ou 
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Calcolos  biliares  —  Hecbanlsmo  da  colica  hepatlca 
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CALCULOS  BI- 
LIARES 


A.  Calciilos  com 
facuUsddRran- 
deu  jiatural. 


quando  tern  misturada, — consecutivamente  a  inflammagao  dos 
reservatorios  que  a  conteem, — pequena  quantidade  de  muco. 

As  pedras  biliares  resultam  pois  d'uma  ver- 
dadeira  operagao  chimica;  por  isso  o  numero  e 
o  volume  variam  conforme  a  energia  e  duragao 
da  reacgao  que  Ihes  deu  origem. 

A  vesicula  do  fel  contim  muitas  vezes  s6 
uma,  duas  ou  tres.  Nas  numerosas  autopsias 
que  tive  occasiao  de  fazer,  durante  um  anno,  em 
Bic^tre,  achei  n^uitas  vezes,  pelo  contrario,  em  velhos,  dez, 
vinte,  trinta  calculos  ao  mesmo  tempo,  applicados  pelas  suas 
facetas  uns  contra  os  outros,  e  sobrepostos  contra  a  parede 
da  vesicula,  como  as  pedras  d'um  muro. 

COUCA  HEPATIGA. — Nao  6  no  momento  em  que  os  calculos 
se  formam,  nem  emquanto  permanecem  no  reservatorio  bi- 
liar,  que  o  doente  ou  o  medico  podem  desconfiar  da  sua  pre- 
senga.  Mas  um  dia,  quando  a  pedra  arrastada  pela  bilis  se 
introduz  nos  canaes,  relativamente  estreitos,  pelos  quaes  o 
liquido  k  lapgado  no  intestino,  uma  d6r  atroz,  queimante,  di- 
lacerante,  manifesta-se  no  lado  direito,  e  irradia-se  em  pica- 
das  agudas,  para  o  estomago,  peito  e  baixo  ventre.* 

E  a  colica  hepatica,  um  dos  mais  vivos  padecimentos  que 
6  possivel  supportar  e  que  resulta  da  extrema  dilata^ao  do 
canal  cystica,  pelo  calculo  volumosissimo  que  o  percorre. 

Sabe-se  a  penivel  sensagao  que  se  experimenta  quando 
um  boccado  de  codea  de  pao,  muito  precipitadamente  engu- 
lida,  desce  pelo  esophago.  E  uma  d6r  do  mesmo  genero  que 
constitue  a  colica  hepatica,  mas  quanto  mais  aguda,  mais 
dilacerante  e  principalmente  mais  prolongada! 

Apenas  se  manifesta,  acompanha-se  de  nauseas  e  vomitos 
repetidos;  depois,  k  medida  que  se  exaspera,  arranca  gritos 
ao  paciente  que  se  agita,  torce  e  procura  nas  attitudes  mais  ex- 
travagantes,  o  socego  d'um  segundo  na  violencia  do  seu  mal. 

Quando  attinge  o  paroxismo,  esta  tortura  p6de  produ- 
zir  o  delirio,  a  syncope,  convulsoes  epileptiformes  e  algumas 
vezes  a  morte. 

Entretanto,  a  pedra  que  produz  todas  estas  alteragoes 
avanga  lentamente  no  canal  cystico  onde  se  introduziu,  para 


penetrar  em  seguJda  n'uma  via  pouco  mais  larga,  a  do  canal 
choledoco  que  se  abre  no  intestino  {Veja-se  a  estampa). 

N'este  momento,  se  o  calculo  nao  6  muito  volumoso,  o 
doente  fica  immedlatamente  alliviado ;  no  caso  contrario,  a 
colica  continua  e  complica-se  d'uma  amarelltddo  tanto  mais 
intensa  quanto  mais  completa  e  a  obstruc^ao  do  canal.  Os 
accidentes  so  cessam  quando  a  pedra  passa  para  o  intestino, 
isto  6,  depois  d'um  trajecto  de  dez  a  doze  centimetros,  que 
levara,  conforme  o  seu  volume,  algumas  horas  ou  muitos 
dias  a  percorrer. 

Nos  casos,  felizmente  raros,  em  que  o  calculo  fica  encra- 
vado  no  canal  sem  poder  avangar  nem  recuar  para  a  vesi- 
cula  biliar,  produzem-se  graves  complicagoes,  que  sao  geral- 
mente  seguidas  d'accidentes  mortaes. 


TRATAaiE!VT# 


MEIOS  HT6IEN1G0S  E  THERAPEUTICOS.  —  0  modo  de  formagao 
das  pedras  biliares  Indica  de  que  modo  deve  ser  ordenado  o 
tratamento  d'esta  dolorosa  affecgao. 

No  momento  em  que  a  colica  hepatica  se  manifesta,  ja 
riao  ha  tempo  de  atacar  o  calculo  que  a  provoca  e  s6  se  p6- 
de  entao,  com  emoUientes  e  narcoticos,  combater  vantajosa^ 
mente  a  ddr.  N'este  caso,  o  doente,  como  muitas  vezes  tenho 
verificado,  pode  ser  immediatamente  alliviado  pela  applica- 
gao,  sobre  a  regiao  do  figado,  d'uma  cataplasma  regada  de 
laudano,  por  um  grande  banho  morno  e  sobretudo  pela  absor- 
pqao  d'algumas  colheres  de  sopa  da  seguinte  pogao,  para  to- 
mar  de  dez  ern  dez  minutos:  Pogao  gommosa  120  grammas; 
alcool  5  grammas;  chloroformio  2  grammas;  xarope  de  lou- 
ro-cerejo  30  grammas.  Mas  a  verdadeira  medicagao  deve  ter 
por  fim  impedir  a  formagao  de  novas  pedras  e  prevenir  as- 
sim  a  replstigSo  dos  accidentes. 

O  doente  dar-^e-ha  bem  com  um  regimen  mixto,  ao 
mesmo  tempo  composto  de  came  e  vegetaes  frescos,  d'onde 
serao  proscriptos,  tanto  quanto  possivel,  as  gorduras  e  os 
adubos.  Fara  exercicio  ao  ar  livre,  e  segundo  a  sua  constitui- 
gao,  obtera  do  uso  prolongado  dos  sues  adcalinos  vegetaes,  do 
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bicarbonato  de  soda  na  dose  de  2  a  3  grammas;  do  ether  e 
da  terebinthina  em  capsulas  de  25  centigrammas  de  que  to- 
mara  diariamente  tres  a  quatro  de  cada  um:  do  extracto  de 
fel  de  hot  em  pilulas;  do  leite  cm  alta  dose,  das  aguas  alca- 
linas  de  Vichy,  de  Vals  ou  de  Vittel,  etc. ;  excellentes  resul- 
tados  primeiro,  e  quasi  sempre,  com  o  tempo,  uma  cura 
definitiva. 
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Echinococos:  EkinoSj  ouri(;o,  kokkos,  grao;  da  forma  dos 
parasitas. — Kysios  hydaticos;  hydor,  agua,  kystos  que  con  teem 
agua. 

O  figado  e  de  todas  as  visceras  a  que,  certamente,  de- 
baixo  da  influencia  d'um  vicio  constitucional  ou  d'uma  dia- 
these  6  a  mais  facil  em  degenerar.  O  cancro  effectivamente 
desenvolve-se  n'elle  com  extrema  facilidade:  a  tuberculose  e 
o  alcoolismo  determlnam  a  Infiltragao  gordurosa  das  suas  cel- 
lulas  designadas  pelo  nome  de  figado  gordo;  a  syphilis,  a  ma- 
laria, a  escrofulose  occasionam  a  degeneragao  amyloide  do  te* 
cido  que  constitue  o  Jigado  lardaceo  ou  ciroso;  certos  parasi- 
tas, emfim,  os  echinococos,  provocam  a  forma^ao  d'enormes 
kystos  cheios  d'um  liquido  claro,  os  kysios  hydaticos,  onde 
vivem  em  grande  numero,  fixos  a  parede  da  cavidade,  em- 
bry5es  de  tenia.  (Veja-se  vermes  intestinaes.) 

O  iodeto  de  potassto  na  dose  de  i  a  2  grammas  por  dia, 
tern  as  vezes  dado,  n'este  ultimo  caso,  alguns  resultados  fa- 
voraveis  e  os  kystos,  como  os  abcessos,  podem  muitas  vezes 
ser  abertos  para  o  exterior,  depois,  muito  vantajosamente, 
serem  injectados  d'uma  solugao  iodada  ou  thymica;  mas,  con- 
tra o  cancro  e  as  diversas  degenerescencias,  a  medicag^o,  pu- 
ramente  palliativa,  nao  difTere  da  da  hepatite  e  das  inflam- 
magoes  chronicas  do  figado. 
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A  func^ao  dos  rtns  6  despojar  o  sangue  da  agua  que  con- 
tem  em  excesso  e  desembaragar,  ao  mesmo  tempo,  a  econo- 
mia,  de  grande  numero  de  substancias  que  ahi  nao  poderiam 
permanecer  $em  occasionar  accidentes  funestos. 

O  liquido  segregado  i  a  urina,  cuja  quantidade  eleva-se 
no  eStado  normal  a  i,ooo  ou  1,200  grammas  em  vinte  e  qua- 
tro  horas  e  de  que  um  litro  tern  dissolvidos  proximamente  32 
grammas  de  urea;  i  gramma  d'acido  urico ;  i8grammas.de 
saes;  12  grammas  de  matericts  extraciivas  d'lvorsas, 

A  medida  da  sua  producgao  nos  tubos  urtniferos  do  rim, 
a  urina  6  deitada,  pelos  calices,  no  bassinete,  parte  dilatada  da 
ureiere,  d'onde  e  levada,  por  este  ultimo  canal,  ati  a  bexiga. 
(Ueja'-se  a  estampa.) 

A  urea  e  o  acido  urico,  ultimos  residuos  das  materias  al*- 
buminoides  tendo  feito  parte  dos  nossos  tecidos,  sao  os  ma- 
teriaes  mais  importantes  da  urina.  O  primeiro,  a  urea,  mais 
rica  em  oxygenio,  constitue,  quando  nao  h  eliminada  pelos 
rins,  um  temivel  veneno,  que  produz  os  terriveis  phetiome- 
nos  da  uremia;  o  segundo,  menos  perigoso,  limita-se  a  de- 
terminar,  quando  £  em  excesso  no  sangue,  os  accidentes  do 
rheumatismo  e  da  goita. 

Os  saes  crystallisaveis  mais  communs  na  urina,  sao  os 
sulfatos  de  potassa  e  soda,  os  phosphatos  d  amoniaco  e  ma- 
gnesia,  o  oxalato  de  cal,  o  urato  d'amoniaco,  os  chloretos 
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de  sodio  e  d'ammooiaao,  todos  em  proporgSes  vanaveis,  con- 
forme  o  estado  de  saude  ou  de  doeaga. 

Alim  d'estes  principios  quasi  constantes,  a  urioa  p6de, 

A  S  -         D       £;      r     G 


A.  ^KupbUo  d'unmoDlico  e  magnoii,  deposilido  ni  i 
tnuDooiaco-iiweimluio.  oktldo  por  aiipancbi  n 
dlTsnu  KnnM.  —  a.  Urilo  d'anuDoaiiui. 

accideotalmente,  conter  tambem  mucosidades,  saogue,  pus, 
esperma,  albumicia,  assucar,  bills,  gordura,  etc.,  cuja  verifi- 
cagao  e  dosagem  dao  sempre  ao  medico,  para  o  diagnostico 
e  tratameoto  da  doeoga  que  deve  combater,  as  mais  precio- 
sas  indica^Oes. 

ETYMOLOGIAM 

C^ephrile:  U^ephros,  rim;  inflammagao  do  rim. — tiAlbu- 
minuria:  albumen,  albumina,  ourein,  uriDar.  —  eMalde  'bright: 
A  albuminuria  foi  principalmente  estudada  por  Bright,  me- 
dico inglez,  de  1827  a  1831.  —  Uremia:  Urea,  urea,  aima,  san- 
gue;  urea  no  sangue. 

C«V0*«  B  SBNBSB    BA   HEPHRITK 

Apesar  dos  rins  estarem  bastante  profundamente  situa- 
dos,  parecendo  estarem  ao  abrigo  de  qualquer  resfriamento, 
o  frio  humido,  esse  temivel  agente  provocador  das  inflamma- 
gSes  visceraes,  occasiona  a  nephrite  quasi  tao  facilmente 
como  a  bronchite  ou  pneumonia. 

Os  individiios  rheumaticos,  os  gottosos,  os  bebedores 
d'alcool,  OS  que  tern  padecido  de  malaria  ou  syphilis,  est&o 
particularmente  expostos;  mas  a  nephrite  manifesta-se  mui- 
tas  vezes,  tambem,  no  curso  d'uma.febre  eruptiva,  escarlatina 
e  sarampo  entre  outras;  p6de  complicar  o  typho  e  muitas 
vezes  h  tambem  occasionada  pela  applicafdo  d'um  vesica- 
torio  ou  pela  absorp^ao  d'um  medicameato  caotbaridado. 
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MEPIRITE  sniPLBS. — O  primeiro  effeito  da  inflamma^ao  6 
congestionar  fortemente  o  rim,  inchar-lhe  primeiro  o  tecido 
e  determinar  sobre  o  envolucro  de  que  esta  recoberto,  pe- 
qvenas  manchas  hemorrhagicas  ou  mesmo  derramamentos  de 
sangue  limitadissimos.  Estas  lesoes  despertam  a  febre,  o 
doente  sente  uma  vaga  d6r  na  regiao  renal;  a  urina,  um  pouco 
diminuida,  contim  as  vezes  sangue  e  mais  frequentemente  no- 
tavel  quantidade  de  albumina,  quando  a  inflammagao  tern  feito 
bastantes  progressos  para  destacar  a  eptderme  que  forra  os 
pequenos  tubos  uriniferos  de  que  a  glandula  6  composta. 

Entretanto  nos  casos  ligeiros  este  ultimo  phenomeno  t  ab- 
solutamente  transitorio  ^  a  nephrite  passa  muitas  vezes  ao  es- 
tado  chronico  sem  outro  inconveniente ;  mas  quando  o  orgao 
lesado  se  nao  repara,  a  albumina  do  sangue  continua  a  fil- 
trar  atravez  do  rim  com  a  urina  e  a  persistencia  d'esta  albu" 
minuria  da  a  inflammagao  renal  um  caracter  de^altafgravi- 
dade  que  depressa  se  manifesta  por  accidentes  terriveis. 

NEPHRITS  ALBUMDIOSA.—MAL  DE  BRIGHT-  —  O  mais  apparente 
e  o  mais  grave  d'estes  phenomenos  e  a  hydropisia.  A  incha- 
^ao,  verdadeiramente  espantosa,  nos  casos  de  comedo  rapido 
invade  todo  o  corpo  do  paciente ;  nos  casos  de  marcha  lenta 
ou  chronica,  comega  pelas  palpebras  ou  pela  parte  inferior 
das  pernas  d'onde,  progressivamente,  ganha  todo  o  corpo. 

A  pelle,  quando  a  anasarca  esta  assim  constituida,  estende 
atA  fender-se  em  diversos  logares,  por  cima  dos  tecidos  in- 
filtrados  e  a  agua,  que  os  rins,  desde  entao  incapazes  de  exer- 
cerem  as  suas  func^oes,  ja  nao  podem  continuar  a  separar 
do  sangue,  corre  por  estas  fendas,  para  a  cama  do  doente. 
Nos  pontoa  em  que  a  tensao  6  menos  consideravei,  o  corpo 
conserva  a  impressao  do  dedo  que  sobre  elleexerce  pressao 
e  em  seguida  esta  incha^ao  superficial  complica-se  de  hydro- 
pisias  profundas  na  pleura,  pericardio  ou  peritoneo,  d*ede- 
mas  da  glotta  ou  do  puln^ao,  d'uma  inflamma^do  especial  da 
retina  que  occasiona  as  graves  perturbag5es  da  visao  que 
caracterisam  a  amaurose  albuminurica. 

i,  bastante  para  matar  o  doente,  tanto  mais  se  k  hydro-* 
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pisia  se  tern  ajuntado  extremo  emagrecimento,  incessantes 
dyspepsias,  diarrheas  teimosas.  Entretanto  muitas  vezes  a  al- 
tera^ao  dos  rins  6  entao  tao  pronunciada,  o  tecido  da  glan- 
dula,  vermelho  em  certos  pontos,  descorado  n*outro8,  esti  a 
tal  ponto  infiltrado  de  gordura  e  enrugado,  que  a  urea  nao 
podendo  ja  ser  separada  do  sangue,  fica  na  torrente  circuia* 
toria,  ahi  se  accumula,  ahi  se  amont6a  e  determina  emfim  o 
envenenamento  muitas  vezes  funesto  que  vamos  estudar  com 
'o  nome  de  uremia, 

ANALISE  DA  URINA.  —  Taes  sao  os  ultimos  phenomenos  da 
passagem  da  albumina  do  sangue  para  a  urina  e  da  retengao 
da  urea.  Por  isso,  desde  o  principio  d'uma  nephrite  ou  an- 
tes de  qualquer  doenga  dos  rins,  e  absolutamente  urgbnte 
que  a  urina  do  doente  seja  analysada.  Para  verificar  a  pre- 
senga  da  albumina,  basta,  depois  de  ter  deitado  n*um  tubo 
fechado,  uma  pequena  quantidade  de  urina  evacuada  de  ma- 
nha,  aquecel-a,  at6  k  ebulligao,  na  chamma  d  uma  lampada. 
A  albumina  coagulando-se  pelo  calor,  forma-se  immediata- 
mente,  na  urina  mesmo  que  s6  contenha  vestigios,  um  pre- 
cipitado  floconoso,  esbranquigado,  insoluvel  n*algumas  gottas 
d'acido  nitrico  juntas  ao  liquido  fervente. 


CAIJSAS  E  CBMESB 

Quasi  sempre  d'extrema  gravidade,  a  uremia  nao  se  pro- 
duz  so  no  ultimo  periodo  da  nephrite,  mas  todas  as  vezes  que 
OS  rins  nao  exercendo  bem  as  suas  func<;des,  uma  parte  da 
urina,  em  vez  de  seguir  o  seu  curso  normal,  se  mistura  com 
o  sangue,  e  viaja  com  elle  por  todas  as  partes  do  corpo. 

A  uremia  6  pois  um  envenenamento  pela  urina,  ou  antes 
pela  urea,  essa  substancia  ammoniacal  que  os  rins  teem  mis- 
sao  de  expellir  da  economia,  e  que  deve  ser  levada  pela 
urina. 

No  homem  com  boa  saude,  a  elimina^&o  da  urea  faa-se 
com  admiravel  perfeigao,  apesar  da  estructura  complicada 


das  glandulas  renaes  encarregadas  d'este  trabalho,  mas  a  me- 
nor  imprudenciai  a  mais  insigoificante  complica^ao  no  curso 
de  certas  doengas,  bastatn  para  desarranjar  estes  apparelhos 
tao  precisos,  para  perturbar  estas  funcgoes  tao  delicadas. 

Sabe-se  que  a  maior  parte  dos  vasos  destinados  a  center 
um  liquido,  deixal-o-iam  filtrar  atravez  das  suas  paredes,  se 
estas  nao  fossem  revestidas  d'um  verniz  impermeavel.  Aeon- 
teceria  o  mesmo  aos  reservatorios  urinarios,  se  nao  fossem 
internamente  forrados  d'uma  delgada  camada  d'epiderme. 
Infelizmente  esta  membrana  impenetravel,  que  representa 
no  estado  sao,  o  papel  do  esmalte  dos  vasos,  lasca-se  e  desta- 
ca-se  com  extrema  facilidade,  em  seguida  a  mais  ligeira  in* 
flaiAmagao  dos  rins. 

As  alteragdes  que  se  manifestam  sao  faceis  de  compre- 
hender.  A  urina  sahindo,  por  inhibigao,  dos  reservatorios  e 
canaes  tornados  permeaveis,  infiltra-se  nos  tecidos  proximos, 
e  pelas  vias  da  circuiagao  espalha-se  depressa  por  toda  a  eco- 
nomia.  Desde  este  momento,  o  doente  esta  envenenado;  mas 
OS  accidentes  que  soffre  variam  consideravelmente,  conforme 
a  intoxicagao  e  mais  ou  menos  rapida. 

No  primeiro  caso,  6  quasi  subitamente  atacado  de  con- 
vulsoes  analogas  as  do  accesso  d'epilepsia.  Cahe,  perde  o  co- 
nhecimento,  e  contragOes  violentas  torcem-lhe  todos  os  mus- 
culos  do  corpo.  No  segundo  caso,  6  aniquiiado  por  um  pro- 
fundo  somno,  irresistivel,  um  coma  similhante  ao  da  apo- 
plexia  cerebral  e  muitas  vezes  acompanhado  de  delirio,  de 
sufFocagao  e  de  d6res  intensas  nas  articulagoes. 

No  meio  d'estes  accidentes,  muitas  vezes  mortaes,  algu- 
mas  vezes  6  possivel  verificar,  no  halito  do  doente,  a  pre- 
senga  do  ammoniaco,  phenomeno  particularmente  grave, 
annunciando  que  a  urina  absorvida  se  decompoe  nos  puLmoes. 


imOS  HTttlSllICIOS  E  raBRAPEUnCOS.— £  evitando  o  frio  hu- 
mido,  apressando-se  sempre  a  mudar  de  fato  depois  de  ter 
side  accidentalmente  molhado  pela  chuva,  que  nos  preserva- 
xnos  dos  graves  accidentes  da  nephrite. 
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InflammaQio  do  rim  —  L«s69i  da  nephiiu  ilbaminoM 


Ulkqi«ta  Vmkk  toi  k  Vrnm  «  (km.  Ml 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


365 


Aguda  e  dolorosa,  a  inflammagao  dos  rins  deve  ser  im- 
mediatamente  combatlda  por  uma  applicagao  de  sanguesu- 
gas  ou  ventosas,  nunca  pelos  vesicatorlos  que  com  certeza  as 
aggravariam. 

Contra  a  doenga  confirmada  e  sobretudo  contra  a  ne- 
phrite albuminosa,  o  leiie  em  alta  dose  6  o  remedio  soberano. 
Muitas  vezes  tenho-lhe  com  muita  felicidade  secundado  a 
ac^ao  prescrevendo  ao  doente  a  digital  em  pilulas:  0,05  a 
0,010  centigrammas  por  dia,  e  a  agua  oxygenada,  que  junta 
is  suas  prop.riedades  oxydantes  a  d'actuar  tambem  como  um 
poderoso  diuretlco. 

A  hydropisia  desenvolvlda  deve  ser  combatida,  como  a 
ascite,  pelos  purgatives  energicos  e  pelas  tisanas  mais  pro- 
prias  para  facilitarem  a  secregao  urinaria:  fl6res  de  giesta, 
uva-ursi,  parietaria,  etc.  As  fumiga^Des  aromaticas  de  zimbro, 
OS  banhos  de  vapor  dados  na  cama,  as  fricgSes  estimulantes 
produzem  tambem  optimos  effeitos.  Os  tonicos  emfim  estao 
absolutamente  indicados  logo  que  o  doente  enfraquece  e  que 
a  nutrigao  se  Ihe  perturba. 

Quando  se  manifestam  no  ultimo  periodo  da  nephrite, 
OS  accidentes  uremicos  quasi  sempre  estao  acima  dos  recur- 
SOS  da  arte.  Algumas  vezes,  pelo  contrario,  quando  a  uremia 
puramente  transitoria,  nao  esta  ligada  a  uma  lesao  definitiva 
dos  rins,  podem  ser  conjurados  pelo  rapido  emprego  dos  an- 
tispasmodicos  e  indicarei  mais  adiante,  a  proposito  das  nevro- 
ses,  como  estes  preciosos  medicamentos  devem  entaoserutili- 
sados. 


■TVM0I«OC;iA 


Hematuria:  oAima^  sangue;  ourein,  urinar;  urinar  sangue. 


Como  todas  as  hemorrhagias,  a  que  se  faz  pelas  vias  uri- 
narias  p6de  ser  determinada  pelas  mais  diversas  causas  e  tive 
occasiao  de  ^ncontrar  na  minha  pratica,  os  mais  singulares 
exemplos. 
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Umas  vezes  6  uma  congestao  dos  rins,  uma  nephrite,  um 
calculo,  um  cancro,  uma  doenga  da  bexiga,  etc.,  que  a  pro- 
voca ;  outras  suppre  uma  hemorrhagia  habitual,  entre  outras 
o  fluxo  hemorrhoidal. 

0  sangue,  geralmente  sahe,  com  grande  admira^ao  do 
doente,  quando  este  julgando  simplesmente  urinar,  faz  es- 
forgo  para  vazar  a  bexiga.  Muitas  vezes  esta  misturado  a 
certa  quantidade  de  urina  e  quando  toda  a  parte  liquida  tern 
sido  evacuada,  coagulos  allongados,  descorados,  sahem  tam- 
bem  ou,  retidos  na  bexiga,  rolham  momentaneamente  o  c6lo 
at6  que  a  sua  expulsao  seja  possivel. 

r 

As  vezes  6  difficilimo  precisar  o  ponto  de  partida  da  he- 
maturia, posto  que  ella  emana,  noventa  vezes  por  cento,  da 
mucosa  da  bexiga  ou  da  da  urethra. 

Na  grande  maioria  dos  casos,  annuncia  a  presenga  de 
um  calculo  vesical,  d'um  cancro  ulcerado,'  d'um  polypo;  e 
n'estas  condi^oes,  o  menor  desvio  de  regimen,  um  excesso 
venereo,  um  passeio  a  cavallo  ou  mesmo  em  trem  bastam 
para  a  fazer  reapparecer.  Entretanto  algumas  vezes  6  simples- 
mente  supplementar  e  tive  occasiao  de  combater  com  successo 
muitas  d'estas  hemorrhagias  que  dao  cuidado  tanto  pela  sua 
instantaneidade  como  pela  perda  consideravel  de  sangue  que 
fazem  sofFrer  ao  doente. 

Uma  abundante  hematuria  p6de  ser  funesta.  £  precise 
apressarmo-nos  a  paral-a  e  evitar-lhe  a  repeti^ao.  Consegue-se 
isto  deitando-se  o  doente  n'um  quarto  fresco  e  bem  arejado; 
fazendo-lhe  tomar  algumas  bebidas  nevadas  depois  de  Ihe 
applicar  sobre  o  baixo  ventre  e  rins  compresas  molhadas  em 
agua  muito  fria ;  prescrevendo-lhe  i  a  2  gr.  d'ergotino  ou 
perchloreto  de  ferro  n'uma  pogao  gommosa  de  120  grammas 
para  tomar  as  colheres  de  sopa  de  hora  a  hora;  pondo,  fi- 
nalmente,  depressa  em  pratica  a  efHcaz  medicagao  descripta 
na  primeJra  parte  d'esta  obra,  a  proposito  do  tratamento  ge- 
ral  das  hemorrhagias. 
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BVYlI0Ii«C;iAS 

Calculo:  Calculus,  calhau  pequeno. — Aretas:  arena,  areia. 

.  — Coltca  nephrttica:  Nephros,  rim;  colica  dos  rins. — Ltthotrt- 

eta:  LithoSy  pedra,  tripsts,  esmagamento ;  esmagamento  da  pe- 

dra. — Cystotomia:  Kystis,  bexlga,  temnd,  corte;  incisao  da  be- 

xiga. 


CAVSAS  B  mv: 


Sob  a  influencia  d'uma  doenga  constitucional,  d'uma  nu- 
trigao  viciosa  ou  d*um  principio  morbido  contido  no  sangue, 
a  urina  apenas  formada  soffre  certas  reacgSes  d*onde  resul- 
tam  umas  vezes  depositos  lodosos  ou  arelas,  outras  verda- 
deiras  pedras  ou  calculos,  de  volume  vanavel. 

A  formagao  d'estes  productos  pathologicos  6  muito  fa- 
vorecida  pelo  estado  inflammatorio  dos  rins  ou  dos  ureteres 
que  mistura  k  urina  espessas  mucosidades.  Conforme  as  in- 
fluencias  que  a  provocam,  a  reacgao  6  actda,  quando  determina. 
um  precipitado  d'acido  urico  que  constitue  a  areia  vermelha; 
ou  t  alcalina  e  da  logar  a  areia  branca,  formada  principal- 
mente  de  phosphato  de  cal,  d*ammoniaco  e  de  magnesia.  Al- 
gumas  vezes,  emfim,  as  areias  sao  amarellas  e  compdem-se  de 
oxalatos  d'ammoniaco  e  de  cal,  quasi  sempre  misturados  com 
areias  d'acido  urico ;  mais  raras  vezes  com  palhetas  de  cysti- 
na  em  crystaes  de  seis  faces. 

Mais  frequentes  no  homem  que  na  mulher,  as  areias  e  os 
calculos  urinarios  estao  ligados  muitas  vezes  a  gotta,  caracte- 
risada,  tambem  ella,  por  um  excesso  d*acido  urico  no  sangue. 
A  alimentagao  parece  representar,  quanto  ao  modo  de  forma* 
gao,  um  papel  importante.  Os  grandes  comil5es  de  carne  es- 
tao principalmente  expostos  e  os  bebedores  de  cerveja  estao 
quasi  todos  isentos,  o  que  explica  a  frequencia  da  doenga 
em  Inglaterra  e  a  raridade  relativa  na  Allemanha.  Os  ex- 
cessos  alcoolicos,  o  abuso  dos  prazeres  venereos  e  a  vida 
sedentaria  favorecem  consideravelmente  a  producgao  dos  cal- 
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culos  e  todas  estas  analogias  com  a  gotta  fazem  comprehen- 
der  bastante  que  as  areias  sejam  hereditarias  como  o  vicio 
rheumatismal. 

6  ordinariamente  por  sedimentos  lodosos,  por  areias  tra- 
zidas  pela  urina,  que  esta  doen^a  se  manifesta.  Depressa  um 
ou  muitos  graos  retidos  nos  rins  ou  na  bexiga  tornam-se  ou- 
tros  tantos  nucleos  calculosos  os  quaes,  sem  cessar,  engros- 
sam  pelo  deposito  de  novas  camadas  atfe  formarem  pedras  do 
volume  d*um  ovo  e  muitas  vezes  ainda  maiores. 


O 


ARBIA8  E  CAIXULOB  UBINARIOS 

C.  C6rto  d*uiii  calculo     0.  Cdrte  d'um  calculo    B.  i).  Calculos  Imegu* 
d'oxaUto  de  cal.  d'acido  orico.  lares  d'acido  urico. 


E,V.  Calculos  eareiaa 
de  pbosphato  de  cal. 


As  concregoes  d'acido  urico  sao  d*um  vermelho  escuro, 
duras,  de  superBcie  llsa  ou  desegual.  Os  calculos  d^oxalato 
de  cal,  negros  e  muito  duros,  sao  irregulares  e  com  uma  su- 
perficie  igual  a  da  framboeza;  a^  pedras />Aos/)Aa/ica5,  bran- 
cas  ou  cinzentas,  teem  uma  consistencia  friavel  como  o  cr6. 
Pelo  corte,  6  ordinariamente  facil  distinguir  as  diversas  ca- 
madas concentricas  do  calculo  e  apreciar,  mesmo  k  simples 
vista,  a  natureza  das  substancias  que  as  compoem. 


i 


■rreiTos  ■  sympt^mas 


CALCULOS  DOS  RINS.  —  Quando  ficam  encravados  nos  rins, 
as  areias  ou  os  calculos  nao  determinam  accidentes  bem  cara- 
cteristicos.  Os  bassinetes  da  glandula,  irrltados  pelo  contacto 
das  concregoes,  inflammam-se  e  dao  logar  a  uma  pyelite  que 
perturba  a  urina  com  algumas  mucosidades. 

N'outras  circumstancias,  o  uretere  obstrue-se,  uma  pedra 
rolha-o  e  a  urina  segregada  accumulando-se  atraz  do  obsta- 
culo,  enche  o  bassinete,  dilata-o,  escava  e  incha  o  envolucro 
do  rim  ati  formar  uma  hydropisia,  uma  hydronefihrose  de 
volume  as  vezes  consideravel. 
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Calculoi  ioe  rim  ~ Hechanismo  da  colica  nephritica 

liikltvlii  Ondu.  nu  di  Olinin  i>  brut.  11 

Dolorosas  picadas  na  regiao  dos  rins  revelam  muitas  ve* 
zes  estas  les5es  e  a  presen^a  dos  calculos  no  orgao;  mas,  as 
mais  das  vezes,  6  por  um  accesso  de  d6r  viva  que  a  doenga  se 
caracterisa. 

COLIGA  NEFHRinCA.  —  O  calculo,  introduz-se  no  uretere,  es- 
folando-Ihe  as  paredes,  rasgando-as  a  medida  que  avanga  e 
esta  progressao  mais  ou  menos  lenta  conforme  o  volume  do 
calculo,  occasiona  uma  tortura  horrivel  que  abate  o  doente  e 
o  faz  alagar  n'um  suor  frio. 

Depressa,  esta  colica  nephritica,  como  a  colica  hepatioa 
cujo  mechanismo  e  o  mesmo,  provoca  nauseas  e  vomitos;  irra- 
dia-se  para  o  testiculo  e  coixa,  depois,  por  momentos,  pa- 
rece  acalmar  para  recomegar  outra  vez,  atfe  que  tendo  o  cal- 
culo chegado  i  bexiga,  a  cessagao  da  d6r  seja  absoluta  e  de- 
finitiva. 

CALCULOS  VESIGAES.—PEDRA  NA  BEXIGA.  —  As  areias,  a  pro^ 
porgao  que  se  formam,  mesmo  as  de  certo  volume,  sao  or- 
dinariamente  expulsas  com  a  urina;  mas  as  concreg5es  que 
param  e  augmentam  na  bexiga  provocam  immediatamente 
accidentes  que  devem  fazer  desc6nfiar  a  presenga  da  pedra. 

O  doente,  entao,  sente  um  peso  habitual  no  perineo,  fre- 
quentes  necessidades  d'urinar,  d6res  agudas  quando  a  be- 
xiga, no  fim  da  micgao,  se  contrahe  sobre  o  calculo  para  ex- 
pellir  as  ultimas  gottas  de  liquido.  Interrompido  muitas  ve- 
zes  pela  deslocagao  da  pedra,  o  jacto  d'urina  h  tambem  as 
vezes  carregado  de  sangue  ou  mucosidades  espessas.  Uma 
marcha  prolongada,  um  passeio  de  trem  e  principalmente  a 
cavallo  sao  extremamente  peniveis  e  estes  primeiros  pheno- 
menos,  se  o  calculo  nao  6  destruido  pelo  cirurgiao,  nao  tar- 
dam  a  complicar-se  d'uma  inflammaga^  grave  da  bexiga  e 
dos  rins,  de  hemorrhagias  ou  de  lesoes  visceraes  rapidamente 
funestas. 

KEIOS  HTGICMICOS  E  PRBVUffiVOS.  —  Ad  pessoas  sujeitas  a 
areias,  as  rheumaticas  por  exemplo  e  as  gottosas  teem  todo 
o  interesse  em  afastarem  esta  cruel  complicagao  do  mal  de 
que  padecem.  Conseguem  isto,  sujeitando-se  ao  mais  rigo- 
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roso  regimen  alimentar,  &  suppressao  das  carnes  vermelhas, 
dos  farinaceos,  dos  vinhos  alcoolicos  e  bebidas  estimulaotes, 
ao  uso  quasi  exclusivo  das  carnes  brancas,  legumes  verdes 
e  agua  pura ! 

O  leite,  a  cerveja,  os  fructos  aquosos  e  assucarados 
ser-lhes-hao  tambem  muito  salutares;  as  ameixas,  principal- 
mente,  que  devem,  n'este  caso,  ao  acido  benzoico  de  que 
cont&ta  notavel  quantidade,  propriedades  especiaes.  Uma 
vida  activa,  um  trabalho  manual,  um  exercicio  quotidiano 
d'uma  ou  duas  horas,  completarao  muito  felizmente  esta  hy- 
giene preventiva. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS. —  Segundo  a  natureza  e  qualidade 
das  areias  &  indispensavel  que  a  medicagao  Tarie. 

Contra  as  areias  vermelhas  das  areias  uricas,  os  alcalinos 
destinados  a  neutralisagao  do  acido  estao  forma Imente  indi- 
cados.  As  aguas  dos  Celestins  e  de  Grande-Grille  em  Vichy, 
as  de  Contrexeville,  Vals,  Bussang,  Saint-Alban,  Pougues, 
etc.,  sao,  n^este  caso,  de  certa  efHcacia,  na  dose  diaria  de 
dous  a  tres  litros.  Em  grande  numero  de  casos  podem  ser 
substituidas  por  uma  agua  mineral  artificial  contendo,  por 
litro,  2  gr.  de  bicarbonato  de  soda  ou  antes  i  gr.  de  carbonato 
de  lithina  e  muitas  vezes  6  extremamente  vantajoso  auxiliar- 
Ihes  a  ac^ao  com  o  benzoato  de  soda:  2  a  4  gr.  ou  com  o 
acido  benzoico:  i  gr.  para  um  litro  d'agua. 

As  areias  oxalicas  conv6m  applicar  o  mesmo  tratamento. 

As  areias  brancas  ou  phosphaiicas  devem  ser  atacadas,  de 
preferencia,  pelas  aguas  de  Contrexeville,  d'Evian,  do  Mo- 
ligt  ou  de  Vittel.  As  bebidas  acidulas  gazosas,  as  solug5es 
diluidas  d! acido  tartrico  ou  citrico,  i  a  2  gr.,  ou  d' acido  chlo- 
rydrico,  10  a  20  goti^s  para  um  litro  d'agua  -,  os  xaropes  bal- 
samicos  de  therebinmina  ou  de  tolu,  a  agua^  e  o  xarope  thymi- 
cos,  a  agua  de  alcatrdo,  etc.,  podem  tambem  muito  efficaz- 
mente  concorrer  para  fazer  desapparecer  da  urina  os  depo- 
sitos  e  as  areias  brancas. 

O  accesso  doloroso  da  colica  nephritica  exige  so  o  trata- 
mento da  colica  hepatica.  (Veja-se  calculos  biliares).  So  as 
prepara^des  opiadas  e  os  antispasmodicos  dao  ao  doente  al- 
gum  allivio. 
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Contra  a  pedra  na  bextga,  os  meios  precedentes,  apesar  de 
uteis,  sao  insufficientes  palliativos  e  a  destruigao  directa  do 
calculo  domina,  n*este  momento,  qualquer  outra  indica^ao. 
Depois  dc  haver  verificado  por  meio  da  sonda  a  presen^a  da 
pedra,  o  cirurgiao,  para  a  tirar,  tern  a  escolher  uma  de  duas 
operag5es,  a  lithotricia  ou  a  talha,  tendo  cada  uma  como  pude 
apreclar  durante  um  anno  d'internado  no  hospital  Necker, 
ao  servigo  de  Civiale,  vantagens  e  inconvenientes. 

Regra  geral,  a  lithotricia  deve  ser  preferida  quando  o 
calculo  apresenta  uma  resistencia  mediocre  e  o  seu  volume, 
facilmente  apreciavel  por  meio  do  quebra-pedray  nao  ultra- 
passa  o  d*um  pequeno  ovo.  No  caso  contrario,  a  talha  ou 
cystotomia  esta  absolutamente  indicada  e  o  cirurgiao  s6  deve 
adoptar  actualmente  a  operagao  mixta,  isto  6,  a  lithroticia 
perineal,  cujas  vantagens  citei  na  minha  these  de  1866  ^. 
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©yswna ;  Dws,  difEcIlmente ;  ourein,  Urinar ;  urinar  com 
difficuldade. — Ischuria:  Iskein,  reter;  ouron,  urina;  retengao 
da  urina. 

0  adulto  com  boa  saude  deve  expulsar  diariamente,  em 
seis  a  oito  vezes,  de  1:000  a  1:200  grammas  d*urina;  mas 
grande  numero  de  doengas,  mesmo  das  que  nao  interessam 
directamente  as  vias  urinarlas,  perturbam  a  regularidade  da 
micgao  e  provocam,  ou  o  corrimento  incessante,  a  incontinent 
cia  urinaria,  ou,  ao  contrario,  a  retengao  mais  ou  menos  com- 
pleta  da  urina  dentro  do  reservatorio  que  a  deve  momenta- 
neamente  center. 

INCONTINENCIA.  —  A   incontinencia   d'urina   6   muitas  ve- 

1  Q)e  la  liihotritie  pMniale  dans  la  Cystoiomie,  pelo  dr.  J.  Rengade. 
These  de  doutora^ao.  Paris,  1866  • 
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zes  occasionada  por  um  calculo  vesical,  uma  lachaQ&o  da 
prostata,  uma  lesao  do  c6Io  da  bexiga  ou  da  urethra;  mas 
muito  mals  frequentemeate,  talvez,  depeode  d'uma  fraqueza 
nativa  ou  d'um  esgotamento  accidental  do  systema  nervoso 
e  6  assim  que  se  produzem  nas  creangas,  a  maior  parte  d'es- 
tas  incoQtineocias  nocturnas  que  paes  ou  medicos  igoorantes 
attribuem  com  tao  boa  vontade  a  pregui^a  dos  pobres  b^b^s. 
Quantos  innoceatinhos  sao  ainda  todos  os  dias  brutal  e  tola- 
mente  fustigados  por  terem  feito  mija  na  cama,  quando  nao 
teem,  sem  duvida,  a  menor  consciencia  do  seu  crime  I 

Nao  s6,  n'este  caso,  a  urina  resulta  d'uma  verdadeira  affec- 
9ao  nervosa,  mas  tambem  annuncia,  as  vezes,  principal* 
mente  quando  procede  por  intermett^ncias,  a  approximaQao 
d'uma  nevrose  grave,  a  epilepsia,  entre  outras  e  longe  de  ex- 
citar  entao  a  injusta  colera  dos  paes  deve  despertar-lhes  toda 
a  soUicitude. 

RETENgiO.— PARALTSUDABEZIGA.— A  retengao,  como  a  in- 
continencia,  pode  estar  ligada  a  uma  doen^a  da  urethra,  da 
prostata  ou  da  bexiga.  £  tambem  muitas  vezes  o  symptoma 
d'uma  fraqueza  nervosa  ou  d*uma  alteragao  da  medulla.  N  este 
ultimo  caso,  o  doente  sente,  primeiro,  uma  simples  difficul- 
dade  d*urinar,  uma  dysuria,  que  annuncia  uma  inercia  relativa 
das  paredes  vesicaes ;  mais  tarde,  s6  algumas  gottas  d'urina 
podem  sahir;  depois  por  fim,  a  paralysia  attinge  o  seu  ulti- 
mo grau;  a  ischuria  esta  completa  e,  nos  casos  extremos,  a 
distengao  do  orgao  pelo  liquido  6  tao  consideravel,  que  o 
c6lo  da  bexiga  sendo  forgado,  o  excesso  da  urina  sahe  e  pro- 
duz  o  singular  phenomeno  da  incontinencia  pelo  regorgita- 
mento. 

Sao  accidentes  graves.  A  atonia  vesical  impedindo  o 
doente  d*expulsar  completamente  a  urina,  exp5e-no  a  cystite, 
ao  catarrho,  a  pedra,  etc.  A  paralysia  completa  faz-lhe  correr 
o  risco  da  infiltragao  urinaria  ou  d^uma  ruptura  da  bexiga. 

O  tratamento  da  incontinencia  e  da  retengao  d'urina  esta 
intimamente  subordinado,  comprehende-se,  ao  da  doenga  or- 
ganica  ou  nervosa  de  que  estes  accidentes  sao  o  symptoma. 

A  incontinencia  nocturna  das  creangas  p6de,  todavia,  ser 
combatida  com  successo  pelos  tonicos,  ferro  e  quina;  pelo  p6 
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de  noz  vomica,  o^io  a  o,ao  centigrammas  diariamente ;  pelo 
xarope  de  sulfalo  de  estrychnina,  233  colheres  de  cha;  pe- 
las  fricgoes  alcooltcas  na  columna  vertebral,  pelos  clysteres 
frios,  pela  hydrotherapia,  e  principalmente  pelos  banhos  aro- 
maticos  de  thymol. 

Contra  a  retengdo  d'uriaa  t  sempre  util,  qualquer  que 
seja  a  causa,  metter  primeiro  o  doente  n'um  banho  morno, 
onde  muitas  vezes  despeja  a  bexiga  e  quando  o  baoho  nao  da 
resultado,  administrar  um  clyster  laxaiivo,  precedido  ou  se- 
guido  de  algumas  fricqoes  alcooltcas,  sobre  o  baixo  ventre. 
As  correntes  electricas  durante  muito  tempo  applicadas,  as  in- 
jecgoes  thymicas  e  a  cravagem  de  centeto,  na  dose  diaria  de 
0,20  a  0,30  centigrammas,  triumpham  muitas  vezes  da  para- 
lysia  vesical. 

Em  caso  urgente  nao  se  deve  hesitar  em  sondar  o 
doente  com  uma  algalia  de  gomma  elastica,  ou  melhor  de 
metal,  se  se  tem  bastante  experiencia  para  praticar  bem  o  cathe- 
terismo.  Quando  um  aperto  da  urethra  oppoe  um  obstaculo 
Insuperavel  a  operagao,  p6de  estar  indicado  fazer  a  punqdo  da 
6ejCf'^a^introduzindo  um  trocarte  na  parede  do  abdomen,  im- 
mediatamente  acima  do  pubis,  na  base  do  ventre. 


vwitw^miMUVkm 


Cysitte:  Knsits,  bexiga:  inflamma^ao  da  bexiga.  —  Catar- 
rho:  Kata  reo,  eu  corro  para  baixo;  corrimento. 


CJkWmAU  B  CiBliBSB 


A  inflamma^ao  da  bexiga  ou  cystite,  apresenta-se  raras 
vezes  no  estado  agudo;  depende,  quasi  sempre,  da  presenga 
d'um  calculo,  da  irritagao  causada  pela  demora  prolongada 
d*uma  sonda,  da  suppressao  d'um  accesso  de  gotta  ou  d  um 
fluxo  hemorrhoidal  e  principalmente  da  appiicagao  d*um  largo 
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vesicatorio  n*algum  ponto  do  corpo,  n*este  caso  e  absoluta- 
mente  devida  a  absorpgao  pela  pelle,  do  veneno  das  caotha- 
ridas. 

No  estado  chronico,  pelo  contrario,  o  catarrho  vesical  6 
d'extrema  frequencia,  prlncipalmente  nos  velhos  que  despe- 
jam  mal  a  bexiga  e  pelas  mesmas  causas,  nos  escripturarios, 
jogadores,  pessoas  sedentarias  que,  estando  durante  muito 
tempo  assentadas,  nem  sempre  satisfazem  immediatamente  a 
necessidade  d'urinar. 

BFVRITOfl  B  SVMPTOMAS 


CYSTITE  AGUDA.  —  Uma  viva  d6r  no  baixo  ventre,  uma  ex- 
cessiva  diiHculdade  na  emissao  da  urina,  mais  penivel  ainda 
.  por  ser  exasperada  por  frequentes  necessidades,  caractejrisam, 
desde  o  principio,  a  inflammagao  vesical.  A  urina  6  ver- 
meiha,  carregada  de  mucosidades  e  nos  casos  de  cystite  can^ 
tharidiana  cont6m  mesmo  falsas  membranas  e  sangue  em  no- 
tavel  quantidade. 

Queimado  pela  febre  e  devorado  pela  sede,  o  doente  ex- 
hala  um  forte  cheiro  urinoso  e  depressa,  se  o  mal  nao  abran- 
da,  a  suppuragao  estabelece-se,  acarretando  apoz  si  os  gra- 
ves accidentes  da  infecgao  purulenta  e  da  infiltragao  urinaria. 

CYSTITE  OIRONIGA.  — .GATARBHO  TSSIGAL.— Desenvolve-se  com 
maior  lentidao  o  catarrho  chronico  cujos  primeiros  pheno- 
menos  consistem  em  simples  perturbagoes  da  urina,  em  de- 
positos  lodosos  ou  mucosos  maisou  menos  espessos.  Depres- 
sa a  micgao  mais  difEcil  e  tambem  mais  frequente  e  dolo- 
rosa. Fraco  e  sem  for?a,  o  jacto  da  urina  interrompe-se,  ou 
corta-se  muitas  vezes,  para  deixar  passar  compridos  fios  mu- 
cosos  que  se  depositam  no  fundo  do  vaso,  adherem-lhe  e  re- 
cobrem-se  as  vezes,  pelo  repouso^.d'unja  camada  cinzenta  de 
globulos  de  pus  em  suspensao  no  liquido.  A  febre  e  nulla 
e  a  marcha  da  doenga  ordinariamente  muito  lenta;  mas  o 
catarrho  abandonado  a  si  mesmo  termina-se  cedo  ou  tarde, 
por  s&rias  complicagoes. 

Umas  vezes  sao  calculos  mais  ou  menos  volumosos  que 
se  formam  na  bexiga ;  outras  rebento$,  f>olypos  ou  fungoSf 
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que  se  deseavolvem  sobre  a  mucosa,  em  torno  do  colo  vesi- 
cal. Nao  6  raro,  emfim,  que  uma  degenerescencia  cancerosa 
affecte  as  paredes  do  orgao,  ou  que  uma  ulceracdo  conse- 
cutiva  a  um  abcesso,  as  perfure  e  estabelega  assim  Jistu- 
las  que  fazem  communicar  a  bexiga  com  o  recto,  com  o  pe- 
rlneo  ou  com  a  vagina,  dando  logar  a  incessantes  corrimen- 
tos  d'urina  e  constituindo  d'este  modo,  na  mulher  principal- 
mente,  a  mais  cruel  das  enfermidades. 


TRATAMEMT* 


MBI08  HTGIEmGOS  E  THERAPEUTICOS.— £  durante  a  juventude 
e  idade  adulta  que  6  preciso  observer  os  grandes  princi- 
pios  d*hygiene,  a  sobriedade,  o  uso  rasoavel  dos  prazeres  da 
meza  e  do  amor,  que  preservarao  a  velhice  dos  peniveis  ata- 
ques  do  catarrho  vesical. 

Contra  a  cysitte  aguda  intensa,  esta  indicado  applicar  no 
perineo  uma  duzia  de  sanguesugas,  e,  em  todos  os  casos,  co- 
brir  o  baixo  ventre  com  uma  cataplasma  regada  de  laudano, 
fazer  tomar  ao  doente  pequcnas  chavenas  d'infusao  de  maU 
vas  ou  de  sementes  de  linho  com  leite,  recommendar-lhe 
banhos  mornos  prolongados,  clysteres  emoUientes  e,  se  nao  pu- 
der  expulsar  a  urina,  tirar-lh'a  com  precaugao  por  meio  de 
uma  sonda  untada  com  pomada  de  belladona. 

Contra  o  catarrho  vesical,  os  balsamicosj  decocto  de  bo- 
toes  de  pinheiro  manso,  agua  de  alcatrao,  xarope  de  tere- 
binthina  ou  de  tolu,  etc.,  gosam  de  merecida  reputagao.  Te- 
nho  tambem  podido  verificar,  nos  mesmos  casos,  a  grande 
efficacia  das  ^reparagoes  thymtcas,  e  dou-lhes  ordinariamente 
a  preferencia  sobre  os  agentes  precedentes.  A  agua  thymica 
em  injcc^oes  mornas  a  bexiga  6  sobretudo  muito  efficaz  quan- 
do  a  urina,  misturada  com  pus,  soffre  facilmente  a  decomposi- 
<;ao  ammoniacal.  Addicionada  d'algumas  gottas  de  tintura  de 
iodo  modifica  tambem  com  muita  felicidade  a  superficie  in- 
flammada  e  melhor  que  as  aguas  sulfurosas  injectadas  do 
mesmo  modo  estimula  favoravelmente  a  mucosa,  quando  esta 
ultima  e  atacada  d'atonia.  Estes  meios  especiaes  devem  ser 
completados,  conforme  o  estado  geral  do  doente  pela  medica- 
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qao  tonica,  antigottosa,  antiscrofulosa,  etc.,  etodos  os  annos, 
se  t  possivel,  por  uma  estagao  passada  nas  aguas  thermaes 
de  Contrexeville,  Vals  ou  Vittel. 


BTYMOLOOIAS 


Urethrite:  Ourkthra,  urethra;  inflammagao  da  urethra. — 
^lenorrhagia:  Vienna,  muco,  reirif  correr;  corrimento  de  mu- 
co. — Synoymia:  Corrimento,  esquentamento,  gonorrhea. 


ejkwmA  m  obiwbsb 


Basta,  as  vezes,  a  menor  irrlta^io  para  que  a  mucosa  da 
urethra  se  inflamme ;  mas  ordinariamente  a  urethrite  s6  se  de- 
clara,  no  homem,  em  seguida  a  relagOes  sexuaes  com  uma 
mulher  affectada  de  fl6res  brancas,  na  dechna^ao  principal- 
mente  d'um  periodo  menstrual,  e  mais  frequentes  vezes,  ain- 
da,  nas  pessoas  indifferentemente  d'um  e  outro  sexo;  apoz 
uma  cohabita^ao  mais  ou  menos  prolongada,  com  pessoas  )k 
atacadas  da  mesma  affecgao. 

Esta  ultima  urethrite,  a  mais  commum,  posto  que  s6  se 
propague,  sempre,  por  contagio  h  tambem  designada  pelos 
nomes  de  esquentamento  e  blenorrhagia. 

Geralmente  principia  de  dois  a  oito  dias  depois  do  con- 
tacto  infectante  por  uma  vermelhidao  do  meato  urinario, 
acompanhada  d'um  ardor  doloroso  mais  forte  durante  a  mic* 
^ao  e  pela  sahida  de  mucosidades  incolores.  Entretanto  a 
emissao  da  urina  k  dolorosa,  comparavel  k  incisao  d  um  ins* 
trumento  cortante  e  a  menor  pressao  exercida  sobre  a  ure* 
thra  faz  affluir  ao  meato  um  pus  espesso,  abundante,  esver* 
deado.  Um  vago  peso  das  verilhas  e  perineo  acompanha  or- 
dinariamente  estas  manifesta^5es;  mas  um  dos  mais  peni- 
veis  phenomenos  d'este  periodo  consiste  nas  frequentes  erec- 
gSes  que  curvam  em  arco  de  circulo  o  orgSo  doente  e  provo- 
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cam  astiim  a  teosSo  dolorosa  do  canal  designado  pelo  nome 
de  uretkrite  eiKordoada. 

ICCIDENTES  —  COIPUCkpllES  —  CONSEQUENCMS 

TSo  irritante  come  contagioso,  o  pus  da  blenorrhagia  de- 
termina  muitas  vezes  uma  balanite,  isto  6,  uma  inflamma^ao 
do  prepucio  e  da  glande,  levado  por  desculdo  d  mucosa  do 
olho,  occasioaa  uma  conjuncliviie  blenorrhagica  das  mais  gra- 
ves, pela  sua  virulencia,  emfim,  nao  e  estranho  as  injlamma- 
gdes  articulares  que  frequentemente  se  manifestam  no  curso 
d'uma  blenorrhagia. 

Localmente  a  urethrilc,  no  maior  numero  dos  casos, 
exerce  sobre  os  tecidos,  profundas  moditica^Oes.  A  propa- 
ga^ao  a  prostata  provoca  de  ordinario  uma  proslatile  aguda  a 
que  succede  a  hypertrophia  da  gtandula;  a  sua  extensao  a  be- 
xiga  occasiona,  quasi  sem.pre,  um  catarrho  chronico;  a  sua 
penetra^ao  at6  ao  testiculo'di  logar  a  dolorosa  orchile  que 
muitas  vezes  faz  perder  ao  homem  o  privilegio  do  que  deve 
ser  mais  orgulhoso,  o  poder  de  procrear  e  ser  pae! 

iPERTOS.  —  L'ma  das  complica^oes  mais  communs  da  ure- 
thrite  consiste  na  profunda  alterafao,  na  inchagao  e  endu- 
recimento  do  ponto  mais  inflammado  do  canal,  da  mucosa 
da  urethra.   O  tecido  fibrose  cicatricial  descnvolvido  n'este 
sitio,  determina  um  aperlo  mais  ou  menos  extenso  que  dif- 
£culta  primeiro  consideravelmente  a  emissao  da  urina,  de- 
pois  deforma  o  jacto  do  liquido  for?ando-o  abifurcar-se  ou 
B  torccr-se  em  espiral  a  sahtda.  Depressa  as  necessidades  de 
urinar  se  tornam  de  extrema  frequencia;  o 
doente,  moralmente  muito  affectado  com  os 
soffrimentos,  csfor^a-se  com  vaos  esfor^os, 
para  expellir  algumas  gottas  d'urina  que  Ihe 
cahem  aos  p&s  e  muitas  vezes,  quando  julga 
ter  despejado  a  bexiga,  sente-se  de  repente     «^bto  d*  umtii»a 
molhado    per    uma   parte   do   liquido    que    _,    ggm,^  „^^j, 
fica  entre  o  c6lo  vesical  e  o  ponto  apertado.     B.  Pute  ■periMJi, 

Estes  desarranjos  nao  sao  os  unices  que  pedem  resul- 
tar  d'um  aperto.  No  Hm  de  muito  tempo,  a  reten^do  de  urina, 
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6  absoluta  e  fbrmam-se  fistulas  na  regiao  rernqta  da  urethra, 
as  quaes  provocam,  ora  abcessos,  ora  infiliragoes  de  uriaa  ex- 
pondo  o  doente  aos  mais  graves  perigos. 

URETHRTTB  CHRONICA.  —  Na  maior  parte  dos  individuos  lym- 
phaticos  ou  debilitados,  a  blenorrhagia  melhora  com  muita 
difHculdade  e  as  mais  das  vezes  passa  ao  estado  chronico. 

Consiste  apenas  n'uma  exsuda^ao  espessa,  branca,  ama* 
rellada,  produzindo-se  de  manha  principalmente  e  consti* 
tuindo  assim  a  blenorrhea  oil  gotta  militar;  mas  esta  secre- 
^o  muco-purulenta  nao  6  menos  contagiosa  em  certos  cases 
e  a  sua  persistencia  influe  sempre  muito  penivelmente  sobre 
o  moral  dos  doentes.  Ao  menor  desvio  de  regimen,  o  corri- 
mento  blenorrhagico  e  todavia,  mais  abundante  sempre  e, 
quando  complica  um  aperto,  s6  desapparece  com  a  doen^a 
organica. 

VmATAJMI 


M£IOS  HT6I£NIC0S  E  THERAPEUTICOS.  —  Seria  de  certo  mais  fa- 
cil,  pela  observancia  das  precaugoes  hygienicas  recommen- 
dadas  mais  atraz  contra  a  syphilis^  evitar  a  blenorrhagia  do 
que  o  mal  venereo;  mas  quando  a  prudencia  e  a  razao  fal- 
tam,'pouco  caso  se  faz  da  hygiene,  e  eis  porque  a  urethrite 
contagiosa,  tanto  no  estado  chronico  como  no  estado  agudo^ 
e  tao  frequerite.  Declarada  a  doenc^a,  trata-se  de  muitos  mo- 
dos  e  a  quarta  pagina  dos  jornaes  e  cheia  de  annuncios  de 
remedies  reputados  infalliveis  no  tratamento  d'esta  doen^a, 
nos  quaes  nao  devemos  confiar. 

A  medica^ao  classica  consiste,  primeiro  que  tudo,  na 
administragao  das  cubebas  e  copahiba  em  capsulas,  na  dose 
de  4  a  6  por  dia;  mas  o  valor  d'estes  medicamentos  indiges- 
tos  e  desagradaveis,  sempre  me  pareceu  muito  exagcrado  e 
substitu-os  com  vantagem,  habitualmente,  pelos^  xaropes  de 
terebinthina,  de  iolu,  d\eucalypto  ou  pelas  preparagoes  thy- 
micas. 

Do  mesmo  modo,  no  periodo  de  deciina^ao,  as  tnjecgdes 
adstringentes  ordinariamente  recommendadas  apresentam,  a 
maior  parte,  uma  causticidade  das  mais  perigosas.  A  sim- 
ples agua  thy  mica  na  millessima  diluigao,  addicienada,  se  ^ 
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precise,  de  i  gram,  de  tanntno  para  250  grammas  de  liquido 
e  de  algumas  gottas  de  laudano  no  caso  de  ddres  fortes,  da 
melhor  resultado  que  as  tradicionaes  injecgoes  de  nitrato  de 
prata,  as  quaes  muito  concentradas  ou  mal  dadas  provocam 
tantas  vezes  a  orchite  ou  os  apertos. 

As  erecg5es  da  blenorrhagia  encordoada  cedem  depressa 
a  administragao  do  brometo  de  poiassi'o,  i  a  2  grammas  por 
dia;  mas  6  preclso  diligenciar,  como  ainda  se  faz  muitas  ve- 
zes, nao  romper  a  corda  com  um  violento  esforgo  sobre  a  ure- 
thra, essa  estupida  manobra  que  determina  sempre  uma  ru- 
ptura  do  canal,  d'onde  podem  resullar  os  mais  funestos  ac- 
cidentes. 

Contra  a  urethrite  chronica,  os  reconstituintes,  o  citrate 
ou  o  iodeto  deferro  entre  outros,  devem  auxiliar  o  tratamento 
local. 

Aos  apertos,  emfim,  conv6m  opp6r  primeiro  a  dtlatagdo 
progressiva  por  meio  das  vellas,  depois  a  incisao  com  o  ure* 
throtomo  que  na  grande  maioria  dos  casos,  como  pude  veri- 
ficar  cem  vezes  no  servigo  de  Civiale,  h  seguida  de  cura  ra- 
pida  e  duradoura. 


ETTII«I«*6IA« 


Orchite:  Orchis,  testiculo;  inflamma^ao  do  testiculo. — Sar* 
cocele:  Sarx,  carne,  k^U,  tumor,  tumor  carnoso. — Hentato* 
cele:  oAima,  sangue;  tumor  sanguineo.  —  Hydrocele:  Udor, 
agua;  tumor  liquido.  —  Varicocele:  Z)arix,  variz;  tumor  va- 
ricoso. 


ORCHITE. — Apesar  da  inflammagao  do  testiculo  ser  as 
mais  das  vezes,  provocada  por  uma  blenorrhagia,  a  orchite 
p6de  algumas  vezes  desenvolver-se  tambem  em  seguida  a 
uma  contusao  sobre  o  escroto  ou  a  uma  irritagao  qualquer 
da  mucosa  urethro-vesical.  A  inchagao,  a  d6r,  a  vermelhi- 
dao,  sao  os  seus  symptomas  caracteristicos  e  a  inflammagao, 


posto  que  limitada  ordinariamente  ao  epididymo,  nao  deter- 
mina  menos  n*um  grande  numero  de  casos,  a  fusao  puru- 
lenta  e  a  atrophia  do  testiculo. 

TUMORES. —  Sob  a  influencia  das  diatheses  cancerosa,  sy- 
philitica ou  tuberculosa,  succede  frequentemente,  tambem, 
que  a  glandula  degenera  e  o  tumor  que  aqui  se  desenvol- 
ve  constitue,  segundo  a  sua  natureza,  o  sarcocele  canceroso, 
syphilitico  ou  tuberculoso  que  facilmente  se  distingue  da  or- 
chite  pela  ausencia  de  qualquer  phenomeno  inflammatorio, 
DERHAMAMENTOS.  —  Os  envolucros  testiculares  sao  mais 
especialmente  atacados ;  forma-se  um  derramamento  na  se- 
rosa e  designa-se  a  doen^a  com  o  nome  de  hematocele,  quan- 
do  as  bolsas  conteem  sangue ;  com  o  de  hydrocele  quando  o 
derramamento,  como  o  de  qualquer  hydropisia,  6  formado 
por  uma  serosidade  citrina  mais  ou  menos  clara.  A  denomi- 
nagao  de  varicocele  applica-se  exclusivamente  as  varizes  do 
testiculo  e  do  cordao  espermatico  aos  quaes  mais  adiante  te- 
remos  occasiao  de  voltar. 

A  applica^ao  das  sanguesugas,  no  principio,  pode  afastar 
OS  accidentes  d'uma  orchite  intensa;  mas,  no  maior  numero 
dos  casos,  primeiro  os  emollientes:  cataplasmas  laudanisadas, 
banhbs,  logoes  mornas;  os  laxatives  brandos,  depois  as  pintu- 
ras  com  a  tintura  de  iodo,  bastam  para  preveoir  as  complt-' 
cagoes  da  inflammagao  testicular.  O  sarcocele  exige,  segundo 
a  sua  natureza,  o  tratamentp.  da  dia^hese  que  a  provocou :  o 
hematocele  cede  muitas  vezes  a  applicagao  de  compressas  re- 
solutivas  molhadas  em  agira  de  vegeto;  o  hydrocele,  a  punogao 
immediatamente  seguida  d'uma  injecgio  de  tintura  de  iodo  e 
agua  em  partes  iguaes. 
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Kyato  areolar  do  ovario  direito  no  seu  completo  desenvolTimento 


Ukograbu  Gotdti,  rni  di  Oliiiin  lo  Cimo.  1i 
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ETYMOIiOGIAil 

Ovarite:  ovarium,  ovario;  inflamma^ao  do  ovario. — Kystos: 
kusits,  bexiga;  os  kystos  teem  ordinariamente  a  apparencia 
d'uma  bexiga  cheia  d'agua. 

CAUSAfl   E  SVMPTOMAS 

OVARITE.  —  O  importante  orgao  que,  na  mulher,  segrega 
e  produz  o  ovo  humano,  o  ovario,  esta  sujeito,  como  qual- 
quer  outro,  a  inflammagao.  £  sobretudo  depois  do  parto,  em 
seguida  a  uma  pancada  sobre  o  baixo  ventre  ou  no  curso 
d'uma  ma  menstrua^ao,  que  a  ovarite  se  desenvolve. 

Aanuncia-se  por  uma  d6r  profunda  na  prega  da  virilha 
que  se  exagera  com  a  marcha  a  ponto  de  occasionar  as  ve- 
zes  vomitos  e  febre;  depois,  acompanha-se  d'um  tumor  glo- 
buloso,  accessivel  ao  tacto  quando  se  palpa  a  parede  do  ven- 
tre e  termina-se  muitas  vezes  por  um  abcesso  cuja  ruptura, 
no  abdomen,  pode  dar  logar  a  uma  temivel  peritonlte. 

KYSTOS. — Em  grande  numero  de  casos,  a  ovarite  6  a  pri- 
meira  causa  d'estas  hydropisias  enkystadas  do  ovario  que  po- 
dem,  n*alguns  annos,  tornar  o  ventre  absolutamente  mons- 
truoso  pelo  enorme  volume  que  adquirem.  O  orgao,  entao, 
umas  vezes  esta  convertido  n'um  vasto  sacco  cheio  d'agua, 
coostituindo  o  kysto  unilocular;  outras  csVk  dividido  em  mui- 
tas cavidades  independentes  umas  das  outras  ou  communi- 
cando  entre  si  para  formarem  um  kysto  areolar  de  malhas 
desiguaes. 
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Qualquer  que  seja  o  modo  de  separa^ao,  o  liquido  con- 
tido  no  tumor  c  extremamente  variavel.  Habitualmente  d'um 
amarello  claro,  p6de  ser  inteiramente  liquido  ou  consistente 
como  geleia. 

Geralmente,  a  hydropisia  s6  ataca  um  dos  ovarios  e  os 
symptomas  do  mal  apresentam  tal  similhanga  com  os  d'uma 
simples  prenhez,  que  os  medicos,  mesmo  ou  mais  habeis,  en- 
ganam-se  todos  os  dias.  Aconteceu-me,  ainda  muito  recente- 
mente,  assistir  ao  parlo  d'uma  pobre  mulher  a  quem  pouco 
tempo  antes  um  cirurgiao  qucria  abrir  o  ventre,  tomando, 
esta  vez,  por  um  kysto  do  ovario,  o  utero  gravido  e  contendo 
uma  creanga  bem  viva! 

Todavia  o  kysto  do  ovario  differe  da  prenhez  nao  s6  pela 
ausencia  d'um  feto,  mas  tambem  pela  f6rma  e  resistencia  do 
tumor  ovoide,  globuloso  e  fluctuante  na  hydropisia  do  ova- 
rio, alongado  em  forma  de  pera,  inclinado  para  a  direita, 
duro  e  nao  fluctuante  se  a  cavidade  uterina  esta  occupada 
por  uma  creanga.  Outros  signaes  nao  menos  convincentes 
podem  ser  fornecidos  pelo  toque  vaginal,  principalmente  nos 
ultimos  mezes  da  prenhez.  Esta  ultima,  emfim,  termina-se, 
no  fim  d\im  tempo  determinado,  o  mais  felizmente  possivel, 
pela  sahida  natural  do  corpo  do  delicto,  que  chora  e  perneia; 
emquanto  que  o  kysto,  augmentando  cada  vez  mais,  empurra 
todos  OS  orgaos  que  Ihe  estao  proximos,  comprime  os  vasos, 
determinando  assim  a  infiltragao  das  pernas  e  acaba,  quando 
a  febre  e  o  esgoto  nao  teem  morto  a  doente,  por  uma  horri- 
vel  ruptura,  as  mais  das  vezes  seguida  de  morte. 


TmATAMBlVTO 


MEIOS  HYGIENICOS  E  THERAPEUTICOS.  —  As  mulheres  novas, 
ardentes,  apaixonadas,  por  conseguinte,  pouco  susceptlveis 
d'ouvir  OS  conselhos  da  razao,  6  util  recommendar,  contra  a 
ovaritCf  os  banhos  frequentes  com  a  agua  de  semeas,  as  in- 
jecgoes  com  agua  fria,  os  laxativos  emollientes  e  oleosos  para 
attenuar  a  constipagao  de  que  podem  soffrer. 

Logo  que  o  mal  se  declare  deve  ser  combatido  por  uma 
applicagao  de  sanguesugas  nas  mulheres  robustas  e  sangui- 
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neas;  pelas  cataplastnas  laudamsadas,  vesicatorios  volantes  ou 
pelas  pinturas  com  a  iintura  d'iodo.  No  caso  em  que  a  sup- 
puragao  se  estabelece,  deve-se  tratar  de  dar  sahida  ao  pus  do 
abcesso  por  uma  das  vias  naturaes,  ou  mesmo  atravez  da 
pelle,  dando-lhe  passagem  por  meio  da  potassa  caustica. 

Contra  os  kystos  ovaricos,  a  punc^ao  seguida  d'uma  injec- 
qdo  iodada  p6de  dar  bom  resultado  quando  o  tumor  6  uni- 
locular; rnas  a  cura  radical  so  6  obtlda  pela  propria  extirpa- 
qdo  do  ovario,  a  ovariolomia,  que  se  pratica  correntemente 
na  arte  veterinaria  e  que  nos  nossos  dias  tem  sido  felizmente 
bastante  aperfeigoada  para  que  possa,  em  numerosos  casos, 
ser  aconselhada  de  preferencia  a  qualquer  outro  methodo. 


3DOSX^(p..^S    X>0    TJXEItO— ^yfllBXRIXE 


BTVJMOliOGlA 


(Melrtte:  mdtra,  madre,  utero;  inflammagao  do  utero. 


CAVIiAS  E  SVMPTOMAfI 


Tendo  em  conta  as  predisposigoes  individuaes  e  as  in- 
fluencias  morbidas  geraes,  que  sempre  sao  poderosas,  a  in- 
flamma^ao  do  utero  6  multas  vezes  provocada  pelas  mens- 
truagoes  irregulares  que  dependem  da  anemia  e  principal- 
mente  pelas  verdadeiras  perdas,  pelas  congest5es  uterinas, 
pelas  nevralgias  dolorosas  que  se  manifestam  todos  os  mezes, 
nas  mulheres  mal  reguladas. 

A  metrite  succede  tambem  ao  excesso  dos  prazeres  vene- 
reos;  a  irrita^ao  causada  pela  introducgao  vaginal  d'um  pes- 
sario  ou  de  qualquer  outro  corpo  estranho,  pelo  emprego 
das  injecgoes  astringentes  de  que  as  mulheres  coquettes  abu- 
sam  de  boa  vontade.  Uma  blenorrhagia  vaginal  tambem  in- 
flamma  muito  frequentemente  o  utero;  em  certas  circums- 
tancias  finalmente,  o  utero,  em  seguida  a  um  parto,  6  ata- 
cado  de  metrite  puerperal;  n'estes  casos,  a  temivel  peritonite 
provocada  pelas  mesmas  causas,  acompanha-a  ordinariamente. 
(Veja-se  Peritonite,  etc.) 
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HETRITE  AGUDA.  —  A  inflatnma^ao  aguda  do  utet'o  &  mui- 
tas  vezes  anounciada  por  calefrios,  febre,  nauseas.  Ac  mes- 
mo  tempo  a  doente  sofFre  uma  seasa^ao  de  peso  no  baixo 
ventre,  d6res,  mais  vivas  a  presaao,  nas  vlrilhas,  pux&es, 
picadas  dolorosas  que  do  fundo  da  bacia,  radiam  para  as  coi- 
xas.  Esta  triste,  prostrada,  as  vezes  curvada,  tal  k  0  seu  sof- 
frimento,  e  a  marcha,  um  movimento  um  pouco  brusco,  exas- 
peram-lhe  as.d6res.  Ao  toque  vaginal,  o  dedo  explorador en- 
contra  o  utero  abaixado,  pesado,  muito  sensivel  e  difHcil  de 
mover.  V^-se,  com  o  especulo,  o  c61o  engorgitado,  averme- 
Ihado,  coberto  de  mucosidades  espessas,  e  esbranqui^adas 
d'um  catarrho  uterino  abundantissimo. 

Raras  vezes  a  metrite  intensa  fica  limitada  no  utero.  Es- 
tende-se  para  o  ovarlo  que  por  sua  vez  se  inflamma;  propa- 
ga-se  aos  ligamentos  largos  onde  se  desenvolve  muitas  vezes 
um  phlegmao  peri-ulerino ;  pode  mesmo  atacar  o  peritoneo  e 
provocar  assim  a  gravissima  inflammagao  da  serosa  que  firra 
o  abdomen. 

METRITE  CHRONICA.  — No  maior  numero  de  casos,  a  metrite 
passa  ao  estado  chronico  e  se  a  doen^a  se  nao  manifests  en- 
tao  por  intensas  ddres,  nao  as  occasiona  menos,  pela  com- 
pressao  que  o  orgao  tumefacto  exerce  sobre  as  partes  pro- 
ximas,  indisposi^oes  sem  fim,  gastralgias,  nevralgias  da  be- 
xiga  ou  dos  lombos,  uma  teimosa  conslipa^ao,  corrimentos 
leucorrhicos  que  moralmente  muito  atormentam  a  doente  e 
physicamente  expoem-na  as  ioflamma^oes  mais  perigosas 
do  c6lo  uterino. 

■ETRITE  DO  cOlo.  —Limitada  a  mucosa  do 
colp,  a  metrite  complica-se  muitas  vezes  de 
fortes  d6res  nas  verilhas  e  coixas,  de  irri- 
tantes  comichSes  na  vulva  e  sobretudo  de 
accidentes  locaes  de  que  s6  se  pode  dar 
conta  pelo  exame  com  o  especulo,  mas  as 
[)o'^c3lo'du''uteho  figuras  juntas,  exactamente  desenhadas  de 
a  Gnidi]iair";9.-  0.  Ori-  excmplos  encontrados  na  minha  pratica  pes- 

dciii.  —  (/.   lliK'usa   do  1      i_       .  J  ■        ..      -J     - 

ut«ru.~c.  Vattina.        soal,  bastam  para  dar  uma  justa  ideia. 
GRAHDLAgflES.  —  Sobre  o  fundo  vermelho  vivo  da  mucosa 
inflammada  e  corao  pontuada  de  carmin,  elevam-se  granula- 
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^6es  arredondadas,  vesiculosas,  analogas  as  que  ja  indiquei 
a  proposito  da  mucosa  da  garganta  e  as  mais  das  vezes, 
como  esta,  de  natureza  herpetica  ou  escrofulosa. 

DICERACOES.  —  Estas  granulagoes  rompem-se,  excoriam- 
se  e  dao  logar  a  ulcerates  sangrentas,  assaz  dolorosas,  as  ve- 
zes,  a  ponto  de  tornarem  as  rela^oes  conjugaes  absolutamente 

impossiveis;  mas  indepen- 

dentemente  das  excoria^oes 

assim  formadas,  simples  ul- 

cera^Oes  podem  primitiva- 

mente  apparecer  no  colo, 

primeiro  similhantes  as 

OLCKKACAO  lUPERFCCIAI.       apHtaS      da      mUCOSS     boCCal,      DLCEBICAD  CAKCEBO8I  DO 


cZm^ZoZiA  depo'S  estendendo-se  irre-  c.  ui»,.  ».„™..-o. 

douuro.— (7.  Golome-    tuilarmpnl-*"     arts.    Inhin>:   Hn       Orillctodoulero.— t/.Cd- 
riDO,  -  K.  Vagiua.         guiarmente    aos  laoios  ao      jo  uieniio.-K.  vagina. 

focinho  de  tenca,  em  volta 

do  orificio  uterino.  Estas  ulcera?5es,  as  vezes,  sao  exuberantes 

e  fungosas;  mas  nao  teem  a  cdr  violacea,  a  pro'fundidade,  a 

friabilidade  especial,  o  corrimento  fetido  das  ulceras  cancero' 

sas  que  estudaremos  no  capitulo  seguinte;  e  tratadas  activa- 

mente  nas  doentes  de  boa  constitut^ao,  nunca  degeneram  em 

ulceras  graves. 


MEIOS  HTGIENICOS  E  PRETEHTITOS. — iTodos  os  soffrimentos 
da.  mulher  proveem  do  utero»,  diziam  os  medicos  antigos;  e 
se  OS  nossos  antepassados,  desprovidos'  dos  meios  d'investi- 
ga^ao  que  hoje  possuimos,  exageravam  um  pouco  avan^ando 
tal  proposigao,  tinham,  em  summa,  descoberto  realmente  a 
grande  origem  dos  males  da  mulher. 

Nao  i  mesmo  o  soffrimento  physico  o  unico  que  a  mu- 
lher deve  a  sua  organisagao,  mas  tambem  a  maior  parte  das 
suas  d6res  moraes,  e  reciprocamente,  o  moral,  n'ella,  influe 
consideravelmente  sobre  o  estado  anatomo-physiologico  dos 
orgaos  geradores. 

Se  e  incontestavel  que  grande  numero  de  doen^as  ute- 
rinas  sao  occasionadas  pelo  excesso  das  relagSes  sexuaes, 
nao  6  menos  verdade  que  as  mesmas  afFec?6es  resultam  mui- 
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tas  vezes  d'uma  abstinencia  prolongada  dos  prazeres  do  amor. 
A  mulher  esta  mais  exposta,  a  estes  ultimos  accidentes,  por- 
que  6  d'uma  natureza  muito  mais  sensivel  e  porque,  sobreexci- 
tada  pelos  seus  proprios  desejos  ou  pelas  diversas  influencias 
de  que  p6de  estar  rodeada,  vem  quasi  sempre,  em  egual 
caso,  a  enganar  a  sua  paixao  por  praticas  viciosas  que  deter- 
minam  os  mais  graves  desarranjos  nao  s6  na  esphera  do  sys- 
tema  genital,  mas  tambem  sobre  toda  a  economia. 

Sendo  marcada  a  maior  importancia  da  individualidade 
a  este  respeito,  .6  pois  extremamente  difficil  marcar,  relati- 
vamente  ao  exercicio  das  funcgoes  sexuaes,  regras  hygienicas 
geraes.  O  temperamento,  a  constituigao,  os  habitos,  a  propria 
educagao  da  mulher,  devem  ser  tornados  em  devida  conside- 
ragao  se  se  quer  emprehender  marcar-lhe,  a  este  respeito, 
uma  linha  de  conducta  e  o  marido,  n'.estas  delicadas  ques- 
toes,  tem  o  dever  de  possuir  instrucgao  sufficiente  para  ser 
capaz,  as  mais  vezes  posslveis,  de  substituir  o  medico. 

Entretanto  a  toda  a  mulher,  a  hygiene  imp5e  um  aceio 
minucioso  e  ao  mesmo  tempo  uma  extrema  prudencia  nas 
epocas  em  que  se  dao  os  phenomenos  menstruaes.  Muitas  mu- 
Iheres  casadas  desprezam  a  sua  toilette  -intima,  as  ablugoes, 
OS  banhos,  as  injecgoes  simplesmente  hygienicas  de  que  as 
mulheres,  collocadas  em  outras  condigoes,  abusam  algumas 
vezes. 

A  agua  fria  empregada  n'estes  diversos  usos  6  absoluta- 
mente  benefica,  principalmente  addicionada  de  pequena  quan- 
tidade  de  thymol.  A  solugao  thymica  de  Dor6,  que  recom- 
mendo  de  preferencia  as  aguas  de  toilette  simplesmente  odo- 
riferas,  tem  o  duplo  merito  de  actuarem  aqui,  nao  s6  como 
um  poderoso  detersivo,  pela  soda  que  conteem ;  mas  tam- 
bem pela  sua  base  aromatica,  como  preservativo  dos  mais 
efficazes,  muito  superior  aos  numerosos  phenols  cujo  des- 
agradavel  cheiro  devia  forgosamente  fazel-os  afastar  dos  bou- 
doirs e  quartos  de  toilette.  Em  injecgoes  mais  concentradas, 
o  thymol  tambem  combate  muito  energicamente  as  secregoes 
mucosas  e  as  fl6res  brancas,  sem  apresentarem  os  inconve- 
nientes  do  alumen,  tannino  ou  saes  de  chumbo,  tao  nocivos 
muitas  vezes  pela  sua  extrema  adstringencia. 


MEIOS  THERAPEUTICOS. — A  metrite,  no  estado  agudo,  exige 
immediatamente  o  mals  completo  repouso  e  o  emprego  im- 
mediato  dos  emolHentes  e  derivatives  ja  prescriptos  contra  a 
ovarile.  Os  decoctos  de  folhas  de  herva  moura  ou  belladona, 
injectados,  duas  ou  tres  vezes  por  dia,  combatem  efficazmente 
as  d6res  fortes  e  as  nevralgias  do  utero.  Preyine-se  muitas 
vezes  pintando  o  ventre  de  collodion,  o  desenvolvimento  do 
phlegmao  peri-uterlno;  pelas  pogoes  e  injecgoes  anti-septicas 
de  thymol,  ou  acido  phentco,  a  explosao,  frequentissima,  em 
tempo  d'epidemia  principaimente,  d'uma  metro-peritonite 
funesta. 

No  estado  chronico,  e  contra  as  metrites  do  c6lo,  o 
penso  directo  praticado  com  o  auxilio  do  especulo  e  de 
toda  a  necessidade;  mas  os  topicos  usados  em  igual  caso  de- 
vem  ser  escolhidos  com  muita  prudencia  e  muitas  vezes,  por 
negligencia  ou  systema,  os. medicos  so  fazem  uso  do  ferro  em 
bra:^a  ou  do  nitrato  de  prata.  Os  mais  graves  perigos  podem 
resultar  d'esta  medicagao  exclusiva,  umas  vezes  exagerada, 
outras  insufficiente  e,  na  minha  pratica,  sempre  reputei  mais 
ractonal  e  'mais  efficaz  varial-a  conforme  os  casos.  A  intro- 
ducgao  de  roletes  de  algodao  em  rama  impregnados  de  gly- 
cerina  thymica,  todo,  perchloreto  ou  tartarato  de  ferro,  de  p6s 
antisepticos  de  borax,  chlorate  de  potassa,  acido  thymico  ou 
salicylico,  etc.,  deu-me  sempre  persistentes  e  rapidissimos  re- 
sultados  e  a  logica,  com  efleito,  deixa  adivinhar  que  estes 
diversos  agentes,  tao  preciosos  contra  as  doengas  da  mucosa 
da  garganta  e  da  bocca,  devem  conservar-lhes  toda  a  eflica- 
cia  contra  lesoes  identicas,  com  side  sobre  um  terreno  da 
mesma  natureza  e  muitas  vezes  com  origem  nas  mesmas  in- 
fluencias  constitucionaes. 


XTJlwa:OI^ES   IDO    XJTEI^O 


ETYMOLOOIAS 


oAmenorrhea:  d  privativo,  m^«,  mez,  re/w,  correr;  ausencia 
do  corrimento  mensal. — Dysmenorrhea:  diis,  difficilmente;  cor 


rimento  mensal  difficil.  —  ^Metrorrhagia:  mitra,  utero,  regnu- 
mi,  eu  saio  com  violencia;  (fallando  do  sangue)  hemorrhagia 
uterina. — Hematocele  retro-uterino:  h6ma,  sangue,  kH^,  tu- 
mor; tumor  sanguineo  por  detraz  do  utero. 


CAIJSA0  B  •iraiPT«MA« 


As  numerosas  irritagoes  de  causa  interna  ou  externa  de 
que  o  tecldo  do  utero  p6de  ser  a  s6de  explicam  bastante  a 
frequencia  dos  tumores  que  se  desenvolvem  na  superficie  do 
orgao  ou  na  espessura  das  suas  paredes. 

VE6ETA(I0ES.  —  Sobre  o  c6lo,  em  seguida  a  granulagoes,  a 
excoriagoes  superficiaes  e  principalmente  a  ulceragoes  syphi- 
liticas,  formam-se  frequentemente,  com  a  forma  de  couve- 
fl6r  ou  grossos  graos  esbranquigados  tendo  o  aspecto  d'um 
cacho  de  groselhas,  vegetagoes  que  sangram  pelo  menor  con- 
tacto,  provocam  um  corrimento  aquoso  de  variavel  abundan- 
cia  e  determinam  todos  os  resentimentos  dolorosos  que  a 
metrite  occaslona  nos  orgaos  proximos. 

POLTPOS.  —  Qualquer  que  seja  a  sua  natureza,  os  polypos 
do  utero  difFerem  principalmente  das  fungosidades  prece- 
dentes  porque  formam  ordinariamente  um  tumor  unico,  de 
superficie  arredondada  e  que  faz  relevo  no  orificio  do  c6lo 
muito  mais  frequentemente  do  que  nos  labios. 

Umas  vezes  os  polypos  emanam  da  mucosa  uterina,  n'este 
caso  sao  molles  e  esponjosos  como  todos  os  myxomas;  outras 
teem  origem  na  espessura  das  paredes  uterinas  cujos  ele- 
mentos  musculares  transformam-se,  em  certos  pontos,  em^i- 
bromas,  attingindo  a  dureza  da  cartilagem  ou  mesmo  a  do 
osso.  (Veja-se  Doenqas  geraes.  —  Tumores.) 

Designados  tambem  pelo  nome  de  corposjibrosos,  estes 
ultimos  polypos,  sahempouco  a  pouco,  augmentando,  das  pa- 
redes uterinas,  para  cahirem  dentro  da  cavidade  do  utero 
levando  adeante  de  si  a  mucosa  que  Ihes  serve  entao  de  pe- 
diculo,  ou  entao^se  estao  collocados  mais  perto  da  superficie 
externa  do  orgao,  sahem  para  f6ra,  engastam-se  no  peritoneo 
ou  nos  ligamentos  do  utero  e  augmentam  assim,  determi- 
nando  a  compressao   constante  dos  orgaos  abdominaes.  £ 
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raiupDDdo 


Tnmorei  do  ntero  —  Corpos  fibroioi  e  polypoi 
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entao,  muitas  vezes  possivel,  pelo  palpar  do  ventre,  apreciar 
a  situagao  e  o  volume  do  tumor;  mas  quando  o  polypo,  mu- 
coso  ou  fibroso,  vae  para  dentro  da  propria  cavidade  do 
utero,  provoca  dilatando  este,  todos  os  symptomas  d'uma  ver- 
dadeira  gravidez,  peso,  nauseas,  paragem  das  regras,  incha- 
5ao  dos  seios,  cujo  erro  physiologico,  n*este  caso,  explica  bem 
e  pode  fazer  desculpar  ate  certo  ponto,  o  frequente  erro  do 
medico. 

Entretanto  depressa  o  polypo  se  introduz  no  c6lo  do 
utero  e  fortes  d6res,  abundantes  hemorrhagias,  nao  deixam 
continuar  a  duvidar  da  sua  existencia.  Chegado  a  vagina,  o 
tumor  augmenta,  comprime  a  bexiga,  o  recto,  exerce  final- 
mente,  contra  as  paredes  que  o  apertam,  um  attrito  bas- 
tante  intenso  para  produzir  as  vezes,  com  a  suppuragao,  a 
perfi^ragao  do  septo  vaginal.  N*este  momento  e  desde  o  ins- 
tante  em  que  o  polypo  sahe  atravcz  do  colo  uterino,  6  facil, 
pelo  toque,  apreciar-lhe  o  volume  e  a  consistencia.  A  doente, 
entao,  tem  taes  soffrimentos  e  corre  taes  perigos,  que  o  tu- 
mor deve  ser  atacado,  sem  demora,  logo  que  e  accessivel. 

CANGRO.  —  Quando,  poucos  annos  depois  da  menopausa  ou 
mesmo  n'uma  idade  menos'  avangada,  uma  mulher  emagre- 
ce,  empallidece,  queixa-se  de  d6res  agudas  e  lancinantes  no 
baixo  ventre,  lombos  e  coixas,  acompanhadas  de  abundantes 
perdas  ou  d*um  corrimento  sanioso  extremamente  fetido,  fi- 
ca-se  bastante  auctorisado  a  temer  o  desenvolvimento  d'um 
cancro  no  tecido  do  utero.  Limitado  ao  corpo  do  orgao,  o 
mal  so  se  manifesta  por  estes  diversos  phenomenos;  mas 
quando  o  c6lo,  igualmente  interessado,  degenera  por  sua 
vez  e  se  ulcera,  o  dedo  que  o  explora  percebe  un15a  massa 
branda,  fungosa,  sangrenta,  que  infelizmente  permitte  dia- 
gnosticar  com  toda  a  precisao.  0  cancro  segue  entao  uma 
marcha  rapida,  e  a  doente,  esgotada,  nao  tarda  a  succumbir 
pelo  marasmo  occasionado  por  uma  longa  cachexia. 

DIkGNOSTICO 


AMENORRHEA.— DYSMENORRHEA.  —  Nem  sempre  6  um  obsta- 
culo  material,  polypo  ou  tumor,  que  se  oppoe  ao  corrimento 
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das  regras.  A  paragem  do  fliixo  periodico,  a  amenorrhea,  ou 
a  difficuldade  que  elle  tem  em  produzir-se,  a  dysmenorrhea, 
podem  estaf  ligadas  ainda  a  muitos  outros  estados  patholo- 
gicos,  a  chlorose  principalmente,  que  determina  perturba- 
9oes  menstruaes  ordinariamente  acompanhadas  de  phenome- 
nos  nervosos  e  vivas  d6res.  (Veja-se  zAnemia  e  Chlorose), 

METRORRHAGIA.  —  Da  mesma  maneira,  a  hemorrhagia  ute- 
rina  ou  metrorrhagia,  nem  sempre  e  o  indicio  d'uma  lesao  do 
orgao.  Muitas  vezes  tambem  depende  d'uma  altera^ao  do 
sangue,  como  todas  as  hemorrhaglas  e  sobre  a  influencia  da 
anemia  que  dilue  excessivamente  os  globulos  sanguineos 
depois  de  os  ter  empobrecido,  produz-se  tao  frequentemente 
como  a  dysmenorrhea  ou  suppressao  das  regras.  (Veja-se //e- 
morrhagias). 

HEMATOCELE  RETRO-UTERINO. — Nas  mesmas  circumstancias, 
uma  porgao  de  sangue  mais  ou  menos  consideravel  p6de  for- 
mar-se  tambem  por  detraz  do  utero,  no  fundo  de  sacco  peri- 
toneal que  separa  o  utero  do  recto  e  esta  hemorrhagia  inter- 
na, designada  pelo  nome  de  hematocele  retro-uterino,  muitas 
vezes  e  apenas  o  preludio  d'uma  peritonite  ou  d'um  phlegmao 
peri-uterino. 


T» 


N'um  grandissimo  numero  de  casos  e  possivel  destruir, 
com  energicas  cauterisagoes,  as  vegetagoes  e  fungosidades 
uterinas  superficiaes.  0  acido  chromzco,  a  potassa  caustica,  o 
ferro  em  brasa,  etc.,  tornam-se  n'este  caso,  agentes  de  incon- 
testavel  efFicacia,  cujo  manejo  por  um  habil  pratico,  deve 
dar  toda  a  sorte  de  successo  aos  doentes. 

Os  polypos,  quando  sao  accessiveis,  podem  ser  algumas 
vezes  arrancados:  mas  as  mais  das  vezes  quebra-selhes  o  pe- 
diculo  por  meio  d'um  esmagador  ou  entao  limitamo-nos  a  es- 
trangulal-o  por  uma  fina  ligadura  feita  d'um  fio  de  seda  ou 
metal,  que,  progressivamente,  separa  assim  o  tumor  do  seu 
ponto  d'insergao. 

Contra  o  cancro,  al6m  dos  meios  geraes  descriptos  na 
primeira  parte  d'esta  obra,  6  indicado  empregar  localmente 
OS  desinlectantes  e  os  causticos.  As  injecgoes  de  thymol  sao 
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entao  muito  uteis,  principalmente  quando  se  comblnam  com 
douches  calmantes  d'actdo  carbonico  ou  melhor,  quando  se 
Ihes  addiciona,  como  muitas  vezes  aconselhb,  3  a  4  gram,  de 
chloral. 


IDOEIT9-A.S 


ETYMOI^OGIAS 


Vulvite:  vulva,  vulva;  inflammagao  da  vulva. —  Vagini- 
te:  vagina,  bainha  ou  vagina;  inflammagao  da  vagina.  —  Leu- 
corrhea:  leucos,  branco,  rein,  correr;  corrimentoou  fluxo  bran- 
CO,  fldres  brancas, 

E  «Y1IPT«MA8 


Forrados  d'uma  mucosa  extremamente  delicada  e  sensivel, 
OS  orgaos  genitaes  da  mulher  estao  expostos,  cedo,  a  inflam- 
magao.  Desde  a  infancia,  a  falta  de  aceio,  as  comichoes  que 
elle /)ccasiona  e  os  viciosos  habitos  que  podem  succeder-ihe, 
determinam  muitas  vezes,  vulvites  intensas,  entretidas  ou  re- 
petidas,  mais  tarde,  pelas  mesmas  causas  ou  pelo  frequen- 
tissimo  abuso  dos  prazeres  venereos.  As  regras  abundantes 
precedidas  ou  seguidas  de  leucorrhea,  afe  injecgoes  irritan- 
tes  ou  mal  feitas,  as  excitagoes  exageradas  que  provocam  a 

■ 

dansa,  as  leituras  o.u  as  conversagoes  eroticas;  a  brutalidade 
das  relagoes  conjugaes  nas  mulheres  sensiveis  e  sentimen- 
taes;  um  contacto  impuro  finalmente,  transportando  o  g^V" 
men "  d*uma  inflammagao  contagiosa,  taes  sao  tambem  as 
grandes  origens  d*onde  o  mal  pode  resultar. 

VULVITE. — A  intensa  vermelhidclo  da  mucosa,  ao  intole- 
ravel  prurido,  a  secregao  exagerada  de  muco  que  ella  de- 
termina,  limitam-se  todos  os  symptomas  da  vulvite  simples; 
mas  a  inflamnriagao  complica-se  muitas  vezes  d'uma  inchagao 
consideravel  dos  foUiculos  ou  glandulas  de  que  a  mucosa 
esta  semeada  e  a  vulvite  folliculosa  depende  principalmente 
d'esta  complicagao  que  um  medico  inexperimentado  poderia 
facilmente  confundir  com  uma  vulvite  granulosa. 
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VULVITE  DilS  GREANQAS.  — Em  todas  as  raparigas,  a  inflam- 
ma^ao  quasi  sempre  e  simples  e  o  corrimento  que  ella  de- 
termina,  ainda  que  abundantissimo,  nunca  apresenta  a  colo- 
risagao  esverdeada  nem  o  cheiro  forte,  algumas  vezes  repu- 
gnante,  do  que  apresenta  a  vulvite  das  adultas;  pelo  que  os 
paes  deverao  inquietar-se  bastante  com  a  conducta  d'uma 
filha  atacada  d'um  corrimento  fetido  e  com  c6r. 

A  creanga,  quasi  sempre  entao,  tera  servido  a  satisfazer 
a  odiosa  paixao  d'algum  miseravel  e  n'este  caso  nao  e  menos 
urgente  castigar  este  do  que  cuidar  da  sua  victima. 

VA6INITE  SIMPLES. — No  maior  numero  dos  casos,  a  inflam- 
magao  da  vulva  estende-se  a  toda  a  mucosa  da  vagina  e  a 
doenga  6  entao  designada  pelo  nome  de  vaginite.  Simples 
ou  complicada  de  granulagoes,  caracterisa-se  pelos  sympto- 
mas  ordinarios  da  vulvite,  augmentados  com  uma  sensagao  pro- 
funda d'ardente  calor,  com  picadas  dolorosas  no  baixo  ventre 
e  virilhas,  com  uma  extrema  sensibilidade  da  mucosa  que  torna 
impossivel  qualquer  relagao  sexual.  Um  corrimento  primeiro 
incolor  e  claro,  depois  espesso  e  amarellado,  emana  das  su- 
perficies 4oentes  violaceas  e  inchadas  pela  inflammaijao.  Ir- 
ritante  e  muito  acre,  p6de  communicar  ao  homem  uma  wrc- 
thrite  da  mesma  natureza,  um  simples  esquentamento  que  nao 
apresenta  a  tenacidade  nem  a  gravidade  da  blenorrhagia.  Em 
certos  casos,  as  glandulas  vulvo-vaginaes  inflammam-se  at6 
suppurarem  e  verdadeiros  abcessos  podem  formar-se  no  te- 
cido  gorduroso  dos  grandes  labios. 

BLENORRHAGIA  VAGINAL.  —  Na  mulher  como  no  homem  a 
inflammagao  blenorrhagica  resulta  sempre  do  transporte  e 
deposito,  sobre  a  mucosa,  d*um  germe  virulento,  d'um  fer- 
mento  especifico.  Os  primeiros  symptomas  que  seguem  o 
contagio  nao  differem,  todavia,  dos'da  vaginite  simples;  mas 
depressa  uma  secregao  amarella  esverdeada,  abundante,  nau- 
seosa,  enrijando  e  manchando  o  panno,  exsuda  das  paredes 
inflammadas  da  vagina.  Qualquer  attrito,  qualquer  esfor- 
go,  causam  um  forte  ard6r;  pelo  qi\e,  no  periodo  agudo,  vfe- 
se  as  doentes  andarem  com  difficuldade,  assentarem-se  e  obra- 
rem  com  as  maiores  precaugoes.  Entao  tambem  o  toque,  o 
exame  ao  especulo  sao  quasi  impraticaveis  e  a  inflammagao 
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propagando-se  as  regioes  proximas,  deterinina  muitas  vezes 
uma  ureihrite  intensa,  buboes  na  prega  da  virilha,  uma  me- 
trite  que  p6de  estender-se  aos  ligamentos  uterinos  e  provo- 
car  a  peritonite.  Um  tratamento  activo  p6de  rapidamente  mo- 
dificar  estes  graves  phenomenos;  em  grande  numero  de  mu- 
Iheres,  a  blenorrhagla,  sob  a  influencia  principalmente  da 
chlorose  ou  do  lymphatismo,  aloja-se  muitas  vezes  nos  fun- 
dos  de  sacco  uterinos  da  mucosa  vaginal  e  durante  muito 
tempo  tambem  as  mulheres  atacadas  d'esta  vaginite  chronica 
podem  communicar  aos  homens  que  as  frequentam  acciden- 
tes  contagiosos. 

DIIGNOSTICO 

LBUGOaRHfiA.-— FL0RE8  BRANCAS.  —  Pela  descrip^ao  summa- 
ria  que  acabo  de  fazer  das  diversas  ]nflammag:oes  utero-vagi- 
naes,  6  facil  julgar  quanto  sao  frequentes  e  de  origem  varia- 
da  OS  corrimentos  leucorrheicos  e  como  um  medico  p6dc  es- 
tar  embara^ado,  as  vezes,  para  indicar  a  sua  natureza  e 
proveniencia,  A  simples  anemia,  a  escrofuia  e  a  maior  parte 
das  diatheses  occasionam  effectivamente,  bem  como  as  doen- 
gas  da  mucosa  genital,  abundantes  leucorrheas  que  6  indis- 
pehsavel  distinguir  bem  entre  si,  afim  de  poder  comhatel-as 
efficazmente.  Para  la  chegar,  o  exame  ao  especulo  e  absolu- 
tamente  necessario;  mas  nem  sempre  esclarece  o  diagnostico 
e  s6  o  apparecimento  do  fluxo  catarrhal  deve,  a'este  caso, 
revelar-lhe  a  origem. 

Muitas  vezes  tenho  verificado  que  o  catarrho  uterino  se 
caracterisa  pela  transparencia  e  fluidez;  o  corrimento  vagi- 
nal simples,  pela  consistencia  cremosa  e  colorisagao  amarel- 
lada;  o  fluxo  virulento  pelo  cheiro  forte,  composigao  muco- 
purulenta,  c6r  esverdeada,  e  modo  totalmente  particular  de 
se  concretar  em  escamas  sobre  o  panno  que  molhou. 

MEIOSHYGIENICOSBTHERAPEUTICOS.— Os  preceitos  hygieni- 
cos  formulados  a  proposito  da  metrite,  sao  aqui  repetidos.  A 
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prudencia  e  o  aceio  sao  os  preservatives  certos  de  qualquer 
inflamilia^ao  vulvo-vaginal,  e  tendo-se  manifestado  o  mal,  es- 
tes  dois  grandes  meios  imp5em-se  tambem  A  doente  que 
quer  rapida  e  seguramente  curar-se.  Debaixo  d'este  duplo 
ponto  de  vista,  ja  fiz  notar  toda  a  importancia  das  locgSes  com 
thymol;  na  minha  pratica  devo  aos  pensos  repetidos  com  o 
mesmo  agente  em  diversos  graus  de  concentra^ao,  os  mais 
notaveis  resultados. 

Contra  a  vulvite  e  vaginite  agudas,  os  emollientes:  ca- 
taplasmas,  glyceroleos  e  pds  d'amido  ou  de  bismutho,  injecgoes 
e  hcgdes  com  a  agua  de  setneas  ou  de  sabugo,  bankos  e  semi^ 
cupios,  etc.,  sao  tambem  muito  uteis,  mas  depois  devem  ser 
substituldos  pelos  adstrlngentes  e  causticos  ligeiros  unidos 
aos  antisepticos :  tnjecgdes  e  locgdes  com  o  decocto  de  rosas, 
casca  de  carvalho  oxxfolhas  de  nogueira,  addicionados  d*algu- 
mas  doses  de  alumen  ou  de  tannino  em  p6;  lavagens  profun- 
das  com  sulfato  ou  melhor  com  tartarato  de  ferro:  8  a  lo 
grammas  para  500  grammas  d'agua,  e  de  preferencia  a  tudo 
isto,  injecgoes  thymicas  primeiro  fracas,  mas  cada  vez  mais 
coQcentradas,  se  a  leucorrhea  persiste  ou  deixa  temer  pela 
sua  colorisa^ao  e  cheiro,  um  corrimento  bienorrhagico. 

Nos  casos  absolutamente  simples  em  que  as  flores  bran- 
cas  dependem  principalmente  d'um  mau  estado  constitucio- 
nal,  a  medicagao  tonica  deve  ser  prescripta  e  tantas  vezes  a 
tenho  formulado,  que  de  certo  6  inutii  aqui  reproduzil-a.  (Ve- 
ja-se  oAnemia  e  Chlorose). 


i:KffI»OXBlSrOIA-    B    BSTBltIX.II>jA.3DB 
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Se  6  incontestavel  que  a  natureza  exige,  de  todo  o  ser 
VIVO,  que  transmitta  e  d6  por  sua  vez,  a  vida  de  que  &  ape- 
nas  o  depositario  e  que  este  grande  acto  da  reproduc^ao  da 
especie  seja  o  verdadeiro  fim  e  como  o  apogeu  da  existencia, 
comprehender-se-ha  quao  graves  e  peniveis  sao,  no  homem 
e  na  mulher,  todos  os  obstaculos  que  se  opp5em  i  sua  effe- 
ctual ao. 
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Estes  obstaculos,  umas  vezes  dependem  da  impossibiii- 
dade  em  que  se  acha  um  ou  outro  dos  individuos  do  par  hu- 
mano,  de  executar  a  approxima^ao  sexual,  da  sua  impotencia 
para  exercer  as  funcgoes  de  gerador;  outras  consistem  em 
doengas  organicas,  em  phenomenos  anormaes,  em  perturba- 
gdes  funccionaes  que  nao  permtttem  a  fecunda^ao  e  tornam 
o  individuo  esieril. 

Esparmatorrhea :  sperma,  esperma,  semente,  red,  eu  cor- 
ro;  corrimento  da  semente  ou  do  esperma.  —  Espermato^oi-' 
des:  sperma,  esperma,  zdon,  animal;  os  elementos  do  esperma 
assimelham-se  a  animaes. — (Aphrodisiacos :  aphrodtti,  Venus; 
substancias  que  excitam  os  prazeres  do  amor. 

I.— NO  HOME! 

FALTA  D'EREGTIUDADE.  —  £  dos  vinte  aos  quarenta  annos 
que  o  homem  se  acha  em  pleno  poder  das  suas  faculdades 
viris;  mas  muitas  vezes  no  curso  d'este  periodo  d'exuberan- 
cia  vital,  acontece-lhe  perder  momentanea,  ou  definitiva- 
mente,  o  vigor  e  aptidao  para  se  reproduzlr. 

Tudo  o  que  deprime  as  for^as  physlcas  e  moraes,  o  ex- 
cesso  de  trabalho  ou  prazer,  os  habitos  viclosos,  o  onaoismo, 
muitas  vezes  tao  precoce,  nos  individuos  novos,  as  vigllias  pro- 
longadas,  os  trabalhos  intellectuaes  excessivos,  as  fortes  emo- 
95es,  a  inquietagao  dos  negocios,  com  maior  razao,  as  diver* 
sas  doengas  que  atacam  a  medulla  espinal  e  o  cerebro;  tudo 
o  que  fatiga,  enfraquece  ou  esgota,  impede  a  erecgao  do  or- 
gao  masculino  e  torna  impossivel,  assim,  a  approximagao  se- 
xual. 

Momentaneamente  paralysados  pelo  receio  ou  timidez, 
certos  homens,  nos  primeiros  dias  do  casamento,  acham*se 
impotentes;  depois  dos  quarenta  annos,  a  maior  parte  dos 
que,  mais  novos,  abusaram  dos  prazeres  do  amor,  perdem  o 
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privilegio  de  ainda  os  ter;  dos  clacoenta  aos  sessenta  aonos, 
o  numero  d'estes  pobres  enfermos  augmenta  cada  vez  mais, 
e  passada  esta  ultima  idade,  e  tao  difficil  e  perigoso,  as  ve- 
zes,  fazer  o  acto  conjugal,  que  qualquer  esforgo  d'este  ge- 
nero,  •  seodo  coroado  de  successo,  e  realmente  segundo  uma 
expressao,  infelizmente  tao  triste  como  iipaginada^  auma  pa 
de  terra  que  se  delta  sobre  a  cabega.)> 

PERDAS  SEHINAES.-^ALTERAgOES  DO  ESPERIIA.— O  corrlmento 
involuntario  do  esperma,  a  esp,erm(iiorrhea,  figura  na  primeira 
Unha  das  causas  da  impotencia.  Esta  triste  e  cruel  aflfecgao 
manifesta-se  umas  vezes  de  dia,  em  segaida  a  uma  leitura  ou 
conversa^ao  erotica,  outras  a  noite,  sob  a  f6rma  de  poUu^oes 
provocadas  por  um  sonho  voluptuoso,  primeiro ;  mais  tarde 
por  um  pesadelo  espantoso.  Algumas  vezes  6  no  fim  da 
micgao,  principalmente  quando  a  urethra  apertada  obriga 
o  doente  a  fazer  certo  esfor^o  para  expellir  a  urina,  ou  mes- 
mo,  nos  individuos .  conatipados,  durante  a  defecagao,  que 
se  produz,  sem  sensa^ao  alguma  de  prazer,  o  corrimento  do 
esperma. 

As  mais  das  vezes,  o  proprio  liquido  seminal  6  profun- 
damente  alterado  nos  seus  elementos  essen- 
ciaes.  As  cellulas  vibrateis  designadas  pelo 
nome  de  esperinato:^oides,  agitadas,  no  estado 
normal,  por  movimentos  rapidissimos  e  contir 
nuos  como  pequenos  embryoes  de  ra,  estao 
sempre,  nos  espermatorrheicos,  inertes,  flaci- 
das,  deformadas  e  extremamente  raras.  A  me- 
dida  que  as  perdas  se  multiplicam,  ellas  dimi* 
nuem  em  numero  ati  desapparecerem  e  nao  so 
n'este  caso,  o  doente  nao  pode  continuar  a  transmittir  nem 
dar  a  vida,  mas  tambem  esgotado,  triste,  abatido,  envelhc- 
cido  antes  da  idade,  ja  nao  tem  bastante  forga  de  energia 
para  conservar  a  sua  propria  existencia. 

DOENQAS  DO  APPARELHO  GENITAL.— Todas  as  lesoes,  todas 
as  ihflamma^oes  agudas  ou  chronicas  dos  orgdos  genitaes 
podem,  cedo  ou  tarde,  complicar-se  de  espermatorrhea  e  de- 
terminar  a  impotencia  passageira  e  definitiva. 

Os  ap.ertos   da   urethra    nao   impedem.  so  a  ejacula^ao 
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que  tornam  penivel  e  dolorosa ;  acabam,  tambem,  deixando 
permanecer  a  urina  na  parte  prostatica  do  canal,  por  favo- 
recer  a  inflamma^ao  dos  conductos  ejaculadores  e  das  vesi- 
culas  seminaes. 

A  orchite,  tao  frequente  no  curso  da  blenorrhagia,  atro- 
phia o  testlculo  e  torna-o  al6m  d'isso  improprio  para  a  se- 
cre^ao  do  esperma.  As  fistulas  e  as  aberturas  anormaes  da 
urethra,  o  comprimento  exagerado  do  prepucio,  etc.,  des- 
viando  do  seu  caminho  o  liquido  fecundante,  ou  pondo  obs- 
taculo  a  ejaculagao,  dao  habltualmente  a*  esterilidade,  ou 
pelo  menos,  permittem  ao  homem  exercer  a  funcgao  gera- 
dora  s6mente  por  acaso. 


ri.  — Nt  MULHER 

FALTAS  D'HTGIENE.  —  Se  o  homem  as  vezes  6  esteril  por 
defeito  de  temperamento,  a  mulher  6  improductiva  muitas  ve- 
zes por  um  vicio  contrario. 

A  paixao  viva,  o  ardor  no  prazer,  a  propria  faculdade 
que  certas  mulheres  possuem,  de  supportar,  sem  fatiga  ap- 
parente,  os  excessos  ^nereos;  os  viciosos  costumes  que  mui- 
tas contrahem  sob  a  influencia  d'excitagoes  ou  instinctos 
doentios;  a  falta  absoluta  de  aceio  n'algumas,  mas  muitas 
vezes,  tambem,  o  abuso  quotidiano  das  injecgoes,  principal- 
mente  nas  mulheres  publicas,  etc.,  taes  sao  as  causas  mais 
communs  da  esterilidade  na  mulher  e  tambem  as  dos  par- 
tes prematuros  tao  frequentes,  que  se  qualificam  com  o  nome 
de  falsos^partos. 

VAGINISHO. — A  estreiteza  da  vagina,  quando  nao  permitte 
a  introducgao  do  orgao  masculino  e  um  importante  obsta- 
culo  a  fecundagao;  mas  e  raro  que  persista  durante  muito 
tempo  depois  do  casamento,  a  menos  que  nao  seja  occasio- 
nada  por  uma  contracgao  morbida,  um  espasmo  do  annel  vul- 
var ou  dos  musculos  vaginaes,  Estes  ultimos  phenomenos  pro- 
duzem-se  frequentemente,  sob  a  influencia  do  nervosismo  ou 
d'uma  sobreexcitagao  extrema  do  sentimento  genital  e  mais 
d'um  marido  nao  expllcando  a  infecundidade  de  sua  mulher, 
imagina  fazer  o  seu  dever  at6  ao  fim,  quando  sem  elle  sa- 


ber,  o  esphlncter  constructor,  a  cada  approximagao,  Ihe  to- 
Ihe  de  certo  a  passagem. 

FLORES  BRANCAS.  —  Qualquer  que  seja  a  sua  natureza,  os 
corrimentos  uterinos  e  vaginaes,  comprehendendo-se  os  sim- 
ples catarrhos  mucosos,  prejudlcam  sempre  a  fecunda^ao, 
destruindo  ou  transportando  para  f6ra  da  vagina  os  esper- 
matozoides.  E  assim  que  grande  numero  de  mulheres  ane- 
micas  devem  s6  a  abundante  leucorrhea  que  Ihes  banha  os 
orgaos  a  inquieta^ao  de  nao  terem  filhos  e  so  possuem,  ver- 
dadeiramente,  a  faculdade  de  conceber,  depois  de  se  terem 
desembaragado  de  todo  das  fl6res  brancas. 

DOENgAS  UTERINAS.— ESTREITEZA  DO  C6L0.— Compreheode-se 
sem  custo  como  todas  as  doengas  uterinas,  as  metrites,  os 
polypos,  com  mais  forte  razao  os  tumores  cancerosos,  occa- 
sionam  necessariamente  a  esterilidadp.  Mas  basta  um  sim- 
ples desvio  do  utero  ou  a  estreileza  exaggerada  do  colo  do 
orgao,  para  que  o  liquido  fecundante  nao  possa  penetrar  no 
utero  e,  pela  trompa  de  F'allope,  ir  levar  a  vida  ao  oyuIo. 
Nao  e  raro  encontrar  mulheres  cujo  colo  uterino,  disposto 
em  cone  alongado,  apresente  so  um  orlficio  apenas  bastante 
para  o  corrimento  das  regras;  mais  frequentemente,  toda- 
via,  o  obstaculo  e  constituido  por  uma  desloca^ao,  uma  fle- 
xao  do  utero. 

DESLOGAQOES  E  FLEXOES.  —  Umas  vezes  &  um  abaixamento 
vertical,  uma  queda  do  utero  as  vezes  bastante  pronunciada 
para  que  o  orgao  venha  apparecer  na  vulva ;  outras  e  uma 
simples  tnclma<;do,  outras,  finalmente,  um  verdadeiro  do* 
bramentOy  uma  Jlexdo  do  corpo  sobre  o  colo  uterino  que  in- 
clinam  e  fazem  pesar  o  orgao,  ou  para  diante,  sobre  a  bexiga, 
ou  para  traz,  sobre  o  recto,  ou  para  a  direita  ou  para  a  es- 
querda  sobre  o  ovario  e  ligamento  que  o  prende  ao  utero. 
— Estas  disposigoes  viciosas  explicam  bastante  a  frequencia 
da  esterilidade  nas  doentes  que  as  apresentam.  A  desloca^ao 
do  utero,  com  effeito,  tem  sempre  por  resultado,  augmentar 
consideravelmente  o  fundo  de  sacco  utero-vaginal  ou  dilatal-o 
demasiadamente  do  lado  opposto  aquelle  para  que  se  acha  o 
c6lo  anormalmentc  inclinado.  D'este  modo,  o  orificio  do  utero 
e  obturado  pela  parede  contra  a  qual  die  se  appoia  e  a  di* 


latagao  opposta  constitue  um  verdadeiro  obstaculo,  um /also 
caminho,  que  segundo  a  espirituosa  expressao  de  Pajot  e  «o 
p6  em  terra •  habitual  do  marido.  —  Ora  como  todos  os  hu- 
mens,  ajunta  o  sabio  professor,  confessam  que  levados  pelo 
desejo  de  terem  um  filho,  dirigem  os  seus  votos  t3o  longe 
quanto  possivel,  com  o  pensamento  de  os  reallsar  com  mais 
certeza,  quasi  todos  passam  alem  da  meta  sem  Ihe  tocar. 

DOENQAS  DO  OVARIO.  —  O  ovario  sendo  o  apparelho  especial 
da  secre^ao  do  ovo  humano,  comprehende-se  facilmente  que 
todas  as  doengas  ovaricas,  injlammaqoes,  kystos,  Ifitnores,  etc., 
occasionam  muitas  vezes  a  esterilidade. — A  queda  prematura 
do  ovo  determinada  s6mente  pela  congestao  do  orgao,  6  fa- 
talmente  tambem  um  obstaculo  a  fecundagao  e  pode-se  jul- 
gar  da  frequencia  d'este  accidente,  se  se  considera  que  a 
maior  parte  das  faltas  d'hygiene  enumeiiadas  mais  acima, 
provoca  sempre,  mais  ou  menos,  a  congestao  dos  ovarios. 

MEIOS  HT6IENIC0S  E  THERAPEUTIGOS.  —  A  diversidade  das 
causas  que  atacam  d'tmpotencia  ou  de  esterilidade  o  homem 
e  a  mulher,  indica  bastante  como  devem  ser  multiplos  e  va- 
riados  os  meios  de  combater  estas  enfermidades,  tao  degra- 
dantes  para  os  que  as  sofFrem  e  tao  prejudiciaes  para  o  fu- 
turo  da  especie  humana.  Estes  meios  nao  differem  essencial- 
mente,  todavia,  dos  que  teem  sido  descriptos  na  occasiao  de 
cada  uma  das  doengas,  de  que  podem  ser  affectados  os  or- 
gaos  genitaes  do  homem  e  da  mulher.  S6  nos  resta  precisar 
algumas  palavras. 

NO  HOMEM.  —  A  falta  d'erecliltdade,  quando  nao  depende 
d'uma  lesao  dos  centros  nervosos,  p6de  sempre  ser  efficaz- 
mente  combatida  pela  medica?ao  tonica,  ferro,  quina,  vinhos 
generosos,  etc.,  e  por  algum  dos  estimulantes  aphrodisiacos 
aos  quaes  terei,  breve,  occasiao  de  voltar.  A  espermatorrhea, 
quando  nao  6  entretida  por  uma  doen^a  organica,  cede  fre- 
quentemente,  tambem,  ao  emprego  dos  reconstituintes,  se- 
cundados  pela  observancia  d'uma  boa  hygiene.  Em  certos 
casos,   a  hydrotherapia,  os   douches  perineaes  frios,  o  bro- 
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meto  de  potassio  cm  a  cravagem  de  centeio,  em  dose  media 
diaria  de  i  a  2  grammas,  a  cauterisagao,  emfim,  dos  condu- 
ctores  ejaculadores  produzem  em  pouco  tempo  uma  cura 
completa  e  duradoura. 

NA  MULHER. — A  contractura  espasmodica  da  vagina,  o  va- 
ginismo,  p6de  ser  muitas  vezes  tratado  com  successo  pelo 
uso  interno  das  preparagoes  anitspasmodicas^  brometos  alcali- 
nos,  entre  outros,  cuja  dose  para  ser  efficaz,  deve  ser  eleva- 
da  at6  5  ou  6  grammas  diariamente.  P6de-se-lhes  juntar  a  in- 
troducgao  vaginal  de  bolas  de  fios  embebidos  em  giyceroleos 
de  extrato  de  belladona,  as  injecgoes  de  herva  moura  e  cabe- 
9as  de  dormideiras,  em  decocto  concentrado,  etc.,  as  vezes 
mesmo,  tentar,  mas  com  as  maiores  precaugSes,  a  incis&a 
longitudinal  da  mucosa. 

Malgaigne,  que  durante  dois  annos  foi  meu  professor, 
na  Caridade,  contava-me  a  proposito  do  vaginismo,  que  um 
marido  desesperado  por  nao  poder  veneer  n'este  ponto  a  re- 
sistencia  de  sua  mulher,  acabou  por  decidil-a  a  su'bmetter-se 
a  operagao  radical  proposta  como  ultima  recurso  pelo  medico 
da  casa.  A  doente  consentindo,  este  operou-a;  mas  tao  infe- 
liz  foi  o  seu  bisturi,  que  cortou  de  um  golpe,  com  a  mucosa, 
OS  filetes  nervosos  destinados  a  dar  ao  orgao  a  extrema  sen- 
sibilidade  que  possue  no  estado  normal.  Desde  este  mo- 
mento,  todavia,  o  marido  p6de  executar  livremente  as  suas 
funcgoes  conjugaes ;  mas  com  grande  despeito  da  sua  parte, 
a  mulher  nao  tinha  entao  prazer  algum  e  tal  foi  o  exaspero 
dos  dois  conjuges,  que  fizeram  condemnar  o  desastrado  ope- 
rador  em  perdas  e  damnos  exorbitantes,  por  ter  sido  um 
pouco  mais  incisivo  do  que  comportava  a  interessante  situa- 
gao  da  sua  cliente. 

A  esterilidade  que  provenha  da  abundancia  extrema  das 
Jlores  brancas  cessa  depressa  pelo  emprego  do  tratamento  in- 
dicado  contra  estas  no  capitulo  precedente;  a  estreiieza  do 
cdlo  uterino  necessita  a  dilatagao  do  orificio,  as  vezes  mesmo 
a  incisao  do  tecido,  que  nao  tem  aqui  para  a  doente,  nem 
para  o  medico  as  semsaborias  da  incisao  vaginal;  as  desloca- 
goes  e  os  desvtos  do  utero  sao  obstaculos  a  fecundagao  ainda 
peores  visto  que  a  cura  d'estes  accidentes  s6  p6de  precisamente 
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ter  logar  por  uma  gravidez.  E  facto  que  para  obter  esta  p6- 
de-se  contar  sempre  com  o  acaso,  principalmente  se  a  mulher, 
instruida  da  doenga  de  que  e  atacada,  se  colloca,  para  fazer 
o  acto  conjugal,  na  posigao  mals  favoravel  e  este  feliz  acaso, 
por  pouco  que  reforce,  quando  os  esposos  sao  novos,  arden- 
tes,  vigorosos,  nao  se  faz  as  mais  das  vezes,  esperar  muito 
tempo. 

APHRODISIACOS.  —  Em  todos  os  tempos  se  tem  preconisadi, 
para  excitar  ao  amor  e  despertar  o  sentimento  adormecido> 
beberagens  mais  ou  menos  mysteriosas,/)Ai7/rosd'umacompo- 
sigao  mais  ou  menos  complexa,  de  que  a  cantharida  ou  o 
phosphoro  formavam  sempre  a  base.  Estes  dois  violentos  ve- 
nenos  nunca  devem,  em  igual  caso,  ser  prescriptos  e  so  a 
hygiene  precisa  pedir-se,  por  necessidade,  contra  a  impo- 
tencia  do  amor,  as  substancias  excitantes  e  tonicas  capazes 
de  a  fazer  cessar,  sem  alterar  profundamente  a  economia. 

Certos  alimentos,  os  crustaceos,  os  peixes,  as  ostras,  os* 
ovos,  o  chocolate,  as  trufas,  podem  ser  vantajosamente  acon- 
selhados,  e  se  6  util  secundar-lhes  um  pouco  a  acgao,  nao  se 
deve  passar  alem  dos  aromas  inofTensivos,  a  baunilha,  o  gen- 
gibre,  a  canella,  ou  'comidas  fortemente  adubadas,  os  mo- 
Ihos  apimentados,  as  sopas  de  camarao  e  as  lagostas  a  bor- 
deleza ! 
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Galaciocele:  Gala,  leite,  kdd,  tumor;  tumor  leitoso.  (Ve- 
ja-se  para  as  outras  etymologias,  Tumores  e  Cancro.) 

A  mulher  fica  sempre  penivelmente  affectada  e  inquieta 
dos  seus  soffrimentos,  desde  que  a  doenga,  aiada  que  beni- 
gna,  e  cuja  natureza  nao  p6de  precisar,  Ihe  ataca  o  seio. 

O  cancro  do  seio,  pela  sua  frequencia  e  gravidade,  tern 
contribuldo  nao  pouco,  a  este  respeito,  para  a  tornar  timida 
e  desconHada.  Todavia,  esta  cruel  doenga  felizmente  nem 
sempre  succede,  como  muitas  mulheres  julgam,  aos  meno- 
res  accidentes  que  interessam  a  regiao  da  mama.  A  glandula 
que  segrega  o  leite  destinado  a  creanga,  a  espessa  camada 
gordurosa  <fUe  a  envolve,  a  propria  pelle  que  a  cobre,  po- 
dem  ser  isoladamente  a  side  d'afFecgoes  multiplas  e  perfei- 
tamente  definidas  que  vamos  succintamente  descrever  e  que 
a  maior  parte,  nao  tem  o  menor  parentesco  ou  similhanga 
com  o  temivel  cancro. 

GRETAS.— FENDAS.  —  No  comego  da  amamentagao,  a  epi- 
derme  fina  e  rosada  que  protege  o  mamillo,  greta-se  frequen- 
temente  ao  mesmo  tempo  sob  a  influencia  da  congestao  lei- 
tosa  que  incha  a  glandula  e  sob  os  esforgos  repetidos  da 
creanga,  sem  geito  tambem  para  a  sucgao.  D'aqui  resulta  es- 
treitas  fendas  lineares,  collocadas  entre  as  pregas  da  epi- 
derme  e  cujo  fundo,  d'um  vermelho  vivo,  torna-se  i  side  no 
momento  principalmente  em  que  a  creanga  toma  o  seio,  de 
ardentes  d6res,  de  picadas  as  vezes  intoleraveis.  Bastantes 
vezes  esfoladuras,.excoriagoes  mais  ou  menos  extensas,  acorn- 
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panham  estas  fendas  e  p6de-se  v6r,  entao,  engorgitarem-se  os 
ganglios  debalxo  da  axilla  ou  mesmo  formarem-se  pequenos 
abcessos  em  torno  do  mamillo. 

INFLAMMAgOES.— ABCESSOS.  —  Qepois  da  febre  de  leite 
que  segue  o  parto,  nas  mulheres  principalmente  que  nao 
amamentam,  os  diversos  tecldos  da  mama  inflammam-se 
muitas  vezes  com  extrema  facilidade.  A  inflamma^ao,  mais 
ou  menos  Hmitada  no  principio,  umas  vezes  somente  inte- 
ressa  a  camada  gordurosa  que  forra  a  pelle;  outras  manifes- 
ta-se  no  proprio  parenchyma  da  glandula ;  outras  occupa  o 
tecido  cellular  profundo,  que  separa  a  mama  da  parede  tho- 
racica.  Estes  ultimos  abcessos,  acompanhando-se  de  d6res 
vivissimas,  descolam  ordinariamente  o  seio  n'uma  conside- 
ravel  extensao  e  espalham-se  muitas  vezes  por  debaixo  da 
pelle  das  regioes  proximas;  os  abcessos  sob-cutaneos  e  os 
abcessos  mamarios  determinam  rapidamente  a  vermelhidao, 
o  empastamento,  o  endurecimento  doloroso  do  seio.  Depois 
d'alguns  dias  de  febre,  suppuram  abundantemente  e  formam 
as  vezes  vastas  cavidades  nos  tecidos  compromettldos ;  mas 
estes  focos  purulentos  nunca  apresentam  a  gravidade  dos 
dos  abcessos  sub-mamarios. 

TUMORES  LEITOSOS.  — 6ALACT0GELE. — Nao  6  raro,  no  curso 
da  amamentagao,  ou  mesmo  algum  tempo  depois  dos  partos, 
nas  mulheres  que  nao  tem  seccado  com  cuidado^o  leite,  que 
engorgitamenlos  mais  ou  menos  volumosos  se  produzam  sur- 
damente  n'uma  ou  n'outra  mama.  A  glandula  endurece,  in- 
cha;  e  sente-se  depressa,  debaixo  da  pelle  lusidia  e  tensa,  a 
presenga  d'um  liquido  ora  cremoso,  ora  fluidissimo,  que  sem- 
pre  contem  os  elementos  da  parte  caseosa  ou  da  parte  serosa 
do  leite.  Muito  tempo  depois  da  sua  iformagao,  se  a  arte  nao 
intervem,  esses  tumores  acabam  por  se  abrir  a  si  proprios^  e 
di  fistula  que  muitas  vezes  persiste  depois  d'esta  ruptura,  deixa 
diariamente  correr  para  fora,  ainda  durante  muitos  annos, 
algumas  gottas  de  leite. 

ADENOMAS.— KTSTOS.— LIPOMAS.  —  Por  causa  da  sua  grande 
superficie  e  dos  elementos  glandulosos,  fibroses,  cellulares, 
etc.,  que  concorrem  na  sua  composigao,  o  tecido  da  mama 
esta  exposto  a  dar  origem  a  tumores  de  toda  a  natureza,  al- 


56 


OS  CRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REME 


Cancro  alcerado  do  seio  no  altimo  periodo 


Ijtkfmiki  QMdit.  m  di  Olifiiii  it  Cinio.  11 


I 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


405 


guns  dos  quaes,  felizmente,  nao  apresentam  gravidade  al- 
guma.  Os  mais  benignos  d'estes  tumores,  os  lipomas,  apre- 
sentam, n'este  logar,  os  mesmos  caracteres  que  em  qualquer 
outra  regiao,  e  consistem  em  bosseladuras  molles,  indolores, 
de  volume  pouco  consideravel.  Os  adenomas^  moveis,  nao 
adherindo  a  pelle,  sao  ordinariamente  formados  de  muitos 
lobos  facilmente  apreciaveis  ao  toque.  Os  /iyslos,  mais  ou  ' 
menos  arredondados,  globulosos,  duros,  adquirem,  no  fim 
de  muito  tempo,  uma  elasticidade  Inteiramente  especial,  uma 
fluctuagao  caracteristica. 

CANGRO.  —  Esta  terrivel  producgao  pathologica  manifes- 
ta-se  na  mama  como  em  qualquer  outra  parte;  mas  n'este 
terreno  eminentemente  favoravel  ao  seu  desenvolvimento,  o 
cancro  apparece  com  temivel  facilidade;  apresenta-se  aqui 
sob  todas  as  suas  f6rmas,  propaga-se  com  extraordinaria  ra- 
pidez. 

Primeiramente  e  um  tumor  duro,  arredondado,  regu- 
lar, adherindo  rapidamente  a  pelle  que  nao  perde  a  su^  co- 
lorisagao  normal,  depois,  determinando,  principalmente  a 
noite,  d6res,  picadas  mais  agudas  na  occasiao  das  regras, 
seguidas  algumas  vezes  d'um  corrimento  de  serosidade  pelo 
mamillo. 

Mais  tarde,  o  tumor  faz  relevo;  a  pelle,  avermelhada,  toma 
uma  c6r  livida,  o  mamillo  retrahe-se  e  esconde-se,  as  veias 
sub-cutaneas  dilatam-se  ;  depois  forma-se  uma  horrivel  ulcera, 
deixando  correr  uma  sania  fetida,  misturada  de  sangue. 

Uebaixo  da  axilla  e  na  regiao  do  pescogo,  sente-se  en- 
tao  rolar  debaixo  dos  dedos,  ganglios  engorgitados.  Uma 
rapida  magreza  mina  a  constituigao,  esgotada  pela  diarrhea, 
intiltrada,  sem  forgas,  a  doehte  agonisa  e  morre. 

O  cancro  encephalotde  e  o  schirro  (Veja-se  Cancro  em  ge- 
ral,)  atacam  a  mama  com  extrema  frequencia,  mas  nao  se 
desenvolvem  indifferentemente  nos  mesmos  tecidos.  O  pri- 
meiro  f6rma-se  sempre  na  glandula  mamaria ;  o  segundo 
principia  ora  pela  pelle,  ora  pelo  tecido  cellular,  ora  pelos 
conductos  lacteos.  Transforma  algumas  vezes  a  mama  n'uma 
massa  dura  como  madeira,  constituindo  assim  o  schirro  le- 
nhoso;   endurece-a   e    encolhe-a   muitas   vezes   at6  fazer-lhe 
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perder  as  tres  quartas  partes  do  seu  volume  e  n'este  caso  6 
designado  pelo  nome  de  schirro  atrophico,  Qualquer  que  seja 
o  cancro,  quando  nao  e  energicamente  combatido  nas  suas 
primeiras  manifestagoes,  segue  quasi  invariavelmente  a  mar- 
cha  funesta  que  apenas  me  limito  a  apontar  aqui,  visto  tel-a 
descripto  detalhadamente,  na  primeira  parte  d'esta  obra. 


TRATAMBliTO 


MEIOS  HTGIENI60S  E  THERAPEUTIGOS.  —  0  seio,  nas  mulhe- 
res  que  amamentam,  deve  ser  o  objecto  de  cuidados  hygie- 
nlcos  inteiramente  particulares.  As  maes  novatas  evitam 
quasi  com  certcza  as  gretas'  e  as  fendas  do  mamiUo  lavan- 
do-o  todos  OS  dias,  mesmo  antes  da  lactagao  se  estabele- 
cer,  com  um  decocto  fresco  e  ligeiramente  adstringente  de 
rosas;  untandoo  com  ceroto  puro  ou  com  cold-cream,  tonifi- 
cando  a  epiderme  tao  delicada  da  areola,  por  logoes  com 
vinho  aromatico  ou  melhor  com  a  tintura  de  benjoim  diluida 
com  agua. 

As  mesmas  precaugoes  juntas  as  que  convem  tomar  quan- 
do a  mulher  quer  seccar  o  lelte,  purgagoes  braridas,  protec- 
gao  do  seio  com  uma  camada  d'algodao  em  rama,  etc.,  bas- 
tam  muitas  vezes  para  desfazer  as  inflammagoes  superficiaes 
ou  profundas  que  quasi  semprc  terminam  por  vastos  ab- 
cessos. 

As  excona<;des  ou  as  gretas  de  que  nao  seja  possivel  pre- 
venir  a  formagao,  deverao  ser  pensadas  tres  vezes  no  dia  com 
a  pomada  d'extracto  de  ratanhia:  Banha  bezoica  15  grammas, 
extracto  de  ratanhia  2  grammas.  Se  resistem  a  este  meio,  cau- 
terisam-se  ligeiramente  com  o  lapis  de  niirato  de  prata,  co- 
brem-se  de  collodion  elastico  e  em  todos  os  casos,  imoede-se  a 
sucQao  da  creanga  de  ser  muito  dolorosa,  cobrindo  o  mamillo 
com  um  bico  de  cautchouc. 

Contra  os  phlegmoes  e  abcessos  da  mama,  os  emollientes 
addicionados  aos  narcoticos;  cataplasmas  laud anisadas,  pomada 
de  belladona:  Jid.n\\di  15  grammas,  extracto  de  belladona  2 
grammas,  estao  primeiro  que  tudo  formalmente  indicadas. 
Ao   mesmo  tempo  levanta-se   e  sustenta-se  o  seio  com  um 
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lengo  que  se  ata  atraz  do  pescogb;  depois  quando  o  abcesso 
esta  maduro,  apressamo-nos,  antes  que  descollc  os  tecidos,  a 
abril-o  com  um  golpe  de  lanceta.  A  creanga  que  seja  ama- 
mentada  por  uma  ama  que  tenha  um  phlegmao  na  mama, 
pode  mamar  emquanto  a  inflammagao  se  nao  desenvolve  na 
propria  glandula.  Deve-se  desmamal-a  o  mais  depressa  pos- 
sivel,  se  a  glandula  esta  compromettida,  para  que  nao  esteja 
exposta  a  sugar  um  leite  misturado  de  pus. 

O  desmamar  da  creanga  e  tambem  Indispensavel  nos 
casos  em  que  se  tem  formado,  na  mama,  um  engorgitamento 
leitoso.  O  galactocele  so  se  p6de  curar,  com  effeito,  quando 
a  secre^ao  lactea  para,  o  que  facilmente  se  consegue  pelas 
purgagoes  repetidas  e  pelo  emprego  de  tisanas  diureiicas, 

A  incisao  do  tumor,  a  sua  cauterisagao,  a  propria  extir- 
pagao  sao  algumas  vezes  necessarias  para  assegurar  a  cura. 

Os  tumores  adenicos,  os  kystos,  o  cancro  emfim,  vigoro- 

samente  atacados  pelos  caustlcos,  emquanto  nao  sao  muito 

volumosos,   podem  ser  muitas  vezes  mais  segura  e  radical- 

mente  destruidos  do  que  pela  operagao  cortante.  Relativa- 
mente  a  escolha  dos  meios  a  p6r  cm  pratica,  o  leitor  veja  o 

que  se  disse  sobre  os  tumores  e  cancro  em  geral. 
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^arottda,  parotidite:  para,  proximo,  otos,  orelha;  inflam- 
ma^ao  da  glandula  proximo  da  orelha. 


PAROTIDITE.— TRAZORELHOS. —  As  glandulas  parotidas  situa- 
das  por  detraz  da  maxilla  inferior,  por  diante  e  por  baixo 
das  orelhas,  sao  de  todas  as  glandulas  que  fornecem  a  saliva 
as  mais  sujeitas  a  inflamma^ao. 

A  parotidite  complica  principalmente  as  febres  infeccio- 
sas  e  as  doengas  constitucionaes  graves,  n'estes  casos,  ma- 
nifesta-se  por  uma  inchagao  enorme  da  glandula,   tendo  a 


maior  tendencia  para  terminar  poi;  um  abcesso.  Nos  ca- 
ses mais  simples,  a  inflammagao  apresenta-se  muitas  vezes 
sob  a  forma  epidemica,  quasi  sempre  concorrentemente  com 
o  sarampo,  e  as  parotidas  inchadas  sao  entao.designadas  pe- 
los  nomes  de  papeiras  ou  irazorelhos,  (Veja-se  Sarampo.) 

Contra  a  parotidite  essencial  ou  que  complica  uma 
doen^a  mais  grave,  os  topicos  quentes  emollientes  apresen- 
tam  menores  successos  do  que  os  resoiutivos  juntos  aos  nar- 
coticos.  Devemos  pois,  tanto  quanto  possivel,  abstermo-nos  de 
cataplasmas  e,  de  preferencia,  empregar  as  pinturas  com  a 
glycerina  laudanisada  com  addigao  d'algumas  gottas  de  tintu- 
ra  de  todo,  ou  entao  recobrir  a  face  com  uma  deigada  camada 
de  collodion  elasiico,  dando  todavia  sahida  immediata  ao  pus 
do  abcesso,  logo  que  se  Ihe  verifique  a  presenga.  —  Os  toni- 
cos,  o  alcool  sob  a  r6rma  de  grog,  o  vinho,  a  quina,  etc.,  es- 
tao  absolutamente  indicados  quando  a  fluxao  parotidiana  se 
maoifesta  n'um  doente  debllitado,  no  curso  d'uma  febre  grave. 

RANULA.  —  E  ordinariamente,  no  conducto  excretor  da 
glandula  siib-maxillar,  por  baixo  da  parte  anterior  da  lingua, 
que  se  forma  a  rantila.  A  saliva,  diflicultada  no  seu  curso  por 
qualquer  obstaculo,  accumula-se  no  conducto,  dilata-o  e  de- 
.  pressa,  da-lhe  a  apparencia  d'um  kysto  globuloso,  o  qual  le- 
vantando  a  lingua  e  alargando-a,  fal-a  assimilhar  mais  ou 
menos,  a  uma  lingua  de  ra. 

A  cura  d'este  pequeno  tumor  obtem-se  algumas  vezes 
so  pela  introducgao  no  conducto  da  glandula,  d'uma  sondd 
fina  que  Ihe  restitue  a  permeabilidade.  Quando  este  cathete- 
rismo  repetido  nao  6  seguido  de  resultados,  puncciona-se  o 
kysto,  cauterisa-se-lhe  as  paredes  com  a  injecgao  d'uma  pe- 
quena  quantidade  de  tintura  de  iodo,  e  as  mais  das  vezes, 
entao,  a  ranula  nao  recidiva. 
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O  coraqao  6  o  orgao  central,  o  agente  essencial  da  circu- 
la^ao.  Animado  por  dois  oervos  de  igual  Importancia,  dos 
quaes  um,  o  ^rande  sympaihico,  excita  e  apressa-the  as  pul- 
sa^des,  emquanto  que  o  outro,  o  nervo  vago  ou  pneumogas- 
trico,  regularisa-as  e  modera-as,  funcciona,  no  estado  normal, 
sem  descaneo  nem  perturba9ao,  tao  docil  pelo  freio  como 
pela  espora. 

O  seu  movimento  assim  regulado,  o  cora^ao,  verdadei- 
ra  machina  motriz  do  sangue,  6  tambem,  o  receptador  e  o 
distribuidor. 

Das  quatro  cavidades  em  que  esta  dividido,  uma,  a  au- 
ricula direita,  h  o  vestibulo  onde  as  veias  cavas  lan^am  o 
sangue  negro  que  vem  de  todas  as  par-  ^ 

tes  do  corpo.  A  segunda,  o  venlrkulo 

direito,   recebe  o  sangue  da  cavldade  \/F 

precedente  e,  pela  arteria  pulmonar, 
lan^a-o  nos  pulmoes  onde  o  ar  condu- 
zido  pelos  bronchios,  revivifica-o,  trans- 
formando-o,  de  venoso  que  era,  em 
sangue  arterial. 

A  terceira  cavidade,  a  auricula  es- 
querda,  recebe  dos  pulmCes  o  sangue 
carregado  d'oxygenio  e  lani;a-o  to.  quar- 
ta  cavidade,  o  ventriculo  esquerdo,  cu-  , 
jas  contracgoes  energicas  dirigem  o  li-  I 
quido  nutritive  para  a  aorta  e  enviam- 
no,  d'ahi,  pelas  arterias,  ati  as  regiOes  jr'.  t 
mais  distantes  da  economia.  ri  p.' Vetu  puunomre*. 


Auricula  i^iiiiuerda. 
_  VtfNtrlculD  dlretin. 
G.  V.!rtriciilrn«nnTilo. 
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Para  assegurar  e  regularisar  este  duplo  jogo  de  chegada 
e  partida  do  sangue,  existem  valvulaSy  que  se  abrem  e  fecham 
com  grande  precisao,  collocadas  nos  principaes  orificios  do 
coragao.  A  direita,  entre  a  auricula  e  o  ventnculo,  esta  a  val- 
vula  tricuspide;  a  esquerda,  o  orificio  auriculo-verticular 
analogo  e  occupado  pela  valvula  mitral;  na  entrada  da  arte- 
ria  pulmonar  e  da  aorta  encontram-se  tres  pequenas  valvu- 
las  em  f6rmas  de  cuvas,  as  vahntlas  si<yinoideas,  as  quaes, 
approximando-se  umas  das  outras,  logo  que  o  sangue  as  trans- 
poe,  impedem-n'o  absolutamcnte  de  refluir  para  o  ventri- 
culo  d'onde  vem. 

^O  coragao  nao  executa  este  incessante  trabalho  de  dila- 
tagoes  e  contracgoes  successivas,  sem  ser  dotado  de  pode- 
rosa  energia.  Deve-a  as  suas  espessas  fibras  musculosas;  a  no- 
tavel  solidez  que  apresentam  as  valvulas,  apesar  da  sua  te- 
nuidade,  k  riqueza  do  redcnho  nervoso  que  o  anima.  A  mem- 
brana  interna  de  que  esta  forrado,  o  endocardio,  analoga  as 
serosas  articulares,  forra  as  valvulas,  e  fortifica-as.  A  mem- 
brana  externa  de  que  esta  recoberto,  o  pertcardw,  envolve-o 
nos  seus  dols  folhetos,  como  a  pleura  envolve  o  pulmao,  o 
isola,  e  permitte-lhe  escorregar  com  facilidade^  em  todos  os 
movimentos  que  elle  faz. 
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^ericardite:  peri,  em  volta,  cardia,  coragao;  inflamma- 
gao  da  membrana  que  envolve  o  coragao.  Hydropericardio : 
uddr,  agua;  hydropisia  do  pftricardio. 


CAIFSA9  B  «BNISIftE 


A  inflammagao  do  pericardio  principia  ordinariamente 
na  face  interna  do  sacco  membranoso  que  forma  o  envolu- 
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Onranuunento  no  pfliicardfo,  occaslontdo  por  una  parfoanUta 


litkipqhH  Giwdii.  nu  ^  Olinin  u  Canni,  11 
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cro  do  cora^ao.  E,  as  mais  das  vezes,  durante  o  curso  d'um 
rheumatismo  articular  agudo,  que  se  descnvolve  e  a  frequen- 
cia  d'esta  grave  complicagao.deve,  certamente,  ser  attribuida  a 
perfclta  similhanga  da  membrana  pericardica  como  a  que  forra 
a  superficle  interna  das  articulagoes.  Algumas  vezes  a  doenga 
manifesta-se  no  ultimo  periodo  d'uma  febre  infecciosa,  va- 
riola, typho,  etc.  Provem,  muitas  vezes,  d'uma  inflammagao 
da  pleura  ou  do  pulmao  que  se  propaga  ao  pericardio ;  mais 
raras  vezes  e  occasionada  por  um  resfriamento  subito,  mes- 
mo  nos  individuos  rheumaticos. 

EFFBIYOS  E  SYMPTOMAS 


A  pericardite  principia,  em  geral,  por  um  calefrio  se- 
guido  de  febre,  tonturas,  vertigens,  algumas  vezes  por  uma 
syncope  a  que  depressa  succede  uma  d6r  viva,  fazendo  lem- 
brar  a  pontada,  na  pleurisia.  Entretanto  as  pulsagoes  do  co- 
ragao  sao  intermittentes,  irregulares,  tumultuosas;  o  doente, 
sufFocado,  faz  a  cada  instante  violentos  esforgos  d'inspiragao, 
como  para  diminuir  o  peso  que  o  opprime. 

DERRAMAMENTO. — Estes  diversos  phenomenos  sao  eviden- 
temente  produzidos  pelo  derramamento  mais  ou  menos  con- 
sideravel  que  se  tem  formado  na  cavidade  do  pericardio.  0 
liquido  segregado  pela  membrana  inflammada,  ora  e  ama- 
rello  avermelhado,  opaco  e  lodoso;  ora  misturado  com  san- 
gue  em  tal  propor^ao  que  a  pericardite  tem  sido,  em  certos 
casos,  justamente  qualificada  d' hemorrhagica,  Flocos  albu- 
minosos,  falsas  membranas  esbranqui(;adas,  fluctuam  no  meio 
do  derramamento  ou  revestem  as  paredes  da  serosa,  reco- 
brindo  entao  o  coragao  e  o  pericardio  d'uma  espessa  camada 
felpuda  que  faz  lembrar  exactamente  o  aspecto  mamilloso  de 
duas  fatias  de  pao  com  manteiga  bruscamente  afastadas  uma 
da  outra,  depois  de  terem  estado  postas  em  contacto. 

Como  na  pleurisia,  estas  exsudagoes  fibrinosas  muitas 
vezes  soldam  entre  si  os  dois  folhetos  do  pericardio,  estabe- 
lecendo  assim  adheienctas,  que  as  vezes  se  incrustam  de  saes 
calcareos,  mas  que  em  certos  casos  tambem,  lentamente  reab- 
sorvidos,  deixam  na  superficie  do  coragao  manchas  brancas 
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cartilaginosas  e  nacaradas,  designadas  pelo  nome  de  placas 
leitosas. 

Chegado  aos  seus  ultimos  limites,  o  derramamento  en- 
che  a  cavidade  pericardica  tanto  quanto  p6de  ser  distendida. 
Reflue  OS  pulmoes,  o  diaphragma  e  pela  terrivel  pressao  que 
exerce  sobre  o  orgao,  pode  occasionar  a  morte  subita,  pa- 
rando  de  repente,  as  pulsagoes  do  cora^ao.  Submerso  n'esta 
massa  liquida,  que  o  aperta  e  constrange,  este  enfraquece  cada 
vez  mais.  O  ouvido  applicado  contra  o  peito,  percebe  com 
difficuldade,  atravez  do  derramamento  que  as  mascara,  as 
pulsagoes  profundas,  misturadas  com  ruidos  anormaes.  Umas 
vezes  sao  sopros,  ruidos  de  ralo  com  side  no  proprio  cora- 
gao,  outras  ligeiros  ro^ados,  attritos,  ruidos  de  couro  novo 
que  se  fazem  entre  os  dois  folhetos  do  pericardio.  Tal  6  en- 
tao  a  pressao  do  liquido,  que  o  peito,  no  sitio  do  coragao, 
fica  elevado  e  que  a  parede  thoracica  brandamente  percu- 
tida  n'este  logar,  so  da,  n'uma  mui  grande  extensao,  o  som 
macisso  e  cheio  da  pedra. 

HTDROPERIGARDIO.— HYDROPISIA  DO  GORAglO.  —  As  mais  das 
vezes,  quando  6  combatida  por  um  tratamento  energico,  a 
pericardite  aguda,  intensa  que  seja,  termina-se  pela  cura. 
Lentamente,  n'este  caso,  o  liquido  derramado  reabsorve-se, 
a  oppressao  desapparece,  a  febre  cahe,  mas  o  cora^ao,  du- 
rante muito  tempo  comprimido,  apresenta,  as  vezes,  entao, 
as  primeiras  perturba?5es  d'uma  alteragao  mais  profunda  e 
mais  grave. 

Tambem  nao  6  raro,  principalmente  quando  a  pericardite 
tern  apparecido  sem  accidentes  bem  manifestos,  como  acon- 
tece  no  ultimo  periodo  d'uma  diathese  ou  no  curso  d'uma 
febre  infecciosa,  que  o  derramamento,  surdamente  formado, 
seja  constantemente  entretido  por  uma  inflammagao  chroni- 
ca da  membrana,  n'este  caso  a  doen^a  6  mais  especialmente 
designada  pelos  nomes  de  hydropericardio  ou  hydropisia  do 
coraqdo. 

TBATAMBIVTO 


MEIOS  HTGIENIGOS  £  THERAPEUTICOS.  —  A   unica   hygiene    a 
reco^mmcndar  contra  a  pericardite  e,  mais  geralmente,  con- 
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tra  a  inflamma^ao  das  membranas  do  coragao,  nao  differe 
da  hygiene  preventiva  do  rheumatismo,  exposta  mais  acima 
na  d.escrip^ao  detalhada  dos  phenomenos  arthriticos.  A  in- 
flammagao  quando  ataca  o  pericardio,  ou  como  d'aqui  a  pou- 
co  veremos,  a  membrana  endocardica,  quasi  sempre,  com 
effeito,  desenvolve-se  sob  a  influencia  profunda  do  vicio  got- 
toso  ou  rheumatismal. 

Confirmada  a  doenga,  mesmo  pela  razao  da  grande  ana- 
logia  que  apresenta  com  a  pleurlsia  aguda,  exige  apenas  o 
tratamento  activo  cuja  descripgao  ja  fiz  a  proposito  do  der- 
ramamento  thoracico.  Uma  applicagao  de  sanguesugas  ou  de 
ventosas  escarificadas,  no  principio,  quando  a  febre  e  a  op- 
pressao  principalmente  sao  consideraveis;  mais  tarda,  vesica- 
torios  volanies  seguidos  de  pinturas  com  a  tintura  de  iodo,  o 
uso  interno  da  infusdo  de  digital  (0.60  centigram,  a  i  gram- 
ma de  folhas  para  u^fi  litro  d'agua),  particularmente  indica- 
da,  aqui,  para  moderar  a  febre  e  regularisar  as  pulsagoes  do 
coragao;  o  emprego  dos  diureticos,  parietaria,  giesta,  etc., 
addicionados  de  nitrato  de  potassa  ou  bicarbonato  (ie  soda; 
o  leite  cortado ;  os  laxativos  e  purgalivos  ligeiros,  os  calome- 
lanos  entre  outros  (20  centigrammas  em  4  papeis,  para  to- 
mar  um  de  3  em  3  horas);  taes  sao  os  meios  a  por  em  pra- 
tica  antes  de  poncionar  o-  pericardio  para  dar  sahida  ao  li- 
quido,  a  nao  ser  que  a  situagao  excepcionalmente  grave  do 
paciente,  nao  justifique  o  recurso  immediato  da  operagao. 


IDOSI>T(p.^S 
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ETYMOI«OCilA 


Endocardite:  endos,  dentro,  cardia,  coragao;  inflammagao 
do  endocardio. 


CAVSAS  E  SYMPTOBIAS 


E  pdssivel  que  a  membrana  interna  que  reveste  as  cavi- 
dades  e  constitue  em  parte,  as  valvulas  do  coragao,  se  in- 
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flamme  em  seguida  a  graves  faltas  d'hygiene,  excesses  al- 
coolicos  ou  privag5cs  de  todo  o  genero  que  a  miseria  impoe; 
pode  ser  tambem  provocada  por  uma  febre  eruptiva  ou  por 
uma  albuminuria;  mas  no  maior  numero  dos  casos,  a  inflam- 
ma^ao  do  endocardio  manifesta-se  no  curso  d'um  rheuma- 
tismo  articular  e  tal  6  a  frequencia  d'esta  complicagao,  que" 
se  poderia,  scientificamente,  deixar  a  endocardite  a  sua  de- 
nominagao  vulgar  de  rheumatismo  do  cora(;do, 

VEGETAQOES.  —  EMBOLIAS. — fi,  as  mais  das  vezes,  na  val- 
vula  mitral,  que  a  serosa  endocardica  se  inflamma  primeiro. 
Vermelha  no  principio,  a  membrana  toma  depressa  um  as- 
pecto  cinzento;  perde  o  brilho,  cobre-se  de  finas  rugosidades 
onde  se  suspendem  depositos  fibrinosos  e  estas  vegetacdes, 
que  o  sangue  augmenta  incessantemente,  vindo  as  vezes  a 
separarem-se,  sao  langadas,  pela  onda  sanguinea,  nas  arte- 
rias  cujos  pequenos  ramos  rolham.  Teremos  occasiao  de  vol- 
tar  aos  graves  accidentes  que  resultam  da  obturagao  arteriart 
por  estes  coagulos  migradores,  por  estes  depositos  do  fibrina, 
designados  pelo  nomc  d'embolias,  Sao  ainda  mais  para  re- 
cear,  na  endocardite,  porque  esta,  em  certos  casos,  nao  se 
limita  a  produzir  as  vegetagoes  em  que  acabo  de  fallar. 

ULGERA^OES.  —  Nos  individuos  esgotados  ou  atacados  de 

uma  febre  infecciosa,  complica-se  d'ulceragdes  profundas,  as 

quaes,  nao  so  perfuram  o  endocardio  ou  o  proprio  tecido  do 

coragao;  mas  tambem  lan^am,  na  torrente  circulatoria,  um 

producto  septico,  um  verdadeiro  veneno  que  possue  a  ter- 

rivel  propriedade  d'infeccionar  a  economia  e  de  coagular  ao 

mesmo  tempo  o  sangue  em  espessos  coagulos,  d'onde  resul- 
tam tantas  embolias  funestas. 

E  muitas  vezes  difficil  marcar,  no  curso  d'um  rheu- 
matismo articular  agudo,  o  momento  preciso  em  que  a  en- 
docardite se  declara,  pelo  que  o  medico  deve  entao  vigiar 
de  perto  o  doente',  auscultal-o  frequentemente  e  estar  por 
assim  dizer  a  espreita.  As  vezes  d  uma  simples  recrudescen- 
cia  da  febre,  que  marca  o  principio  da  endocardite ;  depois 
sopros  bruscos  velam  os  ruidos  do  coragao ;  o  orgao  enfra- 
quece-se,  o  sangue,  nao  continuando  a  receber  sufficiente  im- 
pulsao,  congestiona  a  cabega,  engorgita  os  pulmoes,  e  o  pa- 


ciente  quando  nao  morre  por  uma  dmbolia,  p6de  succumbir 
rapidamente  aos  progresses  da  ^asphyxia  progressiva. 

A  endocardite  ulcerosa  ou  septica,  pafticularmente  pe- 
rigosa,  apresenta  os  accidentes  caracterlsticos  do  enveaena- 
mento  infeccioso,  taes  como  se  observara  na  febre  typhoid^ 
ou  infecgao  purulenta.  Quando  estes  phenomenojs  tardam  a 
manifestar-se,  a  ulceracao  destroe  as  valvulas  onde  as  fibras 
muscular'es  do  coragao,  determinam,  n'este  caso,  uma  myo- 
cardite  que  sp  termina  por  um  aneurisma  ou  pela  degeneres- 
cencia  gordurosa  do  tecido  cardiaco. 

As  mais  das  vezes,  6  a  inflamma^ao  chronica  do  endo- 
cardio  que  sao  devidas  as  alteragoes  graves  das  valvulas  do 
cora^ao.  A  membrana,  com  effeito,  incrusta-se,  entao,  de  de- 
positor calcareos  que  primeiro  estragam  as  valvulas,  depois 
endurecem-nas,  deformam-nas,  tornam-nas  absolutamente  im- 
proprias  para  exercer  as  suas  funcgoes  e  finalmente  occasio- 
nam  como  d'aqui  a  pouco  veremos,  a  insufficiencta  valvular 
ou  o  aperto  dos  orificios  do  coragao. 


TRATAMEIVT^ 


HEIOS  HT6IENIG0S  £  THERAPEUTICOS.  —  Quando  ataca  a  mem; 
brana  interna  ou  o  envolucro  externo,  a  inflammagao  das  se- 
rosas  cardiacas  deve  sempre  ser  combatida  quasi  do  mes- 
mo  modo.  Limitar-me-hei  pols  a  recordar,  aqui,  os  grandes 
meios  a  p6r  em  pratica  contra  a  pericardite:  sanguesugas  ou 
ventosas  escarificadas  nos  casos  intensos,  caracterisados  por 
uma  oppressao  subita  e  violenta;  diureticos:  parietaria,  gramma 
nitrada,  leite  com  agua  de  Vichy;  digital,  principalmente  em 
infusao  aquosa  e  sob  a  f6rma  de  granulos  de  digitalina:  i  a 
4  por  dia.  A  principio,  prescrever-se-ha,  de  preferencia  aos 
vesicatorios,  a  applicagao,  sobre  a  regiao  do  coragao,  de  com- 
pressas  molhadas  n'um  decocto  morno  de  herva  moura  e  dor- 
mideiras.  Insistir-se-ha  sobre  a  administragao  do  bicarbonato 
de  soda,  4  a  6  granlmas  em  vinte  e  quatro  horas,  nas  bebi- 
das;  e  poder-se-ha  nos  individuos  robustos,  secundar-lhe  van- 
tajosamente  a  acgao  com  a  do  tariaro  eslibiado,  20  a  30  cen- 
tigrammas  n'uma  pogao  gommosa,  cujos  efFeitos  o  medico  de- 
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vera  minuciosamente  vigiar.  A  endocardite  ulcerosa  e  o  ea- 
venenamento  que  ella  determina  exigirao  o  emprego  rapido 
dos  tonicos  e  antjfepticos ;  alcool,  vinho,  quina,  canella,  acido 
thymico,  etc.  Em  todos  os  casos  sera  indispensavel  afastar, 
tanto  quanto  possivel,  do  doente  qualquer  causa  d'inquieta- 
9ao  ou  emo^ao. 


T>01E11^Q.A,&    3D  O 


Valvulas  sigmoideas:  stgma,  S  do  alphabeto  grego,  ei- 
dos,  similhanga;  as  valvulas  da  aorta  teem  a  f6rma  d'um  st- 
gma,—  Valvula  mitral:  mitra,  mitra  de  bispo ;  a  valvula  tern 
a  forma  de  mitra. —  Valvula  tricuptde:  tres,  tres,  cuspis,  pon- 
ta;  a  valvula  tern  tres  pontas. — oAtheroma.  ath^ra,  papas; 
do  aspecto  do  deposito. — oAsyslolta:  a,  privativo,  sustoU, 
contrac^ao ;  falta  de  contracgao. — Sphygmographo :  sphygmos, 
pulso,  graphs,  eu  escrevo ;  instrumento  que  marca  as  pulsa- 
goes  do  pulso. 

€/kWmAm  B  «BIVESB 

Basta  a  mais  ligeira  alteragao  n'um  dos  orificios  ou  no 
proprio  tecido  d'uma  das  valvulas  do  coragao,  para  alterar 
absoiutamente  o  jogo  regular  do  orgao,  para  perturbar  a 
circulagao  e  determinar,  na  economla,  as  mais  graves  alte- 
ragoes. 

A  inflammagao  chronica  de  que  ellas  estao  quasi  sem- 
pre  affectadas,  em  seguida  a  um  violento  ataque  de  rheuma- 
tismo  e,  infelizmente,  para  as  valvulas  cardiacas,  uma  causa 
constante  de  lesoes  tao  profundas  como  variadas. 

Umas  vezes,  adelgagadas  em  toda  a  superficie,  enchem-se 
de  pequenos  orificios  que  Ihes  dao  um  aspecto  f^estrado; 
outras,  soldam-se  as  paredes  do  coragao  ou  do  vaso  cuja 
abertura  ellas  limitam;  algumas  vezes  ossificam-se,  arrigam- 
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se,  encarquilham-se  at6  degenerarem  em  um  simples  rolete 
que  nao  6  sufficiente  para  continuar  a  fechar,  em  momento 
opportuno,  o  orificio  que  a  valvula  deve  obturar  no  estado 
normal. 

Estas  diversas  alterafdes  permittem  ao  sangue  langado 
pelo  coragao,  refluir,  voltar  para  as  cavidades  que  acaba  de 
deixar  e  as  valvulas  sao  chamadas  entao,  insufficientes . 

Entretanto  nao  6  exclusivamente  sobre  estas  delicadas  e 
fracas  valvulas  do  coragao,  que  as  lesoes  se  prodtizem.  0  pro- 
prio  rebordo  dos  orificios  cardiacos  6  tambem  frequentemente 
compromettido  pela  inflammagao.  A  membrana  que  o  forra, 
espessa-se,  endurece,  retrahe-se ;  incrusta-se,  como  as  val- 
vulas, d'ossificagoes  ou  depositos  calcareos,  designados  pelo 
nome  de  atheromas  e  d'estas  diversas  alteragoes  resulta  um 
aperto  do  orificio  que  retarda  e  difficulta  consideravelmente 
a  passagem  do  sangue. 

Todas  as  valvulas,  todos  os  orificios  do  coragao  indistin- 
ctamente,  podem  ser  a  s6de  d'estas  graves  lespes;  mas  6 
principalmente  no  coragao  esquerdo,  no  orificio  da  aorta,  ou 
na  valvula  mitral,  que  se  produzem  principalmente,  sob  a 
influencia  do  rheumatismo  e  da  gotta,  estes  terriveis  acci- 
dentes.  O  coragSo,  alterado  d^sste  modo,  h  como  uma  bom- 
ba  cujos  orificios  e  valvulas,  deixando  escapar  o  liquido,  nao 
o  aspiram  e  continuam  a  expellil-o  imperfeitamente.  A  cir- 
culagao  do  sangue  6  profundamente  alterada  e  apesar  da 
idehtidade  da  maior  parte  das  alterag5es  provocadas  por  es- 
tas diversas  les6es,  6  ordinariamente  possivel,  ao  medico  ex- 
periente,  determinar  exactamente  a  valvula  insufficiente  ou 
precisar  qual  6  o  orificio  apertado. 

PERTURBAQOES  GERAES.  —  Rarissimas  vezes,  as  doengas  or- 
ganicas  do  coragao  occasionam  uma  d6r  apreciavel.  Annun* 
ciam-se,  principalmente,  por  palpitagSes  intermittentes,  uma 
oppressao  mais  ou  menos  penivel.  So  no  ultimo  periodo  & 
que  dao  logar,  as  vezes,  a  violentos  accessos  nevralgicos,  a 
crises  d' angina  de  peito  bastante  intensas  para  matar  o  doente ; 
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mas  estes  ultimos  accldentes  sao  em  geral  precedidos  de 
muitos  outros  phenomenos  que  revelam  as  extremas  pertur- 
bagoes  da  circula^ao. 

Os  f)ulmdes  embaragados  pelo  sangue  que  nelles  se  ac- 
cumula,  continuam  a  absorver  o  oxygenio  do  ar  muito  diffi- 
cilmente.  Engorgitam-se  e  d'este  engorgitamento,  constan- 
temente  entretido,  resultam  suffocagoes,  catarrhos,  accesses 
d'asthma,  hemoptysias,  apoplexias  pulmonares. 

A  difficuldade  da  circulagao  no  tronco  e  ramos  da  veta 
cava  superior,  determina  a  congestao  cerebral,  que  se  mani- 
festa  pela  colorisagao  aziil,  pela  cyanose,  dos  labios  e  rosto; 
pela  vermelhidao  e  injecgao  das  magas  do  rosto,  pelas  tontu- 
ras,  vertigens,  zumbidos  d'ouvido,  perdas  subitaS  de  conheci- 
mento,  etc.  ^  ^ 

O  obstaculo  ao  curso  do  sangue  na  veia  cava  inferior,  an- 
nuncia-se  pnmeiro  pela  inchagao,  infiltragao,  edema  das  per- 
nas,  no  sitio  dos  malleolos.  Mais  tarde,  as  visceras  abdomi- 
naes  engorgitam-se  tambem.  O  figado  congestiona-se,  com- 
primindo  cada  vez  mais  a  vela-porta ;  forma-se  um  derrama- 
mento  no  perltoneo  e  emquanto  a  hydropisia  enche  lenta-. 
mente  o  abdomen,  os  rins  congestionados  deixam  passar  a 
albumina.  Rapidjimente,  entao,  a  infiltragao  generalisa-se.  A 
hydropisia  dos  membros  inferiores  confunde-se  com  a  ascite 
peritoneal.  As  maos,  os  bragos,  o  rosto  inchados,  dao  ao  pa- 
ciente  uma  lameritavel  similhanga  com  um  monstro  e  o  des- 
gragado,  com  effeito,  incha  depressa  a'  tai  ponto,  que  a  sua 
pelle  fendida,  gretada,  pela  extrema  tensao  que  soffre,  dei- 
xa  exsudar,  como  por  tantos  fonticulos,  a  serosidade  clara 
de  que  esta  infiltrada.  Sao  os  ultimos  hccidentes  que  nao  tern 
mesmo  tempo  para  se  manifestarem  em  todos  os  doentes  e 
que  na  maior  parte  dos  casos  sao  depressa  seguidos  da  gan- 
grena  da  pelle,  do  envenenamento  e  da  morte. 

INSUFFICIENCIA  VALVULAR. — Logo  que  uma  valvula  se  al- 
tera e  nao  contlnua  a  exercer  com  exactidao  as  suas  funcgoes, 
um  phenomeno  tao  curioso  como  util  se  passa  no  coragao.  O 
orgao  reage  comsigo  mesmo  e  lucta  contra  o  oial  que  o  ataca ; 
augmenta,  hypertrophia-se  e,  tornado  mais- forte,  suppre  por 
uma  contracgao  mais  activa,  a  insufficiencia  da  valvula  ata- 
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cada;  oppoe  mais  for^a  ao  obstaculo  que  o  orificio  apertado 
faz  ao  curso  do  sangue.  Esta  compensa^ao,  iofelizmente,  6 
apenas  palliativa  e  provisoria.  A  hypertrophia,  qualificada 
primeiro  de  «providencIal,»  torna-se  tambem  depressa  insuf- 
ficiente.  O  jogo  regular  do  coragao  nao  podendo  ser  man- 
tido,  ella  mesma  constltue,  no  fim  de  tempo,  mais  um  pe- 
rigo.  O  ventriculo,  augmentado,  nao  se  contrahe  bastante 
energicamente  sobre  o  sangue  que  cont^m  e  esta  fraqueza  das 
contracgoes,  esta  asysiolia,  para  empregar  o  termo  technico, 
6  depressa  seguida  das  perturbagoes  geraes  cuja  descripgao 
acabo  de  fozer. 

APERTO  DOS  ORIFIGIOS. — Raras  vezes  os  orificios  do  cora- 
gao  se  apertam  sem  que  as  valvulas  correspondentes  estejam 
mais  ou  menos  lesadas.  A  inflammagao,  que  os  ataca,  endu- 
rece  e  deforma,  quasi  sempre  tern  comegado  pela  porgao  de 
membrana  de  que  as  valvulas  sao  formadas.  O  atheroma, 
por  si,  pelos  depositos  calcareos  com  que  engrossa  o  endo- 
cardio,  pode  diminuir  o  calibre  dos  orificios  antes  de  ossifi- 
car  as  valvulas;  mas  a  reacgao  do  coragao  contra  o  obstaculo 
nao  6  sensivelmente  modificada. 

DItGNOSTICO 

As  menores  lesoes  cardiacas  tendo  por  resultado  imme- 
diato  alterar  a  harmonia,  o  rythmo  ou  a  nitidez  dos  ruidos 
normaes  do  coragao*,  ao  mesmo  tempo  que  modificam  as 
pulsagoes  do  orgao  e  por  conseguinte  as  pulsagoes  arteriaes, 
6  pela  auscultagao,  principalmente,  e  pelo  exame  do  pulso, 
que  o  medico  pode  diagnosticar  e  determinar  d'um  modo 
preciso  a  affecgao  de  que  o  doente  i  atacado. 

AUSGULTAQiO.  —  O  ouvido  applicado  contra  o  peito,  em 
todos  OS  casos,  ouve  um  rutdo  de  sopro  que  altera  mais  ou 
m^nos  OS  dous  ruidos  normaes,  o  tic-tac  regular  do  coragao. 

Ouvido  na  base  do  orgao,  no  ponto  em  que  a  aorta  co- 
mega  e  durante  o  segundo  tempo  —  Lie — das  pulsagoes  do 
coragao,  o  ruidp  de  sopro  annuncia  a  tnsufficiencia  das  valvu- 
las da  aorta. 

Ouvido  na  ponta  do  coragao,  por  baixo  da  mama  esquer- 
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da,  no  comedo  do  primeiro  tempo  —  tic  —  revela  a  insufficient 
cia  da  valvula  mitral. 

Ouvido  na  base,  durante  o  primeiro  tempo  —  tic  —  6  o 
indicio  d'um  aperto  do  orificio  aortico. 

Ouvido  na  j)onta,  um  pouco  an/e*  do  primeiro  tempo  ^— 
tic — caracterisa  o  aperto  do  orificio  auricido-^jerticular  ou  mi- 
tral* 

As  altera^oes  do  orificio  pulmonar  e  tricuspide,  muito 
mais  raras  e  quasi  sempre  ligadas  as  precedentes,  nao  fazem 
n'estes  diversos  symptomas  notaveis'mudangas.       / 

O  sopro  occasionado  pela  lesao  cardiaca,  em  geral,  e 
brando  ao  ouvido  e  mais  ou  menos  similhante  ao  ruido  que 
se  faz  quando  se  sopra  n'um  tubo;  mas  algumas  vezes  apre- 
senta  uma  sonoridade  particular,  um  rangido,  um  estridulo 
musical  que  o  fazem  entaodesignar,  conforme  a  similhanga 
que  se  julga  ouvir,  pelos  nomes,  de  ruido  de  ralo,  d^  lima,  de 
serra,  de  diabo  ou  de  piao,  etc.  Estas  diversas  variedades  de 
sopro  manifestam-se  principalmente  no  ultimo  periodo  das 
doengas  do  coragao,  principalmente  quando  as  lesoes  valvu- 
lares  sao  complicadas  d'um  aperto. 

KXAME  DO  PULSO.  —  Nos  casos,  ordinariamente  complexos, 
em  que  a  ausculta^ao  nao  permitte  precisar  bastante  a  s^de 
do»mal,  o  medico,  para  assentar  o  diagnostico,  nao  so  tem  o 
recurso  de  interrogar  o  puiso,  mas  tambem  o  d'obter  da  pro- 
pria arteria,  o  que  ainda  e  mais,  a  revelagao  escripta  das  al- 
tera^es  da  circula^ao.  O  apparelho  registrador— poder-se-ia 
dizer  o  escrivao  —  capaz  de  reproduzir  assim  a  deposigao  da 
testemunha,  denomina-se  o  e'sphygniographo,  e  comp6e-se 
essencialmente  de  uma  agulha  com  uma  das  extremidades 
collocada  sobre  o  pulso,  emquanto  que  a  outra,  embebida 
de  tinta,  assenta  levemente  sobre  uma  tira  de  papel  enrolada 
em  volta  d'um  cylindro  com  movimento  de  rotagao  sobre  o 
seu  eixo. 

Levantada  pela  pulsagao  arterial,  a  agulha  traga  uma 
serie  de  oscillagoes  que  variarn,  comprehende-se,  de  altura, 
de  extensao,  de  nitidez,  etc.,  conforme  a  for^a,  a  dura^ao,  a 
regularidade  da  impulsao  que  as  determina  e  esta  declara^ao 
palpitante  —  6  o  caso  de  dizer  —  esta  confissao  do  seu  mal  pelo 


proprio  orgao  que  d'elle  esta  atacado,  nao  p6de  continuar  a 
deixar  ao  medico,  sobre  a  side  e  natureza  da  lesao,  a  menor 
duvida.  Melhor  que  uma  longa  descripgao,  os  tragados  esphy- 


TRACADOS   ESPHYMOGAAPHICOfi    DO   PULSO 


1.  Pulso  normal 
3.  Pulso  da  insufficiencia  mitral 


2.  Pulso  da  iosufiiciencia  aortica 
4.  Pulso  do  aperto  afheromatoso  da  aorta 


mographicos  supra  mostrarao  as  profundas  differen^as  que 
separam  do  pulso  normal  as  pulsagoes  irregulares  determi- 
nadas  por  uma  doenga  do  coragao. 


H:"yi»BRTROE»H:i-A.   IDO    OOR-A.(p-S.O 
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Hypertrophta :  hyper,  em  cima,  irophe,  nutrigao;  excesso 
de  nutrigao  e  de  volume. 

O  augmento  de  volume  do  coragao  fe  quasi  sempre  pre- 
cedido  d'uma  lesao  valvular.  O  orgao,  como  disse  mais  acima, 
lucta,  n'este  caso,  para  compensar  a  insufficiencia  ou  veneer 
o  aperto  e  a  hypertrophia  e  a  consequencia  forgada  d'este  ex- 
cesso  de  trabalho.  Simples  palpitagoes  nervojsas,  muito  fre- 
quentes  ou  intensissimas,  tambem  podem  provocar  o  desen* 
volvimento  das  doengas  organicas.  Em  todos  os  casos  quaes- 
quer  que  tenham  sido  as  suas  causas  determinantes,  esta  . 
umas  vezes  dilata  os  ventriculos,  ao  mesmo  tempo  que  as  pa- 
redes  do  coragao  engrossam,  constituindo  assim  uma  hyper- 
trophia excenirica,  antigamente  designada  pelo  nome  de  ane- 
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rysma  acttva;  outras  diminue  as  cavidades,  outras,  tambem 
deixa-as  intactas,  limitando-se  a  fortificar  extraordinariamente 
o  tecido  do  orgao  ate  que  emfim,  este  ultimo,  porno  succede 
fnuitas  vezes,  degenera  e  atrophia-se. 

Todas  as  altera^oes  determinadas  por  lesoes  valvulares 
apresentam-se  successivamente,  no  curso  d'uma  hypertrophia 
do  coragao.  Chegada  ao  seu  completo  desenvoivimento,  a 
doenga  manifesta-se  tambem  pela  violencia  das  pulsagoes  car- 
diacas,  plenitude  e  forga  do  pulso,  congestao  cerebral,  an- 
ciedade,  oppressao,  escarros  de  sangue;  curvadura  da  pa- 
rede  peitoral,  abalo  de  todo  o  peito  a  cada  pulsa^ao  do  or- 
gao hypertrophiado.  Estes  diversos  symptomas,  quando  a 
apoplexia  pulmonar  ou  cerebral  nao  mata  o  doente,  termi- 
nam-se  como  os  das  lesoes  valvulares  ou  apertos  dos  orificios 
do  cora^ao. 


TRATAMENTe 


MEIOS  HT6IENIG0S. — As  emogoes,  as  inquietagSes,  os  sof- 
frimentos  moraes  bem  como  as  fatigas  physicas,  exercem  tal 
influencia  sobre  a  funcgao  regular  do  coragao,  que  qualquer 
pessoa  atacada  d'uma  afFecgao,  menos  ligeira,  d'este  orgao, 
deve  immediatamente  afastar-se  das  lidas  inseparaveis  d'uma 
vida  activa.  Qualquer  esforgo,  qualquer  excesso,  n'este  caso, 
podendo  ser  perigoso,  a  sobriedade,  o  socego,  a  abstinencia 
de  qualquer  prazer  venereo  recommenda-se  ao  doente  como 
OS  primeiros  e  os  mais  seguros  meios  a  p6r  em  pratica. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —  E  util,  nas  pessoas  plethoricas, 
prevenir  por  uma  sangria  do  brago  ou  pela  applicagao  das 
sanguesugas,  os  accldentes  congestivos  que  podem  ser  provo- 
cados  por  uma  doenga  do  coragao.  As  mais  das  vezes,  toda- 
via,  como  na  endocardtiey  o  uso  quotidiano  dos  alcalinos,  diu- 
reticos  e  digital,  basla  para  preencher  as  indicagoes  mais  ur- 
gentes.  (Veja-se  Endocardite.) 

A  veiatrina,  o  aconiio,  em  doses  minimas,  os  brometos  al- 
calinos, etc.,  as  vezes  dao  bom  resultado  quando  os  meios 
precedentes  fican}  sem  effeito;  os  purgatives  drasticos,  pilulas 
escocezas,    escamonea,    aguardente    allema,   vinho   scillitico 
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amargo,  etc.,  empregam-se  logo  que  a  hydropisia  cOmega  a 
manifestar-se.  (Veja-se  T^alpitaqoes  nervosas,  cAneurisma,  As- 
cite,  etc.) 


i>.A.rii>iT-A.<;:?  oes— S"3r3srooi>B 
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Syncope:  suncdpd,  paragem  do  coragao.  —  Lipothymia :  let- 
petn,  perder,  thumos,  sentidos;  perda  de  sentidos  ou  de  co- 
nhecimento. 


CA170A8  K  GENESE 


Nao  e  extraordinario  que  n'este  tempo  d'agitagao  e  de 
febre  moral,  as  doengas  do  coragao  se  apresentem  tao  fre- 
quentemente  a  nossa  observagao. 

Todo  o  systema  circulatorio  obedece  a  nervos  a  tal  ponto 
impressionaveis,  que  a  menor  emogao  basta  para  os  pertur- 
bar,  e  que  logo  o  coragao  exprime,  pelas  suas  precipitadas 
pulsagoes,  a  alteragao  que  n'um  instante  se  tern  produzido 
na  economia. 

Os  nervos  que  presidem  a  regular  distribuigao  do  san- 
gue  nos  tecldos  sao  de  duas  ordens:  uns  chamados  vaso-mo- 
tores,  teem  principalmente  os  vasos  sob  a  sua  dependencia; 
outros  envolvem  o  proprio  coragao  n'uma  especie  de  redenho 
nervo^o,  o  plexo  cardiaco,  composto  dos  ramos  misturados  do 
nervo  vago  e  do  grande  sympathico, 

Uma  rapariga  soffre  uma  forte  emogao ;  a  impressao  re- 
cebida  pelo  cerebro  reflecte-se  immediatamente  sobre  os  ner- 
vos vaso-motores  que  coUocam  n'uma  tensao  normal  os  vasos 
sanguineos  do  rosto. 

Estes  nervos  influenciados  exageram  entao,  ou  cessam 
momentaneamente  a  acgao  e  o  rosto,  verdadeiro  espelho  do 
sentimento,  de  repente  impallidece  ou  c6ra,  conforme  os  va- 
sos se  contrahem  ou  dilatam. 
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Por  muito  pequena  que  seja,  esta  perturbagao  circulatoria 
reflecte-se  tambem  sobre  o  cora^ao,  mas  as  pulsagoes  d'este 
sao  tao  brandas,  quando  a  emogao  que  as  tern  despertado  e 
agradavel,  que  nao  procurarei  o  remedio  d'um  mal  que  agra- 
da  e  de  que  nao  se  quer  ser  curado. . . 

Sao  mais  importantes  as  palpitagoes  que  reconhecem  por 
causa  uma  perturbagao  dos  nervos  do  plexo  cardiaco. 

Disse,  ha  pouco,  que  dois  nervos,  o  nervo  vago  ou  pneu- 
mogastrico,  e  o  nervo  grandc  sympathico  concorrlam  para  a 
formagao  d'este  redenho. 

Entrclagam-se  ambos,  conservando  cada  um  a  sua  inde- 
pendencia  e  a  sua  acgao  especial.  O  sympathico,  com  efFeito, 
excita  e  apressa  as  pulsagoes  do  coragao;  o  pneumogastrico 
modera-as.  Este,  como  ja  disse,  e  para  assim  dizer  o  freio, 
aquelle  a  espora  do  coragao;  e  fe  com  a  justa  pondera^ao 
d'estas  duas  influencias  contrarias  que  o  orgao,  no  estado 
normal,  deve  a  precisao  e  a  regularidade  da  sua  func^ao. 

Sao  infelizmente  numerosissimas,  as  causas  que  podem 
romper  o  admiravel  equilibrio  dos  dois  nervos.  As  emogoes 
fortes,  OS  trabalhos  intellectuaes  prolongados,  as  vigilias,  os 
excessos,  as  fatigks  de  todas  as  especies,  o  abuso  do  theatro 
e  dos  prazeres,  sobreexcitando  o  sympathico;  as  affecgoes  do 
pelto  e  do  estomago,  reflectindo-se  sobre  o  nervo  vago,  tra- 
zem  immediatamente  as  palpitagoes. 

A  doenga  pode  ser  provocada  tambem  pela  anemia,  a 
qual,  nao  so  enfraquece  todos  os  orgaos,  mas  tambem  altera 
profundamente  a  composigao  do  sangue :  pelo  rheumatismo, 
finalmente,  que  determina  palpitagoes  ainda  mais  graves, 
quando  ellas  sao  ordinariamcnte  o  indicio  d'uma  inflamma- 
gao  da  membrana  interna  do  corayao. 

£  ordinariamente  por  accessos,  mais  ou  menos  distan- 
ciados,  que  as  palpitagoes  se  manifestam,  precedidas  algumas 
vezes  d'uma  dor  vaga,  e  quasi  sempre  seguidas, d'uma. peni- 
vel  sensagao  d'abafamento.  Muitas  vezes,  n'um  forte  paro- 
xysmo,  o  rosto  empallidece,  as  extremidades  resfriam-se,  a 
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oppressao  torna-se  consideravel ;  parece  ao  doente  que  o  co- 
ragao,  subitamente  inchado,  enche  todo  o  peito,  e,  n'este 
caso,  s6  a  syncope,  ou  pelo  menos  o  desfallecimento,  termina 
o  accesso. 

SYNCOPE.  —  A  perda  de  conhecimento  nao  succede  sem- 
pre  por  forga  as  palpita^Ses;  mas  logo  que  se  manifesta,  o 
coragao  cessa  de  bater  e  o  sangue  deixando  de  ser  levado  ao 
cerebro,  o  desmaio  e  tanto  mais  rapido  e  completo,  quanto 
menos  energicas  sao  as  contracgoes  do  orgao.  O  desfalleci- 
mento ou  Itpothymia,  nao  p6de  mesmo  ser  considerado  senao 
como  o  primeiro  grau  da  syncope. 

No  doente  que  se  sente  desfallecer,  a  respiragao  e  a  cir- 
culagao,  posto  que  muito  enfraquecidas,  persistem  tambem, 
emquanto  que  na  perda  completa  do  conhecimento,  a  para- 
gem  momentanea  do  coragao  traz  comsigo  necessariamente  a 
suspensao  do  movimento  respiratorio. 

Depois  de  repetidas  durante  muito  temp6,  nao  h  rare 
que  as  palpitagoes  produzam  o  aneurtsma  ou  a  hypertrophia 
do  coragao,  caracterisadas  pela  dilatagao  do  orgao,  ouo  es- 
pessamento  das  suas  paredes.  Quando  a  doenga  6  de  natu- 
reza  rheumatismal,  ataca  de  preferencia  as  valvulas  de  que  os 
orificios  do  coragao  sao  providos,  e  ouve-se  entao,  muitas 
vezes  mesmo  a  distancia,  os  ruidos  anormaes  indicando  a 
presenga  d'estas  graves  lesoes.  (Veja-se  Endocardite,  etc.) 

Tem-se  descripto  tambem,  ha  poucos  annos,  com  o  nome 
de  bocio  exophthalmico,  uma  especie  de  dilatagao  do  coragao 
complicada  de  bocio,  e  da  sahida  progressiva  dos  olhos  para 
fora  das  orbitas.  E  a  paralysia  completa  e  simultanea  dos 
vaso-motores  cardiacos  e  cervicaes,  que  6  devida  esta  terri- 
vel  affec^ao,  a  qual  um  pouco  mais  adiante,  teremos  de  vol- 
tar. 


MEIOS  HYGIENICOS  E  THERAPEUTICOS.  —  Quando  as  palpita- 
goes  nervosas  dependem  so  d'uma  das  faltas  d*hygiene  que 
tantas  vezeS|bastam  para  as  provocar,  cedem  sem  custo  ao 
descango,  a  abstinenpia  de  todo  o  excesso,  ao  socego  physico 
e  moral,  o  que  se  obtem  com  uma  vida  tranquilla. 
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Tentricnlo  diraito  do  corafio. — Embolii  da  utaria  palmonar 
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S6-sao  occasionadas  por  uma  dyspepsia  habitual  ou  resul- 
tam  d'uma  profunda  anemia,  o  unico  tratamento  d'estas  ulti- 
mas affecgoes  fara  desapparecel-as.  Nos  casos  rebeldes  oppoe- 
se-lhes  directamente,  com  successo,  as  preparagoes  antispas- 
modicas,  os  brometos  de  sodio  ou  de  potassio  na  dose  diaria  de 
I  a  3  gram.;  a  tintura  etherea  de  digital:  5  a  15  gottas;  o  ether 
sul/urico  ou  a  agua  distillada  de  louro-cerejo,  10  a  40  gottas,  em 
pequena  quantidade  d'agua  assucarada.  (VQJdi'Se  Nervosismo.) 

A  syncope  e  o  des/allecimenio  sendo  determinados  pela 
brusca  retirada  do  sangue  do  cerebro,  quasi  sempre  basta, 
para  os  fazer  cessar,  deitar  horisontalmente  o  doente.  R,e» 
correr-se-ia  no  caso  da  perda  de  conhecimento  se  prolongar, 
as  aspersoes  d'agua  fria  sobre  o  rosto,  as  fricgoes  sobre  o 
peito,  as  applicagoes  de  sinapismos  sobre  os  membros,  as 
inspiragoes  nasaes  de  vinagre,  de  ammoniaco  ou  de  ether. 
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oAngina  de  peito:  angere,  suffocar. 


CJkWmAm   B  SYHPVOMAS 


Raras  vezes  primitiva,  a  angina  de  peito  6  uma  violenta 
nevralgia  dos  nervos  cardiacos,  interessando  principalmente 
OS  ramos  do  nervo  pneumogastrico.  So  se  manifesta  no  curso 
d'uma  doenga  grave  do  coragao  ou  dos  grossos  vasos  que 
d'elle  dependem  e  manifesta-se  quasi  sempre  com  uma  su- 
bita  brutalidade.  Atacado  de  repente,  em  pleno  somno,  bem 
como  durante  o  trabalho,  o  doente  sente,  na  regiao  do  cora- 
gao,  uma  d6r  pungente.  Anclado,  immovel,  pallido  de  susto, 
abafa  e  sente-se  proximo  a  morrer.  As  pulsagoes  cardiacas, 
raras,  deseguaes,  intermittentes,  enfraquecem-se,  as  vezes 
ati  se  tornarem  apenas  apreciaveis.  A  respiragao,  relativa- 
mente  livre  no  caso  d'uma  angina  essencial,  6,  ao  contrario, 
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mais  ou  menos  perturbada,  quando  a  doen9a  esta  sob  a  de- 
pendencia  d'uma  lesao  do  coragao.  A  dor  atroz  que  caracte- 
risa  a  angina  dc  peito,  tern  sede  ordinariamente  a  esquerda, 
a  altura  do  mamillo;  nnas  muitas  vezes  irradia-se,  seguindo 
OS  nervos  sub-cutaneos,  para  a  espadua  e  brago  ate  ao  co- 
tovello;  ou  mesmo  em  sentldo  ihverso,  do  lado  do  eplgas- 
tro,  e  dos  orgaos  genitaes. 

0  accesso  quasi  scmpre  termina  bruscamente,  como  co- 
megou,  deixando  o  doente  inquieto,«fatigado,  atormentado 
pelo  receio  de  tornar  a  soffrer;  algumas  vezes  termina-se  por 
eructagoes  gazozas,  uma  abundante  emissao  d'urlna  ou  vomi- 
tos.  E  raro  que  um  primeiro  ataque  dure  mals  d'alguns  se- 
gundos  e  apresente  um  serlo  perigo;  mas  ba^ta,  para  que  o 
accesso  reapparega,  uma  emogao  forte,  um  esforgo,  um  ex- 
cesso  dc  meza,  uma  marcha  longa,  a  asccnsao  muito  rapida 
d'uma  escada.  Estes  novos  ataques,  cada  vez  mais  violentos, 
expoem,  ao  contrario,  o  doente  a  morte  subita  c  6  infeliz- 
mente  por  uma  d'estas  fulminantes  crises  d'angina  de  peito, 
que  se  terminam  muitas  vezes  os  aneurismas  da  aorta  ou  as 
doengas  organicas  do  coragao. 


TRATAMElkTO 


Nao  e  possivel  responder  efficazmente  ao  ataque  instan- 
tanco  da  nevralgia  cardiaca,  senao  com  medicamentos  de 
elevado  poder,  capazes  de  fazer  parar  este  temivel  accidente. 

0  extracto  d'opio  na  dose  de  5  a  15  centigram,  n'uma  po- 
gao  gommosa  addlcionada  d  ether  ou  de  algumas  gottas  de  chlo- 
ro formic,  agua  de  louro-cerejo,  10  a  15  gram.,  e  a  tintura  de 
digital  5  a  10  gottas,  n'uma  pequena  quantidade  d'agua  assu- 
carada,  sao  entao  uteis  meios  a  p6r  em  pratica,  de  prefe- 
rencia  a  estas  irritantes  injecgoes  de  morphina  de  que  se 
tern  abusado  ha  alguns  annos;  mas  o  medicamento  verda- 
deiramente  indicado  contra  a  angina  peitoral  6  o  nitrito 
d'amylo,  de  que  se  administra  com  um  apparelho  ou  simples- 
mente  com  um  panno,  5. a  10  gottas  em  inhalagao.  Instanta- 
neamente,  pela  sua  influencia  directa  sobre  o  bulbo  cerebral 
e  nervo  pneumogastrico,  este  ether  de  cheiro  suave,  pode 


encurtar  o  accesso,  sem  que  nenhum  inconveniente  possa  re- 
sultar  da  prudente  administragao  d'esta  energica  substancla. 
Contra  a  repetigao  dos  ataques,  o  unico  tratamento  util 
nao  differe  do  que  deve  ser  applicado  a  doenga  organica  de 
que  a  angina,  ordinariamentc,  6  apenas  o  symptoma.  Os 
meios  hygienicos,  n'este  case,  teem  sobretudo  uma  efficacia 
real  que  sera  sempre  muito  vantajosamente  secundada  pelos 
diversos  agentes  da  medica9ao  antispasmodica.  (Veja-se  Ner- 
vosismo,  Nevralgias.) 


CO-A.a-TJL-A.C^-A-0   3DO  S-A.ITC3-TJJB  —  Elb^CBOXiXA. 

Embolia:  en,  dentro,  bolisj  projectil. — Thrombose:  Ihrom^ 
bos,  coagulo  sanguineo.  —  ^Phlegmatia  albadolens:  inflamma- 
gao  branca  dolorosa.  (Esta  denomlnagao  inexacta  nao  devia 
ser  conservada.) 


Ja  tivemos  occasiao  d'estudar,  quando  descrevemos  os 
effeitos  da  endocardite,  a  terrivel  formdgao,  no  coragao,  de 
coagulos  sanguineos  susceptivcis  de  serem  transportados  pela 
corrente  circulatoria,  para  irem  obturar  a  distancia,  os  vasos 
do  systema  arterial. 

Esta  coagulagao  funesta  do  sangue  nos  proprios  canaes 
que  o  devem  distribuir  pelos  orgaos,  recebeu  dos  medicos 
allemaes  o  nome  de  thrombose  e  sabcmos  hoje  que  p6de  pro- 
duzlr-se,  nao  so  no  coragao,  mas  tambem  n'um  qualquer 
ponto  do  apparelho  circulatorio,  sempre  que  a  parede  d'um 
vaso  se  inflamma  ou  que  o  curso  do  sangue  se  rctarda. 

A  thrombose  6  pois  para  temer  nos  casos  de  arlerite^  de 
phlebite,  de  degenerescencia,  de  dilatagao  aneurismal  ou  va- 
ricosa,  de  compressao,  de  rotura  das  paredes  vasculares;  em 
todas  as  circumstaacias,  finalmente,  em  que  o  coragao  nao 
tern  forga  para  dar  ao  sangue  a  impulsao  necessaria  a  sua  11- 
vre  circulagao. 

O  coagulo  sanguineo  formado  no  interior  d'uma  arteria 
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ou  d'uma  veia,  6  designado  pelo  nome  de  thrombus,  emquanto 
adhere  as  paredes  do  vaso.  Muitas  vezes  fica  adherente  at6 

■  que  um  brusco  movimento,  um  esfor^o,  um  excesso,  rompe 
as  adherencias  e  mobilisa-o.  O  sangue  arrasta-o  entao,  ex- 
pulsa-o,  expelle-o  d'um  vaso  largo  para  outro  mais  estreito 
e  este  coagulo  migrador,  este  thrombus  mobilisado  consti- 
tue  a  embolia  propriamente  dita. 

Conforme  a  situagao,  a  natureza  e  o  calibre  dos  vasos 
que  obstrue,  a  thrombose  occasiona  accidentes  e  desarranjos 
variaveis.  Sao,  nos  orgaos,  congest5es,  engorgitamentos,  m- 

farctus  hemorrhagicos  a  que  succedem  quasi  fatalmente  a 
gangreoa  ou  a  necrose.  A  estase  prolongada  do  sangue  nas 
veias,  bastante  frequente  nos  membros  inferiores  nas  mulhe- 
res  de  parto,  e  nos  doentes  no  ultimo  periodo  do  marasmo, 
manifesta-se  por  uma  inchagao,  uma  infiltragao,  uma  hydro- 
pisia  dolorosa  conhecida  pelo  nome  de  phlegmaiia  alba  do- 
lens,  e  degenerando  as  vezes  n'uma  verdadeira  coagulagao 
do  sangue  complicada  de  phlebite, 

A  paragem  da  circulagao  nas  arterias,  determina  pri- 
meiro  formigueiros,  picadas  agudas,  depois  uma  extrema 
sensagao  de  frio,  precedendo  um  pouco  a  insensibilidade  dos 
tecidos  e  da  gangrena.  Este  ultimo  phenomeno,  ainda  que 
seja  caracteristico  da  occlusao  arterial,  nem  sempre  e  cau- 
sado  por  um  coagulo  sanguineo.  0  aperto  atheromatoso  das 
arterias  p6de  tambem  causar  a  gangrena  das  extremidades 
e  a  maior  frequencia  d'este  accidente  nos  velhos  tem-n'o  feito 
muito  exclusivamente  designar  pelo  nome  de  gangrena  senil, 
A  embplia  da  arteria  pulmonar  muitas  vezes  provocada  pela 
coagulagao  da  fibrina  no  ultimo  periodo  das  doen^as  consti- 
tucionaes  ou  no  curso  d'uma  febre  infecciosa,  occasiona  fa- 
talmente a  morte  subita,  fechando  ao  sangue  langado  pelo 
ventriculo  a  via  dos  pulmoes. 

Quando  se  manifestam,  n'um  doente,  os  terriveis  phe- 
nomenos  da  coagulagao  do  sangue,  a  arte,  as  mais  das  ve- 
zes, 6  impotente  para  os  combater;  s6  entao,  o  tratamento 
dirigido  contra  a  affecgao  da  qual  a  embolia  6  apenas  a  con- 
sequencia,  p6de  conjurar  e  prevenir  esta  formidavel  com- 
plicagao. 
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zAneurisma:  aneurunetn,  dilatar. 
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Pelo  seu  modo  de  forma^ao  e  pelos  temiveis  accidentes 
que  occasiona,  o  aneurisma  h  uma  das  mais  singulares  e  criieis 
doengas  que  podem  afHigir  a  humanidade. 

Para  bem  comprehender  a  sua  genese,  6  bom  recordar 
que  as  paredes  das  arterias  sao  feitas  de  tres  involucres  ou 
tunicas  sobrepostas,  das  quaes  uma,  a  interna,  em  contacto 
com  o  sangue,  6  muitas  vezes  atacada  d'uma  inflamma^ao 
mais  ou  menos  extensa,  designada  pelo  nome  d'arteriie,  em- 
quanto  que  a  segunda  ou  tunica  media,  e,  mais  frequente- 
mente,  ainda,  atacada  de  degenerescencia  calcarea  ou  gor- 
durosa  que  constitue  o  atheroma  arterial. 

ANEURISMAS  ESPONTANEOS. — Toda  a  arteria  que  tem  soifrido 
qualquer  d'estas  alteragoes  deixa  de  possuir  a  elasticidade  e 
forga  normaes.  A  tunica  compromettida  estala  debaixo  do 
esforgo  do  sangue;  escarapella-se,  greta-se  e  a  onda  sangui- 
nea  actuando  sempre  sobre  este  ponto  fraco  com  a  mesma 
energia,  ora  dilata  uniformemente,  n'este  logar,  a  parede  do 
vaso,  ora  faz  s6mente  sahir,  para  f6ra,  ou  atravez  da  tunica 
rota,  OS  envolucros  saos. 

Dos  dous  modos,  o  aneurisma — verdadeiro  no  primeiro 
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ANEURISM  A  YERDADBIRO 

A.  A,  Coagulos  fibrf  Aosos  reform andn  o 
sacco.  —  B.  Canal  arterial 


caso,  mixlo  no  segundo, — desenvolve-se  espontaneamente.  O 
sangue,  pelo  seu  esforgo  continuo,  augmenta-o  cada  vez  mais. 
Insinua-se  entre  as  tunicas,  descolla-as,  disseca-as  n'uma  ex- 
tensao  as  vezes  consideravel,  e,  pelas  suas  incessantes  pan- 
cadas,  depressa  transforma  a  dllatagao  aneurismal  n'uma  ca- 

vidade  volumosa,  n'um  verdadeiro 
saccOy  cujas  paredes,  a  medida  que 
distendem,  vao-se  adelgagando  de 
dia  para  dia,  at^  ao  momento  em  que 
nao  podendo  alargar  mais,  rebentam 
de  repente,  como  um  balao  muito 
fortemente  Insuflado,  para  deixarem 
sahir  as  ondas,  pela  rotura,  o  sangue  que  continham. 

Tal  ^  o  modo  habitual  da  termina^ao  dos  aneurismas. 
Entretanto  a  natureza,  com  uma  especie  d'intelligencia  da 
gravidade  da  situagao,  parece  esforgar-se  em  retardar  tanto 
quanto  possivel,  este  instante  fatal.  Effectivamente  a  medida 
que  o  sacco  se  distende,  depositam-se  e  amontoam-se  coa- 
gulos  contra  as  tunicas  adelga^adas  que  o  constituem.  For- 
rani-nos  e  fortificam-nos  depressa  com  uma  espessa  camada  fi- 
brinosa  infelizmente  tambem  fraquissima,  na  maior  parte  dos 
casos  e,  apresentando  tambem  o  inconveniente  d'expdr  o 
doente  as  funestas  consequencias  d*uma  embolia. 

ANEUmSMAS  TRAUMATICOS. —  Os  grossos  tronoos  arteriaes, 
profundamente  situados,  principalmente  a  aorta,  as  carotidas, 
a  arteria  pdplitea  alojada  na  curva  do  joelho,  etc.,  quasi 
sempre  sao  atacadas  d'aneurismas  espontaneos.  Com  mais  fre- 
quencia  as  arterias  dos  membros,  a  do  bra^o  sobre  tudo,  na 
curva  do  cotovello,  apresentam  aneurismas  accidentaes  ou 
traumaticos,  consecutivos  a  ferlda  produzida  por  um  instru- 
mento  picante. 

Umas  vezes,  n'este  caso,  tendo  sido  lesada  s6mente  a 
arteria,  um  derramamento  de  sangue  tem  tido  logar  nos  teci* 
dos  que  rodeiam  o  vaso  e  tem  sido  designado,  com  razao, 
pelo  nome  de  aneurisma  /also,  este  f6co  sanguineo,  que  oao 
deveria  ser  considerado  como  um  aneurisma. 

Outras  vezes  a  veia  proxima  da  arteria  tem  sido  ferida 
ao  mesmo  tempo  que  esta  ultima  e  esta  dupla  perfura^ao 
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ANEURISMA 
ARTERIO-VENOSO 


tendo  posto  em  communicagao  os  dous  vasos,  tern  provoca- 
do  a  formagao  d'um  aneurtsma  arterio-ve- 
noso  ou  variz  aneuristnal,  de  que  se  dis- 
tingue tres  variedades,  segundo  a  dilata- 
^ao  caracteristica  tern  s^de  sobre  a  arte- 
ria,  sobre  a  veia,  ou  simultaneamente  so- 
bre OS  dous  vasos  que  ella  reune. 

Todas  as  causas  que  determinam  ou 
favorecem  a  degenerescencia  atheromato-  o.  Artcria.  r.  Veia.  c.  DUatasao 
sa  e  a  inflammacao  das  arterias,  o  vicio  ^STS!!'*!!!* 
rheumatismal,  o  alcoolismo,  a  syphilis,  ^^noso 
exercem  por  isso  mesmo,  uma  influencia  tanto  mais  conside- 
ravel  sobre  o  desenvolvimento  do  aneurisma,  quanto  mais  ex- 
posto  esta  o  doente,  pelos  seus  habitos,  as  fatigas,  aos  exces- 
sos,  as  emo^oes,  as  lidas  d'uma  vida  activa.  Estas  mas  con- 
digdes  hygienicas  podem  tambem  ter  a  peor  consequencia 
sobre  a  marcha  e  duragao  das  doengas.  Quasi  sempre,  com 
efFeito,  6  um  accesso  de  colera,  um  movimento  brusco,  um 
esforgo,  que  provocam  a  ruptura  instantanea  do  tumor  aneu- 
rismal. 


AneurismA 
yaricoso 
arterial 


BFFBiT^s  R  mvwKrr^mukm 


Os  aneurismas  conforme  sao  profundos  ou  superficiaes  e 
conibrme  tambem  o  calibre  e  a  situagao  dos  vasos  que  inte- 
ressam,  mais  ou  menos  similhantes  pela  sua  evolugao  anato- 
mica,  podem  occasionar  phenomenos  pathologicos  extrema- 
mente  variados. 

ANEURISMAS  DA  AORTA. — Na  aorta,  os  tumores  aneurismaes 
occupam,  as  mais  das  vezes,  as  curvaduras  ou  a  porgao  ascen- 
dente  do  vaso,  immediatamente  acima  do  cora(;ao.  A  incur- 
vagao  da  arteria,  pelo  obstaculo  que  oppoe  ao  livre  curso 
do  sangue,  facilita  muito  effectivamente,  a  formagao  do  aneu- 
risma em  toda  a  extensao  da  crossa  aortica,  onde  o  choque 
da  onda  sanguinea  ^  mais  violento  que  no  resto. 

Qualquer  que  seja  a  sua  situagao  sobre  o  vaso,  a  dilata- 
gao  aneurismal  so  se  revela,  geralmente,  depois  de  ter  adqui- 
rido  certo  volume,  por  palpitagoes,  d6res,  difficuldade  em 
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respirar,  depressa  seguidas  d'uma  curvadura  assaz  pronun- 
ciada  do  peito  a  altura  do  tumor  e  d'outros  phenomenos 
muito  mais  graves. 

O  affluxo  e  o  borbulhao  do  sangue  no  sacco  aneurismal  oc- 
casionam  entao  um  ruido  de  sopro  d'extrema  aspereza,  acom- 
panhado  d'utn  fremito  vibratorio  ou  thrill,  perceptivel  a  pal- 
pagao  como  ao  ouvido  e  assimilhando-se,  ora  ao  ronco  d'um 
piao,  ora  ao  ron-ron  d'um  gato  que  se  afaga. 

O  tumor  a  medida  que  se  desenvolve  recalca  os  orgaos 
visinhos,  gastando  as  vezes  as  costellas  e  as  paredes  do  peito, 
at6  vir  fazer  relevo  sob  a  pelle.  Desviados  ou  comprimidos 
por  elle,  os  bronchios,  a  trachea,  os  pulmoes,  sao  cada  vez 
menos  accessiveis  ao  ar  e  o  doente  suffoca.  O  esophago,  im- 
pellldo  contra  a  columna  vertebral,  nao  deixa  continuar  a  pas- 
sar  OS  alimentos;  a  compressao  dos  nervos  da  larynge  produz 
a  perda  da  voz;  a  compressao  dos  grossos  troncos  venosos  de- 
termina  rapidamente  a  hydropisia,  o  edema  dos  membros 
superiores  ou  a  congestao  cerebral.  Tal  e,  as  vezes,  a  inten- 
sidade  d'alguns  d'estes  phenomenos,  que  o  doente  p6de  mor- 
rer  mesmo  antes  do  aneurlsma  ter  attingido  todo  o  seu  des- 
envolvimento ;  entretanto  na  maior  parte  dos  casos  o  tumor 
chegado  aos  ultimos  limites,  rompe-se  de  repente  e  o  sangue, 
derramando-se  as  ondas  na  pleura,  bronchios  e  esophago,  o 
paciente,  sem  mesmo  nem  sempre  ter  tempo  de  dar  um  grito, 
cahe  fulminado. 

ANEURISMASDAS  ARTERIASEXTERIORES.— Nao  e  s6  na  crossa 
da  aorta,  mas  tambem  em  toda  a  porgao  ascendente  d'este 
vaso,  no  thorax  e  abdomen,  que  se  podem  formar  aneuris- 
mas.  Nao  e  mesmo  rarissimo  observar  simultaneamente,  n'um 
doente,  muitas  dilatagoes  arteriacs  e  no  cadaver  de  certos 
individuos  tem-se  descoberto  tao  grande  numero,  que  se  pode 
dizer  sem  muita  exageragao,  que  estes  individuos  succumbi- 
ram  a  uma  verdadeira  diathese  aneurismal. 

Os  grossos  troncos  arteriaes  dos  membros  sao  todavia, 
depois  da  crossa  da  aorta,  a  s6de  de  predilecgao  do  aneu- 
risma,  e  6  simplesmente  na  curva  do  cotovello,  na  arteria  hu^ 
meral,  no  collo,  nas  carolidas,  na  curva  do  joelho  e  na  arteria 
poplitea,  que  o  sacco  aneurismal  se  desenvolve. 
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No  principio,  e  qualquer  que  seja  a  arteria  interessada, 
o  doente  apenas  sente  uma  d6r  vaga,  um  empastamento  da 
regiao  proximo  da  qual  passa  o  ramo  arterial;  mas  estes  ac- 
cidentes  que,  ja,  revelam  a  compressao  dos  nervos  e  veias 
proximas  da  arteria,  explicam-se  depressa  pelo  apparecimento 
d'um  tumor  globuloso,  que  diminue  de  volume  quando  por 
uma  pressao  branda  se  faz  refluir  para  o  vaso  o  sangue  que 
o  tumor  contim  e  que  apresenta  al6m  d'isso  o  fremito  ou  os 
ruidos  anormaes,  caracteristicos  do  aneurisma. 

ANEURISHAS  ARTERIO-VENOSOS.  —  E  muitas  vezes  possivel, 
pela  intensidade  totalmente  particular  d'estes  ultimos  sym- 
ptomas,  distinguir  entao  da  dilatacao  simplesmente  arterial, 
a  variz  atieurismal,  que  apresenta  o  fremito  vibratorio  no  mais 
alto  grau.  Quasi  sempre,  tambem,  as  vcias  que  estao  proxi- 
mas do  aneurisma  dilatam-se  entao  consideravelmente  e  ba- 
tem,  debaixo  do  dedo  que  as  explora,  com  o  unisono  dos  va- 
sos  arteriaes.  Uma  sensagao  constante  de  resfriamento,  de 
peso,  de  formigueiros  no  membro  doente  caracterisa  emfim 
mais  especialmente  o  aneurisma  arterio-venoso. 

Em  todos  OS  casos,  o  tumor  desenvolvido  segue  al&m 
d'isso,  na  sua  evolugao,  a  mesma  marcha  que  o  aneurisma 
da  aorta.  A  pelle  que  elle  levanta  e  distende,  adelgaga-se 
cada  vez  mais;  azula,  mortifica-se,  gangrena-se,  e  vencida 
esta  ultima  resistencia,  o  aneurisma,  por  baixo  da  eschara 
cutanea,  nao  tarda  a  romper-se. 

Apesar  de  ser  frequente  esta  funesta  terminagao  dos  tu- 
mores  aneurismaes,  6  preciso  todavia  nao  a  considerar  como 
uma  regra  sem  excepgoes.  A  cura  espontanea  do  tumor  ob- 
serva-se  algumas  vezes  e  produz-se,  ora  por  uma  inflamma- 
gao  do  sacco  aneurismal,  ora — e  com  muita  mais  certeza, — 
pela  coaguldL<;sio  fibrinosa  dos  coagulos  que  forram  e  fortifi- 
cam  as  paredes  da  cavidade.  N'este  ultimo  caso,  o  tumor  en- 
durece,  cessa  de  bater,  diminue  de  volume  e  desapparece 
mesmo  absolutamente  no  fim  de  alguns  annos;  mas  sao  exi- 
tos  rarissimos,  em  summa,  para  que  o  doente,  na  esperanga 
d'uma  cura  natural,  nunca  possa  dispcnsar  submetter-se  ao 
tratamento  racional. 
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HEIOS  HYGIENICOS.  —  A  severa  hygiene  recommendada  aos 
doentes  que  soffrem  d'uma  doenga  do  coragao,  deve  ser,  mais 
rigorosamente,  ainda,  imposta  aquelles  cuja  existencia  esta 
a  todo  o  momento  ameagada  pelo  desenvolvlmento  progres- 
sivo  d'um  aneurisma  da  aorta.  Afastados  de  todas  as  lidas, 
preservados  de  todos  os  desgostos,  de  todos  os  prazeres,  de 
todas  as  alegrias,  poderao  assim  viver,  nosocego  physico  e  mo- 
ral e  conjurar,  durante  longos  annos,  qualquer  accidente  funes- 
to.  Um  regimen  brando  e  ligeiro,  o  uso  quotidiano  de  carnes 
brancas,  de  legumes  frescos,  de  lactlcinio,  a  abstinencia  com- 
pleta  de  qualquer  bebida  estimulante,  a  residencia  no  campo, 
emfim,  contribuirao  muito  para  o  seu  allivio  e  bastarao,  as 
vezes,  para  assegurar-lhes  uma  saude  relativa,  cuja  medica- 
qko  racional  podera,  em  grande  numero  de  casos,  prolongar- 
Ihes  quasi  indefinidamente  a  duragao. 

MEIOS  THERAPEUTICOS.  —  A  therapcutica  dos  aneurisma's 
internos  deve  seguir  passo  a  passo  a  marcha  do  mal,  prece- 
del-a  e  posp6l-a  quando  i  possivel,  attenual-a  pelo  menos, 
todas  as  vezes  que  a  progressao  do  tumor  se  manifesta  pela 
violencia  ou  pelo  exagero  dos  phenomenos  habituaes. 

Os  medicos  antigos  praticavam  de  boa  vontade  a  sartffria 
uma  sobre  outra,  contra  a  dilatagao  da  aorta  e  debilitavam 
assim  o  doente  ate  ao  esgoto,  sem,  para  isso,  modificar  d*um 
modo  notavel  a  tensao  sempre  crescente  do  sacco  aneurismal. 

Hoje  este  methodo  espoliativo  so  fe  applicado,  com  a  maior 
circunspegao,  nos  individuos  plethoricos  e  a  medicagao  dos 
aneurismas  da  aorta  nao  differe  sensivelmente  da  das  doen- 
gas  organicas  do  coragao.  A  digital  e  a  digiialtna  prudente- 
mente  administradas,  constituem  a  base  do  tratamento.  O 
brometo  de  poiassio,  o  chloraly  a  belladonay  a  codcina,  a  mor^ 
phtna  em  xaropes,  tornam-se  por  momento,  uteis  adjuvantes: 
OS  diureticos  e  os  purgalivos  hydragogos  prestam  sobretudo 
bons  servigos  quando  o  edema  e  a  hydropisia  comegam  a  ma- 
nifestar-se.  Entretanto  e  sempre  bom  entreter,  com  alguns 
laxativos  brandos,  uma  ligeira  derivagao  no  intestino,  conser- 
var  quentes  os  membros  inferiores  e  applicar  sobre  o  tumor. 
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sem  todavia  comprimil-o  quando  faz  relevo  externamente, 
compressas  molhadas  ou  mesmo  uma  bexiga  chela  de  fra- 
gmentos  de  gfelo.  (Veja-se  Endocardtie,  etc.) 

MEIOS  CXRURGICOS. — Contra  os  aneurismas  accessiveis  aos 
meios  directos  e  todos  os  aneurismas  externos  estao  mais  ou 
menos  n'este  caso,  a  intervengao  cirurgica,  ordinariamente  in- 
dicada,  6  algumas  vezes  poderosa.  Muitas  vezes  6  pela  compres- 
sdo  das  arterias  acima  do  tumor,  principalmente,  no  caso  d'um 
aneunsma  popliteo,  que  se  impede  o  sangue  de  entrar  no  sacco 
aneurismai  e  que  se  obtem  assim  a  atrophia  d'este  ultimo, 
quando  &  possivel  aos  ramos  arteriaes  supprirem  sem  inconve- 
nientes  para  a  circula^ao,  o  vaso  doente.  E  com  os  dedos  de 
ajudantes  intelligentes,  ainda  melhor  que  por  meio  das  pelotas 
inventadas  para  este  uso,  que  convcm  exercer  durante  muitos 
dias  sobre  a  arteria  uma  pressao  aturada. 

Outras  vezes,  em  vez  de  comprimil-a,  e  preferivel  laquear 
a  arteria,  e  conforme  a  situagao  do  vaso,  a  laqueagdo  p6de  ser 
feita  efficazmente,  por  meio  d'um  simples  fio,  em  cima  ou 
em  baixo,  ou  nas  duas  extremidades  do  aneurisma. 

Com  o  fim  de  provocar  na  cavidade  aneurismai,  a  for- 
magao  dos  coagulos  protectores,  p6de-se,  emfim,  recorrer  a 
eleciro'punctura  ou  directamente  injectar  no  tumor  por  meio 
d'uma  pequena  seringa,  algumas  gottas  d'uma  solu^ao  de  chlo- 
ral ou  perchloreto  de  ferro;  mas  a  pratica  d'estas  injecgOes 
coagulantes  exige  uma  extrema  prudencia,  e  a  cura  nunca  h 
tao  certa  como  quando  e  definitivamente  obtida  pelas  laquea- 
goes  ou  compress5es. 
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^hlebite:  phlebs,  vela;  inflammagao  das  veias. 

! 

A  inflammagao  das  veias,  incomparavelmente  mais  fre-      ' 
quente  que  a  dos  vasos  arteriaes,  6  designada  pelo  nome  de 
phlebite. 

No  tempo,  ainda  pouco  afastado,  em  que  a  maior  parte 
das  doengas  eram  combatidas  pelas  emigoes  sangulneas,  a 
phlebite,  determinada  pela  picada  d*uma  lanceta  suja,  seguia 
muitas  vezes  a  sangria.  Actualmente  succede  o  mesmo  as  fe- 
ridas  envenenadas,  a  penetragao,  nas  veias,  d*um  virus  ou 
d'uma  substancia  putrida,  e  observa-se  ainda  mais  vezes  no 
ultimo  periodo  d'uma  doenga  infecciosa  ou  constitucional,  no 
curso  d'uma  febre  typhoide,  d'uma  variola  grave  ou  nas  mu- 
Iheres  recentemente  paridas. 

PHLEBITE  SUPERFICIAL.  —  Quando  a  inflammagao  do  vaso 
resuita  d'uma  simples  picada,  a  pequena  ferida  produzida 
pelo  instrumento  vulnerante  nao  se  cicatrisa.  Os  bordos  in- 
cham  e  avermelham,  os  labios  tumefactos  e  dolorosos,  dei- 
xam  depressa  exsudar  pus  e  a  veia  sobjacente  entao  dilata-se 
e  engorgita-se  tambem.  A  veia  apparece,  primeiro  azulada, 
depois.avermelhada,  dura  ao  tacto,  como  um  cordao  nodoso, 
por  baixo  da  pelle  que  ella  levanta ;  depois,  a  medida  que  a 
inflammagao  se  propaga  ao  longo  da  membrana  interna  do 
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vaso,  o  sangue  coagula-se  em  coagulos  espessos  e  rapida- 
mente,  a  inchagao,  o  edema,  o  peso  do  membro  que  a  veia 
occupa,  annunciam  a  interrupgao  completa  da  circula^ao. 

Como  em  toda  a  doencja  inflammatoria,  a  febre  apparece 
e  redobra  d*intensidade,  emquanto  que  a  regiao  compromet- 
tida  se  infiltra  cada  vez  mais.  A  pelle  tensa,  livida,  com  man- 
chas  marmoreas  vermelhas  espalhadas,  cobre-se  emfim  em 
muitos  pontos,  de  vesiculas  ou  phlyctenas  cheias  d'um  liqui- 
do  amarellado  e  a  gangrena  que  se  manifesta  n'estes  loga- 
res;  itao  impede  que  yasios  abcesMs  n'umas  partes  deecpUem 
OS  tecidos  e  n'outras  os  perfurem. 

PHLEBITE  PROFUNDA. —r Qufi^ado.  apparece  espontaneamente 
nos  vasos  profundos, — nas  veias  da  espessura  da  barriga  da 
perna,  por  exemplo, — como  p6de  acontecer  em  segaida  a  uma 
fatiga  excessiva,  a  uma  marcha  forgada,  etc.,  a  phlebite  apenas 
occasiona  primeirarQeate  uma  ddr  v^ga,  depressa  seguida  do 
empastamento  da  regiao,  do  edema,  de  todos  os  graves  sym- 
ptomas,  emfim,  que  revelam  a  coagulagao  do  sangue  ou  a  pa- 
ragem  da  circulagao.  Emquanto  estes  ultimos  phenomenos  se 
manifestam,  o  endurecimento  das  veias  sub-cutaneas  nao  tar- 
da  a  vif  esclarecer  o  diagnostico.  A  phlebite,  entao,  e  geral 
e  os  seus  accidentes  consecutivos  infelizmente  nao  difFerem 
dos  que  succedem,  ordinariamente,  a  phlebite  superficial. 

£m  grande  numero  de  casos,  2t  inflammagao,  desde  o 
principio,  determina,  na  propria  parede  da  veia  affectada,  pe- 
quenos  abcessos  que,  abrindo-se  dentro  do  vaso,  provocam 
immediatamente  os  temiveis  phenomenos  da  infecgao  puru- 
lenta.  Entretanto  algumas  vezes  a  phlebite  nao  suppurando, 
h  simplesmente  adhesiva;  mas  o  sangue  coagulado  dentro  da 
veia  destaca-se,  entao,  muitas  vezes,  sob  a  forma  d'embolia, 
para  ir,  at6  ao  coragao,  obstruir  a  arteria  pulmonar. 


IBMTO 


MEIOS  HTGICmcOS  E  TEERAPEU7IG0S. — Como  todas  as  inflam- 
ma^oes  que  6  possivel  combater  por  applicagoes  locaes,  a 
phlebite  pode  ser  senao  curada,  ap  menos  limitada,  no  prin- 
cipio, pelo  emprego  dos  topicos.  emollientes  e  dos  medica- 
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mentos  anti-phlogisticos.  Uma  applicagao  de  sanguesugas, 
quando  os  phenomenos  inflammatorios  sao  muito  pronuncia- 
dos,  produz  algumas  vezes  uma  paragem  salutar ;  mas  as  ca- 
taplasmas  de  fecula  ou  de  farinha  de  linha^a,  regadas  de  lau- 
dano,  OS  banhos  d'agua  de  sabugo,  de  dormideiras  ou  de  flo- 
res  de  malvas,  sao  sempre  da  maior  utilidade.  As  pinturas 
de  collodion  elastico,  as  logoes  frequentes  de  thymol,  mistu- 
rado  com  agua  morna,  pnncipalmente  quando  uma  picada 
envenenada  tem  determinado  a  phlebite;  as  fricgOes  com  o 
unguento  napolitano  belladonado,  podem  tambem  dar  local- 
mente,  optimos  resultados ;  com  a  condigao,  eotretanto,  que 
a  febre  e  a  infec^ao  purulenta  sejam  ao  mesmo  tempo  com- 
batidas  pela  adminlstragao  interna  dos  tonicos,  alcool,  vlnho, 
quina,  sulfato  de  quinina:  i  a  2  grammas  diariamente,  e  dos 
antisepitcos  poderosos:  acido  thymico  ou  phenico,  alcoolatura 
de  aconito,  etc.,  ja  recommendados  contra  as  doen^as  infec- 
ciosas.  (Veja-se  tnfea^do  purulenta,  etc.)  Durante  todo  o  pe- 
riodo  inflammatorio,  o  membro  deve  ser  collocado  n*uma 
posigao  ligeiramente  declive,  a  extremidade  um  pouco  eleva- 
da,  e  se  ha  a  felicidade  de  v4r  a  fesolugao  do  mal  manifestar- 
se,  auxilia-se  bastante  esta  exercendo  por  meio  d'uma  Hgadura 
de  panno,  uma  branda  compressao  sobre  o  membro,  previa- 
mente  envolvido  n'uma  espessa  camada  de  algodao  em  rama. 


"V^A^XtXZSS 


BTYII^IiOCttAS 


Z)arizes:  varix,   dilatagao  \cnosQ..—'T^hlebolttha:phlebs, 
vela,  tithos,  pedra;  calculo  das  veias. 


CAIJSAS  B  CIBIVESB 


Entende-se  geralmente  pelo  nome  de  varizes,  a  inchagao 
e  a  deformagao  das  veias  occasionadas  pela  estase  momenta- 
nea  do  sangue  n'estes  vasos. 

Ordinariamente,  fe  nos  membros  inferiores,  ao  longo  das 
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pernas  e  das  coixas,  isto  6  em  todo  o  percurso  das  veias  5a- 
phenas  que  ellas  se  desenvolvem ;  mas  vemol-as  tambem  for- 
marem-se  na  lingua,  labios  e  ainda  se  observam  mais  frequen- 
temente  varicoceles  e  hemorrhoidas,  que  nao  sao  mais  do  que 
as  varizes  do  cordao  espermatlco  e  do  recto. 

Qualquer  que  seja  a  regiao  afTectada,  as  veias  varicosas 
ora  ficam  direitas,  ou  rectilineas,  ora  se  recurvam  em  pregas 
sinuosas  que  Ihes  tern  valido  o  nome  de  varizes  serpeniinasn 
As  vezes  grupam-se  em  certos  pontos,  on<le  formam  verda- 
deiros  iumores  analogos,  pelas  bosseladuras  e  flexuosidades 
que  apresentam,  a  montoes  de  sanguesugas. 

As  veias  sendo  destinadas  a  levarem  para  o  coragao  o 
sangue  distribuido  pelas  arterias,  6  facil  comprehender  que 
toda  a  pressao,  toda  a  constricgao  exercida  por  uma  veia,  tera 
por  effeito  immediate,  difficultar  a  circula^ao  e  produzir  as- 
sim  a  dilatagao  progressiva  do  vaso  immediatamente  abaixo 
do  ponto  comprimido. 

Assim  se  explicam  as  varizes  occasionadas  por  uma  liga, 
um  cinto  muito  apertados;  as  que  resultam  da  compressao 
d*uma  veia  por  um  tumor;  as  que  se  manifestam  nos  ultimos 
tempos  da  prenhez. 

Tambem  se  comprehende  que  sob  a  influencia  da  gravi- 
dade,  se  possam  formar  varizes  nos  membros  inferiores  nas 
pessoas  principalmente  que,  por  habito.ou  pela  profissao,  es- 
tao  durante  muito  tempo  de  p6  ou  se  entregam  a  marchas 
excessivas.  Os  compositores  d'imprensa,  as  lavadeiras,  os  co- 
sinheiros,  os  lacaios,  os  gallegos,  os  conductores  d'omnibus, 
etc.,  sao  muito  commummente  atacados  de  varizes  que  pouco 
a  pouco  se  desenvolvem  d'este  modo.  F'inalmente  6  possivel, 
que  o  uso  habitual  dos  aquentadores  occasione  no  fim  de 
muito  tempo,  nas  mulheres,  os  mesmos  accidentes. 


EFFEITOil  K  0YMPTOMAS 


VARIZES  SUPERFICIAES.  —  A  dilatagao  varicosa  das  veias  sub- 
cutaneas  produz-se  quasi  sempre  insensivelmente  e  por  as- 
sim dizer  sem  o  doente  saber,  o  qual  pela  elevagao,  pela  colori- 
$a<;ao  azul  da  veia,  reconhece  facilmente  a  variz,  logo  que  esta 
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maUte  profnnda  daa  Toiu  do  bra^o  no  periodo  de  roppnra^ao 


Ul^n^^  Goidii,  lu  ik  fflinin  w  Cinu.  U 


formada.  Depressa  os  pequenos  tumores  sinuosos  que  caracte- 
risam  a  deformagao  do  vaso  multiplicam-se  consideravelmen- 
te  e  proeminam  a  tal  ponto,  em  certos  casos,  que  o  membro 
que  occupam  esta  verdadeiramente  dlflorme.  Tive  occasiao 
de  v6r  um  desgra^ado  rapaz  atacado,  no  mais  alto  grau, 
d'uma  enfermidade  d*e<te  genero.  Enormes  varizes  cobriam- 
Ihe  as  pernas  e  as  coixas  com  elevadas  saliencias  violaceas,  as 
quaes  eram  tanto  mais  accentuadas  quanto  mais  baixas  esta- 
vam,  fazendo  assimilhar  o  membro  ao  tronco  rugoso  d'um 
grosso  carvalho  e  pelo  monstruoso  empastamento  que  assim 
determinavam,  tornavam  impossivel  qualquer  movimento. 

VARIZES  PROFUNDAS. — Quando  a  dilata9ao  venosa  come^a, 
ao  contrario,  pelos  vasos  profundos,  a  inchagao  uniforme  da 
perna,  a  ditficuldade,  a  d6r  na  marcha,  apparecem  primeiro, 
e  as  vezes  i  assaz  difficil  precisar  se  o  doente  e  atacado  sim- 
plesmente  d'um  empastamento  varicoso,  ou  se  esta  ameagado 
por  uma  phleblte. 

Infelizmente  nao  6  muito  raro,  que  a  inflammagao  da  veia, 
no  caso  d'uma  variz  profunda,  siga  muito  perto  a  dilatagao. 
A  coagulagao  do  sangue  e  a  emboHa  sao  muito  mais  para  te- 
mer  e  quando  esta  ultima  complicafao  se  nao  produz,  6  bas- 
tante  frequente  que  os  coagulos  formados,  incrustando-se  de 
saes  calcareos,  adquirem  uma  dureza  petrea  que  os  tem  feito 
designar  pelo  nome  de  j>hlebolithqs. 

ULCfiRAS  VARICOSAS.  —  Chegadas  ao  extremo  grau  de  tensao 
que  podem  attingir,  as  varizes  superficiaes  rompem-se  muitas 
vezes  ao  mesmo  tempo  que  a  pelle  que  as  cobre  ecuja  re- 
sistencia  teem  lentamente  gasto.  Em  seguida  a  uma  marcha 
penivel,  a  uma  estagao  em  p6  um  pouco  prolongada,  p6de 
acontecer  que  o  sangue  saia  de  repente,  pela  fenda  que 
se  produz,  como  se  a  veia  fosse  picada  por  uma  lanceta ;  mas 
ordinariamente  a  infiltragao  sanguinea  faz-se  n'uma  superfi- 
cie  bastante  extensa,  na  pelle  da  curva  da  perna,  que  entao 
toma  uma  c6r  de  borra  de  vinho  caracteristica.  Esta  mesma 
regiao  nao  tarda  a  fender-se,  a  multiplicar-se  em  partes  e  ul- 
ceras  lividas,  com  bordos  descollados  e  sangrentos,  de  suppu- 
ragao  fetida,  resultam  d'estas  perdas  de  substancia  quasi 
sempre  extremamente  rebeldes  a  cicatrisagao. 
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TAATAHEMT^ 


MEIOS  HYGIENICOS  £  PREVENTIVOS.  —  A  hygiene  preventiva 
das  varlzes  deduz-se  facilmente  do  conhecimento  complete 
das  causas  que  podem  occasionar  esta  penivel  e  perigosa  en- 
fermidade.  Advertldas  dos  inconvenientes  que  apresentam  a 
este  respeito  certas  profissoes,  as  pessoas  ja  predispostas  as 
dilata^oes  varicosas  deverao  escolher  uma  outra  carreira  e 
as  que  depois  de  exercerem  durante  muito  tempo  um  d*es- 
tes  penivels  misteres,  nao  se  resolverem  a  abandonal-o,  evi- 
tarao  pelo  menos  todas  as  faltas  d'hygiene  que  favoregam  a 
estase  do  sangue  nos  membros  inferiores. 

Logo  que  uma  dilatagao  venosa  se  manifesta,  6  prudente 
comprimir  a  regiao  afTectada  por  meio  d'uma  atadura  enrola- 
da,  d'um  braceleie  ou  d'uma  meia  justa  de  tecido  forte,  e  me- 
Ihor  ainda  d'uma  d'estas  meias  de  tecido  elastico  tao  commum- 
mente  usadas  hoje. 

BfEIOS  THERAPEUTICOS. — A  nao  ser  que  apresentem  pela  sua 
side  ou  pelo  seu  volume  uma  gravidade  totalmente  excepcio- 
nal,  as  varizes  nao  devem  ser  tratadas  pela  ligadura,  nem  pela 
cautertsagdo,  nem  pelas  injecgoes  coagulanies,  que  a  cirurgia 
ofFerece,  como  supremo  recurso,  ao  doente  fatlgado  da  sua 
enfermidade.  Alim  da  meia  elastica  destinada  a  comprimil-as 
durante  o  dia,  p6de-se  muito  vantajosamente,  todas  as  noi- 
tes,  applicar  sobre  o  membro  varicoso  previamente  collocado 
sobre  uma  almofada  que  o  conserve  elevado,  compressas  mo- 
Ihadas  n'uma  solugao  de  sulfato  ou  perchloreto  de  Jerro:  40 
grammas  para  um  litro  d'agua. 

A  hemorrhagia  que  resulta  da  ruptura  d'uma  variz  po- 
dera  ser  rapidamente  parada  por  peda^os  de  isca  molhados 
nas  mesmas  solugoes  e  mantidos  com  uma  atadura.  As  ulce- 
ras,  como  todas  as  feridas  de  ma  natureza,  deveriam  ser  pen- 
sadas  tres  a  quatro  vezes  por  dia  com  a  glycerina  thymtca,  la- 
vadas  com  vtnho  aromatico  e  cuidadosamente  cobertas  com 
uma  pequena  tira  de  diachylao. 
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BTYMOLOCIA 


cAngioleuciie :  ang6ion,  vaso,  leukon,  branco;  inflamma- 
gao  dos  vasos  que  cont6m  lympha  ou  sangue  branco. 

AN6I0LEUGITE. — Basta  uma  picada  ehvenenada,  uma  esco- 
riagao,  uma  fenda  na  pelle,  para  inflammar  o  fino  redenho 
vascular  que  langa  na  torrente  circulatoria  a  lympha  reco- 
Ihida  nos  nossos  tecidos.  Extensos  tragos  vermelhos,  segul- 
dos  depressa  d'uma  incha^ao,  d'uma  profunda  inflammagao, 
as  vezes  mesmo,  como  na  phlebite,  da  suppuragao  da  regiao 
affectada,  caracterisam  a  angioleucite  aguda,  cujo  signal  essen- 
cial  6  provocar,  simultaneamente,  uma  adenite,  isto  6  o  en- 
gorgitamento  dos  ganglios  lymphaticos  onde  vao  terminar  os 
vasos  inflammados. 

ADENITE.— BUBlO.  —  As  mais  das  vezes,  quando  a  angio- 
leucite 6  virulenta,  estes  ganglios  retardam  um  pouco  a  pene- 
tragao  no  sangue  do  funesto  elemento  e  por  conseguinte  a 
infecgao  da  economia;  mas  depressa,  como  vimos  a  proposito 
da  syphilis,  do  mormo,  etc.,  abcedam-se  e  sao  entao  total- 
mente  destruidos  pela  suppuragao.  A  estas  inflammacoes  gan- 
glionares  agudas  e  de  ma  natureza,  convim  principalmente 
a  denominagao  de  buboes.  As  adenites  chronicas,  tao  frequen- 
tes  no  curso  da  escrofulose,  syphilis,  tuberculose,  quasi  nunca 
sao  precedidas  d'uma  agioleucite  e  se,  em  grande  numero 
de  casos,   suppuram  apoz  uma  inflammagao  lenta  e  branda, 
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muitas  vezes  retrogradam  e  desapparecem  progrdfesivamente 
como  se  formaram. 

O  tratamento  da  angioleucite  nao  differe  essencialmente 
do  que  acaba  de  ser  recommendado  contra  a  phlebite.  A  me- 
dicagao  da  Inflamma(;ao  ganglionar  chronica  esta  absoluta- 
mente  subordinada  a  da  doen^a  geral  de  que  a  adenite  de- 
pende.  (Veja-se  Escrqfulose,  Syphilis,  etc.) 


-.1, 
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Os  physiologistas  modernos  qualificam  de  glandulas  vas^ 
culares  sangutneas  certo  numero  d'orgaos  cujas  func?5es,  re- 
lativamente  pouco  importantes,  ainda  nao  estao  perfeitamente 
demonstradas,  mas  que  parecem  todos,  estarem  inteiramente 
ligados  com  o  systema  circiilatorio. 

()  thytno,  que,  oa  crean?a,  desaparece  pouco  tempo  de*- 
pois  do  nascimento  e  que  constltue  nos  animaes  novos  da  erf* 
pecid  bovina,  esta  massa  friavel  e  carnosa  que  se  deriominfa  a 
gtandula  da  garganta  da  vitela;  a  glandula  ou  corpo  thyroided) 
cujos  dois  lobos,  occukos  por  baixo  da  pelle  do  pescogo, 
pendem  de  cada  lado  da  larynge ;  o  baqo,  principal  centro  de 
fabricagSd  dos  globulos  do  sangue;  as  capsulas  suprarenaes, 
com  que  os  rins  s&o  enfeltados  como  com  um  barrete  phry- 
gio;  taes  sao  as  glandulas  vasculares  sanguineas,  mais  coohe- 
cidas  ainda,  como  vamos  vftr,  pelas  doengas  de  que  podem 
ser  atacadas,  do  que  pelo  papel  que  representam,  no  estado 
normal,  na  economia. 


BTYMOI^OCtlAS 


"Socio:  de  bocca.  —  Socio  exophthalmico :  ophtalmos,  olho, 
exy  f6ra  de  (sub-enfendido)  a  brbita) 


CAVSAS  E  CIBliESB 


Reserra-se  hoje  o  nome  de  bocio  k  incha^ao  progressiva 
€  p^rmaoente  da  glandula  thyroidea,  cuja  inflmnmaf^o  agur 


T 


cAoranrA29.* 


vouu$7 


4a 


450 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


da,  relativamente  rara,  e  sempre  passageira,  tern  recebido  o 
nome  de  thyroidite. 

O  bocio  reina  no  cstado  endemico  nos  valles  humidos  e 
sombrlos  dos  paizes  montanhosos,  onde  muitas  vezes  est4 
llgado  a  uma  doen^a  ainda  peior,  ao  crelinismo.  h  incompa- 
ravelmente  rhais  frequente  nas  mulbereG  que  nos  homens  e, 
n'um  grande  numero  de  famllias,  transmitte-se  com  certeza 
por  heranga.  Em  Franca,  os  individuos  com  bocio  abundam 
sobretudo,  como  6  facirverllicar  na  minha  Carta  pathologlca, 
nos  valles  dos  Alpes,  dos  Vosges,  do  Auvergne  e  dos  Pyri- 
neos,  fnasi  constituem  principalmente  a  parte  essencial  da 
popula^o,  nas  aldeias  mais  distantes  de  Is^re  e  Savoie.  F6ra 
jd*estas  condigoes  de  localidade,  as  causas  determinantes  do 
bocio  sao  ainda  bastante  confusas.  Tem-se,  alternativamente 
invocado,  para  explicar  a  sua  frequencia,  a  influencia  da  al- 
titude^ a  humidade  da  atmosphera,  a  excessiva  frescura  ou 
a  desoxygenagao  das  aguas  potaveis  fornecidas  pela  fusao 
das  neves  e  montes  de  g&lo;  o  excesso  dos  saes  magnesia- 
nos,  dos  fluoretos,  sulfuretos,  ou  ao  contrario^  a  ausencia  do 
ipdo,  acido  carbonico,  chloretos,  etc.,  n'estas  mesmas  aguas. 

Entretanto  o  bocio  nao  esta  exclusivamente  aiojado  nas 
regioes  montanhosas.  Obseryamol-o  tambem  as  vezes,  em  qual- 
quer  paiz,  nas  pessoas  que  exercem  uma  profissao  penivel, 
n  aquellas,  principalmente,  que  carregando  habitualmente  pe* 
^s,  sao  forgadas  a  esteoder  o  pescogo  e  a  apoiaUo  contra  o 
coUarinho  mais  ou  menos  duro  do  seu  fato.  £,  sem  duvida, 
a  esta  ultima  causa,  que  sao  devidas  as  pequenas  epidemias 
do  bocio  observadas  nos  collegios  ou  casernas,  nas  pessoas 
novas  e  militares  cuja  garganta  &  mais  particularmente  aper- 
tada  pelo  coUarinho  do  uniibi^e.  As  marchas  fatigantes  em 
paizes  montanhosos,  tambem  parecem  favorecer,  a  producf^o 
d'este?  accidentes. 

O  bocio  nem  sempre  consiste  no  simples  augmento  de 
volume  do  corpo  thyroideo.  Umas  vezes  sao  as  proprias  lacu- 
nas e  cellulas  de  que  a  glandula  6  crivada,  que  augmeotam, 
A*este  cas6  0  tumor  denomina-se  glandular;  outras  sao  as  par* 
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tea  solidas  e  carnosas  que  se  espessam  para  constitulr  o  bo*- 
ciojibroso,  Estas  duas  formas  principaes  da  hypertrophia  nao 
sao  immutaveis ;  muitas  vezes,  ao  contrarlo,  soffrem  profunda^ 
modifica(5es  e  conforme  os  individuos  aifectados,  nao  6  raro 
que  om  bocio  simples  se  transforroe  n'um  bocio  kysiico,  cu* 
jas  cavidades  se  enchem  de  sangue  ou  de  materia  colloide, 
n*um  bocio  vascular,  notavel  pela  extrema  dilata^ao  dos  seus 
vasos;  ou  mesmo  no  fim  de  muito  tempo  n*um  verdadeiro 
kysto  fibro-cartilaginoso  d'uma  dureza  caracteristica. 

Qualqucr  que  se)a  a  sua  estructura,  o  bocio  desenvolve-se 
lentamente,  Apresenta-se  na  parte  anterior  do  pesco^o  sob  o 
aspecto  d*um  tumor  arredondado,  liso,  indolente,  subindo 
e  baixando  com  a  larynge  durante  a  degluti^ao,  crescendo  de 
um^  modo  continuo  ou  com  intervallos,  e  susceptivel  de  adqui* 
rir,  em  pouco  tempo,  enorme  volume.  Tem-se  visto  bocios 
penderem  at6  ao  abdomen,  como  um  sacco;  outros  rodearem 
o coUo como  uma monstruosa  colleira,  sem  occasionaremacci- 
dentes  mais  graves  do  que  um  embarago  relativo  a  que  o  doente 
parece  rapidamente  habituar-se. 

BOCIO  SUFFOGAMTB. — £  t&o  excepcional  que  um  tumor  d'este 
genero  produza  ddres,  que  n*uma  certa  ipoca,  em  Sao  Joao 
de  Maurienne,  nos  Alpes,  era  de  bom  tom  ter  bocio!  Entre- 
taftto  em  certos  casos  principalmente  quando  o  tumor  em 
vez  de  fazer  relevo  para  diante,  escorrega  ao  longo  da  trachea 
e  entra  no  thorax,  frequentes  accessos  de  suffoca^ao  se  ma* 
nifestam,  e  As  vezes,  pela  press&o  constaate  que  exercem  so- 
bre  as  vias  aereas,  estes  bocios  suffbcanies  occasiooam  t 
morte. 

BOdO  BXMRHALMIGO. — P6de  tambem  succeder  que  a  in* 
cha^So  do  corpo  thyroideo  seja  apenas  o  symptoma  ou  o 
phenomeno  accessorio  d*uma  doen^a  mais  profunda  e  mais 
siria.  Tal  h  o  bocio  exophthalmico,  assim  denominado  porque 
t  acompanhado  sempre  d*uma  sahida  progressiva  dos  olhos 
para  f6ra  da  orbita,  a  qual,  bem  como  o  corpo  thyroideo, 
esta  intimamente  ligada  a  uma  nevrose  dos  nervos  cardtacos, 
occasionando  frequentes  palpita(5es  do  cora^ao.  (Z)eja'Se  a  es^ 
tampa  n.*  62.) 

Conhecido  tambem  pelas  denomina<;5es  de  doenga  de  Gra- 
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^ds  &  de  ^ased&n);  do  tiome  dos  auotores  que  primcird  espe^ 
tialmente  o  esttidaram,  o  bocio  exxy^htthdlmiccf  ft  m^is  tova* 
tnum  na  mulher  que  no  homem,  ef  s6'  se  manifaila  niimia 
anemia  consideravel  ou  em  qualqurer  ootra  diathesie  que  tenln 
bastante  profundamei^td- debllitadc  a  oan^tituig^  pera«nirQ*' 
quecer  oU  paralysaf  ao  mesmo  lemp®  os  nervos  que  presideni 
aos  movitnentos  do  cora^ao  e  d^s  arterlas  do  pescoqol  Esitas 
tnultiplas  ccmpllcag5ed  fazem  do  bocio  exophtfaalmico  uma 
aflecgao  muito  mais  grave,  em  summa,  do  que  o  bocio  tinyt- 
pies.  Nao  6  raro,  eflfectivamente  que  a  doeo^a  sct^rmitie  pe- 
los  ulttmos  phenomenos  d  uma.lesaodo'cora^^^,  peioesgtito{ 
pela  apoplexia  pulmonar  ou  psla  tiemorrhagin  cerebral. 


vwLAVAmmKvo 


MBlOt  STGIEHIGQS  KPRfi¥ENTI¥08.  — AlgU03  medicos  dci^iQ^* 
•dios^  alguDs  admiutstradores  iatelligentea,  teoi  bem  .den^po% 
trado  que  o  bocio  endemico  e  a  sua  cons^q\|en(:ia.t2ia,ti:i^ 
ebmo  tnevitayel,  o  cretihismo,  podjam  sq^  iajb^^utan^^a^e  ba- 
n'Idbs  dos  paizes  que  elLes  (lagelUm  cpm^intples  cuidfidc^  i^yz 
gienicbs.  Basta,  para  isso  prohibir  o  uso  das  aguas . que^ /pr/^ 
(teem  das  fontes  su^peitas,  prescrever  o  saneameato  p^  o  Af^f 
jfamento  das  choupaoas,  abrir  vias  de.cpmmy^iCfagao.qu0,p^x> 
Inittam  as  pessoas  das  povQagoe^  mais  particuUnna^qt^  lajtar 
cadas,  muUiplicar  as  suas  rela^oes  com  q$  p4iffe$  vi^^^psi 
Teaommeadar  aos.iadividuos  prcdispostos  ^b^tereps-;^  de  qyfi^ 
quer  esforgo  continuado,  conduzirem  cargas  pesadas,  -gi^it^ 
ircm,  cantarem,  etc.;  ma^  nnui.tas;vez^., -ffc-pr^^i^  ^QI^^M'^  ^^' 
aeUo,  OS  camponezeis  d'estasi  povoagdes,  ainda  mai$  t^tnaicad^f 
porqux^.  descendem  quasi  todp$  d^,  <;f etiqos^  qu^ndo  aao  s^ 
ja  meamo  cretinos,  oppoem  voia  rcststepcia  ^b^olutaja  e^^s 
prescripQoeSi  a  estas  medid^^  ss^oi^ri^s,  quQ  for^iderani 
fiomo  simples  vexames. 

ItEIOS  THCftAJTEUncpS. — 0  iodo,  &  wvfi  mqdicamenjto  herQic9 
coatra  o  bocio.  Empr^gftdq  sol^  ja. forma  de  iQdeio\d^  pofa»%ipf 
de  tintura  d'todo,  de  vtnho,  de  hiscoitos,  de  ctgarips  ip4ci49Si 
actua  com  cert^a^  mesmo  nas  do^s  mtaia  ^  fr^c.^^ .  '^Igy mas 
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MaoifwUfOM  nternu  do  bocio  «xophUudaiioo 


Uttogiqdiia  Goidet.  m  <k  Oliiiin  id  Cub»,  11 


porgoes  de  lodeto  de  potassio  misturadas  com  sal  commum, 
bastariam  de  certo  na  maior  parte  das  povoagoes  onde  o  mal 
e  endemico,  para  curar  grande  numero  de  individuos  com  bo- 
cio.  Externamente,  a  applicagSo  das  pomadas  ou  tinturas 
iodadas  p6de  ser  um  adjuvante  muito  util  do  tratamcnlo  in- 
terno.  As  coleiras  e  saccos  com  esponja  calctnada,  que  se  em- 
preg^va  antJg^hfiente  co»tra  aboJcio<d.ev4am  d^  cferto  s6mente 
ao  lodo  contido  na  esponja,  a  sua  incontestavel  eflicacia. 

Est0  oiedica^aO)  as  veee.s  unt  poueo  lenta^  ma$  seinpre 
gegura,  der^e  ser  preferida  em.  todos  os  casos,  aa  tratanaeato 
esrur^iao,'  a  fn/ecvoadetlntura  4^  iodo  no  tumor,  a  incmo  ou 
ft  ex6inp0gdp  do  bocioj,  s6 .  oiTQi^eQem  vantageos  re^cs  qua<)<lQ 
i . iqdispensavel,  na  pre$en^a  d'uma  suflocagao  im.mlneDtei 
por  exemplo,  prestar  ao  doertte  um,rapido  soccorro. 

.0  l^ocio  exophthalcnico  estando  quasi  sempre  llgado  a 
ciil^rosc,  exige  a  emprego  simultaoeo  dos  toniccs  e  sedaiivo4, 
ftcrot  quina,  brometo  de  potas&io^  digital,  etc.,  os  unicos  C9* 
prves.  de  dimiouifi^in  um  pouco  as  palpItagOes  excessivas  do 
€mr^ao.  (Y«ja-se  ^alpiia,<;des.) 


loO:BjbTcpj^B  r>o  s-a^<;?o  — s:pr-fi3srix:fl 


'^  i  .' 


Spl^nite':  splint,  ba<^;  inflamma^ao  do  ba^o. 

,  •  ■•    •  •    .' 

'  /A  i.QQami;nagao  aguda  au  chronica  d<>  bago^  a  splefiiie,  s6 
M.  a^pce^enta  dehaixo  da  influepcla  d.'ivma  instoxica^p  pa^i^-* 
di9S,a  QUfQoaurso'de  quaiqu^r  outradoqnga  infetclosa^  Aniiunr 
cia-se  principalmente,  ppr  umxi  consideravcl  incha^ao  do  or* 
faov,  que;f6rma,  AQ  flanco  e^querdo,  um  tumor  largo,  arre- 
4oDdjidOr  ach^tudo,  como  um.bolo,'e  deixando^se  facilmetite 
ldelit]^itar  pela.pe|rcussao  ou  pela  palpagao  dcventre^  A  hy« 
j[fPf*XhropWiA:  <is^  ba.^o  succ^^de  muitas  vezes  a  splenite  e  conio 
l^^ta:. ultima  ,$q  ppde  /ser  eSicazmente  combatida  pelo  sul/al0 
(h  }gMipit^^r.  eo^rnj^ina^Q  com  Qutros  dIveirso$  agentes  du  medi: 
cagao  febrifuga.  (Veja-se  Febre  paludosa,)    '\ 
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Designa-se,  em  pathologia,  pelo  nome  de  doenga  bron^ 
zeada  ou  de  doenga  d'cAddison,  um  coDJuncto  de  phenomenos 
morbidos  assaz  complexos,  entreos  quaes  apparecem  sobre- 
tudo  uma  colorisagao  escura  da  pelle,  perturba^des  gastricas 
rebeldes,  e  simultaneamente,  uma  fraqueza  que  de  dia  para 
dia  augmenta,  at^  que  leva  o  doente  i  cova. 

Estes  accidentes,  ordinariamente  occa$ionados  por  uma 
degenerescencia  escrofulosa  ou  caseosa  das  capsulas  supra- 
renaes,  sao  mais  directamente  provocados  pela  constante  ex* 
cita^ao  que  estas  profundas  les5es  exercem  primeiro  sobre  o 
nervo  grande  sympathico  e  immediatamente  sobre  o  conjun* 
cto  do  systema  nervoso. 

A  pnncipio,  o  doente  soffre  um  mal  estar,  um  desanimo, 
um  cansago  invenciveis,  que  se  complicam,  quasi  immediata- 
mente, de  d6res  lombares,  de  vomitos  e  de  caimbras  d*esto- 
mago.  Ao  mesmo  tempo,  a  pelle,  d'um  amarello  escuro  desde 
OS  primeiros  accidentes,  adquire  uma  c6r  cada  vez  mais  bron- 
zeada,  assaz  intensa,  para  dar  depressa  ao  paciente  apoquen- 
tado,  o  aspecto  d'um  mulato.  N'este  momento,  qualquer  es- 
for(o,  qualquer  movimento,!tdo  grande  i  a  prostragao,  podem 
ser  seguidos  d*uma  syncope  e  t  pelo  aggravo  constante  d'es* 
tes  ultimos  phenomenos  que  a  morte  geralmente  chega,  no 
iim  do  primeiro,  ou  no  curso  do  segundo  anno. 

A  medicagao  estimulante  e  tonica,  aleool,  vinho,  ferro  e 
qutna,  s6  tern  o  poder  de  retardar  este  esgoto  mortal,  que 
na  doenga  d'Addison,  mina  surdamente  o  doente.  Quandooa 
accidentes  nervosos  predominam,  os  bromeios  alcalinos  podem 
tambem  prestar  momentaneamente  bons  serrigos;  mas  a  sua 
influencia  muito  depressiva  nao  permitte  continuar  a  umI-os 
al6m  de  alguns  dias. 
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iDOE3sr<pA.s  i:>j^&  ii^cEisriisra-BS 


O  mais  importante  dos  orgaos  do  corpo  humano,  aquelle 
pelo  qual  o  homem  pensa,  sente  e  se  move,  o  cerebro,  nao 
esta  defendido  s6  pela  espessa  caixa  craneana  que  o  protege 
de  todos  OS  lados.  Esta  tambem  envolvido  em  tres  membra- 
nas  distinctas  e  sobrepostas,  as  meninges,  que  o  sustentam, 
fortificam  e  impedem  de  repousar  directamente  sobre  as 
paredes  osseas. 

A  mais  exterior  d'estas  membranas,  a  dura-mater,  a{5re- 
senta  a  resistencia  e  a  rijeza  do  pergaminho.  Reveste,  como 
um  tapete  nacarado,  os  ossos  do  craneo  e  esta  forrada,  do 
lado  do  cerebro,  pela  segunda  meninge,  a  arachnoidea,  as- 
sim  denominada  pela  sua  vaga  slmilhanga  com  uma  tela  de 
aranha.  * 

A  arachnoidea  6  a  membrana  serosa  dos  centros  nervo- 
sos.  Desempenha,  aqui,  o  papel  da  pleura  em  volta  do  pulmao, 
do  pericardio  em  volta  do  coragao,  do  peritoneo  na  cavida- 
de  abdominal  e  isola-se  da  terceira  meninge,  a  pia-mater^  por 
uma  camada  de  liquid©  seroso,  assaz  espessa  para  proteger 
o  cerebro  e  fornecer-lhe  uma  almofada  macia. 

Essencialmente  composta  de  tecido  cellular  e  d'um  rede- 
nho  de  finos  vasos,  a  pia-mater,  flexivel  e  delgada,  esta  imme- 
diatamente  applicada  sobre  a  substancia  cerebral,  cujas  me- 
nores  circumvolugoes  ella  reveste  e  mantem  em  todos  os 
pontos  uniformemente,  sem  a  estrangular  nem  apertar. 

As  meninges  nao  protegem  s6  o  cerebro,  acompanham 
tambem,  erti  todo  o  seu  trajecto,  a  medulla  espinal  e  no  con- 
duct© vertebral,  como  no  craneo,  podem  ser  isolada  e  si- 
multaneamente  atacadas  d'uma  inflammagao  sempre  grave, 
que  se  designa  pelo  nome  de  menmgiie. 


GADERNETA  29.*  FOUIA  58 


458 


OS  GRANDES   MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


ETYUOLOGIAS 


Sifeningite :  mdninx,  membrana,  inflammagao  das  mem- 
branas  (do  cerebro). — ^achymentngtte,  pakus,  espesso,  duro; 
meningite  da  dura-mater. 


I.  — MENINGITE  SIMPLES 

HENIN6ITE  CEREBRAL.  —  Fora  de  qualquer  causa  predispo- 
nente,  a  inflammagao  das  meninges  pode  ser  directamente  occa- 
sionada,  nas  creangas  sobretudo,  pela  exposigao  prolongada 
ao  sol,  por  um  brusco  resfriamento,  uma  queda,  uma  pan- 
cada  violenta  sobre  a  cabega,  etc. 

Principia,  em  geral,  depois  de  alguns  dias  de  mal  estar, 
por  violentas  d6res  frontaes,  arrancando  ao  paciente  gritos 
repentinos,  e  seguidos  de  vomitos,  de  convuls5es,  d'um  ador- 
mecimento  invehcivel. 

Limitada  a  dura-mater,  a  doenga,  designada  pelo  nome 
de  pachymeningites  k  talvez  mais  frequente  nos  alietiados  al- 
coollcos  e  nos  velhos.  Determina,  n'es(te  caso,  um  espessamento 
consideravel  da  meninge,  que  ella  forra  de  falsas  membranas 
novamente  formadas  e  complica-se  muitas  vezes,  ou  d*uma 
infiltragao  sanguinea,  d'um  hcemaiome  circumscripto,  ou,  pelo 
contrario,  d'um  verdadeiro  derramamento,  d'uma  hemorrha^ 
gia  meningeay  a  qual,  de  repente,  da  a  inflammagao  os  cara- 
cteres  assustadores  da  apoplexia  cerebral. 

O  rheumatismo  nao  poupa  a  serosa  do  cerebro  bem  cdmo 
as  das  articula^Ses  e  do  coragao  que  elle  ataca  com  tao  nota- 
vel  predilecgao.  Um  violento  delirio,  convulsoes,  uma  rapida 
prostragao  sobrevindo  no  curso  d'um  rheumatismo  articular 
agudo,  annunciam  a  meningite  rkeumatismal,  que  muitas  ve- 
zes mata  o  doente  antes  que  se  Ihe  possa  dar  soccorro. 

MENINGITE  RACHIDI ANA.  —  As  meninges  protectoras  da  me- 
dulla, quando  se  inflamam,  determinam  tao  funestas  lesOes 
como  as  que  se  produzem,  nas  mesmas  circun^stancias,  nas 
membranas  do  cerebro.  Dolorosas  picadas  na  regiao  affe- 
ctada  do  rachis,  uma  rigidez  convulsiva  dos  musculos  do 
tronco,  for^ando  a  cabega  a  voltar-se  para  traz,  uma  completa 
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prostra^ao  das  forgas,  caracterisam  a  memngile  rachidiana  e 
a  differenciam  perfeitamente  das  doen^as  da  medulla  ou  das 
vertebras  que  quasi  sempre  a  acompanham. 

MENIN6ITE  GEREBRO-SPINAL.  —  Algumas  vezes  em  certos  in- 
dividuos  cansados  por  excessivas  fatigas,  manifestam-se  acci- 
dentes  complexos,  simulando  o  typho  e  provocados  pela  in- 
flammagao  simultanea  das  meninges  da  medulla  e  do  cerebro. 
Este  meningite  cerebrospinal  apresenta-se  sobretudo  sob  a 
f6rma  epidemica  e  ataca  mais  especialmente  as  tropas  de  guar- 
ni^ao.  Muitas  vezes  ja,  desde  o  comego  d'este  seculo,  prin- 
cipalmente  desde  1837  a  1848,  certo  numero  das  nossas  gran- 
des  cidades,  Bayonne,  Rochefort,  Versailles,  Toulouse,  Avi- 
gnon, Marseille,  e  mais  tarde  quasi  todas  as  nossas  pragas 
fortes  do  Este  tern  sido  cruelmente  atacadas  por  esta  terrivel 
doenga.  * 

II.  — ■ENINGITE  TUBERCULOSA 

CAVSAS  K   GEMESE 

A  tuberculose  hereditaria,  como  ja  disse  na  primeira 
parte  d*esta  obra,  nao  espera  geralmente,  para  se  manifestar, 
o  comego  da  idade  adulta. 

Na  primeira  infancia  afFecta  algumas  vezes  os  ganglios 
do  mesenterio,  na  proximidade  do  intestino,  dando  assim 
origem  a  funesta  doenga,  que  se  tem  designado  pelo  nome 
de  carreau  e  muito  mais  frequentemente  ataca  as  meninges 
de  que  o  cerebro  esta  envolvido,  para  produzir  os  graves 
accidentes  da  memngile  tuberculosa. 

E  dos  dois  aos  sete  annos,  que  as  creangas  estao  sobre- 
tudo expostas  aos  ataques  da  meningite.  Uma  simples  inso- 
lagao  basta  ao  mal,  at6  entao  latente  e  occulto,  para  que 
se  mSinifeste,  pelo  que  se  observa  mais  commummente  no  fim 
da  primavera  e  durante  o  estio. 

Apesar  da  ma  influencia  que  p6de  ter  sobre  a  explosao 
da  doenga  uma  ma  hygiene,  os  filhos  das  familias  ricas  nao 
sao  mais  poupados  que  os  outros,  e  vfe-se,  ainda  que  mais 

1    Veja-sc  a  Carte  pathologique  de  la  France,  pe\o  Dr.  J.  Rengade,  Pa- 
ris, 1876. 
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raras  vezes,  creangas  na  apparencia  sas  e  robustas,  serein 
atacadas  tambcm  como  aquellas  cuja  saude  delicada  tem  des- 
assocegado  sempre  os  paes. 

Mas  como  uma  cruel  realidade  vem  muitas  vezes  justificar 
as  inquietagoes  maternas!  Que  de  vezes,  o  medico  prevendo 
o  perigo,  e  forgado  a  declarar  a  triste  verdade  a  mae  que  a 
receia ! 

ErrJEITOfil   E  SYMPTOllAS 


As  vezes  6  muito  facil  prever  so  pelo  aspecto  da  crean- 
ga  OS  funestos  signaes  do  mal. 

Essa  constituigao  delicada,  essa  c6r  pallida,  essas  carries 
molles,  esse  peito  estreito  e  sujeito  as  bronchites  de  longa 
duragao,  tudo,  n'essa  pobre  creanga,  ate  a  abundancia  dos 
cabellos,  o  brilho  dos  olhos,  a  precocidade  da  intelligencia, 
revela  a  predisposigao  fatal  para  a  terrivel  doenga. 

Entretanto  vive  assim  alegre,  divertida,  sofTrendo  ape- 
nas  algumas  d6res  de  cabega  que  se  repetem  com  longos 
intervallos  com  uma  febre  ephemera;  quando  um  dia,  emfim, 
se  percebe  que  a  creanga  emagrece,  perde  o  appetite,  o  seu 
caracter  muda. 

Tornada  triste,  irritavel,  taciturna,  nao  tem  vontade  de 
brincar;  abandona  os  seus  pequenos  camaradas  para  ir  cho- 
rar  de  parte ;  langa-se  as  vezes,  espantada,  nos  bragos  de  sua 
mae  que  se  assusta,  se  ati  entao  nao  tinha  desconfiado!. . . 

Mas  6  ja  muito  tarde,  posto  que  estes  phenomenos  pre- 
cursores  possam  durar  assim  de  um  a  tres  mezes,  para  con- 
jurar  o  mal  invasor.  Nas  meninges  onde  sc  desenvolve,  a  in- 
flammagao  tuberculosa  estende-se  cada  vez  mais.  Granulagoes 
miliares,  analogas  a  da  phthisica  aguda,  f6rmam-se  em  volta 
dos  vasos  da  pia-mater,  na  base  do  cerebro.  Um  liquido  ora 
limpido,  ora  turvo  e  floconoso,  derrama-se  nos  ventriculos, 
cujas  paredes  imbebe  e  amollece. 

A  creanga  sofifrc  entao  mais  violentas  d6res  de  cabega, 
o  pezadelo  perturba-lhe  as  noites,  contracgoes  musculares, 
rangido  de  dentes,  agitam-lhe  o  somno.  Depois,  uma  manha, 
declaram-se  vomitos,   o  pulso  irregular  eleva-se   e  torna  a 
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cahir,  um  profundo  abatlmento  apadera-se  do  doente  que 
fecha  OS  olhos,  e  cujas  sobrancelhas  enrugadas,  o  rosto  ora 
pallido,  ora  vermelho,  exprimem  o  aniquilamento  e  a  d6r. 

De  repente  e  por  intervallos,  arrancando-se  de  sobresalto 
ao  torpor  que  o  opprime,  a  pobre  creanca  leva  a  mao  a  testa 
e  da  um  grito  terrivel:  «^AA/  a  minha  cabeqa!  a  minha  ca- 
bega!»  A  febre  cerebral  existe  entao  com  toda  a  intensi- 
dade.  Al^m  d'isso,  vencida  pela  d6r,  a  creanga,  posto  que 
ouga  e  ainda  reconhega  os  que  a  rodeiam,  tern  perdido  to- 
das  as  faculdades  aflectivas.  E  indifFerente  a  qualquer  con- 
sola^ao,  a  qualquer  signal  de  carinho.  Deixa  de  responder, 
a  rapidas  convulsoes,  contracturas  musculares,  uma  singular 
fixidez  do  olhar,  annunciam  depressa  o  fim  d'esta  lamenta- 
vel  agonia. . . 

A  pratica  medica,  tern  de  nos  dar,  com  o  habito,  a  forga 
para  assistir  a  dramas  d'esta  natureza.  Nao  ha  espectaculo 
mais  doloroso  do  que  v^r  morrer  a  creanga  que  devia  vi- 
ver,  e  que  a  nossa  arte,  muitas  vezes.  nao  tem  poder  para 
salvar. 

E  comtudo,  se  a  mais  energica  medicagao  s6  e  bem 
succedida  rarissimas  vezes  em  triumphar  da  meningite  con- 
firmada,  podemos  certamente  muito  para  impedir  a  explo- 
sao  da  doenga,  todas  as  vezes  que  a  constituigao  da  creanga 
e  OS  antecedentes  da  familia  nos  dao,  a  este  respeito,  serios 
cuidados. 

TBATAMEXTO 


MEIOS  HT6IENIG0S  E  PREVENTIVOS. —  Depois  de  ter  sido  ama- 
mentada  durante  quinze  a  dezoito  mezes  por  uma  boa  ama, 
a  creanga  predisposta  aos  accidentes  meningiticos  ficara  no 
campo,  livre  de  qualquer  trabalho  intellectual,  ate  depois 
dos  sete  annos.  Uma  pessoa  dedicada  devera  vigiar-lhe  a  hy- 
giene, prohibir-lhe  as  brincadeiras  ao  sol  intenso,  habitual-a 
pouco  e  pouco  a  fatiga  corporal,  dar-lhe  uma  alimentagao 
tonica  auxiliada  pelo  uso  quotrdiano  dos  ferruginosos,  amar- 
gos,  preparagoes  iodadas. 

Adormecida  por  estes  meios  preventivos,  a  tuberculose 


depois  dos  oito  annos,  cessa  em  geral  de  ameagar  as  menin- 
ges, muitas  vezes,  6  facto,  para  se  dirigir  para  outro  lado ; 
mas,  se  o  mal  perdeu  esta  primeira  parte,  a  sua  perniciosa 
influencia  esta  fortemente  abalada  e  o  medico  tem  occasiao 
de  o  bater  segunda  vez,  se  por  acaso,  perto  dos  vinte  annos, 
tenta  novo  esforgo  sobre  os  orgaos  resplratorios. 

MEIOS  THERAPEUTICOS.  —  Simples  ou  tuberculosa,  a  menin- 
gite  6  tao  ternvel,  quando  se  manifesta,  que  6  urgente 
opp6r-lhe,  sem  perder  um  instante,  o  mais  activo  tratamento. 

A  applicagao,  sobre  o  craneo,  d'uma  bexiga  chela  de 
g^lOy  a  administragao  d'um  clyster  purgativo  de  oleo  de  ricino: 
40  a  50  grammas-;  em  certos  casos,  se  a  face  esta  congestio- 
nada,  uma  peqoena  sangria  local,  determinada  por  meio  de 
3  a  4  sanguesugas  por  detraz  de  cada  uma  das  orelhas,  ou 
mais  simplesmente,  a  applica^ao  de  sinapismos  sobre  os  mem- 
bros  inferiores;  taes  sao  os  primeiros  meio$  a  p6r  em  pratica. 

Contra  certas  meningites  tuberculosas  de  marcha  lenta, 
alguns  medicos  parece  terem  empregado,  com  successo,  a 
vesicagdo  directa  do  couro  cabelludo  previamente  rapado,  ou 
a  fricgao  da  pelle  do  craneo  com  a  pomada  estibiada;  mas 
estes  meios  verdadeiramente  barbaros  estao  longe  de  darem 
sempre  bons  resultados  e,  em  todos  os  casos,  devem  ser  sus- 
tentados  pelos  agentes  da  medicagao  tonica  e  depurativa:  o 
iodeto  de  ferro  ou  de  sodio,  a  quina,  os  xaropes  amargos  de 
genciana,  de  cascas  de  laranjas,  d*erysimo,  etc.,  combl- 
nados  com  os  alimentos  mais  nutritivos,  com  os  banhos  sal- 
gados,  com  a  estada  no  campo,  n'uma  localidade  onde  seja 
possivel  preservar-se  do  extremo  calor,  bem  como  da  humi- 
dade. 

A  meningite  rachidiana  ou  cerebrospinal  6  justificavel  dos 
mesmos  meios.  Os  revulsivos  energicos  applicados  sobre  a 
columna  vertebral;  os  calomelanosy  em  doses  refractadas,  10 
centigr.  em  vinte  e  quatro  horas;  o.sulfato  de  quinina,  30 
centigr.  diariamente,  e  os  narcoticos,  teem  as  vezes  feito  con- 
jurar  os  ultimos  phenomenos  que  geralmente  resultam  d*es- 
tas  funestas  lesoes.  (Veja-se  MyHite.) 
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Frequentemente,  as  meninges,  a  dura-mater  e  a  arach- 
noidea  principalmente,  sao  atacadas  pelo  cancro  e  tem-se 
designado  pelo  nome  de  fungos  todos  os  tumores  d'este  ge- 
nero  que  se  desenvolvem  nas  membranas  cerebraes. 

A  propria  substancia  do  cerebro  p6de  tambem  sofFrer  a 
degenerescencia  cancerosa  e  muitas  vezes  a  tuberculose  e  a  sy- 
philis ahi  formam  tambem  tumores,  amarellados  no  primeiro 
caso,  d'um  cinzento  avermelhado  no  segundo,  com  consls- 
tencia  molle  e  como  caseosa.  Kysios  com  echinococos,  analogos 
aos  qne  se  produzem  no  figado,  aneurismas,  enchondromas, 
exostoses,  tumores  de  toda  a  natureza,  n*uma  pala«vra,  podem 
ter  origem  no  interior  do  craneo  e  darem  logar,  pela  com- 
pressao  que  exercem  sobre  o  encephalo,  a  symptomas  da 
mais  alta  gravidade. 

Violentas  d6res  de  cabega,  vertigens,  delirio,  vomitos, 
ataques  d'epilepsia  mais  ou  menos  approximados,  perturba- 
g5es  do  ouvido  e  da  vista,  paralysias  passivas,  estrabismo, 
enfraquecimento  progressivo  e  fatal  das  faculdades  intelle- 
ctuaes,  taes  sao  as  diversas  phases  da  evolugao  d'um  tumor 
cerebral,  e  ainda  que  seja  possivel,  em  certos  casos,  reco- 
nhecer,  pelos  antecedentes  do  doente,  a  degenerescencia  can- 
cerosa, syphilitica  ou  tuberculosa;  recear  a  aneurisma  pelos 
accessos  apopleticos,  e  os  echinococos  parasitarios  pela  pre- 
dominancia  dos  ataques  epileptiformes  que  se  manifestam 
por  intervallos;  os  recursos  da  arte,  contra  estes  temiveis 
accidentes,  sao  sempre  limitadissimos,  e  o  medico  deve  as  • 
mais  das  vezes  limitar-se  a  combater  os  symptomas,  a  pro- 
porgao  e  k  medida  que  se  apresentam.  (Veja-se  Epilepsia,  Me- 
ningite,  Apoplexia,  etc.) 
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Congestdo:  congerere,  accumular. — cApoplexia:  afioplessdp 
eu  ataco  de  estupor.  — Hemiplegia:  h^misus,  metade,  plessein, 
atacar;  paralysia  d'uma  metade  do  corpo.  —  Varalysia ;  para- 
luein,  relachar,  enfraquecer. 

€>JkmmAm  m  «■■■«■ 

Nas  dilEceis  condi^Des  de  existencia  em  que  nos  colloca, 
muitas  vezes,  a  vida  social  actual,  tantas  causas  facilitam  ou 
provocam  a  affluencia  do  sangue  ao  cerebro,  que  a  congestdo 
cerebral  cdiapoplexia  tornam-se,  actualmente,  em  extremo  fre- 
quentes. 

Os  homens  robustos,  plethoricos,  de  temperamento  san- 
guineo,  estao  ainda  mais  predispostos,  quando  seus  paes,  quasi 
sempre  constituidos  como  elles,  tern  muitas  vezes  sido  ata- 
cados  dos  mesmos  accidentes;  mau  precedente,  que,  para  os 
desceodentes,  tern  realmente  estabelecido  uma  especie  de 
heran^a  funesta. 

£  geralmente,  ik>  inverno,  em  seguida  a  um  frio  intenso 
e  subito;  nos  primeiros  dias  quentes,  apoz  uma  insola^ao 
prolongada  e  muitas  vezcs,  durante  a  noite,  quando  a  situa- 
q&o  horisontal  favorece  a  congestao,  que  os  accidentes  se 
manifestam. 

Um  excesso,  um  esforfo,  uma  indigestao,  podem  imme- 
diatamente  provocal-os,  do  mesmo  modo  que  a  excessiva  cons** 
tric^ao  por  um  coUete,  um  cinto,  uma  gravata,  a  constipa^ao 
habitual,  o  abuso  do  tabaco  e  prepara^des  narcoticas,  o  traba- 
Iko  intellectual  entretido  durante  muito  tempo,  preparam-nos 
ou  facilitam-nos  lentamente,  O  alcoolismo,  n'estes  ultimos 
annos  sobretudo,  tem  augmentado  muito  o  numero  dos  obi* 


CADUratTA  30.* 


59 


1 


UftMi*MMI 


Mi 


1 


466 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


f 


tos  por  apoplexia  e  debaixo  da  poderosa  influencia  da  inso- 
lagao,  as  hemorrhagias  cerebraes  d'origem  alcooHca  multi- 
plicam-se  muitas  vezes,  em  certas  cidades  americanas,  at6 
simularemcj^^dadeiras  epidenciBs/  ./        i        -z^- 

^  As  tkieil^ddiotgahusas  do  C(^iJ}^yjahypexxxiophieLpciaQi' 
palmente,  pela  violenta  impulsao  que  ella  da  as  ondas  san- 
guineas,  augmentam  envfioi^coiMideravelmeDte,  a  teDsao  do 
sangue  no  cerebro  e  terminam-se  muitas  vezes  por  phenomenos 
apopletidosl      ''»..<  .  ...  • 


\. 


J  *  * 


CONGESTiO  CEREBRAL.  —  AfTroatameillJoe,'  fr«<3(uentes  vorti* 
gens,  rapidas  tonturas,  sao  os  mais  constantes  e  os  primeiros 
symptomas  da  congeslaoicanebral.-^S^ci  estes  accidentes  pode 
limitar-se  toda  a  doenga,  que,  em  certas  pessoas,  se  repro- 
du2,  eYitao,-  60TH  frequentes  mtdfvtfUoa;  mac  qa«i  se  complica 
depressa,  q^la*ldo  segue  sou  curso,  d'ama  viva  ^ermeiMdio 
da  face,  d'um  stfbito  pasmo,  cuja*  cotisequencicL'  kabituat  t-^, 
peraa  de  conhetimento-,  mais  ou  menbs  oowvp^leta.  As  veae8< 
em  taes  casos,  o  doente  6  quasi  insensivel  e  os  seus  bra$M( 
levarttadofdj^cahem  inert^^ao  Idngd  do  6of po ;  mas  estta  itiquie- 
tado^a  prostTfa^ao  ordinariamente  :e  passageira*  O  sanguis 
qtiandb  afflux  'ao  cerebi^o,  ainda^itte  tern  ba^tante  impui^ao 
pam  romper 'ds  d«li€ad]os^:v<asos'  capillares  qu«o  contcem 
e  espdUiar^se,  dilaceracido^os'  na  subfetancia  derebral.  E^sta  k 
somente  injectadae  apresenta,  aqui  e  ali,  numero^as  epeque^* 
nas  mancha^  ^f^g^n-eas  qtie^  Ih^ 'ddou'tfi.a^peotO'araado  ou 
pohteado,  dk:)^'ntais  cafaoteriBtico6.>  ^'  •*  ''^'i  -  ••    . 

SEM OlAfiAOIA  <!liRBBRAL.'^  APO^LffiEIA'.  •^  A  tet) sto  do  etngU^ 
nos'  vtisoy^  6' bastaftt<j,'  petd  <a^rtti*ario^^dra  fezei^  rebentaras 

finas  paredes  dos  capillares,  e  o  tecido  cerebral  ^'tnui  pou40 

■        .  .      . 

reslslJ^nte  para-oeyef^  t^rtiben*  d^fcbikry  doeefof?©;  iiMnedia- 
tamentef,  sdbre  tim  ou-^mtiittts  p^htosdo^rebro,  s^sprodda 
uma  verdadeira'herftorrfciigia:  Mais^oo  menos-abundatite,  con* 
forme?  6*  voliiriie  doS  vasbf8^f6ito9j  o  saitgoc  wpaltia-se  nb-tecidd 
nervoso  qufe  Be  entr'eab/'te,  -perfeMfe^'-coagular  «m -Geagulds  es* 
pefeyo^,  a^  Ve^es  tab  volomosWs  c6tMq  -p^tinhb  ^  p6SaD<l<i  atii 
duzetltofe'oo't'rWetttos-^fammas.-     •  '•*  ..:),'    !,•  .   i  .  .  •  .  ; 
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Raras  ve^s,  o  doente  atacado  de  repente,  senU  os  sym- 
ptomas  precursores  da  congestao  c;firc*bral.  As  mais  das.veges, 
sem  mcsmo  t^r  consciejncia.do*seu  estado,  cahe  como  folmi- 
aado,  OS  raembros  primeiro  hirtos,  contrahidos,  ou  torcidos 
poralgumasrapidasconvulsoes;  masdepressainertes,  insensi- 
v,eis  e,  os  d'um  niesmo  ladq  do  corpo,  quasi  sempre  paraly- 
sados. 

Os  olhos,  entretanto,  sao  agitados  de  movimentos  cpnvul- 
§ivos,  debaixo  das  palpebras  que  descahem;  a  bocca  fica  repu- 
xadn.;  os  labios  abrem-se  e  fecham-se  com  estrondo,  como  se 
o  docnte  simulasse  a  acgao  de  fumar  cachimbo.  A  garganta, 
cujo  movimeiito  e  sensi^ilidade  estao  muito  diminuidos,  deixa 
difHcilmente  passar  as  bebidas;  e  a  lingua,  quando  ainda  c 
poss^vcl  ao  paciente  deltal-a  f6ra  da  bocca,  desvia-se  preclsa- 
mente  do'  lado  opposto  aquelle  onde  se  faz,  no  cerebro,  6 
derramamento  hemorf hagico. 

HPOFLPCIA.  —  Nos  casos  de  media  intensidade,  a  .malor 
parte  dos  accidentcs  que  acabo  de  notap  desapparecem  pro- 
gressivamente,  a.excepgao  da  paralysia  que  as  vezes  persiste, 
mesmo  sem  melhora  sensivel,  at6  que  a  hemorrhagia  cere- 
bral se  renove.  Esta  suppf^ep^mafs  ou  menos  completa  do 
movimento  e  da  sensibilidade  d'uma  metade  do  corpo,  6  desi- 
goada  pe!o  name  de  h^mipUgicn:  '  /'".<-  ' 

D  entre-cruzamento  das  fibras  nervosasno  bulbo  cere- 
bral explica  como  ella.se  produz' sempre  do' lado  opposto  ao 
do  fico.apopleticp^.e  porquea^paralysia  naodiminue  emquan^ 
to  o  coagiilb  fonmado  pelo  sangue- derramado  comprime  a 
sw^bstaocia  cerebraU  r 

•      •  •  ,  •   .  ,      • 

TEMUIA$6ES— RECmitflS. 


A  apoplexia  fulminante  p6de  matar  n*algumas  horas ;  jnais 
«  geraknente,  depoi^  do  aitaquej  a  vida  persiste  ainda  durante 
dpi^  oCi  tres  dias^  aeoi  que  o  dqente  mergulhado  na  niais 
pr4)fuoda  ^omnolencia,  nKmifeste  d6r  alguma  ou  At  o  menor 
Siignal  djnteJligeacia.  0\  pulso  e  cheio,  intermittente,  irregu- 
lar, a  respiragao  difficil  e  ruidosa,  o  intestino  e  a  bexiga  para- 
lysados,  as  jpupillas  ocularcs  In»mibveis/e?a  <nK)?ta*BD4jrevem 
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assim,    brandamente,   pela  extinc^ao  lenta  e   successiva  de 
todas  as  funcgoes  organicas. 

A  apoplexia  ligetra  permitte,  ao  contrario,  ao  doente, 
retomar  quasi  sempre  as  suas  occupagSes.  Apenas,  nos  cases 
mais  simples,  fica  um  pouco  de  entorpecimento  e  de  estu- 
pidez.  A  resorpgao  progressiva  da  coagulo  e  a  cicatrisa^ao 
relativa  do  f6co  apopletico  deixam,  pouco  a  pouco,  reappa- 
recer  a  sensibilidade,  o  mOvimento,  a  propria  for^a,  nos  mem- 
bros  paralysados.  E  preciso  absolutamente  que  a  compressao 
cerebral  nao  cesse  de  existir  para  que  a  hemiplegia  persista  e 
infelizmente,  n'estes  casos,  ainda  bastante  frequentes,  o 
doente  incompletamente  curado,  acha-se  sempre  debaixo  da 
pressao  d'um  novo  ataque. 

Todos  OS  individuos  apopleticos  estao  expostos,  a  reci- 
divar  tanto  mais  para  recear  quanto  maior  gravidade  tiver 
apresentado  o  precedente  ataque,  E  proverbial,  hoje,  repetir 
a  proposito  da  apoplexia  cerebral  estas  palavras  d'um  grande 
medico:  «0  primeiro  ataque  6  uma  citagao  sem  custas,  o  se- 
gundo,  uma  cita^ao  com  custas,  o  terceiro,  uma  citagao  com 
violencia> 

DIIGNOSTICO 

APOPLEXIA  SEROSA.<-HTDROCSPHALIA  AGUDA.— Quando  um  in- 
dividuo  rheumatico,  um  gottoso,  um  doente  atacado  d'um 
edema  das  pernas,  ou  de  qualquer  outra  hydropisia,  sao  de 
repente  atacados  de  accidentes  apopleticos,  £  muito  pouco 
provavel  que  estes  phenomenos  sejam  occasionados  por  uma 
infiltra^ao  de  sangue  na  substancia  cerebral,  fi  antes  d'um 
derramamento  de  serosidade  que  se  trata,  ou  o  liquido  occupa 
OS  ventriculos  do  cerebro,  como  succede  no  maior  numero 
dos  casos,  ou  se  accumula  rapidamente  na  cavidade  da  ara- 
chnoidea. 

Esta  apoplexia  serosa,  design ada  tambem  com  o  nome 
de  hydrocephalia  aguda,  e  quasi  sempre  a  ultima  complicagao 
d'uma  doenga  chronica  e  nao  parece  mesmo  poder  produ- 
zir-se  inopinadamente,  em  plena  saude,  como  a  hemorrhagia 
cerebral, 

APOPLEXIA  NERfOSA.  —  A  subita  suppressao  das  func^des 
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do  cerebro  por  uma  violenta  emogao,  a  apoplexia  nervosa, 
ainda  que  posta  em  duvida  por  um  grandissimo  numero  de 
medicos,  parece  entretanto  n5o  ser  impossivel.  E  talvez  indis- 
pensavel  que  estefa  ha  muito  tempo  preparada,  como  a  pre- 
cedente,  por  uma  doen^a  anterior  ou  por  um  extremo  esgoto. 

APOPLEXIA  MBHINGEA. — A  inflammagao  das  meninges  acom- 
panha-se  muitas  vezes,  como  ja  vimos,  d*um  derramamento 
de  sangue  na  serosa  arachnoidea. 

As  vezes  fe  muito  difficil  de  precisar,  se  a  hemorrhagia 
se  faz  fora  ou  na  propria  substancia  do  encephalo.  No  pri- 
meiro  caso,  se  o  choque  apopletico  nao  6  fulminante,  o  doente 
esta  simplesmente  mergulhado  n'um  entorpecimento  gra- 
dual e  profundo,  um  coma  sem  paralysia;  e  quando,  pelq 
contrario,  a  marcha  6  rapida,  morre  ainda  mais  depressa, 
pela  hemorrhagia  meningea,  do  que  pela  apoplexia  cere- 
bral. Debaixo  do  ponto  de  vista  do  tratamento,  esta  subtil 
distincgao  nao  apresenta  importancia  alguma. 


A^:^ffOXlXiBOIa>|gBI^Ta70  r>o  osztssRO 
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Encephaltte :  en,  dentro,  kiphali,  cabe^a ;  encephalo  ou 
cerebro;  inflammagao  do  cerebro.  —  Sclerose:  skUros,  duro. 


ENGEPHALITE  AGUDA. — Em  seguida  a  uma  insola^ao,  a  uma 
pancada  violenta  sobre  o  craneo,  a  uma  erysipela  do  couro 
cabelludo,  e  mesmo  a  uma  irritagHo  profunda  provocada  pelo 
alcoolismo,  pelo  abuso  dos  prazeres  venereos,  ou  por  um 
excesso  de  trabalho  intellectual,  a  substancia  cerebral  6  sus- 
ceptivel  de.  se  inflammar  n'uma  extensao  variavel  e  esta  ence- 
phaltte aguda  caracterisa-se  depressa  por  uma  viva  dAr  de 
cabega,  vomitos,  convulsoes,  paralysia,  contracturas,  um  de- 
lirio  mais  ou  menos  violento,  depois  uma  rapida  depressao 
que  p<!^de  n  alguns  dias,  ser  seguida  de  morte. 
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ENGEPEALI7E  CSROmCA.  --  SOLEAOSB.  ^  A  encephalite  chronica, 
pelo  contrarlo,  essenci^lmeote  lenta  na  sua  marcha,  sue- 
cede,  as  mais  das  vezes,  a  ucna  hemorrhagia  cerebral  de 
media  intensldade.  Amollecida  e  reduzida  em  diversos  loga* 
res  ao  estado  d'uma  papa  d'um  amarello  c6r  de  canario, 
toda  crivada,  em  outros  pontos,  de  pequeaps  rmcleos  escle- 
rosos  d'uma  dureza  cartilaginosa,  a  substancia  do  cerebro 
perde  gradualmente  entao,  todas  as  suas  propriedades.  A 
perda  intellectual  do  doente  segue  pouco  a  pouco  a  perda 
physica.  Entorpecido,  estupido,  sem  for^as,  permanece  n*uma 
complfeta  inercia  dias  inteiros,  gagueja,  perde  o  uso  da  pala- 
vra,  range  os  dentes,  ri  ou  chord  sem  motivos.  Apeaas  de 
tenipos  a  tempos,  algumas  d6res,  agitagao,  contracturas,  de- 
lirio,  annunciam  que  o  cruel  malse  apressa  a  terminar  a  sua 
obra  e  a  extinguir  o  ultimo  sopro  de  vida  n'um  organism© 
esgotado-. 


M EIOS  HT6IENIC0S  E  JPREVENTITOS.  —  As  pessoas  plethoricas 
e,  por  isso  mesmo,  predispostas  as  congestoes  cerebraes, 
estao  sujeitas,  para  evitar  a  apoplexia,  a  seguir  uma  hygiene 
das  mais  rigorosas;  Deyem'  sobrctudo  regular  a  alimentagao 
quotidiana  proscrevendo  das  suas  comidas  o  vinho  puro,  o 
cafe,  OS  licores  alcoolicojS^.preferiado  as  carnes,  aos  adubos 
escadecentes,  os  legumes  frescos  e  os  fructos.  Os  excesses  de 
qualquer  natureza,  as  vigilias,  os  trabalhos  intelkctyaes  pro- 
longados,  a  persistencie  n'um  quart6  muito  quente,.de  in- 
verno,  o  passeio  ao  sol,  de  verao,  ser-lhes-hao  severamente 
prohibidos.  0  quarto  de  dormir  feeri*  Bcaqfipnq 'coaswvado 
fresco;  o  leito,  sem  alcova  e  sem  cortinas,  compor-se-ha  d'um 
colchao  e  de  travesseiros  de  crina;  as  funcgoes  int^stifaaes 
emfim,  deverao  quotidianamente  effectuar-se,'  e  no  caso  em 
que  o  simples  esfor^o  natural  oao  baste,  tsti  iadifcado,  re- 
correr  ao  aloes,  na  d6se  de  dois  a  tres 'boccados  a.  tarde;  ou 
as  aguas  laxativas  -de  PuUna,  de  Bimengtorf,  d'Munyadi' Ja- 
nos,  etc.  ... 

MBIOS  THERAPEUTICOS.  —  A.sangrta  ainda  hpJQ  i  reputada 
por  grande  numerode  >Ti^dicos,  coaio  Q'Unico  uiieio  capaz  de 
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obstar  os  graves  accidentes  da  apoplexia  cerebral ;  mas  a 
pratica  prova,  infelizmente,  que  6  inutil  nos  casos  ligeiros  e 
completamente  insufficiente  contra  a  hemorrhagla  fulmlnante. 

Para  soccorrer  utilmente  uma  pessoa  atacada  d'uma  con- 
gestao  cerebral,  devemo-nos  apressar  a  leval-a  para  um  logar 
fresco,  espagoso,  arejado.  Deital-a-hemos  sobre  uma  cama  um 
pouco  dura,  a  cabega  elevada  e  os  fatos  alargados.  ]\lolha-se- 
Ihe  a  testa  com  agua  muito  fria  e  mantel-a-hemos  assim  com 
uma  bexiga  cheia  de  gilo,  ou  com  compressas  molhadas  em 
agua  nevada,  Numerosos  sinapismos  serao  collocados  nas  per- 
nas,  coixas  e  peito.  Depois  d'um  clyster  pur gativo  com  suljato 
de  soda,  20  gr. ;  ou  mais  simplesmente  com  sal  de  cosinha:  20  a 
30  gr.;'  n'um  copo  d*agua,  dar-se-ha  para  bebida,  Hmonada 
de  limao,  xarope  de  groselhas,  ou  de  cerejas,  etc. 

Ate  que  todo  o  perigo  tenha  desapparecido,  os  revulsivos 
e  OS  refrigerantes  sao  continuados  com  sabia  prudencia  e  ad- 
ministrar-se-ha  todos  os  dias,  um  copo  de  Hmonada  purgativa, 
ou  igual  quantidade  d'agua  de  Birmenstorf  ou  de  PuUna. 

Sera  util,  a  fim  de  prevenir  as  recidivas,  recommendar 
ao  doente  o  uso  quotidlano,  as  comidas,  das  aguas  bicarbo- 
natadas  sodicas  de  Vals  ou  de  Vichy ;  na  falta  d'estas,  a  solu- 
gao  economica  de  bicarbonato  de  soda:  5  gr.  para  um  litro  de 
agua. 

Contra  as  paralysias  consecutivas,  poder-se-ha,  pnmeiro, 
recorrer  as  frtcgdes  alcoolicas  estlmulantes;  mais  tarde,  a  ele- 
ctricidade^  praticada  com  a  maior  prudencia.  Os  tonicos  e  os 
reconstituintes,  quina,  phosphato  de  ferro  e  de  cal,  etc.,  com- 
binados  com  os  antispasmodicos,  brometo  de  potassio,  bella- 
dona,  etc.,  serao  indicados,  emfim,  contra  a  fraqueza  extrema 
e  desarranjo  nervoso  que  acarreta  facilmente  o  amoUecimento 
do  cerebro. 


Encerrada  no  longo  canal  osseo  que  Ihe  forma  a  columna 
vertebral  e  protegida,  como  o  cerebro,  que  ella  continua,  por 
uma  tripllce  meninge,  a  medulla  espinal  desde  o  bulbo  cere- 
bral onde  comefa,  ate  ao  sacro  onde  termina,  da  orlgem  a 
triota  e  um  pares  de  nervoB  ab  mesmo  tempo  motores  e  &en- 
sitivos. 

Os  proprios  nervos  rachidianos  possucm  esta  dupla  pro- 
priedade  do  grosso  troaco  nervoso  d'onde  emanam,  sendo  k 
medulla,  em  toda  a  sua  extensao,  composts  de  seis  cordoes 
juntos  e  ligados  entre  si  como  os  elementos  d'uma  pilha:  os 
dois  cordoes  anteriores  presidindo  ao  movimenlo,  os  dois  pos- 
teriores  a  sensibilidade . 

Nascendo  da  medulla  por  uma  dupla  raiz,  uma  anterior, 

outra  posterior,  separadas  peto  cordao  lateral,  os  nervos  ra- 

cbidiaaos  possuem  entao,  tambem,  a  dupla  propriedade  do 

eixo  nervoso.  No  estado  normal,  ao  mesmo  tempo  que  elles 

transmittem    aos    musculos   o 

movimento,  referem  a  (nedulla 

«  A/    ^'   P°'^  **"  intermediario,  ao 

cerebro,  as  sensa0es  que  re- 

cebem  ;  mas,  no  estsdo  patbo- 

coiiTE  TKA.1STEB1AL  nA  MEDULLA  HPWAL      logico,  as  SUBS  ralzcs  estafldo 

an  CordAea  ■nierlorc*.  pp  CnrdtespoMcrto-     separadas    pelos   COrdOeS   late- 
re*. It  CordiKs  lili:!T.B».  nn  oerius  rachi-  ...  , 

diuioi.  mm  raiiva  ■oterigns  motrUm.  it   raes  d  um  modo  ootavel,  com- 

nlies  poiturlons  leniUivai.  ,  , 

preheode-se  que  os  nervos  po- 
dem  perder  separadamente,  conforme  o  ponto  lesado  da  me- 
dulla, uma  ou  outra  das  suas  faculdades;  a  faculdade  molriz, 
quando  o  mal  i  na  parte  anterior  ou  nos  cordOes  motores; 
a  faculdade  aensiliva,  quando  a  altera^^o  tern  atacado  a  parte 
posterior  ou  ob  cord&es  sensiiivos. 
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Assim  se  explicam,  na  grande  maiona  dos  casos,  os  phe- 
nomenos  caracteristicos  das  lesoes  da  medulla  espiiral  e  da 
malor  parte  dos  nervos: 

A  paralysta,  aboligao  do  movimento; 

A  ataxia,  incoordenagao  do  movimento; 

A  anesthesia,  aboligao  da  sensibilidade; 

A  hyperesthesia,  exageragao  da  sensibilidade; 

E  multos  outros  symptomas  que  teremos  de  notar,  quan- 
do  dstudarmos  estas  terriveis  e  singulares  doengas. 

Myeliie:  muelos,  medulla;  inflamma^ao  da  medulla. — 
Paralysia:  paraluein,  relachar, — Paraplegia:  para,  mal,  mau ; 
plessein,  atacar.  —  Anesthesia:  a  privativo;  esthisis,  sensibili- 
dade; perda  da  sensibilidade.  —  Hyperesthesia;  hyper,  acima; 
exageragao  da  sensibilidade. 


CAC«.%«  E   GBNESE  JBJk  MYEI^ITE 

A  inflammagao  da  medulla  6  a  consequencia,  quasi  fatal, 
de  todas  as  alteracoes  osseas  da  columna  vertebral  e  das  nu- 
merosas  lesoes  que  podem  affectar  tambem  as  meninges  ra- 
chidianas;  mas  fora  d'este  modo  d'origem,  a  mye/tVe  4  as  mais 
das  vezes  occasionada  por  graves  faltas  de  hygiene,  entre  as 
quaes  atransi^ao  brusca  do  calor  para  o  frio,  o  excessivo  calor 
a  que  estao  expostos  principalmente  os  padeiros,  os  violentos 
esforgos,  o  excesso  dos  prazeres  venereos,  o  cumprimento  do 
acto  venereo  na  esta^ao  em  p6,  etc.,  devem  ser  consideradas 
como  as  mais  perigosas. 

O  rheumatismo,  a  gotta,  o  alcoolismo,  a  syphilis,  a  infec- 
gao  typhoide  e  tambem  as  graves  doen<;as  da  bexiga,  pareceoi 
exercer,  sobre  o  desenvolvimento  da  myelite,  uma  influencia 
bem  manifesta;  os  partos  muito  frequentes  predispoem  tam- 
bem as  miilheres  cuja  constituigao  esta  contaminada  d*alguma 
das  diatheses  que  acabo  de  enumerar;  nas  mesmas  condigoes, 
emfim,  mas  principalmente,  quando  os  paes  teem  apresea- 
tado  accidentes  da  mesma  natureza,  as  crea^cinhas  podem 
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ser  atacadas  de  repente  d'uma  raplda  inflamma^ao  da  me- 
dulla, caracterisada  por  symptomas  temlveis  de  myelite  aguda, 
descriptos,  at6  hoje,  com  o  nome  de  paralysia  essencial  da 
infancia. 

I  — MYELITE  AGUDA 

Ordinariamente  limitada  a  uma  porgao  restricta  da  me- 
dulla, a  myelite  manifesta-se,  as  mais  das  vezes,  debaixo  da 
f6rma  de  pequenos  focos  inflammatorios  que  rapidamente 
produzem  a  ^egenerescencia  gordurosa,  o  amolleclmento,  e 
mesmo  a  suppura^ao  do  tecldo  compromettido. 

Desde  o  principio,  estas  lesoes  revelam-se  por  uma  febre 
muito  accentuada,  por  vivas  d6res  dorsaes  que  se  irradiam 
como  um  cinto  em  volta  do  tronco  ou  directamente  para  os 
membros  e  sobretudo  pela  paralysia  dos  diyersos  orgaos  cujos 
nervos  emanam  d'e  toda  a  porgao  da  medulla  subjacente  ao 
ponto  inflammado. 

Esta  paralysia  quasi  sempre  ataca  ao  mesmo  tempo  os 
membros  inferiores,  n'este  caso  6  designada  pelo  nome  de 
paraplegia;  mas  pode  ao  mesmo  tempo,  estender-se  as  vis- 
ceras  contidas  no  abdomen,  manifestando-se,  entao,  por  uma 
constipagao  teimosa,  uma  retengao  mais  ou  menos  completa 
da  urina,  com  forte  constricgao  do  ventre,  conforme  ella 
attinge,  alternativamente,  o  f'ecto,  a  bexiga  ou  os  membros 
abdominaes. 

Esta  perdd  de  motiiidade,  nao  exclue,  a  producgao  d*ou- 
tros  phenomenos;  pelo  que  nao  6  raro  observar,  simultanea- 
mente,  nas  regioes  paralysadas,  formigueiros,  contracturas, 
um  exagero  de  sensibilidade  assaz  intensa  a  ponto  de  apresen- 
tar  todos  os  caracteres  da  hyperesthesia,  ou  mesmo,  as  vezes, 
vivas  d6res  em  regioes  insensiveis  pelo  contacto,  isto  6  uma 
verdadeira  anesthesia  dolorosa, 

A  lesao  da  medulla  interrompendo  toda  a  communicagao 
do  cerebro  com  os  orgaos  paralysados,  estes  ficam  absoluta- 
mente  surdosa  impulsao  cerebral  e  deixam  de  obedecer  4  von- 
tade;  mas  executam  tambem,  todos  os  movimentos  reflexos 
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que  a  medulla  nao  p6de  determinar  independentemente  da 
funcgao  do  cerebro  e  este  ultimo  nao  continuando  a  exercer  a 
sua  ac^ao  moderadora,  estes  movlmentos  sao  sempre,  no 
prlncipio  do  mal,  consideravelmente  exagerados.  S6  dimi- 
nuem  a  proporgao  que  a  myelite  se  estende  para  a  parte  infe- 
rior da  medulla  e  a  sua  definitiva  cessagao  annuncia,  por  con- 
seguinte,  a  desorganisagao  compl6ta  do  eixo  nervoso,  pela  in- 
flammagao. 

No  maior  numero  dos  casos,  a  myelite  aguda  progride 
e  quando  nao  mata  rapidamente  o  doente,  deixa-o  de  ordi- 
nario,  atacado  d'uma  paraplegia  chronica  cuja  dura^ao  6  dif- 
ficil  prefer.  Entretanto  algumas  vezes  em  vez  de  progre- 
dir  de  cima  para  baixo,  a  inflammagao  segue  uma  marcha 
ascendente,  paralysando  alternativamente,  a  medlda  que  se 
eleva,  os  membros  superiores,  os  filetes  nervosos  da  regiao 
cervical  que  communicam  com  o  olho  e  com  o  coragao; 
depois,  emfim,  o  nervo  pneumogastrico  e  supprimindo  assim 
as  funcgCes  dos  orgaos  thoraoicos,  essenciaes  a  vida. 

II  — lYELITE  CHRONICA 


Se  nos  referirmos  ao  que  dissemos  mais  acima  a  respeito 
da  physiologia  da  medulla,  sera  facil  explicar  as  grandes  dif- 
ferengas  que  podem  apresentar,  conforme  a  parte  do  orgao 
afFectada,  os  symptomas  da  myelite. 

Os  cordoes  anteriores  e  lateraes  da  medulla  sendo  desti- 
nados  a  motilidude,  a  lesao  limitada  a  estes  cordoes  traduzir- 
se-ha  por  uma  paraplegia  chronica,  isto  6  pela  paralysia  dos 
membros  inferiores,  com  integridade  perfeita  da  sensibili- 
dade. 

Os  cordoes  posteriores  dando  origem  as  raizes  sensweis 
dos  nervos  rachidianos,  a  sua  alteragao  deixari  toda  a  possi-  ' 
bilidade  aos  movimentos;  mas  a  sensibilidade  sera  destruida 
e  a  perda  mais  ou  menos  completa  occasionara,  quando  o 
doente  quizer  mover-se,  as  faltas  de  coordeQa9ao  designadas 
pelo  nome  de  ataxia  locomotriz. 

A  myelite  chronica  determina  na  medulla  lesoes  simi- 
Ihantes  as  que  a  encephalite  produz  no  cerebro:  f6cos  de 
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\  amollecimento  em  certos  pontos;  em  outros,  uma  degene- 
'  cescencia  sclerosa  que  produz  a  compressao  e  a  atrophia  dos 
i^lementos  nervosos. 

/  SCLEROSE  ANTERO-LATERAL.  ><  PARAPLEGU  CHRONICA.  —  Raras 

vezes,  quando  a  paralysia  se  declara,  ella  h  primitivamente, 
bastante  intensa  paxa  anniquilar  de  repente  o  movimento. 
O  doente,  posto  que  multo  enfraquecido,  p6de  ainda  andar 
apoiando-se  a  uma  bengala ;  mas  entao,  ora  manqueja,  adian- 
tando  a  perna,  ora  avanga  arrastando  o  pfe  sobre  o  solo.  No 
fim  de  muito  tempo  a  fraqueza  muscular  accentua-se  a  tal 
ponto  que  a  estagao  em  p6  acaba  mesmo  por  se  tornar  impos- 
sWel,  ou  entao  a  paralysia  complica-se  d'uma  rapida  insensi- 
bilidade,  annunciando  a  extensao  da  sclerose  aos  cordoes 
posteriores  da  medulla  e  revelarido-se  pelas  desordens  habi- 
tuaes  da  ataxia. 

\  SCLEROSE  POSTERIOR. —ATAXIA  LOCOHOTRIZ.— Sabe-se  que  ex- 
rema  difHculdade  se  sofFre  ao  levantar-se  e  ao  conservar-se 
em  p6,  quando  se  deixapor  acaso,  adormentar  a  perna.  A  pe- 
nivel  situagao  em  que  o  individuo  se  acha  entao  ^  a  da  ataxia 
cuja  sensibilidade  plantar  esta  bastante  enfraquecida  pelo  que 
n^o  continua  a  sentir,  debaixo  dos  seu9  p^s,  o  solo  que  o 
supporta  ou  Ihe  parece  entao  separado  d*elle  por  uma  es- 
pessa  camada  de  algodao  emrama. 

Afflicto,  o  doente  nao  da  mais  um  passo  sem  recear  e  sem 
s^  correr  o  risco  de  cahir.  E  com  grande  difHculdade  que  se  con- 
serva  em  equilibrio  e  logo  que  elle  tenta  andar,  oscilla, 
tropega,  cambaleia,  avangando  com  movimentos  bruscos,  Ian- 
gando,  por  assim  dizer,  uma  perna  adiante  da  outra  e  con- 
duzindo-as  alternativamente  com  umi  involuntaria  precipi- 
tagao. 

Se  se  quer  voltar,  os  p6s  encadeiam-se ;  vacilla,  cahe  mui- 
tas  vezes,  se  nao  encontra,  bastante'  depressa,  um  ponto  de 
apoio.  Nas  trevas,  estes  accidentes  aggravam-se  mais.  Nao 
sentindo  o  solo  e  nao  distinguindo  os  objectos  que  ojrodeiam, 
o  ataxico  p6de  verdadeiramente  entao  julgar-se  como  sus- 
penso  no  ar.  Tenta  mover-se  e  n'estas  condlgoes  seguramente, 
nao  p6de  ir  muito  longe,  sbm  dar  uma  queda. 

Precedidos,  ordinariamente,   de  d6res  fulgurantes,   em 
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volta  do  tronco  e  nos  membros,  estes  phenomenos,  muitas 
vezes,  tambem,  complicam-se  de  tremores,  espasmos,  pertur- 
bagoes  da  visao,  alteragoes  importantes  emfim  nos  orgaos 
genlto-urinarios. 

A  ataxia  locomotriz,  como  a  paraplegia,  p6de  assim  pro- 
longar-se  durante  certo  numero  de  annoe.  Entretanto  6  raro 
que  depois  de  doze  ou  quinze  annos  o  maximo,  na  grande 
maioria  dos  casos,  muito  mais  cedo,  o  doente  nao  succumba, 
ou  a  alguma  complicagao  do  pelto,  intestinos  ou  bexiga,  ou 
a  gangrenas  locaes,  favorecidas  pela  profunda  perturbagao 
que  se  tem  feito  lentamente  na  nutrigao  dos  tecldos. 


TRATAMEMTO 


MEIOS  HT6IENIC0S  E  PREVENTIVOS.  —  A  completa  enumeragao 
que  fiz,  mais  acima  das  causas  da  myelite,  pricipalmente  das 
graves  faltas  da  hygiene  que  a  podem  provocar,  permitte-me 
nao  insistir,  aqui,  sobre  o  tratamento  preventivo  d*esta  cruel 
doenga. 

As  pessoas  expostas,  pelo  seu  estado  ou  constituigao,  a 
contrahir  uma  inflammagao  da  medulla  redobrem  pois  de 
vigilancia  a  este  respeito.  Evitem  os  bruscos  resfriamentos, 
o  excesso  dos  prazeres,  as  fatigas  de  toda  a  natureza. 

MEIOS  THERAPEUTIGOS.  —  Contra  a  myelite  confirmada,  um 
mui  grande  numero  de  medicos,  dos  nossos  dias  ainda,  poem 
em  movimento  o  velho  arsenal  da  medicina  barbara :  moxas, 
sedenhos,  cauterlos,  botoes  de  fpgo.  Tudo  isto  6  inutil.  O  pa- 
ciente  s6  obtem  atrozes  sofFrimfentos  e  nenhuma  melhora. 

A  electrictdade,  judiciosamente  applicada,  p6de,  em  com- 
pensagao,  ser  extremamente  util,  tanto  contra  a  paraplegia 
como  contra  a  ataxia  locomotriz,  e  muitas  vezes  tenho  tido 
occasiao  de  verificar  a  sua  real  efficacia. 

Para  obter  d'este  precioso  agente  todo  o  bem  que  se  tem 
o  direitO'  de  esperar,  6  preciso  todavia  nao  recorrer  a  elle 
emquanto  a  myelite,  ainda  aguda,  determina  uma  febre  nota- 
vel.  Mas  logo  que  a  doenga  passa  ao  estado  chronico,  esti 
indicado  applicar  de  dois  em  dois  ou  de  tres  em  tres  dias,  e 
durante  dez  minutos,  spbre  a  columna  vertebral,  uma  cor- 
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rente  continua  descendente,  ou  dirigida  da  medulla  para  os 
nervos.  Basta,  para  Isso,  coUocar  o  reophoro  positivo  na  re- 
giao  dorsal  da  medulla,  o  negativo  alternativamente  posto  na 
regiao  lombar  e  nos  musculos  dos  membros  paralysados. 

A  hydroiherapia,  menos  activa  que  a  electricidade,  pode 
tambem  em  certos  gasos,  ser  um  adjuvante  util  e,  quando  da 
bom  resultado,  uma  estagao  annual  nas  aguas  de  Neris,  Bour- 
bon-l'Archambault,  Bareges,  Saint-Amand,  la  Malou,  Gas- 
tein,  Ragatz  ou  Wiesbaden,  completa  vantajosamente  esta 
medicacao. 

As  d6res  que  se  manifestam,  muitas  vezes,  no  sitio  do 
ponto  doente,  opp6r-se-ha  muito  vantajosamente  tambem,  as 
ffulverisagoes  d'ether,  as  pinturas  de  oleo  de  meimendro,  de 
laudano  e  de  chloroformio  misturadas  em  partes  iguaes;  a 
administragao  interna,  emfim,  nos  casos  d'ataxia,  da  codeina 
ou  da  belladona  na  dose  de  2  a  5  centigram.,  ou  melhor,  se  os 
padecimentos  provocam  uma  excita^ao  notavel,  o  brometo  de 
pota^siOj  na  d6se  diaria  de  4  a  5  grammas. 

O  phosphoro,  o  nitrato  de  prata,  a  essencia  de  terebinthina 
e  o  iodeto  de  poiassio,  gabados  ora  um  ora  outro,  so  muito  ra- 
ras  vezes  produzem  um  allivio  apreciavel.  Vale  mais,  substi- 
tuir  a  estes  alterantes  a  medicacao  reconstituinte  e  tonica  pe- 
los  phosphates  de  ferro  e  de  cal,  a  quina,  o  hypophosphito  de 
cal  ou  de  soda,  etc.,  secundando  a  sua  acgao  com  a  dos  ba- 
nhos  esttmulantes  dt  Bareges,  dos  duches  sulfurosos,  das  Jiitni- 
gagoes  iherebinthinadas,  das  Jricgoes  alcoolicas  praticadas  so- 
bre  OS  membros  insensiveis  ou  paralysados. 


T 
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Designa-se  com  o  nome  de  nevroses,  certo  numero  de 
doengas  ou  perturbagoes  do  systema  nervoso  que  se  mani- 
festam,  habitualmente,  por  accessos  irregultires,  sem  nunca 
provocarem  febre  e  quasi  sempre  independcntemente  de  qual- 
quer  lesao  que  as  possa  explicar. 

Algumas  d'estas  nevroses,  manifestando-se  prlncipal- 
mente  por  uma  profunda  perturbagao  das  faculdades  intelle- 
ctuaes,  constituem  o  grupo  das  nevroses  cerebraes,  outras,  oc- 
casionando,  ao  mesmo  tempo,  pcrturbagoes  cerebraes  e  des- 
arranjos  momentaneos  nos  orgaos  directamente  enervados 
pela  espinal  medulla,  compoem  a  serie  das  nevroses  cerebro- 
espinaes;  as  ultimas  parecem  exclusivamente  terem  s6de  nos 
nervos,  sem  interessar  o  cerebro  nem  a  medulla,  podem  ser 
estudadas  debaixo  do  nome  generico  de  nevroses  dos  ramos 
nei-vosos. 


Xl,OS£3S      CSX^SB^El 


As  nevroses  cerebraes  ou  vesanias,  de  que  primeiro  nos 
occuparemos,  apresentam-se  ao  observador,  debaixo  de  duas 
formas  bem  distinctas,  uma  o  idiotismo,  o  cretinismoy  a  de- 
mencia,  que  sao  caracterisadas  pelo  desenvolvimento  imper- 
£eito  ou  pela  destruigao  gradual  das  faculdades  intellectuaes, 
outras,  a  loucwa  commum  e  as  suas  diversas  variedades,  que 
offerecem,  por  caracter  essencial,  uma  perversao  profunda  da 
intelllgencia,  um  delirlo  parclal  ou  geral  sob  a  influencia  do 
qual  o  doente  executa  a  maior  parte  dos  seus  actos. 
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Nevroses:  neuron,  nervo;  doengas  dos  nervos. — Idiotismo : 
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do  latim  idiota,  ignorante,  sem  instrucgao. — Imbecilidade:  im- 
becillitas,  fraqueza  d'espirito  e  do  corpo,  incapacidade. 


CAIJSAS  E  OBMESE 


Os  idiotas  sao-n'o,  muitas  vezes,  desde  o  nascimento  e 
esta  triste  enfermidade  quasi  sempre,  entao,  h.  hereditaria, 
porque  qualquer  dos  paes  soffre  alguma  nevrose  grave  ou 
accidentes  alcoolicos,  ou  porque  a  creanga  resulta  d*um  casa- 
mento  consanguineo,  ou  finalmente,  circumstancia  ainda  mais 
deploravel,  porque  um  dos  seus  geradores  estava,  no  mo- 
mento  da  concepgao,  em  estado  de  embriaguez. 

Adquirido,  o  idiotlsmo  succede,  nao  s6  as  inflamma- 
goes  das  meninges  e  do  encephalo,  a  epilepsia,  as  convul- 
soes,  tao  frequentes  na  Juventude,  mas  tambem  as  pancadas 
sobre  a  cabe^a,  ou  maus  tratamentos  de  que  tantas  pobres 
creangas  sao  victimas ;  ao  absurdo  costume  que  teem  as  amas 
e  as  parteiras,  em  certos  paizes,  de  apertarem  circularmente 
com  uma  faxa  a  cabega  do  recem-nascido,  na  hypothese  de 
manterem  e  darem-lhe  melhor  f6rma. 


BFFEITOA  E  SYMPTOMAS 


O  idiotismo  nao  6  uma  doenga  com  caracteres  definidos 
e  constantes.  Adquirida  ou  congenita,  a  obliteragao  intel- 
lectual apresenta-se,  ao  contrario,  em  todos  os  graus  e  estas 
notaveis  differengas  que  existem  entre  os  idiotas,  permittem 
classificar  estes  enfermos  em  muitas  cathegorias  a  partir  do 
ser  absolutamente  obtuso  que  nao  tern  sensibilidade  nem 
palavra,  at6  ao  individuo  de  apparencia  enganadora,  cujos 
actos  desarrasoados,  conforme  sao  extaordinarios  ou  crimi- 
nosos,  fazem  simplesmente  taxal-o  de  excentrico  ou  de  ver- 
dadeiro  scelerado. 

I.  IDIOTAS  GOHPLETOS.  —  Os  desgragados  desprovidos  de 
qualquer  vislumbre  intellectual  sao  as  vezes  a  tal  ponto  estu- 
pidos,  que  nem  mesmo  sabem  comer  s(Ss,  ou  entao,  se  teem 
o  instincto  de  levar  o  comer  a  bocca,  engolem  indistincta- 
mente  tudo  o  que  Ihes  fica  a  mao,  terra,   calhaus,  panno, 
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materias  fecaes.  Em  Bic6tre,  onde  fui  interno  em  1864,  tive 
occasiao  de  observar  grande  numero  d*estes  pobres  desher- 
dados  que  -vivem  uma  existencia  puramente  vegetativa.  A 
maior  parte,  escrofulosos  e  rachiticos,  a  cabega  atrophiada, 

05  membros  delgados,  a  c6r  descorada  e  pallida,  os  senti- 
dos  embotados,  a  sensibiiidade  obtusa,  apresentavam  uma 
paragem  de  desenvolvimento  em  todo  o  organismo.  Alguns 
de  dezesels  a  vinte  annos  de  idade,  nao  pareciam  ter  mais 
de  seis.  Um  grande  numero  eram  muitas  vezes  atacados  de 
paralyslas  parciaes  ou  d'accessos  d'epilepsia. 

II.  lOIOTAS  NO  SE6UND0  GRAU.  —  Nos  individuos  cuja  intel- 
ligencia  esta  completamente  extincta,  o  appetite  e  o  paladar 
manifestam-se  pela  expressao  d'alguns  desejos.  Sao  estes  in- 
fortunados  que  sabem  reconhecer  os  cuidados  que  teem  com 
elles;  outros  acabam  por  adquirir  no^oes,  mais  ou  menospre- 
cisas,  sobre  a  sua  idade,  o  logar  do  sou  nascimento,  a  suc- 
cessao  dos  dias  e  mezes,  etc.  V6-se  alguns  que  possuem,  no 
mais  elevado  grau,  uma  aptidao,  uma  faculdade  especiaes;  o 
instincto  da  musica  por  exemplo,  ou  o  do  calculo ;  as  vezes 

6  o  espirito  da  imitagao  que  domina  e  tal  e,  no  maior  nu- 
mero, a  sobreexcitagao  do  sentido  genital,  que  se  esgotam 
muitas  vezes,  na  solidao,  ou  entre  si,  quando  nao  sao  vigia- 
dos,  pelas  mais  obscenas  praticas.  Este  vicio  capital  nao  6 
o  unico  porque  sao  apoquentados  os  idiotas  d'esta  categoria. 
A  maior  parte  sao  tambem  ladroes,  glotoes,  preguigosos, 
irasciveis,  malevolos,  pusillanimes,  etc.,  defeitos  que  parti- 
Iham  com  os  simples  imbecis. 

m.  IMBEGIS. —  Se  e.  verdade  que  estes  nao  teem  senti- 
mento  moral  como  os  precedentes,  nao  se  Ihes  assimelham  to- 
davia  debaixo  do  ponto  de  vista  physico.  Encontram-se,  com 
efFeito,  imbecis  com  uma  conformagao  perfeita,  vigorosa,  de 
alta  estatura,  notaveis  mesmo  pela  regularidade  do  rosto  e 
harmonia  das  feigoes.  N'estes,  nao  ha  balango  automatico 
do  corpo,  nem  corrimento  involuntario  da  saliva,  como  nos 
idiotas.  Sao  susceptiveis  de  certa  educagao;  mas  incapazes 
de  se  elevarem  ate  a  concepgao  de  qualquer  obra.  Reconhe- 
cem-se  muitas  vezes  pela  sua  credulidade,  pelo  capricho  das 
suas  acgoes,  pela  extrema  facilidade  com  que  se  irritam,  des- 
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animam  ou  deixam-se  arrastar  para  os  peiores  defeitos,  a 
embriaguez  e  o  deboche.  Nao  e  raro  que  os  Imbecis  sejam 
tornados  de  violentos  accessos  de  melancolia  ou  levados  a 
^casmurrices»  que  os  levam  a  commetter  actos  extravagantea 
ou  mesmo  criminosos.  Improprios  para  o  trabalho,  indoceis, 
mentirosos,  espalhatn  por  toda  a  parte  a  desgra9a  ou  a  des- 
ordem  e  acabam  muitas  vezes  pelos  tribunaes  ou  pelo  suicidio. 
IV.  GREANQAS  ATRASADAS.  —  Geraltneote  miseraveis,  adoea- 
tadas,  lymphaticas,  as  creangas  atrasadas  nao  apresentam 
a  pequenez  do  craneo,  nem  os  outros  vicios  physicos  dos 
idiotas.  A  sua  intelligencia  nao  fe  obtusa,  mas  somente  re- 
tardada,  como  o  desenvolvimento  do  corpo.  Os  sentimentos 
affectivos  e  moraes  existem  n'elles  no  estado  rudimentar  e 
a  educa^^o,  por  difticll  que  seja,  desenvolve-os  sempre  cada 
vez  mais. 

MEIOS  HT6IENIG0S  E  MORAES.  —  As  frequentissirYias  causas 
do  idlotismo  congenito  indicam  bastante  os  grandes  deveres 
que  se  impoem  aos  esposos  desejosos  de  procrear  crean^as 
sas  d'espirlto  e  de  corpo.  Alonguei-me  bastante  sobre  este 
ponto,  nos  preliminares  d'esta  obra,  de  modo  que  aqui  s6 
tenho  de  notar  quanto  importa  que  os  casamentos  se  fagam 
sempre,  physiologlcamente,  nas  melhores  condigoes  possi- 
veis. 

O  deboche  e  a  orgia,  em  certos  meios,  precedem  muitas 
vezes  o  acto  conjugal.  Que  os  impriidetStes  ou  miseraveis 
cujos  sentimentos  adormecidos  teem  necessidade  de  taes  esti- 
mulantes,  saibam  bem  que  o  nascimento  d'uma  creanga  epi- 
leptica  ou  idiota  pode  ser  o  castigo  de  seus  vicios ! 

Amai  e  protegei  os  vossos  filhos;  vigiae-lhes  a  educagao, 
repetirei  tambem  aos  paes  que  imaginam  ter  feito  todo  o  seu 
dever,  quando  deram  ao  mundo  um  pobre  sersinho. 

E  se,  infelizmente,  por  uma  causa  qualquer,  a  intelligen- 
cia  nao  brilhou  para  este  infortunado,  redobrem  para  com  elle. 
de  vigilaocia  e  de  zelo.  Obtem-se  muitas  vezes  muito  d'uma 
boa  hygiene,  do  exercicio.  ao  ar  livre,  de  pequenos  trabalhos 
manuaes  que  se  faz  progressivamente  executar  as  creangas 
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PhTsionomia  d'nm  cretino  completo  na  idade  de  qnlaze  annos 
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cuja  intelligencia  se  quer  desenvolver.  Com  paciencia  chega-se 
a  fazer  I6r,  cantar,  escrever,  e  contar  muitos,  mas  6  precise 
nunca  esquecer,  que  a  dedica^<lo  e  os  cuidados  constantes, 
em  taes  casos,  fazem  sempre  mais  que  os  melhores  me- 
thodos. 


cRETiisristisao 


ETVUOLOGIA 


Cretino:  de  chrdtien,  segundo  Fodirc,  os  idiotas  eram 
antigamente  considerados  como  bemaventurados,  ou  de  creta^ 
cr6,  fazendo  allusao  a  pallidez  terrosa  da  sua  face. 


B  SimPTOiEIAS 


0  crettntsmo  e  uma  especle  de  idlotjsmo  endemico,  mui- 
tas  vezes  associado  ao  bocio,  e  manifesta-se  com  este  ultimo 
nos  paizes  mootanhosos,  hos  habitantes  dos  vales  mais  pro- 
fundos  e  mais  frios. 

As  difFerentes  causas  sob  a  influencia  das  quaes  parece 
desenvolver-se,  nao  diflferem  pois  essencialmente  das  que  te- 
mos  estudado  a  proposito  do  bpcio  (^eja-se  esta  palavraj,  e 
ainda  que  as  duas  doengas  se  compliquem  uma  com  a  outra, 
entretanto  em  grande  numero  de  casos,  n^m  todos  os  creti- 
nos  tem  bocio. 

Do  mesmo  modo  que  existem  muitas  categorias  d'idio- 
tas,  p6de-se  admittir,  confdrme  o  grau  da  sua  degradagao, 
cretinos  de  muitas  classed. 

Os  cretinos  complelos,  que  viverri  unicamente  vida  ve- 
g^tativa,  faltam-lhes  absolutamente  faculdades  intellectuaes  e 
sio  inaptos  para  a  i^eproducgao ;  teem  a  fronte  baixa,  as  pal- 
pebras  inchada$y  o  nariz  achatado,  a  bocca  larga,  os  labios 
volumosos  e  compridos,  o  pescogo  grosso  e  curto,  os  oljiog 
embaciados,  a  face  chata,  a  c6r  pallida,  como  se  p6de  julgar 
pela  exacta  reproducgao,  na  estampa  n.'^  66,  do  retrato  d'um 
cretino  completo  que  vivia  ainda  em  BicStre,  ha  doze  annos. 

Os  semi-crettnos  ainda  que  muito  obtusos,  sao  notaveis, 
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ao  contrario,  pelo  desenvolvimento  do  instincto  e  dos  or- 
gaos  genitaes.  E-lhes  ordinariamente  possivel  adquirir  alguns 
conhecimentos  muito  restrictos,  mas  sao  sempre  iacapazes 
de  fazerem  o  meaor  trabalho. 

Os  cretinosos,  apesar  da  sua  similhanga  physica  com  os 
precedentes,  os  quaes  muitas  vezes  so  differem  muIto  pouco 
dos  cretinos  completos,  possuem  as  vezes  bastante  intelligen- 
cia  para  aprender  a  I6r  e  a  contar.  Sao  aptos  para  a  repro- 
ducgao,  exprimem  os  pensamentos  pelas  palavras  e  entre- 
gam-se  voluntariamente  aos  trabalhos  dos  campos. 

vwLATAmmxTm 

0  cretlnismo  cede,  como  o  bocio,  aos  grandes  meios  que 
a  hygiene  e  a  clvilisa^ao,  reunldas,  poem  em  acgao  contra 
estas  deploraveis  endemias.  CVeja-se  'Socio).  Venerados  an- 
tigamente  como  santos,  os  cretinos,  hoje,  sao  considerados 
com  razao,  como  seres  duas  vez^s  doentes",  physica  e  moral- 
mente;  pelo  que  nos  palzes  povoados  ainda  d'estes  desgraga- 
dos,  OS  medicos  e  os  administradores  teem  o  dever  de  unir 
OS  seus  esfor^os,  para  fazer  desapparecer,  para  sempre,  este 
vergonhoso  especimen  do  homem  aviltado,  degenerado,  des- 
cido  mais  baixo  que  o  bruto. 

O  ar  e  o  sol,  auxiliados  com  uma  alimentagao  nutritiva 
e  sa,  sao  os  grandes  agentes  do  tratamento  hygienico  a  pres- 
crever  aos  cretinos.  Os  sombrios  cazebres  onde  estes  des- 
gragados  vegetam,  na  mais  completa  inercia,  deveriam  ser 
substituidos  por  habitagoes  arejadas,  claras,  construidas  a 
meio  da  collina.  Vias  de  communicagao  facilmente  pratica- 
veis,  espalhariam  utilfnente,  nas  aldeias  isoladas,  o  movi- 
mento  e  a  vida;  talvez  emfim  fosse  um  acto  de  justiga  e  de 
humanidade  antes  que  um  attentado  a  liberdade  individual, 
impedir,  por  uma  lei  formal,  estes  miseraveis  e  tristes  idio- 
tas,  de  se  casarem  uns  com  outros. 
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BTYMOIiOCilA 


Demencta:  amentia,  perda  do  espinto. 


A  demencta  6  o  enfraquecimento  gradual  da  intelligen- 
cia,  sem  alienagao  mental,  nem  delirio.  DifFere  do  idiotlsmo, 
dJzia  Esquirol,  em  que  o  homem  demente,  privado  dos  bens 
de  que  antigamente  gosava,  6  como  um  rico  que  fica  pobre; 
emquanto  que  o  idiota  tern  dstado  sempre  no  infortunio  e 
na  miseria. 

Frequente  nos  velhos,  em  seguida  a  uma  vida  de  traba- 
Ihos,  de  excessos  ou  de  sofFrimentos  de  todo  o  genero,  pnnci- 
pia  ordinariamente  pela  perda  da  memoria,  pela  lentidao  da 
palavra  e  do  pensamento,  pelo  desapparecimento  dos  senti- 
mentos  affectuosos  e  da  sensibilidade,  para  se  terminar,  cedo 
ou  tarde,  pela  completa  prostragao  das  forgas  moraes  e  phy- 
sicas. 

No  primeiro  periodo  d'esta  decrepitude  intellectual,  o 
doente,  incoherente  quando  falla,  triste,  apathico,  indiffe- 
rente  a  tudo  o  que  o  rodeia  ou  occupando-se  de  nadas,  6, 
segundo  a  expressao  consagrada,  simplesmente  «cahido  na 
infancia» ;  no  ultimo  periodo,  6  um  lamentavel  pastelao,  des- 
pido  de  todo  o  sentimento,  de  todo  o  pudor,  e  nao  conti- 
nuando  a  ter  ja  o  instincto  de  levar  a  bocca  os  alimentos  que 
sustentavam  a  sua  triste  existencia. 

Muito  frequentemente,  a  demenciu  succede  tambem  aos 
accessos  repetidos  da  epilepsia,  da  hysteria,  a  apoplexia  ce- 
rebral, as  diversas  formas  da  alienagao  mental.  N'estas  ulti- 
mas condigOes  progride  mesmo  com  muito  mais  rapidez  do 
que  quando  6  simplesmente  senil;  e  em  caso  algum,  infellz- 
mente,  nao  6  possivel  impedir  ou  retardar-lhe  a  marcha. 

A  demencia  6  uma  agonia,  a  agonia  fatal  da  intelligen- 
cia  e  toda  a  therapeutica  fe  impotente  contra  esta  lenta  ex- 
tinc^ao  do  orgao  do  pensamento. 
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A  loucura  commiim  e  as  suas  ^Iversas  vanedades,  con- 
fundidas  debaixo  do  nome  collective  de  alienaqdo  mental,  ca- 
racterisam-se  pela  perturbagao  parcial  ou  total  da  intelligen- 
cia  e  dos  sentidos,  acarretando  com  a  perversao  dos  senti- 
mentos  affectivos,  a  de  todos  os  actos  dictados  ou  crlticados 
pela  razao,  no  homem  sao. 

A  loucura  coosiste  muitas  vezes  n*um  simples  delirio^ 
exercendo,  conforme  a  sua  natureza,  uma  influencia  variavel 
sobre  os  actos  do  individuo;  algumas  vezes,  pelo  contrario, 
termina  ou  complica  uma  doenga  anterior,  a  epilepsia,  a  kys- 
teria,  o  estado  puerperal,  o  alcoolismo,  etc.,  e  segundo  o  seu 
modo  de  origem,  a  nevrose  apresenta,  na  sua  marcha,  dllTe- 
rengas  essenciaes  de  que  sempre  se  deve  dar  conta,  quando 
se  propoe  combater  ou  simplesmente  estudar  esta  temivel 
doenga. 

ETYMOLOGIAS 

(lAlienaqdo  mental:  alienus,  estranho;  ausencia  de  espirito. 
— zSiama:  mdnd,  lua;  as  doengas  mentaes  eram  devidas,  se- 
gundo  os  antigos,  a  influencia  da  lua.  —  ^fonomania:  mortos, 
s6;  mania  parcial.  —  Lypemania:  lupe,  tristeza;  mania  triste 
ou  melancolia.  —  U^osomania:  nosos,  doenga;  mania  de  ter 
doenga. — Erotomania:  eros,  amor;  mania  do  amor.  —  Theo- 
mania:  iheos,  Deus;  mania  religiosa. — Zoaiithropia:  :i^o6n,  ani- 
mal, anthropos,  homem. — T^yromania:  pur,  fogo;  mania  in- 
cendiaria.  —  Klopemania:  klope,  roubo;  mania  de  roubar. — 
Dipsomania r  dipsa,  side;  mania  de  beber.  —  T^eriencephalite  : 
peri,  em  volta,  encephalite,  inflammagao  do  cerebro;  inflam- 
magao  em  volta  do  cerebro. 

Sabe-se  o  papel  funesto  que  representa  a  hereditarieda- 
de  na  genese  das  doengas   mentaes.  E  tao  consideravel,  que 
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OS  medicos  alienistas  puderam  determinar  as  leis  e  formu- 
lal-as,  para  assim  dizer,  em  axiomas. 

A  loucura  da  mae,  dizem  elles,  6  mais  frequentemente 
hereditaria  que  a  do  pae.  Transmitte-se  muito  mais  vezes 
nas  raparigas  que  nos  rapazes,  emquanto  que  a  loucura  do 
pae,.pelo  contrario,  ataca  mais  frequentemente  os  rapazes 
do  que  as  raparigas.  As  mulheres,  mais  sujeitas  que  os  ho- 
mens  as  nevroses,  as  paixoes,  as  crises  physiologicas,  seriam, 
em  maior  numero  tambem,  atacadas  de  aliena^ao  mental,  se 
o  terrivel  flagello  do  alcoolismo,  atacando  quasi  exclusiva- 
mente  o  sexo  masculino,  nao  equilibrasse  quasi  a  balanga. 

Na  juventude,  o  cerebro,  tao  facilmente  impressionavel, 
pode  ser  fatalmente  abalado  pelos  sustos  estupidos  que  pes- 
soas  tolas  se  entretem  a  metter  as  crean^as  e  sobretudo  pelo 
exagero  da  educagao  religiosa  que  nao  so  recalca  os  ins- 
tinctos  e  as  inclinagoes  naturaes;  mas  tambem  conserva  a 
crenga  nos  demonios  e  pov6a  os  pobres  espiritos  de  sonhos 
ou  ideias  mysticas. 

Mais  tarde,  as  luctas  quotidianas  a  supportar  para  accu- 
mular  uma  fortuna  ou  crear  um  nome,  as  emogoes  violentas, 
OS  amores  contrariados,  as  esperangas  enganadoras,  as  am- 
bigoes  illudidas,  as  agitagoes  politicas,  favorecem  tambem 
muito  a  producgao  da  loucura. 

N'algumas  pessoas,  as  grandes  nevroses,  o  estado  de 
gravidez,  a  idade  critica,  sao  tantas  causas  occasionaes  da 
alienagao  mental.  Cedo  ou  tarde,  emfim,  o  homem  dado  a 
embriaguez  perde  definitivamente  a  intelligencia  depois  de 
pensar  muito  pouco  na  sua  razao.  e  na  sua  dignidade  afogan- 
do  habitualmente  ambas  n'um  copo  de  agua-ardente. 


EVPEiT«a  K  SYHneMAa 


I.  — LOUCURA  GOHUI 


DELIRIO  A6UD0. — Geralmente  a  loucura  annuncia-se  por 
uma  notavel  alteragao  no  caracter  e  habitos  do  doente,  por 
tristezas,  singularidade  de  humor,  inexplicavel  irritabilidade 
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que  nao  apparecem  ordinanamente  setn  dar  algum  cuidado 
aos  seus  parentes. 

Mas,  muitas  vezes,  tambem,  este  terrivel  mal  principia 
de  repente  por  uma  violenta  exalta^ao,  uma  extrema  incohe- 
rencia  nas  ideias  e  palavras,  um  delirio  furioso  que  leva  o 
alienado  a  gritar,  a  vociferar,  a  atirar-se  cegamente  sobre  as 
pessoas  que  se  Ihe  approximam,  a  deitar  por  terra,  a  que- 
brar  tudo  o  que  Ihe  fica  a  mao.  Horrorosos  homicidios,  irre- 
paraveis  desgragas  podem  assim  ser  commettidos  por  este 
homem  inconsciente,  que  se  agita,  vae,  corre,  se  precipita, 
com  a  bocca  escumante,  os  olhos  injectados,  o  olhar  sinistro, 
peior  que  o  animal  feroz  ou  o  cao  enraivecido. 

Esta  loucura  aguda  sobrevindo  n'um  estado  de  saude 
apparente,  differe  consideravelmente  do  delirio  simples,  tao 
frequehte  no  curso  das  doengas  graves.  Os  seus  accessos,  com 
effeito,  duram  muito  mais  tempo;  tendem,  ao  mesmo  tempo 
a  renovarem-se  e  a  aggravarem-se  sem  cessar  e  terminam, 
as  vezes,  por  uma  rapida  prostr^gao,  depressa  seguida  da 
morte. 

DELIRIO  6ERAL.— MANIA.  —  Uma  profunda  altera^ao  das  fa- 
culdades  intellectuaes,  complicada  de  uma  perpetua  agita- 
gao,  de  actos  tumultuosos,  de  accessos  de  violencia,  caracte- 
risa  a  mania  aguda.  Raras  vezes  um  verdadeiro  furor  ataca 
o  doente;  mas  constantemente  agita-se,  falla  muito,  cuspi- 
nha,  e  n'um  minuto,  passa  alternativamente  da  tristeza  para 
a  alegria,  da  c6lera  a  brandura,  do  riso  as  lagrimas,  tao  ra- 
pidas  e  fugases  sao  as  sensa^Ses  que  soffre,  as  impressoes 
que  recebe. 

Em  certos  casos,  algumas  allucina^oes  s6mente  veem, 
aqui  e  acola,  perturbar  o  maniaco  e  este,  durante  os  inter- 
vallos  de  lucidez,  falla  e  conduz-se  com  todas  as  apparencias 
da  razao. 

Esta  especie  de  mania  chronica,  chamada  tambem  mania 
sensata  ou  transiioria,  engana  raras  vezes  a  perspicacia  do 
medico.  Todavia  6  sempre  com  extrema  prudencia  que  o  ho- 
mem da  arte,  que  conhece  toda  a  gravidade  da  sua  aprecia- 
gao,  deve  pronunciar-se. 

DELIRIO  PARGIAL.— MONOMANIA.  — A  loucura  parcial,  a  per- 
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versao  limitada  da  intelligencia,  manifesta-se  pela  exagera- 
gao  d'um^  ideia,  d'um  sentimento,  d'uma  paixao,  d'um  Ins- 
tincto,  que  depressa  absocve  todas  as  faculdades  do  doente. 

Tal  6  a  lypemania,  essa  melancolia  profunda,  que  pov6a 
de  allucinagoes  e  chimeras  o  cerebro  do  paciente,  a  ponto  de 
o  impedir,  com  receio  do  veneno,  de  tocar  na  sua  alimenta- 
gao,  ou  de  Ihe  fazer  procurar,  at6  no  suicidio,  um  refugio 
contra  os  seus  inimigos.  O  nosomano  6  um  melancolico  hypo- 
condriaco,  soffre,  em  imaginaijao,  as  mais  crueis  doengas.  O 
erolomano,  um  amoroso  sem  esperanga,  um  incomprehendido, 
um  cioso  que  sonha,  em  silencio,  no  objecto  amado. 

Muito  frequente  em  todas  as  ^pocas  de  mysticismo  e  de 
superstigao,  a  monomania  religiosa  ataca  sobretudo,  nos  cam- 
pos,  conventos  e  recolhimentos,  os  espiritos  fracos.  Faz  os 
theomanos,  os  quaes  todos  mais  ou  menos  dizem  ser  enviados 
de  Deus,  quando  nao  dizem  serem  o  proprio  Deus ;  os  demo- 
nomanos,  os  tncubos  e  os  succubos,  possuidos  do  demonio ; 
OS  :(panihropos,  que  se  julgam  transformados,  n'um  ani- 
mal immundo  ou  feroz  cuja  marcha,  instinctos  e  gritos  elles 
imitam. 

Mais  terrivel,  a  monomania  homicida  impelle  insensivel- 
mente  o  alienado  ao  crime  e  muitas  vezes  o  desgragado  lucta 
contra  esta  fatal  propensao,  durante  annos  inteiros,  at6  ao 
dia  em  que  nao  podendo  continuar  a  reprimil-a,  sacia  final- 
mente,  —  as  vezes  sobre  seus  proprios  filhos,  o  miseravel!  — 
essa  horrivel  necessidade  de  matar  e  vfer  correr  sangue! 

A  PyromanicC  ou  monomania  incendiaria,  a  klopemania 
que  impelle  o  doente  a  voar  e  a  dipsomania  que  o  leva  a  em- 
briagar-se  todos  os  dias,  sao  tambem  f6rmas  communs  de 
alienagao  mental.  Mas  a  loucura  mais  frequente,  talvez  na 
nossa  epoca^  h  esta  affecgao  complexa  das  meninges  e  do  ce- 
rebro que  se  conhece  pelo  nome  de  paralysia  gcral  progres- 
stva,  e  que,  segundo  as  observagoes  modernas,  parece  ser 
sempre  anatomicamente  constituida  por  uma  inflammagao 
disseminada  da  pia-mater  e  da  substancia  cinzenta  cerebral, 
muito  adherentes  entre  si  no  logar  dos  pontos  inflammados. 

PARALTSIA  6ERAL  PROGRESSIVA.  —  Designada  tambem,  de- 
pois  que  estas   inxportantes  lesoes  foram  veriiicadas,  pelo 
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borne  de  peridhcephaltie  ou  de  meningo-encephalite  diffusa^  a 
paralysicL  geral  come^a  ordifi^riamente  por  um  eml?ariigo  ma- 
nifesto da  palavra,  pela  perda  da  memoria,  por  enfraqueci- 
mento  gradual  de  todas  as  faculdades. 

Um  dos  mais  notaveis  symptomas  do  prlmeiro  periodo, 
&  o  delirto  das  grandej^as,  que  differe  da  monomania  ambi- 
ck>sa  pela  mobilidade,  multipHcidade,  incoherencia  mesmo 
das  ideias  delirantes. 

O  doente,  qualquer  que  seja  a  sua  conditio  social,  ex- 
prime  depressa  os  sentimentos  d'uma  ambi^ao  desmedida. 
Exagerando  o  seu  merito  pessoal,  ensoberbece*se  das  suas 
aptid5es,  dos  seus  taleotos,  da  sua  situagao ;  tem  vaidade  dos 
seus  actos  e  palavras.  Esta  rapida  mudanga  de  caracter  es- 
panta,  surprehende  as  pessoas  que  vivem  junto  d'elle;  mas 
ainda  as  nao  inquieta,  e  so  um  pouco  mais  tarde,  quando  o 
exagero  se  torna  absurdo,  6  que  percebem,  sem-  duvidarem, 
que  o  desgragado  esta  doido. 

O  rosto  radiando  uma  contlnua  alegria,  uma  absoluta 
satisfagao,  este  diz-se  Vei,  principe,  papa,  imperador.  P6de 
tudo,  6  o  senhor  de  tudo.  Habita  palaclos  sumptuosos,  mexe 
em  ouro  e  diamantes  a  rodo;  enche  de  honras  e  riquezas  os 
seus  amigos,  parentes  e  pessoas  que  durante  um  ou  dois  ml- 
nutos  conversam  com  elle. 

Outro  tem  as  ideias  dirigidas  nao  para  a  fortuna,  mas 
para  a  gloria.  £  um  maniaco,  um  grande  conquistador^-um 
poeta  illustre,  um  artista  de  genio.  Chama-se  Jesus-Christo, 
Napoleao,  Cornelio,  Miguel  Angelo,  todo'  o  mundo  o  co- 
nhece. 

Estes  graves  desarranjos  intellecttiaes  nao  se  manifestam 
sempre  sob  a  f6rma  do  delirio  ambicioso.  Algumas  vezes, 
pelo  i:ontrario,  o  doente  esta  triste,  pensativo,  hypocondriaco. 
Inquieta-se  pela  sua  saude,  pelos  seus  negocios,  atormenta- 
se  a  cada  instante  e  depressa,  verdadeiras  allucinagdes  de  to- 
dos  OS  sentidos  veem,  por  assim  dizer,  dar  corpo  aos  seus 
receios  e  justifical-os. 

Torturado  por  este  terrivel  delirio  de  perseguiqcLo^  o  des- 
graggido  v6  assassinos  armados  contra  elle,  monstros  prom- 
ptos  a   devorarem-n'o,   magnetisadores,   demonios,   ladrSes, 
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personagens  extraordinarios  e  ipysteriosos  de  m§os  dadas  para 
a  sua  peirda.  Estas  pessoas  constantemente  o  espreitam,  vi- 
giam*n'o,^  perseguem-n*o.  Estao  escondidas  na  sua  cama,  no 
seu  quarto,  Ouve-as.  As  suas  injurias  irritam-n'o,  as  suas 
ameagas  intimidam-n'o.  Responde-lhes.  Irrita*se,  arma-se  con- 
tra ellas,  corre  a  denuncial-as  a  policia.  Em  volta  d*elle,  cada 
um  procura  envenenal-o,  ser-lhe  prejudicial.  Acha  nas  comi- 
das  que  se  Ihe  apresentam  um^gosto  particular  que  Ihe  in- 
dica  a  presenga  do  veneno. 

A  estas  profundas  alteragoes  da  intelligencia  succedem 
depressa  a  aboligao  completa  da  palayra,  congestdes  nos  cen- 
tres nervosos,  a  infiltragao  sanguinea  nos  ouvidos,  etc.,  de- 
pois  um  enfraquecimento  mais  ou  menos  rapido  das  forgas, 
que  pouco  precede  a  extrema  decrepitude  que  termina  a 
doenga. 

II.— LOUCURIS  COIPLICtDAS 

LOUCURA  HTSTERIGA.— LOUCIJRA  EPnEPTICA. — As  grandes  ne- 
vroses  convulsivas,  a  hysteria  e  a  epilepsia  entre  outras, 
apresentam  muitas  vezes,  nos  intervallos  dos  violentos  acces- 
sos  que  determinam,  uma  loucura  mais  ou  menos  contlnua 
e  marcada  por  accidentes  especiaes  aos  quaes  teremos,  mais 
adiante,  occasiao  de  voltar.  (Veja-se  Hy&lerta,  Epilepsia.) 

LOUCURA  PUERPERAL. — A  prenhez  e  o  estado  puerperal, 
determinam  as  vezes  perturbag5es  intellectuaes  consideraveis 
traduzindo-se  por  uma  excessiva  agitagao,  uma  profunda  me- 
lancolia,  espantosas  allucina;5es  e  verdadeiras  crises  de  fu- 
ror. De  todas  as  variedades  da  alienagao  mental  a  loticura 
puerperal  6  a  menos  inquietadora  e  a  de  que  se  obten^  mais 
rapidamente  a  cura. 

LOUGU(lA  ALGOOLIGA.  —  Nao  succede  infelizmente  o  mesmo 
com  a  loucura  determinada  pelo  alcoolismo,  o  terrivel  deli- 
rium tremens,  assim  chamado  pelo  tremor  ou  fremito  dos 
decfos,  que  acompanha  sempre  o  delirio  furioso,  a  extrema 
agitagao,  as  espantosas  allucinagoes  com  que,  alternativa- 
mente,  o  doente  e  incommodado.  Nas  suas  noites  d'insomnia, 
o  alcoo^ico  julga-se  assaltado  por  animaes  immundos.  Levan- 
ta-se,  grita,  agita-se,  rola-se  pelo  chao  e  torce-se  nas  convul- 
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soes  da  epilepsia,  at6  que  a  repetigao  mais  ou  menos  fre- 
quente  d'estas  terriveis  crises  produz,  finalmente,  os  uitimos 
accidentes  da  paralysia  geral. 


TBATAIIBIVTO 


MEIOS  HTGIENIGOS  E  THERAPEUTICOS. — A  incurabilidade  quasi 
absoluta  da  loucura  deve  inspirar  as  mais  s^rias  reflexoes  a 
todos  OS  que  pelos  seus  maus  habitos  ou  vicios  correm,  quasi 
com  certeza,  ao  encontro  d'esta  iamentavel  agonia  da  intelli- 
gencia,  peor  que  a  morte.  Nas  familias  em  que  a  loucura  e  in* 
felizmente  hereditaria,  o  isolamento,  a  vida  no  campo,  o  so- 
cego  e  o  repouso  intellectual,  deverao  ser  aconselhados  como 
OS  mais  seguros  meios  de  prevenir  a  explosao  do  delirio. 

Auxiliados  da  hydrotherapia  e  do  uso  moderado,  duran- 
te as  crises  d'excessiva  agitagao,  dos  medicamentos  antipasmo- 
dicos  e  narcoticos,  brometo  de  potassio,  3  a  5  gram. ;  chloral, 
2  a  4  gram.;  exiracto  ihebatco,  10  a  15  centigr.,  etc.,  estes 
mesmos  cuidados  hygienicos  constituirao  a  unica  medica^ao 
da  doenga  conHrmada. 

Quando  o  alienado,  com  o  furor,  se  torna  perigoso  para 
OS  que  o  cercam,  6  indispensavel  vestir-lhe  o  coUete  ou  fe- 
chal-o  n*uma  cellula  onde  nao  corra  risco  de  se  ferir;  mas 
estas  medidas  e  segurangas  devem  sempre  ser  tomadas  com 
todos  OS  cuidados  devidos  ao  triste  estado  do  doente,  e  infe- 
lizmente,  nos  hospitaes,  os  enfermeiros  escapando  a  inspecgao 
medica,  apresentam-se  muitas  vezes  com  uma  odiosa  bruta- 
lidade. 


SPXI^Tji^SS 
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'  S^ervostsmo :  neuron,  nervo  ;  estado  nervoso. — Hysteria: 
ust&ra,  utero;  da  antiga  opiniao  que  o  utero  era  sempre  a 
side  da  doenga. — Catalepsia:  katalepsts,  surpreza,  queda. — 
cAccesso  clonico:  klonos,  aglta^ao.  —  Accesso  ionico:  tonos, 
tensao.  —  (Niymphomania :  numphd,  nympha,  mania,  mania. 


CAIJSA9  E  GBMESB 

O  organismo,  do  estado  normal,  esti  submettido  a  duas 
influencias  nervosas,  uma  que  emana  do  cerebro,  outra  da 
medulla  espinal  e  o  equilibrio  physiologico  indispensavel  d 
perfeita  execu^ao  de  todas  as  func^Ses,  6  sempre  obtido,  na 
economia,  pela  absoluta  subordinagao  da  actividade  da  me- 
dulla a  do  cerebro. 

A  ordem  e  a  harmonia,  no  corpo  humano  como  em  qual- 
quer  Estado  policiado,  s6  podem  existir  com  esta  especie  de 
hierarchia  dos  poderes  e  esta  Justa  ponderagao  das  for^as; 
pelo  que,  desde  que  a  innerva^ao  medullar  prevalece  a  inner- 
va^ao  cerebral,  a  perturba^ao  morbida  manifesta-se  imme- 
diatamente  e  o  nervosismo  esta  immediatamente  constituido. 

Na  mulher,  cujo  cerebro  nao  possue  o  poder  funccional  do 
do  homem,  este  simples  desaccordo  entre  as  duas  actividades 
nervosas  tende  cada  vez  mais  a  aggravar-se  at6  que  a  in- 
fluencia  da  medulla  sobrepejando  totalmente  a  do  cerebro, 
OS  simples  phenomenos  do  nervosismo  desapparecem  lenta- 
mente  perante  os  accidentes  graves  da  Ays/eriaconfirmada. 

Quando  ella  se  apresenta  no  estado  rudimentar  ou  com 
toda  a  violencia  das  suas  manifesta^oes,  a  hysteria,  como  to- 
das as  nevroses,  &  muitas  vezes  transmittida  por  heran^a. 
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A  anemia  e  a  diathese  herpetica,  favorecem-Ihe  pelo  me- 
nos  o  desenvolvimento,  se  nao  bastam  algumas  vezes  sem  ou- 
tro  antecedente,  a  dar-lhe  origem ;  mas  a  doen^a,  segundo  a 
theoria  que  depressa  exporei,  prepara-se  antes  lentamente  e 
por  assim  dizer  premeditadamente,  nas  pessoas  delicadas  e 
nervosas  cuja  sensibilidade  nativa  e  a  impressionabilidade 
nao  estao  bastante  temperadas  pelas  for^as  cerebraes,  o  ra- 
ciocinio  e  a  voxitade. 

£  pois  facil  de  comprehender  o  consideravel  papel  que 
uma  ma  educagao  dada  a  creanga,  p6de  representar  na  ge- 
nese  da  nevrose.  Pelo  que  se  encontra  frequentemente,  nas 
nossas  cidades,  essas  meninas  fracas  e  pallidas,  que  batem 
com  OS  p6s  pela  menor  impaciencia,  choram  de  colera  e  de 
raiva  por  uma  insignificante  contrariedade,  apossam-se  d'uma 
"verdadeira  paixao  por  uma  ave,  um  gato,  um  cao;  exaltam-se 
ou  commovem-se  em  excesso,  pela  leitura  d'um  romance  ou 
de  algum  conto  commovedor  I . . .  A  razao,  n'estas  creangas, 
nao  equiHbra  a  sensibilidade;  a  innervagao  cerebral  nao  do- 
mina  a  innervagao  espinal  e  se  a  educagao  nao  restabelece  o 
equilibrio,  fazendo  domar  a  impressionabilidade  predomi- 
nante  pelo  raciocinio  e  pela  vontade,  quasi  fatalmente  estas 
tenras  sensitlvas  serao  atacadas,  na  puberdade,  de  acciden- 
tes  hystericos. 

Entretanto  antes  d'esta  ipoca,  a  doenga  seja  em  que  case 
f6r,  nao  se  manifesta  nem  se  caracterisa.  A  frequencia  da  socie- 
dade,  o  rapido  brotar  dos  sentimentos  affectivos,  a  irresistlvel 
necessidade  de  agradar  e  amar  que  se  manifesta  na  rapariga, 
o  instincto  genital,  emfim,  que  desperta  n'esta  idade,  ou  se 
mostra  mais  ardente;  todas  estas  excitagSes  moraes  e  physi- 
cas  abreviam  tanto  mais  a  evolugao  da  hysteria,  que  a  doente 
habituando-se  progressivamente  a  ceder  is  impulsoes  d*esta 
natureza,  nao  continua  a  possuir,  d'entao  para  o  futuro,  bas- 
tante energia  cerebral  para  resistir  nem  mesmo  querer  de- 
fender-se. 

O  organismo  estando  predisposto  d'esta  maneira,  6  facil 
adivinhar  a  immediata  influencia  que  podem  ter,  sobre  a  ex- 
plosao  da  nevrose,  um  amor  contrariado,  um  casamento  es- 
teril,  uma  viuvez  prematura,  uma  desillusao  profunda  occa- 
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sionada  por  uma  uniao  mal  succedida  onde  a  mulher  nSo  en- 
controu  nenhuma  das  satisfa^oes  que  Ihe  eram  promettidas. 

E  preciso  nao  admittir,  com  efFeito,  como  professavam 
OS  nossos  antepassados,  que  a  hysteria  seja  sempre  unica-* 
mente  provocada  pela  insufficieijicia  ou  pela  abstinencia  com- 
pleta  dos  gozos  sexuaes.  A  frequencia  da  doenga  nas  mere-' 
trizes  e  raparigas  ardentes  que  se  entregam  ao  onanismo 
contradiz  formalmente  esta  opiniao  e  podemos  observar  dia- 
riamente,  mulheres  casadas  as  quaes  estando  a  este  respeito 
absolutamente  satisfeitas,  nao  sofFrem  menos  acdidentes  hys- 
tericos,  ou  porque  o  caracter  ou  a  Intelligencia  do  seu  ma- 
rido  nao  Ihes  corresponde  ao  ideal;  ou  porque  a  sua  fortuna 
ou  posi^ao  social  ^  muito  iuferior  as  que  tinham  souhado. 

E  comtudo,  e  muitas  vezes  no  apparelho  genital  da  mu- 
lher, que  parece  existir  a  origem  da  hysteria.  Nao  so  a 
maior  parte  das  doenc^as  chronicas  do  utero,  mas  tambem 
OS  desarranjos  menstruaes  occasionados  pela  anemia  teem  ' 
uma  incontestavel  influencia  sobre  o.  desenvolvimento  ou  re- 
peti^ao  das  crises.  Romberg  e  muitos  outros  physiologis- 
tas  *  provocaram  accessos  convulsivos  muito  caracterisados, 
so  pela  pressao  exercida  no  logar  dos  ovarios,  n'algumas 
doentes;  frequentemente,  emfim,  tenho  visto,  nas  mulheres 
novas,  accidentes  hystericos  d'uma  intensidade  extrema,  ce- 
der,  em  poucos  dias,  ao  simples  tratamento  d'um  desvio  ute- 
rino  ou  d'uma  metrite  do  c6lo,  quando  os  ferruginosos  e  os 
antispasmodicosy  durante  muito  tempo  administrados,  nao 
teaham  produzido  resultado  algum. 
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E8TAD0  1IERV080.-*1I£RV08IS1IO.  —  Os  primeiros  phenome- 
nos  da  hysteria,  os  que  pelo  seu  grupamento  n'um  mesmo 
individuo,  constituem  o  estado  nervosa  ou  nervosismo,  podem 
ser  commuhs  ao  homem  e  a  mulher. 


*  Romberg:  Traits  d^s  maladies  nerveuses,  BcrVim,  rfi'jy. — Jaccoud  : 
Traite  de  patkologie  interne,  Paris,  1873.  —  Bouchut:  Du  Nervosisme,  Paris, 
1877. 
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Principiam  ordi'nanamente  por  umanotavel  mudaa^a  no 
caracter,  uma  excessiva  impressionabiiidade,  uma  irritabili- 
dade  que  se  manifesta  por  frequentes  impacienctas  cqntra  as 
pessoas  e.  contra  as  coisas.  Ideias  tristes,  uma  negra  hypo- 
condria  incommodam  constantemente  o  doente  que  o  menor 
trabalho  enerva  e  que,  depressa  cangado  por  tudo  o  que 
enoprehende,  sente  a  necessidade  de  mudar  constantemente, 
de  se  mexer  e  de  viajar. 

A  estes  primeiros  accidentes  nao  tardam  a  afuntar-se  di- 
versas  manifestagoes  nos  principaes  orgaos.  Dyspepsias  fla- 
tulentas,  d'uma  teimosa  persistencia,  perturbam  as  funcgoes 
do  estomago ;  o  coragao  sofTre  palpita^oes  assaz  intensas,  as 
vezes,  para  determinar  uma  syncope;  espasmos  provocados 
pela  sensagao  d'uma  bola — a  bola  hysterica — que  do  baixo 
ventre  sobe  at&  a  garganta,  occasionam  estrangulamentos  ou 
suffoca^oes  extremamente  peniveis.  Depois,  apparecem,  na 
occasiao  menos  opportuna,  nevralgias  rebeldes,  na  cabe^a, 
abdomen,  coixas,  intervallos  intercostaes  e  mamas.  Manifes- 
tam-se  alternativas  sensa^oes  de  frio  e  calor;  pela  mais  li- 
geira  emogao,  subitas  pallidezes  do  rosto  succedem  a  vivas 
vermelhidoes. 

AGGBSSO  ITSTERIGO. — Tal  ^  o  nervosismo  nas  suas  grandes 
phases  e  no  homem,  na  6poca  febricitante  em  que  vivemos, 
nao  6  raro  observar  um  estado  nervoso  caracterisado  pela 
maior  parte  d'estes  phenomenos.  Estes  sao  apenas  os  prodro- 
mos  da  hysteria,  e  quando  se  observam  na  mulher,  quasi  fa* 
talmente  cedo  ou  tarde  sao  seguidos  dos  acces&os  coxcvulsi- 
vos  que  constituem  o  ataque  hysterica. 

Estes  accessos^^ -ger tlmoQte  sao  aaaunciados  por  cale- 
frios,  bocejos,  espasmos  na  garganta,  estremecimentos  nos 
membros,  e  sobretudo  com  irresistiveis  necessidades  de  rir 
ou  chorar,  acompanhadas,  ks  vezes,  d'uma  inoessante  taga^ 
relice. 

Subito,  no  meio  d'esta  agita^ao,  a  crise  manifesta^se.  A 
hysterica  cahe  dando  gritos,  mas,  contrariamente  a  epileptica, 
nao  perde  o  conhecimento,  e  apesar  d^  ficar  hirta  pela  con- 
vulsao,  pode  ordinariamente  evitar  de  se  ferir  na  qu6da.  £a- 
tao,   o   pesco^o   estendido,  a  cabe^a  lan^ada   para   traz,    o 


corpo  arqueado  e  su&tentadb  sobr^  a  nuca  e  cakanhares,  ^ 
acommettida  de  taea  convuls5es;  que  os  e^for^os  de  muitas 
peBsoM  oao  bastam  para  a  segurar.  Entretanto  aiada  ^ouve, 
percebe  o  que  se  paasa  em  toroo  d  ella,  mas  estremeceodo, 
f6ra  de  si,  sentindo-*se  sufTocar,  rasga  o  fato,  leva  as  maos 
a  garganta  como  para  se  desembaragar  do  obstaculo  que  a 
abafa,  e,  em  certos  casos,  victima  de  qualquer  louca  excita- 
gao,  imprime  a  bacia  taes  movimentos,  que  os  medicos  an^ 
tigos  qualificavam  de  Itbtdinosa  esta  forma  de  hysteria.  Entre- 
tanto depressa  todos  es-tes  phenomenos  desapparecem.  Eru- 
ctagOes  gazosas  se  produzem,  ao  mesmo  tempo  que  cor  rem 
algumas  mucosidades  vaginaes  e  muitas  vezes  uma  involun- 
taria  emissao  de  lagrimas,  um  fluxo  urinario  abuodante, 
poem  fim  ao  accesso. 

Em  certas  hystericas,  o  at^que  clonico  ou  conyulsiyo  que 
acabo  de  descrever,  nem  sempre  se  manifesta.  As  vezes  e 
substituido  por  um  accesso  iontco,  limitado  a  suffocagao,  aos 
espasmos,  a  rangeres  de  deates,  a  contracgoes  nervosas  de- 
sigaadas  pelo  nome  de  riso  sardonico  e  seguidas  immediata- 
mente  da  emissao  terminal  das  lagrimas  ou  gazes. 

GATALEP8IA.  —  Mais  frequentemeote,  depois  d'alguos  es* 
tremecimentos,  um  estado  de  syncope  ou  extase  succede  a 
convulsao.  A  doente  entao  estende  e  enrija  os  bragos,  coUo- 
ca-os  na  attitude  da  crucificagao  e  socega,  immovel,  os  olhos 
fixos,  a  physionomia  estampada  com  uma  inexprisodved  do- 
gura,  fica  mergulhada  na  catalepsia  durante  horas  iateiras. 

Nao  t  muito  raro,  de  resto,  que  a  estes  phenomenos  de 
morte  apparente  sejam  limitados  todos  os  synaptomas  dia 
doenga.  A  hysterica,  n'este  caso,  6  tomada  de  repente,  da  ex- 
tase caracteristica.  Faga  o  que  fizer,  para  instantaneamente, 
como  petreficada,  nao  tendo  nem  a  consciencia  nem  o  poder 
de  dar  aos  membros  uma  posigao  diiferente  da  que  apre- 
sentavam  primeiro  ou  da  que  Ihes  tem  querido  fazer  tomar. 

ItPIRUTHSfllA.  —  AHBSnBSU.  —  PARALTSU.  —  Os  ataques 
d'hysteria  renovam-se,  conforme  o  temperaments  das  doen- 
teSf  com  intervalios  muito  variaveis,  mas  apparecem  princi- 
palmente  nas  ipocas  menstruaes  e  quasi  sempre  em  seguida 
a  uma  contrariedade.  Os  periodos  de  repouso  que  os  sepa- 
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ram  sao  setnpre  alterados  pelos  phenomenos  do  nervosismo, 
exagerados  e  compHcadoB  d'outros  accidentes. 

A  sensibiiidade,  por  exemplo,  fe  a  tal  ponto  sol>reexci- 
tada,  n'algumas  doentes,  qae  a  agudeza  dos  seotidos  eleva-se 
at6  a  d6r.  Um  raio  de  luz  as  offusca,  o  menor  ruido  as  faz 
estfemecer;  perdem  os  sentidos  pelo  perfume  d'uma  rosa. 
Um  simples  contacto  em  certos  pontos  do  cbrpo  arranca-lhes 
gritos  e  muitas  vezes,  na  cabe^a,  uma  picada  aguda^  o  prego 
hystericOy  da-lhes  a  sensa^ao  d*um  bico  que  penetrasse  nos 
tecidos. 

0 

As  vezes  em  vez  d*esta  hyperesthesia  h  o  phenomeno  coa- 
trario,  uma  anesthesia^  que  se  observa.  Aqui  e  acola,  n'uma 
superjficie  mais  ou  menos  extensa,  ou  mesmo  em  toda  uma 
metade  do  corpo,  a  doente  6  ao  mesmo  tempo  insensivel  a 
beliscadura,  a  picada,  as  cocegas,  ao  calor,  ao  frio  ou  s6- 
mente  a  tal  ou  tal  d'estas  excita^oes  tacteis. 

No  fim  de  muito  tempo  apparecem  contracturas  muscu" 
lares,  paralysias,  uma  aphonia  passageira,  hallucinagdes,  final- 
mente,  frequentissimos  precursores  da  melancolia  ou  espan- 
tosos  accessos  d'onanismo  que  constituem  a  nymphomania^ 
uma  das  formas  mais  commuos  da  loucura  hysterica. 
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MEIOS  PREYENTIirOS,  HTGIENICDS:  t  MORAES.  —  Contra  uma 
doenga  que  depende,  tanto  como  a^  hysteria,  da  influencia 
e  do  estado  de  func^oes  cerebraes,  o  tratamento  moral, 
deve  possuir,  concebe-se,  um  incontestavel  poder,  pelo  que, 
desde  a  menor  idade,  uma  educagao  bem  dirigida  e  mais  tar- 
de,  quando  o  medico  6  bastante  perspicaz  para  adiviahar  a 
causa  intima  da  affec^ao,  ou  a  doente  bastante  sinceta  para 
a  revelar,  a  persuasao  d  uma  .parte,  a  razSo-e  a  vontade  da 
outra,  sao  os  mais  seguros  meios  a  p6r  em  pratica  para  res^ 
tabelecer  a-  boa  harmocia  entre  o  pAder  etmerrador  da  me- 
dulla e  o  do  cerebro.  A  distrac^ao,  as  viageng,  o  socego  do 
espirito,  tornam-se  aqui  modificadores  de  primeira  ordem.  O 
casamento,  antigamente  preconisado  como  b  spberano  remedio 
contra  a  hysteria,  s6  preenche  perfeitaniente  o  fim,  quando 
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traz  com  o  acalmar  dos  desejos  sexuaes,  a  satisfagao  mais 

doce  qiie  o  verdadeiro  amor  exige  e  o  contentamento  do  co- 

ra^ao. 

MEIOS  THERAPEUnCOS.— AMTISPASMODIGOS.  — Pelos   numero- 

sos  recursos  que  ofFerece  ao  medico,  a  medicagao,  antispas- 

modica  judiciosamente  applicada,  pode  ser,  na  maior  parte 

dos  casos,  extremamente  favoravel.  As  altas  doses  em  que 

conv6m  administrar  as  preparagoes  bromadas  para  que  sejam 

verdadeiramente  efficazes,  teem-me  feito  ha  muito  tempo  re- 

nunciar  ao  brometo  de  poiassio,  sempre  muito  irritante  quando 

se  Ihe  quer  prolongar  o  uso.   O  brometo  de  sodioy  na  dose 

diaria  de  2  a  5  gram.,  6,  entao,  muito  preferivel  e  quando 

jum  estado  nervoso  excessivo  torna  a  doente  particularmente 

intolerante  e  difficil,  nao  hesito  em  substituir  a  esta  energica 

medicagao,    conforme   os  casos,   os    bromefos  d'ammonio,   de 

camphora  ou  de  Jerro,  associando-lhes,  como  adjuvantes,  os 

valeratos  de  :^inco,  ou  d'ammoniacOy  5  a  20  centi^'^^^a  bella- 

dona,   I   a  5  centigr.,  o  haschich,   10  a  20  centigr.,  ou  a  asa 

fetida,  2  a  6  gram.,  em  clyster. 

Durante  o  ataque  hysterico,  basta,  as  mais  das  vezes, 
alargar  o  fato  da  doente,  garantil-a  das  quedas  e  pancadas, 
sem  luctar  contra  ella;  fazer-lhe  tomar,  n'uma  pouca  d'agua 
com  assucar,  algumas  gottas  d'ether,  cobrir-lhe  a  fronte  com 
compressas  molhadas  em  agua  fresca,  depois  regadas  com 
agua  de  Colonia,  de  melissa  ou  de  thymol.  Quando  a  agitagao 
se  prolonga  ou  se  exagera,  a  inhalagao  de  10  a  12  gottas  de 
nitrito  d'amyle,  deitadas  n*um  lengo,  podem  cortar  o  accesso. 

Esta  activa  medicagao  deve  ser  sempre  completada  pela 
hydrotherapia:  douches,  banhos  momos,  banhos  do  mar,  etc., 
pelq  tratamento  directo,  emfim,  das  doengas  do  apparelho 
genital  que  poderiam  occasionar  ou  complicar  os  desarranjos 
hystericos.    . 


Epilepsia:   epilambanein,   agarrar,    surprehender  de    re- 
pente. 
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Curioslssimas  experlencias  physiologicas  feitas  ha  algUDS 
annos,  nos  animae^  vivos,  teem  peremptoriamente  demons- 
trado  que  a  eftlepsta  depende  sempre  d'uma  excitagao  anor- 
mal  do  bulbo  cerebral, 

Quando  ella  resulta  d*uma  altera^ao  do  proprio  orgSo 
ou  d'uma  irntagao  mais  ou  menos  distante,  esta  sobreexcita- 
?ao  bulbar  immedlatamente  da  logar  aos  phenomenos  cara- 
cteristicos  do  ataque,  as  convulsdes  geraes  e  symetricas;  a^er- 
da  subtta  de  conhecimento,  esta  ultima  occasionada  por  uma 
rapida  anemia  do  cerebro. 

No  primeiro  caso,  uma  simples  congestao  do  tecido  ner- 
voso,  uma  minima  dilata^So  dos  vasos  que  o  alimentam,  bas- 
ta  para  provocar  o  acccsso.  No  seg:\3ndo  caso^  a  irrita^ao, 
que  tern  <i6de  no  craneo,  bocca,*  inteStfno,  utero,  etc.,  6  trans- 
mittid^^>^ulbo  por  um  nenro,  comp  por  um  fio  electrico; 
r*ias  sotdpre  dtrecia  ou  re/lexa,  essencial  ou  symptomatica,  a 
epilepsia  6  produzida  pelo  mesmo  mechanismo  ecaracterisada 
pelos  mesmos  accidentes. 

Entretanto  para  que  o  atagjje  se  .repita,  nao  basta  cjue 
a  causa  persista.  E  tambem  jjfr^ciso  que  unfta  notavel  qiian- 
tldade  de  for?a  nervosa,  .accumulada  nas  cellulas  bulbares, 
saia  de  repente,  phenomeno  que  toma  o  accesso  epileptico 
absolutamente  comparavel  a  brusca  descarga  d'uma  garrafa 
de  Leyde  ou  do  apparelho  electrico  de  certos  peixes. 

Commum  em  todos  os  paizes,  e  muitas  vezes  heredita- 
ria, a  epilepsia  ataca  principalmente  os  individuos  impressio- 
naveis.  Nas  creangas,  r^  designada  pelo  nome  de  eclampsia  e 
p6de  ser  provocada  por  uma  meningite,  uma  denti^ao  peni* 
vel  ou  vermes  intestin^es. 

Durante  a  adolescencia  e  a  idade  adulta,  as  suas  princi- 
paes  causas  occasionaes  sao  a  inasturbagao,  o  excesso  dos 
prazeres  venereos,  o  abuso  das  bebidas  alcoolicas  e  particu- 
larmente  do  absintho,  cgmo  taaibeQi  provaram  as  interessan- 
tes  experiencias  do  meu  sabio  coUega  e  amigo  V.  Magnan  *. 

1    V.  Magnan :  ^cherches  sur  les  centres  nerveux,  Paris,  1876. 
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As  fortes  emo^des,  as  d6res  prolongadas  exercem  igualmente 
consideravel  influencia  sobre  a  producgao  da  nevrose,  e  ne- 
nhuma  impressao  moral  h  mais  temiveV  com  relagao  a  esta 
doenfa  que  um  susto  grande,  que  o  sentimento  de  repulsao 
ou  de  medo  inspirado  pela  simples  vista  d'um  ataque. 

Em  Bicfetre,  onde  tive  occasiio  em  1864,  de  reunir  cu- 
riosissimos  documentos  sobre  a  epilepsia  .*,  era  raro,  quando 
um  doente  era  atacado  de  um  accesso,  que  logo  dois,  tres, 
quatro  dos  seus  visinhos  nao  cahissem  apoz  elle.  Muitas  ve- 
zcs,  quando  Tinha  da  visita,  ou  k  noite,  quando  me  deitava, 
eu  mesmo  fui  tomado,  d'um  extraordinario  mal  estar  que 
niLo  deixou  durante  alguns  dias,  de  me  dar  alguma  inquie- 
tagao,  mas  que  nao  tornei  a  sentir  depois  de  ter  deixado  o 
hospital. 

Entretaoto  nao  6  incontestavel  que  a  maior  parte  das 
nevroses  se  podem  reproduzir  e  propagar  por  simples*  imita- 
?ao?  As  loucuras  epidemicas  que  se  manifestam  sob  a  f6rma 
de  demonopathia  ou  de  possessao,  nos  conventos  e  recolhi- 
mentos,  os  exemplos  tao  frequentes  de  melancolicos  que  vfio 
enforcar-se  ou  afogar-se  no  mesmo  logar  onde  outros  se  sui- 
cidam  antes  d'elles,  nao  reconhecem  de  certo  outra  causa. 
Nunca  esquecerei  que  no  proprio  anno  do  meu  internadb, 
em  'Bicfetre,  o  medico  director  do  servi^o  dos  alienados,  o 
nosso  excellente  professor  o  doutor  M***  levado  sem  duvida 
tambem,  por  esta  terrivel  impulsao,  n'uma  manha,  em  sua 
casa,  matou-se,  da'ndo  com  uma  navalha  um  golpe  na  gar- 
gantal 


9 
Qualquer  que  seja  a  causa  que  tenha  determinado  a  epi- 
lepsia, cstes  principios  ordinariamente  de  improviso,  sem 
prodromes,  e  conforme  a  intensidade  da  irrita^ao  bulbar  que 
a  occasiona,  procede  ora  por  violentos  ataques  conhecidos 
pclo  fiome  de  gotta  coral,  ora  por  simples  e  rapidas  pertur- 


*    J.  Rengade  e  L.  Reynaud:  Recherches  statlstiques  sur  les  accidentes 
pr&dKits  par  Vdcc6s  epileptique.  Paris,  1865. 
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bagoes  cerebraes  que  constituem  a  auj-a  ^equena  ou  vertigeiA 
epileptica. 

GOTTA  GORAL.-r-ATAQUE  D'£PILEPSIA. — Em  grande  numero  de 
doentes,  um  mal  estar  especial,  a  aura  epileptica^  marca  o 
principio  do  accesso.  As  mais  das  vezes  coosiste  n  uma  su- 
bita  seasagao  de  calor  ou  de  frio,  partindo  da  extremidade 
d'um  membro  parsi  ^anhar  immediatamente  o  cerebro.  E  al- 
gumas  vezes,  um  cheiro,  uma  tontura,  uma  allucinagao  d'um 
instante,  que  precede  a  queda  como  o  relampago  annuncia  o 
trovao.  Tao  rapido  6  este  phenomeno,  que  o  doente  fuimi- 
nado,  cahe,  tendo  apenas  tempo  para  dar  um  grito,  no  pro- 
prio  logar  onde  esta;  na  rua,  no  fogo,  na  agua,  sem  ter  con- 
sclencia  nem  poder  Hvrar-se  d'elle. 

Uma  pallidez  fugitiva,  manifestando  a  anemia  cerebral 
descora-lhe  primeiro  o  rosto,  ao  mesmo  tempo  que  uma  ri- 
jeza  tetanlca  coptrahe-lhe  todos  os  musculos  do  corpo;  mas 
depressa  as  convulsoes  comegam  e  sao  sacudidelas  de  tal 
violencia,  que  o  doente  estremece,  torce-se,  rola-se  pelo  chao 
ou  levanta-se  por  bruscas  sacudlduras  para  tornar  a  cahir 
sobre  o  ventre  ou  sobre  o  dorso.  A  respiragao  estando  quasi 
suspensa,  a  face  entao  congestiona-se  e  inchada,  violacea^  li- 
vicja,  faz  caretas  horriveis.  Os  olhos  espantados,  volvem  den^ 
tro  da  orbita,  as  macillas  batem  uma  na  outra,  cortando  a 
lingua  collocada  entre  os.  dentes  e  da  bocca,  torcida  pela 
convulsao,  sae,  misturada  com  sangue,  uma  saliva  escumosa. 

Entretanto,  n'alguns  minutos,  estas  grandes  alteragoes 
abrandam.  A  respiragao  restabelece-se,  e  muitas  vezes,  in- 
voluntarias  evacuagoes  precedem  uma  profunda  somnolencia 
acompanhada  de  roaco&  soaoros,  duratile  a  qual  o  doente 
repara,  pelo  menos  em  parte,  as  forgas  que  perdeu.  Ao  des- 
pertar,  nenhuma  lembranga  Ihe  resta  d'esta  horrivel  crise  de 
que  so  se  da  conta  pelo  extremo  cansago,  contusdcs,  morde- 
duras  na  lingua  e  os  outros  diversos  accidentes  que  podem 
ter  sido  produzidos  pela  propria  violencia  do  accesso. 

AURA  PEQUENA.-¥SRTI6£1I  EPILEPTICA.  —  Limitado  a»  per- 
turbagoes  cerebraes,  a  simples  suspensao  das  funcgCes  intel- 
lectuaes,  o  accesso  epileptico  e  sempre  de  muito  curta  dura- 
gao.  Uma  veriigem,  bastante  intense,  asi  vezes,  para  fazer  cahir 
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o  doente,  o  qual  neste  caso,  se  levanta  immediatamente, 
uma  ausencia  momentanea  no  curso  d'uma  conversagao  ou 
d*um  trabalho  assiduo,  constituem  geralmente  todos  os  phe- 
nomenos  do  ataque  epileptico  incompleto,  designado  pelo 
nome  de  aura  pequena. 

EPILEPSIA  LARVADA.—HTSTERO-EPILEPSIA.  —  Algumas  vezes  a 
nevrbse  apresenta-se  tambem  sob  a  f6rma  larvada;  isto  6, 
sob  a  mascara  d'uma  nevralgia  facial,  d'uma  crise  d'angtna 
de  peito,  d'um  accesso  de  delirio  agudo.  Na  mulher,  afFecta 
sobretudo  estas  marchas  anormaes  e  combina-se  muitas  ve- 
zes com  certos  accidentes  hystericos  para  darem  logar  a  ata- 
ques  mixtos,  constituindo  a  hystero-epilepsia. 

MIRCHA,  RECIDIVAS,  TERIIHICOES 

A  nevrose  franca  e  muito  variavel  na  6ua  marcha  e  os 
accessos  que  a  caracterisam  repeiem-se  depois  dos  interval- 
los  de  repouso  muito  irregulares.  Em  Bicfetre,  n'um  servlgo 
de  300  epilepticos,  alguns  s6  eram  atacados  uma  ou  duas  ve- 
zes no  anno,  outros  apresentavam,  em  poucos  dias,  series  de 
muitos  ataques  quotidianos. 

Contrariamente  a  opiniao  dos  antigos,  a  lua  nao  parece 
influir  sobre  a  frequencia  das  crises;  mas  a  ipoca  menstrual, 
na  mulher,  o  tempo  tempestuoso,  as  emogoes  fortes,  o  es- 
pasmo  venereo  favorecem-lhe  de  certo  a  repetigao.  Final- 
mente,  cedo  ou  tarde,  quando  nao  6  activamente  combatida, 
a  epilepsia,  pela  propria  frequencia  dos  ataques,  modilica 
proifundamente  as  faculdades  intellectuaes  e  a  loucura  que 
ella  produz  caracterisa-se  ordinariamente,  pela  tendencia 
para  o  suicidio  ou  por  temiveis  paroxismos  de  furor. 

TKATAMEMTO 

HEIOS  HTGIEMIGOS  E  PREYENTIYOS.  —  Desde  o  nascimento,  a 
crean^a  infelizmente  proveniente  d'um  pae  ou  d'uma  mae 
epilepticos,  deve  ser  rodeada  de  cuidados  hygienicos  parti- 
culares.  Uma  boa  ama  amamental-a-ha ;  tomara  banho  to- 


OASBUflTA  32.* 


roiJu64 


T 


5o6 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


dos  OS  dias  e  esforgar-nos-hemos  por  prevenir  no  momento 
da  evolugao  dentaria,  qualquer  accidente  nervoso. 

Mais  tarde,  sera  preciso  vigiar-lhe  os  habitos,  deixal-a 
viver  no  campo  longe  de  qualquer  excltagao  doentia  e  prohi- 
bir-Ihe  um  trabalho  intellectual  multo  assiduo.  Ao  doente 
adulto  tambem  dizem  respeito  estas  ultimas  recommenda- 
<;5es ;  mas,  logo  que  a  epilepsia  se  manifesta  pelos  seus  gran- 
des  ou  pequenos  accessos,  &  indlspensavel  indagar  a  que  in- 
fluencia  estao  llgados  e  dirigir  o  tratamento  conforme  o  re- 
sultado  que  podera  fornecer  uma  minuclosa  investigagao. 
Basta,  muitas  vezes,  um  topico  applicado,  um  vermifugo 
adminlstrado,  um  hablto  vicloso  corrigido,  para  fazer  cessar 
uma  epilepsia  em  vao  combatida,  durante  longos  annos  pe- 
los antispasmodicos. 

MEIOS  THERAPEUTICOS. — Contra  a  nevrose  essencial  so  es- 
tes  ultimos  medlcamentos  apresentam  verdadeira  efficacia. 
Os  brometos  alcalinos,  os  de  sodio  e  de  potassio  sobretudo, 
podem  rapidamente  dar  excellentes  resultados,  com  a  con- 
digao  de  serem  todos  os  dias  progressivamente  elevados  de  2 
a  8  gram,  e  continuados  durante  muito  tempo,  depois  do  des- 
apparecimento  dos  accessos.  0  mesmo  succede  com  o  niirito 
d'amyle,  cujos  excellentes  effeitos  contra  o  ataque  de  hyste- 
ria ja  notei  e  que  o  doente  p6de  inhalar,  tao  seguramente 
quanto  possivel,  na  dose  quotidlana  de  10  a  12  gottas,  por 
meio  do  meu  gazogene  inhalador. 

Os  saes  de  zinco,  oxydo,  valerate  e  lactaio,  na  dose  me- 
dia, de  I  a  2  gram.,  teem  tambem  dado  numerosos  succes- 
sos;  mas  talvez  devessem  ser  substltuldos,  definitivamente, 
pelo  brometo  de  j^inco,  cuja  indicagao  ainda  seria  mais  ratio- 
nal. Em  certos  casos,  o  sulfato  ammoniacal  de  cobre,  5  a  30 
centig.,  tem  parecido  mais  ptil  que  qualquer  outro  medica- 
mento.  Entretanto,  eu  julgo-o  muito  inferior  em  geral,  nao 
so  as  preparagdes  bromadas,  mas  tambem  aos  antispasmo- 
dicos vegetaes,  a  belladona,  administrada  em  pilulas,  at6  10 
ou  12  centig.  progressivamente;  o  haschich,  ou  canhamo  in- 
dtano,  10  a  15  centig. 

A  Valeriana,  o  ensaido,  o  anil  e  outros  difFerentes  medl- 
camentos altamente  preconisados,  possuem  contra  a  nevrose 
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somente  uma  acgao  das  mais  restrictas  e  so  devem  entrar 
como  auxiliares  n*um  tratamento  activo. 

AGCE8S0.  —  Quando  o  doente  6  advertido,  por  a!gum  si- 
gnal precursor,  da  approximagao  do  ataque,  6  possivcl  impe- 
dir  o  accesso  de  se  produzir  ligando  rapidamcDte  o  membro 
acima  do  ponto  onde  tern  s6de  a  aura,  Raras  vezes,  c  facto, 
o  epileptico  lira  d'esta  operagao  algum  beneficio.  Nao  so  um 
mais  penivel  mal  estar  succede  ao  accesso  abortado,  mas  o 
ataque  seguinte  ainda  6  mais  violento  e  mais  approximado. 
£  preciso  pois  limitarmo-nos,  quando  6  possivel,  a  preservar 
o  doente  de  qualquer  accidente,  a  deital-o  sobre  a  cama,  a 
molhar-lhe  a  fronte  com  compressas  frias,  a  mantel-o,  emfim 
sem  arriscar  feril-o,  quando  o  accesso  se  prolonga  ou  se  re- 
produz  seguidamente,  com  extrema  intensidade. 


BTYMOIiOCUAS 


tJ^ymphomania :  numphi,  nympha,  mania,  mania;  furor 
utertno,  uteromania, — Satyriasis:  saturot,  os  satyros;  estes  se- 
res mythologicos  teem  grande  reputagao  de  lubricidade. — 
^riapismo:  priapos,  priapo;  membro  viril. 

NTMPHOlCAlflA.  —  Quando  na  mulher  se  terminam  pela  de- 
mencia  e  pela  loucura,  as  duas  grandes  nevroses  que  acaba- 
mos  de  estudar,  a  hysteria  e  a  epilepsia,  occasionam  muitas 
vezes  uma  sobreexcitagao  morbida  extremamente  violenta  do 
instincto  genital. 

Entretanto  a  nymphomania  nem  sempre  6  fatalmente  pre- 
cedida  d'accidentes  hystericos.  As  vezes,  pelo  contrario,  este 
triste  furor  apresenta-se  de  repente  nas  mulheres  nervx)sas, 
ardentes,  exaltadas  ou  mesmo,  o  que  ainda  e  muito  mais  la- 
mentavel,  em  desgragadas  raparigas  innoceates  de  qualquer 
mi  paixao. 

A  nymphomana  p6de,  physicamente,  soflFrer  um  vivo  ca- 
lor,  um  intenso  prurido  nos  orgaos  genitaes;  mas  depressa 
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sob  esta  influencia,  os  olhos  anlmam-se-lhe,  a  imaginagao  in- 
flamma-se-lhe,  o  espirito  vagueia  e  louca,  entrega-se  com  es- 
pantoso  phrenesim,  a  obscenos  toques  ou  langa-se,  com  des- 
prezo  do  pudor  e  da  razao,  nos  bragos  do  primeiro  homem 
que  encontra.  Tem-se  visto  algumas  d'estas  miseraveis,  cha- 
marem  em  auxilio  dos  seus  sentidos,  at6  animaes,  ati  caes; 
mas  geralmente,  depois  d'alguns  d'estes  horriveis  paroxys- 
mos,  as  for^as  quebradas  nao  se  tornam  a  levantar  e  suores 
frios,  contracturas,  solugos  convulsivos,  depressa  annunciam 
a  morte  proxima. 

SATYRIASIS. — A  nymphomania,  especial  na  mulher,  6  re- 
presentada,  no  homem,  por  uma  nevrose  do  mesmo  genero, 
mas  felizmente,  talvez  mais  rara,  a  satyriasis,  caracterisada 
por  dolorosas  erecgoes,  um  priapismo  incessante,  acompa- 
nhado  d'allucinagoes  e  delirio.  Noite  e  dia  importunado  por 
imagens  lascivas,  abatido  por  poUugoes  repetidas  e  sempre 
devorado  por  um  fogo  mais  ardente,  o  doente,  so  pela -vista 
d'uma  mulher,  6  tomado  de  verdadeiros  accessos  de  furor. 
Levado  pelos  seus  desarrasoaveis  transportes,  langa-se  sobre 
ella,  sem  se  importar  com  a  belleza  nem  com  a  edade^  e  re- 
pellido,  o  desgra^ado  rola-se  no  chao,  nas  mais  horriveis 
convulsoes. 

Para  combater  estas  espantosas  sobreexcitagdes,  o  isola- 
mento  no  campo,  o  socego  intellectual,  o  exercicio  physico, 
a  hydrotherapia,  sao  os  meios  hygienioos  mais  uteis  e,  na 
maior  parte  dos  casos,  as  bebidas  alcalinas  e  diureticas,  o  bro- 
meto  de  potassio,  a  camphora,  a  nymphosa,  fornecem  os  prin- 
cipaes  elementos  d'uma  boa  medicagao. 
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Attitndo  e  pbysionomia  d'um  epileptico  n'om  accesBO  de  epilapda 
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ConvulscLo:  convellere,  sacudir,  abanar. — Eclampsia:  eclam- 
pein,  rebentar,  fazer  explosao,  da  subita  manifesta^ao  dos 
ataques. 


OAVSAS  B  Qmtwmm 


As  convulsoes  de  que  as  creangas,  pela  menor  altera^ao 
na  sua  saude,  podem  ser  subitamente  atacadas,  sao,  tanto 
como  o  croup,  o  pavor  das  maes  e  muitas  vezes,  com  effeito, 
atguns  pobres  seresinhos,  uma  hora  antes  cheios  de  vida  e 
alegria,  succumbem  a  estes  violentos  ataques  d'eclampsta,  cu* 
jas  causas,  infelizmeote,  sao  tao  diversas  como  imprevistas. 

E  comtudo,  posto  que  sejam  espantosas  e  temiveis,  estas 
crises  nervosas  nao  teem,  fatalmente,  um  resultado  funesto. 
O  maior  numero,  pelo  contrario,  sao  essencialmente  rapidas, 
fugitivas  e  s6  deixam  apoz  si  uma  simples  fatlga,  um  cansago 
sem  gravidade.  _ 

Estas  convuls5es  beniguas  manifestam-se  muitas  vezes 
no  principio  d'uma  febre  eruptiva  ou  de  qualquer  outra  doen* 
^a  aguda.  Sao,  al^m  d'isso,  frequentemente  occasionadas  por 
uma  penivel  dentigao,  uma  constipa^ao  habitual,  uma  diar-* 
rhea  ^recedida  ou  nio  de  dolorosas  colicas,  mesmo  uma 
simples  indigestao;  por  uma  qualquer  perturbaglLo,  n*uma 
palavra,  das  vias  digestiyas.  Os  vermes  intestinaes  principal* 
mente  exercem  uma  influencia  ha  muito  tempo  reconhecida, 
que  em  toda  a  parte  se  designa  vulgarmente  debaixo  do  nome 
de  ataques  de  vermes,  os  accidentes  eclampticos. 

•  Nas  crean^as  impressionaveis  em  excesso,  umj^  emofio 
forte,  um  susto  subito,  um  accesso  de  colera  ou  de  alegria*, 
bastam  tambem  para   provocar  convulsoes  ordinariamente 
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passageiras.  6  possivel  finalmente,  que  uma  creanga  de  mama 
seja  atacada  d'eclampsia  nos  bragos  de  sua  mae,  se  de  re- 
pente,  emquanto  ella  Ihe  da  o  seio,  sente  uma  d6r  excessiva, 
uma  violenta  commogao  physica  ou  moral. 

N'estas  ultimas  circumstancias,  as  convulsoes,  pela  razao 
da  pouca  edade  da  crean^a  podem  ser  extremamente  perigo- 
sas;  mas  as  mais  das  vezes,  a  eclampsia  verdadeiramente 
grave  6  o  preludio  ou  a  oaafiequeocia  de  alteragoes  muito 
mais  profundas. 

Umas  vezes,  entao,  os  ataques,  repetindo  com  intervailos 
mais  ou  menos  afastados,  nao  differem  dos  phenomenos  ha* 
bituaes  da  epilepsia,  Outras  vezes,  continuos,  rapidos,  as  ve- 
zes fulminantes,  annunciam  a  meningile;  outras,  finalmente, 
ligados  a  alguma  alteragao  do  tecido  dos  rins,  a  albuminuria, 
ao  excesso  da  urea  no  sangue,  apoz  tres  ou  quatro  assaltos 
precipitados,  matam  o  doente.  (Veja-se  Uremia,  f?Cephrite,  etc  J 

Caracterisada  pela  reuniao  d'estes  ultimos  accidentes,  a 
eclampsia  uremica  6  muito  mais  rara  nas  creangas  que  nos 
adultos.  As  mulheres  novas,  sobretudo,  sao  particularmente 
ameagadas  no  curso  da  primeira  gravidez,  e  sempre  muito 
temivel  n'este  caso,  a  doenga  so  permitte  esperar  a  salvagao 
por  meio  d'um  perigoso  e  rapido  parto. 


'  O  ataque  d'eclampsia,  qualquer  que  seja  a  sua  natureza, 
nao  difFere  essencialmente  do  accesso  epileptico.  Principia, 
ordioariameilte,  por  uma  p^rda  subita  de  conhecimento,  uma 
regidez  tetanica  de  todo  o  corpo,  depressa  seguidas  de  sacu- 
didelas  bruscas  e  tapidas. 

A  cabe^a  voltada  para  traz,  o  rosto  primeiro  pallido,  de- 
pots violaceo,  a  creanga  range  08  dentes  e  volve  os  olhos, 
insensivel  a  todas  as  excitagoes  exteriores. 

N'alguns  segundos,  quando  o  accesso  nao  apreseata  gra* 
vidade,  estes  phenomenos  desapparecem,  e  o  doentinho,  em 
muitos  casos,  torna  a  achar  depressa  o  seu  bem  estar.  As 
(X>nvuls5es,  pelo  contrario,  prolongam-se  quando  sao  graves 
e  se,'p6r  momento,  parecem  enfraquecer  ou  cessar,  acrean- 
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qa.  nao  fica  menos  mergulhada  n'uma  extrema  somnolencia, 
n*unia  prostra^ao  que  deixa  adlviohar  a  morte. 

Paralysias  ou  contracturas  parciaes,  o  estrabismo,  o  tor- 
ticolis,  a  quida  da  palpebra  superior,  a  retrac^ao  dos  dedos, 
o  p6  torto,  etc.,  succedem  geralmente  aos  violentos  ataques, 
nos  casos  relativamente  felizes. 

MEIQS  HTUENIGOS  E  THERAPEUTICOS.  —  1  odas  as  maes  com- 
prehenderao,  espero,  pelo  que  acabo  de  dizer,  que  uma 
creanga  nao  esta  fatalmente  perdida  porque  esta  atacada  de 
convulsdes  e  porque  em  presen^a  d'um  accidente  d'este  ge- 
nero,  convim  primeiro,  em  vez  de  se  delxar  veneer  pelo 
medo,  prestar  ao  pobre  doentinho  um  soccorro  intelligente. 

Desembaragada  de  todo  o  fato  que  possa  incommodal-a, 
a  creanga  sera  pois  deitada  sobre  um  leito  um  pouco  duro, 
com  a  cabega  elevada  e  se  e  possivel  na  proximidade  d*uma 
janella  que  deixe  entrar  ar  fresco. 

Longe  de  Ihe  deitar  na  bocca  e  na  garganta,  como  sem- 
pre  se  esta  prompto  a  fazer,  uma  maior  ou  menor  quanti- 
dade  d'agua  a  qual,  nao  podendo  ser  engolida  pelo  paciente, 
arrisca  a  sufFocal-o,  limitamo-nos  entao  a  cobrir-lhe  a  fronte 
com  compressas  molhadas  em  agua  fria,  depois  regadas  com 
thymol,  agua  de  Colonia  ou  de  mettssa,  antes  do  que  com  essa 
irritante  agua  sedativa  de  que  se  faz  tao  inconsideradamente 
use  em  taes  casos. 

Algumas  fricgoes  seccas,  um  ou  dois  sinapismos  sobre  os 
membros,  a  inhalagao  de  algumas  gottas  de  vinagre  ou  e/Aer, 
deitadas  num  len^o;  um  clyster  com  mel  ou  com  azeite, 
preencberao  todas  as  indicagoes  urgentes. 

Passada  a  crise,  occupar-nos-hemos  de  procurar  as  cau- 
sas  para  combatel-as  por  todos  os  meios  racionaes  e  apres- 
sar-oos-hemos  em  todos  os  casos,  a  recorrer  a  medica^ao  an- 
tispasmodica,  a  fim  de  prevenir  a  repeti^ao  d'essas  convul- 
s6es.  (Veja-se  Epilepsia^  Vermes  tntestinaes,  T>enti<;do,  etc.) 
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Chorea:  choreia,  dansa.  —  Tic:  palavra  imltativa  para  de- 
signar  o  abalo  brusco  occasionado  pelo  espasmo  facial. 

Synonymia:  Dansa  de  S.  Guido  ou  de  S.  Witt,  do  nonie 
d'um  santo  venerado  em  Souabe,  e  cujas  reliquias  passavam 
por  curar  os  choreicos. — O  tarentismo  qufe  reinava  em  Italia, 
parece  ter  sido  apenas  uma  chorea  epidemica. 

eMXmtkM  B  6BMB0B 


As  grandes  nevroses  convulsivas  que  acabamos  de  estu- 
dar,  transtornam  ao  mesmo  tempo,  como  ja  notei  a  propo- 
sito  da  hysteria,  a  actividade  nervosa  da  medulla  espinal  e 
a  do  cerebro.  A  chorea  e  a  paralysia  agiiante,  de  que  agora 
nos  vamos  occupar,  determinando  n*um  grande  numero  de 
casos,  perturbag5es  cerebraes  muito  sensiveis,  caracterisam- 
se  sobretudo  pela  ataxia  dos  movimentos  e  pelas  altera(5es 
da  innervagao  espinal. 

A  mais  notavel  d'estas  nevroses,  a  chorea  ou  dansa  de  S. 
Guido,  ataca  sobretudo  as  crean^as  e  particularmente  as  ra- 
parigas,  na  occasiao  da  segunda  dentigao,  ou  mais  tarde,  na 
puberdade.  Observa-se  tambem,  posto  que  muito  mais  raras 
vezes,  nas  mulheres  gravidas,  mas,  qualquer  que  seja  a  sua 
causa  determinante,  parece  manifestar-se  sempre  sob  a  in- 
fluencia  d'uma  predisposigao  innata  ou  mesmo  hereditaria. 
Como  a  hysteria,  i  muitas  vezes  precedida,  de  todos  os  phe- 
nomenos  do  nervosismo  e  n'estas  condi^Ses  uma  emo^ao 
viva,  um  accesso  de  colera,  um  susto  bastam  para  que  os 
accidentes  caracteristicos  se  manifestem.  A  nevrose,  6  tam- 
bem frequentemente  provocada  por  um  rheumatismo  articu- 
lar, uma  doenga  do  coragao  ou  por  vermes  intestinaes;  p6de 
succeder  aos  espasmos  enervantes  do  onanismo,  ao  esgoto 
d  uma  longa  anemia  e  desehvolve-se  finalmente,  por  imita- 
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fio,  como  muitaB  vezes  tern  provado  as  choreas  epidemical  da 
edade  media  e  aa  que,  aetualmente,  se  desenvolvem  tambem 
oiuitas  Teses,  1106  coUegios  de  meninas. 


[.  —  Ordinanamente  limitada  a  uma  regiao 
do  corpo,  a  um  grupo  de  muaculos,  a  chorea  consiste  essen- 
cialmente  n  uma  falta  de  harmonia  e  de  coordena^ao  dos  mo- 
Yim^itos.  Comefa  por  involuntarias  e  rapidas  contrac^oes 
gue  fazem  caretas  no  rosto,  por  simples  perturba^oes  na  pre* 
hensao  dos  objectos  d'onde  resultam  desestramentos  sem  nu- 
mero,  dando  a  crean^a,  que  as  nao  merece,  correc^5es  ainda 
mais  estupidas  porque  nunca  deixam  de  exagerar  o  mal,  so- 
breexcitando  cada  vez  mais  o  doentinho. 

Entretanto  depressa,  a  altera^ao  dos  musculos  6  a  tal 
ponto  pronunciada,  que  se  toroa  impossivel  nao  reconhecer 
um  estado  morbido.  Sao  incessantes  caretas  que  dao  k  phy- 
sionomia  as  mais  diversas  expressdes ;  bruscas  oscilla^oes  da 
cabe^a,  rapidos  sobresaltos,  arrastamentos  de  perna,  gestos 
desordenados,  uma  agitagao  perpetua,  emfim,  que  conti- 
nua,  mesmo  quando  o  doente  esta  deitado,  por  sobresaltos 
assaz  violentos  ks  vezes,  a  ponto  de  o  deitar  f6ra  da  cama. 

Esta  cloucura  muscular*,  como  qualificou  Bouillaud,  ge- 
oeralisa^sc  raras  vezes,  mas  estende-se  as  vezes  a  toda  uma 
metade  do  corpo  e  esta  hemichorea  6  bastante  intensa  ordi- 
oariamente,  para  p6r  em  perigo  os  dias  do  doente.  A  nevrose, 
n  este  grau,  complica-se  frequentemente,  de  perturbagdes  in- 
tellectuaes,  de  allucinagdes  visuaes,  d'um  delirio  maniaco, 
emfim,  apresentando,  quasi  sempre,  uma  extrema  gravidade. 

TICS  C0inniL8nr08. — Nao  6  raro  verificar,  em  certas  pes- 
soas,  movimentos,  gestos  extravagantes,  contracgoes  amaca- 
cadas  do  rosto,  sobretudo,  verdadeiras  choreas  parciaes  pas- 
sadas  ao  estado  de  habito  e  das  quaes  i  muito  difficil  as  pes- 
soas  livrarem-se.  O  tic  convulsivo  da  face  ou  espasmo  facials 
que  consiste  em  bruscas  agitagdes  que  fazem  piscar  os  olhos  e 
puxam  para  f6ra  o  canto  dos  labios;  o  tic  rotatorio,  que  ora 
da  k  cabega  um  movimento  de  vae-vem,  ora  a  conserva  cur- 
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vada  por  um  torttcolis,  sao  as  formas  mats  frequentes  d*esta 
nevrose;  mas  tambem  caimbas  da  mesma  oatureza  e  mats  ou 
menos  passageiras,  manifestam-se  muitas  vezes  cm  outros 
poQtos  do  corpo. 

PARALTSU  A 6IT1HTE.— TREMOR. — No  velho,  a  chorea  e  subs- 
tituida  pela  paralysia  agilante  ou  tremor,  que  succede  em  ge- 
ral,  a  vivas  impressoes  moraes,  as  priva^das,  as  fatif^as  de 
todo  o  genero  e  que,  limltada  prime! ro  ao  balaofo  da  ca- 
bega,  ao  tremulo  dos  dedos,  acaba,  muitas  vezes,  por  tornar 
absolutamente  impossiveis  a  marcha  e  a  prehensao  dos  ali* 
mentos.  No  maior  numero  dos  casos,  os  pheoomenos  da  pa- 
ralysia  agitante  estao  ligados  a  profundas  lesdes  da  protu- 
berancia  ou  da  base  do  cerebro. 


MEIOS  HT0IENICM)8  E  THERAPEUTIC08. — A  chorea  desenvolven- 
do-se  sobretudo  nas  creangas  debilitadas  pela  anemia  e  so- 
breexcitadas  pelo  nervosismo,  os  cuidados  hygienicos  ja  re- 
commendados  contra  a  chlorose  e  hysteria  sao  tambem  aqui 
inteiramente  applicaveis. 

Contra  a  nevrose  confirmada,  s6  os  anttspasmodicos  po- 
dem  produzir  bom  effeito;  mas  h  preciso  preferir  aos  narco- 
ticos  em  alta  dose,  muito  benevolamente  administrados  por 
Trousseau,  os  brometos  alcalinos  de  sodio  ou  de  potassio^  na 
dose  diaria  de  2  a  6  gram.  O  hydraio  de  chloral,  em  doses 
minimas,  h  tambem  muito  util  e  quando  os  djsarranjos  dos 
movimentos,  pelo  seu  proprio  exagero,  se  tornam  perigosos, 
as  inhalaqoes  de  chloroformio  e  os  douches  d'eiher  praticados 
quotidianamente  durante  dois  ou  quatro  minutos,  sobre  a 
columna  vertebral,  por  meio  d*um  pulverisador,  produzem 
um  allivio  rapido,  indicio  d*uma  cura  proxima. 

Os  banhos  de  mar,  a  hydrotherapia,  a  gymnastica^  com- 
pletam  muito  felizmente,  esta  medicagao.  A  clectrtciJade^  re- 
lativamente  pouco  efBcaz  contra  os  accidentes  choreicos,  6  ao 
contrario,  quasi  exclusivamente  activa  contra  a  paralysia  agi- 
tante e  contra  o  tic  convulsivo. 
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Teiano:  tetno^  eu  enteso;  tensao  dos  musculos. —  Trismo: 
irismasy  contrac^ao  das  maxilias. — Opisthotonos:  opisthein,  para 
tra2,  tonos,  tensao. — Emprosthotonos :  emprosthein,  para  dian* 
te.  —  ^leurostkotonos :  pieuroiheitij  sobre  o  lado. 

Muito  differente  das  nevroses  precedentes  pela  sua  ge- 
nese  e  causas,  o  tetano  consiste  D*um  tal  exagero  da  activi- 
dade  nervosa  da  medulla,  que  resulta  a  caimba  e  o  espasmo 
progressivo  da  maior  parte  dos  musculos. 

E  geralmente  d'uma  influencia  exterior  que  nasce  a  rigi- 
dez  tetanica.  Um  resfriamento  brusco,  o  dormir  sobre  a  terra 
humida,  uma  fenda  cortante  ou  contusa  da  mao  ou  dos 
dedos,  uma  simples  feridinha  com  corpo  estranho^  sobre- 
tudo,  bastam  para  provocar  este  temivel  accidente.  Os  recem- 
nascidos  apoz  a  ligadura  do  cordao  sao  algumas  vezes  ataca- 
dos  de  tetano ;  a  doenga  finalmente,  desenvolve-se,  com  no- 
tavel  predilec^ao,  nos  indios  e  negros. 

Qualquer  que  seja  a  sua  origem,  a  convulsao  apresenta-se 
debaixo  de  difTerentes  aspectos,  a  medida  que  se  generalisa. 
£1  primeiro  o  trismo^  que  contrahe  as  maxilias  e  faz  caretas 
com  um  riso  sardonico  contrastando  horrivelmente  com  as 
atrozes  torturas  que  o  paciente  soffre;  depois  uma  rigidez 
geral  do  tronco,  occasionando  umas  vezes  o  opisthotonos  que 
dobra  o  corpo  para  traz  e  forga-o  a  sustentar-se  sobre  a  nuca 
e  calcanhares;  outras  o  emprosthotonos  que  o  curva  para 
diante;  outras  finalmente,  o  pleurosthotonos  que  o  poe  em 
flexao  sobre  um  dos  lados. 

Esta  terrivel  situa<;ao,  de  tempos  a  tempos  interrompida 
por  alguns  pequenos  intervallos,  nao  se  prolonga,  ordina- 
riamente,  al6m  de  alguns  dias.  Nas  intermittencias  de  repouso 
o  menor  toque  desperta  immediatamente  o  espasmo  e  de- 
pressa  a  suspensao  dos  movimentos  respiratorios  vem  termi- 
nar  esta  lamentavel  agonia. 


Toda  a  therapeutica  e  geralmente  impotente  contra  o 
tetano.  O  opio,  a  belladona,  q  chlar^  em  alta  dose,  as  tnha- 
lagdes  de  chlorqformio,  a  Java  de  Calabar  em  tintura,  o  curare 
em  injec^oes  sub-cutani»aft«  oa.^an4t>5  quentes,  as  appltcagoes 
de  gilo  sobre  a  coli^mna  vertebral,  etc.,  contam  apenas  um 
pequeno  numero  de  successes  duvidosos.  £«  compensagao, 
talvez  fosse  muitas  vesses  possivel  impedir  esta  temivel  com- 
plica^ao  manifestar-se  em  seguida  a.  uma  ferida,  se  sempre 
se  seguisse,  em  taes  casos,  as  recommeodb^des  expostas 
mais  adiante  a  proposito  do  penso  das  feridas. 


OS    GRANDES  MALES   E  OS  GRANDES  BEMED108 


^ 


Attitude  d'ums  creaaga  atacada  de  Gonmlsocs  eclampticai 


Lithijnphia  Guidtf,  rui  daOlivsira  aoCarmc^lS 


XTE^STROSSS    I>OS    Ztj^X^OS    ]>TSR*\rOSOS 


ai'g— i,o«HiAg 


(J^eDralgia:  newon,  nervo,  algos,  soffrimento.  —  (Migrai- 
ne ou  Hemicrama:  hdmisus^  metade,  crdnion^  craoeo.  —  Scia- 
tica: iskion,  quadril:  aevralgia  do  nervo  do  quadril. 

Independentemente  da  medulla  espinal  e  do  cerebro,  os 
nervos  podem  ser  isoladamente  atacados  de  nevroses  espe- 
ciaes,  caracterisadas  umas  vezes  por  uma  sobreexcita^ao  do- 
lorosa de  sensibilidade  constituindo  a  nevralgia,  outras  por 
uma  aboligao  do  senticnento  ou  do  movimento  occasionando, 
no  primeiro  caso,  uma  anesthesia,  no  segundo  ca'so,  uma  pa* 
ralysia  parcial;  outras,  emfim,  por  um  estado  espasmodico, 
dando  logar  a  contractura  dos  musculos  em  que  o  nenro 
doente  se  distribue. 

Pelo  que  tao  diversas  como  multiplas  sao  as  causas  das 
nevralgias.  A  inflammagao  ou  a  simples  congestao  do  nervo, 
uma  lesao  qualquer  dos  orgaos  innervados  pelos  sens  ramos, 
uma  ferida,  por  exemplo,  uma  cicatriz,  uma  caria,  a  altera- 
qdiO  do  sangue  pelo  herpetismo,  rheumatismo,  syphilis  ou 
mesmo  so  pela  chlorose,  por  uma  lenta  intoxica^ao,  emfim, 
pelo  miasma  dos  pantanos,  pelo  mercurio  ou  chumbo,  etc., 
taes  sao  as  principaes  influencias  que  favorecem  no  mais  alto 
grau,  o  desenvolvimento  da  hyperesthesia  nervosa.  Uma  cor- 
rente  de  ar,  uma  ventania,  a  impressao  do  frio  humido,  bas- 
tarn,  n'estas  circumstancias,  para  fazer  manifestar  o  accesso 
nevralgico,  cujos  phenomenos,  longe  de  variarem  com  o  nervo 
affectado,  apresentam-se  ao  contrario  sempre,  e  em  todos  os 
casos  com  o$  mesmos  caracteres. 
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Todos  OS  nervos,  indistinctamente,  podem  ser  atacados 
de  nevralgia ;  mas  n'alguns  d  elles  a  hyperesthesia  dolorosa 
desenvolve-se  sobretudo  com  extrema  frequeocia. 

Taes  sao  o  nervo  trifacial  ou  trigemeo,  cuja  sobreexcita* 
(ao  morbida  constitue  a  nevralgia  da  face,  e  a  migraine;  os 
nervos  intercosiaes,  onde  tern  aede  a  nevralgia  intercostal;  o 
grande  nervo  sciatico,  muitas  vezes  affectado  da  dolorosa  ne- 
vralgia d'este  nome. 

NEVRALGIA  FACIAL.  —  Na  mais  insignificante  occasiao  des- 
envolve-se  nas  pessoas  predtspostas  a  nevralgia  da  face. 

A  simples  impressao  do  frio  humido  sobre  o  rosto,  a 
existencia  na  bocca  d*um  dente  cariado,  basta  para  que  uma 
fluxao  ligeira  se  manifeste,  seguida  depressa  de  d6res  vagas, 
depois  de  d6res  lancinantes  que  seguem  o  trajecto  das  rami- 
fica^oes  nervosas. 

Geralmente,  s6  um  lado  da  face  i  atacado;  mas  o  ac- 
cesso  nevralgico  6  algumas  vezes  tao  violento,  que  a  d6r  re- 
flecte-se  at6  a  nuca  e  espaduas,  e  que,  certos  doentes,  nio 
podendo  supportal-a,  rolam-se  pelo  chao  dando  gritos. 

Ao  mesmo  tempo,  o  rosto  anima-se,  os  olhos  estao  ver- 
melhos  e  lagrimejantes,  a  narina  disseca*se,  os  dentes  pare- 
cem  abalados,  o  simples  contacto  dos  cabellos  faz  experimen- 
tar  uma  sensagao  extremamente  penivel. 

Por  momentos,  as  d6res  lancinantes  redobram,  e  estes 
relampagos  dolorosos  dao  a  physionomia  a  expressao  do  mais 
vivo  soffrimento,  ath  que  o  corrimento  de  algumas  lagrimas 
ou  de  mucosidades  nasaes  vem  p6r  um  termo  ao  accesso. 

Entretanto  a  nevralgia  nao  desappareceu  por  isso.  Em 
todos  OS  pontos  onde  estao  superficialmente  collocados,  os 
nervos  ainda  estao  surdamente  doridos,  e  a  menor  pressao 
sobre  a  sobrancelha,  raiz  do  nariz,  bordo  inferior  da  maf  § 
do  rosto,  desperta  atrozes  d6res. 

Muitas  vezes  durante  o  dia,  as  crises  repetem-se  e  estes 
paroxysmos  sao  tanto  mais  frequentes  quanto  mais  antiga  & 
a  doen^a.  Muitas  vezes  reproduzem-se  com  notavel  regulari*^ 
dade,  e  algumas  vezes  sao  annunciadas  ao  doente  pelas  mais 
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diversas  sensa^oes,  taes  cocno  um  sentimento  de  frio,  um  es* 
tremecimento  ou  tra^os  vermelhos  no  rosto,  um  cheiro  des- 
agradavel,  etc. 

£  raro  que  a  nevralgla  da  face,  s6riamente  tratada  no 
seu  comedo,  se  prolongue  al^m  de  alguns  dias.  £  relativa" 
niente  de  mais  longa  dura^ao  quando  nao  t  intermittente,  e 
tem*se  visto  desgragados  doentes  viverem  dez,  qufnze  e  vinte 
annoSy  com  esta  cruel  doen^a. 

Alguns,  esgotados  e  desanimados,  succumbem  entao  ao 
excesso  dos  sofTrimentos ;  alguns  ha  que,  menos  tolerantes, 
procuram  no  suicidio  o  fim  dos  seus  males. 

UGRAINS.— B£MICRAN£A.~DOR  DE  ENXAQUECA.— Nevrose  com- 
plexa  do  nervo  grande  sympathico  e  do  trigemeo,  a  migraine 
depende  sobretudo  da  constitui^ao  individual  e  succede,  as 
mais  das  vezes,  as  vigilias  prolongadas,  aos  excessos  do  tra- 
balho  intellectual,  a  fatiga  dos  olhos,  as  mas  digestoes  occa- 
sionadas  por  uma  dyspepsia  habitual. 

A  violenta  d6r  de  cabega  que  ella  determina,  nao  dif- 
fere,  sensivelmente,  da  da  nevralgia  facial.  N*um  bom  numero 
de  casos  &  mais  continua,  menos  limitada,  e  quasi  sempre 
acompanha-se  de  vertigens,  nauseas,  vomitos,  emfim,  que 
provocam  a  expulsao  d'uma  bilis  esverdeada  muito  amarga. 
A  migraine,  comtudo,  nao  recidiva  tao  frequentemente  como 
a  nevralgia  e  raras  vezes  os  seus  accessos  continuam  al6m  de 
algumas  horas. 

NBVBALGIA  INTERCOSTAL.  —  D6res  lancinantes  agudas,  ten- 
do  s^de  nos  espa^os  intercostaes  e  exasperando-se  a  pressao, 
caracterisam  a  nevralgia  intercostal.  Mais  acentuadas  nos  pon- 
tos  d'emergencia  dos  nervos,  adiante  no  fim  do  sterno,  atraz 
perto  das  vertebras  e,  nos  lados,  por  baixo  da  axilla,  estas 
ddres,  difBcultando  consideravelmente  a  respira^ao,  as  vezes 
radiam  para  o  dorso,  estomago  e  at(^  ao  bra^o,  quando  nao 
dao  ao  doente  a  cruel  sensa^ao  d'um  estilete  que,  de  lado  a 
lado,  atravessasse  o  peito.    ^ 

NEVRALGIA  SGIATIGA.  —  £stendida  a  todo  o  nervo  sciatico 
ou  s6mente  a  algum  dos  seus  ramos,  a  sciatica  principia, 
ordinariamente,  por  uma  penivel  sensa^ao  de  queimaduraou 
de  frio,  um  entorpecimento  que  depressa  degenera  n'um  peso 
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doloroso.  Vivas  d6res  laocinantes,  fulgurantes  irradia^des  se 
manifestam  emfim,  em  muitos  pontos  dos  membros  e  o  doen«» 
te,  ainda  que  seja  robusto,  geme,  pregado  no  leito  peio  sof- 
frimento.  Estes  atrozes  paroxismos  produzem-se  sobretudo  de 
tarde,  no  comedo  da  noite,  e  persistem  as  vezes,  com  certa 
tenacidade,  muitos  dias  successivos ;  mas  felizmente  nio  re- 
cidivam  tao  frequentemente  como  os  accessos  de  neuralgia 
facial. 


MEIOS  HT6IENIG08  B  THBRAraUTIGOS. — As  nevralgias  estando 
as  mais  das  vezes*  ligadas  a  qualquer  outra  doenf  a  gerai  ou 
local,,  convem,  primeiro  que  tudo,  procurar,  para  a  comba^ 
ter  por  um  tratamento  racional,  esta  affec^ao  primitiva,  que 
provoca  ou-  coiloca  sob  a  sua  dependencia  a  hyperesthesia 
nervosa. 

Os  accidentes  dolorosos  serao  atacados  internamente 
pelos  narcoticos  e  antispasmodicos,  exiracto  d'opioy  belladonay 
aconiiOy  0,05  a  0,10  centigram.,  progressivamente;  pelas  ^re- 
paragdes  bromadas,  pilulas  de  (Miglin  compostas  de  meimen- 
dro,  Valeriana,  e  oxido  de  zinco  em  partes  eguaes. 

O  sulfaio  de  quinina  sendo  muito  efficaz  contra  a  repeti- 
$ao  dos  accessos  p6de  ser  administrado  na  dose  de  0,10  a 
0,30  centigr.,  em  pilulas,  mas  se  a  nevralgia,  como  succede 
tao  frequentemente,  esta  sob  a  dependencia  do  herpetismo, 
e  preferivel  recorrer  antes  ao  arseniaio  de  soda  na  dose  dia- 
ria  de  3  a  6  milligr.  O  chloroformio^  o  ether  chlorydrico  ou  o 
nitrilo  d'amyle  em  inhala9des,  bastam,  n*um  grande  numero 
de  casos,  para  domar  immediatamente  a  d6r  nevralgica. 

Ao  mesmo  tempo  que  esta  activa  medica9ao  6  posta  em 
pratica,  o  mal  deve  ser  localmente  combatido  pelas  applica- 
<;5es  calmantes,  moscas  d'opio,  linimenios  com  laudano  e  chlo* 
roformio.  Algumas  vezes,  a  injec^ao  sob-cutanea  d'algumas 
gottas  de  chlorhydrato  de  morphina  em  solu^ao  aquosa  a  100^ 
da  um  allivio  immcdiato  mas  muito  menos  durador,  em  ge- 
rai, que  o  que  p6de  ser  obtido  pela  applica^ao  de  pequenos 
vesicatorios  volantes  sobre  o  proprio  logar  da  ddr.  A  eUctridr 
dade,  contra  a  sciatica  principalmente,   da  ordinariamente 


optimo«  reeuitados.  £  possivel  emfim  nos  casos  rebeldes, 
obter  pela  cauiertsagdo  com  o  Jerro  em  brasa  ou  pela  resecgdo 
de  neryo  doente  uma  cara  em  vio  procurada  por  qualquer 
oulro  meio. 


.A.XTSSa7]EXSSX.^  DDO    TRXGhSXi^SO 


ARESTHESIA  DO  TRI6EM9.*"*-^A«  tA^smas  causas  que  sobre* 
excitam  a  senslbilidade  do  nervo  trigemeo  podem  tambem 
abolil-a  oU  extingruil-a  e  provocar,  em  vez  da  hyperesthesia 
que  acabamos  de  estudar,  a  anesthesia  da  face. 

Esta  singular  afFecgao  manifesta-se  por  uma  insensibili- 
dade  absoluta  da  pelle  do  rosto,  conservando  este  os  moTi- 
mentos  em  tgda  a  sua  integridade.  Uma  picada,  uma  belis* 
cadara,  uma  queimadura  nao  sao  sentidas.  P6de-se,  impu- 
nemente,  irritar  a  nfarina,  os  labios,  a  propria  mucosa  do 
olho,  do  lado  doente.  A  visao  ehtretanto  6  algumas  vezes 
muito  enfraquecida;  a  secre^ao  das  lagrimas  para;  o  olho  in* 
flamma-se  e  muitas  vezes  a  aboli^ao  do  movimento,  a  para- 
lysia  facial,  vem  complicar  a  perda  da  sensibilidade. 
'  FARALTSIA  FACIAL. — Quando  succede  a  anesthesia,  ou, 
tomo  ^  o  caso  habitual,  quando  &  inteiramente  indepen*- 
dente,  a  paralysia  facial  riao  tem  side  no  nervo  trigemeo,  mas 
no  nervo  facial  que  preside  aos  movimentos  da  maior  parte 
dos  musculos  da  face.  Ella  i,  as  mais  das  vezes,  occasionada 
por  uma  ventania,  uma  corrente  de  ar  e  do  lado  atacado,  o 
rosto,  logo  que  ella  se  produz,  torna-se  immediatamente  im- 
passivel.  So  o  lado  sao  conserva,  quando  se  falla  ou  se  ri,  a 
sua  habitual  expressao  e  este  singular  contraste  nao  deixa  de 
dar  &  physionomia  um  aspecto  assaz  extraordinario.  Immedia- 
tamente as  palpebras  paralysadas,  ficando  immoveis,  o  olho 
fica  aberto,  lagrimeja  e  esta  lagopkthalmia,  que  p6de  durar, 
como  a  paralysia  facial,  de  alguns  dias  a  muitos  mezes,  i 
muitas  vezes  apenas  o  preludio  d'affecg5es  graves  da  cornea 
mi  da  conjunctiva  oceulares. 
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Centra  a  aaesthesia  e  paralysia  faciaes,  algomas  frio- 
9066  estlmulantes  com  o  alcool  ihymico^  a  applicaQdo  de  j>a^ 
j^eis  sinapi^ados  ou  de  pequenos  vesicaiorios  volantes,  a  ele* 
ctricidade  emfim,  constitucm  a  unica  medica^ao  yerd^deira- 
mente  efEcaz.  • 


Coniracturas :  contrahere,  apertar. — Caimba:  palavraimi- 
tativa,  para  designar  uma  cousa  que  se  arri^a  e  8e  encolhe* 

GOXTRACTURAS  DAB  SXTRBMIDADES.  —  Todas  as  causas  que 
nas  crean^as  determiaam  accideates  eclampticos  e,  nos  adul- 
tos,  as  diversas  nevroses,  o  rheumatismo,  as  perturba$5es 
xnenstruaes,  o  estado  puerperal,  etc.,  podem,  em  certos  ca* 
SOS,  dar  logar  a  coniracturas,  a  retracgdes  muscu  lares  com 
s6de  sobretudo  oa  extremidade  dos  membros,  aos  dedos  das 
miaos  e  dos  p^s  e  constituindo  assim  deforma^des  umas  ^e* 
zes  contfnuas  outras  iutermitteates. 

Precedidas  ordiaariameate  d'uma  seasafio  de  fatiga  ou 
formigueiro  nos  membros,  estas  calmbas  spasmodicas  aao 
sao  sem  analogia  como  o  tetano.  As  maia  das  vezes  conser* 
vam  OS  dedos  das  maos  e  dos  pis  curvados  como  garras ; 
mas  nao  ^  raro  que  o  espasmo  se  esteada  a  outros  musculos, 
mesmo  aos  do  rosto  ou  do  tronco.'  Qualquer  esfpr^o  tentado 
para  endireitar  as  partes  tetanisadas  provoca  d6res  iotolera* 
veis  e  muitas  vezes  uma  vermelhldao  diffusa,  uma  incha^ao 
edematosa  das  mesmas  regides. 

CAIMBA8. — Certas  substancias  toxicas,  a  st^chaioa  ea- 
tre  outras  e  diversas  doen^as  algidas  taes  como  o  cholera,  a 
impressao  do  frio,  a  mi  posigao  d'um  membro,  etc.,  podem 
frequentemente  tambem  occasionar  caimbas  momeata&eas 
piuito  dolorosas* 

i,  finalmente  entre  estas  ultimas  pevroses  que  convem 


t 


collocaf  fts  cmmbas  prq/tssionaes,  "pnndpnlmctiftc  a  ccrimba 
dos  escrivdes,  constituida  per  uma  fraqueza  paralytica,  um 
€spasino  do  pollegar  e  do  index  quando  ataca  as  pessoas  que 
teem  a  profissao  d'escrever,  mas  que  tambem  podem  interes- 
sar  OS  outros  dedos,  nos  planistas,  compositores  d*imprensa, 
alfaiates,  em  tooos  os  operarios  emfim,  cujo  trabalho  manual 
exige  muita  paciencia  ou  minucias. 

Como  as  anesthesias  e  paralysias  essenciaes,  as  contra- 
cturas  e  as  caimbas  s6  podem  ser  efficazmente  combatidas 
pelas /rtcgoes  esiimulanles  e  pela  electricidade. 
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■-            ■■ 

HnicaloiDri- 

Nerro                                                                                                                                                    «^ 

■^S."                                                                                                                           te™o«.p.U<. 

Glindula  piro 

■mo  laHenlu- 
Nerro  do  mc                                                                                                                                          iaio  eeirlcJ 

culotnpedo. 

Miuciilo  cuU 

Nsrvo  facial.  — Husculos  da  face  immobiliiados  peU  paralfiU  facUl 

Uthognphia  Guedes,  ruj  d*ONve'iri  ii>Cirino,[S 
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x>o:m^^<pj^Q  x>os  oro^os 

DO 8    aSSTXXDOS 

Os  orgraos  dos  sentidos  devem  aos  nenros  especiaes  que 
recebem  do  eixo  cerebro-espinal,  a  elevada  faculdade  que 
Ihes  foi  dada  de  p6r  o  organismo  em  rela^ao  com  o  mundo 
exterior. 

A  pelle  percebe  a  temperatura,  a  f6rma  e  a  consistencia 
dos  corpos,  o  olho  v6-os,  o  ouvido  ouve  os  ruidos  ou  os  sons 
que  elles  emittem ;  a  lingua  e  o  nariz  avalia-lhes  tanto  quanto 
6  util,  o  sabor  e  o  cheiro. 

Os  diversos  sentidos  sdo  pois,  a  dizer  a  verdade,  em- 
pregados  do  apparelho  innervador,  funccionarios  encarrega^ 
dos,  cada  um  pelo  que  Ihe  pertence,  de  receber  impressdes 
e  de  transmittil-as  ao  cerebro. 

Considerando-os  s6mente  debaixo  d*este  ponto  de  vista, 
talvez  devessemos  descrever  aqui  apenas  as  doenf  as  dos  ner- 
Tos  do  tacto,  da  vista,  do  ouvido,  do  gosto  e  do  cheiro;  mas 
estas  ultimas  tem  tal  connivencia  com  as  outras  afFec$5es  de 
que  o  org§o  p6de  ser  atacado,  que  nao  e  possivel  em  theoria 
mais  do  que  em  pratica  estudal-as  separadamente. 


PSXjXiS— BXtTJP<p  &SS 


CIRkCTERES  DISTINCTIVOS 

A  maior  parte  das  erupgoes  que  se  produzem  na  super- 
ficie  da  pelle,  sao,  ordinariamente,  como  vimos  quando  tra- 
tamos  da  historia  das  diatheses,  as  manifestagoes  exteriores 
d^estas  doen^as  constitucionaes,  a  expressao  visivel  d'uma 
aitera^ao  profunda  do  sangue. 

O  herpeiismo,  o  arthriiismo,  a  syphilis,  a  ^scrqfiUosc  ma- 
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nifestam-se  em  diversas  Apocas  da^sua  evolugao,  por  erupgdes 
cutaneas  muitas  vezes  da  mesma  especie,  mas  apresentando 
sempre  um  aspecto,  um  distinctivo,  um  cachet  especial,  con- 
forme  a  diathese  que  as  provoca  e  de  que  dependem. 

Estes  caracteres  distincUvos,  foram  tao  claramente  quaoto 
possivel,  expostbs  a  proposito  da  discTipQito  dctalhada  de 
cada  uma  das  diatheses.  Coateixtar-iH)8-hexnos  pois,  de  os  re- 
cordar  e  de  os  resumir  aqui  succintamente. 

H£RP£TID£S. — 0  vicio  herpetico  produz  principalmeate  o 
ec:(ema,  caracterisado  por  grandes  manchas  vermelhas^  syme- 
tricas,  tenazes,  rapidamente  cobertas  de  vesiculas  que  regu- 
mam  um  liquido  irritante  que  se  concreta  em  escamas  amarel- 
ladas.  A  esta  daria  viva  su^cedem,  mais  tarde,  dartas  siccas; 
a  pityriascy  que  se  esfolia  em  pelliculas  abundantes,  a  Pso- 
ria&e^  que  se  manifesta  principalmente  nas  maos,  sob  a  f6rma 
de  placas  s&ccas  e  fendidas. 

ARTHRITIDES. —  O  herpes  e  as  suas  numerosas  especies,  o 
jjowa  e  o  herpes  circinado  entre  outros,  ordinariamecte  pre- 
cedidos  d'algumas  manifestagoes  d' erythema,  emanam  do  vi- 
cio arthritico  ou  rheumatismal.  Estas  erup^oes,  sempre  11- 
mitadas  e  nunca  symetricas,  distinguem-se  al&m  d'isso  das 
herpetides  pela  sua  tendencia  a  transformarem-se,  principal- 
meate no  periodo  terciario  da  diathese,  em  outras  diversas 
erupgoes  fugitivas,  em  pustulas  d'acne,  diecthyma,  em  iatumes- 
cencias  d'urticarta,  as  mais  das  vezes  acompanhadas  de  ne- 
vralgias  e  vivas  comixoes. 

STPHILIDES. — Ordinariamente  precedidas  d'um  cancro  ou 
de  qualquer  outra  lesao  infectantCi  as  syphilides  apresen- 
tam-se,  successivaxnente, .  sob  a  i6rmad'uaui  ro5M(ar|Z»Uida, 
disseminada  pelo  peito  e  abdomen,  de  papulas  arredondadas 
e  d'um  vermelho  dc  cobre,  que  occiipam  principalmente  o 
rosto,  de  pustulas  d*ecthyma  ou  d'acne  que  tendem  sempre  k 
ulceragao,  de  psoriase  escamoso  fendeodo  a  palma  das  maos; 
de  bolhas  e  tuberculos,  emfim,  que,  no  maior  numero  dos 
casos  se  terminam  por  ulceragoes  roedoras.  A  f6rma  arte* 
dondada,  a  c6r  vermelha  de  cobre,  a  ausencia  de  quaiqaer 
viva  comixao  caracterisam  sobretudo  as  erupgoes  syphiliticas. 

BSGII0F1ILI]NS8.-^Frequentes  vermelhiddes  erythematosas,  os 


/ 


o:^agres  e  o  impetigo  na  mocidade  e,  mais  tarde,  eczemas,  acnes, 
ecthyn^  defiKan<lo  sompre  apoz  si  lividas  ulcera^ 5e6,  annun- 
ciam  geralmente,  quaodo  aao  s^  apresentam  em  individuos 
lymphaticos,  pallidos  ou  inchados,  uma  constituigao  profun- 
damerite  contaminada  4^  escrofulose.  Estas  erupgOes  tena- 
zes,  piela  sua  marcha  torpida,  pela  sua  colorisagao  violacea 
dJBtinguem-se  faciltnente  das  syphilides,  de  que  ellas  se  appro- 
itimam  pela  ausencia  de  prurido  e  pela  extrema  tendeocia 
para  a  ulcer a^ao. 


MQOS  HT6IENIG0S  £  HntfBVfUOS*  —  Nao  ha  medicamen- 
to,  na  materia  medica,  que  nao  teuha  sido  localmente  appli- 
cado  contra  todas  as  erup^oes  cutaoeas  indistiDCtamente. 
Afastar-me-hei  de  seguir  ou  recommendar  este  cego  empiris- 
mo.  As  doengas  da  pelle  dependendo,  as  mais  das  vezes, 
d*um  Ticio  cOQStitucional,  6  contra  este  ultimo  que  deve  ser 
quasi  exclusivamente  dirigida  a  medica^ao  activa. 

Pelo  que,  aconselharei,  primeiro  que  tudo,  aos  doentes, 
nao  confiem  nas  mil  e  uma  pomadas  preconisadas  contra  as 
dartas  por  senhoras  yisinhas  ou  charlataes  sem  auctoridade. 

O  emprego  dos  topicos  emollients,  cataplasmas  de  fecu* 
la,  gl3rcerina,  atnido,  decocto  de  flores  de  malva  ou  de  sa- 
bugo,  quando  a  erupQlLo  determina  uma  viva  inflammagao  da 
derme;  as  logoes  antisepticas  com  thymol,  contra  a  suppuragao 
e  mau  cheiro;  as  simples  pomadas  calmantes  de  enxofre,  de 
alcatrao,  de  carbonato  de  soda:  (2  gr.  para  15  gr.,  de  banha 
benzoica),  se  existe  um  penivel  ardor  ou  vivas  comixdes;  os 
banhos  atcalinos  amidonados  oa  os  banhos  sulfurosos,  etc.,  bas- 
tarn  em  geral  para  todas  as  exigencias  da  medicagao  local  e 
oontribuem  eflicazmente  para  a  cura,  se  o  tratamento  inter  no 
indicado.pela  naturesa  da  erup^ao  6  ao  mesmo  tempo  racio* 
nalmente  prescripto  e  pontualmente  executado.  (Veja-se  Her- 
petismo,  cArthritismc^  Sytphilisj  E/Scrqfido^e,  etc.) 


t 
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iNTijA.^«dca^^A.9  Sh  s— :piirrN^orrx.o 


Frunculo:  furor y  furor;  por  allusio  k  violeDcia  da  iaflam* 
magao  do  frunculo.  — cAn/Arox:  anthrax,  carrao;  o  anthrax 
benigno  de  que  aqui  se  trata  apresenta  algumas  sioEiilliaQfas 
com  o  anthrax  maligno  ou  carbunculoso.  (Veja-se  7^u$tula  ma- 
ligna).— Ecthyma:  ecthueik,  aahlr  oom  violencia,  fazer  erupgao. 


CAinus  ■ 


Quando  a  pelle  se  infiamma  n*um  ponto  muito  limitado 
da  sua  superficie,  urn  pequeno  tumor  duro,  vermelho,  dolo- 
roso,  proeminente,  forma-se  n'este  logar.  £  o/runcuhy  mais 
conhecido  pelo  nome  de  frunchoy  quando  a  intumesceneia  h 
simples;  h  um  anthrax,  quando  o  tumor  &  constituido  por  um 
grupo  de  frunculos  fundidos  e  suppurando  ao  mesmo  tempo. 

Qualquer  irrita^ao  chimica  ou  mechanica  da  pelle,  a  pe* 
netra^io  nos  poros,  d'um  p6  metallico,  a  applica^ao  d'uma 
pomada,  d'um  vesicatorio,  o  simples  attrito  da  gola  do  uni- 
forme  dos  soldados  novos  e  a  pressao  da  sella  nos  cavalleiro* 
novi^os,  podem  occasionar  a  forma^ao  d'um  fruaculo  ou  d*um 
anthrax. 

O  embara^o  gastrico  predisp5e  e  certas  pessoas,  alias  de 
saude,  estao  particularmente  sujeitas.  Nao  i  raro  obsenrar, 
no  fim  d'uma  febre  grave,  apoz  a  variola  on  a  febre  tyi^oide, 
por  exemplo,  uma  erup^ao  de  numerosos  cravinhos,  Na  maior 
parte  dos  diabeticos,  emfim,  os  frunclos  e  os  anthrax  succe* 
dem-se  com  inquietadora  frequencia  e  &  este,  moitaa  vezes, 
o  primeiro  signal  porque  se  reconhece  a  glycosuria. 


FRUNCULO  OU  FRUNGHO. — O  frunclo  desenvolve-se,  com  no- 
tavel  predilec^ao,  em  todos  os  pontos  do  corpo  onde  o  tecido 
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cellular  6  abundante  e  a  pelle  espessa;  na  nuca,  nas  nadegas, 
na  parte  posterior  das  colxas,  etc. 

Nos  dedos,  occasiona  o  panaricio  anthracoide,  sempre 
muito  doloroso;  no  rosto,  p6de  ser  o  ponto  de  partida  d*uma 
phlebite  profunda,  d*uma  inflammagao  dos  seios  do  craneo, 
bastante  extensa  para  ser  rapidamente  seguida  de  morte. , 

Qualquer  que  seja  a  regiao  que  occupa,  o  frunculo  prin- 
cipia  por  uma  intumescencia  vermelha,  saliente,  dolorosa, 
attingindo,  em  dois  ou  tres  dias,  o  volume  d'uma  noz  e  apre- 
sentando  immediatamente,  no  vertice,  um  pequeno  orificio 
arredondado  em  cratera,  o  qual,  lentamente,  da  sahida  a 
fragmentos  purulentos  d'uma  materia  amarellada  designada 
pelo  nome  de  carntcdo.  * 

A  duragao  do  frunculo  e  a  sua  gravidade  dependem  abso- 
lutamente  da  elimina^ao  mais  ou  menos  rapida  d'estas  parcel* 
las  de  tecido  gorduroso  mortificado  pela  inflammagao.  Entre- 
tanto  e  raro  que  o  mal  se  complique  ou  se  prolongue  mais 
de  dez  a  doze  dias. 

AKTHRAX.  —  Constituido  pela  reuniao  de  muitos  frunculos, 
o  anthrax,  no  seu  primeiro  periodo,  apresenta  quasi  a  mesma 
marcha  que  o  fruncho.  Entretanto  depressa  se  distingue  pela 
febre  intensa  que  o  acompanha;  pelo  seu  enorme  volume, 
pela  elimina^ao  dos  sens  carnicoes  atravez  dos  numerosos  ori- 
ficios  de  que  esta  crivado  a  maneira  d'um  regador. 

A  suppura^ao  do  anthrax  e  sempre  longa  e  difficil,  pelo 
que  as  mais  das  vezes  toda  a  pelle  compromettida  entre  as 
diversas  crateras  do  tumor,  atacada  de  gangrena,  desta- 
ca-se  em  boccados.  D'esta  lenta  eliminagao  resulta  uma  vasta 
ferida  que  se  fecha  com  grande  difficuldade  e  cuja  intermi- 
navel  suppuragao  nao  deixa,  em  certos  casos,  d'enfraquecer 
consideravelmente  o  doente  e  de  aggravar-lhe  muito  a  situagao. 

ECTHTIIA.  —  Na  proximidade  das  erupgoes  frunculosas,  e 
n'um  ponto  qualquer  do  corpo  em  seguida  a  uma  febre  gra- 
ve, apparecem,  muitas  vezes,  grupos  de  pequenos  frunchos 
sem  carnicao,  cuja  extremidade  enbranquece  rapidamente  e 
se  disseca.  Sao  pustulas  d'ecthyma  agudo,  differindo  sobretu- 
do,  pela  rapidez  da  sua  evolugao,  da  ecthyma  chronico  e  cons- 
titucional,  que  tende  sempre  a  ulcerar-se. 


GAHOUaiA  34.* 
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MEIOS  HTGIENIGOS  E  THCRAPEUTIGOS.— E  diiticil  prever  e  por 
conseguinte  prevenir  a  formagao  d'um  anthrax  oa  d'um  sim- 
ples frunculo.  Os  banhos  freq^uentes,  as  ablu^oes  quotidianas, 
todos  OS  cuidados  hygienicos,  emfim,  que  o  aceio  da  pelle 
reclatna,  serao  os  preservatives  mais  seguros. 

Applicar-se-ha  sobre  o  tumor  incipiente  caiaplasmas  emol- 
Itenies  de  fecula  ou  de  farinha  de  linhaga,  priviamente  rega- 
das,  se  a  ddr  6  viva,  de  algumas  gottas  de  laudano.  Com  um 
golpe  de  lanceta  ou  de  bisturi  facilitar-se-ha  a  sahida  do  car- 
nicao,  mesmo  antes  do  frunculo  se  perfurar. 

Uma  larga  incisao  em  truz,  feita,  em  tempo  opportuno, 
na  espessura  d'um  anthrax  p6de  muitas  vezes  impedir  a  gan- 
grena  da  pelle  e  diminuir  muitos  dias  na  duragao  do  mal. 
Todavia  quando  este  como  succede  tao  frequentemente,  se 
termina  por  uma  larga  eschara,  convem  lavar  e  pensar  a  fe- 
rida  quatro  ou  cinco  vezes  por  dia,  com  agua  morna  addi- 
cionada  d'uma  quantidade  sufHciente  d'aguardenle  ou  de  thy- 
tnoL  Sustenta-se,  ao  mesmo  tempo,  com  vinhos  geaerosos  de 
quina  as  for^as  do  doente,  prescreve-se  um  ligeiro  purgativo 
e  geralnicnte  evita-se  assim  qualquer  ma  complicagao. 


KCS^OPBIl.TR  O  I>ia:i-A.S  —  0-A.X.3LI  O  SIID-A.1D  E  S 


Como  ja  fiz  notar  quando  tratei  dos  tumores,  toda  a  ir- 
rita^ao  prolongada  em  qualquer  tecido  determina,  em  pouco 
tempo,  a  hypertrophia  e  a  proliferagao  dos  elementos  d'este 
tecido;  mas  nenhum  outro  orgao,  mais  do  que  a  pelle  esta 
sujeito  a  accidentes  d'este  genero. 


KTVMOIiOCXIilLS 


Callo:  callum,  que  vem  da  raiz  indo-germanica  kar^  ser 
duro. — Verruga:  verrucca,  rugosidade. — Cheloide:  kiU,  extre- 


T 


CdRTE  O'UM  CALLO  SOBBI 
UMA  ASTICULA9A0 

A.  A  Parte  central. 

B.  Epiderme. 

C.  Bolsa  serosa. 

D.  Uerme. 


midade  das  pernas  do  caranguejo ;  da  forma  que  muitas  ve- 
zes  affectam  estes  pequenos  tumores. 

CALLOSIOADES.  —  CAU08.  ^VERRUGAS.  —  £^ 

quasi  sempre,  ao  attrito,  a  pressao  exerci- 

da  por  uma  ferramenta  ou  por  um  cal^ado 

apertado,  que  sao  devidas  as  diversas  hy- 

pertrophias  da  epiderme  cdm  s^de  ua  mac 

ou  no  pe ;  os  callos  e  as  callosidades  consti- 

tuidas  por  um  simples  espessamento  das  cel- 

lulas  epidermicas ;  as  verrugas,  verdadeiras 

papillas  alongadas  e  cobertas  d'epiderme;  o 

callo,  corpo  espesso  e  profundo/que  assenta  sobre  uma  pe- 

quena  bolsa  serosa  e  cu)a  parte  central,  de- 
signada  pelo  nome  de  olho,  umas  vezes  en- 
durece  e  espessa-se  para  formar  uma  callosi- 
dade,  outras  para  degenerar  em  olho  deper- 
dtz,  amollece  e  ulcera-se. 

MAL  PERFURANTE.  — GHELOIDCS.— As  mes- 
mas  causas  e  mais  ainda,  talvez,  a  falta  de 
aceio,  se  deve  attribuir  o  mal  per/uranle  do 
pe,  que  fura  e  destroe  os  tecidos  at6  aos  os- 
sos,  determinando  assim  carias  ou  necroses 

graves.  As  hypertrophias  cutaneas  emfim,  ligam-se  os  che- 

hides  ou  scleremas,  especies  de  pequenos  tumores  fibrosos, 

rnais  communs  na  mulher  e  nao  apresentando  em  geral  gra- 

vidade  alguma.  • 


CdBTB  D'UMA  VBRBUOA 

A»  Kpiderme. 

B.  Papilla  dermica. 

C.  Vasos. 

D.  Derme. 


TMATiillEliTO 


MEIGS  HT6IENIC0S  E  PRETENTIVOS.— A  moda  e  a  coquetterie 
nas  mulheres,  o  trabalho  manual  nos  homens,  occasionando 
a  maior  parte  dos  males  geralmente  pouco  perigosos,  mas 
sempre  muito  desagradaveis,  que  acabo  de  citar,  bastaria  as 
mais  das  vezes,  para  nos  garantir  d'elles,  uma  pouca  de  razao 
e  algumas  precaugSes  hygienicas.  As  botinas  de  saltos  altos, 
tao  contrarias  as  regras  physiologicas  da  marcha  ou  da  esta- 
gao  em  p6  deveriam  sobretudo  ser  absolutamente  proscrlptas ; 
mas  nao  o  sao,  habitualmente,  senao  depois  de  terem  pro- 


duzido  OS  accidentes  de  que  nos  preservariamos  tao  facilmeDte 
usando  outro  calgado. 

A  extirpaqdo  e  a  cauterisagdo  constituem, — estando  feito 
o  mal, — OS  unicos  meios  capazes  de  o  combater.  Os  callosy 
previamente  amollecidos  com  agua  morna,  devem  ser  pru- 
dentemente  cortados  com  uma  navaiha  ou  ligeiramente  toca- 
dos  com  um  pincel  molhado  em  acido  acetico.  As  verrugas  cau- 
terisadas  pelo  acido  niirtco,  desagregam-se  rapidamente  e  p6- 
de-se,  com  a  mesma  facilidade,  destruir  qualquer  outro  tu- 
mor por  meio  da  potassa  caustica. 


iDOsxT(p.A.s  iDJ^&  rrN"iiA.s— oiiq-sroHci-A. 


BTYMOIi^CilA 


Onychia:  onuXy  unha;  inflamma^ao  da  unha. 


CAVSAS  B  CiENESE 


Frequentemente,  as  unhas,  como  os  pellos  e  os  cabellos, 
sao  alteradas  por  diversas  doengas  constitucionaes,  prlncipal- 
mente  pela  syphilis  que,  n'um  grande  numero  de  casos,  pro- 
voca  a  sua  deformagao  ou  a  sua  queda.  As  picadas,  as  con- 
tusoes,  a  pressao  continua  d*um  calgado  apertado,  a  inflam- 
magao  da  extremidade  dos  dedos  por  um  panaricio,  mesmo 
superficial,  muitas  vezes  tambem  determinam  inflammagoes 
ungueaes  mais  ou  menos  dolorosas,  conhecidas  pelo  nome  de 
onychia  e  a  mais  commum  das  quaes,  caracterisada  pela  in- 
carnagao  da  unha,  e  quasi  exclusiva  do  grande  dedo. 


EPFBiTes  E  mrMrrmMAH 


ONYCHIA  LATERAL.  ~  UNHA  DfCARNADA.  — £,  ordinarlamente, 
com  certa  lentidao,  que  a  onychia  lateral  se  desenvolve.  Pri- 
meiramente  e  precedida  de  d6res  surdas  no  bordo  interno 
da  unha  que  parece  introduzir-se  por  debaixo  do  rolete  car- 
noso  ibrmado,  de  cada  lado,  pela  pelle  do  dedo. 
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EToln9ao  do  frononlo  •  do  anthrax 
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A  tumefacgao  dolorosa  d'esta  dobra  cutanea,  depressa  se 
ulcera,  sangra  e  prolifera.  A  unha,  cada  vez  mais  recoberta, 
6  tambem  muitas  vezes,  descoUada  por  uma  suppuragao  fetida. 
£  entao  extremamente  sensivel  A  pressao  e  o  simples  contacto 
do  cal^ado  provoca  vivos  soffrimentos. 

OMTCHIA  SUB-UNGUEAL. — UNHEIRO. — A  inflammagao  da  unha 
nem  sempre  se  limita  a  um  dos  lados.  Quando  um  corpo  es- 
tranho,  uma  lasca,  uma  palheta  metallica,  teem  penetrado 
debaixo  da  lamina  cornea,  esta  apresenta  depressa  no  ponto 
doente,  uma  mancha  amarellada,  formada  por  pus  que  le- 
vanta  a  unha  e  a  descolla  at^  chegar  ao  exterior. 

N'alguns  casos,  ^  pelo  contrario,  o  rebordo  da  unha  que 
primeiro  se  rnflamma,  se  ulcera  e  esta  variedade  de  onychia 
designada  pelo  nome  de  unheiro,  determina  tambem  habitual- 
mente  a  eliminacao  da  unha,  quando  se  tem  desenvolvido 
sob  a  influencia  da  syphilis. 


TWLAVAmWMTm 


MEIOS  HTOIEMICOS  E  THERAPEUTICOS.  —  Qualquer  precaugao 
que  se  toma,  e  muitas  vezes  difHcil,  depois  de  ter  trazido  um 
mau  calgado,  impedir  uma  unha  penetrar  nas  carnes.  Entre- 
tanto  com  um  pouco  de  cuidado  e  desde  o  princLpio  dos  acci- 
dentes,  toda  a  pessoa  paciente  e  aceada  p6de  ainda  parar  o 
mal  incipiente  e  cural-o. 

Basta,  para  isso,  introduzir,  diariamente,  uma  pequena 
lamina  de  isca  entre  a  unha  e  o  rolete  que  a  cobre  e,  feito 
este  primeiro  penso,  tocar,  com  o  lapis  de  nitrato  de  prata 
toda  a  superficie  ulcerosa. 

Completado  com  algumas  locgdes  de  thymol,  vinho  aro- 
matico  e  alcool,  este  pequeno  tratamento  livra  o  doente  da  pe- 
nivel  operagao  da  ahlagdo  da  unha,  sempre  dolorosissima, 
seja  qual  f6r  a  habilidade  do  cirurgiao  chamado  para  a  pra- 
ticar. 

Alim  das  cauterisag5es  locaes,  dos  toques  com  a  tintura 
de  iodo  e  das  locgoes  detersivas,  o  unheiro  exige  que  se  com- 
bata  activamente  a  doen<;a  constitucional  que  o  entretem  e 
provocou. 
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^Parasitas:  para,  junto,  siios,  alimenta^do. — Tinha:  tinea, 
larva  que  roe  a  la,  a  tinha  favosa  parece  tambem  roer  os 
cabellos.  —  Tinha  favosa:  favus,  favo  de  mel;  da  c6r  e  as- 
pecto  das  pustulas  da  tinha.  —  Pelada:  que  pella  o  couroca- 
belludo.  —  (Meniagra:  mentum,  mento,  e  uma  palavra  grega 
que  significa  doen<;a;  doenga  que  se  manifesta  no  mento. — 
Pityriase:  pituron,  semeas;  as  escamas  da  pityriase  assime- 
Iham-se  a  semeas. — Sarcopte:  sarx,  carne,  copiein,  cortar. 

Ja  tivemos  occasiao,  no  curso  d'esta  obra,  de  estudar  um 
certo  ^numero  de  doengas  parasitarias,  umas,  taes  como  os 
sapinhos  das  creangas,  occasionadas  por  vegetaes  microscopi- 
cos,  infimos  cogumelos ;  outras,  determinadas  pela  presenga, 
no  tubo  digestivo  ou  na  espessura  dos  tecidos,  de  animaes 
perfeitamente  organisados  da  classe  dos  helminihes. 

Este  parasitism©  interno  nao  6,  infeh'zmente,  o  Unicode 
que  o  homem  p6de  ser  afFectado.  A  pelle  nas  pessoas  pouco 
aceadas  ou  miseraveis,  nas  creangas  mal  tratadas  e  debilita- 
das,  ainda  6  mais  frequentemente  a  s^de  d'ffecgQes  parasita- 
rias  e  os  seres  vivos  que  as  produzem  podem  tambem  ser, 
repartidos  em  dois  grupos,  os  vegetaes  e  os  animaes. 


I.  — PARASITIS  VEGETAES 

TINHA8.  —  As  diversas  doengas  da  pelle  e  do  couro  cabel- 
kido,  designadas  hoje  pelo  nome  de  tinhas,  sao  produzidas 
por  cogumellos  microscopicos  apresentando  entre  si  grandes 
analogias. 

Como  todos  OS  vegetaes  da  mesma  classe,  estes  bolores 
humanos  reproduzem-se  por  esporos  que  o  menor  contacto 
afasta,  que  o  ar  transporta  e  cuja  abundante  producgao  ex- 
plica  bem  nao  sA  a  extrema  facilidade  com  que  a  tinha  se 
transmitte  d  um  para  outro  individuo,  mas  tambem  a  rapl- 
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dez  do  seu  desenvolvimento  e  a  tenacidade,  com  que  ata- 
cam. 

TDfHAPAVOSA.— PAVO. —  O  cogumello  da  linkn  commum  ou 
/jj'osj,  o  jckoriim  dc  Sch'vnlcm,   mais  c  inhecido  pelo  nome 


de  /avo,  apresenta-se  sob  a  f6rma  d'uma  pequena  pustula 
amarella  cdr  d'cnxofre,  llgeiramente  excavada.  Desenvolve-se 
ordinariamente  sob  a  epiderme  do  couro  cabelludo,  mas  tarn- 
bem  p6de  scr  observado  em  qualquer  outro  ponto  do  corpo. 
Quasi  sempre  um  ou  muitos  cabellos  o  atravcssam;  mas  a 
medida  que  oiitros/avos  nascem  e  augmentam  para  se  reuni- 
rem  em  placas  deseguaes  e  rugosas,  os  cabellos  sao  afasta- 
dos,  comprimidos,  collados  em  mechas  e  a  cabe^a  fica'  de- 
pressa  recoberta  d'uma  especie  de  calota  espessa,  exhalaado 
um  cheiro  fetido  que  faz  lembrar  o  da  urina  de  gato.  Por 
baixo  d'esta  carapaga  fendida,  a  pelle  vivamente  irritada  san- 
gra,  uicera-se  e  multas  vezcs  piolhos  em  grande  numero, 
erup^des  d  eczema  ou  d'impetigo,  complicam  esta  repugnante 
e  pcDivel  doea^a. 

TIMH&  TONSDRAlfTE.  —  Caractensada  pela  formagao  de  ver- 
dadeiras  tonsuras  em  diversos  pontos  do  couro  cabelludo,  a 
linha  lonsuranle  6  produzida  por  um  cogumello  de  tao  mini- 
mo  corpo,  o  Irickophyte  tonsurante  que  nasce  e  dcsenvolve-se 
no  interior  do  proprio  cabello. 

Desde  que  os  esporos  d'este  parasita  se  formam,  o  ca- 
bello quebra-se  dois  ou  tres  millimetros  acima  da  epiderme 
e  a  pelle  oos  sitios  atacados  bem  depressa  apresenta  restos 
de  cabcUo  apenas  visiveis. 

TIHKA  DECALVANTE.— PELADA.-~Ha  uma  outra  calvicia  par- 
cial,  a  alopecia  determinada  pelo  microsporo  d'Audouin  que 
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produz  a  tinha  decalvanie  ou  pelada.  Aqui  os  cabellos  j4  nao 
sao  cortados  em  placas  arredondadas,  a  pouca  dlstancia  da  epi- 
derme.  Cahem  completamente  em  poroses,  em  massa,  deixaa- 
do  em  grandes  superficies,  a  pelle  desnudada,  branca  e  lisa. 
(TJeja-se  a  eslampa  n."  y^.) 

MAMTAORA.— PITYWASE.  —  0  microspore  d'Audouin  vive 
sobre  a  epiderme,  f6ra  do  cabello.  Dois  outros  cogumellos  do 
mesmo  genero  occaslonam  tambem,  no  homem,  um  a  men- 
tagra,  caracterisada  por  uma  erup^ao,  nps  pellos  da  barba,  de 
pustulas  exsudantes  e  tenazes;  outro,  o  microsporo  pellicula, 
de  pequenas  manchas  avermelhadas,  similhantes  a  delicadas 
escamas  de  semeas,  as  vezes  grupadas  em  grandissimo  nu- 
mero  sobre  o  ventre  e  peito  e  constituindo  a  iaoffensiva  affec- 
5ao  designada  pelo  nome  de  piiyriase  versicolor. 

II.— PARtSIUS  ANIIAES 

SARIU  00  PSORA. — Alguns  acaros  perfeitamente  conhecidos 
hoje,  OS  sarcoples  da  sarna,  occasionam,  insinuando-se  por 


debaixo  da  epiderme,  esta  desagradavel  doen^a  de  que  anti- 
gamente  era  tao  difBcil  desembara^ar-Dos.  A  sua  pequena 
graadeza  tornaado-os  eminentemente  transmissiveis  pelo  con- 
tacto,  estes  parasitas,  logo  que  sao  depostos  sobre  a  pelle  dos 
dedos,  cavam  sulcos  debaixo  da  epiderme  e  provocam,  assim 
vivas  comix5es,  intoleraveis  sobretudo,  a  noite,  a  bora  em 
que  o  sarcopte  prolonga  as  suas  galerias.  Ao  mesmo  tempo. 
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apparecem,  entre  os  dedos,  numerosas  veslculas  rosadas,  que 
o  doente  esfolla  e  que  se  cobrem  rapidamente  de  crostas  es* 
curas  coradas  por  sangue  dissecado.  Abandonada  a  si  mes- 
ma,  a  erupgao  psorica  p6de  propagar-se  ao  punho,  chegar 
aos  bragos,  peito  e  complicar-se,  estendendo-se  a  todo  o  cor- 
po,  d'inflamma^des  cutaneas  muito  mais  graves. 

PIOLHDS.  —  As  tres  especies  de  piolhos  que  Tivem  sobre  o 
homem,  o  piolho  da  cabeqa,  o  piolho  do  pubis  e  o  piolho  do 
corpo  occasionacn  quasi  sempre,  alem  d*um  intenso  prurido, 
uma  erup^ao  papulosa  vermelha,  o  prurigo  pedicular;  mas 
s6,  o  piolho  do  corpo  multiplica  nos  adultos  e  nos  velhos,  no 
fim  das  doen^as  ^chronicas  e  constitue  assim  a  phihiriase, 
muitas  vezes  precedida  de  verdadeiros  tumores  cheios  de 
piolhos  que  existem,  em  grande  numero,  insinuados  debaixo 
da  pelle. 

DEMODEX.  —  Na  materia  gorda  que  uma  ligeira  pressao 
faz  sahifj  debaixo  da  forma  de  verme,  dos  folliculos  da  pelle 
proxima  das  azas  do  nariz,  encontram-se  muitas  vezes  peque- 
nos  animaes,  os  demodex,  cuja  presenga  tern  o  unico  incon- 
yeniente  de  exagerar  a  secre^ao  da  substancia  sebacea,  de 
obstruir  assim  o  conducto  da  glandula  e  de  dar  logar  ks  aflfec- 
q6tSj  todavia  ligeiras,  conhecidas  pelos.nomes  de  acnea  pon- 
tuada,  de  gotaros^ada  pontuada,  e  de  sarabulhos  steatomatosos. 
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HnOS  HTGIENICOS  E  THERAPEimcOS.  —  Preservamo-nos  dos\ 
parasitas  da  pelle  como,  de  toda  a  doen^a  contagiosa,  afas* 
tando-Dos  dos  individuos  atacado^'4  sobretudo  evitando  de 
nos  servirmos  <le  objectos  Ide  loilecte  de  que  elles  fazem  ha* 
bitualmente  uso.  Nos  collegios  onde  a  tinha  tonsurante  6  muito 
commum,  6-se  muitas  vezes  obrlgado  para  impedir  a  propa- 
ga^ao,  a  nlandar  para  casa  dos  sens  paes  os  alumnos  que 
estao  affectados  d'ella. 

Contra  todas  as  tinhas,  as  solugdes  parasiticidas  energi* 
cas  sSo  as  unicas:  efficazes  e  n*um  grande  numero  de  casos  i 
indlspensavel  fazel-as  preceder  da  epilagdo. 

As  log5es  quotidianas  de  sublimado  (i  gr.,  para  150  gr.. 
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d*agua  destillada,)  recommendadas  por  Bazin,  sao  aqui  par- 
ticularmente  uteis.  Podem  ser  yantajosatnenteseguidasd'uma 
applicagao  de  pomada  de  turbith  mineral  ou  de  oleo  de  cade: 
2  gr.,  para  15  gr.  de  banha  benzoica. 

Co&tra  OS  piolhos  do  corpo  ou  do  pubis,  a  lo^ao  de  su^ 
blimado  mais  aceada  que  as  fricgoes  com  o  unguettto  napoli* 
tano,  prescriptas  em  casos  identicos,  nao  6  menos  actira. 

A  sarna,  antigamente  tao  rebelde,  e  hoje  curada  n*algu- 
mas  horas  por  uma  ou  duas  applica^Des  da  pomada  de  Hel-- 
merich:  (Banha  60  gr.,  enxofre  sublimado  15  gr.,  sub-carbo- 
nato  de  potassa  8  gr.,)  depois  d*um  banho  demorado,  prece* 
dido  d  uma  fricgao  geral  com  sabdo  negro.  A  essencia  de  tere* 
binthiha,  ou  o  oleo  de  peiroteo,  muitas  vezes  tambem  bastam 
para  niata^  os  parasitas  em  dols  ou  tres  dias. 
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T^hlegmdo :  phlego,  eu  queimo ;  a  inflammagao  phlegmo* 
nosa  determina  um  forte  ardor.  —  Abcesso:  abscessto^  dtabs- 
cedere,  separar;  desagregagao,  decomposigao. 


Em  seguida  a  uma  contusao,  a  uma  picada,  a  penetragao 
d'um  corpo  estranho,  etc.,  o  tecido  cellulo^orduroso  que 
forra  a  pelle,  muitas  vezes  se  inflamma  e  esta,  no  ponto  doente, 
avermelha,  aq'uece  e  depois  f6rma  um  tumor  onde  se  mani"* 
festam,  a;  menor  pressao  principalmente,  ddres  extremamente 
agudas. 

£  0  phlegmdo  simples^  ou  circumscripto,  quando  apeoas 
occupa  uma  regiao  limitada ;  diffuso,  quando,  estendendo-se 
n'uma  grande  superficie,  interessa  por  exeniplo  todo  um 
membro.  Esta  ultima  f6rma  da  inflammagao  do  tecido  cel- 
lular 6  particularmente  grave;  mas  nao  difFere,  na  sua  evo- 
lugao  do  phlegmao  circumscripto,  cujatermina^ao  mais  vulgar 
6  a  suppuragao.  Em  dois  ou  tres  dias  o  maximo,  eata,  esta- 


belecendo-se,  da  logar  a  uma  febre  mais  ou  menos  forte, 
que  cahe  quando  o  pus  esti  formado.  0  tumor  primitivo  fica 
entao  um  abcesso  quenle,  que  p6de  abrir-se  espontaneamente 
se  o  cirurgiao  nao  intervem  depressa  para  Ihe  dar  sahida; 
mas  no  caso  d*um  phlegmao  diffuso,  esta  suppuragio  fazen- 
do-se  em  muitos  pontos  simultaneamente,  descolla  a  pelle 
n*uma  vasta  superficie,  mortifica-a  e  rapidamente  esgota  o 
doente  quando  nao  Ihe  envenena  o  sangue.  (Veja-se  Injec^do 
purulenta.) 

O  phlegmao  do  dedo,  de  que  teremos  de  nos  occupar  a 
proposito  das  feridas  da  mao,  h  especialmente  designado  pelo 
nome  de  panaricio. 

No  principio,  as  cataplasmas  emolltentes  laudanlsadas ;  no 
periodo  da  suppuragao,  a  incisdo  dos  abcessos  e  a  injecgSo  nos 
focos  purulentos,  de  solu<;5es  antisepticas  mornas  com  o  aZ- 
cool  thymicOy  constituem  o  melhor  tratamento  dos  phlegm5es. 
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I.  — INFLIMMItCOES  EXTERHIS 

Ophthalntiay  of>hlhalmoscopia:  ophthalmos,  olho,  skopein, 
v6r,  explorar. — Blepharite:  bUpharon,  |)alpebra. — Ankylo- 
blepharon: ankyUf  freio,  prisao,  uniao  das  palpebras. — Sym- 
bUpharon:  sun,  com;  uniio  com  o  olho  sub-entendido. — Ec- 
tropion, entropion:  tripo,  eu  inv^rto,  ek,  para  f6ra,  en  para 
dentro.  —  Trichiasis,  trix,  cabello,  pestana.  —  Conjunciivite : 
de  conjuructiva^.  mucosa  que  junta^  une  o  olho  as  palpebras. 
— Chemcsis:  kimi^  buraco;  a  cornea  rodeada  do  chemosis 
parece  estar  no  fundo  d'um  buraco,  —  Keratiie,  k^ras,  cornea. 
—  ^Photophobia :  phdios,  luz,  phobos,  receio,  aversao. — /fy- 
P9pyQn:  upfi,  debaixo^de,  pu6n^  pus;  pus  debaixo  da  cornea. 
— Staphyloma:  staphuUy  bago  de  uva;  do.  aspecto  da  cornea. 
— Pterygion:  pieryx,  veo,  cortina. 
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Cercado,  deotro  da  cavidade  da  orbita  qu«  occupa, 
d'uma  espessa  camada  de  musculos  e  gordura,  o  globo  do 
olho  e  tambem  protegido,  adiaate,  pelas  palpebras  guacoe- 
cidae  das  suas  pestaoas  e  revestido,  em  toda  esta  parte  appa- 
rente,  d'uma  fioa  mucosa,  a  conjunctiva,  que  lagrimas,  regular- 
mente  segregadas,  conservam  constantemente  humida.  Trans- 
parente  ao  nivel  da  cornea  que  ella  recobre,  a  coDJunctiva 
eSteode-se,  do  centro  vitreo  do  olho,  para  a  parte  braaca  ou 
sclerotica  e  forrando  successivameate  a  face  interoa  das  pal- 
pebras  vem  unir-se  a  pelle  no  seu  bordo  livre,  Da  propria 
base  das  pestaoas. 

Esta  superficie  exterior  do  orgao.da  visao  ^  a  s^ded'al- 
gumas  das  subs  doeo^as  inilammatorias  nnais  commuos,  as 
ophthalmias,  cada  uma,  segundo  a  sua  especie,  interessando 
tal  ou  tal  parte  da  mucosa;  mas  as  lesoes  organicas  graves 
dao-se  todas  no  interior  do  globo  ocular,  oa  iris,  essa  deli- 
cada  cortina  aberta  do  centro  pela  pupilla  ou  menina  do  olho 
que  augmenta  na  escuridao  e  diminue  a  luz;  do  cristallino, 
verdadeira  lente  traoslucida,  cujo  papel  h  projectar  do  fuddo 
do  olho  a  imagem  dos  objectos;  na  choroidea  a  qual,  forrando 
internamente  o  involucro  sclerotical  absorve,  pela  sua  super- 
ficie escura  o  excesso  dos  raios  lumi- 
qosoe;  na  retina,  emfim,  a  membra- 
na  sensivel  emapada  do  oervo  optico 
e  possuindo  a  espantosa  e  maravt- 
Ihosa  faculdade  da  tIsSo. 

oraTHAiMoacono.— £:  facil,  sem  o 

intermedio  de  nenhum  instrumento, 

reconhecer  e  distinguir  as  diversas 

■"rotp^rrr-       aff"?''''  ^  '-P'^fi^e  e«.n,a  do 

olho ;  mas  nfio  nos  poderemos  pro- 

hunciar  com  todo  o  conhecimento  de  causa,  sobre  tal  ou  tal 

doenga  profunda  do  globo  ocular,  antes  de  ter  minuciosa- 

mcDte  explorado  o  interior  do  olho  por  meio  do  ophthtlmos- 

copio. 
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Essencialmeate  composto  d'um.espelho  reflector  perfu- 
rado,  DO  ceotro,  d'uma  pequou  abertura  atravez  da  qual  o 
obserTador  dtri^e  o  se,u  raio  visual  e  d'uma  lente  bicoaveza, 
collocada  mais  ou  meoos  perto  do  olho  do  doente  atk  que  dt 
uma  imagem  oitida,  o  ophthalmoscopto  £  sobretudo  destinado 
a  projectar  sobre  a  retina  uma  viva  luz.  Com  este  fim,  o  re- 
flector poderla  ser  illumiDado  pelo  sol ;  mas  vale  mais  servir- 
mo-Qos   d'uraa  iampada,  sep&rada  do  doeote  por  um  aate- 
pare  vertical.  R^ectida  pelo  cspelho  oph- 
thalmoscopico,  a  sua  luz  ^  directameote 
eoviada  pelo  observador  ao  fuado  do  olho 
que  elle  examioa,  e  a  relina  apresenta-se 
entao  com  a  f6rma  d'um  disco  vermelbo, 
aprcseotando  perto  da  parte  ceatral  uma 
graode  mancha  redonda,  de  um  braoco 
imarellado,  a  paipilla  do  nervo  optica,  do 
meio    da    qual  emergem  fiaas  arteriolas 
rosadas   e   delicadas  veias  mais  escuras.     o.Brtoriii.tr.«tM.i!.p»i*u 
0  centro  exacto  do  fundo  do  olho  6  mar- 
cado,  por  uma  mancha  amarella  mai&  pequeoa  que  nSo  se 
confuade  com.  a  papilla.  Por  baixo  da  retiaa,  emfim  e  por 
transpareocia,  percebe-se  muitas  vezes  a  choroidea,  onde  ser- 
peiam  numerosos  vasos. 

CAII0A0  ■  SVMVTSHAIt  ■««  •PSTBAI.HUB 

Apesar  da  superficie  da  conjunctiva  ser  extremamente 
limitada,  os  pheoomenos  morbidos  provocados  pela  inflam- 
ma^ao  variam  consideravelmente,  conforme  o  ponto  interes- 
sado  da  membrana. 

BUPURITE.  —  LESOES  DAS  PALPEBRAS.  —  Se  tem  86  side, 
como  6  tio  frequente  observar  eia  s^^uida  a  uma  exposigao 
proloagada  ao  relento,  nas  noit^s  frescas  do  estio,  na  mucosa, 
ordinariameate  rosada,  que  Corra  a  face  ioterua  da  palpebra 
ella  coDstitue  a  bUphariie,  caracterlsada  por  uma  vermelhidSo 
viva  e  pela  secre^o  superabundante  de  espessas  mucosi- 
dades  as  quaes,  de  maobft,  fazem  osolhos  remelosos  e  as  pes- 
tanas  agrlutipadas. 
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A  blepharite  ctUar^  commum  sobre  tudo  aad  pessoas  her- 
peticas  ou  lymphaticas,  6  ordinariamente  limitada  a  base  das 
pestaoas ;  mas  nao  determina  uma  menos  viva  secre^do  de 
mucosidades  que  se  dissecam  em  crostas  amarelladas. 

A  inflamma^do  palpebral  complica-se  muitas  vezes,  de 
pequenos  frunculos  designados  pelo  nome  de  tergoes  que  reci* 
divam  as  vezes  com  uma  desesperadom  facilidade.  Nao  6  raro 
que  determine,  no  fim  de  tempo,  umas  vezea  uma  adhe- 
rencia  das  palpebras  entre  si,  um  ankylobUpharonj  dizem  os 
oculistas,  occupando  sobre  tudo  o  angulo  externo  do  olho ; 
outras  um  symbUpharon  caracterisado  pela  uniao  dcis  palpe- 
bras ao  proprio  globo  ocular. 

Entretanto  em  certos  casos,  4  aates  o  ectropion,  revira- 
mento  da  palpebra  para  fdra,  ou  o  seu  reviramento  para  den* 
tro,  o  entropion,  que  succedem  a  blepharite  e  esta  ultima  le- 
sao  acompanha-se,  quasi  sempre,  d'um  desvio  muito  penivei 
das.pestanas  ou  trichiasis  que  provoca  uma  viTissima  irrita-* 
qho  da  conjunctiva. 

CONJUNCTIVITE.  —  GHBMOSIS.  —  Limitada  a  esta  porgao  de 
membrana  que  recobre  o  branco  dos  oUios,  a  inflammagao  da 
mucosa  ocular  toma  o  nome  de  conjtmctvviie.  E  uma  oph* 
thalmia  d'extrema  frequencia  e  de  que  se  distingue  numerosas 
especies;  mas  estas  ultimas  teem  por  caracter  commum,  alim 
da  vermelhidao  intensa  e  vascular  do  olho,  a  inchagao  ede- 
matosa  da  mucosa  sob  a  iora»  d'uai  rolete  iniiltrado  d'um 
liquido  seroso  ou  tinto  de  sangue  e  designado  pelo  nome  de 
chemosis.  Estas  les5es  determinam  picadas,  uma  sensagao  de 
graos  de  areia  por  debaixo  da  palpebra,  um  lagrimefomento 
consideravel,  ou  as  vezes,  pelo  contrario,  um  esgoto  com- 
pleto  das  lagrimas,  uma  secura  do  olho  qualifioada  de  xero^ 
phthalmia. 

GONJUNCnVIIE  GAXARRHAL.  — A  conjunctivite  catarrhal,  a 
mais  commum  e  a  mais  simples  de  todas,  limita-*se  ordina* 
riamente  a  estes  desarranjos.  As  m^is  das  vezes,  h  determi- 
nada  pela  frescura  da  noute^  sobre  tudo  nos  individuos  rheu- 
niaticos  ou  lymphaticos,  maa  p6de  ser  igualmeate  occasions- 
da  por  uma  corrente  de  ar  frio,  poeiras,  vapores,  gazes  irri- 
tantes,  actuando  directamente  sobre  a  mucosa;  pdLo  que  se 
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observa  freqventemente  nos  que  fiam,  nos  estucadores,  nos 
operarios  que  preparam  a  flor  de  enxofre  ou  as  c6re8  arse* 
nioaes,  etc.  A  miite  dos  llmpa  canos  e  latrinas,  provocada 
pelas  emana^des  ammoniacaes  e  sulfuradas,  6  uma  inflam* 
magao  da  mesma  natureza. 

CONIUMCTIVITB  PAPOUMyL — A  conyVLnctiviX^  papulosa,  que 
ataca  muitas  -vezes  as  creangas  escrofulosas  distlngue-se  da 
catarrhal  pelo  apparecimento,  na  membrana  inflammada,  de 
uma  pt^quena  empola  esbranquigada  apresentando  uma  ex- 
trema  tendencia  para  a  ulceragao. 

GaiinnfOTITITE  PURUL^NTA. — Ainda  mais  grave  a  conjunct!- 
Yjtc  purttlenia,  dos  recem^nascidos,  acompanha^se  d'uma  enor- 
me  incha^o  das  palpebras  e  d*uma  secregao  de  pus  virulento, 
que  torna  esta  terrhrel  ophthalmia  extremamente  contagiosa. 
Debaixo  da  tumefacgao  que  o  cobre,  o  olho  6  atacado  por 
este  liquido  corrosivo  como  por  um  acido.  Inflamma-se  com 
atrozes  ddres,  perfura-se,  vasa-se,  e  desde  entao  esta  irrevo- 
gavelmente  perdido.  Algumas  vezes  observa-se  a  exsudagao, 
sobre  a  membrana,  d'uma  membrana  analoga  a  do  croup  e 
da  angina  diphtherica;  mas  esta  fdrma  diphtherica  da  con- 
junctivite,  nao  Ihe  tira  nada  a  sua  gravidade. 

GOMONGTIVITE  GRAHULOSA.  **^  Estas  temiveis  ophthalmias 
nao  deyem  ser  confundidas  com  a  nao  menos  cruel  conjun- 
ctivite  granulosa  que  recobre  a  superficie  mucosa  toda  cheia 
de  granulagoes  avelludadas^  arredondadas  e  segregando  mu- 
cosidades  purulentas  eminentemente  proprias  para  transmittir 
a  doenga.  Entretanto  &  assim  que  a  conjunctivite  granulosa 
pode  reitiar  epidemicamente  em  diversas  epocas,  nos  exerci- 
tos  europeus,  depois  de  ter  sido  provavelmente  transportada 
do  Egypto  pelas  tropas  de  Bonaparte,  em  1799- 

KERATITE.  —  A  inflammagao  da  cornea  complica,  as  mais 
das  vezes,  as  conjunctivites  graves  e  annuncia-se  ordinaria- 
mente  pelo  horror  a  luz,  a  photophobia.  Quando,  em  seguida 
oil  no  curso  d'uma  ophthalmia,  o  doente  esconde  os  olhos 
para  evitar  a  luz  que  Ihe  desperta  as  ddres,  p6de*se  segura* 
mente  affirmar  que  uma  keratite  se  declara. 

KCRATITB  SUPERFICIAL.  —  Limitada  a  superficie  da  cornea, 
a  keratite  umas  vezes  comega  por  um  papula  ou  phlyctena 
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que  Ihe  da  muita  aaalogta  coin  a  conjunctiTite  papulosa,  ou- 
tras  pelo  desenvolvimento  excessiro  de  pequenos  vasos  san< 
guineos  cuja  traraa  opaca  f6rtna  sobre  a  membrana  vitrea, 
por  diante  da  meaiaa  do  olho,  uma  especie  de  vio  espesso 
designado  pelo  Dome  de  pano. 

KERATITE  iHTEitSTiGUL  OD  Kionaau.  — Se  elU  intCTCSSa 
profundameate  o  tecido  da  coniea,  a  keratite,  denominada 
intersticial,  caractensa-se  por  uma  opacidade  d'um  ciozento 
azulado,  disposta  em  auperlicie  uniforme  ou  fioamente  pon- 
tuada.  Muitas  vezes,  entSo  acompanha-se  d'uma  simples  vas- 
cularisa^ao  radiaote  on  antes,  quando  k-  inteosa,  de  Terdadei- 
ros  pequeaos  abcessos  que  se  abrem  oa  superficie  da  cornea 
para  deixarem  apoz  si  ulceras,  quando  se  nSo  vasam  na  ca- 
mara  anterior  do  olho  para  formarem  um  hypopyon  adiante 
'  da  iris. 

BEUOIS  DA  CORRU. — ^  keratites  succedem  quasi  sem- 
pre,  na  espessura  da  cornea,  maachae  ou  belidas  mais  ou 
meoos  opacas:  o  nepkeOon,  quasi  transparente  e  apresentando 
o  aspecto  d'uma  pequeoa  nuvem;  o  albugo  d'um  braaco  pe- 
rola  ou  amarellado,  o  leucoma,  emfim,  que  deri-ra  ordinana- 
mente  d'uma  ulcera  cicatrisada. 

STAPHTLOHA. — Adel^a^ada,  veladae  mais 
ou  mcnos  destruida  pela  ulcera^So,  a  cor- 
nea, em  certos  casos,  ja  nao  i  bastante 
resistente  para  supportar  a  preseSo  inter- 
na dos  liquidos  do  olho.  A  iris,  impellida 
sobre  ella,  colla-se  4  sua  superficie,  e  esta 
HTAPDTLOMA.  TOTAi,        sytiechta  cstando  constitoida,  a  cornea  im- 
proprta  para  a  visao,  encurva-se  adiante 
para  formar  um  tumor  hemispherico,  o  staphyloma  ds  vezes 
parciai  quando  se  produz  86  n'um  ponto  da  membrana,  mas 
terminando,  em  grande  numero  de  casos,  para  compreheo- 
der  toda  e  para  se  tornar  total. 

PTERTOIOII. — Em  seguida  a  certas  ophtalmias,  mas  as  mais 
das  veses  sem  causa  conhecida,  a  conjunctiva  espessa-se  pro- 
ximo do  angulo  intemo  do  olho  e  apresenta  em  seguida  n'este 
logar,  uma  especie  de  rolete  triangular,  opaco,  amarello,  do 
qual  angulo  se  prolonga  ati  perto  do  centro  da  cornea.  Co- 
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nhecida  pelo  nome  de  pierygion,  esta  singular  excrescencia 
incommoda  86  a  vista  sem  compromettel-a  e  o  doeote  pode 
ser  facllmente  desembara^ado  d'ella  por 
uma  pequeoa  opera^ao. 

TDKOS  E  nSTOUS  ucrhueb.  —  Mais 
frequentementc  a  obstrucf&o  dos  condu- 
Ct06  lacrimaes,  pelos  quaes  as  lagrimas 
correm,  succede  as  inflainmacdes  da  con- 

,  1         .  r      ir  PTMTOIOW 

junctiva  ocular  ou  palpebral.  Vemos  en- 
t&o  formar-se  no  angulo  nasal  do  olho  um  tumor  do  volume 
d'uma  hervilha,  ea^rossado  pelas  lagrimas  que  refluem  para 
f6ra,  at£  que  as  suas  paredes  se  ioflammam  e  perfuram 
para  darem  sahida,  por  uma  estreita  fistula  a  secre^ao  la- 
crimal. 

Contra  esta  desagradavel  eofermidade,  os  medicameotos 
sac  muitas  vezes  ine£ficazes,  mas  as  vezes  6  possivel  preve- 
nil-a,  restabelecendo  pela  introduc^ao  de  sondas  dilatado- 
ras  ou  mesmo  d'uma  canula  permaoente,  a  permeabilidade 
dos  conductos. 


HEIOS  ETQIEMICOS  E  THERAPEUnCOS.  —  Se  as  conjunctivites 
simples  provocadas  ordinariamente  pelo  frio  humido  nas 
pessoas,  predlspostas,  sao  raras  vezes  perigosas,  nao  succede 
o  mesmo  com  as  ophthalmias  virulentas,  que  juntam,  a  in- 
tensidade  dos  seus  effeitos,  uma  facilidade  de  transmissio  das 
mais  temiveis.  Pelo  que  desde  que  uma  conjunctivite  suspeita 
se  declara  n'uma  familia,  4  essencial  isolar  primeiro  o  doente 
e  tomar  para  o  tratar  as  maiores  precaugOes.  £)  sobre  tudo 
quando  o  mal  se  manifests  eotre  as  crean^as,  tSo  sujeitas  a  ter- 
rivel  conjunctivite  purulenta,  que  6  precise  empregar  extrema 
prodencia.  Os  panoos,  as  esponjas  que  servem  &&  frequentes 
lavagens  do  org4o  doeote  nao  devem  servir  para  limpar  o 
olho  que  poderia  ter  (icado  sio.  Entretanto  ^  preciso  vi- 
gial-o  como  os  mais  e  por  ablu^Ces,  repetidas  depots  de 
cada  penso,  preserver  ataques  do  terriyel  virus.  Em  todos 
OS  casos,  o  repouso  do  olho  debalxo  d'uma  venda  de  seda 
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preta,  a  permanencia  n'um  quarto  escuro,  um  regimen  brando 
e  refrigerante,  banhos  momos  e  frequentes  deverao  ser  pres- 
criptos  como  uteis  adjuvantes  para  a  cura. 

M£IOS  THERAPEUTICOS.  —  Contra  todas  as  ophthalmias  in- 
distinctamente,  6  vantajoso  estabelecer  primeiro  uma  deri- 
vagao  intestinal  por  meio  dos  purgativos  brandos :  cahmela- 
nos,  0,5  a  o,io  centigr.  —  oleo  de  rtcino,  30  gram,  ou  limonada 
de  citrato  de  magnesia,  actuando  com  o  mesmo  fim  na  pro- 
ximidade  do  olho  por  pequenos  vesicatortos  volaotes  collo- 
cados  atraz  da  orelha,  pinturas  com  a  tiniura  de,  iodo  ou 
mesmo  pela  applica^ao  na  fonte  de  duas  ou  tres  saogue- 
sugas. 

Localmente,  contra  a  blepharite  e  conjunctiviie  p6de*se 
empregar,  conforme  a  intensidade  da  inflammagao,  um  dos 
collyrios  seguintes  dos  quaes  se  deitara  prudentemente  entre 
as  palpebras  uma  a  duas  gottas,  duas  ou  tres  vezes  por  dia: 


!.•  Borax. ...  0  gr.  50  c  a  1  gr-  j  2** Sulf.  de  iliic. Ogr.  06 a  lOcent. 
Agua  diatUlada 30  gr.  I      Agua  dial,  de  rosas —  30  gr. 


3.*  Nitrato  depotaasa.  0  gr.  05 
Agna  dial,  deroaaa. .  SO  gr 


Contra  a  keratite  6  preferivel  applicar  collyrios  de  atro- 
pina:  (Sulfato  de  atropina  o  gr.  05:  Agua  distillada  30)  que 
dilatam  a  pupilla  sem  irritar  a  superficie  do  olho. 

As  belidas  da  cornea  sao  as  vezes  muito  efficazmente  tra- 
tadas  pela  insuflagao  de  calomelanos  em  p6  impalpavel ;  o  sta- 
phyloma  e  as  diversas  alteragoes  das  palpebras  necessitam 
quasi  sempre  a  intervengao  do  cirurgiao. 

II.— INFUIMSOES  INTERNAS 


Irtte:  inflamma^ao  da  iris.  —  Choroidea,  choroidite:  ko^ 
rion,  chorion,  eidos,  similhanga;  a  choroidea  assimelha^se  ao 
involucro  do  ovo  humano  ou  chorion. —  ^ettna^  rettnile:  rete^ 
rede,  da  apparencia  do  tecido  retiniano. — Glaucoma:  glaucos, 
Terde  de  mar ;  o  fundo  do  olho  apresenta  esta  colorisa^ao  no 
glaucoma. 
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As  diversas  membranas  que  concorrem  para  formar  o 
globo  do  olho  ou  Ihe  revestem  interiormente  as  paredes,  a 
iris,  a  esclerotica,  a  choroidea,  a  retina,  podem  ser,  como  a 
conjunctiya,  isolada  ou  simultaneameDte  atacadas  dmflam- 
magao.  E  ordinarlamente,  em  seguida  a  trabalhos  minucio- 
sos,  a  vigilias  prolongadas  a  luz  d'um  candieiro  de  gaz  e  sob 
a  influencia  d*uma  alteragao  do  sangue  ou  d'um  vicio  cons* 
titucional,  que  estas  ophthalmias  se  desenvolvem.  A  maior 
parte  tern  uma  longa  duragao  e  por  ellas  ou  pelas  complica- 
^oes  de  que  se  acompanham,  nao  e  raro  que  afFectem  grave- 
mente  o  sentido  da  vista. 

IRITE.  —  A  iris  inflamma-se  sobre  tudo  sob  a  influencia 
da  intoxicagao  syphilitica,  mas  as  vezes  tambem  no  curso 
do  rheumatismo  ou  da  gotta.  A  doenga  annuncia*se  primei- 
ro,  por  d6res  agudas  e  perturbagoes  da  visao  a  que  seguem 
pouco  mais  ou  menos  uma  vermelhidao  em  aureola  em  torno 
da  cornea,  a  mudanga  de  c6r  da  membrana,  o  aperto  consi- 
deravel,  a  adherencia,  emfim,  da  pupilla  a  capsula  do  cristal- 
lino.  Estas  adherencias  ou  synechias  acompanham-se  muitas 
vezes  d'exsudados  plasticos,  cuja  opacidade  pode  velar  a  vista 
ou  perdel«a  completamente  n'algumas  semanas. 

GHOROIDITE. — A  inflammagao  da  choroidea  principia  por 
ligeiras  perturbagdes  visuaes,  pela  interposigao,  adiante  dos 
obfectos,  d'um  nevoeiro;  de  scotomas  ou  moscas  volantes,  por 
uma  sensibilidade  mais  ou  menos  viva  do  globo  do  olho.  A 
estes  primeiros  phenomenos  limita-se  a  choroidite  serosa  par- 
ticularmente  frequente  no  curso  da  edade  adulta  e  nas  mu- 
Iheres  no  momento  da  menopausa;  mas  estes  mesmos  acci- 
dentes  aggravam-se  muito  na  choroidite  exsudativa  ou  plas- 
tica  e  complicam-se,  al^m  d'isso,  d*uma  vermelhidao  assaz 
intensa,  as  vezes,  para  fazer  recear,  com  a  suppuragao,  a 
perda  do  orgao. 

SCaJOtO-GHOROIDITE. — Frequentemente  a  sclerotica,  sob-ja- 
cente  i  choroidea,  inflamma-se  ao  mesmo  tempo  que  esta  ul- 
tima e  d  esta  dupla  inflammagao  resultam  depressa,  o  adel- 
gagamento  parcial  das  membranas,  depois,  bosseladuras  do 
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involucre  ocular  que  coastituem  tiatos  staphylomas  da  scle- 
rotica. Caracterlsada  por  perturba^Oes  progressivas  da  vista, 
esta  affec^ao  ataca  era  a  parte  anterior,  ora  o  fundo  do  olho 
e  desenvolve-se  sobre  tudo  nos  myopes.  A  choroidite  plas- 
tica,  que  a  acompanha  as  maia  das  vezes,  reconhece-se,  ao 
ophthalmoscopic,  pelos  seus  exsudados  esbranqui^ados,  dei- 
xando  apoz  si,  quando  s5o  reabsorvidos,  uma  atrophia  da 
choroidea  e  sempre  muito  differentes  do  ponteado  cinzento 
uniforme  que  determina,  sobre  o  fundo  do  olho,  a  choroidite 
serosa. 

Luan  DO  runDo  do  olho  yim 


REmtlTB. — As  graves  alterag5es  do  sangue,  a  albuminuria 
e  a  diabete  por  exemplo,  devem  ser  classificadas  entre  as 
mais  frequentes  causas  da  inflammagao  da  retina.  iMuitas  ve- 
zes  precedida  de  congestoes  ou  de  edema,  a  retinite  revela-se 
por  perturbagoes  variaveis  da  visao,  por  uma  hemeralopia  so- 
bre tudo,  que  nao  permitte  ao  doeate  continuar  a  distinguir 
OS  objectos  desde  que  anoitece.  Vista  ao  ophthalmoscopio,  a 
membrana  parece  mosqueada,  no  caso  d'uma  retinite  simples. 
Esta  coberta  de  exsudados  esbranqui^ados,  quando  a  iaflam- 
ma^ao  6  provocada  pela  albuminuria. 

DESCOLLAHBMTO  DA  RETINA. — Estas  diversas  alteragOes  pro- 
duzem  frequentemente  o  descollamenlo  da^retina,  cujo  pri- 
meiro  effeito  6  encobrir  a  vista  d"uma  metade  dos  objectos, 
at*  que  a  queda  compkta  da  membrana  veoha  atacar  o  olho 
doente  d'uma  absoluta  cegueira. 

HTDROPISIASDOOLHO.— GLAQCOMA. — As  ophthalmias  inter- 
nas  que  acabamos  de  passar  em  revista  complicam-se  muitas 
vezes,  a  choroidite  sobre  tudo,  de  kydropisias  oculares,  4as 
quaes  a  mais  commum  e  o  glaucoma.  Caracterisada  pelo  au- 
gmento  de  pressao  dos  liqmdos  do  olho  e  pelo  consecutlvo  re- 
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EaruiU  p*pu]OM  taperfldtl  Kentyte  iDlenUeltl  (w  prohuida 


InlUmmapooi  inperficiaet  dot  olhoi.  —  Ophulmtt 
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calcamento  da  papilla  optica,  esta  ultima  affecgao  reconhe- 
ce*se  pela  iasensibilidade  da  cornea,  devida  a  compressao 
que  esta  membraDa  sofFre;  pela  diminuigao  do  campo  visual, 
pela  c6r  esverdeada  do  fundo  do  olho,  pelo  apparecimento 
de  zonas  iriadas  em  torno  das  chajnmas.  No  estado  agudo, 
o  glaucoma  occasiooa,  al^m  d'isso,  d6res  extremamente  vio- 
lentas,  durante  as  quaes  o  olho  altera-se  a  tal  ponto  que  o 
exame  ao  ophthalmoscopio  t  inteiramente  impossivel. 


MEIOSHTOIENICOSETHERAPEUTICOS.— Os  cuidados  hygieni- 
cos  e  OS  agentes  derivativos  recommendados  contra  as  oph- 
thalmias externas,  conservam  contra  as  inflammagoes  pro- 
fundas  do  olho  toda  a  sua  efficacia,  mas  £  preciso  nao  appli- 
car  nunca  ao  tratamento  d'estas  ultimas  afFecgSes  os  coUyrios 
adstringentes  que  entao  seriam  muito  nocivos. 

Contra  a  trite  constitucional,  o  tratamento  antisyphilitico 
da  muitas  vezes  os  melhores  resultados  e  o  collyrio  d'airo- 
pina  instillado  de  manha  e  de  tarde  p6de  entio  impedir,  di- 
latando  a  pupilla,  as  adherencias  da  iris  ao  cristallino.  O  der- 
ramamento  de  sangue  ou  de  pus  nas  camaras  oculares,  o  glau- 
coma e  as  hydropisias  necessitam  ordinariamente  a  pongao  do 
orgao,  ou  o  c6rte  cirurgico  da  iris  conhecida  pelo  nome  de 
iridectomta. . 


t 


Cataracta:  katarractds,  queda  d'agua.  Attribuia-se  anti- 
gamente  a  cataracta  a  queda  d'um  humor  sobre  o  cristallino, 
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A  cataracta  6  constituida  pela  opacidade  do  cristallino 
ou  da  fina  capsula  que  o  envolve.  Ao  mesmo  tempo  que  a 
leote  ocular  perde  a  sua  transparencia,  a  vista  perde  a  sua 
nitidez;  mas  as  alteragdes  visuaes  variam  consideravelmente 
cooforme  a  natureta  da  cataracta  e  o  logar  que  occupa. 
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Umas  vezes,  efFectWamente,  a  opacidade  depende  d*um 
deposlto  calcareo  sob-jacente  a  capsula  e  determinando  assim 
a  cataracta  dura  ou  calcarea;  outras  6  produzida  pela  infiltra- 
^ao  na  espessura  do  cristallino,  d'um  liquido  esbranqui^do 
ou  floconoso  coQstituiado  a  cataracta  molle,  Em  certos  cases, 
&  pelo  centro  da  lente,  pelo  nucleo,  que  o  obscurecimento 
comega.  £  no  rebordo  do  orgao  que  elle  se  f6rma  na  cata- 
racta sipnular;  e  nas  cataraptas  esirelladas,  ponteadas,  estria- 
das,  etc.,  6  ao  mesmo  tempo  em  muitos  pontos  do  cristallino 
que  se  manifesta. 

A  cataracta  muitas  vezes  resulta  d*uma  ferida  do  olho  ou 
d*uma  inflammagao  das  suas  membranas,  sobretudo,  quaodo 
a  ophthalmia  esta  sob  a  dependencia  d'um  vicio  constitucio- 
nal.  Espontanea,  e  algumas  vezes  hereditaria,  a  tal  ponto 
que  se  v6  crean^as  nascerem  atacadas  d*esta  triste  enfermi- 
dade ;  mas  &  ordinariamente  no  comedo  da  velhice,  dos  50  aos 
60  annos,  que  a  cataracta  e  verdadeiramente  commum.  As 
transpiragoes  abundantes,  as  que  sao  provocadas  pelos  ba- 
nhos  de  vapor  que  despojam  o  corpo  d'uma  grande  quanti- 
dade  de  agua,  favorecem  de  certo  a  producgao  da  doenga 
e  talvez  os  camponezes,  submettidos  a  rudes  fatigas,  trans- 
pirando  mais  que  os  individuos  da  cidade,  sejam  por  isto 
mais  vezes  afFectados  de  cataracta. 

£^  ordinariamente  facil,  sem  o  auxilio  de  qualquer  ins- 
trumento,  distinguir  a  opacidade  do  cristallino  iquando  esti 
completa;  mas,  no  principio,  a  cataracta  s6  se  revela  pelo 
obscurecimento  progressivo  da  vista,  sempre  melhor  a  noite 
ou  na  escuridao,  quando  a  pupilia  mais  dilatada  descobre 
mais  a  lente,  do  que  em  plena  claridade  ou  de  dia,  porque 
entao  a  menina  do  olho  retrahe-se  e  contrahe-se.  A  cegueira, 
nos  velhos,  so  se  produz  no  fim  de  tempo  e  os  dous  olhos, 
habitualmente,  nao  estao  successivamente  atacados. 


OPSRAgiO.— CUIDADOB  GONSBGUTIVOS.  —  Todo  o  tratamento 

medico  t  impotente  contra  a  cataracta ;  mas  a  operagao  cirur* 
gica,  prudentemente  executada,  h  em  geral  seguida  de  ex* 
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cetlentes  resultados.  Abaixava-se  aatigameote  a  cataracta  fa- 
zendo  refluir  o  cristalHno  para  a  camara  posterior  do  olho 
com  o  auxilio  d'uma  agulha;  extrahe-se  hoje,  fazendo  sahir 
por  uma  iocisao  praticada  na  cornea,  a  lente  tornada  opaca. 

Depois  da  opera^ao,  o  doeate  deve  fi- 
car  deitado  durante  alguns  dias  n'um  quar- 
to escuro,  ficaodo  o  olho  fechado  com  es- 
treitas  tiraa  de  panno.  A  fim  de  prevenir 
qualquer  grave  complicagao,  recommenda- 
se-lhe  o  maior  socego,  uma  ligeira  alimen- 
ta^&o  e  quando  k  possivel  deixar-Ihe  tor- 
nar  a  T£r  a  claridade,  substitue-se  o  cris- 
tallino  aiisente  por  luneta  de  vidros  convexos,  que  preen- 
chem  absolutameote  o  mesmo  uso  que  a  leote  que  desappa- 
receu. 


ITE"VIlOSBS    IDO    OLHO 


Amaurose:  amaurod,  eu  obscure^o. — Amblyopia:  ambliis, 
obtuso,  ops,  olho.- — Hemeralopia:  him&ra,  dia, — Nyctalopia: 
nux,  Doute,  opotomai,  eu  vejo.  —  Myopia:  muein,  piscar,  ops, 
olho. — Hypermetropia :  uper,  al^m,  metron,  medida,  ops,  olho  ; 
alim  do  limite  do  olho. — Presbytia:  presbus,  velho. — Asti- 
gmatismo:  i,  privativo,  stigmi,  ponto.  —  Strabismo :  strabos, 
torto. — Diplopia:  diplods,  duplo. — Daltonismo:  O  chimico 
Dalton  nSo  distinguia  o  vermelho  do  aeul. 

AM&DltOSE.— AHBLTOPU.  —  Aates  da  dtscoberta  do  ophthal- 
moscopio  por  Helmoltz,  em  1851,  os  medicos  desconhecendo 
as  inflammagoes  oculares  internas  attribuiam  a  amaurose  to- 
das  as  perturbajOes  da  vista  que  nao  dependiam  notoria- 
mente  d'uma  cataracta  ou  d'uma  doen^a  da  metade  anterior 
do  olho.  Hoje  sabemos,  sem  a  menor  duvida,  que  a  maior 
parte  d'estes  phenomenos  resultam  d'uma  choroidite,  d'um 
glaucoma,  d'uma  retinite,  etc.,  e  a  amaurose  essencial,  aoti- 
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gamente  tao  commum,  apresenta-se  rarlssimas  vezes,  a  nossa 
observa^ao. 

Principia  em  geral,  por  uma  fraqueza  da  vista,  uma  am- 
blyopia que  faz  primeiro  parecer  todos  os  objectos  vagos  e 
confusos;  depois  degenera  n'uma  verdadeira  cegueira,  no  curso 
da  qual  podem  produzir-se  as  mais  extraordinarias  pertur* 
bag5es  visuaes.  O  abuso  do  tabaco  e  do  alcool,  a  hysteria  e 
as  graves  alteragoes  do  sangue,  a  diabete,  a  albuminuria,  a 
chlorose  occasionam  grande  numero  d'estas  amblyopias  amau- 
roticas.  Os  doentes  teem  a  cabega  levantada  e,  com  os  olhos 
muito  abertos,  procuram  avidamente  a  claridade  e  o  dia,  con- 
trariamente  aos  cataractados  que  abaixam  a  cabe^a  e  v6em 
melhor  na  escuridao.  Alguns,  mais  particularmente  a£Pectados 
d' hemeralopia,  estao  quasi  cegos  logo  que  o  dia  declina ;  ou- 
tros,  atacados  pelo  contrano  de  nyctalopia,  v&em  melhor  no 
crepusculo.  Alguns,  emfii^,  apresentam,  desde  o  nascimento 
essa  singular  cegueira  d'uma  ou  de  muitas  c6res  bem  conhe- 
cida  hoje  pelo  nome  de  dalionismo  ou  de  dyschromatopsia. 

MYOPIA. — No  olho  normal  a  imagem  dos  objectos  repre- 
senta-se  nitidamente  sobre  a  retina  como  sobre  a  placa  des- 
pollida  d'um  apparelho  photographico.  Se  ella  se  f6rma 
adiante  da  membrana  sensivel,  esta  imagem  ja  nao  esta  no 
f6co.  Os  sens  contornos  sao  indecisos  e  confusos;  o  olho  6 
myope  e  este  vicio  do  orgao  i  devido,  ou  a  exaggera^ao  da 
curvadura  da  cornea,  ou  a  doentia  elongagao  do  globo  ocu- 
lar. O  myope  so  v6  bem  os  objectos  coUocados  perto  do  olho> 
a  uma  distancia  menor  que  a  da  visao  normal,  cuja  media  e 
de  30  centimetros,  e  muitas  vezes  pisca  as  palpebras  para 
impedir  o  accesso  d'uma  claridade  muito  intensa,  que  Ihe  em* 
bara^a  mais  a  vista. 

HYPERMETROPIA.— PRESBYTIA.  — Produz-se  o  phenomeao  in- 
verso?  Os  raios  luminosos  vao,  por  assim  dizer,  transportar 
a  imagem  para  al6m  da  retina?  0  olho,  6  hypermetrope  e 
este  defeito  6  devido  ao  encurtamento  do  olho,  ou  i  fra- 
queza de  refracgao  dos  meios  que  o  compdem.  E  pois  sem 
razao  que  se  opp5e  habitualmente  a  myopia,  a  presbytia  ou 
presbyopia  de  que  a  maior  parte  dos  velhos  sao  atacados;  sendo 
esta  ultima  enfermidade  occasionada  pela  perda  da  accommo- 


«■■■» 


OS   ORANDCS  MAXJSS  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


553 


a 


dagao,  isto  6,  da  faculdade  que  o  olho  possue  de  se  adaptar 
elie  proprio  a  Yisao  dos  objectos.  O  presbyto  so  v&  bem  os 
objectos  afastados;  o  hypermetropo  para  coUocar  a  sua  retioa 
no  ponto,  6  obrigado  a  esfor^os  coosideraveis  que  o  impedem 
de  se  entregar  a  qualquer  trabalho  minucioso. 

ASTIGMATISMO.  —  Da  myopia,  6  preciso  distinguir  ainda  o 
astigmatismo,  vicio  de  refracgao  do  olho  que  depende  as  mais 
das  vezes  d'uma  irregularidade  de  curvadura  da  cornea  ou 
do  cristallino  e  quasi  sempre  consecutivo,  quando  nao  e  con- 
genito,  as  cicatrizes  que  resultam  d^uma  keratite  ulcerosa.  O 
astigmato  nao  s6  vfe  turvo,  como  o  myope,  mas  tambem  nao 
p6de  perceber  ao  mesmo  tempo  duas  llnhas  que  se  cruzam 
e  as  f6rmas  arredondadas  parecem-lhe  ovaes  ou  mesmo  qua- 
dradas. 

STRABISMO. — O  desvio  do  olho  constituindo  o  sirabismo 
produz-se  convulsivamente  no  curso  d*uma  meningite,  d'uma 
penivel  dentl^ao,  d'um  ataque  d'eclampsia;  mas  tambem  pode 
depender  d'uma  paralysia  dos  musculos  motores,  ou  d'uma 
compressao  por  um  tumor  da  orbita.  Quando  um  dos  olhos 
t  so  atacado,  ordinariamente  olha  para  o  nariz.  Se  estao  si- 
multaneamente  affectados,  o  strabismo  e  convergente  quando 
estao  voltados  para  dentro ;  6  divergente,  quando  olham  para 
f6ra. 

Toda  a  pessoa  que  entorta  os  olhos  6  ao  mesmo  tempo 
atacada  de  diplopia.  Vfe  dobrado,  porque  o  objecto  para  que 
olha  nao  se  representa  n'um  ponto  identico  em  cada  retina ; 
mas,  com  o  tempo,  uma  das  duas  imagens  muitas  vezes  en- 
fraquece-se  e  o  doente  acaba  por  v6r  so  uma. 

TmATAMElfTO 

LUNETAS.  —  Remedeia-se  a  myopia  com  lunetas  de  vidros 
biconcavos;  com  lunetas  de  vidros  convexos,  na  hyperme- 
tropia  e  presbytia;  com  lunetas  de  vidros  cylindricos,  no  as- 
tigmatismo. A  diplopia  do  strabismo  p6de  ser  efficazmente 
combatida  com  lunetas  de  vidros  prismaticos;  mas  o  strabis- 
mo congenito  ou  paralytico  s6  cede  a  sec^ao^do  musculo  que 
desvia  o  olho. 


OASUIRAaS.* 


rouuTO 


Qualquer  que  seja  a  aOec^ao,  .a  escolha  das  lunetas  sera 
todavia  feita  sempre  com  extrema  prudencia  e  evitar-§e-ha» 
sobretudo,  usar  vidros  muito  fortes,  que  nao  delxaria,  em 
pouco  tempo,  de  complicar  simples  perturba^des  vlsuaes  de 
accidentes  muito  mais  graves. 


.  i 
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TT-VIX)  O  S  —  O  XIOJB 


0/iVc;  o«5,  o/<5s,  ouvido;  inflamma^ao  do  ouvldo.  —  Otor* 
rhea:  ous,  ouvido,  r^tn,  correr;  corrimento  do  ouvido.  —  My" 
ringite:  Denominagao  escolhida  por  Lincke  e  Wilde,  em  vez 
da  palavra  iympanite,  ja  empregada  para  designar  a  incha^ao 
do  ventre  por  gazes. 

CAVSAS  B  fiBiBSB 

O  ouvido,  nas  diversas  partes  que  o  constituem,  p6de 
ser  atacado  d'inflammag5es  agudas  ou  chronicas,  precededdo 
quasi  sempre  algumas  outras  doengas  susceptiveis  de  se  des^ 
envolverem  n*este  orgSo  complexo  entre  todos  e  de  extrema 
delicadeza. 

Conhecidas  pelo  nome  de  otites,  estas  inflammagoes  umas 
vezes  ssLo  limitadas  ao  conducto  externo  do  ouvido  e  nao  pas- 
sam  alim  da  membrana  do  tympano;  outras,  pelo  contrario, 
desenvolvem-se  profundamente  no  ouvido  interno,-  alim  do 
"epto  sonoro  e  vibrante  que  separa  as  duas  metades  do  appa- 
relho  auditivo. 

OnTE  EXTERNA. — Nas  pessoas  que  o  nao  limpam  com  to- 
.dos  OS  cuidados  precisos,  da  secregao  gorda  ou  cerumen  que 
ahi  se  p6de  accumular,  o  conducto  do  ouvido  inflamma-se 
muitas  vezes  sob  a  influencia  do  frio  ou  consecutivamente  k 
irritagao  de  que  elle  6  a  s6de;  mas,  6  ordinariamente  no 
curso  d'uma  febre  eruptiva,  depois  do  sarampo,  por  exem- 
plo,  e  nas  creangas  lymphaticas  ou  debilitadas  que  a  otite  se 
declara. 

Vivas  comixoes,  secura  e  vermelhidao  do  conducto-  pre- 
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cedem  ordinariamente  os  zumbidos  e  as  d6res  de  que  a  in- 
flamma^ao  se  acompanha.  Em  certos  casos  uma  abundante 
suppuragao  marca  a  ultima  phase  da  doenga.  Algifhias  vezes 
frunculos  que  causam  picadas  extremamente  agudas  compli- 
cam-n'a;  nao  6  raro,  emfim,  nos  individuos  escrofulosos  ou 
sypbilitipos,  ou  mesmo  no  ultimo  periodo  d'uma  febre  grave . 
que  a  inflammagao,  d^pois  de  ter  destruido  o  tecido  cellular 
sob-cutaneo,  i\ao  ataque  o  periosteo  do  osso  temporal  e  nao 
determine,  al^m  de  inexgotavois  ^bc^ssos  que  se  acompanha 
de  vivas  d6res,  uma  carie  do  rochedo  assaz  profunda,  as  ve- 
zes esteodendo-se  at^  aos  ioTolucros  do  cerebro  q  provocando 
uma  meniagite. 

OTITE  INTERNA.  —  Ja  nao  e  o  conduto  auditive,  mas  o  pro- 
prio  .ouvido,  que  a  otite  interna  compromette  nas  suas  par- 
tes essenciaes;  pelo  que  a  surdez,  muito  rara  ou  passageira 
no  curso  da  doenga  precedente,  se  manifesta  agora  desde  o 
principio  da  inflammagao. 

Todos  OS  outros  symptomas,  a  febre  e  a  ddr  sobretudo, 
sio  tambem  muito  exaggerados  ;  a  disteosao  da  caixa  do  tym- 
pflfio  pelo  pus  occaaiona,  notavelmenle,  picadas  laacinantes 
intolerav^is  que  s6  cessam  depois  da  ruptura  do  abcesso  para 
dentro  do  conduto  auditivo,  atravez  do  tympano  dilacerado. 

Alem  das  diversas  influencias  constitucionaes  que  Ihe  fa- 
vore.cem  o  desenvolvimento,  a  otite  interna  succede  muitas 
vezes  as  inflamma^oes  da  pharynge  cuja  habitual  tendencia' 
&  de  se  propagarem  ate  a  caixa  do  tympano,  pela  trompa  de^ 
Eustachio.  E  as&im  que  ella  complica  com  extrema  frequen- 
cia,  nas  creaogas,  a  angina  que  se  apresenta  constantemente 
no  cilrso  de  qualquer  febre  eruptiva.  Frequentementc  tam- 
bem,  a  otite  interna  desenvolve-se,  apoz  um  resfriamento, 
nas  pessoas  rheumaticas  e  herpeticas.  Nao  e  raro,  emfim, 
que  ella  se  manifcste,  como  a  phthisica  laryngea,  no  ultimo 
grau  da  tuberculose*  Qualquer  que  seja  a  causa  que  a  tenha 
provocado,  a  inflamma^ao  profunda  do  ouvido  &  sempre  uma 
afTecgao  s^ria  que  muitas  vezes  ataca  o  doente  d'uma  incura- 
vel  surdez,  quando  se  nao  tcrmina,  nas  creangas  sobretudo,  . 
por  temiveis  accidentes  mcningiticos.  > 

mrLAIOULClO  do  TTllPANO.--IITlUliaTE.  —  0   fino  septo  vi- 
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braote,  tenso,  como  a  pelle  d'um  tatnbor,  entre  o  conducto 
auditivo  e  o  ouvido  interne  para  transmittir  a  este  as  impres- 
65es  sonoras  que  elle  recebe  de  f6ra,  a  membrana  do  tym- 
pano,  nao  se  inflamma  independenteniente  das  partes  proxi* 
mas.  Entretanto,  em  certos  casos,  depois  de  um  brusco  abalo 
determinado  ou  por  um  ruido  agudo,  ou  por  uma  paocada 
violenta,  um  accesso  de  tosse,  um  espirro,  um  esfor^o,  oU 
sob  a  ac^ao  directa  d'um  objecto  ponteagudo,  um  esgarava- 
tador  dos  ouvidos,  uma  palha,  um  alfinete  muito  profunda- 
mente  introduzidos,  tendo  o  tympano  sido  dilacerado  ou  roto, 
a  inflamma^ao  da  membrana  pode  immediatamente  succeder 
a  esta  lesao  sempre  dolorosissima. 

A  injec^ao  d'um  liquido  frio  ou  a  simples  penetra^ao  da 
agua  quando  se  toma  um  banho  no  mar,  ou  no  rio,  muitas 
vezes  tambem  occasionam  uma  myringite  aguda;  mas  n'este 
caso,  a  inflamma^ao  principia  de  repente  e  sem  ter  sido  pre- 
cedida  d'uma  hemorrhagia  pelo  ouvido,  como  acontece  habi- 
tualmente  quando  Uma  forte  commo^ao  tem  previamente  di- 
lacerado o  tympano. 


BXAMS   0T08G0PIC0   DA   MEIfBRAirA   DO   TTMPAITO 


r^WjW^ 


Tympano  normal 


^^ 


DilaceragSes  accidentaes 
do  tympano 


'\  ^ 


FerAiragfies  do  tympano 
na  otite  interna 


As  vivas  d6res  da  myringite  aguda  acompanham-se,  em 
geral,  de  intensos  zumbldos,  d'uma  surdez  mals  ou  menos 
pronunciada,  de  phenomenos  febris  e  nervosos  caracterisados 
por  agitagao,  insomnia,  delirio,  e  extinguindo-se,  no  maior 
numero  dos  casos,  pela  suppuragao  ou  mesmo  pela  ulceragao 
da  membrana.  E  raro,  de  resto,  que  a  myringite  persista  sem 
que  o  proprio  ouvido  interno  esteja  gravemente  atacado. 

COIPUCAQOES— TERIINACOES  — CONSEQUENCIIS 

OTORRHEA. -CATARRHO  DO  OUVIDO.  _  Um  abundante  corri- 
mento  de  serosidade  amarellada,  misturada  de  pus  e  de  mu- 
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eosidades  fetidas,  constitue  o  catarrho  do  ouvido  scientific 
cameote  conhecido  pelo  acme  de  otorrhea,  HabitualmeDte 
succede  as  otites  terminadas  por  suppura^ao  e  a  sua  persis* 
tencia  em  taes  casos  annuocla  sempre  a  presen^a  d*uma  lesao 
mais  ou  menos  profunda.  Ordinariamente,  quando  6  claro  e 
misturado  de  fragmentos  osseos,  o  corrimento  revel^  uma  ca- 
rie  do  rochedo ;  simplesmente  purulento  ou  mucoso  p6de  de- 
pender  da  syphilis  ou  da  escrofulose.  Muitas  vezes  abolida 
quando  o  catharro  provem  d'uma  otite  profunda,  o  ouvido 
esta  pelo  menos  sempre  enfraquecido  emquanto  o  corrimento 
persiste.  Quando  cessa,  graves  accidentes  cerebraes  podem 
manifestar-se  de  repente  e  matar  rapidamente  o  doente. 

POLTP08. — A  inflammacao  do  ouvido  e  a  otorrhea  que  Ihe 
succede  tao  frequentemente  complicam-se,  as  vezes,  de  gra- 
nula^oes  ou  de  excrescencia^  volumosas  apresentando  a  maior 
analogia  com  os  polypos  da  larynge  e  das  fossas  nasaes. 

Ordinariamente  moUes  e  friaveis,  estes  tumores,  alim  do 
catarrho  que  provocam,  determinam  4s  vezes  vertigens,  ne- 
vralgias,  vomitos,  syncopes.  Do  fundo  da  caixa  ou  da  proxi- 
midade  do  tympano  onde  se  formam,  caminham  progressiva- 
mente  para  o  exterior  e  o  polypo,  primeiramente  occulto,  apre- 
senta  se  depressa  no  orificio  do  conducto  auditivo  externo. 


TRATAMBMTO 


EXPL0RA6JL0  DO  OUVIDO.  —  Na  espessura  do  osso  temporal 
onde  esta  encravado,  o  ouvido  deixa 
de  ser  accessivel  aos  nossos  meios  d'in- 
vestiga^ao  como  o  olho  no  fundo  da 
orbita.  Do  mesmo  modo  que  se  iilu- 
mina  a  retina  por  meio  do  ophthalmos- 
copio,  e  facil  projectar  sobre  o  tympa- 
no uma  forte  luz  e  designa-se  pelo  no- 
me  de  otoscopio  o  especulo  especial,  em 
forma  de  funil  o  qual,  previamente  in- 
troduzido  no  condupto  auditivo,  p^rmitte  facibnente,  apre- 
ciar  a  membrana. 

MEIOS  HTOIBMIGOS  E  THERAPEUnCOS.  —  Externa  ou  interna  a 
otite  aguda  deve  sempre  ser  energicamente  atacada,  logo  que 


EXPLORACAO  DA  MEXBaAlU 
DO  TYVPAKO 
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se  manifesta,  pela  applica^ao  de  tres  a  quatro  sanguesugas 
adiante  da  orelha  e,  simultaneamente,  por  uma  purgagdo  com 
a  limonada  citro-magnesiana,  com  a  escamonea  ou  com  calo- 
melanos.  Um  pouco  mais  tarde^  est*  util  derivagao  p6de  ser 
entretida  por  meio  de  pequenos  vesicatorios  appllcados  atraz 
da  orcdha  ou  por  pioturas  com  a  tintura  d'todo,  frequente- 
mente  repetidas.  Localmente,  em  vez  dos  topicos  oleosos 
muito  recommendados  em  taes  casos  vale  mais  adminifetrar 
faeendo  inclinar  a  cabega  para  o  lado  sao,  ou  injecqdes,  ou 
instiUagoes  d'agua  qtiente,  addicionadas  quando  as  d6res  sao 
muito  fortes,  de  algumas  gottas  de  laudann.  Estes'  pequenos 
banhos  que  se  renovam  muitas  vezes  por  dia  alliviam  muito 
maist^ue  as  mais  complexas  prepara^oes  pharmaceuticas. 

Depois  da  suppuragao  e  contra  a  otorrhea  chronica,  os 
mesmos  meios  locaes  devem  ser  continuados ;  mas  a  agua 
quente  laudanisada  6  preferivel  substituir  entao  as  injecgoes 
mornas  com  a  agua  defolhas  de  nog^ieira  misturando-lhe  aU 
gumas  gottas  de  thymol  ou  de  tintura  de  iodo,  para  comba- 
ter  o  extremo  fetido  do  corrimento.  Os  duches  ga:(osos  d'aci- 
do  carbonico,  praticados  com  o  gazogene  inhalador,  presta- 
riam  tambem  grandisimos  servi^os  em  todos  os  casos  d'otor- 
rhea  ou  d'otite  interna,  quer  os  fluidos  aeriformes  e  yolateis 
fornecidos  pelo  apparelho,  sejam  enviados  pel^s  fossa  s  na- 
saeS)  segundo  o  methodo  de  Politzer,  at6  as  trompas  d'Eus- 
tachio;  quer,  nos  casos,  sobre  tudo,  d'uma  perfura^ao  do 
tympano,  o  duche  seja  directamente  administrado'pelo  con- 
ducto  auditifo.  E  superfluo  accrescentar  que  um  tr^tamento 
geral  bem  ordenado  deve  ser  dirigido  contra  o  vicio  escro- 
fuloso,  syphilitico  ou  dartroso,  o  qual  quasi  sempre  tem  fa- 
vorecido  o  desenyolyimento  da  otite.  A  excisao  rapida  por 
uma  ligadura  i  o  ynico  meio  de  triumphar  d  um  polypo  do 
ouvido,  ainda  que  esteja  profundamente  situado. 


3    DO    OTJTTXTXD 

A  maior  parte  das  doen^as  do  ouvido  apresentam  um 
eerto  numero  de  phenomenos  communs,  nevralgia,  zumbi- 


t 


dos,  surdez,  etc.,  quasi  todos  susceptiveis  de  se  maoifestarem 
separados  de  qualquer  outra  affecgao  local. 


BTYiiOI.«C»A 


Otalgia:  oiis,  dtos,  ouvido,  algos,  sofTrimento:  d6r  d'ou- 


vido. 


OTALGIA.— ZUMBIDOS.  —  D'este  numero  ^  a  neyralgia  do  ou- 
vido,  a  otalgia,  caracterisada^  como  todas  as  nevroses  d*este 
genero,,por  uma  ddr  viva,  lancinante  e  renovando-se  com 
intervallos  mais  ou  menos  distanciados. 

Taes  sao  tambem  os  diversos  ruidos  que  passageiramente 
ou  sem  demora  sao  percebidos  pelo  ouvido  e  que  o  doente 
design  a,  segundo  as  compara^oes  que  p6de  estabelecer,  pe- 
los  nomes  de  [umbidos,  zunidos  d'ouvido,  etc.  Estes  ruidos 
fazem  lembrar  as  mais  das  vezes,  o  zumbido  d'um  insecto,  o 
sibilo  do  vento  nas  arvores^  o  som  d  um  sino,  d'um  contra- 
baixo,  o  estrondo  d^uma  queda  d'agua  ou  a  crepitagao  d'um 
liquido  em  ebuUi^ao;  mas,  quaesquer  que  sejam,  resultam 
sempre  d'uma  irrita^^o  dos  nervos  auditivos,  e  manifestam-se 
na  anemia,  chlorose,  congestao  cerebral,  ou  consecutivameote 
a  absorp^ao  d^  certos  medicamentos,  o  sulfato  de  quinina  por 
exemplo,  bem  como  nas  doengas  inflammatorias  do  orgao, 
qu^  tern  side  adiante  ou  atraz  da  membrana  do  tympaao. 

SURDEZ.— SVRDI-MUDBZ. — Permanente  ou  passageira,  a  sur* 
dez  complica  um  grande  numero  d'afFecgoes  (\o  apparelho 
auditivo.  Acompanhada  de  vertigens,  vomitos  e  phenomeoos 
apopleticos,  caracterisa  mais  particularmente  uma  f6rma  com- 
plexa  da  otite  interna,  a  doenga  de  iMinidre,  assim  desigoada 
com  o  nome  do  auctor  que  a  descreveu,  ha  uns  viote  annos 
pela  primeira  vez;  mas  em  certos  casos,  essencialmente  ner- 
vosa, manifesta-se  independentemente  de  toda  a  lesao  dos 
ouvidos  ou  do  cerebro. 

A  faculdade  de  failar  estando  absolutamente  subordi- 
nada  a  de  ouvir,  a  surdez  de  que  a  creanga  6  incommodada 
desde  o  nascimento  ou  atacada  nos  primeiros  tempos  da  vida 
complica-se,  forgosamente,  d  uma  mudez  congenita  ou  d*uma 
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perda  rapida  da  palavra.  Raras  vezes  os  surdos-mudos  sao 
atacados  de  lesoes  mais  ou  menos  prc^undas  do  apparelho 
vocal  ou  dos  centros  nervosos.  O  ouvido,  na  maior  parte,  6 
s6mente  alterado  nas  suas  partes  essenciaes  e  a  perda  do  ou- 
vido i  por  conseguinte  entao  a  causa  primeira  da  mudez. 


MEIOS  HT6IENIC0S  E  THERAPEUnCOS. — As  dolorosas  e  peni- 
veis  affec95es  de  que  o  ouvido  p6de  ser  atacado,  deixam  com- 
prehender  toda  a  utilidade  dos  cuidados  de  aceio  que  este 
orgao  reclama.  Os  ouvidos  das  creangas,  sobre  tudo,  devem 
ser  o  objecto  d'um  minucloso  cuidado;  mas  limpaodo-os  dia- 
riamente,  6  preciso  abstermo-nos  d*injectar  ou  de  deixar  pe- 
netrar  no  conducto  auditivp,  algumas  gottas  de  agua  fria. 

A  otalgia  exige  como  tratamento  local  somente  o  da  ne- 
vralgia  facial.  Os  zumbidos  e  os  ruidos  podem  muitas  ve- 
zes ser  calmados  da  mesma  maneira,  ou  mesmo  pela  intro- 
ducgao  de  pequenas  bolas  d  algodao  molhadas  em  glycerina 
laudanisada.  Muitas  vezes  os  douches  gajj^osos  sao  tambem  efH- 
cacissimos,  ou  se  administrem  pelo  conducto  auditivo,  ou 
pelas  fossas  nasaes  e  pela  trompa  d'Eustachio,  com  a  sonda 
dltard  que  permitte  transportal-os  at6  a  caixa  do  tympano. 

O  tratamento  da  surdez  deve  necessariamente  variar  com 
a  causa  de  que  esta  triste  enfermidade  resulta. 

As  creangas  surdas-mudas,  deverao  receber  uma  educa- 
qao  especial  a  qual  muitas  vezes  Ihes  permittira  decifrar  as 
palavras  nos  labios  do  interlocutor  que  nao  ouvem'  e  entrar, 
d'este  modo,  em  relagao  com  elle;  as  pessoas  simplesmente 
duras  d'ouvido,  munir-se-hao,  para  ouvir,  d'uma  corneta  aci^s- 
iica,  das  quaes  a  mais  simples  6  sempre  a  melhor:  nos  casos 
emfim,  em  que  a  surdez  s6  dependesse  d'uma  lesao  do  tym- 
pano, sem  muitas  vezes  ser  possivelrestituiro  ouvir  aodoente, 
introduzindo  com  precaugao,  no  conducto  auditivo,  um  disco 
de  caoutchouc  que  preenche  o  papel  da  membrana  vibrante  e 
merece  bem,  entao,  o  nome  de  tympano  artificial,  que  Ihe 
deu  Toynbee,  seu  inventor. 
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Glosstte:  glossa,  lingua;  inflamtnagao  da  lingua.  —  eMa- 
croglossia :  glossa,  lingua,  macro,  grande ;  lingua  grande. 


CAVSAS  E  SYMPTOHIAS 


Tanto  pelo  logar  que  occupa  como  pelas  suas  multiplas 
funcg5es,  o  delicado  orgao  do  gosto,  a  lingua,  esta  sujeito  a 
numerosos  accidentes,  a  frequentes  les5es  que  nao  deixam,  as 
vezes,  de  ser  extremamente  graves. 

INFLAMMAgiO  DA  LINGUA.— 6L0SSITE.  —  A  superficie  da  lingua 
nao  se  inflamma  habitualmente  s6  no  curso  das  grandes  fe- 
bres,  e  de  todas  as  doengas  agudas  da  mucosa  boccal ;  a  cada 
momento  p6de  tambem  ser  irritada  pelo  contacto  d'um  ali- 
mento  muito  quente  ou  doentio,  d^uma  substancia  toxica  ou 
suja,  pela  aresta  cortante  d'um  dente  quebrado,  pelo  fume 
do  tabaco  ou  pelo  pipo  d'um  cachimbo,  6  muitas  vezes  mor- 
dida  durante  o  trabalho  da  mastigagao,  as  vezes  mesmo 
cortada  durante  um  accesso  d'epilepsia  e  os  doentes  abun- 
dam,  nas  casas  d*alienados  os  quaes  por  este  motivo  encon* 
tram-se  frequentemente  atacados  de  glossite  chronica. 

Superficial,  a  inflamma^ao  da  lingua  limita-se  a  verme- 
Ihidao  e  seccurado  orgao,  o  qual  p6de  cobrir-se,  aqui  e  acola, 
d*uma  erupgao  aphthosa;  mas  quando  o  tecido  esta  compro- 
mettido  em  toda  a  sua  espessura,  a  lingua  tumefacta  enche 
depressa  a  bocca  a  ponto  de  suffocar  o  doente,  se  o  abcesso 
que  cont6m  nao  6  rapidamente  aberto.  N'estes  temiveis  ca- 
SOS  que  terminam  muitas  vezes  pela  gangrena,  a  bocca  exhala 
um  cheiro  fetido  e  todas  as  funcg5es  boccaes,  a  mastiga^ao,  a 
degluti^ao,  a  palavra,  estao  completamente  suspensas. 

TUMORES.— HTPERTROPHIA.  —  As  creangas  adquirem  muitas 
vezes  o  habito,  depois  de  mamarem,  de  continuarem  os  mo- 
vimentos  de  suc^ao  e  de  mover  a  lingua  entre^os  labios.  £ 
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HYPBRTBOPHIA 
DA  UZIGOA 


raro  que  d'este  pequeno  trabalho,  que  as  fatiga  um  pouco, 
resultam  consequenclas  mais  graves;  entretanto  6  assim,  que 
principia  sempre,  n'alguns,  a  inchagao  depois  a 
sahida  do  orgao  para  f6ra  da  bocca,  constituindo 
a  penivel  e  horrenda  tumefacgao  conhecida  pe- 
I06  Qomes  de  macroglossia  ou  lingua  de  vitella. 

As  pessoas  atacadas  d'esta  triste  deformidade 
nao  podem  continuar  a  conter  a  lingua  dentro  da 
bocca.  Enorme,  congestionado,  livido,  o  orgao 
fica  coUocado  por  diante  do  mento,  tornando 
impossivel  a  prehensao  dos  alimentos  e  a  pro- 
nuncia^ao  das  palavras,  difficultando  a  respiragao,  depois  em- 
fim,  determinando  uma  tal  magreza,  que  a  intervenfao  do  ci- 
rurglao  torna-se  absolutamente  necessaria. 

CANGRO  DA  UNGIJA. — Esta  hypertrophia  total  da  lingua  k 
felizmente  bastante  rara  ;  entretanto  recordo-me  de  ter  visto, 
na  minha  mocidade,  um  caso  que  muito  me  fez  admirar.  Em 
compensagao  os  tumores  de  ma  natureza  desenvolvem-se  com 
facilidade  extrema  no  tecido  lingual,  o  cancro  entre  outros, 
que  quasi  sempre  e  um  epithelioma  que  succede  a  certas  ru- 
gosidades  acinzentadas  da  lingua  conhecidas  pelo  nome  de 
placas  dosjumadores,  Intersticial  ou  profundo,  o  mal  come$a 
muitas  vezes  por  diante  da  amygdala  e  sobre  o  bordo  da  lin- 
gua,  podendo  n'este  caso,  ter  sido  provocado  ou  pela  pressao 


ULGOUS  SJL  UnOUA 


Tumor  e  fendaB 
syphiliticas 


Ulcera 
eanoerosa 


Ulcera 
toberculoBa 


Cicatrises 
syphilitii 


d'um  cachimbo  de  pipo  curto,  ou  pelo  attricto  d'um  dente 
quebrado  durante  muito  tempo.  Qualquer  que  tenha  sido  o 
seu  modo  de  genese,  o  cancro  da  lingua  £  sempre  tao  cruel 
como  terriyel.  A  ulceragao  que  o  caracterisa,  apresenta-se 
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sob  a  f6rma  d*uma  fenda,  dura  em  certos  po»tos,-  moUe  em 
outros,  deixando  exsudar  uma  sania  fetida  e  sangrando  ao 
menor  contacto.  O  doente,  victima  de  diversos  soflFrimentos, 
evita  quando  falla  mover  a  lingua;  uma  abundante  saliva  Ihe 
corre  da  bocca  a  qual  cedo  nao  p6de  abrir-se  mesmo  para 
receber  os  alimentos ;  os  ganglios  sub-maxillares  degeDcratn 
em  tumores  cancerosos  e  e  sempre  depois  d'uma  lenta  ago- 
nia  que  o  paciente  se  desembaraga  d*esta  lamentavel  existencia. 
SYPHILIS.  —  TUBERCULOSE.  — Nem  todas  as  fendas  da  lingua 
apresentam  esta  fatal  terminagao.  Ha  ukeragoes  simples,  que 
se  curam  em  poucos  dias  depois  da  extirpagao  das  astilhas  que 
ascausaram.  Haoutras,  de  natureza  syphilitica,  que  consistent! 
ordinariamente  em  fendas  tortuosas,  multiplas,  quasi  sempre 
acompanhadas  de  iumores  gommosos  que  fazem  parecer  a  lin- 
gua como  crivada  de  avelas  e  deixando  a  poz  si  nurmerosas 
cicatrizes  de  que  o  orgao  esta  profundamente  fendido.  Mais 
raras  vezes,  a  lingua  pode  ser  a  s6de  d'ulcera<;des  tuberculosas 
irregulares,  de  base  dura,  tendo  nos  bordos  pontos  amarella- 
dos  e  geralmente  ligados  k  tuberculose  dos  pulmoes. 


MEIOS  HYGIENICOS  E  THERAFEUTICOS.  —  A  inflamma^ao  su- 
perficial da  lingua  nao  se  p6de  opp6r  uma  medica^ao  mais 
activa  do  que  a  da  inflamma^ao  geral  da  bocca  (coUutorios 
de  chlorato  de  potassa,  gargarejos  emoUientes,  derivatives 
intestinaes,  etc.,)  descripta,  com  todos  os  seus  detalhes  a 
proposito  da  estomatite.  (Veja-se  esta  palavra).  Mas  a  glos- 
site  profunda,  complicada  d'um  abcesso,  exige  muitas  vezes 
que  o  cirurgiao,  com  um  golpe  de  lanceta,  abra  o  f6co  pu- 
rulento  para  impedir  uma  sufFoca^ao  sempre  imminente. 

A  simples  hypertrophia  da  lingua  necessita  tanto  como 
o  cancro  ou  qualquer  outro  tumor  de  ma  natureza,  a  ampu^ 
tagdo  d'uma  parte  do  orgao  e  se  o  doente  s^  resolve  a  estes 
meios  extremos,  6  entao  a  sec^ao  por  esmagamento  ou  per 
atadura  que  apresenta  os  melhores  resultados. 

Contra  as  ulcera^oes,  de  qualquer  natureza  que  sejam, 
OS  coUutorios  detersivos  de  thymol,  de  acido  phenico,   de 
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Lnoet  profaodaa  do  ouvido.  —  Otite  interna. 
Carle  do  rot^hedo. 
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chlorato  de  potassa,  sao  sempre  utilisslmos.  Simultaneamente 
empregados  com  os  depurativos  e  reconsiiiuintes,  quando  a  le- 
sao  6  entretida  por  um  vicio  constitucional,  bastam  muitas 
vezes  para  triumphar  d'utn  mal  ordinariamente  muito  re- 
belde. 


DOSXTCpj^S    r>0    XT.A.RXZ 


Lupus:  lobo,  por  allusao  a  natureza  roedora  d'estas  ulce- 
ras. — Exedens:  que  devora. — Acne  por  acm^:  efHorescencia. 

As  fossas  nasaes  constituindo  as  partes  essenciaes  do  or- 
gao  do  olfacto,  e  formando,  ao  mesmo  tempo  a  grande  en- 
trada  das  vias  aereas,  o  verdadeiro  estudo  das  doengas  do 
nariz  deVe  iogicamente,  ser  coliocado,  n'esta  obra,  no  prin- 
cipio  da  s6rie  das  doengas  do  apparelho  resptraiorio,  que  o  lei- 
tor  querendo  p6de  consultar. 

So  nos  occuparemos  aqui  pois,  para  completar  a  patho- 
logla  especial  do  nariz,  de  duas  afTecgoes  mais  particulares 
ainda,  talvez,  ao  orgao  do  tacto  que  do  olfacto ;  mas  desenvol- 
vendo-se  quasi  sempre  com  notavel  predilecgao  sobre  a  pelle 
da  regiao  nasal. 

LUPUS.— DARTRO  ROEDOR. — Distinguem-se  duas  especies  de 
lupus:  uma  ulcerosa,  outra  simplesmente  tuberculosa,  sem 
ulceragao.  O  lup%is  exedens  ou  roedor,  comega  por  tuberculos 
indolentes  e  duros  os  quaes,  lentamente,  se  accumulam,  se 
recobrem  d'uma  crusta  rugosa  e  depressa  degeneram  n'uma 
ulcera  livida,  cujos  bordos  augmentam  diariamente  a  custa 
dos  tecidos.  A  pelle,  as  cartilagens,  o  septo  do  nariz,  sao 
atacados  cada  um  por  sua  vez  e  reduzidos  a  putrilagem.  0 
mal,  de  natureza  escrofulosa  ou  syphilitica,  torna-se  as  ve- 
zes, realmente  vora:^  g  deixa  no  logar  do  nariz  s6mente  uma 
larga  abertura  escura,  horrenda,  em  tudo  igual  a  que  se  v6 
no  cadaver. 
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LUPUS  NiO  ROEDOR. — Os  tuberculos  avermelhados  do  lupus 
non  exedens,  nao  se  ulcerando,  tendem  constantemente  a  au- 
gmentarem  pelo  seu  bordo  exterior  e  deixam  apoz  si,  a  me- 
dida  que  progridem,  cicatrizes  esbranqui^adas,  analogas  as 
d'uma  queimadura.  Esta  f6rma  rasteira  ou  serpiginosa  do  lu- 
pus, nao  e  menos  tenaz,  do  que  a  f6rma  ulcerosa ;  mas  te- 
mol-a  visto  desapparecer  espootaneamente,  em  seguida  a 
uma  outra  erupgao  ou  a  uma  erysipela. 

ACNE  ROSACEA.-^ GOTTA ROflADA  EZAMTHElfATIGA.— GAPAROSA  DO 
ROSTO.  —  Sob  a  influencia  d*um  vicio  constitucional  e  as  vezes 
em  seguida  a  excessos  alcoolicos  ou  a  absorp^ao  de  certos 
medicamentos  taes  como  o  iodo,  o  bromo,  o  mercurio,  etc., 
a  poQta  e  as  azas  do  nariz  cobrem-se  de  numerosas  pustulas 
de  base  vermelha  que  so  a  rapidez  da  sua  evolugao  differen- 
ceia  bastante  do  dartro  roedor.  Estas  erup<;5es  acneas  apre- 
sentam  certo  numero  d*especies  e  variedades  mais  ou  menos 
fugazes,  das  quaes  a  maior  parte  ja  foi  descripa  na  sympto* 
matologia  das  doengas  que  ellas  caracterisam :  mas  ha  uma 
particularmente  rebelde,  a  acne  rosacea  ou  caparosU  do  rosio 
que  deixa  apoz  si,  em  todos  os  pontos  onde  se  desenvolve, 
manchas  vermelhas  onde  se  formam  constantemente  novas 
pustulas,  determinando  no  fim  de  muito  tempo  verdadeiros 
endurecimentos  tuberculosos  na  espessurada  pelle.  Apesar  da 
sua  tenacidade,  a  caparosa  nunca  se  ulcera  como  o  lupus; 
mas  nao  constitue  menos  nas  mulheres  novas  principalmen- 
te,  uma  affecgao  muitas  vezes  dolorosa  e  sempre  extrema- 
mente  penivel. 


MEIOS  HT6IENIC08  E  THERAPEUTIGOS.  —  Contra  o  dartro  roe- 
dor,  as  preparagdes  iodadas  e  furruginosas,  podem  nao  ser 
absolutamente  inuteis ;  mas  a  ulceragao  deve  ser  directamente 
atacada  pelos  causticos  enei^icos :  os  acidos  thymico  ou  phe^ 
ntco  puros,  as  pastas  de  chloreto  de  :^tnco,  a  pomada  de  Ro- 
chard  o  iodeto  de  chloreto  de  mercurio^  etc. 

A  acne  rosacea  ligeira  tem  podido,  em  certos  casos,  ser 
efEcazmente  combatida  pela  agua  ammoniacal  morna,  ou  pe- 
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las  looses  com  sublimado:  (i  gr.  para  100  gr.  d'agua  alcooli- 
sada)  mas  nos  casos  rebeldes,  s6  se  podem  esperar  bons  re- 
sultados  da  pomada  de  todeto  de  chloreto  de  mer curio,  empre- 
gada  segundo  o  methodo  do  dr.  Rochard  *,  por  series  de 
tres  dias,  com  01  to  de  intervallo. 


X877. 


<    Traitement  des  ^Maladies  de  la  jpeau,  pcio  dr.  F.  Rochard.  Paris, 
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Os  musculos  sao  os  orgaos  do  movlmento.  Compostos  de 
loogas  fibras  contracteis,  dao  ao  homem  tanta  mais  forga 
quanto  mais  volumosos  sao  e  o  seu  tecido,  constituindo  a 
came  propriamente  dita,  apesar  do  vasto  logar  que  occupa 
na  economia  e  a  consideravel  percentagem  que  da  as  influen- 
cias  morbidas,  6  muito  menos  atacado  que  qualquer  outro. 

£  preciso,  n'um  brusco  esfor^o,  no  que  se  denomina 
uiii  derreamento,  a  completa  ruptura  de  algumas  fibras  mus- 
CplareSy  para  que  o  orgao,  no  ponto  lesado,  fa^a  sofTrer  ao 
doente  uma  viva  d6r.  Negada  pela  maior  parte  dos  medicos 
a  inflammafao  do  musculo,  a  myostie,  6  pelo  menos  uma  ver- 
dadeira  cunosidade;  o  frio  humido  por  si  s6,  n*um  grande 
numero  de  pessoas,  determina  directamente  no  tecido  mus- 
culo-fibroso  o  incommodo,  a  rigidez  e  o  entorpecimento  do- 
loroso  que  caracterisa  as  affecfoes  rheumatismaes. 

Mas,  se,  pela  sua  propria  natureza,  o  musculo  esta  pouco    • 
sujeito  as  doengas,  em  compensa^ao,  pelo  intermediario  dos 
nervos  que  elle  recebe,  6  algumas  vezes  atacado  nas  suas  func- 
g5es  ou  na  sua  estructura  intima. 

Sabemos  jd  como  &  atacado  de  paralysia^  quando  uma 
alteragao  qualquer  Ihe  tem  lesado  os  nervos  motores  ou  a 
regiao  da  medulla  d*onde  estes  ultlmos  tiram  as  suas  raizes ; 
vamos  agora  estudar  como  o  seu  tecido  degenera  e  se  atrophia 
quando  o  mal  Ihe  interessa  os  nervos  trophicos,  isto  6,  aquel- 
les  que,  fornecidos  pelo  grande  sympathico,  presidem  a  nu- 
trifao  dos  elementos  de  que  o  musculo  6  composto. 
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cAtrophia:  a,  privativo,  trophy,  nutrigao;  desnutri$§o. — 
tMyosite  ou  myite:  miis,  musculo;  inflamma^ao  dos  musculos. 
Synonymia:  T^aralysia  muscular  progressiva,  —  T^aralysia  atro- 
phica, etc. 

fA  atrophia  muscular  progressiva  6  essencialmente  cara- 
cterisada  pela  diminuigao  de  volume,  descoramento  e  dege- 
nerescencia  gordurosa  dos  musculos  atacados. 

Mais  frequente  no  homem  que  na  mulher  e  as  vezes  he- 
reditaria, a  doenga  nao  existe  certamente  sem  rela^ao  com 
o  vicio  rheumatismal.  A  humidade,  os  excessos,  as  fatigas^ 
parecem  tambem  ter  sobre  a  sua  producQ^o  certa  influencia; 
n'um  pequeno  numero  de  casos,  finalmente,  parece  directa- 
mente  derivar  da  syphilis  ou  d*uma  intoxicagao  satumina. 

Qualquer  que  seja  a  causa  determinante  6  quasi  sempre 
uma  qualquer  alteragao  dos  nervos  trophicos  do  musculo,  que 
constitue  o  preludio  da  atrophia. 

D'entao  em  diante  incapazes  de  se  alimentarem,  as  fibras 
contracteis  deixam  de  apresentar  ao  microscopio,  a  textura  fi- 
namente  estriada  que  as  caracterisa.  Sao  pallidas,  cheias  de 
granulagSes  gordurosas,  consideravelmente  reduzidas  de  yo- 
lume  e  muitas  vezes  deformadas. 

Raras  vezes  a  doenga  principia  por  dAres  lancinantes  nc- 
vralgicas  ou  rheumatoides.  No  maior  numero  dos  casos,  6  o 
emagrecimento,  depois  o  enfraquecimentb  de  certos  muscu* 
los  que  primeiro  desperta  a  attengSo  do  doente  e  quasi  sem- 
pre sao  OS  musculos  salientes  da  mao,  na  base  do  polex,  os 
fNrimeiros  que  se  atrophiam. 

Depressa,  em  outros  pontos  do  membro  e  sem  regulariv 
dade  alguma,  pereeb6m-se  c€(vidades  amda  mais  apparentes 
porque  ordinariamente  s6  sao  produzidas  pela  atrophia  d'um 
mesmo  grupo  de  musculos,  conservando  os  antogonistas  toda 
a  sua  integridade. 

-  Esta^  deformag5es  apresentam-se  sobre  tudo  quando  os 
ext0isores  sendo  primitivamente  atacados,  a  acgao  dosjlexores 


OS  ORANDE9  MALES  E  OS  GRANDE3  RBMEOIOS 


IttopUi  prosnuir*  dot  rantcnloi  axtanui  do  hrt9o 
AUitodfl  do  mamliro  paraljndo 


ItthajDphii  Gu«ks,  rut  d«  Olivvira  an  Cinn(^I2 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


573 


continua  sem  ser  equilibrada  pelos  musculos  doentes.  A 
espadua,  entao,  t  achafada,  o  biceps  proeminente,  a  mao  re- 
curvada  e  os  dedos  multas  vezes  curvados  em  f6rma  de  garra. 

Nos  membros  iDferiores  que  nao  tardam  a  ser  atacados 
tambem,  observam*se  phenomenos  similhantes.  Amedidaque 
o  emagrecimento  progride,  as  for^as  diminuem  e  perdem-se, 
OS  musculos  deixando  de  obedecer  a  vontade,  qualquer  mo* 
Timento  toroa-se  impossivel;  incapaz  de  se  sustentar  sobre 
as  pemas,  o  doente,  como  uma  massa  inerte,  fica  prostrado 
no  leito. 

A  atrophia  coutinuando  os  seus  progressos  elle  nao  p6de 
continuar  a  levar  os  alimentos  para  a  bocca  e  esta  lamentavel 
situagSo  p6de  infelizmente  prolongar-se  durante  muitos  me- 
zes,  muitos  annos,  at£  que  a  paralysia  chegando  aos  muscu* 
los  da  deglutigao  oa  da  respiragao,  o  esgdto  ou  a  asphyxia 
vem  finalmente  pdr-lhe  termo. 


VmATAMBVV* 


MEIOS  HTGIEMIGOS  E  THERAPEUTICOS.  —  Muitas  vezes  a  atro- 
phia muscular  progressiva  estd  acima  dos  recursos  da  arte  e  a 
incerteza  das  causas  que  a  occasionam  impede  mesmo  que  se 
possa,  afim  de  a  prevenir,  formular  regras  hygienicas  precisas. 

A  hydrotherapia  auxiliada  dos  banhos  sulfurosos,  a  gal- 
vanisa^ao  do  grande  sympathico  na  regiao  do  pescogo,  as 
massagens  e  as  fricQ5es  estimulantes,  sem  triumphar  absolu- 
tamente  da  doen^a,  podem  as  vezes  fazel-a  parar  na  sua  mar- 
cha.  N*algaiis  casos,  emfim,  em  que  a  atrophia  era  manlfes- 
tamente  de  natureza  syphilitica,  as  preparagoes  iodadas  teem 
tambem  dado  optimos  resultados. 
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Synovite:  sun,  com,  don,  ovo;  a  synovia  assimelha-se 
k  albumina  do  ovo.  —  Hygroma:  ugros,  humido;  o  hygroma 
t  uma  hydropisia. 
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pressdo  contlnua  dao  as  vezes  resultado ;  mas  a  cura  radical 
exige  ordinariamente  a  puncgdo  do  kysto  seguida  d'uma  injec* 
gdo  iodada  e  esta  opera^ao  s6  deve  sempre  ser  praticada  com 
eztrema  prudencia. 


TyQ-nttC^JL^Q   DOS    N-HR^SrOS— N-B^^mXXB 


Nevrite,  nevroma:  neurdn,  nervo 
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A16m  dos  phenotnenos  morbidos  ja  descriptos  sob  o  aome 
de  nevroses,  de  que  podem  ser  a  s6de  af6ra  quaiquer  lesao 
apreciavel,  os  neryos  estao  sujeitos,  como  todos  os  outros 
orgaos,  a  verdadeiras  altera^des  de  tecido  as  quaes,  mais  ou 
menos,  Ihes  perturbam  as  fuDC$5es  e  modificam  as  proprieda- 
des. 

NEVRITE. — A  inflamma^ao  ou  nevriU,  incha  e  amoUece  a 
substancia  do  nervo.  Maaifesta-se  ordinariamente  sob  a  in- 
fluencia  da  syphilis  ou  da  diathese  rheumatismal  e  da  logar, 
como  a  npvralgia,  a  vivissimas  picadas  lancinantes,  mais  loca- 
lisadas  e  menos  intermittentes  que  as  d6res  agudas  d*uma 
simples  nevrose. 

N  um  grande  numero  de  casos,  entorpecimentos  ou  pa- 
ralysias  passageiras  se  produzem,  no  curso  da  inflamma(|o. 
Sobre  o  trajecto  do  nervo  observa-se  as  veses  uma  ioseosibi- 
lidade  mais  ou  meiios  extensa,  ou,  pelo  contrario,  uma  peni- 
vel  sensagao  de  calor  ou  de  frio.  Bastante  frequentemente  es- 
pasmos,  contracturas,  convuls5es  parciaes  se  manifestam  tarn- 
bem  na  regiao  subjacente  no  ponto  alFectado. 

A  importancia  do  nervo  inflammado  d&  emfim  a  certas 
nevrites  lima  gravidade  excepcional.  Tal  6  a  nevriU  optica, 
cuja  termina^ao  quasi  fatal  e  a  atrophia  do  nervo  da  vista, 
precedendo  quasi  sempre  a  amaurose  e  a  cegueira. 

NEVROIIA. — Designa*se  pelo  nome  de  nevromas  pequenos 


OS 

GBANDES 

MALES 

E  OS 

GRANDES 

REMEDIOS 

K. 

'undo  de 

Rotula 

Botu 
re-cm*ililiu 

-:■£ 

iDROild«det 

ll  nynntltl 
/ungow 

DemmuD 

a?s, 

dTuSil 

pre-tiliiil 

Corte  verUcal  dum  joolho  atacado  dc  artbriu  fungasa 


Lilhojriphia  Gucd«s,  ru*  da  Oliveln  >oCar[no,l2 


05  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS         577 

tumores  fibroses,  desenvolvidos  no  involucro  ou  no  proprio 
tecido  do  nervo.  Ordinariamente  sao  simples  nodosidades  da 
grandeza  d'uma  hervilha  ou  d*uma  avela,  mas  podendo  attin- 
gir  um  volume  muito  mais  consideravel,  quando  por  exce- 
pgao,  nao  causam  no  doente  d6re8  assaz  vivas  para  o  decidi- 
rem  a  desembaragar-se  d'ellas  o  mais  depressa  possivel. 

O  caracter  essencial  do  nevroma  e,  com  effeito,  dar  lo- 
gar,  pelo  menor  contacto,  e  as  vezes  mesmo  sem  a  manor 
provocagao,  a  picadas  d'uma  tal  agudeza  que  forgam  o  doente 
a  dar  gritos  e  determinam  muitas  vezes,  nas  mulheres  so- 
bretudo,  verdadeiras  syncopes. 

A  medida  que  o  nevroma  augmenta  de  volume,  estas 
ddres  renovam-se  com  mais  intensidade,  depois  reapparecem 
com  curtos  intervallos,  priacipiando,  exitao,  por  uma  especie 
de  vibragao  comparavel  a  uma  descarga  electrica  e  terminan- 
do^se,,  apoz  intoleraveis  exacerbagoes,  pelo  entorpecimento 
d'um  membro  todo. 

E  raro  que  os  nevromas  dolorosos  se  apresentem  em 
grande  numero  no  mesmo  individuo.  Em  compensagao  os 
nevromas  indolores  nao  se  encontram  quasi  nunca  isolada- 
mente  e  a  sua  multiplicidade  provoca  perturbagoes  geraes, 
agitagao,  insomnia,  convukoes,  uma  rapida  prostragao  mais 
do  que  accidentes  nevralgicos. 
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KBIOS ITGIENIGOS  E  THERAPEUTIGOS.  —  Como  a  nevralgia,  a 
nevrite  p6de  ser  combatida  pelas  applicagoes  narcoticas  as 
mais  proprias  para  calmar  as  d6res :  laudano,  chloro/ormio,  em 
fricf  oes,  etc. ;  e  pela  derivagao  local  com  pequenos  vesicaio- 
rioa  volanieSj  se  os  primeiros  meios  nao  bastam.  A  medica* 
gao  deve  sempre  ser  em  taes  casos  energica  e  rapida,  a  fim  que 
o  nervo  doente  esteja  pelo  menos  preservado  do  amoUeci- 
mento  que  a  paralysia  nao  deixaria  de  produzir  em  toda  a  re- 
giao  subjacente  ao  ponto  inflammado.  Contra  o  nevroma,  s6 
a  extirpagdo  pode  ser  recommendada  e  se  6  possivel  inocular 
o  tumor  sem  cortar  o  nervo,  o  operador  tem  o  dever  de  o  fa- 
zer,  mesmo  depois  de  veneer  algumas  difficuldades. 
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RTYMOIiOCIIAS 

Arthrite:  arthron,  articula^ao ;  inflammagSio  da  articula- 
^ao.  —  Hydarlhrose:  udor^  agua,  arthron,  articula^ao;  hydro- 
pisia  articular. —  Tumor  branco:  do  de$c6ramento  da  pelle 
que  cobre  a  articulagao  doente.  —  Coxalgia:  coxa^  quadril, 
algos,  soffrimento. — Ankylose:  ankyU,  freio,  paragem;  a  ar- 
ticula^ao  ankylosada  fica  immovel. 
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Para  fazer  sem  difficuldade  os  di^^ersos  movlmentos  que 
deve  executar,  toda  a  articulagao  esta  interiormente  forra- 
da  d*uma  delgada  membrana  tenue  constantemente  humida 
pela  secre^ao  d'uma  pequena  quantidade  de  synovia. 

No  estadd  normal  este  Hquido  que  unta  por  assim  di- 
zer  a  junta,  6  segregado  em  quantidade  necessaria  para  o 
livre  jogo  do  orgao ;  mas  a  membrana  que  o  fornece  estao- 
do  infelizmente  muito  sujeita  a  inflammar-sej  a  synovia  que 
ella  produz  entao  em  excesso,  accumula-se  na  articula^ao  e  i, 
ordinariamente,  por  estes  primeiros  phenomenos,  que  priaci- 
pia  toda  a  doenga  grave  das  articula^des. 

Quando  se  apresenta  sob  a  f6rma  aguda,  ou'derepente 
sob  a  forma  chronica,  a  inflamma^ao  da  synovial  articular  i 
geralmente  conhecida  hoje  pelo  nome  de  arthrite. 

A  arthrite  aguda  p6de  ser  subitamente  provocada  por 
uma  queda,  uma  pancada  violenta  sobre  a  articulate ;  mas 
constitue  sobretudo  o  symptoma  essencial  do  rheumatismo 
articular  e  da  gotta.  Pode  complicar  o  estado  puerperal,  a 
Menorrhagia,  a  infec?ao  purulenta  e  mesmo  apparecer  por 
sympathia,  depois  da  simples  introducgao  d'uma  sonda  no  ca* 
nal  da  urethra. 

Raras  vezes,  quando  se  apresenta  sob  a  f6rma  chroaiciai, 
a  inflammagao  succede  a  arthrite  aguda.  N'estas  condifdea  tstk 
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quasi  sempre  tambem,  ligada  ao  viclo  rheumatismal  ou  es- 
crofuloso  e  ^  habitual  que  se  manifeste  sob  a  provocagao  di- 
recta  do  frio  ou  da  humidade. 

I.  — ARTHRITE  AGUDA 


ARTHUTE  SIMPLES.  —  Qualquer  que  seja  a  causa  que  a  te- 
nha  provocado,  a  arthrite  aguda  principia  por  uma  d6r  in- 
tensa  oa  articulagao  compromettida,  pela  viva  vermelhidao,  e 
iachagao  dos  tecidos  que  cobrem  o  orgao  inflammado.  A  fe- 
bre  manifesta-se,  a  lingua  saburral  traduz  o  embarago  do  es- 
tomago,  a  urina  &  espessa  e  turva ;  uma  violenta  ddr  de  ca- 
bega  declara-se,  muitas  vezes  seguida  de  delirio  nas  crean- 
gas. 

Entretaoto  os  soffrimentos  locaes  exageram-se.  Um  der- 
ramamento  seroso,  as  vezes  misturado  de  sangue,  forma-se 
oa  synovial  e  a  articulagao  augmenta  cada  vez  mais  de  vo* 
lume,  como  se  estivesse  cheia.  Qualquer  movimento  entao  i 
impossivel,  porque  as  d6res  exageram-se  por  pouco  que  o 
doente  se  mexa  ou  se  exerga  a  menor  pressao  sobre  a  arti- 
culagao.  Pregado  no  leito,  o  homem  mais  animoso  nao  p6de 
entao  deixar  de  ranger  os  dentes  ou  dar  gritos. 

Passadas  algumas  horas  d'este  paroxismo,  a  d6r  abranda 
lentamente  se  a  arthrite  6  de  natureza  rheumatismal.  Ella 
persiste,  ao  contrario  e  eleva-se  at6  a  tortura,  se  a  inflam- 
magao,  como  succede  muitas  vezes  na  arthrite  traumatica, 
terniina  pela  suppuragao. 

Noa  casos  felizes  em  que  a  cura  se  accentua,  o  der rama- 
mento e  a  inchagao  diminuem  logo  que  a  d6r  cessa,  a  febre 
cahe  e  a  articulagao  tao  gravemente  affectada,  depressa  recu* 
pera  a  plena  liberdade  dos  sens  movimentos. 

ARTHRITB  FUHGOSA.  —  Com  muita  frequencia  tambem,  in- 
felizmente  e  quasi  sempre  sob  a  influencia  profunda  da  es- 
crofulase,  a  synovial  inflammada  cobre-se  de  botOes  carno- 
aoSy  de  fungosidades  vermelhas  e  moUes  as  quaes,  pouco  a 
pouco,  invadem  as  cartilagens  ou  mesmo  se  fixam  aos  os- 
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SOS,  cujas  extremidades  articuiares  se  iaflammam  por  sua 
vez,  constituindo  assim  interminaveis  arthrites  que  o  tumor 
branco  oua  ankylose  terminam  fatalmente.  (Veja-se  aestampa 

n.°  79-) 

E  pela  continuidade  das  d6res,  pela  persistencia  da  in- 

chagao,  pelo  progressivo  descoramento  da  pelle  que  se  pode 

receiar,  em  taes  casos»  do  deseavolvimento  do  tumor  branco. 

Para  attenuar  um  pouco  os   seus  sofFrimentos,   os  doentes 

collocam  o  membro  em  semi-flexao,  mas  se  esta  attitude  Ihes 

da,  a  principio,  algum  allivio,  nao  impede  a  arthrite  de  se- 

guir  seu  curso  e  depressa  a  secura  da  lingua,  a  cdr  terrosa 

da  pelle,  rapidos  calefrios  seguidos  de  suores  frios  annuociam 

a  suppuragao  profunda  e  a  formagao  dos  abcessos. 

II.— IRTHRITE  CHRONICI 

HTDARTROSE— HTDROPISIA  ARTICULAR.— Reserva-se  habitual- 
mente  o  nome  de  hydctrthrose  para  a  accumulagao  mais  ou 
menos  lenta,  n'uma  articula^ao,  do  liquido  segregado  fora 
de  toda  a  inflammagao  aguda,  pela  membrana  synovial. 

A  hydropisia  articular  faz-se  quasi  sempre  surda  e  insen- 
sivelmente  provocando  apenas  uma  pequena  aspereza  e  dif- 
ficuldade.  Como  afTecta  maispartlcularmente  o  joelho,  odoen- 
te,  deixa  de  andar  com  a  mesma  facilidade  e  depressa  o  der- 
ramamento  augmenta  com  tal  rapidez,  que  a  distensio  da 
synovial  e  a  deformagao  do  joelho  nao  permittem  continuar 
a  fazer  a  flexao  do  membro.  • 

A  perna  sendo  mantida  horisontal,  e  facil,  entao,  reco- 
nhecer,  exercendo  uma  branda  pressao  sobre  a  rotula,  que 
esta,  leviintada,  repousa  sobre  uma  espessa  camada  de  liqui- 
do, uma  verdadeira  almofada  d'agua,  que  a  separa  da  arti- 
cular ao. 

^.r  Para  se  dar  bem  conta  d'este  phenomeno,  6  4s  vezes 
util,  quando  o  derramamento  nao  6  muito  abundante,  apcr- 
tar  a  junta  commas  duas  maos, — ficando  livre  o  dedo  indi- 
cador  da  mao  direita — a  fim  de  fazer  parar  debaixo  da^rotula 
todo  o  liquido  que  possa  existir  nas  partes  declives  da  syno- 
yial. 
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A  simples  pressSo  do  index  sobre  o  osso  levantado  leva 
entao  este  contra  as  superficies  airticulares  e  p6de-se  com  bas- 
taote  exactidao  apreciar  a  abundancia  do  derramamento  pela 
diflficuldade  que  ha  em  restabelecer  o  contacto  entre  as  par- 
tes que  sepira.    • 

N'um  grande  numero  de  casos,  o  liquido,  incolor  ou 
de  c6r  citrina,  cont^m,  como  o  dos  kystos  synovlaes,  corpos 
extranhos  mais  ou  menos  volumosos  os  quaes,  so  pela  sua 
presen^a  na  articula^ao,  sao  causas  d'irritagao  perpetua. 
Basta,  com  effeito,  que  algum  d'elles  se  introduza,  durante  a 
marcha,  no  encaixe  dos  ossos,  para  que  immediatamente  o 
doente  sinta  uma  d6r  de  tal  modo  aguda  que  pode  perder  os 
sentidos  e  cair  de  costas. 

Quando  a  hydarthrose  principia  por  um  d'estes  bruscos  ac- 
cidentes  nao  i  raro  que  apresente  a  marcha  aguda  da  arthrite. 
O  derramamento  entao  e  rapido  e  as  vezes  misturado  de  san- 
gue;  mas  quando  a  hydropisia,  como  6  o  caso  mais  ordina- 
rio,  tern  surdamente  comegado,  o  liquido,  apenas  c6rado,  p6- 
de,  no  fim  de  muito  tempo  accumular-se  abundantemente  na 
articula^ao  a  ponto  de  os  ossos  afastando-se,  se  torne  possi- 
vel  curvar  para  diante,  como  a  d'um  polichinello,  a  perna  do 
doente. 

A  hydarthrose  recidiva  com  extrema  facilidade  nos  in- 
dividaos  rheumaticos  collocados  em  mas  condigoes  hygie- 
nicas.  Activamente  combatida  desde  que  se  manifesta,  pode 
resolver-se  muitas  vezes,  sem  deixar  vestiglos ;  mas  nao  e 
raro,  que  no  fim  de  muito  tempo  ellacse  complique  de  fun- 
gosidades  e  degenere  em  tumor  branco.    • 

TUMOR  BRANCO.— G0XAL6U. —  Precedida  ou  nao  d'outros 
accideates  inflammatorios,  o  tumor  branco  revela-se  por  vi- 
vas ddres  articulares,  muitas  vezes  intermittentes,  mas  refle- 
ctindo  na  articulagaosituada  immediatamente  abaixo  d'aquella 
onde  o  mal  existe. 

Desenvolve-se  em  todas  as  artlculagoes  indistinctamente ; 
mas  com  notavel  predilecgao  nas  mais  volumosas,  cotovel#, 
Qspadua,  joelho,  peito  do  pe,  quadril,  mais  especialmente  co- 
nhecido,  quando  afTecta  esta  ultima,  pelo  nfeme  de  coxalgia, 

Pouco   tempo  depois  da  d6r,  f6rma-se  uma  tumefacgao 


dura,  tensa,  lusidia,  englobando  a  articulagao  comprometti- 
da,  que  o  doente  coUoca  em  semi-flexao.  N*este  logar,  a  pel- 
le,  d'um  branco  pallido  e  quasi  livida,  so  avermelha,  em 
varias  partes,  quaodo  as  d6res  se  exasperam^  annunciaado  a 
formagao  d'abcessos  sub-cutaneos  que  ora  se  abrem  para  £6ra, 
ora  rebentam  para  dentro  da  propria  articulagao, 

Esta  suppuragao  6  o  principio  dos  accidentes  graves,  que 
muitas  vezes  complicam  a  doeuga.  Atacados  e  destruido9 
pelo  pus  que  os  banha,  os  ligamentos  nao  continuam  a  man* 
ter  as  superficies  articulares  que  se  separam  e  se  luxam ;  a 
pelle  descorada,  adelgagada,  azulada,  enche-se  de  fistulas 
inexgotaveis  que  dao  sahida  a  serosidades  atnarelladas  que 
muitas  vezes  transportam  os  minimos  fragmentes  d'ossos  ca* 
riados. 

Entretanto  n'este  momento  estes  accidentes  locaes  acomr 
panham-se  d'um  estado  geral  verdadeiramente  lameotavel. 
As  desgragadas  creangas  que,  nas  nossas.  grandes  cidades,  sao 
tao  frequentemente  atacadas  de  tumores  brancos,  pregada^ 
no  leito  ou  apoiando-se  com  difficuldade,  emagrecidas,  pal- 
lidas, consumidas  pelas  febres,  minadas  pela  escrofula,  sem 
alento  e  sem  voz,  excitam  sobre  tudo  a  compaixao  e  a  pie- 
dade.  Um  pequeno  numero  escapa  a  morte  pelo  custo  d'uma 
ankylose  ou  d*uma  enfermidade  incuravel ;  a  maior  parte  suc- 
cumbe  ao  esgotamento,  ao  marasmo  lentamente  produzido 
por  esta  triste  agonia. 

ARTHRITE  SEGGA. — Em  seguida  a  arthrites  rheumatismaes 
mais  ou  menos  repetidas,  a  synovial  articular  acaba  as  ve- 
zes por  perder  as  suas  propriedades  essenciaes  e  deixa  de  se- 
gregar  a  synovia  em  sufficiente  quantidade  para  fazer  o  livre 
jogo  da  articulagao.  Resulta  d'aqui  primeiro  uma  seccura, 
depois  um  despolimento,  um  gasto  lento  das  cartilagens,  que 
depressa  se  manifesta  quando  se  applica  a  mao  sobre  a  arti- 
culagao por  meio  de  estalos  osseos  muito  sensiveis.  Raras  ve- 
zes accidentes  mais  graves  succedem  a  estes  primeiros  phe- 
nomenos ;  mas  a  arthrite  sScca  assim  constituida  nao  e  suace- 
ptivel  de  se  curar  e  fica  durante  muito  tempo  estacioaaria. 

ANKTLOSE. —  No  curso  das  diversas  doengas  que  acabamoa 
de  estudar,  a  articulagao  doente  immobilisa-se  as  vezes  e  esta 
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auikylose  de  que  ella  esta  atacada,  6  denominada  verdadeira  ou 
fahay  conforme  as  superficies  articulares  estao  completamente 
reunidas  entre  si,  ou  momehtaneamente  unidas  por  algumas 
por^des  de  tecido  fibroso. 

Quasi  sempre  formada  pela  intima  soldadura  das  extremi- 
dades  osseas,  a  ankylose  verdadeira  nao  permitte  aos  doentes 
continuarem  a  fazer  executar  a  articulagao  o  menor  movimen- 
to.  Nao  succede  o  mesmo  com  a  ankylose  falsa,  muito  mais 
frequente  que  a  precedente,  e  nunca  apresentauma  resistencia 
tal  que  nao  seja  possivel  flectir  um  pouco  a  articula^ao  immobi- 
lisada.  Entretanto  em  certos  casos  o  doente  enrija  entao  e 
contraheos  musculos  com  tanta  energia,  que  a  sua  propria  re- 
sistencia p6de  ser  uma  causa  d*erro  e  e  util  fazer  inhalar  ao 
paciente  alguns  vapores  de  chloroformio,  para  apreciar,  du- 
rante o  seu  somno,  at6  que  ponto  existe  a  ankylose.  Este 
diagnostico  torna-se  ainda  mais  necessario  porque  a  falsa  an- 
kylose e  quasi  sempre  curavel,  emquanto  que  e,  as  mais  das 
vezes,  inutil  tentar  qualquer  tratamento,  contra  a  ankylose 
verdadeira. 


TRATAMEMTe 


MBtOSHTaiENIGOS  ETflERAPEUTiCOS.  — Logo  que  uma  arti- 
culagao  se  torna  dolorosa  ou  se  inflamma,  o  primeiro  cuidado 
a  ter  t  collocal*a  no  mais  completo  repouso  e  de  tal  modo 
que  se,  infelizmente,  ella  se  ankylosasse,  nao  resultasse  uma 
attitude  viciosa.  E  bom  recordarmo-nos,  entao,  que  o  coto- 
velo  deve  estar  sempre  coUocado  em  semi-flexao,  o  quadril 
e  o  joelho  na  extensao  completa,  e  o  p6  fazer  com  a  pern  a 
um  angulo  recto. 

A  arthrite  aguda  de  media  intensidade,  principalmente 
a  que  se  observa  no  curso  do  rheumatismo,  cede  geralmente 
as  pinturas  com  o  oleo  de  meimendro  laudanisado,  as  fric?6es 
ligeiras  com  o  unguenio  napolitano  belladonado,  as  cataplas- 
masemollienies,  as  locgoes calmantes,  Nos  casos  terriveis  em  que 
a  suppura^ao  6  par4  temer,  a  applicagao  d'uma  duzia  de  son- 
guesugas  ou  d  um  pequeno  sacco  cheio  de  gilo  p6de  bastar 
para  a  prevenir.  (Veja-se  Rheumatismo.) 
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O  repouso,  auxiliado  d'essa  compressao  ligeira  diariamente 
praticada  sobre  a  articulagao  com  uma  joelheira  elastica  ou 
com  uma  tira  de  panno,  6  muitas  vezes  tambem  poderoso  con- 
tra a  hydarthrose  incipiente.  Quando  o  d>5rramameQto  6  con- 
sideravel,  6  preciso  atacal-o,  alem  d'isso,  pela  applica^ao  de 
largos  vesicatorios  volantes,  aos  quaes  se  substitue,  quando  a 
epiderme  se  tem  regenerado,  frequentes  pinturas  com  a  tin- 
tura  de  iodo.  Para  evitar  as  recidivas,  6  absolutamente  neces- 
sario,  depois  da  cura,  trazer  sempre  uma  joelheira. 

O  tumor  branco  sendo,  habitualmente,  uma  das  mani- 
festagoes  da  escrofulose  (veja-se  esta  palavra)  i  muitas  ve- 
zes possivel  prevenil-o  instituiDdo  cedo,  contra  a  diathese,  o 
tratamento  racional  que  ja  indiquei  e  cujos  bons  eflFeitps  todos 
OS  dias  ten  ho  occasiao  de  verificar.  Mas,  se  o  mal  temido  se 
declara,  as  applicagoes  locaes  d'todo  alternadas  com  os  vesica-* 
torios,  devem  auxiliar  a  medlcagao  reconstituinte  e  depura- 
tiva  que  sera  rigorosamente  mantida.  A  immobili&aqdo  da  ar- 
ticulagao  n'um  apparelho  permanente,  impede  as  vezes  a  for- 
magao  dos  abcessos,  compiicagao  ma,  contra  a  qual  infeliz- 
mente  s6  temos  como  unico  recurso  a  ampulaqdo  ou  a  resecgdo 
dos  ossos. 

Para  curar  a  ankylose  verdadeira,  e  tambem  a  reseccdo 
que  6  preciso  recorrer  se  se  tem  esperan^a  de  estabelecer 
uma  articulagao  fibrosa  ou  f>seudar those.  Quando  a  ankylose 
h  incompleta  basta  fazer  executar  diariamente  a  articula^ao 
alguns  movimentos  methodicos,  para  Ihe  restituir,  pelo  me- 
nos  em  parte  a  flexibilidade  que  perdeu. 


IDOBlSr9A.S    DOS    ossos— OSTHia?B 


BTYM«IiO€WAfl 


Osteite:  osteon,  osso.  —  ^eriostite:  peri,  em  torao,  aaUan, 
osso.  —  Carie:  caries,  decomposi9ao. — Necrose:  necros,  mor- 
te;  mortifica^ao  do  osso. 
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Apesar  da  sua  dureza  petrea,  da  sua  textura  compacta  e 
apertade,  os  ossos  estao  extremameDte  sujeitos  a  inflamma* 
fao  e  este  phenomeno  morbido,  quando  tern  logar  no  seu  te- 
cidot  6  especialmente  designado  pelo  nome  de  osteite. 

Em  seguida  a  uma  forte  contusao  sobre  um  osso  super- 
■ficialmente  coUocado,  a  osteite  muitas  vezes  declara-se  e  com- 
4>lica  a  lesao  traumatica.  Entretanto  a  inflammagao  desenvol- 
ye*se  de  ordinario  expontaneamente  no  curso  d^uma  doen^a 
eonstitucional  e  d*estas  influencias  internas  mais  para  temer 
s^  de  certo  a  syphilis  e  a  escrofulose. 

Certas  substancias  toxicas,  o  phosphoro  e  o  mercurio  en* 
tre  outras,  teem  sido  legitimamente  accusadas,  de  alterarem  o 
tecido  dos  ossos.  Comtudo  e  preciso  dizer  que  a  este  respeito 
se  tern  exagerado  muito  a  ac^ao  nociva  do  mercurio  e  que 
este  energico  medicamento,  por  perigoso  que  seja  quando  i 
imprudentemente  administrado,  nao  merece  de  certo  absolu- 
tamente  a  terrivel  reputafao  que  d'elle  se  faz. 


B  by; 


FBRIOSTITE. — Todos  os  ossos  sao  revestidos  d'uma  mem- 
brana  fibrosa  intimamente  adherente  a  sua  superficie,  o  pe- 
riostea, cuja  inflammagao,  quando  se  produz  independente- 
mente  da  do  tecido  osseo,  constitue  a  periostite. 

E  no  estado  chronido  e  principalmente  no  periodo  ter- 
ciario  da  syphilis^  que  se  observa  isoladamente  a  inflamma- 
9ao  periostica.  Occasiona  entao,  durante  a  noite,  vivas  ddres 
denominadas  osteocopasy  a  que  muitas  vezes  succedem  exos- 
toses ou  mesmo  carias,  necroses  mais  ou  menos  extensas. 

OSTSITB.  —  A.inflamma^ao  do  inyolucro  osseo  h  tao  fre- 
quentemente  complicada  da  do  tecido  do  osso,  que  e  ordina- 
riamentc;  impossivel,  pelo  menos  no  principio,  affirmar  que 
as  duas  doen^as  nao  estao  ligadas  uma  a  outra. 

A  osteite,  com  effeito,  da  logar,  como  a  inflammagao  do 
peciosteo,  a  d6res  nocturnas,  acompanhando-se  sempre  d'uma 
ligeira  vermelhidao  da   pelle  e  d*uma .  iqcha^ap  das  partes 
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molles  no  ponto  inflammado.  Mais  do  que  a  periostite  pro- 
voca  perturbagdes  geraes  muito  acentuadas,  agita^do,  febfe» 
e  em  seguida  muitas  vezes  formam*se  profuodos  abeessos 
deixando  apoz  si,  quando  n&o  s&o  mortaes,  a  carie  ou  a  nd* 
crose. 

OSTEO-PSRIOSTTTE.  —  Nas  pessoas  novas«  em  seguida  a  um 
resfriamento  ou  a  uma  excessiva  fatiga,  nao  i  muito  rare  ob« 
servar  uma  osieo^pertostiie  aguda,  de  marcha  rapida,  que 
as  suas  apparentes  analbgias  com  a  febre  typhoide  teem  feito 
qualificar  tambem  de  typho  dos  membros. 

E  geralmente  na  proximidade  do  joelho,  na  uniid  das 
cartilagens  articulares  com  os  ossos  da  perna,  que  a  ioftam* 
magdo  principia,  atacando  ao  mesmo  tempo  o  periosteo  que 
se  destaca  e  o  tecido  osseo  que  suppura  ou  se  necrosa.  As  ex* 
tremidades  do  osso  ainda  molles  e  mal  soldadas,  as  epiphy* 
ses,  sao  igualmente  descoUadas  pelo  pus,  e  muitas  vezes, 
uma  arthrite  suppurante  compromette  gravemente  a  propria 
articulagao. 

Accidentes  locaes  de  tal  intensidade,  nio  podem  deixar 
de  acompanharem-se,  comprehende-se,  de  phenomenos  ge- 
raes d*extrema  violeocia ;  pelo  que,  na  maior  parte  dos  casos, 
o  doente  alternativamente  atacado  de  calefrios,  de  febre,  de 
delirio,  deconvulsdes  repetidas,  cahe,  emfim,  n*aquetleestado 
d'absoluta  prostragao,  que  da  k  osteo-periostite  aguda  a  gran* 
de  simiihan^a  com  a  febre  typhoide. 

CARIC.  —  Posto  que  succeda  as  mais  das  vezes  a  inflam- 
ma^ao  dos  ossos,  a  carie,  sob  as  mesmas  influencias,  p6de 
desenvolver*se  algumas  vezes  indepeudentemente  da  osteite. 
Esta  desagregagao  molecular  do  osso  constitue  um  pheno* 
meoo  pathologlco  dos  mais  complexos. 

A  carie  ataca  de  preferencia  os  pequenos  ossos  do  pi  oo 
da  mao,  os  maxillares,  os  ossos  do  craneo,  as  vertefancs  e  a 
extremidade  dos  ossos  longos  na  proximidade  das  articula* 
(5es.  Principia,  como  a  osteite  por  d6res  surdas,  mais  agu* 
das  durante  a  noute  e  provoca  depressa  a  forma<;ao  dum 
abcesso  que  rebenta  atravez  da  incha^ao  das  partes  molles, 
para  dar  sahida  a  um  liquido  claro  e  amarellado,  misturado 
de  sangue  ou  de  pus. 
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Este  inexgotavel  humor  transporta  pequenos  fragmentos 
osseos  destacadoa  do  osso  carcomldo  que  estala  e  creplta 
d'um  modo  totalmente  especial,  que  se  introduz  at^  la,  pelo 
orificio  iistuloso,  a  ponta  d'um  estylete. 
A  desagrfiga^ao  do  osso  fazendo-se  com 
sxtfcma  lentidao.  a  dura^ao  da  carie  6 
tempre  muito  longa;  mas  a  doeo^a  p6de 
acarretar,  no  seu  curso,  as  mais  graves 
compiicagdes :  a  meningite,  a  pleurisia, 
a  myelite,  o  tumor  branco,  segundo  oc- 
cupa  o  craaeo,  as  costellas,  as  vertebras 
ou  ts  extremidades  articulares  dos  ossos. 

MBCBOSE.  —  A  necrose  &  a  mortiBca-  cAin  irpmLrrTCJt 

540,  a  gangrena  do  tecido  osseo.  ik«  «.•«  w>  c».n<o 

Como  a  osteite  e  a  carie  p6de,  f6ra  de  qualquer  outra 
c«usa,  produzir-se  sob  a  unica  influencia  d'um  mau  estado 
^  coostitucional;  mas  observa-se  sobre  tudo  em  seguida  a  uma 
coatusao,  a  uma  queimadura,  a  uma  intoxica^ao  lenta  pelo 
phosphoro  e  n'este  ultimo  caso  affecta  quasi  exclusivamente 
0  osso  da  maxilla  inferior  n'uma  certa  extensao. 

Em  vez  de  progredir,  como  a  carie,  lenta  e  gradual- 
mentc,  a  necrose  ataca  d'uma  so  vez  toda  uma  porgao  do  osso 
e  este  fragmento  necrosado,  designado  pelo  nome  de  sequea- 
tro,  tornado  desde  entao  inutil  a  economia,  deve  ser  elimi- 
oado  como  um  corpo  estranho. 

Facil  a'um  grande  numero  de  casos,  esta  expuls^o  ope- 
ra-se  por  um  abcesso  mais  ou  menos  vasto,  em  seguida  ao 
qaal  o  osso  necrosado  desembara^ado  da  sua  parte  morta, 
repara-se  e  cicatrisa-se ;  mas  ^s  vezes  o  sequestra  encravado 
BO  tecido  nlio  p6de  ser  eliminado  sit  pelos  esfor^os  da  natu- 
reza  e  os  abcessos,  com  grande  detnmento  do  doente,  suc- 
«e4em-se  ou  eterniam-se  sob  a  f6rma  de  focos  purulentos, 
de  fistulas,  atravez  das  quaes  a  percuss^o  do  osso  com  um 
catylete  di  ao  ouvido  a  sensacao  caracteristica  da  pancada 
d'um  pedafo  de  madeira. 
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MEIOS  HTGIENIC08  E  THERAPEDTICSOS. — A  inflammagiodos  06- 
sos  podendo  ser,  no  maior  nun^ero  de  casos;  considerada 
como  a  ultima  expressao  d*uma  doen^a  constitucional,  os  di- 
versos  meios  hygienicos  e  therapeuticos  applicaveis  k  diathese 
devem  convir  por  todos  os  motivos  a  essas  manifestagOes  lo^ 
caes.  £  iafelizmente  um  pouco  tarde,  quando  estes  acciden* 
tes  se  produzem,  para  pdr  em  pratica  um  tratamento  que, 
prescripto  em  te^npo  opportuno  e  judiciosamente  dirigido, 
basta  as  mais  das  vezes,  pondo  obstaculo  a  marcha  do  mal, 
para  preservar  o  paciente  dos  seus  ultimos  ataques.  (Veja-ae 
Syphilis,  Escrofulose,  etc.) 

A  periostite  e  a  osteite  agudas,  quando  provocam  uma 
viva  inflammagao  dos  tecidos  superiiciaes,  podem  ser  vanta- 
josamente  combatidas  pelas  cataplasmas  emollientes  laudani* 
sadas,  por  frequentes  ung5es  com  o  unguento  napoliiano  ou 
mesmo,  segundo  a  pratica  de  alguns  cirurgides,  pela  appli* 
cagao  immediata  d*uma  duzia  de  sanguesugas .  St  se  impede, 
assim,  a  formagao  do  abcesso,  apressamo-nos,  desde  que  o  pus 
levanta  a  pelle,  a  dar-Ihe  sahida  e  certiHcamo-nos  entao  da 
natureza  precisa  da  lesao,  sondando  o  osso  doente  com  um' 
estylete,  pelas  fistulas  que  se  estabelecem. 

No  caso  d'uma  necrose,  esta  indicado  favorecer,  mesmo 
a  custa  d*uma  operagao  ciriirgica,  a  eltminag^o  do  sequestro/ 
Se  existe  uma  carie  faz-se,  localmente,  pinturas  repetidas 
com  a  ttntura  de  iodo  e,  quando  6  possivel,  colloca-se  sobre 
o  osso  atacado  uma  ponta  de  Togo.  Em  todos  os  casos,  as 
injecgoes  detersivas  e  desinfectantes  dt  thymol,  de  acido  phe- 
nico,  de  agua  alcoolisada  ou  ligeiramente  iodada,  sko  extre^ 
mamente  uteis  para  curar  os  traje^tos  fistulosos,  impedir  a 
estagnagao  do  pus  nos  focos  e  prevenir  assim  a  infecgao  pu* 
rulenta.  A  medicaqao  tonica  e  reconsiiiuinie  pelo  iodeto  ou 
chloreto  de  ferro,  phosphato  de  cal,  quina,  viohos  genero- 
SOS  esta  tambem  formalmente  indicada  e  s6  p6de  auxiliar  a 
salutar  acgao  dos  meios  locaes. 
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A  temivel  diathese  cujas  manifestagoes  nas  meninges  e 
pttlm5e8  eonstituem  a  meningite  granulosa  e  a  phthisica  pul- 
monar,  a  tuberculose  ataca  tambem  os  ossos  da  columna  ver- 
tebral e  provoca  nas  creangas  ou  adolescentes  uma  carle 
totalmente  especial  das  vertebras,  o  mal  de  Pott,  assim  desi- 
gnado  como  nome  do  cirurgiao  inglez  que,  perto  do  oieadQ 
do  ultimo  seculo,  o  descreveu  pela  primeira  vez. 

Enkystados  ou  disseminados  no  tecido  osseo,  os  tuber- 
culos  desenvolvem-se  da  mesma  maneira  que  cos  pulmoes. 
A  d6r  surda  que  determinam  desde  o  seu  apparecimento^ 
longe  de  deixar  desconfiar  da  gravidade  dos  accideiites  que 
se  preparam,  nao  inquieta  o  doente,  e  e  sempre  com  extrema 
lentidao  que  estas  produc^5es  morbidas  completam  a  sua  evo- 
lugao.  Logo  que  os  tuberculos  amollecem,  a  doenga,  apre- 
senta-se  com  todos  os  caracteres  de  alta  gravidade,  confir- 
mados  depressa  pelo  emagrecimento  excessivo  e  pelo  esta- 
do'de  consumpgao  do  doente.  Os  ossos  atacados  fornecem 
oma  abundante  quantidade  de  pus,  que,  pouco  a  pouco,  se 
infiltra  nas  bainhas  dos  musculos,  ao  longo  da  columna  ver- 
tebral, descollando  as  partes  menos  resistentes,  fundindo 
atravez  d'outras  e  reunindo-se  n'uma  serie  d'abcessos  por 
congestio,  dos  quaes  o  ultimo  formado  serve  de  escoadouco 
a 'todos  e  vem  abrir-se  ou  na  prega  da  virilha,  ou  na-face  inr 
terna  da  coixa.  (Veja-*se  a  estampa  n.*^  80). 

^  N'este  momeoto,  a  situagao  do  doente  e  extremamente 
critica.  Reduzidas  ao  estado  de  cascas  frageis,  as  vertebras 
de  repente  podem  aluir  sob  o  peso  que  supportam  e  o  corpo 
bruscamente  dobra-se,  como  se  desmorona  um  edificio  mi- 
nado  pela  base.  D'este  horrivel  accidente  resulta  immedia- 
tameote  uma  gibosidade  dorsal  mals  ou  menos  proeminente 
e  o  terrivel  abaloproduzido  por  um  tal  aluimento  p6de  mes- 
ma/ .dsteFminando  a  ruptura  d  um  abcesso  no  peritoneo,  a 
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compressao  da  medulla  p<^pinal  ou  qualquer  outra  grave  le- 
sao  ser  rapidamente  seguida  de  morte;  mas,  quando  esta  fu- 
nesta  terminagao  do  mal  nao  £  imcnediata,  a  natureza,  n*um 
admiravel  esforgo,  provoca  a  formagao  de  stalactites,  de  coa- 
tra*fortes  osseos  que  sustcQt^mt  como  tantos  estais,  a  co- 
lumna  vertebral,  para  impedir  o  seu  completo  desmorona- 
mento. 

No  maior  numero  dos  casos,  iivfelizmente,  esta  repara^io 
natural  faz  apenas  prolongar  os  dias  do  paciente  que  sue- 
cumbe,  apoz  uma  lenta  agonia,  ao  csgoto  resultante  d*uma 
longa  suppuragao,  ou  aos  raptdos  accidentes  da  phthisica  pul* 
monar. 


MEIOS  HTCHEMTCOS  E  THCRAPEUTIGOS. — O  tratamentogeral  da 
tuberCulose  e  da  escrofula  nao  deve  ser  prescripto  muito 
cedo  as  crcangas  delicadas  e  miseraveis  cuja  physionomia 
deixa  advinhar  uma  ma  predisposi^ao  para  as  mais  crueis 
maniTestagoes  d'estas  temiveis  diatheses.  Auxiliada  par  uma 
boa  hygiene,  a  medicagao  tonica  bastaria,  muitas  vezes,  para 
a  garantir. 

Declarada  a  doen^a  nem  sempre  6  impossivel  livral-a 
de  revulsivos,  veskatorios  ou  cauterios  applicados  sobre  o 
ponto  doloroso,  de  cada  lado  da  columna  vertebral;  mas  a 
immobilisa^ao  do  tronco  6  em  taes  casos,  muito  mais  efficaa 
e  deve-se  deitar  os  doentinhos  n*uma  goteira  almofadada,  a 
que,  de  resto,  facilmente  se  habituam.  O  apparelho  estando^ 
um  ou  dous  annos,  applicado,  as  vertebras  muitas  vezes  an- 
kylosam-se  a  ponto  de  nao  permittirem  a  flexto  do  corpo; 
mas  este  inconveniente,  que  nao  altera  de  outra  maneira  a 
saude,  parece  sempre  minimo,  em  preseoqa  dos  terriveis  ac- 
cidentes  que  produz  o  mal  de  Pott. 
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Alim  da  tuberculose,  a  maior  parte  dus  ppoducf6et  mor-» 
bidas  susceptiveis  de  se  desenvolverem  nos  orgios 
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do  corpo  humaoo  podem  tambem  formarem-se  nas  espessu- 
n%  dos  06S05.  Os  tumores  cancerosos,  kysticos,  JibrosoSf  etc., 
teem  ordinariamente  origem  na  propria  medulla,  dilatam 
progressivamente  os  ossos  at&  transformal-os  em  finas  cas- 
cat,  que  Ihes  ddo  a  apparcncta  de  terem  sido  soprados. 

Descripto  pelos  antigos  authores  sob  a  denominagao  ca« 
racteristlca  de  spina  ventosa,  este  singular  phenomeno  di-se 
geralmente,  pela  razao  da  sua  marcha  extremamente  lenta, 
tern  d6re8  muito  fortes.  Entretanto  i  possivel  que  a£Fecte 
uma  marcha  relativamente  rapida  quando  6  occasionado  pela 
forfliafdo,  no  canal  medullar  do  osso,  d'um  tumor  ereclil  ou 
d*udi  abcesso. 

F6ra  d*estas  diversas  les6es,  a  syphilis  terciaria  provoca* 
muitas  vezes,  na  superficie  externa  do  osso,  como  ja  vimos, 
dur«8  exoiioses^  e  sabemos  tambem  que  nas  creangas  Qobre* 
tudo,  as  yeses  nos  adultos,  o  esqueleto  quasi  todo  inteiro  de- 
fofma-se,  sob  a  influencia  do  rachiiismo  ou  da  osteomalacia. 
(Veja-se  Tumores^  Syphilis,  Rachiiismo,  etc.) 


BTVM«MKilA» 

Hydrocephalia:  udor,  agua,  /c^phaU,  cabega ;  hydropisia 
da  cabega. —  Labio  Icpurino:  o  labio  afTectado  d'esta  anomalia 
esta  dividido  como  o  da  lebre. — Hydrorachis:  udor,  agua,  ra- 
chis,  columna  vertebral,  hydropisia  da  columna  vertebral. — 
SpittJ  bifida:  espinha  com  duas  pontas. — Scoliose:  skolios, 
tortuoso. — Cyanose:  kuanos,  azulado;  doenga  azul. — Herma- 
phrodismo:  Hermis,  Mercurio,  AphrodiU,  Venus;  Allianga  de 
Mercurio  e  Venus  ou  do  sexo  macho  com  o  sexo  femea. 
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*  Nio  k  s6  na  constitui^ao  intima,  no  atomo  fecundante 
que  Ihe  deu  o  ser,  nem  no  sangue  de  que  sua  mae  a  for* 
mout  que  uma  innocente  e  fraca  crean^a  p6de  ser  atacada 
qaaiulo  nasce. 
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O  germen  morbidb  cuja  fatal  heranga  ella  poode-rcce- 
ber  nem  sempre  Ihe  corre  nas  veias,  nem  se  fixa  profunda* 
fhente  na  espessura  dos  tecidos. 

Mais  tristemente,  senao  mals  infelizmente  ainda,  o  re- 
cem-nascido  p6de  entrar  na  vida,  atacado  d'uma  deformidade 
visivel  a  todos,  que  depressa*fara  d'esta  creanga  uma  exis- 
tencia  a  parte  no  meio  dos  homens,  expondo-a,  emquaifto 
dura  a  sua  lamentavel  existencla,  a  commiseragao,  4  piedad^ 
dos  bons,  a  aversao  e  ao  rlso  dos  maus  ou  dos  imbecis. 

E  que  sentldo  dcsgosto,  que  desolagao  n'uma  familia, 
quando  eni  vez  do  fresco  e  r6sado  bibe  tao  desejado,  sonhado 
e  esperado,  elle  vem  acompanhado  d*um  pobrecafpitilroiniper- 
Teito,  atrophiado,  torto  como'um  monstro,  n'uma  palavra,  cu- 
jos  soffrimentos  e  desgra^as  vao  juntar-se  ao  numero  ja  muito 
consideravel,  n'este  mundo,  das  d6res  e  miserias  humaoas! 

Sao  muito  mais  frequentes  do  que  se  imagina,  as  crean- 
gas  afFectadas,  desde  b  seunascimento,  d'um  vicio  deconfor- 
magao. 

As  mals  deformes,  e  facto,  os  verdadeiros  monstros, 
morrem  prematuramente  no  seio  materno  d^onde  sao  expul- 
sos  antes  do  termo.  Muitas  outras,  improprias  para  a  vida 
aerea,  succumbem  pouco  tempo  depois  de  terem  nascido.  Ha 
tambem  um  numero  importante  que  nunca  ultrapassam,  pela 
razao  da  sua  imperfeigao  constitucional,  os  limites  da  pri- 
meira  infancia  e  sao  finalmente  os  menos  anormaes  que  vi- 
vem  entre  n6s. 

Sem  duvida  v6-se  de  tempos  a  tempos  algum  d'estes  sin- 
gulares  seres  habituar-se  e  affazer-sc,  por  assim  dizer,  a  axis- 
tencia  commum,  apesar  das  anomalias  de  que  p6de  estar  afFe- 
ctado.  Os  monstros  duplos,  em  particular,  gozam  as  vezes 
d'este  singular  privilegio ;  mas  constltue  tambem  uma  tal  ex- 
cepgao,  um  tal  azar,  que  o  individuo  vivo  possue  sempre  a 
triste  vantagem  dc  passar  por  utn  « phenomenon  e  de  excitar 
no  mais  alto  grau  a  curiosidade  dos  simples  mortaes.  Os  ce- 
lebres  irmaos  Siamezes  de  que  se  fez'tao  grande  espalha- 
fato,  ha  alguns  annos  e  a  curiosa  Millie-Christina,  «a  mulher 
com  duas  cabegas*  recentemente  exhibidaem  Paris,  Bfto  uo- 
taveis  exemplos  desta  vitalidade  concedida  a  iflfdrndaos^tio 
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difFerentes  do  typo  ordinario;  mas  nJo  6  d'estes  excepcio- 
naes  individuos  de  que  aqui  nos  devemos  occupar,  quando 
o  numero  dos  que  diariamente  apresentam  aos  nossos  olhos 
as  suas  peniveis  enfermidades  6  ainda  tao  consideravel. 

Estamos  muito  longe  de  saber  ao  certo  sob  que  influen- 
cias  a  evoluQao  do  ovo  hutnano  nem  sempre  se  faz^egu- 
larmente  na  cavidade  uterina  e  que  graves  perturbag6es  po- 
dem  contrariar  o  desenvolvimento  normal  do  embryao.  6 
incontestavel  que  um  accidente  que  accommette  a  mulher  gra- 
vida, uma  queda,  uma  pancada  violenta  no  baixo  ventre  tem 
as  vezes  a  peior  reflexao  sobre  o  feto,  mas  tambem  nao  6  certo 
que  uma  emogao  viva,  um  vomito,  um  accesso  de  colera, 
possanfi  ser  seguidos  das  mesmas  graves  consequencias  sobre 
o  producto  da  concepgao.  A  estreiteza  da  bacia,  a  ma  im- 
plantagao  da  placenta,  a  compressao  exagerada  do  utero 
por  um  espartilho  ou  a  irritagao  do  orgao  por  culpaveis  ma- 
nobras  praticadas  com  o  fim  de  determinarem  o  abortamento 
parecem,  emfim,  em  certos  casos,  ter  exercido  sobre  a  de- 
forma^So  da  crean^a  uma  manifesta  influencia. 


Qualquer  que  tenha  sido  a  causa  determinante,  as  mons- 
truosidades  e  os  vicios  de  conforma^ao  consistem  essencial- 
mente,  ou  na  juxtaposigao  mais  ou  menos  completa  de  dous 
individuos  ou  somente  de  certos  orgaos;  ou,  pelo  contrario, 
na  ausencia  ou  na  paragem  de  desenvolvimento  de  algumas 
partes,  membros  ou  visceras,  mais  ou  menos  indispensaveis 
a  existencia;  ou  finalmente,  n'um  simples  desarranjo,  n'um 
desvio  dos  orgaos  normaes. 

.Estas  anomalias  podem  alem  d'isso  apresentar-se  em  to- 
dos  OS  pontos  do  corpo  indistintamente ;  pelo  que  deveremos 
successivamente  consideral-as  em  cada  grande  regiao  e  nas 
principaes  visceras. 

I— CUBEgi 

HTDROGEPHALIi. — A  hydropisia  da  cabega,  caracterisada 
pelo  desenvolvimento  exagerado  dos  ventriculos  do  cerebro, 
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IV.— VISCERIS 

DESLOGAMENTO.— INVERSiO. — Pareceria,  visto  que  a  mais 
perfeita  ordem  preside  ao  arranjo  dos  nossos  orgaos,  que  a 
menor  anomalia  na  disposigao  das  visceras  devcria  impedir- 
Ihes  as  funcgoes  ou  determinar  as  mais  funestas  perturbag5es. 
Nada  d'isto.  As  vezes  a  natureza  contenta-se  em  «mudar  tudo 
isso»,  como  OS  medicos  de  Moliere  e  p6de-se  verificar  n'alguns 
individuos,  a  prcsenga  do  coracjao  a  direita,  a  do  figado  a  es- 
querda  sem  que  o  equilibrio  physiologico  d'estas  pestoas  sof- 
fra  cousa  alguma  com  esta  inversdo. 

PERSISTENCIA  DO  BURACO  DE  BOTAt.  —  CTANOSE.— Mais  grave  e 
a  paragcm  do  desenvolvimento  de  certas  visceras,  o  do  cora- 
qho  entrc  outras,  que  em  geral  interessa  so  um  ponto  muito 
restricto  do  orgao,  o  biiraco  de  Botal,  cujo  papel  e  fazer  com- 
municar  entre  si,  no  fe*:o,  ^as  duas  auriculas.  Se  este  orifi- 
cio  nao  esta  obstruido  quando  se  nasce,  o  sangue  arterial 
mistura-se  com  o  sangue  venoso  e  este  desarranjo,  revelado 
pelo  azulamcnto  constante  dos  labios  c  da  pelle,  caracteris- 
tico  da  cyanose^  e,  as  mais  das  vezes,  incompativel  com  a 
vida. 

IltfPERFURAQiO.  —  Entretanto  da  mesma  maneira,  que  cer- 
tas aberturas  que  deveriam  fechar-se,  ficam  abertas,  outras 
que  deveriam  abrir-se,  ficam  ao  contrario,  obstinadamente 
fechadas;  pelo  que  nao  6  raro  que  algumas  creangas  nasgam 
com  uma  tmperfuragdo  do  anus,  da  vagina,  do  utero  ou  de 
qualquer  outro  orificio  vaginal. 

HERHAPHRODISMO. — Entre  todas  as  visceras,  os  orgao^da 
geragao  sao  os  mais  sujeitos  as  anomalias  e  isto  em  todos  os 
seres  organisados,  animaes  ou  vegetaes.  Na  especie  humana 
OS  h^rmaphroditas  sao  bastante  frequentes  e  pode  distin- 
guir-se  numerosas  variedades,  conforme  o  sexo  macho  pre- 
vale9a  n'elles,  sobre  o  sexo  femea,  ou  rcciprocamente. 
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A  maior  parte  das  monstruosidades  e*vicios  dc  confor 
magao  congenitos,  as  mais  peniveis  de  v6r  e  as  mais  gra- 
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Ltthojrtphia  Cu«det,  rui  da  Olive'm  to  Citmo,!Z 
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ves,  estao  infelizmente  acuna  dos  recursos  dd  arte.  A  j>uncqdo 
do  craneo  tentada  contra  a  hydrocephalia  nunca  deu  resulta- 
dos  assaz  satisfactorios  para  merecer  ser  recommendada :  em 
compeosagao  o  lablo  lepurino  e  a  divisao  da  abobada  pala- 
tina  podem  ser  operados  nas  crean^as  ou  nos  adultos  com 
OS  melhores  resultados. 

Aos  desvios  da  columna-  vertebral  p6de-se  opp6r,  alem 
da  medicagSo  racional  do  rachitismo,  os  diversos  apparelhos 
orthopedicos  empregados  para  este  fim,  coUetes  de  couro  e 
de  a^o,  por  exemplo,  os  quaes,  sustentando  o  doente,  favo- 
recem  o  endireitamento  das  curvaduras  osseas  ou  pelo  menos 
impedem-nos  de  se  agravar. 

A  secgao  sob-cutanea  dos  tendoes,  a  tenotomia,  auxlliada 
da  judiciosa  applicaii^ao  de  apparelhos  contentivos  p6de,  em 
grande  numero  de  casos,  tnumphar  do  pe  torto  e  permit- 
tir  ao  cirurgiao  indireitar  completamente  o  membro  deforme. 

Muito  frequentemente,  emfim,  h  possivel,  tio  caso  d'uma 
imperfura^ao  do  anus  ou  da  vagina,  praticar  n'estes  orgaos 
uma  abertura  artificial  destinada  a  prestar  ao  doente  os 
mesmos  servi^os  que  o  orlficio  natural  com  que  a  natureza, 
distrahida  sem  duvida  quando  o  formou,  o  nao  mimoseou. . . 
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^Isphyxia:  a,  privative,  sphygmos^  pulso.  Falta  de  pulso. 
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As  docngas  que  nos  veem  por  accidente,  fora  de  toda  a 
Influencia  epidemica  ou  constitucional,  occupam  um  vasto 
logar  na  pathologia  humana  e  nao  ha  outras  mais  crueis, 
tanto  pelo  modo  como  nos  atacam,  como  pelos  sofFrimentos 
que  no^  imp5em,  ou  mesmo  pela  e^trema  gfavidade  que 
d'ahi  nos  pode  resultar. 

Os  Insalubres  e  peniveis  trabalhos  a  que  tantos  opera- 
rios  estao  sujeitos,  as  condigoes,  muitas  vezes  perigosas,  em 
que  nos  collocam  conforme  a  nossa  fortuna  ou  a  nossa  pro- 
fissao,  as  necessidades  da  vida  social,  as  decepgoes  e  os  dcs- 
gostos  que  acarretam  os  maus  negocios,  o  deboche,  as  d6res 
physicas  e  moraes  de  toda  a  natureza,  etc.,  taes  sao  as  cau- 
sas  prim,arias  d'estes  males  que  pela  celeridade  do  seu  co- 
mego  parecem,  e  facto,  inteiramente  fortuitas;  mas  que,  cer- 
tamente,  se  afastariam  sempre  de  nos  se,  menos  ambiciosos 
ou  mais  prudentes,  estudassemos  c  cuidassemos  de  ficar  nas 
condigoes  d'absoluta  seguranga  que  nos  seria  dada  por  uma 
vida  normal. 

Entre  todas  estas  doengas  accidentaes,  uma  das  mais  te- 
jxxiT^is  6  seguramente  a  asphyxia, 

t  facil,  sendo   conhecida  a  theoria  chimica  da  revivi- 
sangue    nos   pulmoes,   explicar  as   perturbagoes 
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profundas  provocadas  por  um  accidente  tao  rapidamente  fu- 
nesto. 

De  qualquer  modo  que  a  asphyxia  se  produza,  consiste 
sempre  na  suspensao  inais  ou  menos  prolongada  dos  pheno- 
menos  da  hematose. 

Nao  continuando  a  encontrar,  nas  vesiculas  pulmonares, 
a  quantidade  de  ar  indispensavel  a  combustao.  do  carbooe 
que  transporta,  o  sangue,  longe  de  se  desembaragar  d'elle, 
fica  carregado  d'este  elemento  alim  d'isso  nocivo  as  funcgoes 
vitaes.  Leva-o  novamente  a  toda  a'economia,  em  vez  de  trans- 
portar  o  oxygenio  que  estimula  ou  p5e  em  ac?ao  os  orgaos  e 
estes,  privados  d*este  motor  essencial,  successivamente  pa- 
ram,  para  nao  mals  retomarem  a  sua  funcgao. 


Longe  de  serem  sempre  identicas,  as  alteragOes  profun- 
das causadas  pela  asphyxia  apresentam,  ao  contrario,  diffe- 
ren^as  assaz  notaveis  conforme  a  rapidez  com  que  este  fu- 
nesto  accidente  determinou  a  morte. 

Nos  casos  em  que  a  agonia  tem  sido  de  curtissima  dura- 
gao,  o  sangue,  ainda  que  tornado  negro,  conserva-se  fluido ; 
as  cavidades  do  coragao  nao  conteem  coagulos,  os  pulmdes, 
distendidos  pelo  sangue,  apresentam,  aqtii  e  acola  espessos 
nucleos  dengorgitamento,  focos  apopleticos  superficlaes  e 
echymoses  de  variavel  extensao. 

O  figado  e  fortemente  congestionado,  os  membros,  em- 
fim,  d'uma  rigidez  completa  e  persistente. 

Quando,  pelo  contrario,  a  morte  tem  tardado  a  produzir- 
se  e  que  os  orgaos  se  teem,  por  assim  dizer,  successivamente 
extinguido,  o  sangue,  coagulado  em  parte,  enche  de  coa- 
gulos  negros  as  cavidades  direitas  do  coragao  e  as  veias  ce- 
rebraes.  Os  pulmoes  menos  en^orgitados  achatam-se,  os 
bronchios  estao  obstruidos  por  uma  escuma  sanguinolenta,  o 
proprio  cerebro  esta,  em  muitos  pontos,  fortemente  conges- 
tionado. 

Estas  ultimas  lesdes  sao  inteiramente  comparaveis  as  que 
se  produzem  no  ultimo  periodo  de  todas  as  doengas  das  vias 
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respiratorias  de  que  a  asphyxia  &  a  inevitavel  consequencia ; 
o  croup,  o  edema  da  glotte,  a  congestao  pulmonar,  a  pneuT 
monia,  etc. 

A  estas  graves  altera^oes  corresponde  uma  serie  de  sym- 
ptomas  tanto  mais  accentuados  quanto  mais  rapida  e  a  mar- 
cha  da  asphyxia. 

A  anciedade,  a  angustia,  um  subito  sentimento  de  suf- 
focagao  marcam  as  primeiras  alteragoes  da  hematose.  Os 
olhos  espantados  e  sahidos,  o  espirito  turvado  pela  vertigem, 
o  rosto  inchado,  os  labios  e  as  palpebras  llvidas,  o  doente 
cahe  e  muitas  vezes  perde  os  sentidos.  0  peito  entao  nao  con- 
tinua  a  dilatar-se,  o  cora^ao  enfraquece-se,  a  pelle  cobre-se 
de  manchas  violaceas,  o  pulso  abate  e  desapparece,  annun- 
ciando  a  suspensao  rapidamente  mortal. 

N*esta  situagao  critica  se  soccorros  intelligentes  sao  bas- 
tante  depressa  prodigalisados,  e  aiirda  o  cora^ao  o  primeiro 
que  desperta  e  as  suas  contracgoes,  cada  vez  mais  energicas, 
depressa  restabelecem  o  curso  regular  do  sangue.  As  mais  • 
das  vezes  uma  reac^ao  d*extrema  intensidade  succede  mesmo 
a  esta  renovagao  do  trabalho  respiratorio  e  deve-se  muitas 
veze^,  entao,  combater  o  excesso  febril  dos  movimentos  do 
cora^ao,  como  de  repente  se  combatesse  a  fraqueza  ou  a 
falta. 

Os  phenomenos  asphyxicos  variam  consideralmente  tam- 
bem,  conforme  a  causa  immediata  que  os  provocou;  pelo 
que,  para  os  reconhecer,  6  preciso  grupar  sob  muitos  grupos 
OS  differentes  modos  d'asphyxia  e  successivamente  descrever: 

I.®  A  asphyxia  por  submersdo,  que  nao  se  produz,  como 
se  poderia  julgar,  pela  introduc^ao  da  agua  nas  vias  aereas, 
mas  pelo  impedimento  que  faz  o  liquido  a  penetra^ao  do  ar 
dentro  dos  pulmoes. 

2.**  A  asphyxia  por  suffbcagdo,  determinada  por  um  obs- 
taculo  mechanico  a  respiragao,  pelo  estrangulamento  pelo 
pescogo,  como  acontece  nos  enforcados,  ou  pela  compressao 
directa  do  peito,  como  se  observa  nas  pessoas  esmagadas 
n'uma  multidao  ou  surprehendidas  por  um  desmoronamento, 
etc. 

3.®  A  asphyxia  por  falta  ou  por  viciaqdo  do  ar,  occasio- 
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nada  por  uma  rarefagao  do  ar  respiravel,  ou  pela  penetragao, 
nos  pulm6es,  d'um  gaz  deleterlo  ou  d*uma  emanagao  mephi- 
tica  impropria  pelo  menos  a  respiragao,  quando  nao  6,  ao 
mesmo  tempo,  mais  ou  menos  toxica. 

4.^  A  asphyxia  dos  recem-nascidos,  cuja  fraquezanativa 
da  creanga  i  a  causa  essencial. 

I.— aSPHYXIA  POR  SUBMERSIO 

Seria  difficil  imap:inar  uma  morte  mais  cruel  do  que  a 
do  homem  que  se  afoga,  uma  agonia  durante  a  qual  os  sof- 
frimentos  moraes  e  physicos  ao  mesmo  tempo,  estejam  mais 
intimamente  ligados  e  mais  intensos. 

Entretanto  grande  numero  de  desesperados  escolhem 
para  p6r  fim  a  seus  dias  este  modo  ae  supplicio  e  se  a  firme 
vontade  de  morrer  atteftua  um  pouco,  n'estes  desgragados, 
as  agonias  da  asphyxia,  o  descjo  de  viver  e  o  instincto  de  con- 
servagao  augmenta-as,.  em  compensagao,  consideravelmente, 
no  infcliz  que  vamcnte  canga  a  defender-se,  contra  a  onda 
que  engole  a  sua  miseravel  existencia. 

Como  descrever  as  crueis  visoes,  o  turbilhao  de  sinistros 
pensamentos  que,  n'este  lucta  suprema,  vem  de  tropel  assal- 
tal-o  ? 

Venturas  passadas,  alegrias  futuras,  sonhos  e  projectos, 
esperangas  e  recordagoes,  lagrimas,  desespero,  miseria  dos 
que  estima,  doce  voz  e  encantadores  sorrisos  dos  filhos,  ter- 
nas  sollicitudes,  inexgotavel  dedicagao  da  mulher,  tranquilH- 
dade  do  lar;  tudo  o  que  se  apoderara  do  coragao  e  da  alma 
se  encontra  e  se  baralha  no  cerebro  dos  desgragados ! . . .  A 
cruel  morte  arranca  como  uma  porgao  d'herva  todas  aquel- 
las  fibras  delicadas,  cujas  raizes  sangrcntas  tiram  aos  peda- 
gos  o  solo  que  as  alimentava! 

A  este  horrivel  supplicio  do  coragao  e  do  espirito,  jun- 
tae  as  torturas  physicas.  A  asphyxia,  com  os  seus  dedos  de 
ferro,  aperta  a  garganta  e  o  peito,  esmaga  a  cabega  do  pa- 
ciente  que  ja  sufTocado,  allucinado,  ofTuscado,  perde  o  uso 
das  suas  forgas.  0  ar  e  a  agua  penetram-lhe  ao  mesmo  tem- 
po dentro  do  peito  arquejante.  Os  pulm6es,  vlolentamente 
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irritados  pelo  contacto  do  liquido  e  sobreexcitados  pelo  es- 
panto  da  d6r,  reagem  bruscamente.  Incessantes  ataques  de 
tosfse  esgotam  ou  paralysam-lhes  os  esfor?os  ;  lucta  em  vao 
contra  o  horreodo  espectro  que  o  submerge.  A  'vertigem  apo- 
dera-selhe  do  pensamento;  clardes  brilham-lhe  dentro  do  cra- 
neo;  os  olhos  veem  dan^ar  aureolas  chammejantes,  enxames 
de  faiscas,  espiraes  de  clardes;...  tenidos  metalllcos  Ihe  en- 
surdeccem  os  ouvidos;  rapldas  sacudidelas  Ihe  abalam  todo 
o  corpo;  um  tremor  contlnuo  Ihe  agita  os  bragos  e  as  maos 
hirtas  procuram  encontrar  um  ponto  de  apoio  que  nao 
existe ... 

0  rosto  entao  esta  livido,  tumefacto,  azulado,  os  labios 
abertos  e  inchados,  estao  salpicados  de  manchas  violaceas;  re- 
denhos  de  sangue  velam  o  globo  do  olho.  As  pnncadas  do 
coragao,  de  repente  rapldas,  depressa  deseguaes,  fracas,  in* 
termittentes,  vao  afrouxando  cada  vez  mais  como  as  oscIUa- 
(Oes  d'uma  pendula  que  para...  Aqui  e  acola,  alguns  fremi- 
tos  nervosos,  incertos  como  aquellas  chammas  que  correm 
no  carvao  d'um  papel  queimado,  determinam  ainda  algumas 
contracgOes  nas  fibras  dos  musculos;  mas  sao  as  ultimas  ma- 
aifesta<;oes  da  vida  que  se  estingue.  0  corpo  tornado  cada- 
ver, as  ondas  levantam  esta  massa  inerte  que  recusam  sepul- 
tar;  levam-no  sobre  as  suas  ondulag5es  esverdeadas  e  Ian- 
(am-no  para  terra,  a  que  d*entao  em  diante,  elie  perteoce. 

VBATAIIE.TrO  BA  AM^mWXMA  POR  «rBJIBSSl» 

SOGCORROS  AGS  AF06AD0S. — Para  tirar  da  agua  uma  pessoa 
que  se  afoga,  nao  basta  ter  unicamente  animo  e  precipitar-se 
cegamente  em  soccorrel-o.  Um  minuto  de  reflexao  decide  a 
maior  parte  do  tempo  da  vida  do  Salvador  e  do  afogado. 

0  fato  embaragando  muito  a  natagao  e  pondo  obstaculo 
a  todos  OS  moyimentos,  vale  mais,  antes  de  se  deitar  n*agua, 
desembara(;ar-se  pelo  menos  dos  mais  incommodos. 

Depois  de  ter  mergulhado  no  logar  em  que  foi  visfo  des- 
apparecer  o  afogado,  k  prudente,  se  este  nao  perdeu  comple- 
tamente  os  sentidos,  segurar-lhe  apenas  uma  mao  e  impedir 
que  elle  com  a  outra  vos  enlace. 
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Logo  que  esteja  agarrado,  esforcemo-nos  por  transpor- 
tal-o  para  terra,  e  se  se  descobre  uma  casa  nas  proximidades, 
o  melhor  6  transportal-o  para  la. 

PRIMEIROSGUIDADOS.  — POSigiO.  —  Em  todo  o  caso,  o  pri- 
meiro  cuidado  a  tomar  6  despir  o  afogado  o  mais  rapida- 
mente  possivel.  E  preciso  mo  hesitar  em  rasgar,  em  cortar 
o  fato,  para  se  fazer  tudo  mais  depressa:  Deita-se  entao  de 
lado,  mantendo-lhe  a  cabega  urn  pouco  alta.  Esta  posigao 
permitte-lhe  vomitar  a  agua  que  elle  bebeu,  e  facilita  a  sahida 
de  todo  o  Hquido  contido  nas  vias  aereas. 

REAQUECIMENTO.  —  Logo   que  o  afogado  esta  desembara-  % 
^ado  do  fato  molhado,  devera  pensar-se*em  reaquecel-o  por 
todos  OS  meios  possiveis. 

Se  infelizmente  se  nao  p6de  ter  a  disposigao  panno  quen- 
te^  um  cobertor,  guardanapos,  tijolos  ou  ferros  de  engom- 
mar  aquecidos  tambem;  se  se  nao  tem  mesmo  o  recurso  de 
deitar  e  envolver  o  desgragado  em  feno  ou  palha,  i  preciso 
que  OS  assistentes  Ihe  vistam  os  seus  paletots  e  os  seus  col- 
letes;  porque  o  calor  6  inteiramente  indispensavel. 

Ao  mesmo  tempo  levantar-se-ha,  com  uma  colher  a  base 
da  lingua  que  muitas  vezes  pesa  sobre  a  larynge  e  pode  obtu- 
rar  o  conducto  do  ar,  titillar-se-ha  a  uvula  para  favorecer  o 
vomito  da  agua  engulida  e  recorrer-se-ha  as  fricgSes  s^ccas 
para  restabelecer  a  circulagao  do  sangue, 

FRICQOES.  —  As  fricgoes  nunca  devem  ser  desprezadas;  e 
um  dos  melhores  meios  a.pdr  em  pratica.  Um  guardanapo, 
um  panno  um  pouco  aspero,  uma  escova,  um  molho  de  feno 
ou  de  palha  e  mesmo  duas  grossas  maos  um  pouco  callosas 
bastam.para  despertar  o  sangue  adormecido.  Dever-se-ha  fric- 
cionar  vigorosamente  o  tronco,  os  membros,  sem  se  canfar, 
ati  que  o  calor  e  com  elle  a  vida  reapparegam. 

Se  a  respiragao  nao  se  apressa  a  restabelecer-se  e  pre- 
ciso apressarmo-nos  a  fazel-a  reapparecer,  fa^ndo  executar 
a  parede  thoracica  movimentos  artificiaes  d'inspira^ao  e  ex- 
piragao. 

RESPIRAQlO  ARTIFICIAL.  —  Para  isto,  deita-se  o  afogado  de 
costas;  colloca-se4he  uma  almofada,  um  rolo  debaixo  das  es* 
paduas,  de  ^odo  qu^  o  peito  fique  um  pouco  levaatado;  e 
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collocamos-nos  commodameate  atraz  da  cabe^a,  a  fim  de 
executar  com  rejrularjdade  os  movimeotos  d'eIeva?ao  e  abai- 
xamento. 


LeranUni'te  M  brtfos  Applicim-sciobreotluru 

Agarram-se  os  dous  brakes  acima  do  cotovelo,  levan- 
tam-se  sem  precipitai;ao,  coUocam-se  horisoDtalmente  para 
traz;  depois  cooduzem-se  brandamente  para  os  lados  do  tho- 
rax, para  recomegar  quasi  immediatamente  o  movimento  de 
eleva^ao. 

Se  todos  estes  meios  nao  dao  resultado  algum,  €  preciso 
sem  demora  recorrer  a  insuflagao.  Insufla-se  ar  nos  pulmdes 
d'um  afogado  por  meio  d'um  tubo  ou  com  um  folle ;  mas 
entao  £  preciso  actuar  muito  moderadamente  para  aao  ea- 
cher  o  peito  alem  dos  limites,  e  provocar  assim  a  diIacera?5o 
das  cellulas  pulmonares. 

A  insuflagao  bocca  a  bocca,  que  sc  pratica  collocaado  os 
labios  sobre  o  doente  para. sop rar-Ihe  ar  dentro  da  bocca  pode 
ser,  n'este  caso,  empregada  com  vaatagem. 

A  titillagao  das  aanoas  com  as  barbas  d'uma  pena  ^  um 
pequeno  recurso  que  se  nao  despreza.  Um  clyster  d'agua  sal- 
gada  da  as  vezes  bom  resultado ;  mas  i  preciso  suspeitar  das 
fumigaffies  do  tabaco.  Um  frasco  d'alcalt  volatil,  cujos  vapo- 
res  irritantes  se  faz  sentir,  p6de  tambem  prestar  bons  servi- 
(os.  Muitas  vezes,  logo  que  se  approxima  das  suas  nariaas, 
0  afogado  reabre  os  olhos;  retoma  folego,  espirra,  esta  sal- 
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IL*- ASPHYXIA  POfi  SUFFOCA(AO 


CAVflAS  E  faB!ra»B 


A  asphyxia  por  sufTocagao  produz-se  sempre  que  uma 
ac;ao  mechanica  exterior  ou  um  obstacuio  solldo  qualquer  se 
oppoe  a  penetragao  do  ar  nos  pulmoes. 

D'este  artigo  convim  pois  desmembrar  a  asphyxia  por 
submersao  e  a  por  falta  ou  por  viciagao  do  ar  respiravel, 
posto  que,  a  dizer  a  verdade,  o  doente  em  todos  os  cases, 
pere^a  realmente  sufTocado. 

Assim  restringido  e  limitado,  o  grupo  da  asphyxia  per 
suffoca^ao  comprehende  tambem  todos  os  accidentes  asphy- 
xicos  causados  pelo  estrangulamento  ou  pelo  enforcamento, 
pelo  engasgamento  d'um  corpo  estranho,  carogos  de  fruta, 
espinhas  de  peixe,  etc.,  nas  vias  aereas  (Veja-se  corpos  eslra- 
nhos),  pela  compressao  do  peito  n'uma  multldao  ou  n'um 
desmoronamento,  etc.;  mas,  de  todas  estas  causas,  h  infeliz* 
mente  o  enforcamento  que  da  o  maior  numero  de  casos,  ou  te- 
nha  sido  voluntarlo,  como  6  muito  frequente  verificar,  ou  te- 
nha  sido  inflingido,  segundo  a  legisla^ao  ainda  em  vigor  em 
certos  paizes,  para  punir  o  crime. 

Na  asphyxia  por  estrangula^ao  produzem*se  com  extrema 
rapidez,  todos  os  grandes  desarranjos  que  acarreta  a  sensa- 
fao  subita  da  hematose.  A  oxygena^ao  do  sangue  sendo  ins* 
tantanea  e  totalmente  interrompida,  a  suspensao  das  func^oes 
organicas  &  quasi  immediata  e  emquanto  estes  pheoomenos 
se  passam,  a  constricgao  do  pesco?o  oppondo-se  ao  refluxo 
do  sangue  pelas  veias  jugulares,  provoca  do  seu  lado,  a  con- 
gestao  do  cerebro,  d'onde  resulta  a  perda  rapida  de  sentidos. 

Este  duplo  desafio  &  morte  explica  porque  certos  indivi- 
duos  tem  sido  encontrados  enforcados  em  taes  condigdes  que 
Ihes  bastava  certamente  o  menor  esfor^o  para  se  salvareni 
no  mesmo  instante,  se  tivessem  tido  algum  soffrimento.  Jus- 
tifica  tambem  a  conservagao  do  supplicio  de  enforcar  nos 
nossos  visinhos  d'al6m-Mancha  que  nao  gostam,  com  razao, 
v6r  correr  o  sangue,  mesmo  d*um  scelerado ;  mas  um  abysmo 
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existe  entre  a  evidente  ausencia  d*agonia  que  se  p6de  veri- 
ficar  n'um  grande  numero  de  casos  de  estrangulagao  e  esta 
pretendida  sensa?ao  agradavel  que  segundo  um  prejuizo  po- 
pular seria  invariavelmente  sentida  por  todos  os  enforcados. 
Muitas  vezes,  em  Paris,  acorripanhando  a  exercer  as  suas 
func^5es  o  commissario  de  policia  do  bairro  que  habito,  tenho 
observado  numerosos  suictdios  por  enforcamento;  mas  nos 
desgriagados  asphyxlados  d'este  modo,  nunca  vi  cousa  alguma 
que  me  authorisasse  a  julgar  que  estes  pobres  diabos  tives- 
sem,  ao  estrangular-se,  encontrado  o  menor  prazer. 

Entretanto  o  enforcamento  nao  produz  a  morte  tao  ra- 
pidamente  como  provoca  a  perda  dos  sentidos  e  a  aboHgao  da 
d6r.  Durante  muito  tempo,  com  effeito,  depois  da  estrangu- 
la^^o,  OS  suppliciados  debatem-se  ainda  em  convulsoes  assaz 
espantosas  a  ponto  de  commoverem  mesmo  na  edade  midia, 
OS  maglstrados  e  os  carrascos. 

Houve  um  tempo  em  que  o  carrasco  de  Lyon  gosava  de 
uma  reputa^ao  de  dextreza  muito  superior  a  do  carrasco 
de  Paris.  Aos  olhos  dos  entendedores,  este  nao  era  artista. 
Era  um  desastrado  que  deixava  o  paciente  horrivelmente  agi- 
tar-se  na  extremidade  da  corda,  emquanto  que  o  carrasco  de 
Lyon,  d*uma  so  vez  paralysava  e  fulminava  o  seu  enforcado, 
imprimindo-lhe  uma  ligeira  rotagao  que,  parece,  nao  faltar- 
Ihe  «elegancia». 

Este  simples  deslocamento,  com  effeito,  devia,  torcendo 
a  columna  vertebral,  luxar  as  prlmeiras  vertebras  cervicaes 
e  a  compressao  da  medulla  que  resultava  d'este  deslocamen- 
to, occasionava  instantaneamente  a  morte. 

Nos  enforcados,  muito  mais  frequentemente  que  nos  afo- 
gados,  a  face  esti  livida  e  inchada,  os  olhos  as  vezes  muito 
sahidos,  a  lingua  pendente.  Um  sulco,  tendo  nas  margens 
roletes  espessos  e  estriados  de  manchas  violaceas,  mostra  o 
profundo  signal  do  lago  constrictor.  Os  pulm6es,  como  em 
todos  OS  casos  d'asphyxia,  estSo  engorgltados  d'um  sangue 
negro  aqui  e  acola  coagulado  em  nucleos  apopleticos. 

Estas  liBs6es  internas  nao  differem,  quando  a  suffoca- 
5ao,  em  vez  de  ter  sido  determinada  pelo  enforcado,  reco- 
nhecem  por  causa  a  intr'oducgao  d*um  corpo  estranho  nas 
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vias  aereas,  a  compressao  do  peito  ou  o  abafamento  debaLto 
d'um  montao  de  terra  subitameote  desmoronada.  Este  ultimo 
accidente  e  infelizmente  muito  frequente  nas  minas  de  car- 
vSo  de  pedra,  depois  d'uma  explosao  de  grisou.  Quantos  ope- 
rarios  effectivameate,  n'estas  lamentaveis  catastrophes,  so- 
breviriam  aos  estragos  occasionados  pela  explosao  do  gaz,  se 
as  mais  das  vezes,  estando  fechadas  todas  as  sahidas,  elles 
nao  ficassem  enterrados  vivos  no  fundo  d'estas  galerias  sub- 
terraneas ! 


LlIBIIV«  WA  A0PHT1UA   ■••m  •iJrr«€Af !• 


Todos  OS  meios  a  pdr  em  pratica  contra  a  asphyxia  per 
submersao,  fricqoes,  respiragdo  artificial,  insuflagdo,  clysteres 
salgados,  etc.,  podem  ser  vantajosamente  empregados  em  soc- 
correr  as  pessoas  abafadas  ou  enforcadas. 

A  rapida  secgao  da  corda  esta  imperiosamente  indicada, 
se  se  chega  bastante  depressa  junto  d'um  desgra^ado  que 
procura  suicidar-se  por  estrangulagao  e  deve-se  deixar,  n'este 
caso,  de  attender  as  senhoras  visinhas  ou  os  tolos  que  nao 
se  julgam  authorisados  a  soccorrer  um  enforcado  antes  de  se 
prevenir  o  commissario  de  policia.  0  miseravel  teria  tempo 
de  morrer  vinte  vezes,  emquanto  se  nao  executassem  as  for- 
malidades  legaes.  Pelo  que  deve-se  rapidamente  tambem, 
depois  de  haver  cortado  o  la^o,  despir  e  deitar  o  asphyxiado 
de  costas,  friccional-o  energicamente,  praticar  a  respira^ao 
artificial  e  sobretudo  cobrir-lhe  as  pernas  e  as  c6xas  de  si- 
napismos,  a  fim  de  restabelecer  a  circulagao  e  desviar  o  san- 
gue  que,  congestiona  ao  mesmo  tempo  os  pulmoes  e  o  cere- 
bro.  E  util,  em  certos  casos  em  que  a  congestao  cerebral  e 
particularmente  para  recear,  applicar  atraz  de  cada  orelha, 
meia  duzia  de  sanguesugas. 

Estes  diversos  cuidados,  intelligentemente  praticados, 
podem  ser  seguidos  dos  melhores  resultados  com  a  condi^ao 
de  serem  continuados  com  perseveran^a.  As  vezes,  em  casos 
d'asphyxia  de  qualquer  natureza,  so  passada  uma  hora  d'es- 
for^os,  se  chega  a  fazer  recuperar  os  sentidos  ao  doente. 
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III.— ASPHYXIA  POR  FALTA  OU  POR  VICIA^AO  DO  AR 


CACSAS  E  GEXE9B 


Para  dar  ao  nosso  sangue  as  propriedades  indispensarels 
k  manutengao  da  vida,  o  ar  deve  penetrar  em  quantldade 
sufBcIente  nos  pulmoes  e  sempre  cm  tal  estado  de  pureza, 
que  nao  possa  introduzir  na  economia  elemento  algum  per- 
nicioso  ou  susceplivcl  de  perturbar  no  quer  que  seja  o  per- 
f^jito  cumprlmento  dos  phenomenos  respiratorios. 

Infelizmente  por  indilTercn^a  ou  necessidade  todos  mais 
ou  menos  commcttemos  diariumcnte,  a  estc  re.^pclto,  graves 
faltas  dhyglcne,  ou  fechando-nos  n*um  quart)  muito  aper- 
tado,  ou  nao  arejando  as  nossas  casas,  ou  sentindo  prazer  em 
nos  demorarmqs  em  logares  de  reuniao  onde  o  ar  6  nipida- 
mente  viciado  pelas  exhala^5es  humanas  e  pela  combustao 
do  gaz. 

Rapida  e  ultrapassando  certo  limite,  esta  rarefac$ao  ou 
esta  viciagao  do  ar  provoca  Immediatamente  a  asphyxia;  mas 
6  util,  dcbaixo  do  ponto  de  vista  do  tratamento  sobretudo, 
distinguir  da  simples  falla  d*ar,  a  asphyxia  carbonica  e  a  as- 
phyxia  pesliUncial. 

FALTA  D'AR. — Em  Paris  e  em  todas  as  grandes  cidades,  a 
policia  opp6e-se,  por  severos  regulamentos,  ao  arrendamento 
das  habitagoes  insalubres.  Muitas  pessoas  pobres  abafam  de- 
baixo  dos  tectos  ou  nos  sub-solos  das  casas  das  nossas  cida- 
des e  nos  campos,  onde  comtudo  nao  falta  espago,  muitos 
camponezes  habitam,  de  envolta  muitas  vczes  com  os  ani- 
maes,  em  escuros  cascbres  onde  o  ar  viciado  por  emana;6es 
de  toda  a  especie,  se  nao  renova. 

Quando  a  asphyxia  se  produz  n'estas  condigOes,  i  ordi- 
nariamente  provocada,  ao  mesmo  tempo  pela  falta  d'ar  e  pela 
altera^ao  do  que  respirou  o  doente;  mas  um  frio  inlenso,  pa- 
ralysando  os  musculos  insplradores;  um  calor  sulTocante, 
aquecendo  a  athmosphe^a,  podcm  tambem  occasionar  a  as- 
phyxia e  e  entao,  so  a  rarefacglo  do  ar  que  da  logar  as  per- 
turbagOes  caractcriblicas  da  hematose. 


\ 


\ 
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ASPHYXIA  CARBONICA.  — Espalhado  em  grandissima  quan- 
tidade  na  athmosphcra, —  isto  i  na  proporgao  media  de  rfe^ 
a  vtnie  por  cento, — o  acido  carbonico  adormece  e  enturpece  as 
pessoas  que  o  respiram,  antes  de  as  asphyxlar.  Pelo  que,- 
OS  suicidios  pelo  vapor  do  carvao  sao,  infelizmente,  d'extrema 
frequencia.  Um  fogareiro  acCw^so  n'um  quarto  pequeno  e  cui- 
dadosamentc  fechado  deixa,  n'alguns  segundos,  desenvolver 
o  gaz  deleterio  em  quantidade  sutficlente  para  produzir  a 
morte;  mas  uma  penivel  agonia  muitas  vezes  precede  a  in- 
sensibilidade  absoluta  dos  ultlmos  jnstanles  e  tem-se  encon- 
trado  infelizes  asphyxiados  em  attitudes  que  dizlam  bastante 
OS  crueis  sofTrimenlos  que  tinham  de  certo  supportado  antes 
de  se  terem  libertado  dos  seus  males.  N'estes  casos  d'asphy- 
xia  pelo  carvao^  o  acido  carbonico  nao  6  comtudo  o  unico 
gaz  funesto.  Incapaz  d'entreter  a  hematose,  6  a^phyxiante 
sem  ser  venenoso,  emquanto  que  com  eile  desenvolve-se  um 
outro  gaz,  o  oxydo  de  carbone  que  parece  realmente,  apesar 
do  que  se  tem  dito,  ser  toxico  ao  mesmo  tempo  que  irrespi- 
ravcl. 

A  asphyxia  carbonica  nao  se  observa  so  nos  desgragados 
indlviduos  por  a  terem  voluntariamente  preparado.  Pode  ata- 
car  tambem  as  pessoas  assaz  imprudentes  por  dormirem  ou 
trabalharem  n*um  quarto  aquecido  com  carvao  e  mal  areja- 
do.  Muitas  vezes  resulta  tambem  da  inhalagao  do  gaz  carbonico 
que  se  exhala  naturalmente  do  solo  nas  terras  combustiveis, 
nas  minas,  adegas,  galerias  subterraneas  e  grutas,  ou  do  que 
se  desenvolve  por  torrentes,  das  fermenta(;6eso  u  de  certas  re- 
acg5es  chimicas ;  das  uvas  ou  das  magas  postas  em  lagares  para 
a  fabricagao  do  vinho  ou  da  cidra;  das  padarias  onde  o  pao 
fermenta,  da  fabrica  de  cerveja,  dos  fornos  de  cal,  etc.  N'es- 
tas  ultimas  condi^oes,  o  acido  carbonico  6  ordinariamente 
puro;  pelo  que  a  asphyxia  que  elle  occasiona  nunca  se  com- 
plica  d*uma  intoxicacjao. 

ASPHYXIA  PESTILENCIAL.  —  Um  verdadeiro  envenenamento 
se  produz  ao  contrario,  sempre,  quando  as  emanagOes  dele- 
terias  sao  sobretudo  compostas  d'hydrogenio  sulfurado  mais 
ou  menos  carregado  de  moleculas  organicas.  A  infecgao  do  ar 
por  uma  accumulagao  de  materlas  anlmaes  em  decomposigao, 


produz  commummente  esta  asphyxia  pestilencial;  pelo  que  os 
limpa-cloacas  e  limpa-caDos  que  a  designam  pelo  nome  de 
chumbo^  estao  mais  particularmente  expostos,  quando  proce- 
dem,  sem  precau^ao,  a  limpeza  dos  esgotos  e  das  latrinas. 

TBATAMEIVT9  OA  ASPMTXIA  POm  FAI.TA  OV  POR  TIClAf  lO  W  /kM 

A  maior  parte  d'cstas  asphyxias  accidentaes,  poderiam 
ser  evitadas  pelas  mais  elementares  medidas  de  prudencia  e 
d'hygiene;  pela  previa  introduc.gao,  nos  logares  suspeitos, 
d'uma  vella  accesa,  que  se  apaga  se  a  athmosphera  esta  car- 
regada  d'acido  carbonico;  pela  desinfecgao  dos  esgotos  e  das 
fossas  por  meio  do  chloro,  do  thymol,  da  agua  phenica,  d'uma 
ventilagao  pura  e  simples. 

Quando  o  accidente  se  produz,  nada  ha  melhor  que  o 
ar  livre  puro  para  reanimar  o  doente,  pelo  que  e  preciso 
apressarmo-nos  a  transportal-o  d'ali  e  recorrer  a  insufla^ao 
ao  mesmo  tempo  que  a  respiragao  artificial.  Nao  devemos  re- 
ccar,  n*este  caso,  de  nos  armarmos  d'um  folle  de  cosinha,  de 
Ihe  adaptar  um  tubo  recurvado  cuja  extremidade  livre  se  in- 
troduz  na  larynge  do  paciente,  depois,  injectar  ar  nos  pul- 
mdes,  gradualmente  e  por  vezes,  de  modo  a  imitar  o  jogo  da 
respira9ao  tao  bem  quanto  possivel. 

Por  este  mesmo  processo  p6de-se  tambem,  muito  vanta- 
josamente  combater  a  asphyxia  pestilencial,  sem  despresar, 
todavia,  todos  os  outros  meios  recommendados  contra  a  as- 
phyxia por  submersao.  Entretanto  em  vez  d'alcali  volatil  far- 
se-ha  respirar  entio  de  preferencia  ao  doente,  um  frasco  cheio 
de  chloro  ou  as  emanagSes  d'uma  compressa  impregnada  de 
chloreto  de  cal  e  titillar-se-ha  a  uvula  para  fazer  vomitar  as 
materias  putridas  que  poderiam  ter  sido  absorvidas.  Conju- 
rado  todo  o  perigo,  podera  ser  vantajoso,  emfim,  prescrever 
tambem  uma  pogao  antiseptica  e  cordeal,  simplesmente  com- 
posta  de  algumas  gottas  d'ether,  de  hortela  ou  d'alcool  thy- 
mico  em  meio  copo  d*agua  assucarada. 
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IV.— kSPHYXII  DOS  RECEM-NASCIDOS 

A  debiUdade  natlva  da  creanga  quando  nasce  impede  as 
vezcs  o  movimento  respiratorio  de  se  estabelecer  e  o  recem* 
nascido  corre  o  risco  de  morrer  asphyxiado,  per  pouco  que 
a  immobiHdade  do  peito  se  prolongue. 

N'esle  estado  de  morte  apparente,  a  creanga  umas  vezes 
6  d'extrema  pallidez,  quando  a  asphyxia  se  produz  rapida- 
mente,  outras,  ao  contrarlo,  d'uma  c6r  violacea  intensa,  quan- 
do a  suspensao  da  hematose  se  opera  com  certa  lentidao; 
Entretanto  e^ta  menos  gravemente  atacada  ou  menos  perto 
da  morte  se  apresenta  esta  colorisagao  apopletica. 

As  vezes,  n'este  caso,  tambem  6  possivel  perceber  aus- 
cultando-lhe  o  p^^ito,  um  rui^do  de  feliz  auguro  na  regiao  do 
cora?ao;  cnas  se  este  ruido  nao  existe  e  a  crean^a  esta  ma- 
mando  ha  meia  bora,  ou  mesmo  uma  hora,  d  preciso  nao  a 
abandonar  sem  desculdo,  sem  haver  tentado  arrancal*a  a  uma 
morte  fatal. 

No  caso  em  que  a  parteira  nSo  esteja  presente,  toda  a 
pessba  intelllgente  tem  o  dever  de  soccorrer  o  pequeno  ser, 
e  OS  divcrsos  meios  que  acabamos  de  estudar,  fricgSes,  la- 
suflagao,  respira^io  artificial,  sinapisagao,  seriam  tambem, 
contra  este  modo  d  asphyxia,  os  mais  raciohaes  e  os  mais 
utcis. 


ETYMOMKSIAH 


Intoxicaqdn,  ioxico:  ioxicon^  veneno. —  Venenos  corrosivos : 
corrodere,  corroer,  destruir. — Hyposthenisantes :  hypo,  abalxo, 
sUnos,  forga. —  S^evroslhenicos:  neuron^  nervo,  sfenos,  forga; 
excitantes  dos  nervos. 


CJkWmJkm  E  GEII'ESB 


Des]gna*se  pelo  nome  de  envenenamento  todo  o  estado 
morbido  provocado  pela  acgao  especial  que  exercdtn  na  eco- 
nomia,  certas  substancias  nocivas,  deaominadas  venenos. 


81 


OS  ORANOES  MALES  E  OS  CRANDES  REHGDIOS 


AHmcio  du  fal(Mi  •  UtMu  do  rorto 

p«lo  ATieuieo 


no  eaTcnanamantd  agndo 


Lilh>jfi|ihi)  GuMkf,  rui  d*  Oliveira  loCarm^lZ 


I 


OS  GR^NDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


613 


Para  honra  da  humanidade,  devemos  fazer  constar  que 
a  maior  parte  dos  envenenamentos  sao  accidentaes.  Mais  ra- 
ras  vezes,  o  desgra^ado  a  quern  a  existencia  pesa,  pede  ao 
veneno  o  fim  dos  seus  males;  mas  muitas  vezes  tambem  uma 
m^o  cobarde  e  scelerada  derramao,  secretamente,  com  um 
fim  criminoso. 

O  numero  dos  venenos  conhecidos  6  consideravel ;  os 
reinos  vegetal  e  mineral  fornecem  os  mais  communs  e  os  mais 
perigosos,  e  apontam-se  s6mente  alguns  de  natureza  animal; 
ha  uns  solidos,  mais  ou  menos  soluveis  na  agua;  ha  outros  li- 
quldos;  outros,  emfim,  que  apresentando-se  sempre  sob  a 
forma  de  gazes  ou  vapores  nao  sao  menos  temiveis. 

Sabcmos  ja  como  alguns  d'elles :  o  hydrogeneo  sulfura- 
do,  o  acido  carbonico,  o  oxydo  de  carbone  matam  sobretudo 
asphyxiando  o  que  os  respira.  Os  vapores  mercuriaes,  o  chlo- 
roformlo,  o  hydrogeneo  arseniado,  etc.,  nao  produzem,  quan- 
do  sao  absorvidos  do  mesmo  modo,  intoxica^oes  menos  fu- 
nestas. 

As  mais  das  vezes  i  verdade,  i  o  estomago  que  recebe 
o  toxico  cuja  acgao  varia  consideravelmente  em  rapidcz,  ou 
em  intensidad^,  conforme  o  estado  de  plenitude  ou  de  va- 
cuidade  do  orgab. 

Certos  venenos  actuam  localmente  sobre  os  tecldos  e  n'este 
caso  determinam  quasi  sempre  uma  irritagao  muito  inten- 
sa.  Outros  manifestam  sobretudo  os  seus  efTeitos  s6  depois 
de  passarem,  por  absorpgao,  para  a  torrente  circulatoria  e  a 
maior  parte  d'estes  uliimos  revelam-se  por  graves  alteragoes 
cerebraes  ou  nervosas.  Conforme  a  actividade  do  veneno  e  a 
dose  em  que  &  ingerido,  os  accidentes  que  occasionam  sao 
violentos,  rapidos,  agudos  e  promptamente  tern  um  resultado 
funesto;  ou  entao,  come?ando  d'uma  maneira  insensivel,  pro- 
duzem progrcssivamente  phenomenos  geraes  muito  variaveis, 
mas  que  nao  obstante  acabam  por  exercer  profundos  estra- 
gos  na  economia. 

D*esta  extrema  differenga  na  marcha  da  intoxicag^o  re- 
sulta,  comprehende-se,  uma  divergencia  nSo  menos  absoluta 
nos  meids  de  a  combater,  pelo  que  devemos  tratar  separa- 
damente : 
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i.^    O  envenenamento  agudo; 

2.^    O  envenenamento  lento  ou  chronico. 


CMjJkmmMWECA^XO 


Seria  difficil,  senao  impossivel,  grupar  n'este  estudocol- 
lectivo  OS  symptomas  dos  diversos  envenenamentos.  Alguns  pa- 
recem  provocar  no  organismo  as  mesmas  graves  altera^oes, 
muitos  dao  logar  a  phenomenos  absolutamente  especiaes  e 
caracteristicos  que  6  da  mais  alta  importancia  conhecer  e 
que  so  uma  classlficagao  pode  p6r  em  relevo.  A  respeito  dos 
principaes  efTeitos  que  exercem  na  economia,  repartiremos 
•pois  OS  diversos  toxicos  nos  cinco  grupos  seguintes: 

!.•  VENEN03  IRRITANTES  E  CORROSIVOS.— Que  tem  por  cara- 
cter  essencial  irritar,  desorganisar  e  destruir  os  tecidos  com 
que  estao  em  contacto,  sem  actuar  por  absorp^ao  d'um 
modo  notayel.  Os  principaes  sao:  os  acidos,  os  alcxlis  caustic 
cos,  o  phosphorOy  o  chloro,  o  iodo,  o  bromo,  o  sulpureto  de  po- 
lassio,  o  alumen,  o  nilralo  de  prata,  os  vegetaes  drasticos. 

2.«  VENENOS  HYPOSTHENISANTES.— Que  determlnam,  em  ge- 
ral,  uma  viva  irrita^ao  local,  mas  occasionando  sobretudo, 
por  absorpgao,  uma  extrema  prostra^ao  das  for^as.  Sao:  o 
arsenico,  o  mercurio,  o  cobre,  e  os  sens  compostos:  o  emetico, 
o  ntiro,  o  sal  d'a:^edaSy  etc. 

3.«  VENEMOS  TORPEXTES  OU  NARCOTICO-ACRES.  —  Que  actuam 
por  absorpgao  especialmcnte  sobre  o  systema  nervoso  cuja 
actividade  deprimem  ou  supprimem  totalmente.  P6de-se  gru- 
par n'esta  classe  os  gazes  asphyxiantes  ou  toxicos,  os  saes  de 
chumbo,  o  ether ^  o  chloroformioy  as  solaneas  virosas,  a  cicuta, 
a  digital,  os  cogumelos  venenosos, 

4.»  VENENOS  NARCOTICOS.  —  Que  determlnam  um  conjuncto 
de  phenomenos,  congestao  da  face  e  do  cerebro,  prostra^ao 
das  forgas,  modorra  profunda,  etc.,  designada  pelo  nome  de 
narcotismo.  P6de-se  citar:  o  opio  e  os  sens  diversos  principios 
activos :  a  morphina,  a  codeina,  a  narceina  e  os  seus  differen- 
tes  saes;  o  laudano,  etc.  • 

6.*  VENENOS  NEVROSTHENICOS. — Que  occasionam  uma  sobrc- 
excitagao*  extrema  dos  centros  nervosos,  medulla  espinal  e 
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ccrebro.  Por  exemplo:  a  no^  vomica,  a  strychinina,  a  brucina, 
o  acido  prussico,  o  lourocerejo,  as  canlharidas,  o  alcooly  etc. 

VmATJkMEXTO  GBMAIi  DO  BXTB^fiXAXSXTO 

Tres  indlca?5es  formaes  dominam  toda  a  therapeutica 
do  envenenamento.  E  precise,  em  todos  os  casos  e  qualquer 
que  seja  o  veneno: 

I  .**  Evacual'O  por  um  vomilivo  e  multas  vezes,  alem  d*isso 
por  um  f>u7'gaiivo. 

2.*    Neutraltsal-o  por  um  contra-veneno. 

3.*"  Prodigalisar  6mfim  ao  envenenado,  todos  os  cuida- 
dos  que  Ihe  podem  ser  uteis. 

No  estudo  especial  de  cada  envenenamento,  ver-se-ha 
como  estas  indica^oes  devem  ser  prcenchidas  ou  modificadas 
conforme  a  substancia  toxica.  Para  que  csta  exposigao  fosse 
mais  facll  de  comprehender  e  verdadeiramente  pratica,  Jul- 
guei  dever  p6r  em  frente  da  enumeragao  dos  venenos  e  dos 
efFeitos  que  elles  determinam,  o  tratamento  immediato  a  op- 
por-se-Ihes. 

I.  — ENVENENAMENTO  AGUDO 


B    OOHrROSI^^OS 


Acidos.  —  cAcido.  suljurico 
(oleo  de  vetriolo).  Acido  nitri- 
CO  (agua  forte),  Acido  chlory- 
drico  (espirito  desal),  etc.  Sfede 
viva,  sensagoes  de  queimadu- 
ra  na  bocca  e  estomago. 

D6res  atrozes.  Rosto  cada- 
verico. 

Labio  e  lingua  queimados. 
Vomitos. 

Alcalii.  —  Potassa    e    soda 


TBATAMEKTO 

Fazer  vomitar  rapidamente. 
Dissolver  duas  colheres  de  so- 
pa  de  magnesia  n*um  litro  de 
agua,  para  tomar  aos  copos, 
de  2  em  2  ou  de  3  em  3  ml- 
nutos.  Na  falta  de  magnesia, 
dissolver  cr^  ou  duas  ou  tres 
claras  d'ovos. — Leite  cortado, 
cataplasmas  emollientes  sobre 
o  ventre. 

Fazer  vomitar.  —  Adminis- 
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causttcas  (pedra  j)ara  cauie- 
rio).  Sub'Cjrbonaios  de  poiassa 
€  de  soda  (lexivia  dos  saboei- 
ros),  Ammnniaco  liquido  (al- 
call  volalilj.  C:il  viva,  etc.  As 
mesmas  ddres  que  no  enve- 
nenamento  pelos  acidos.  Sa- 
bor  acre.  Chciro  urinoso  do 
halito. 

Metalloides  e  saes  di^ersos.  — 
Cloro  {aguj  dc  Javelle).  T^hos- 
phoro  {mechas  chimicas).  lodo^ 
Dromo,  Alumen,  Niiralo  de 
prata  {pedra  injernal),  Sulfu- 
re  to  dc  poiassio  {fig  ado  de  en- 
xofre).  DAres  violcntas.  Ilalito 
exhalando  um  cheiro  muitas 
-vezes  caracteristlco.  Colicas  e 
Tomltos.  Dejec?6es  as  vczes 
sanguinolentas. 

Vegelaes  drasticos.  —T^ainucU' 
lo,  Clemaliie,  Ancmona,  Cheli- 
donta,  Laureoh,  Bryonia,  Col- 
chico,  Euphorbio,  Narciso  dos 
PradoSy  Ensaiao,  ^icino^  Gom- 
ma-gulla,  Cologuintidas,  Sea- 
monea,  Jalapa,  Seccura  e  cons- 
tricgao  na  garganta.  Nauseas, 
solu^os,  prostragao.  As  vezes 
coQVuls6es  e  delirio  nas  creaa- 
$as. 


trar  duas  colheres  de  sopa  de 
vinagre  n'um  copo  d'agua.  Na 
falta  d'elle,  sumo  de  limdo,  ou 
sumo  d'as^edas^  ou  antes  (/e{ 
grammas  d'acido  tarirtco  n'um 
litro  d'agua. — Neutralisado  o 
veneno,  recorrer  as  bebldas 
emollientes.  Caldo  dc  carne 
de  vacca,  Icite  cortado. 

Kazer  vomltar.  —  C\fagnesi2 
dissolvlda,  como  acima,  con- 
tra o  chloro,  agua  de  javcUe 
e  phosphoro. 

oAgua  salgada  em  abundan- 
cia  contra  o  nitrato  de  prata. 
Em  todos  OS  casos  Idle  pure 
ou  cortado,  em  abundancia; 
decocto  de  althea,  de  semen- 
tes  de  Ilnho,  etc.,  para  bebi- 
da  e  para  clysteres. 

Fazcr  vomitar  tttillando  o 
fundo  da  bocca.  —  Darcq/2por 
pequenas  chavenas;  em  clys- 
ter, se  nao  6  supportado. 

Substltuir  o  caf6,  se  ha  con- 
vulsoes,  por  magnesia  dissol- 
vida  ou  bicarbonato  de  soda. 
Em  caso  de  prostragao,  mis- 
turar  ao  cafe  uma  pouca  de 
aguardenie,  de  rhum,  ou  de 
ether. 
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OSTia:B:N"IS-A.ITTBS 


Amnico  c  suas  prej)arag6es, 
oAcido  arsenioso,  cArseniato  de 
soda,  Sulfureto  amarello  d'ar- 
senico  (ouroptmento),  Sulfurelo 
vermelho  (rosalgar).  Oxydo  ne- 
gro d'arsentco  {p6  para  mos- 
cas),  iMorte  para  ratos,  T^asfa 
arsenical,  etc.  Sfede  ardente. 
Vivas  d6res  no  epigastro.  Vo- 
mitos  as  vezes  misturados  de 
sangue.  Diarrhea  fetida.  Alte- 
ragao  das  feigoes,  lividez  do 
rosto.  Extrema  difficuldade 
da  respiragao.  Resfriamento  e 
prostragao  como  no   cholera. 

Mercnrio  e  seus  compostos: 
Bichloreto  de  mercuric  (subli- 
made  corrosivo),  ^rotochlore- 
io  {calomelanoSy  mercurio  do- 
ce)*  T)eutoxydo  (precipilado  ver- 
melho), Unguento  mercurial  ou 
Unguento  cin:iento,  etc.  Cons- 
tricgao  na  garganta,  sabor  me- 
tallico,  solu^os,  halito  fetido. 
Resfriamento.  Caimbas.  Vo- 
mitos. 

Gobre  e  seus  saes :  Sub-carbona- 
to  de  cobre  {a:^ul  de  montanha), 
Sub-acetato  {verdele).  Sulfate 
de  cobre  {vitriolo  a:^ul,  cfiparosa 
a:^uU  cristaes  de  1)enus),  Oxy- 
do de  cobre  ammoniacal  (agua 
celeste).  Sede  muito  viva,  sa- 
bor metallico.  Vomitos,  arro- 


TMATAMEIVTO 

Fazer  vomitar  rapidamente 
titillando  a  uvula  ou  dando  o 
emetico:  5  a  lo  centigr. 

(Magnesia  dissolvida :  duas 
colheres  de  sopa  n'um  litro 
d'agua ;  ou .  melhor,  Sesqui- 
oxydo  de  ferro  hydratado  na 
dose  de  4  a  8  gram,  de  10  em 
10  minutos  em  meio  copo  de 
agua.  Na  falta  d'elle,  dar  agua 
albuminosa:  3  a4  clarasd'ovos 
para  um  litro  d'agua,  ou  leite  ' 
cortado,  ou  mesmo  um  deco- 
cto  de  althea.  Clysteres  emol- 
lientes.  Cataplasmas. 

Fazer  vomitar  rapidamente. 
Dar  immediatamente:  T^roto- 
sulfureto  de  ferro,  30  gram, 
n'um  litro  d'agua  para  tomar 
aos  copos  de  3  em  3  minutos. 

Na  falta  d'elle:  agua  albu- 
minosa como  acima. 

Leite, 

Decocto  de  sementes  de  li- 
nho  ou  de  althea  em  clyste- 
res. 

O  mesmo  tratamento  que 
no  envenenamento  pelos  saes 
de  mercurio. 

E  pelos  utensilios  de  cosi- 
nha  mal  estanhados  que  se 
produzem  a  maior  parte  dos 
envenenamentos  pelo  cobre, 
sobretudo  quando  se  tem  dei- 


CAummrA  39.* 


FOLHA  78 


tos   com   o   sabor  do  cobre. 

Colicas. 

Diarrhea  misturada  de  san- 
gue. 

Emetico.  — Sues  d'antimonio. 
Sulfur eto  d'aniimonio  (Ver- 
mes mineral,  enxofre  dourado, 
etc.)  A:(otato  de  potassa  {ni- 
tro).  Oxalalo  de  potassa  (sal 
d'as^edas,  etc.)  Vojmitos  ifiuito 
frequentes.  Dejecgoes  abun- 
dantes.  Caimbas  dolorosas. 
Constricgaonagarganta,  diffi- 
culdade  respiratoria.  Excessi- 
va  prostrac^ao. 


xado  esfriar  os  alimentos  deo- 
tro  d'^les,  o  verdetc  forma- 
se  ent^o  em  quantidade  con- 
sideravel. 

Fazer  vomitar  titillaodo  a 
uvula.  Contra  o  emetico  de- 
cocto  de  casca  de  carvalko,  ou 
de  no:^  de  galha  ou  de  quina 
(30  grammas  para  um  litro  de 
agua.)  Mais  tarde,  5  a  10  cen- 
tigr.  d'opio  ou  xarope  diacode^ 
as  colheres  de  sopa. —  Contra 
OS  saes  de  potassa;  magnesia 
dissolvida ;  bicarbonaio  de  so^ 
da. 


^^BITBN-OS    TORl»BN-TBS 
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6ai68  asphyziaBtes  e  tozicos.  — 

cAcido  carbonico,  Oxydo  de 
carbone.  Hydrogenio  sulfura- 
do  (grisou).  Ether.  Chlorofor- 
mio. 

Symptom  as  asphyxicos. 
Perda  de  sentidos. 

Solaneaft  yirosas.  —  Tab aco , 
Datura.  Belladona,  Meimen- 
dro,  etc.  Ctcuta.  Digital.  Aco- 
nito.  Ellebore.  Modorra  acom- 
panhada  muitas  vezes  de  allu- 
cinagOes  e  delirio,  sem  vomi- 
tos  nem  colicas. 

Cogumelos  venenosos.  —  E  ffe  i  - 
tos  lentos  e  tardios.  Vomi- 
tos,  s6de  ardente,  coDgestao, 


TmATAHBirr* 


Tratamento  da  asphyxia  per 
viciagao  do  ar.  (Veja^se  esta 
palavra.)  Contra  o  hydrogenio 
sulfurado,  fazer  respirar  cA/o- 
Ar  puro,  fricgoes,  respi- 


ro. 


ra^ao  artificial,  contra  o  ether 
e  chloroformio. 

Fazer  vomitar  pelo  emetico : 
(10  a  15  centigr.  em  2  copos 
d'agua  morna.)  Purgar  em  se- 
guida  com  agua  de  Sedlitz  ou 
sulfato  de  soda:  30  gram,  ou 
sal  de  cosinha  40  gram.  Limo- 
nada  de  limao.  Cafe. 

Fazer  vomitar.  Em  seguida 
purgar.  Infusao  de  tiiia  oude 
larangeira  addicionada  de  al- 


augmento  de  ventre.  Prostra- 
gao. 

Chnmbo  o  sent  compostos. — 

Carbonato  de  chumbo  {alvaia- 
de.)  Sub-acetato  de  chumbo  (ex- 
iracto  de  salurno.)  Oxydos:  {It- 
thargirio,  massicotey  minio.) 
Oxydos  d'estanho,  (sal  d'esta- 
nho,  etc.) — Sabor  assucarado. 
Colicas  s^ccas,  colorisagao 
azul  da«  gengivas.  Grande 
abatimento. 


gumas  gottas  d'ether.  Leite. 
Cataplasmas. 

Fazer  vomitar  titillando  a 
uvula.  Dar  rapidamente  mui- 
tos  copos  de  Itmonada  sulfuri- 
ca:  (Acido  sulfunco,  2  gram, 
para  um  Htro  d'agua  assiica- 
rada).  Purgar  com  agua  de 
Sedlitz  ou  Itmonada  citro-ma- 
gnesiana,  ou  sal  de  cosinha. 
Leite.  Bebidas  I'enitivas.  Clys- 
teres  purgativos. 


-VS3>TSM'OS    N'.A.RCOXZCOS 
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Opio,  sens  derivados  e  seus 
compostos :  morphina,  codei- 
na,  narceina,  laudano,  dormi- 
detra,  etc.  Modorra.  Conges- 
tao,  Prostragao.  Algumas  ve- 
zes  vomitos,  d6res  e  sobreex- 
citagao  excessiva. 


TmAVAMBliT* 

fazer  vomitar  pelo  emetico, 
Dar  caf6  em  infusao  as  chave- 
nas  de  quarto  em  quarto  de  ho- 
ra.  A  mesma  infusao  em  clys- 
teres. —  Fricgoes.  Sinapismos 
para  combater  a  modorra. 
Purgativo  brando. 


"VBN-BNTOS    N-B^STROSXHBN-IOOS 


EMwmwwmm  b  sympv^mah 

Not  vomica. — Strychinina, 
Brucina,  e  ^eiis  compostos. — 
Accidentestetanicos.  Caimbas 
e  rigidezes  dolorosas.  Con- 
tracgoes  spasmodicas  passa- 
geiras. 

Acido  pnissico. —  Louro-cerejo, 
louro-rosa.  Amendoas  amar- 
gas.  Cyaneto  de  poiassio,  Effei- 
tos  rapidos  muitas  vezes  ful- 
minantes,  analogos  aos  dos 
narcoticos. 


TWLA'KMjmmm'w 

Fazer  vomitar  o  mais  de- 
pressa.  Dar  a  beber,  rapida- 
mente uma  solugao  d'iodelo  de 
potassio  iodado,  {lod,  de  po- 
tassio;  i  gram,;  iodo  o  gram. 
40  centigr. ;  agua  Um  litro.) 

Fazer  vomitar  rapidamente ; 
depois  dar  aos  copos,  agua 
com  vinagre,  Itmonada  de  li- 
mao.  Fazer  inhalar  sobre  uma 
compressa  chloro  ou  ammo- 
niaco. 
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Cantharidas.  Vesicatorios,  — 
Vomitos,  ourinas  difficeis,  ver- 
melhas,  ardentee,,misturadas 
com  sangue  e  falsas  membra- 
nas. 

Alcool.  —  Aguardente.  Ex- 
cesso  de  bebidas,  embriague:^ 
alcoolica. ' 

Peizes  venenoBOs. — Mext- 
Ihoes^  lagostaSy  lampreias,  car- 
ries estragadas.  Indigestao, 
prostragao,  somno.  —  Urtica- 
ria no  caso  d'envenenamento 
^elos  peixes  venenosos,  mui- 
tas  vezes  convulsoes  e  delirio. 
(Veja-se  Urticaria.) 


Fazer  vomitar  com  a  agua 
morna.  Decocto  de  malvas, 
sementes  de  linho,  althea,  ad- 
dicionada  d'uma  porgao  de 
camphora.  Leite.  Cataplasmas. 

Fazer  vomitar.  — Cha  fraco 
ou  lilia  addicionada  de  5  a  6 
gottas  d*ammoniaco,  —  Contra 
a  intoxicagao  pelos  peixes  ve- 
nenosos, carnes-  estragadas, 
alimentos  falsificados,  as  mes- 
mas  infusoes  addicionadas  de 
algumas  gottas  d' ether,  d'agua 
de  melissa,  ou  d'alccol  thymi- 

CO. 


II.  — ENVENENIRENTO  LENTO  OU  CHRONICO 


RTYMOLOCIAII 


Hydrargyrismo :  hydrargyros,  mercurio.  —  Saturnismo.  O 
chumbo  foi  dedicado  a  Saturno  pelos  alchimistas.  y\s  colicas 
de  chumbo  ^sao  tambem  designadas  pelos  nomes  de  colicas 
dos  pintoreSj  colicas  saturninas,  etc.  —  T^ellagra:  pellis  agra^ 
pelle  rugosa. 


CAVSAS  E  «EME«E 


Seria  uma  longa  e  diflicil  tarefa  numerar  e  itinumerar  os 
diversos  venenos  que  sem  cessar,  nas  grandes  agglomeragoes 
humanas  sobretudo,  alteram  e  compromettem  mais  ou  me- 
nos,  a  saude  publica. 

Ha  uns  que  a  industria  utilisa;  ha  outros  que  ella  pro- 
duz  e  lan^a  para  a  athniQsphera  ou  para  o  solo.  Alguns  des- 
envolvem-se  espontaneamente  da  terra  e  das  aguas;  outros 
sao  empregados  em  satisfazer  habitos  viciosos  que  havemos 
creado.  Alguns  sao  fraudulentamente  introduzidos  nas  nossas 
substancias  alimentares;  grande  numero,  emfim,  servindo 
para   combater   os    males    que   soffremos,   podem   produzir. 
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quando  sao  imprudentemente  administrados,  verdadeiras 
doengas  artificiaes. 

E  por  grupos,  comprehende-se,  que  i  util  estudar  estes 
diversos  venenos,  se  se  pretende  descrevel-os  methodicamente 
e  conhecel-os  bem.  f 

DtTOXIGAQOES  PROFESSIONAES. —  Os  envenenamcntos  a  que 
dao  logar  certos  ramos  d'lndustria,  observam-se  sobretudo 
nos  operarios  que  •manipulam  o  mercurio,  o  chumbo,  o  arse- 
nico  ou  as  diversas  prepara^6es  que  contem,  mesmo  em  mi- 
nima proporgao,  alguma  d'estas  perigosas  substancias.  O 
veneno,  umas  vezes  6  absArvido  pela  pelle  apoz  um  contacto 
assaz  longo,  outras  penetra,  sob  a  f6rma  de  poeiras  on  vapo- 
res  na  bocca  ou  nas  vias  aereas  e  n'este  caso,  a  intoxicagao, 
muito  mais  raplda,  p6de,  muito  rapidamente  tambem,  tor- 
nar-se  funesta. 

E  d'este  ultimo  modo  sobretudo,  que  o  mercurto,  facil- 
mente  volatil,  envenena  nao  so  os  operarios  que  o  extrahem 
do  solo,  mas  tambem  os  estanhadores  de  espelhos,  os  doura- 
dores  de  metaes,  os  chapelleiros,  etc.,  todos  os  quaes  utili- 
sam,  na  sua  profissao,  o  metal  bruto  ou  diversas  preparag5es' 
mercuriaes. 

Os  difFerentes  saes  de  chumbo,  de  tao  frequente  uso  nas 
artes  e  na  industria,  atacam  pelas  suas  emana^oes  ou  pelo 
simples  contacto,  numerosos  trabalhadores.  Entretanto  os 
mais  frequentemente  atacados  sao  os  operarios  que  fabricam 
o  alvaiade,  os  moedores  de  tintas,  os  pintores,  os  operarios 
de  papeis  ^ntados,  os  esmaltadores,  os  douradores,  os  fun- 
didores  de  letras,  os  impressores,  6s  que  trabalham  em  chum- 
bo, OS  oleiros,  etc.  Entretanto  basta  que  se  viva  n'um  quarto 
pintado  muito  fresco  com  o  alvaiade  ou  que  se  queime  ma- 
deiras velhas  pintadas  com  esta  cdr,  para  que  a  intoxica^ao 
immediatamente  se  produza. 

As  poeiras  arsenicaes  occasionam,  do  mesmo  modo,  gra- 
ves accidentes  nos  fabric;antes  de  papeis  pintados  ou  de  fid- 
res  artificiaes.  Em  muitas  outras  industrias,  finalmente,  o 
cobre,  o  estanho,  o  antimonio,  a  anilina,  o  sulfur eto  de  carbone, 
etc.,  podemp  exercer  no  fim  de  muito  tempo,  nas  pessoas  que 
as  manipulam  habitualmente,  uma  pessima  influencia. 
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INTOXIGAgOES  PELO  USO  D£  SUBSTANCIAS  HOGHTAS  OU  SOPHISn- 
CADAS.  —  E  apenas  crlvel  que  seres  dotados  de  razao  mas 
muito  fracos,  sem  duvida,  para  romperem  com  maus  habitos, 
encontrem  uma  especie.de  prazer  em  se  envenenarem:  en- 
tretanto  e  aos  milhares  que  se  contam  as  pessoas  d*esta  espe- 
cie.  Sabe-se  as'numerosas  victimas  que  o  absintho  e  o  alcool 
fazem  diariamente  nas  nossas  cidades;  nao  se  ignora  que  o 
abuso  do  tabaco  paralysa  o  espirito  e  as  for^as;  e  com  tudo, 
apesar  dos  terriveis  exemplos  que  Ihes  ferem  os  olhos,  bebedo- 
res  e  fumadores  enveterados,  contlnuarh  a  fumar  e  a  beber! 

A  intoxica^ao  n'este  caso,  nem  sempre  6  occasionada  pelo 
USO  immoderado  dos  espirituosos.  A  maior  parte  das  bebidas 
de  coDsumo  corrente,  os  viahos  em  particular,  sao*  diaria- 
mente falsificados  por  ambiciosos  negociantes  que  nao  receiam 
corrigir  o  mau  sabor  d'um  liquldo  por  um  sal  de  chumbo  ou 
dar-lhe  a  c6r  por  meio  ddi  fuchsina. 

Apesar  da  vigilancia  da  policia,  grande  numero  de  ge- 
neros  e  substancias  alimentares  sao  tambem  o  objecto  de  si- 
milhantes  sophistica^oes  e  6,  infelizmente,  nos  viveres  de  pri- 
«ieira  necessidade,  o  pao,  o  chocolate,  o  cafe,  etc.,  que  odio- 
sos  especuladores  praticam  sobretudo  estas  culpaveis  adul- 
tera^oes.  Certos  venenos  naturaes  emfim,  os  cogumelos  do 
cenieio  e  do  milho,  por  exemplo,  muitas  vezes  alteram  as  fari- 
nhas  mais  especialmente  consumidas  no  proprio  logar,  nas 
aldeias  do  meio  dia  da  Franca  e  algumas  outras  localidades. 

DITOXIGAgOES  THERAPEUTIGAS.—DOENgAS  ARTinciABS.  —  Da-se 
com  OS  medicamentos  que  sejam  susceptiveis  de«e  tornarem 
venenosos ;  pelo  que  diz-se  as  vezes  com  alguma  razao,  fal- 
Undo  d'um  remedio,  que  6  «peor  que  o  mal.i* 

£  notorio,  de  resto,  que  certas  substancias  medicamen- 
tosas,  gosam  da  singular  propriedade  de  determinar,  no  ho- 
mem,  diversos  accidentes  morbidos,  apresentando,  com  os  de 
muitas  doen^as  naturaes  e  espontaneas,  uma  espaniosa  simi- 
Ihan^a. 

A  belladona,  nao  so  faz  apparecer  na  superficie  da  pelle 
largas  manchas  vermelhas,  mas  occasiona  tambem  uma  ver- 
dadeira  angina  e  outros  diversos  medicamentos  analogos  aos 
que  se  observam  no  curso  da  febre  escarlatina. 


Outros  medicamentos,  o  iodo,  o  arsenico,  o  mercurio, 
quando  forem  durante  muito  tempo  continuados,  provocam 
erupgdes  que  se  assimelham  muito  a  certos  dartros,  a  acne, 
ao  eczema  por  exemplo.  Determinam,  secundariamente,  como 
OS  virus  das  doengas  constitucionaes,  angina^  cory:i^as,  catar- 
rhos,  depois  accidentes  terciarlos  profundos;  nevralgias,  pal- 
pitaqoes,  vertigens,  uma  verdadeira  doenga  artificial,  n'uma 
palavra,  que  p6de  tornar-se,  prolongando-se,  extremamente  • 
pcrigosa. 


HTDRARGTRISHO.  —  A  intoxicagao  causada  peio  uso  exces- 
sivo  das  *preparag6es  mercuriaes,  o  hydrargyrismo  principia 
por  unva  salivagao  abundante,  inoifensiva  primeiro,  mas  a 
que  succede,  sem  tardar,  uma  angina  ulcerosa,  um  catar- 
rho  grave  das  vias  digestivas,  erupgoes  d'erythema,  de  ro- 
seola e  de  eczema,  inflamagoes  occulares  intensas,  uma  alte- 
ragao  profunda  do  sangue  e  do  systema  nervoso. 

Agitado  por  um  tremor  continuo,  o  doente  perde  toda  a, 
aptidao  para  o  trabalho  e  todas  as  forgas  physicas.  Consu- 
»  mido  pelo  veneno  que,  o  mina,  e  successivamente  atacado  de 
d6res  vivas  nas  articulagoes,  de  paralysias,  de  caries  osseas, 
de  hydropisias  do  rosto  e  dos  membros,  da  perda  gradual  de 
todas  as  faculdades. 

SATURNISHO.  —  O  envenenamento  lento  pelo  chumbo  da 
aos  individuos  affectados  uma  c6r  pallida,  d'um  amarello  des- 
maiado  e  ataca-os  muitas  vezes,  desde  o  principio,  de  colicas 
s6ccas  de  terrivel  intensidade,  durante  as  quaes  o  doente, 
atormentado  pelas  mais  vivas  d6res,  torce-se  no  leito  ou  corn- 
prime  desesperadamente  o  ventre. 

Vomitos  biliosos  esverdeados  acompanham  muitas  vezes 
estes  primeiros  accidentes;  depois,  mais  e  mais,  os  tecidos 
descoram-se,  o  halito  t  infecto,  as  gengivas  sangrentas  guar- 
necem-se  d'uma  orla  azulada,  d6res  lancinantes  agudas  ap- 
parecem  nas  articulagdes,  paralysias  rebeldes  immobilisam 
sobretudo  os  musculos  extensores  dos  dedos.  Mats  tarde,  os 
centros  nervosos,  affectando-se  por  sua  vez,  o  doente,  apoz 
vertigens,  tonturas  repetidas,  succumbe  umas  vezes  ao  mais 
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profundo  esgotamento,  outras  a  convulsoes  que  a  asphyxia 
ou  a  apoplexia  terminam. 

ARSENICISHO.  —  A  Intoxicagao  arsenical  chronica  revela-se 
primeiro  por  perturbagoes  digestivas,  mal  estar,  fatiga,  de- 
pressa  seguida^  de  violentas  d6res  de  cabega,  d'uma  exces- 
siva  sensibilidade  dos  olhos  a  luz,  de  nevralgias  intensas^  de 
formigueiros  nos  membros,  e  d'uma  invencivel  apathia. 

O  somno  6  agitado  ou  perturbado  por  pesadelos:  o  ap- 
petite perde-se  mais  e  mais;  um  rapido  emagrecimento  se 
manifesta  e  precede  de  pouco  uma  verdadeira  consumpgao, 
complicada  de  paralysias,  d'ulceragoes  da  pelle,  d'uma  dege- 
nerescencia  gordurosa  do  figado,  d'inflanfimagoes  intestinaes 
ou  pulmonares  da  ultima  gravidade. 

ALCOaUSHO.>-ABSIirrHISHO.  —  Os  lic6res  alcoolicos  toma* 
dos  em  excesso,  ao  mesmo  tempo  que  atacam  a  razao,  exer- 
cem  tambem,  sobre  a  mucosa  do  estomago,  a  mais  penosa 
influencia.  O  appetite  perde-se;  o  doente  vomita  todas  as 
manhas  uma  abundante  pituita;  depois,  a  voz  rouca,  enfra- 
quecida,  tremula,  os  instinctos  prevertidos,  e  tomado  d*um 
tremor  progressivo  que  depressa  s^  acompanha  de  d6res  de 
cabega,  de  allucinagoes,  de  perturbagoes  intellectuaes  que  ^ 
constituem  o  estado  morbido  grave  designado  pelo  nome  de 
delirium  tremens.  A  loucura  entao  manifesta-se  furiosa,  en- 
trecortada,  como  ja  se  disse,  (veja-se  Loucura),  d*accessos 
convulsivos  epileptiformes,  particularmente  frequentes  quan- 
do  o  doente  tem  feito  abuso  do  absintho  e  cuja  terminagao 
fatal  e  a  paralysia  geral  e  a  morte. 

ERQOTISHO.— PELLAGRA. — O  espordo  de  centeto  e  o  cogu^ 
mello  do  milho  occasionam  no  fim  de  tempo  accidentes  ge- 
raes  e  locaes  que  apresentam  entre  si  certa  analogia.  Spas- 
mos,  d6res  de  cabega,  vertigens,  violentas  convuls5es  mani- 
festam-se  em  ambos  os  envenenamentos;  mas  emquanto  que 
o  ergotismo  se  termina  muitas  vezes  pela  gangrena  das  extre- 
midades,  a  pellagra  provoca  sobre  o  dorso  das  maos  apenas 
uma  erupgao  erysipelatosa,  secca  e  fendida,  que  se  destaca 
depressa  em  largas  escamas. 

MORramiSHO.  —  Certos  doentes  abusam  do  o^io  e  n'estes 
ultimos  annos  esta  multo  em  moda,  no  mundo  medico,  tres-* 
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passar  com  picadas  de  agulhas  os  pobres  pacientes,  a  fim  de 
Ihes  fazer  mais  rapidamente  absorver  pela  via  sub-cutanea, 
solu^oes  de  morphina,  Verdadeiros  enveneaamentos  tem  re- 
sultado  d'esta  medicina  espica^adora,  e  tenho  observado  mui- 
tos  casos.  Contrariamente  aos  effeitos  que  produz  o  opio  no 
eoveneoameDto  agudo,  o  morphinismo  chroaico  caracterisa* 
se  sobretudo  por  uma  viva  agitagao  nocturna,  pesadelos,  d6- 
res  de  cabega,  vomitos,  fortes  comixoes,  uma  sobreexcita^ao 
nervosa  excessiva.  D'estes  accidentes  podcriam  ser  approxi- 
mados  os  que  sao  occasionados  pelo  abuso  do  iabaco,  com  a 
differenga,  que,  na  intoxicagao  lenta  dos  fumadores,  o  sym- 
ptpma  predominante  6  constituido  pela  depressao  moral  e 
physica. 

lODISHO.  —  O  envenenamento  iodico  succede  quasi  sem- 
pre  ao  uso  exagerado  do  iodeto  de  potassio.  A  saturagao  da 
economia  por  este  medicamento  annuncia-se  por  erupgoes 
d'urticaria,  d'erythema,  d'acnea,  d'eczema,  de  prurigo.  Si- 
multaneamente,  uma  coryza,  uma  angina,  declaram-se,  e  a 
analyse  chimica  revela  a  presenga  do  sal  medicamentoso  nas 
abundantes  secregoes  da  garganta  e  nariz. 

Depressa  dores  de  cabega,  tonturas,  zumbidos  d'ouvido, 
vertigens  se  manifestam.  E  a  embriague:^  iodica  que  o  proprio 
doente  as  vezes  compara  a  embriaguez  pelo  alcool.  N'este 
momento  produz-se  tambem  um  rapido  emagrecimento.  As 
glandulas  diminuem  de  volume;  na  mulher  os  seios  atro- 
phiam-se;  a  grave  alteragao  do  sangue  produz  emfim  altera- 
goes  caracteristicas  d'uma  extrema  anemia. 


MEIOS  HT6IEMIG0S  E  PREY£NTIYOS.  —  Os  operarios  que  fabri- 
cam  ou  manipulam  as  numerosas  substancias  toxicas  utilisa- 
das  nas  artes  e  na  industria  devem  pedir  a  mais  escrupo- 
losa  hygiene  a  immunidade  contra  o  envenenamenta  de  que 
estao  constantemente  ameagados.  Ao  arejamento  constante 
dos  ateliers,  um  rigoroso  aceio,  ablugoes  com  muita  agua 
quando  deixam  o  trabalho  para  irem  n'um  meio  mais  salu- 
bre,  tomar  as  refeigoes,  o  uso,  por  necessidade,  de  veoS  de 


40.« 


roLHA  79 


OS  0IUNDE8  MA1.es   E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


Gorpu  Mtruilioi  nu  tIm  ««reu.  — Creanca  dubda 
por  am  uro{D  da  frnU 


Ulhajriphia  Ciwdtt,  rua  diOltvrin  toCtrm^lZ 


quido  ou  de  pequeao  volume,  e  immediatamente  projectaj^o 
para  fora. 

Muito  volumoso,  encrava-se,  pelo  contrario,  acima  d^ 
glotte  ou  entSo,  ultrapassando  durante  uma  fortf  inspira^ao, 
o  orificio  glottico,  penetra  ati  a  larynge  para  descer  em  se- 
guida  pela  trachea  ou  pelos  bronchios. 

O  accidente  6  terrivel,  n'estes  ultimos  casos.  Instanta- 
neamente,  o  doente  abafa.  A  face  fica  vermelha,  violacea, 
anxiosa,  as  veias  do  pescogo  inchadas,  os  olhos  salicntes,  es- 
pantados,  e  a  morte  pode  sobrevir  n'alguns  minutos. 

Entretanto,  as  vezes  se  o  corpo  estranho  atravessa  a 
glotte,  apoz  uma  sufFocagao  brusca  e  alguns  accesses  de  tosse 
convulsiva,  um  socego  momentaneo  restabelecese;  toda  a 
amea^a  d'asphyxia  desapparece  e  p6de-se  julgar  o  doente 
salvo,  quando,  de  repente,  estes  temiveis  symptomas  reco- 
megam.  Entao  o  corpo  estranho  chegado  a  trachea,  umas  ve- 
zes, pela  posigao  que  toma,  delxa  quasi  livre  a  passagem  do 
ar,  outras  ao  contrario,  obstrue-a  completamente  e  poe  obs- 
taculo  a  hematose. 

N*esta$  condi^oes,  6  possivel,  ainda  que  o  doente  nao 
possa  precisar  a  sede  do  corpo  estranho,  ouvir,  pela  auscul- 
ta^ao,  um  ruido  de  guiso  ou  de  valvula,  que  permitte  apre- 
ciar  com  bastante  exactidao  o  logar  que  elle  occupa.  Se  o 
objecto  nao  6  bastante  volumoso  para  impedir  totalmente  a 
respiragao,  a  sua  existencia  prolongada  nas  vias  aereas  p6de, 
de  resto,  nao  ser  incompativel  com  a  vida,  ainda  que,  a  di- 
zer  a  verdade,  a  sua  expulsao  deva  cedo  ou  tarde  effectuar-se 
ou  n'um  #sfor^o  de  tosse  pelo  orificio  da  glotte,  ou  por  um 
abcesso,  uma  gangrena  pulmonar  assaz  temivel,  as  vezes,  por 
dar  a  morte. 

Sao  OS  objectos  compridos  e  ponteagudos,  os  alfinetes, 
as  agulhas,  espigas  de^gramineas,  etc.,  que  se  eliminam  so- 
bretudo,  seguindo  este  modo  pathologico.  Teem-se  visto  cor- 
pos  estranhos  atravessar  assim  o  pulmao  de  lado  a  lado,  para 
apparecerem  no  fim  de  certo  tempo  entre  duas  costellas. 
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Os  paes  deveriam  muito  attentamente  vigiar  os  filhos  os 
quaes,  nas  brincadeiras,  levam  por  vontade  X  bocca  bollns, 
carogos,  avelas,  hervilhas  ou  feijoes  s6ccos,  nao  suppondo  que 
ao  menor  susto,  n'uma  gargalhada  ou  n'um  grito,  tal  impru- 
de'ncia  p6de  Instantaneamente  tirar-lhes  a  vida. 

Que  terrivel  acontecimento  n'uma  familia,  quando  uma 
pobre  creancinha  a  que  se  nao  pode  valer  succumbe  n'alguos 
instantes,  a  esta  horrivel  asphyxia  provocada  s6  pela  igno- 
rancia  do  perigo,  pela  sua  innocencia  I 

As  pessoas  rasoaveis  e  sensatas  para  se  Hvrarem  de  taes 
accidentes  deverao  evitar  levar  a  bocca  alfinetes,  agulhas,  es- 
pigas,  palhas,  etc.,  absterem-se  durante  as  comidas,  de  toda 
a  hilaridade  ruidosa;  mastlgarem  convenientemcnte  os  ali- 
mentos  e  acima  de  tudo,  nunca  exporem  a  vida,  como  mui- 
tos  fanfarroes,  pelo  estupido  prazer  de  ganhar  alguma  aposta 
ridicula. 

EXTRAGQlO.— EXPULSiO.  —  Quando  o  mal  esta  feito,  que 
soccorro  dar  ao  desgragado  que  sentindo-se  abafar,  anxioso, 
terrificado,  implora  e  suppllca?. . . 

Experimentae  immedlatamente,  levando  o  dedo  ao  fundo 
da  bocca,  provocar  um  esforgo  de  vomlto.  Se  a  tentativa  6 
inutil,  estendei  o  paciente  sobre  uma  mesa,  a  cabega  ligeira- 
mente  pendida  para  f6ra,  fazei-o  tossir,  emquanto  Ihe  com- 
primis  brandamente  o  peito  e  se  ainda  nada  obtiverdes,  es- 
forgae,  com  o  dedo,  um  tubo,  uma  sonda,  uma  barba  de  ba- 
leia,  um  fio  de  arame  recurvado,  que  chegue  ate  agli^tte,  afim, 
se  o  corpo  estranho  alii  esta,  de  o  desalojar  nao  o  empur- 
rando  para  baixo,  o  que  poderia  fazel-o  descer  para  a  trachea, 
mas  para  traz,  de  sorte  que  caia  dentro  do  esophago  ou  seja 
expulso  pela  bocca. 

Appressae-vos,  em  qualquer  caso,  a  chamar  um  medico, 
que,  se  nao  chega  muito  tarde,  podera  muitas  vezes,  por 
meio  d'uma  pinga  tirar  o  obstaculo  ou  mesmo,  como  no  croup, 
praticar  a  operagao  da  tracheotomia,  se  infelizmente  o  corpo 
estranho,  chegado  a  trachea,  so  p6de  ser  extrahido  por  este 
meio  supremo.  Nao  vos  perturbeis  principalmente  e  conser- 
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vae  todo  o  sangue  fria,  scndo  a  presenga  d'espirito  indispen- 
savel,  entao,  para  servir  utilmente  o  doente. 


11— CORPOS  ESTRANHOS  DAS  VltS  DIGESTIVIS 

GORPOS  ESTRANHOS  DO  E30PHA60.  —  Quaesquer  que  sejam  o 
volume,  a  f6rma  e  a  natureza  d'um  corpo  estranho  eng'ulido 
por  descuido,  e  sempre  um  feliz  acaso,  quando  em  vez  de 
desviar  para  a  iarynge  segue  directamente  o  conducto  ali- 
mentar.  Entretanto  so  objectos  ponteagudos,  um  fragmento 
d*osso,  uma  espinha  de  peixe,  etc.,  ou  muito  volumosos,  uma 
bola,  um  carogo,  etc.,  podem  implantar-se  ou  pararerh  na 
pharynge  ou  no  esophago;  mas  muitas  vezes,  n'este  caso,  e 
possivel  perceber,  na  garganta,  o  corpo  estranho,  ahl  apa- 
nhal-o  com  pingas  ou  reflull-o  brandamente,  com  uma  pe- 
quena  esponja  presa  a  extremidade  d'uma  barba  de  baleia,  ou, 
mais  simplesmente,  fazendo  engulir  ao  paciente  um  pedago 
inteiro  de  miolo  de  pao.  Um  esforgo  de  vomito,  provocado 
pela  titillagao  da  uvula,  pode  Instantaneamente,  desembara- 
gar  tambem  o  canal  alimentar.  Resta  emfim,  sempre,  ao  me- 
dico, o  recurso  de  tentar  a  extracgao  por  meio  de  sondas  es- 
pecialmente  fabricadas  para  este  uso  ou  praticar,  nos  casos 
d'extrema  compressao  da  trachea  a  tracheotomia,  ou  a  inci 
sao  do  esophago. 

GORPOS  ESTRANHOS  DO  ESTOMAGO  E  DO  INTESTINO.  -  Chegados 
ao  estomago,  os  corpos  estranhos  quando  sao  arredondados 
e  pouco  volumosos  seguem  geralmente  pelo  intestino  para 
serem  expulsos  com  as  materias  fecaes.  Angulosos  ou  pon- 
teagudos, podem  dilacerar  as  paredes  do  tubo  digestivo  e 
determinar  apoz  uma  viva  inflammagao,  uma  peritonite  mor- 
tal; pelo  que  c  preciso  tentar  rapidamente,  por  um  vomiti- 
vo  ou  por  um  purgativo  brando,  desembaragar  o  doente ; 
muito  volumosos  emfim,  como  no  famoso  caso  do  «homem  do 
garfo»,  que  nao  6  sent  precedente,  devem  ser  extrahidos  pelo 
esophago,  quando  6  possivel,  ou,  no  caso  contrario,  por  uma 
incisao  praticada  no  epigastro,  pela  gastrotomia. 

Os  mais  diversos  e  mais  singulares  corpos  estranhos  teem 
sido  introduzidos  no  estomago.  Creangas,  doidos  ou  fanfar- 
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roes  teem  engolldo  nao  s6  chaves,  facas,  garfos,  dinhciro, 
mas  tambem  animaes  vivos,  enguias,  cobras,  ras,  etc,  Tem- 
se  frequentes  vezes  verificado  a  degluti^ao  d'agulhas  de  co- 
ser  que  quasi  sempre  tern  trespassado  as  membranas  intes- 
tinaes  e  veem^sahir  a  pelle  depois  d'um  longo  trajecto  atra- 
vez  dos  tecidos.  No  intestino  os  carogos,  sementes  de  frutos, 
p6s  medicinaes,  etc.,  sao  susceptiveis  de  formar  com  os  ex- 
crementos  verdadeiros  tumores  stercoraes  que  podem  occasio- 
nar  quando  nao  sao  destruidos  a  tempo,  por  purgagoes  re- 
petidas,  todos  os  graves  accidentes  da  occlusao  (Veja-se  esta 
palavra),  ou  provocar  mesmo  uma  peritonite. 

III.  — CORPOS  ESTRINHOS  DAS  VIIS.  GENITO-URINARUS 

A  falta  de  geito  ordinariamente  e  as  vezes  nao  confessa- 
das  praticas  viciosas,  taes  sao  as  grandes  causas  da  presenga 
de  corpos  estranhos  nas  vias  genito-urinarias  do  homem  e 
da.mulher.  PVagmentos  de  sonda,  alfinetes,  etc.,  podem  as- 
sim  penetrar  da  urethra  na  bexiga;  pessarios,  esponjas,  de- 
daes,  podem  introduzir-se  na  vagina,  d'onde  as  vezes  6  diffi- 
cil  extrahil-os. 

So  entao,  um  cirurgiao  habil  e  capaz  de  tirar  o  corpo 
estranho  por  meio  do  especulo,  quando  esta  perdido  na  cavi- 
dade  vaginal,  ou,  quando  tem  penetrado  na  bexiga,,  por  meio 
de  pingas  muito  engenhosas  que  permittem  ir  la  agarrar  e 
tirar  um  alfinete,  sem  que  o  paciente,  mais  feliz  que  pru- 
dente,  tenha  sofTrido  cousa  alguma  por  esta  extracgao. 


IV.— CORPOS  ESTRINHOS  DO  OUVIDO  E  DIS  FOSSkS  NISIES 

Carogos,  pequenos  calhaus,  fragmentos  de  madeira,  in- 
sectos  vivos,  etc.,  sao  introduzidos  ou  penetram  as  vezes  no 

conducto  auditivo  ou  nas  fossas  nasaes 
e  podemos-nos  achar  muito  embara- 
gados  para  os  fazer  sahir.  Se  f6r  impos- 
sivel  agarral-o^  com  uma  pinga,  ten- 
ta-se  tiral-os  com  injecgoes  repetldas 
EXTBAccAoroKHEioDopiNCBL     d'agua  moma  e  se  ainda  assim  nada 
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sc  consegue,  leva-se  ate  ao  corpo  estranho  um  fino  pincel 
imbebido  de  coUa  forte  ou  gomma  arabica.  Deixa-se  estabe- 
lecer  a  adherencia  e  quando  esta  feita  retira-se,  ao  mesmo 
tempo  que  o  pincel,  o  objecto  obturador. 

v.— CORPOS  ESTRINHOS  Dt  lUCOSI  OCOUR 

Um  pe  de  vento,  uma  corrente  de  ar,  lan^am  multas  ve- 
zes  sobre  os  olhos  poeiras  de  toda  a  natureza:  parcellas  me- 
tallicas  ou  petreas  voando  em  lascas  podem  tambem  chegar 
a  mucosa  ocular  e  estes  accidentes  d'extrema  frequencia,  nao 
deixam  ordinariamente  de  ser  muito  dolorosos.  Evitae  pols 
em  taes  casos,  esfregar  o  olho  doente,  afim  de  nao  augmen- 
tar,  sem  outro  resultado,  a  congestao  de  que  elle  c  a  sedc. 
Assoae-vos  fortemente,  para  activar  a  secregao  lacrymal ;  pas- 
sae  emfim  brandamente  sob  a  palpebra,  previamente  levan- 
tada,  a  extremidade,  humedecida  de  saliva,  d'uma  torcida  dc 
papel,  ou  a  ponta  d'um  pincel  muito  macio  ou  as  barbas  d'uma 
penna.  No  caso  da  implantagao  na  mucosa,  d'uma  palheta  de 
ferro,  servi-vos  d'um  iman  que  se  apoderara  d'elle  melhor  do 
que  uma  pinga  e  lavae  em  saguida  com  agua  fresca,  se  Hca, 
na  superficie  do  olho  alguma  irritagao. 


BTYlf«I4»«IAS 


Fractura:  frangere,  quebrar. —  Calo:  caLx^  cal:   o  tecido 
osseo  e  esscncialmente  composto  de  phosphato  de  cal. 
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Entrc  todas  as  doengas  accidentaes,  as  fracturas  dos  os- 
sos  occupam  um  logar  dos  mais  importantes,  tanto  pela  sua 
frequencia  diaria,  como  pelos  perigos  que  apresentam  ou  o 
tempo  que  exigem  para  a  sua  completa  reparagao. 

Os  ossos  podem  ser  directamente  quebrados  por  uma 
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pancada,  um  esmagamento,  n'uma  queda ;  ou  quebrarem-se 
por  contra-pancada,  quando  submettidos  a  dois  esfor^os  que 
actuam  em  cada  uma  das  suas  extremidades,  elles  partem 
proximo  da  sua  parte  media,  cedendo  as  vezes,  n'este  caso 
so  a  contrac^ao  dos  musculos  que  actuam  em  sentido  opposto. 
E  assim  que  se  v6em  velhos,  ao  menor  passo  falso  que- 
brarem  a  coixa,  s6  pelo  esforgo  que  fazem  quando  tentam 
evital-o.  A  edade  avan^ada  e  as  diversas  doengas  constitucio- 
naes  que  atacam  o  te^do  ossseo,  a  sypbilis  e  o  cancro,  entre 
outras,  contribuem  muito  para  favorecer  a  ruptura  do  osso. 

Qualquer  que  seja  a  causa  occasional  ou  predis- 
I       i      ponente,   a  fractura  tern  as  mais  das  vezes  logar 
I    Jf      n'um  so  ponto;  n'este  caso  e  obliqua,  em  bisel,  ou 
^^W         simplesmente  transversal  e  nitida,  sem  irregularida- 
des.  E  denominada  comminutiva,  quando  se  produz 
em  muitos  pontos  do  osso  ao  mesmo  tempo;  i«- 
completa,  quando  o  osso  sendo  flexivel,  como  nas 
creangas,  quebra  s6  em  metade,  fazendo  a  outra 
metade  mais  ou  menos  a  flexao  sem  se  quebrar. 


Fractura 

obllqua 
em  bi8(<.l 


E  facil  comprehender  como,  segundo  a  gravidade  da  le- 
sao,  a  importancia  e  a  situagao  do  osso  compromettido,  devem 
variar  os  accidentes  locaes.e  geraes  devidos  ou  ligados  a  fra- 
ctura. 

Em  todos  OS  casos,  alem  d'uma  d6r  viva,  uma  volumosa 
inchagao  se  manifesta  no  ponto  em  que  o  osso  se  quebra. 
Todo  o  movimento  6  abolido  n^esta  regiao;  o  sangue  derra- 
mado  nos  tecidos  da-lhe  uma  cor  azulada  e  percebe-se  ordi- 
nariamente,  sobretudo  quando  a  fractura  interessa  os  ossos 
d'um  membro,  que  este,  umas  yqzcs  esta  encurtado,  outras 
dobrado,  outras  emfim  torcido  sobre  si  mesmo.  Esta  defor- 
magao  produzida  pelo  deslocamento  dos  fragmentos  osseos 
que  acavallam  um  sobre  o  outro,  i  a  tal  ponto  notavel,  as 
vezes,  que  acontece  as  extremidades  do  osso  fracturado  fura- 
rem  a  pelle  e  sahirem  para  o  exterior. 

Uma  pressao  ligeira  exercida  n*este  logar,  basta  tambem 
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para  approximar  os  dois  fragmentos  e  percebe-se  entao,  quan- 
do  se  tocam,  uma  crepita^ao  profunda,  occasionada  pelo  at- 
trito  das  suas  asperezas. 

Taes  s3o  os  signaes  geraes  das  fracturas.  Dm  certo  nu- 
mero  d'outros  phenomenos  estSo  intimamente  ligados,  como 
se  vera  na  descrip?ao  que  segue,  na  propria  especie  do  osso 
fracturado. 

FRACTURAS  DO  CRAHEO.  —  O  maior  numero  das  fracturas  do 
craneo  reconhecem  por  causa,  uma  queda  sobre  a  cabega,  da 
altura  d'um  logar  elevado,  ou  a  pancada  directa  ou  a  contra- 
pancada  d'um  instrumento  contundente,  puxado  com  forga. 
N'alguns  casos,  o  couro  cabelludo  destacando-se  n'uma  certa 
superficie,  6  possivel  pcrceber  o  proprio  foco  da  lesao  que 
ora  consiste  n'uma  simples  fenda,  ora  n'um  verdadeiro  ar- 
rombamento  com  penetra9ao  d'uma  ou  de  muitas  esquirolas 
dentro  da  massa  craneana ;  mas  quando  a  desnudagao  se  nao 
produz  e  a  fractura  radia  para  a  base  do  craneo,  nem  sem- 
pre  6  facil  reconhecel-a,  no  primeiro  exame  do  ferido.  En- 
tretanto  em  taes  circumstancias  poder-se-ha  desconfiar  da 
fractura  pelo  corrimento  d  uma  certa  quantidade  de  sangue 
ou  de  serosidade  pelo  ouvido;  pela  paralysia  d'um  lado  da 
face,  pelo  apparecimento,  muitas  horas  mesmo  depois  do  ac- 
cidente,  d  uma  infiltragao  sanguinea,  d'uma  ecchymose  sob  a 
mucosa  ocular,  phenomenos  infelizmente  d  um  pessimo  agouro 
na  grande  maioria  dos  casos. 

FRACTURAS  DA  MAXILLA  INFERIOR.  —  Os  pequenos  ossos  do 
nari\  e  os  denies  quebram-se  frequentemente  quando  se  cahe 
com  a  face  contra  a  terra ;  o  osso  maxillar  inferior,  posto  que 
mais  solido,  p6de  tambem  fracturar-se,  mesmo  em  muitos 
pontos.  O  doente,  n'este  caso,  soffre  ordinariamente  muito 
abrindo  ja  b6cca  e  a  crepitagao  que  e  facil  de  verificar,  per- 
mitte  precisar  exactamente  a  s^de  da  lesao. 

FRACTURAS  DA  COLUXNA  VER1EERAL.  —  Felizmente  bastante 
raras,  as  fracturas  das  vertebras,  acompanham-se,  quasi  sem- 
pre,  d'uma  compressao,  d*uma  dilaceragao  da  medulla  ou  de 
um  derramamento  de  sangue  que,  conforme  a  altura  em  que 
estes  accidentes  se  dao,  teem  por  consequencia  fatal  a  para-, 
lysia  das  regi5es  sob-jacentes  ou  a^morte  instantanea. 
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FRAGTURAS  BA  GLAYIGULA.  —  No  ouihero  das  mais  frequen- 
ties,  pelo  contrario,  esta  a  fractura  da  clavicula,  ordinaria- 
mente  caractensada  por  um  afastamento  consideravel  dos 
fragmentos  osseos  puxados,  um  para  dentro  e  para  cima,  pe- 
los  musculos  do  pescogo,  o  outro  para  baixo  e  para  diaote, 
pelos  musculos  do  peito. 

0  brago  do  lado  ferido,  sustentado  pela  mao  do  lado  op- 
posto,  nao  pode  fazer  movimento  algum  e  o  doeate,  para  di- 
mlouir  a  tracgao  muscular,  colloca  a  cabega  pendida  sobre  a 
espadua. 

FRACTURA  DAS  COSTELLAS. — Os  grandes  ossos  chatos  do 
peito,  a  omoplata  e  o  sterno,  so  sao  fracturados  por  um  esma- 
gamento  ou  ^por  um  tiro  d'arma  de  fogo :  em  compensagao, 
as  costellas  devem  a  sua  situagao  e  curvadura,  quebrarem-se 
com  extrema  facilidade,  por  pouco  que  uma  forte  pressao  se 
exerga  sobre  o  thorax.  Uma  viva  d6r  na  inspiragao  constitue 
muitas  vezes  o  unico  symptoma  d'uma  fractura  de  costellas. 
Entretanto  as  vezes  os  fragmentos  do  osso,  deslocando-se, 
rasgam  o  pulmao  e  graves  complicacoes,  a  pneumonia,  o 
emphysema,  um  derramamento  de  sangue  na  pleura,  podera 
imnx^diatamente  resultar  d'esta  ferida. 

FRACTURA  DA  BACIA.  —  t  preciso  tambem  um  traumatismo 
consideravel  para  fazer  quebrar  os  ossos  da  bacia.  Quasi 
sempre,  n'este  caso,  se*  a  fractura  e  comminutiva,  determi- 
na  taes  accidentes  que  a  lesao  ossea,  debaixo  do  ponto  dc 
vista  do  tratamento,  e  inteiramente  secundaria.  E  entao  a  pe- 
ritonite  que  e  preciso  combater  e  muitas  v^es  em  taes  ca- 
sos,  esta  terrivel  complicagao  esta  acima  dos  recursos  da  arte. 

FRAGTURAS  DO  BRAQO.  —  O  osso  do  brago,  o  humero,  e  sus- 
ceptivel  de  fracturar-se,  nao  s6  proximo  da  sua  parte  media, 
mas  sobretudo  no  collo,  relativamente  fragil,  que  sqpporta  a 
extremidade  superior.  A  propria  cabega  do  osso  p6de  serdi- 
vidida  em  muitos  fragmentos^no  interior  da  articulagao  da 
espadua,  caso  em  que  uma  arthrite  aguda  muito  grave  com- 
promette  muitas  vezes  a  consolidagao  natural  do  tecido  osseo. 

FRAGTURAS  DO  COTOVELO. — No  cotovelo,  nao  e  muito  raro 
que  OS  mesmos  accidentes  se  produzam  e  nao  sejam  seguidos 
de  iguaes  complicagdes.  As  vezes  a  extremidade  recurvada 
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•  FIUCTUBA  DO  PUNQO 

Deformagiio  em  costas  de  garfos 


do  cubito,  o  olecraneo  destaca-se  s6  e  puxada  para  cima  pe* 
los  tnusculos  do  bra^o,  deixa  abaixo  de  si  um  vacuo  bastante 
largo  para  se  poder  facilmente  reconhecer  a  lesao. 

FRACTURAS  DO  ANTE-BRAQO.  —  Os  dous  ossos  do  ante-bra^o, 
o  radio  e  o  cubito,  sao  as  vezes,  simultaneamente  quebrados 
a  mesma  altura.  Nas  quedas  sobre  a  mao  que  sao  frequen- 
tes,  acontece  todavia  habitualmente, 
que  so  o  radio  se  quebra  acima  do 
punho.  Uma  viva  d6r  n'este  ponto 
poderia  bastar  para  revelar  a  fractu- 
ra;  mas  ordinariamente  a  lesao  ca- 
racterisa-se  pela  deforma^ao  em  arco 
do  punho,  occasionada  por  um  afastamento  mais  ou  menos 
consideravel  entre  os  dou6  fragmentos. 

FRACTURAS  DA  COIXA.  —  Do  mesmo  modo  que  o  humero  e 
apesar  do  seu  volume,  o  osso  da  coixa,  o  femur,  quebra-se 
frequentemente  ou  proximo  da  sua  parte  m6dia,  ou,  as  mais 
das  vezes  tambem,  no  logar  do  collo,  na  proximidade  do  qua- 
dril  e  as  vezes  tambem  na  propria  articulagao  do  joelho.  0 
deslocamento,  nas  fracturas  do  corpo  do  osso,  6  as  vezes  tao 
consideravel,  que  o  fragmento  superior,  afastado  para  diante 
p6de  chegar  a  furar  a  pelle. 

Nas  fracturas  do  collo,  tao  commum  nos  velhos,  o  mem- 
bro,  quasi  immobilisado,  encurta  sensivelmente  pela  tracgao 
dos  musculos  e  descreve  um  movimento  de  rota^ao  para  fora 
cujo  desvio  do  p6  no  mesmo  sentido  permitte  facilmente  re- 
conhecer. 

As  fracturas  do  femur  sao  sempre  d'uma  repara^ao  lenta 
e  difficil;  pelo  que  nao  e  muito  raro,  quando  se  curam,  que 
deixem  apoz  si  uma  ligeira  claudica^ao. 

FRACTURAS  DA  ROTULA.  —  O  osso  arredondado  que  mantem 
adiante  a  articula^ao  do  Joelho,  a  ro/«/a,  quebra-se  bastante 
commummente  atravez,  mais  raras  vezes  no  sentido  vertical. 
Acommettido  por  acaso,  o  doente  nem  sempre  6  capaz  de  se 
levantar:  mas  pode  as  vezes  andar  para  traz,  arrastando  a 
perna.  A  fractura  compHca-se  muitas  vezes  d'uma  arthrite 
aguda  ou  d'um  simples  derramamento  no  joelho. 

FRACTURAS  DA  PERNA.  —  Os  dois  ossos  da  perna,  operoneo, 


1 


638 


08  GRANDES  MALES  E  OS  ORANDES  REMEDIOS 


mais  superficial  e  mais  delgado,  fractura-se  muito  mais  fre- 
quentemente  que  a  tibia.  Basta  um  passo  falso,  um  tor^ao 
do  pe  para  dentro,  para  que  a  extremidade  inferior  do  osso, 
o  malleolo  externo,  seja  verdadeiramente  arrancado  ou  que- 
brado,  a  alguns  centimetros  acima  das  superficies  articula- 
res.  A  ddr,  a  crepita^ao  dos  fragmentos,  uma  depressao  em 
forma  de  cunha  marcando  o  intervallo  que  os  separa,  per- 
mittem  ordinariamente  distinguir  a  fractura  d'um  simples 
entorse  com  o  qual  as  vezes  se  p6de  confundir. 

FRACTURAS  DOS  OSSOS  DA  HAO  E  DO  P£.  —  Os  ossos  volumosos 
do  p6,  as  phalanges  dos  dedos  das  maos  e  dos  p^s,  s6  sao 
fracturados  por  um  esmagamento  das  extremidades  ou  por 
qualquer  outro  violento  traumatismo.  O  tetano  complica  mui- 
tas  vezes  estas  graT^es  feridas  que  difficilmente  se  cicatrisam, 
c  deixam  as  vezes  apoz  si  a  ankylos^?  ou  outras  deformidades. 


VmAVANEMTO 
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SOCCORROS  A08  FERIDOS.  —  Logo  que  uma  pessoa,  em  casa 
ou  na  rua,  e  victima  d*um  accidente,  cada  um  approxima-se 
instinctivamente  em  volta  d'ella  e  apressa-se  a  prestar-ihe 
soccorros.  Porque  c  que  um  sentimento  tao  louvavel  e  tao 
boa  vontade  sao  muitas  vezes  inuteis  ao  doente  quando  nao 
Ihe  augmentam  mesmo  os  soffrimentos  ou  nao  Ihe  aggravam 
a  situagao  ?  Em  taes  casos  infelizmenle  para  fazer  bem  arris- 
ca-se  a  fazer  mal.  Levantado  por  ajudantes  inhabeis,  tal 
desgragado  que  acaba  de  se  Ihe  quebrar  a  coixa  ou  o  brago, 
succumbira  talvez  as  consequencias  da  sua  ferida,  quando, 
com  algumas  precaugoes,  salvar-se-ia. 

N'um  membro  fracturado,  que  se  agarra  ao  acaso,  de- 
termina-se  fatalmente  d6res  e  alteragoes  espantosas;  no  case 
d'uma  fractura  da  columna  vertebral,  o  ferido,  mal  susten- 
tado,  p6de  immediatamente  expirar  entre  os  bragos  dos  que 
pensavam  soccorrel-o. 

Antes  de  levantar  do  chao  uma  pessoa  ferida,  6  indis- 
pensavel,  se  se  desconfia  d'uma  fractura,  certificar-se  pri- 
meiro  da  side  da  lesao,  afim,  se  6  possivel,  de  applicar  im- 
mediatamente, um  apparelho  provisorio,  que  previna  o  afas- 
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tiim<:nto  dos  frugmentos.  Uma  ou  duas  pessoas,  cm  todo  o 
caso,  cuidarao  dc  manter  na  mais  perfeita  immobilidade  o 
membro  I'racturado,  emquanto  que  outras  duas  ou  trcs  to- 
marao  o  ferido  pelo  assento  t  espaduas,  para  o  deitar  n'uma 
maca. 

REDOCQiOD&SFRACTORAS.—APPARELHOSCONTEKTIVOS.— Trans- 
portado  para  a  cama,  o  doente  sera  traDquillsado,  conso- 
lado,  definitivamente  peasadu  etntim,  conforitie  as  indica- 
gfies  que  suggerirem  do  estado  das  suas  feridas.  As  feridas, 
se  existem,  serao  primelro  tratadas  pelos  diversos 
meios  Indicados  mais  adiante;  um  apparelho  con- 
teotivo  solido  e  ligeiro  sera  sem  demoia  applicado, 
no  caso  d'uma  fractura  simples. 

Sabe-se  como  a  propria  natureza  repara  os  os- 

sos  fracturados.  Um  calo  se  forma  entre  os  fragmen- 

tos,  reune-os  e  liga-os.  Este  trabalho  espontaneo 

faz-se  tanto  melhor  quanto  menos  consideravel  e  o 

vacuo  a  encher;  por  isso,  para  que  o  calo  fique  per- 

.  .  ij  -       ■  L-i-  f  Mmniio 

teitamente  solido  e  nao  immobilise  os  Iragmentos  tattninDeDiut 
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n  uma  direc^ao  viciosa  convem,  ordinanamente,  re-        ossao 
du^ir  a  fractura  e,  restabelecer  tanto  quanto  possivel  o  con- 
tacto  entre  as  superficies  osseas. 

Com  este  fim,  depois  de  termos  praticado  sobre  os  dois 
fragmentos  uma  tracgao  moderada,  exlensiva  e  contra-exlensi- 
va,  afim  de  os  collocar  oa  direc^ao  Dormal,  contentamo-nos 
em  exercer  sobre  os  mais  salientes  uma  branda 
pressao,  para  o  approximar  do  outro. 

Obtido  este  primeirO  resultado,  procede-se 
a  appUca?ao  do  apparelho  contentivo  que  pode 
variur  um  pouco  conforme  o  osso  fracturado, 
mas  nunca  deve  Bear  muito  apertado  sobre  as 
partes  que  elle  s6  tern  por  fim  manter. 

Em  certos  casos,  para  immobilisar,  por 
exempio,  a  maxilla  fracturada,  algumas  voltas  'Pf*^^  ranieativu 
de  ligadura  podem  bastar.  cwrMdimaiiiia 

Para  as  fracturas  dos  ossos  compridos  servimo-nos  geral- 
mente  de  pequenas  almofadas  cheias  de  aveia  e  de  pequenas 
taboas  desigaadas  pelo  nome  de  ialas  que  3e  collocam  com 
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uma  tira  de  panno;  mas  p6de-se  empregar  tambem,  sobre- 
tudo  no  caso  d'uma  fractura  comminiitiva,  goteiras  de  metal, 
de  madeira,  de  cartao,  menos  sujeitas  a  desarranjarem-se. 

Basta  tambem,  em  grande  numero  de  ca- 
ses, depois  de  ter  envolvido  o  membro  n'uma 
ligadura  s^cca  de  panno  fino,  recobrir  este  pri- 
meiro  involucro  com  uma  segunda  ligadura 
embebida  em  dextfina,  <fesso  ou  siltcaio  de  po- 
tassa,  para  collocar  a  regiao  ferida  n'uma  ver- 
dadeira  casca  petrea  que  nao  permitte  o  me- 
nor   deslocamento. 

A  qualquer  apparelho  que  se  recorra,  de- 
ver-se-ha  sempre  attender  que  nao  provoque 

M  frwtum  dks  pernas  P^^.   ^^^  constfic^ao   excessiva,    algum  mau 

accidente  e  nao  se  tirara  antes  d'um  mez  ou 
seis  semanas,  conforme  a  situa^ao,  o  volume  e  as  funccjoes 
normacs  do  osso  fracturado. 


Apparelho  desUnado 


XiTJSCJ^cpOSS 


Luxa<;do:  luxare,  deslocar. 


CAVSAS  B  VAmiB»A»BIS 


A  maior  parte  das  causas  capazes  de  determinar  a  fra- 
ctura d'um  osso  podem,  por  um  outro  mecahnismo,  deslocal-o 
somente  da  sua  posigao  normal  fazendo-lhe  pcrder  as  rela- 
96es  articulares  com  os  ossos  visinhos. 

Da-se  o  nome  de  luxa(;do  ao  deslocamento  das  superficies 
articulares  quando  6  permanente  e  so  pode  cessar  por  uma 
intervcngao  cirurgica;  emquanto  que  sob  a  denomina^ao  de 
entorscy  entende-se,  ao  contrario,  todo  o  deslocamento  mo- 
mentaneo  o  qual,  logo  que  e  produzido,  cessa  por  si  mesmo. 

ENTORSE.  —  O  entorse  ou  torcedura  produz-se  sobretudo 
no  peito  do  p^  quando,  n'um  escorregao,  o  pe  vira  ou  torce. 
Puxados  violentamente,  os  Hgamentos  fibroses  que  manteem 


a  articulagao,  muitas  vezes  entao  estalam  e  rompem-se ;  as 
partes  moUes  proximas  engorgitam-se ;  vivas  d6res,  uma 
enorme  iochagao,  extravasoes  sanguineas  produzem-se  n'este 
mcsmo  logar. 

A  explora^ao  da  rcgiao  tumefacta  pcrmitte  vcrificar,  que 
as  superficies  osseas,  um  momento  separadas,  rctomaram  a 
sua  situagao  normal.  Os  movimentos  sao  muito  peniveis  as 
vezes,  mas  possiveis  e  so  o  repouso  basta  para  restituir  a  ar- 
ticula^ao  a  sua  livre  funcgao. 

MECHANISMO  DA  LUXAQlO.  —  Ainda  que  parecendo  rcsultar 
d'um  mais  violento  traumatismo,  a  luxagao  nem  sempre  6 
mais  dolorosa  que  o  entorse  e  nao  exige,  para  se  produzir, 
um  esforgo  mais  consideravel. 

Certas  articulagoes,  as  da  espadua  e  da  maxilla  sobre- 
tudo,  luxam-se  com  espantosa  facilidade  n'algumas  pessoas 
e  a  deslocagao,  depois  d'uma  vez  feita,  recidiva  muitas  vez^es 
na  menor  occasiao.  N'uma  mesma  articulagao  as  superficies 
osseas  podem  deslocar-se  em  diversos  sentidos;  para  cima, 
para  baixo,  para  diante,  para  traz,  etc.  Enjretanto  6  sempre 
uma  d'estas  variedades  que  se  produz  mais  commurpmente  que 
qualquer  outra,  sobretudo  depois  d'uma  primeira  deslocagao.* 

Como  o  entorse  e  mais  frequentemente  ainda,  as  luxa- 
goes  complicam-se,  em  certos  casos,  d*umainflammagaoaguda 
da  synovial  que  pode  produzir,  nos  individuos  lymphaticos 
ou  debilitados,  o  tumor  branco  ou  a  ankylose. 

errBiTos  e  svaeptomas 

As  luxagoes,  como  as  fracturas,  reconhecem-se  por  si- 
gnaes  geraes,  commuris  a  todas  as  deslocagoes  e  dao  logar  a 
phenomehos  especiaes  que  variam  com  a  articulagao,  que  e 
a  sua  sede. 

Sempre  e  cm  todos  os  casos  uma  viva  ddr  sc  manifesta 
na  articulagao  luxada;  os  movimentos  normacs  sao  impossi- 
veis,  o  membro  de  que  a  articula(;ao  dependc,  umas  vezes 
alongado,  outras  cncurtado,  aprcscnta,  alcm  d'isso,  uma  atti- 
tude viciosa,  que  junta  a  dcformagilo  articular,  permittc  mui- 
tas vezes  aprcciar  a  varicdadc  da  dcslocayao.  E,  de  resto,  in- 


/ 


CAnnmETASII.* 


FOLBA  81 


6.42 


OS   GRANDES   MALES   E  OS  GRANDES   REMEDIOS 


LUXA.CAU  DA  MAXILLA 


dispensavcl  para  se  fazcr  uma  ideia  cxacta  e  prccisa  d'estes 
desarranjos,  conslderal-os  isoladamente  no  estudo  de  cada 
luxac;ao  em  particular. 

LUXAQOES  DA  MAXILLA. —  1'^  ordinariamcnte  uma  pancada 
violenta,  uma  queda  sobre  o  mento,  etc.,  que  determinam  a 

lux*igao  do  maxillar;  mas  i.  possivel 
que  um  accesso  de  riso,  um  bocejo 
prolongado,  occasionem  o  mesmo  acci- 
dente,  pelo  que  nao  c  um  exagero  ser- 
virmo-nos,  na  Imguagem  familiar,  da 
expressao  «bocejar  ate  cahir  o  queixo.» 
A  dcslocagao,  em  taes  casos,  6  sem- 
pre  muito  simples.  O  condylo  do  ma- 
xillar inferior  sahe,  para  diante  da  ca- 
vidade  articular  existente  no  osso  temporal;  a  bocca  abre-se 
muito  e  nao  pode  tornar  a  fechar-se,  a  nao  ser  que  immedia- 
tamente,  o  paciente  rcceba  um  vigoroso  socco  o  qual  se  infeliz- 
mente  nao  coUoca  a  maxilla  no  seu  respectivo  logar,  pode  que- 
bral-a!...  E  melhor  ainda,  empregar  o  geito  que  a  forga ;  intro- 
duzir  na  bocca  do  doente  os  dois  dedos  pollegares  previa- 
•mente  cnvolvidos  em  panno,  assentar  sobre  os  dentes  e  im- 
pellir  para  traz  o  cond\'l(),  o  qual  brus'camente,  entao,  entra 
na  sua  cavidade.^ 

LUXAQOES  das  vertebras.  —  D  uma  raridade  relativa,  as  lu- 
xa(;oes  das  i^ertebras  aprcsentam  os  mesmos  perigos  qu^  as 
fracturas  dos  mesmos  ossos.,  Uma  pancada  violenta,  a  queda 
d'um  corpo  pesado  sobre  a,  nuca,  estando  a  cabe^a  abaixada, 
a  estrangulagao  pelo  enforcamento,  etc.,  taes  sao  as  causas 
mais  frequentes.  A  compres.sao  da  medulla  que  resulta  d  es- 
tas  temiveis  dcsloca?oes  occasiona,  quasi  instantaneamente 
tambem,  a  paralysia  e  a  morte. 

LUXAQOES  DA  CLAVIGULA. — A  clavicula  e  susceptivel  de  se 
deslocar,  ou  da  sua  articula^ao  como  a  omoplata  p^ra  cima 
da  espadua,  ou  da  sua  articulagao  sternal  na  base  do  pes- 
co^o.  Nos  dois  casos,  a  extremidade  do  osso  faz  logo  sob  a 
pelle  uma  saliencia  consideravel,  que  nao  deixa  duvida  al- 
guma  sobre  a  deslocagao. 

LUXACOBS  DA  ESPADUA.  —  Dc  todas  as  luxagoes,  as  da  espa- 
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dua  san  as  rflais  frcqiientLis,  cstando  a  cabega  do  hiimero  alo- 

jada   n'umn  cavldade  rclativamente  pequcna,  a  cavidadti  ji,'/e- 

noidea,  tixistente  no  an^ulo  proL-minente  da  omoflalj  c  n'um 

ponto  do  corpo  particularmentc  cvposto  aos  choquirs,  as  que- 

das  c  as  pancadas.  M;\Ar-r,Es  nx  fpi'^du* 

Peloque  distinguc- 

seconformeo  iogar   - 

onde  vae  alojar-se 

a  cabe^a    humeral 

depois  da  desloca- 

^ao,    quatro  varie- 

dadcs  de  luxaijuo         Arijtui.f,-io 

da  espadua  das 

quaes  as  mais  communs,  a  luxa^ao  infya-glenoidea  e  a  luxa- 

(jiio  infr.i-ciiracoidca.  caracterisam-sc  como  segue:  ^ 

Lu.\at;dn  infra-glenoidea :  A  cabe^a  do  humero  tern  pas- 
sado  de  cima  para  baixo  e  tem  parado  sobre  o  bordo  da 
omoplata,  formando  uma  saliencia  plobulosa  dcbaixo  da  peiie. 
O  bea^o  esui  aiongado,  o  colovelo  muito  afastado  do  tronco, 
OS  movlmentos  impossiveis. 

Luxaqdo  infra-coracoidea :  A  cabe^a  Rumeral  majs  elevada, 
menos  accessivel,  aloja-se  per  dentro  da  omoplata,  por  baixo 
da  saliencia  pequena  e  recurvada  design ada  pelo  nome  de  apo- 
pkyse  coracoidea.  0  bra^o  nao  esta  sensivelmente  alongado, 
nem  o  cotovelo  muito  afastado  do  tronco.  Os  movlmentos 
sao  impossiveis;  sente-se,  no  sovaco  ^do  bra^o,  a  cabega  .do 
OS  so. 

\a  variedade  inlra-coracoidea,  rclativamente  rara,  a  ca- 
be?a  do  humero  faz  saliencia  debaixo  da  clavicula  c  o  bra^o 
esta  notavelmente  encurtado,  Na  luxa?;io  infra-espinhosa,  que 
se  faz  no  bordo  posterior  da  omoplata,  o  brago  esta  alongado, 
approxlmado  do  tronco  e  o  cotovelo,  muito  proeminente, 
nao  p6de  ser  levado  para  traz.  '  ■ 

•  LDXAQOeS  do  cotovelo.  —N'uma  queda  sobre  a  mao,  quao- 

do  se  nao  fracturam,  os  dous  ossos  do  ante-bra?o  luxam-se 
muitas  vezes  da  sua  articulagao  humeral  e  fazem,  atraz,  uma 
consideravel  saliencia.  O  radio,  tambem  as  vezes  se  desloca, 
cmquanto  que  o  gancho  do  cubito,  o  olecraneo  se  fractura.  iMui- 
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to  mais  raras  vezes,  por  uma  pancada  sobre  o  cotovelo,  a 
luxagao  faz-se  para  diante  ou  para  os  lados. 

LUXAQOES  DO  PUNHO. — E  rarissimo,  tambem,  que  se  des- 
loque  o  punho,  do  qual  a  torcedura  e  a  fractura,  em  com- 
pensagao,  sao  extremamente  frequentes.  Apesar  da  auctori- 
dade  de  Dupuytren,  que  negava  a  possibllidade  d'uma  tal 
deslocagao,  os  ossos  do  carpo  formando  a  base  e  por  assim 
dizer,  o  calcanhar  da  mao,  podem  todavia  n'um  bru§co  mo- 
vimento  de  torsao  cavalgar  sobre  os  ossos  do  ante-brago,  e 
constituir  assIm  uma  luxagao  das  mais  completas. 

LUXAQdES  DO  QUADRIL.  —  Ainda  que  muito  mais  raras  que 
as  da  espadua,  as  luxagOes  accidentaes  do  quadril  apresen- 
tam  um  certo  numero  de  variedades  que  nao  6  somente  im- 
portante  conhecer,  mas,  sobretudo,  dcbaixo  do  ponto  de  visla 
do  tratamento,  saber  distinguir  d'uma  fractura  do  collo  do 
femur.  Conforme  a  situaguo  que  toma  a  cabega  do  osso  de- 
pots da  sua  sahida  da  cavidade  coiyloidea  onde  entretanto, 
no  estado  normal,  esta  solidamente  mantida,  admittem-setres 
luxagoes  principaes,  que  apresentam  os  seguintes  caracteres: 

Lu^aqdo  ilio'ischjatica:  A  cabega  do  femur  que  occupa  a 
fossa  iliaca,  levanta  e  faz  relevo  na  nadega.  A  coixa  esta  li- 
geiramente  em  flexao  e  voltada  para  dentro;  o  membro,  na 
sua  totalidade,  encurtado  de  2  a  4  centimetros. 

I.uxacao  tschio-pubica :  A  cabega  femural  esta  collocada 
justamente  por  baixo  da  cavidade  articular.  A  nadega  esta 
acKatada,  abaixada;  a/coixa  em  flexao,  voltada  para  fora;  o 
membro  allongado  de  3  a  5  centimetros. 

Liixaqdo  ilio-pubka:  A  cabega  do  femur,  collocada  na  vi- 
rilha,  6  muito  accessivel  ao  tacto.  A  nadega  esta  achatada,  a 
coixa  allongada  c  voltada  para  fora,  as  vezes  para  dentro  se 
a  deslocagao  6  muito  consideravel.  0  enctirtamento  do  mem- 
bro vari'a  de  i  a  3  centimetros  o  maximo. 

D'cstas  tres  variedades  de  luxagao,  so  a  primeira  pode- 
ria  ser  confundida  com  uma  fractura  do  collo  do  femur;  seria 
preciso  tambem  que  o  membro,  n'este  ultimo  caso,  estivesse 
voltado  para  dentro,  o  que  e  extremamente  raro.  (V^cja-se 
Fracluras,) 

Antes  de  puxar  pelo  membro,  para  reduzir  a  luxagao, 
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devemos  certificarmo-nos  que  a  cabe^a  do  osso  esta  bem 
sahida  da  cavidade  cotyloidea  e  nao  nos  arriscarmos,  por  im- 
prudentes  manobras,  a  occasionar  irreparaveis  desarranjos. 

LUXAQOES  do  JOELHO. —  Apesar  do  seu  volume,  a  articulagao 
do  joelhd  nao  sendo  das  mais  solidas  p6de  ser  luxada  em  to- 
dos  OS  seotidos;  as  mais  das  vezes  os  condylos  do  femur  sao 
projectados  para  dentro,  emquanto  que  a  cabega  da  libta  proe- 
mina  para  f6ra.  A  rotula  participa,  em  geral,  d'estas  diver- 
sas  deslocag5es;  mas  as  vezes  tambem  se  luxa  independentc- 
mente  dos  dois  outros  ossos,  passando  umas  vezes  para  f6ra« 
outras  para  dentro  da  junta  onde  ella  se  articula  e  muitas 
vezes  tambem,  —  no  caso,  por  exemplo,  de  dois  cavalleiros 
se  encontrarem  e  se  chocarem,  —  pondo-se  em  pe  vertical- 
mente  ou  de  repente,  entre  os  dois  condylos  do  femur. 

LUXAQOES  do  PJ. — Ainda  que  muito  mais  rara  que  o  entor- 
se,  a  luxa^ao  do  pe  p6de  effectuar-se  cm  to^as  as  direc^oes, 
mas  sobretudo  para  dentro;  tambem  e  preciso  uma  torsao 
violenta  e  continua  para  a  produzir,  aquella,  por  exemplo, 
que  pode  ter  logar  n'uma  queda  de  cavallo,  ficando  o  pe  met- 
tido  no  estribo.  O  astragalo,  em  que  se  articulam  os  dois  qs- 
SOS  da  perna,  sahe  para  fora  e  quasi  sempre  n'este  c^o,  a  lu- 
xagao  complica-se  d'uma  fractura  do  peroneo. 

LUXACOES  DOS  DEDOS  das  MAOS  E  DOS  PES.— Na  mao,  as  luxa- 
<;6es  da  primeira  phalange  do  pollegar  sao  bastante  frequen- 
tes  e  6  geralmente,  para  traz,  que  se  desloca  a  extremidade 
inferior  do  osso.  E  niais  raro,  quer  na  mao,  quer  no  pe,  que 
o  mesmo  accidente  se  produza  nos  outros  dedos.  A  luxagao 
em  todo  o  caso,  6  sempre  ixiuito  reconhecivel  pela  considera- 
vel  saliencia  que  forma  o  osso  deslocado. 

TRATAMBIVTO 


Afim  d'evitar  qualquercomplicagao  grave,  e  indispensavel 
reduJilr  as  luxagOes  logo  que  seja  possivel  c  nao  imitar  a  este 
respeito,  os  negligentes  ou  os  pusillanimes  que,  teimam  du- 
rante semanas  inteiras,  untarem*se  com  pomada  camgihorada 
ou  com  qualquer  outro  topico,  esperando  bcm  que  estas  fric- 
qoes  anodinas  ponham  tudo  em  bom  estado.  H  possivel,  com 
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effeito,  que  passados  tnultos  dias  de  descango  uma  falsa  ar- 
ticulai;uo  sc  estabeieqa  nos  tecldos  occupados  pelos  ossos  dcs- 
locados  e  nao  conserve  n'uma  cnganadora  illusao  o  doentc 
que  v6  a  sua  sltua^ao  melhorar.  Mas.  ainda  que  esta  articula- 
^ao  impfovisada  seja  setnpre  incapaz  de  preencher  as  mesmas 
funcgoes  que  a  articula^ao  normal,  ella  produz  deprcssa  funes- 
tas  altera^oes  que,  infelizmentc,  ja  nao  i:  tempo  de  remediar. 

REDDCgiO.— MEIOSCONTENnVOS.—Tres  qualidades  sSo  in- 
dispensaveis  ao  operador  que  deve  reduzir  uma  luxa^ao  :  des- 
trcza,  foi?a  c  prudencia.  O  doentc  estando  asscDtado  ou  del- 
tado,  conforme  a  sltua<;ao  da  articulai;ao  luxada,  aexlensaoe 
a  conlri:t-extettsdo  scrao  praticndas  sobre  esta  ultima  por  meio 
de  corddcs.  tlras  de  panno,  ou  mesmo  pelas  maos  d'ajudan- 
tes  intelligcntes  os  quaes,  progressiva  me  nte  e  sem  sacudidu- 
ras,  puxario  cm  sentido  invcrso,  na  direc^ao  indtcada  pelo 
operador. 

Entr&tanto.  este,  tendo  agarrado  a  artlculagao  deslocada, 
nao  devera  deixar  de  sentir  debaixo  dos  dedos  durante  a 
tracgao,  as  superlicles  osscas,  atim  de  rcunil-as  em  occasiao 
opportuna  e  fazer  immediatamente  suspender  as  manobras 
de  reducgao,  inuteis  d'entao  em  diante. 

Em  ccrtos  casos,  a  resistencia  muscular  do  operado 
apresentando  um  obstaculo  invencivel,  pode  scr  util,  sobre- 


tudo  DO  caso  d'uma  luxagao  da  nadcga  ou  da  espadua,  fazer- 
Ihe  respirar,  para  conseguir  isto,  alguna  vapores  d'ether  ou 
de  chloroformio.  .Mas,  nas  deslocagdes  da  cabe?a  humeral,  a 
destreza  e  habilidade  do  operador  valem  ordinariamente  mais 
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do  que  qualquer  outra  pratica.  E  possivel  com  alguma  des- 
treza  reduzir,  sem  o  auxilio  de  ninguem,  uma  luxagao  da  es- 
padua,  ou  collocando  a  joelho  debaixo  do  sovaco  do  bra^o 
do  paciente  para  fazer  bascular  o  humero,  ou  puxando  pela 
extremidade  do  osso  por  meio  d'uma  forte  gravata  que  passa 
ao  mesmo  tempo,  como  o  mostra  a  figura,  po^  baixo  do  mem- 
bro  deslocado  e  por  cima  das  espaduas  do  operador.  ♦ 

Reduzida  a  luxagao,  basta,  para  a  manter,  imm'obllisal-a, 
durante  cinco  a  seis  dias,  com  algumas  voltas  de  ligadura, 
depois  do  que  faz-se  progressivamente  retomar  a  articula- 
gao  a  sua  funcgao  normal. 
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FSRZr>J^S    OB    OOITTTJSOES 

Da-se  o  nome  de  ferida  a  toda  a  solugao  de  continuldade 
das  part€8  moUes,  iostantaneamcnte  occasionada  por  uma 
violcncia  exterior  c  tendendo  sempre  para  a  cura.  ICstc  ulti- 
mo caracter  differcnceia  *cssencialmente  o  accidente  trauma- 
tico  da  ulcera,  que,  sem  razao,  e  ordinariamente  qualificada 
de  fferida»,  na  linguagem  usual. 

Seria  impossivel  innumerar  todas  as  circumstancias  em 
que  as  feridas  podem  ser  produzidas,  todos  os  agentes  cxte- 
riores  susceptiveis  de  lesar  mais  ou  menos  gravemente  os 
nossos  tecidos.  As  diversas  armas,  os  numerosos  instrumen- 
toa  e  machinas  que  o  homem  inventa  diariamente  para  sua 
defeza  ou  necessidades  da  industria,  muitas  vezes  sao  empre- 
gadas  na  sua  destruigao  ou  sao-lhe  accidentalmente  nocivas; 
as  perigosas  situa^oes  em  que  ocoUocam,  sem  cessar,  as  exi-^ 
geucias  da  vida  social,  multiplicam  ate  ao  iniiaito,  por  assim 
dizer,  as  lesoes  traumaticas  de  que  elle  pode  ser  atacado. 

GLASSIFIGAQiO  DAS  FERIDAS.  —  Kmquanto  as  causas  que  as 
occasionam,  as  feridas  comprehendem  pois  um  certo  numero 
de  variedades  que  justiBcam  a  seguinte  classiHca^ao,  geral- 
mente  adoptada,  hoje,  pelos  cirurgioes: 

I.**  Feridas  por  instrumentos  cortanie^i  ou  corladuras ;  2.** 
Feridas  por  instrumentos  picantes  ou  picadas  :  3."  Feridas  con- 
ttisas;  4.*  Feridas  por  arrancamcnto  ou  por  denladas;  5.°  Feri- 
das envenenadas. 

As  feridas  sao  tambem  denominadas :  simples,  quando  a 
reuoiao  ou  cicatrIsa<;ao  parece  dcver  fazer-sc  muito  rapida- 
mente;  complicadas^  quando  qualquer  accidente  juntando-sc 
a  lesJo  principal,  vem  retardar  ou  modificar-lhe  o  trata- 
mento.  D'estas  complica^ocs,  umas  apparecem  no  momento 
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do  ferimento  ou  pouco  tempo  depois,  sao  as  complicai;des  prt- 
mitivas;  outras  observam-se  mais  tarde,  sao  cofnplicagoes  sue- 
cessivas.  No  numero  das  primeiras,  a  hemorrhagia,  a  dor,  a  pa- 
ralysia,  os  corpos  estranhos  merecem  toda  a  attengao  do  cirur- 
glao;  as  segundas,  nao  menos  graves,  sao  as  hemorrkagias 
consecuitvas,  a  inJlammaqdOy  a  podriddo  d'ko9pit^l,  o  tetano  e 
a  resorpgdo  pundenta. 

EFFEITIMI  E  SYMPTOMAS 

I.— FERIDIS  POR  INSTRUMEMTOS  CORTAHTES.  — GORTIOURIS 

DIVISAO  DOS  TECIDOS.  —  Uma  ferida,  mcsmo  simples,  inte- 

,    ressando  as  mais  das  vezes  muitos  tecidos  ao  mesmo  tempo, 

deve  ser  considerada,  por  isso  mesmo,  como  uma  lesao  com- 

plexa,  cujos  phenomenos  sao  susceptiveis  de  se  modificarcm 

mais  ou  menos,  conforme  a  natureza  dos  tecidos  divididos. 

Em  todos  OS  casos,  e  qualquer  que  tenha  sido  o  instru- 
mento  vulnerante,  faca,  navalha,  sabre,  trinchete,  etc.,  a  fe- 
rida da  logar  a  uma  hemorrhagia  as  vezes  coosideravel, 
quando  uma  arteria  volumosa  e  ferida,  um  notavel  afasta- 
mento  dos  labios  da  ferida  mantem  alem  d'isso  o  vacuo  aberto. 
Uma'd6r  viva,  devida  a  secgao  dos  filetes  nervosos  e  sempre 
exasperada  pela  contacto  do  ar,  manifesta-se  com  uma  inten- 
sidade  variavel  conforme  as  regioes;  entre  os  labios,  emfim, 
e  no  proprio  foco  da  ferida,  accumulam-se  coagulos  que  mui- 
tas  vezes  favorecem  muito  a  persistencia  da  hemorrhagia. 

GICATRISAfAO. —  Quando  os  bordos  d'uma  ferida  sao  pos- 
tos  em  contacto,  nao  6  raro,  se  a  ferida  e  pouco  profunda  e 
de  mediocre  extensao,  que  a  d6r  cesse  com  o  corrimento  do 
sangue.  As  partes  irritadas  tumefazem-se:  um  liquido  prom- 
pto  a  coagular-se,  a  lympha  plastica,  espalha-se  na  sua  su- 
perficie,  espessa-se,  organisa-se  e  constitue,  d'este  modo^ 
um  tecido  cicatricial  que  fecha  a  ferida. 

SUPPURAfiO. —  Se-fe,  ao  contrario,  relativamente  extensa, 
larga  c  profunda,  a  ferida,  invadida  primeiro  pela  inflamma- 
gao,  nao  tarda  a  encher-se  de  mamillos  avermelhados,  de  bo- 
toes  carnosos,  que  segregam  um  fluido  sero-purulento,  que 
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dcpressa  se  torna  n'um  pus  de  boa  naturcza.  Lentamerlte  es- 
tes  botoes  carnosos  crescem,  tocam-se,  reuncm-sc  e,  linal- 
mente,  formam  entre  os  lablos  da  fcrida  uma  cicatriz  re- 
sistentc. 

No  caso  d'uma  fcrida  que  nao  suppura,  sc  a  lesao  i  cx- 
tensa,  a  ferlda  podc  occaslonar  febre ;  mas,  sc  a  suppura^ao 
se  estabelece,  o  movimento  febril  6  sempre  consideravel.  O 
pulso,  entao  e  tenso,  vibrante,  accelerado,  a  pelle  quente,  o 
appetite  supprimido,  a  urina  vermelha  e  rara.  E  <i  febre  trau- 
matica  dos  cirurgiOes,  bastante  intensa,  as  vezes  para  abater 
rapidamente  as  forgas  do  doente. 

II.— FERIDAS  POR  INSTRUMENTOS  PICINTES.— PICIDIS 

FEBIDAS  SIMPLES.— Os  instrumcntos  picantcs  podem  ser 
armados  d*uma  ponta  muito  acerada;  d*uma  ponta  mais  ou 
meoos  arredondada;  podem  ser,  emfim,  ao  mcsmo  tempo  pi- 
cantcs e  cortantcs. 

X'uma  simples  picada,  a  ferida  sangra  pouco  ou  nada;  os 
filamcntos  nervosos  estao  intactos,  a  dor  muito  supportavel; 
OS  tecidos  voltando  sobre  si  mesmos  a  sahida  do  instrumento, 
sao  promptamente  reunidos  por  uma  rapida  cicatrisa^ao. 

Nas  feridas  por  instrumcntos  picantcs,  com  ponta  ligei- 
ramente  arredondada,  taes  como  floretes,  pregos,  dentes  de 
forcado,  etc.,  ha  compressao  e  dilacera^ao  dos  tecidos  antes 
da  picada.  Todavia,  estas  feridas  curam-se  as  mais  das  vezes 
tambem  sem  accidentes  e  por  reuniao  immediata. 

As  feridas  occasionadas  por  instrumcntos  ao  mesmo 
tempo  picantcs  e  cortantcs  nao  se  limitam  so  a  si;  mas  cica- 
trisam-se  facilmente  e  sem  inflamma^ao,  quando  nao  interes- 
sam  muito  profundamente  os  tecidos.  Quando,  ao  contrario, 
sao  penetrantes,  os  phcnomcnos  que  aprcsentam  podem  ofl'e- 
recer  extrema  gravidadc,  se  resultam  da  lesao  d'um  orgao 
importante. 

FERIDAS  PENETRANTES.  —  Sabe-se  quanto  sao  immediata- 
mente  funcstas  as  lesoes  do  cora^ao  ou  dos  grossos  vases  por 
um  instrumento  agudo  introduzido  no  peito.  As  feridas  dos 
pulmoes,  por  nao  causarem  instantaneamente  a  morte,  nao  sao 
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mais  benignas.  0  derramamento  de  sangue,  o  emphyseuma, 
a  pneumonia  que  as  complicam  ordinariamente,  sao  com  ef- 
feito,  ja  por  si,  accidentes  muito  graves  e  s6niente  a  lesao  da 
pleura  pode  ter  por  consequencia  uma  pleurisia  aguda  que 
nao  e  sem  perigo. 

Na  regiao  do  abdomen,  as  feridas  do  figado,  do  estoma- 
go,  do  intestino,  da  bexiga,  apresentam  tambem  uma  gravi- 
dade  inteiramente  excepcional.  Nao  s6  uma  peritonite  mortal 
pode  resultar  da  ferida  do  peritoneo,  mas  tambem  do  derra- 
mamento, na  cavidade  abdominal,  do  sangue,  da  bilis,  dos 
excrementos,  da  urina  que  provcm  dos  vasos  ou  dos  orgaos 
lesados. 

—  CONTUStO  E  FERIDAS  CONTUStS 


CONTUSiO. —  Deve-se  entender,  pelo  nome  de  coniusao, 
toda  a  pisadura  ou  lesao  dos  tecidos,  produzida  pela  pressao 
de  certos  agentes  exteriores,  sem  divisao  dos  tegumentos. 
Segundo  a  natureza  e  gravidade  da  lesao,  Dupuytren  admit- 
tia  na  contusao  quatro  graus,  caracterisados  como  segue: 

^rimeiro  gran:  Pisadura  superficial  com  efFusao  de  san- 
gue debaixo  da  pellc,  determinando  uma  ecchymose  mais  ou 
menos  extensa,  a  qual,  violacea  a  principio  ou  azulada,  tor- 
na-se  deprcssa  esverdeada,  amarellada,  depois  desapparece 
por  rcsorpgao  do  sangue  infiltrado. 

Segundo  gran:  Ruptura  sob-cutanea  de  vasos  importan- 
tes.  Derramamento  de  sangue  dando  logar  a  vastas  ecchymo- 
ses  escuras,  com  bossas  sangiiineas  as  quaes  muitas  vezes  de- 
generam  cm  abcessos. 

Tercetro  gran:  Altera^ao  profunda  das  partes  contun- 
didas.  Lividez,  resfriamento,  insensibilidade  dos  tecidos.  As 
mais  das  vezes  uma  viva  inflammagao  se  declara  e  termina-se 
pela  gangrena  ou  pela  suppura^ao. 

Quarto  grati:  Moedura,  desorganisacao  completa  dos  te- 
cidos. Gangrena  consecutiva. 

FERIDAS  CONTUSAS. — As  feridas  conlusas  sao,  por  assim  di- 
zer,  contusoescomplexas,  comprehendendo,  alem  da  pisadura, 
a  dilaceracao  dos  tecidos.  Todos  os  corpos  contundentes,  mar- 
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tello,  chave,  alviao,  roda  de  trem,  etc.,  quando  actuam  obli- 
quamente,  com  certa  forga,  podem  determinar  feridas  con- 
tusas;  mas  os  accidentes  mais  graves  sao  devidos  sobretudo 
aos  projectis  langados  pelas  armas  de  fogo,  cujos  terriveis 
eileitos  especialmente  estudaremos,  no  capitulo  seguinte,  pela 
razao  da  sua  importancia. 

As  feridas  ccntusas  ordinarlas  sao,  em  geral,  irregulares, 
deseguaes,  compostas  d'um  ou  dc  muitos  retalhos. 

A  sua  c6r  e  violacea,  livida,  o  corrimento  sanguineo 
pouco  consideravel;  a  inflammagao  que  d'elle  se  apodera  ter- 
mina-se  muitas  vezes  pcla  gangrena  ou  pelo  menos  pela  sup- 
puragao. 

IV.  — FERIDAS  POR  IRRINCIIMENTO  E  POR  iORDEDURAS 

As  feridas  par  arrancamento  sao  o  resultado  d'uma  tracgao 
consideravel  exercida  sobre  uma  parte  do  corpo.  Pode  haver, 
n'esle  caso,  ablagao  completa  d'um  dcdo,  d'uma 
miio,  d'um  brago,  d'uma  espadua,  d'uma  pcrna, 
con  forme  a  forga  da  tracgao.  Os  accidentes  mais 
temiveis  sao  occasionados  pelas  engrenagens  das 
machlnas  de  vapor  e  e  quasi  sempre,  em  opera- 
rios,  em  machinistas  imprudentes  que  se  obscr- 
vnm. 

Em  todos  OS  casos,  a  ferida  e  irregularissima,  ^HopSuew" 
a  hemorrhagia  moderada,  a  d6r  menos  cruel  do  « ^^  se**  ^"da« 
que  poderia  supp6r-se.  Quando  teem  remedio,  estas  atrozes 
feridas  curam-se  quasi  sempre  com  grande  facilidade. 

Xao  c  raro  que  n'um  esforco,  verdadeiras  feridas  por 
arrancamento  se  produzam  sob  a  pelie.  Tendoes,  iibras  mus- 
culares  rompem-se  assim  frequentemente  com  uma  dor  for- 
tissima  designada  pelo  nome  de  chicotada,  A  maior  parte 
d'estes  accidentes  terminam-se,  sem  complicagao. 

MORDEDURAS. — Ainda  que  apresentem  caracteres  especiaes, 
as  mordeduras  participam  ao  mesmo  tempo  das  feridas  por 
arrancamento,  das  contusoes  e  picadas.  Os  animaes  carnivo- 
ros  quando  mordem  picam,  torcem,  puxam  e  dllaceram  ao 
mesmo  tempo  os  tecidos.  A  dor  n'este  caso  e  muito  forte.  A 
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ferida  inflamma-se  e  suppura,  mas  a  cura  faz-se  setn  acci- 
dente.  As  mordeduras  dos  solipedes,  ou  do  cavalio,  por 
exemplo,  sao  mais  graves,  porque  produzem  o  esmagamento 
do  tecido  cellular.  Muitas  vezes  sao  seguidas  de  vastos  abces- 
sos  ou  phlegmOes  dos  mais  perigosos.  O  mesmo  succede  com 
as  ferldas  occasionadas  pelo  dente  do  homem. 

P£NSO.— TOPIGOS. — O  penso  das  feridas  simples  nao  apre- 
senta,  em  gcral,  grandes  dilliculdades  e  toda  a  pessoa  in- 
telligente,  dotada  de  alguma  dcstrcza,  esta  apta  para  o  fazer; 
mas  existe,  n'esta  operagao  de  pequena  cirurgia  grande  nu- 
mero  de  prejuizos  que  o  preciso  nao  ter,  sob  pena  de  aggra- 
var  consideravelmente  a  situagao  d'um  desgracado  ferido. 

A  contusao  simples,  sem  dilaceragao  de  tecidos,  apenas 
exige  primeiro,  mesmo  quando  interessa  uma  superficie  rela- 
tivamente  consideravel,  a  applicagao  d'alguns  topicos  resolu- 
tives. A  airna  /via,  n'este  caso,  e  o  melhor  medicamento  de 
que  se  p6de  fazer  uso;  mas  6  sempre  bom,  para  exercer  so- 
bre  OS  tecidos  uma  astri^ao  util  e  favorecer  assim  a  rcsor- 
pgao  do  sangue  derramado,  misturar  uma  pequena  quanti- 
dade  de  thymol,  d'arnica,  d'alcoolato  vulnerario,  dexlracto  de 
saturno,  ou  tnesmo  de  simples  aguardefiie,  se  se  nao  tern  ou- 
tra  cousa  a  mao.  As  seguintes  misturas  merecem  ser  prom- 
ptamente  recommendadas: 

i,^  Acido  thymico  alcoolisado ou  2.^  Tintura  d'arnida  ou  Alooola- 3.*  Extracto  de  Sitamo       5  gr. 

Thymol  Uoni 10gr.|       to  vuLuerario. . . .  •  •  ■      lOgr.j       Agua  aifflples 3S0 

Agun  simples 100      i       Agua  simples 100      i  (Agua  branoa./ 

As  duas  primeiras  prcpara<;oes  podem  ser,  al^m  d  isso, 
muito  vantajosamcnte  empregadas  em  lavagens  no  caso  em 
que  a  contusio  seja  complicada  d'uma  ferida  verdadeira,  da 
dilacera(;ao  ou  da  pisadura  dos  tecidos. 

REUNIAO.—SUTURA. —  Entretanto,  primeiro  que  tudo,  se  a 
ferida  consiste  n'uma  solugao  de  continuidade  mais  ou  menos 
extetisa,  cortadura,  picada  ou  dilacera^ao,  esta  indicado  ap- 
proximar  os  labios  o  mais  deprcssa  possivel,  afim  de  tentar 
a  reuniao  immediata,  o  que  da  bom  resultado  muitas  vezes. 
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mesmo  no  caso  em  que  um  dos  retalhos  esteja   completa- 
mente  destacado  do  corpo. 

Depois  de  ter  lavado  a  ferida  com  agua  fresca,  affron- 
tam-se  entao  os  seus  dois  bordos^e  esforgamo-nos  por  man- 
tel-os  em  contacto,  por  meio  d*umapparelhoapropriado.  Se  a 
ferida  e  de  mediocre  extensao  e  o  afasta- 
mento  pouco  consideravel,  simples  tlras  de 
diachyldo  ou  de  taffetas  d'lnf^^laterra,  trans- 
versalmente  collocadas,  bastam  para  pre- 
venlr  toda  a  deslocagao.  Em  certos  pon- 
tos  do  corpo  este  primeiro  apparelho  pode  scr  mantido  pela 
applicagao  d'uma  tira  de  panno  mais  resistente  e  quando 
a  reuniao  immediata  e  possivel,  ella  c  bastante  rapida  a  ponto 
de  que  a  contensao  se  torna  inutil  passados  dois  ou  tres 
dias. 

N'um  grande  numcro  de  casos,  p6de-se  empregar,  de  pre- 
ferencia  as  ligaduras  agglutinativas,  todas  as  pequenas  pin- 
?as  de  pressao  continua,  as  serres-JineSf  que  se  del 
xam  ficar  durante  alguns  dias  depois  de  apanharem    -t  A  JK 
OS  dois  labios  da  ferida;  mas  se  se  trata  de  reunir 
um  longo  e  profundo  golpe,   vale   mais  recorrer, 
sem  demora,  a  siitttrj  da  ferida,  ou  com  uma  agu-  v^  1    \^ 
Iha   e   um   fio  encerado,  ou    antes,    com    alfinctes       sutuho 
que  se  introduzem  de  distancia  a  distancia,  d'uma  *^  "°** '**"'^* 
extremidade  k  outra,  e  que  se  ligam  entre  si  por  muitas  an- 
sas  defio. 

Quando  a  suppuragao  se  estabelece,  o  maior  aceio  tor- 
na-se  indispensavel.  Os  pensos,  as  locgoes  e  as  irrigagoes  an* 
tisepticas  de  thymol,  d'acido  phentco,  d'agua  alcoolisada,  etc., 
devem  ser  praticadas  conformc  a  abundancia  da  secre^ao  pu- 
rulenta,  muitas  vezes  por  dia  e  se  algum  accidente  consecu- 
tivo  ameaga  manifestar-se,  importa,  afim  de  impedir  qualquer 
complicagao  grave,  recorrer  immediatamente  aos  diversos 
meios  indicados  no  capitulo  seguinte. 
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Se  a  guerra  e  o  mais  temivel  dos  flagellos,  o  medico  en- 
tre  todos  os  philantropos,  deve  principalmente  amaldigoal-a, 
porque  ninguem  melhor  do  que  elle  esta  collocado  para  Ihe 
seguir  passo  a  p^sso  as  horrlveis  consequcncias,  para  Ihe  ob- 
servar  todos  os  abomlnaveis  detalhes. 

Um  conquistador,  na  va  cxaltagao  do  seu  orgulho,  podc 
nao  ser  penivclmcnte  impressionado  pelo  horrivel  especta- 
culo  d'um  campo  de  batalha  coberto  de  mortos.  Sao  diverti- 
mentos principescos  e  os  guerreiros  nao  se  commovem  por 
tao  pouco. 

Mas  se  existe  um  homcm  surdo  aos  lamcntaveis  gritos 
dos  feridos,  impassivel  em  presenga  das  pungentcs  scenas  da 
ambulancia,  indifferente  is  horrendas  mutilagoes  de  pobres 
soldados,  martyrisados  por  inconscientes  algozes,  soldados 
como  elles;  este  homem,  se  existe,  deve  ser  tirado  para  fora 
dos  quadros  da  humanidade,  para  entre  os  lobos  e  os  tigres. 

As  feridas  por  armas  defogo  sao  realmente,  debaixo  do 
ponto  de  vista  anatomico,  feridas  contusas  no  ultimo  grau, 
ordinariamente  complicadas  de  fracturas  ou  de  presenga  de 
projectis  que  representam  o  papel  de  corpos  cstranhos. 

A  maior  parte  d'estas  feridas  sao  feitas,  nas  batalhas, 
por  mortiferas  machinas,  pistolas,  rewolvers,  espingardas^ 
canh5es,  obuses,  etc.,  que  o  homem  aperfeigoa  diariamente; 
na  vida  civil  observa-se,  relativamente,  um  pequeno  numero, 
umas  vezes  n'um  ca<;ador  imprudente,  as  vezes  em  seguida 
a  uma  degragada  tentativa  de  suicidio  e  mais  raras  vezes 
ainda,  muito  felizmentc,  na  victima  d'algum  cobarde  atten- 
tado. 

Os  phenomcnos  que  apresentam  as  feridas  por  armas  de 
fogo  variam  consideravelmentc,  comprehende-se,  conforme  a 
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natureza  e  o  volume  do  projectil,  a  impulsao  que  elle  recebeu, 
a  distancia  a  que  o  tiro  foi  dado,  etc. 

Esphericas  ou  conicas,  as  balas  seguem  as  vezes  nos  te- 
cidos,  um  trajecto  dos  mais  extravagantes.  Uma  saliencia  os- 
sea,  a  teos^o  d'um  musculo,  bastam  para  as  fazer  desviar  e 
tal  bala  que  ataca  a  fronte  ou  o  peito  adlante,  p6de,  escor- 
regando  debaixo  da  pelle  sobre  os  ossos  do  craneo  bu  so- 
bre  as  costellas,  ir,  sem  occaslonar  outros  desarranjos,  sahir 
atraz,  n'um  ponto  diametralmeote  opposto. 

Geralmente,  o  ofiflcio  de  sahida  d'uma  bala 
que  atravcssa  uma  regiao  do  corpo  6  mais  peque- 
no  que  o  orificio  d'entrada;  mas  as  mais  das  vezes, 
se  o  projectil  encontra  uma  superficie  resistente, 
fica  nos  tecidos,  ou  entre  as  esquirolas  d'um  osso 
quebrado,  ou  na  substancia  ossea,  d'onde  e  extrama- 
mente  difticil,  entao,  desalojal-o. 

Os  estilhacos  d'obus,  quando  sao  volumosos, 

'       ^  (.      .J  ■-.■-.  Feridrade 

occasionam  espantosas  leridas  cuia  cicatrisacao  e    trmadefogo 
.     .,  '  L  .   ,    ,     .     meitrtmidiide 

assaz  lacit,  a  nao  ser  que  um  orgao  essencial  a  vi-      inferiordi 

da  tenha  sido  lesado,  D'um  menor  volume  intro- 

duzem-se  profundamente  nos  tecidos  d'onde,  as  vezes,  pela 

sua  irregularidade,  e  muito  difficil  extrahil-os. 

As  balas  levam  frequeotemente  todo  um  membro  ou  pro- 
duzem,  nas  partes  moUes,  largas  chanfraduras  que  multas 
vezes  se  reparam,  como  as  horriveis  feridas  feitas  pelos  obu- 
ses,  sem  complicagao  alguma.  Nao  e  raro  que  desgragados 
soldados  sobrevivam  assim,  nao  s6  a  perda  d'um  membro, 
mas  a  abtagao  total  da  maxilla,  do  nariz,  d'uma  parte  do 
rosto,  incapazes,  n'este  caso,  de  se  alimentarem  de  substan- 
cias  solidas;  forgados,  pela  horrivel  mutilagao  que  soffreram, 
a  viverem  a  parte  e  arrastarem,  at6  ao  fim  da  vida,  uma  mi- 
seravel  existencia. 

Os  accidentes  produzidos  pelo  chumbo  de  caga  variam 
sobretudo  com  a  distancia  a  que  o  tiro  e  dado.  Muito  pro- 
ximo, a  carga  faz  bala  e  na  ferida,  penetram  al^m  dos  pro- 
jectis,  as  buchas  do  cartuxo  e  pedai^os  de  fato.  Atirado  dc  Ion- 
ge,  o  tiro  dissemina  os  graos  de  chumbo  nos  tecidos  e  se  alguns 
se  introduzem  nas  cavidades  fechadas,  o  maior  numero  tica 


alojado  nas  partes  moUes,  d'onde  a  suppura^ao  expelle  ordi- 
nariamente  todos  os  que  nao  puderam,  primeiro,  ser  tirados. 

Os  desgragados  que  pcdem  ao  suicidio  o  modo  de  abre- 
viar-lhes  os  dias,  collocam  ordlnariamente,  para  se matarem 
o  cano  da  arma  dentro  da  bocca  ou  debaixo  do  mento.  K 
bastante  commum,  em  ambos  os  casos,  que  se  mutllem 
horrivelmente.  As  vezes,  ao  contrario,  o  cerebro  e  os  ossos 
do  craneo  sao  litteralmente  triturados  pela  descarga  morti- 
fera,  como  tive  occ^siao  de  verificar  urn  dia  n'um  pobre  hy- 
pocondriaco  que  dera,  debaixo  do  mento,  um  tiro  de  espin- 
garda  carregada  com  grosso  chumbo  de  caga.  Os  miolos, 
reduzidos  a  borra,  foram  projectados  sobre  as  paredes  e  te- 
cto  do  quarto;  no  chao  jazia  a  aboboda  do  craneo  desnu- 
dada  de  pelle,  como  a  tampa  d'um  pote  quebrado. 

Quando  nao  occasionam  instantaneamente  a  morte,  as 
feridas  graves  por  armas  de  logo  provocam  logo  certo  nu- 
mero  de  symptomas  assustadores ;  uma  pallidez  subita,  nau- 
seas, um  resfriamento  seguido  d'horripila^Des  e  syncopes. 
Localmente  os  seus  bordos  sao  ennegrecidos,  irregulares  e  as 
vezes,  quando  o  tiro  tem  sido  dado  a  queima  roupa,  queima- 
dos  pela  polvora.  Os  corpos  estranhos,  projectis,  peda9os  de 
fato,  ou  esqulrolas  osseas,  as  hemorrhagias  que  quasi  sem- 
pre  as  complicam,  muitas  vezes  deixam  ao  ferido  somente  a 
amputagao,  como  unica  taboa  de  salvagao. 


AC€IDEMTfii»  K 
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I.  — CORPOS  ESTRANHOS.— PROJECTIS 


De  todas  as  feridas  sao  de  certo  as  por  armas  de  fogo 
que,  as  mais  das  vezes,  sao  complicadas  da  presenga  do  pro- 
prlo  projectil  que  as  causou  ou  de  outros  diversos  corpos  es- 
tranhos, botoes,  boccados  de  panno,  de  couro,  de  metal,  etc., 
levados  por  elle  para  dentro  da  ferida. 

Ficando  cncravados  nos  tecidos,  estes  objectos  nao  so 
impediriam  a  cicatrisa^ao,  mas  occasionariam  tambem  inter- 
minaveis  suppura^oes,  fistulas,  inflamma^oes  consecutivas^  ca- 
ries, nevroses  e  muitos  outros  accidentes  da  malor  gravidade. 
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EXFLORAQlO.  —  O  primeiro  cuidado  d*um  cirurgiao  que 
desconfia  da  sua  presenga  6  procural-os  minuciosamente  a  fim 
de  extrahil-os  e  para  isso,  quando  a  palpa- 
^ao  por  si  nao  Ihe  fornece  indica^ao  alguma, 
introduz  na  ferida,  o  dedo  indicador,  quando 
6  possivel;  ou  uma  sonda,  um  estylete  boto^ 
nadoy  quando  o  trajecto  6  muito  apertado. 
Se  o  corpo  estranho  nao  h  de  excessiva  du- 
reza,  se,  por  exemplo,  se  trata  de  reconhe- 
cer  a  presenga  d'uma  bala,  faz-se  penetrar 
at6  ao  fundo  da  ferida  uma  pequena  j>inqa 
de  curetas  terminaes  a  qual,  fortemente  em- 
purrada  contra  o  obstaculo,  depois  fechada, 
conduz  nas  suas  colheres,  minimos  fragmentos  de  chumbo. 
O  estyleie  de  porcelana  de  que  Nelaton  se  serviu  para  explorar 
a'ferida  de  Garibaldi  p6de  ser  empregado  para  o  mesmo  uso, 
revelando  o  projectil  entao  a  sua  presen^a  por  um  vestigio 
caracteristico  na  cabe^a  rugosa  do  instrumento. 

EXTRAGQiO. —  Reconhecido  o  corpo  estranho,  e  ordinaria- 
mente  facil  extrahil-o  por  meio  d'uma  pinga  de  raihos  agu- 
dos  ou  d'uma  especie  de  verruma  com  canula,  o  ttra-fundo, 
que  faz  parte  do  estojo  do  cirurgiao  d'exercito.  Em  certos 
casos,  t  necessario  augmentar  o  orificio  da  ferida  por  um 
desbridamento  d'um  a  dois  centimetros  e  as  vezes  s6  depois 
de  grandes  esforgos,  depois  de  nos  servirmos  d'uma  espatula 
como  alavanca,  que  se  chega  a  destacar  dos  ossos  onde  se 
tem  encravado,  uma  bala,  um  estilhago  d'obus  ou  qualquer 
outro  projectil. 

II.— HEIORRHAiyJl  TRIURITICk 

EEMORRHAQIA. — Nas  ferldas  por  armas  de  fogo  como  nas 
feridas  por  Instrumentos  cortantes,  a  hemorrhagia  primitiva 
que  se  manifesta  no  momento  do  accidente,  pode  ser  seguida 
passados  multos  dias,  d'uma  nova  perda  de  sangue,  d'uma 
hemorrhagia  consecuiivay  mais  grave  ainda  porque  geralmente 
nao  6  prevista. 

Se  o  sangue  provim  d'uma  arteria,  6  vermelho  e  sahe  em 
jactos  intervallados,  isochronos  com  as  pancadas  do  coragao. 


i 


660 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS 


A  hemorrhagia  para  se  se  comprime,  entre  este  oi^ao  e  a  fe- 
rlda,  o  vaso  interessado.  Se  o  sangue  e  fornecido  per  uma 
veia,  6  negro,  corre  em  jacto  continuo  ou  etn  superficie.  A 
hemorrhagia  para  quando  se  comprime  o  vaso  entre  a  ferida 
e  as  extremidades. 

As  hemorrhagias  mais  perigosas  sao  as  que  depeodem 
da  lesao  da  principal  veia  d'um  membro.  Sao  mais  terriveis 
que  a  lesao  da  arteria  correspondente,  porque  se  nao  pode 
praticar  a  laqueagao  da  veia  sem  se  exp6r  a  fazer  perecer  o 
ferido.  ^ 

E  urgente,  em  todos  os  casos,  por  termo  a  hemorrhagia 
tao  depressa  quanto  possivel  e  sobretudo  antes  que  os  acci- 
dentes  geraes  graves,  o  resfriamento,  o  descoramento  da 
pelle,  OS  vomitos,  as  vertigens,  a  syncope,  tenham  podido 
manifestar-se.  '  ' 

HEMOSTATIGOS.  —  Para  fazer  isto,  6  preciso  recorrer  pri- 
meiro  qu6  tudo  aos  diversos  hemostaticos :  a  agua  fria,  pura 

ou  misturada  de  thymol,  de  vinagre,  de  aguar* 
denie;  ao  giloy  ao  p6  de  colophonia  e  ainda  me- 
Ihor  a  isca,  aos  fios  empregnados  de  perchlo- 
reto  de  ferro  liquido,  mais  ou  menos  diluido 
com  agua. 

COMPRESSlO.— UQUEAgiO.  — Se  estes  agen- 
(kimpressso  digital  ^^s  sao  insufHcientes,  apressemo-nos  se  a  he- 
d  umt  artena  morrhagia  e  assustadora,  a  praticar  a  compres- 
sao  da  arteria,  com  os  dedos,  os  dois  poUegares  applicados 
um  sobre  o  outro  se  e  accessivel  a  mao  a  regiao 
occupada  pelo  vaso;  ou  por  meio  d'uma  ligadura 
ou  d'um  torniquete  que  aperte  com  forga  o  membro 
entrp  as  suas  duas  pelotas.     * 

A  hemorrhagia  provisoriamente  parada,  e  ia- 
dispei^avel,  a  fim  de  prevenir*a  repetigao,  caute- 
risar  a  ferida  com  o  nitrato  de  prata,  com  o  chlo- 
reto  de  zinco  e  mais  vantajosamente  com  o  ferro 
em  braza;  ou  entao,  procurar  a  arteria  que  da  san- 
gue, para  agarrar  a  extremidade  com  uma  pequena  ^^^^'^'^ 
pinga  e  praticar,  com  uma  ansa  de  frio,  sobre  o  *^*«f'"* 
vaso  agarrado,  uma  laqueagao  que  aperta  solidamente. 
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Hi.— PHENOIENOS  NEMOSOS 

DOR.  —  A  cl6r  s6  p6de  ser  verdadeiramente  considerada 
como  uxna  compllcagao  das  feridas,  quando  6  de  multo  longa 
duragao  ou  d'uma  intensidade  totalmeDte  ex^epcional.  Deter- 
mina,  n*este  caso,  no  systema  nervoso,  um  abalo,  que  nao 
deixa  de  ter  gravldad^.  Muitas  vezes  corpos  estranhos  que 
ficam  na  ferida,  um  penso  mal  feito,  a  inflatnmagao  consecu- 
tiva,  occasionam-n'a  ou  exasperam-n'a. 

DEURIO  NERVOSO. — As  perturbagoes  cerebraes  que  siicce- 
dem  aos  graades  traumatismos  difTerem  do  delirio  ordinario 
pela  propria  causa  que  Ihes  deu  origem  e  pela  ausencia  com- 
pleta  de  qualquer  movimento  febril.  O  doente  com  o  olhar 
brilhante,  o  rosto  alegre»  a  palavra  abundante  e  breve.  Falla 
muito,  exalta-se,  vocifera,  a  c6r  do  rosto  animada,  o  corpo 
coberto  de  suor  e  as  vezes  perde  a  tal  ponto  a  sensibilidade, 
que  pode  acontecer,  mesmo  no  caso  d'uma  fractura  grave,  ' 
arrancar  o  apparelho,  e  andar,  sem  sofFrer  a  menor  ddr,  so- 
bre  o  membro  quebrado. 

Por  espantosos  que  parecem  estes  phenomenos  e,  em 
geral,  assaz  facil  triumphar  pela  administragao  de  pogoes  cal- 
mantes,  de  clysteres  coqi  laudano  (12  a  15  gottas),  etc. 

TETANO.  —  O  mals  temivel  dos  accidentes  que  podem  conj^ 
plicap  as  fcridas  e  o  tetano  traumaiico,  essencialmente  cai^- 
cterisado  por  uma  contracgao  espasmodica,  violenta  e  perma- 
nente  dos  musculos,  uma  tensao  convulsiva  produzindo  uma 
immobilidade  absoluta.  Todas  as  feridas,  mas  sobretudo  o 
esmagamento  dos  dcdos,  podem  causar  o  tetano,  cuja  termi- 
nagao  habitual  6  infclizmente  a  morte  por  asphyxia.  (Veja-se 
Tetano,  Nevroses.) 

IV.  —  INFLIMIIQAO.  —  INFECgXO  PURULENTA 


Uma  ligeira  inflammagao  favorece  a  cicatrisagao  das  fe- 
ridas. Muito  intensa  produz  a  suppuragao  e  este  ultimo  phe- 
nomeno,  quando  se  prolonga  nos  individuos  debilitados  ou 
d'uma  constituigao  duvidosa,  pode  produzir  a  infec<;do  puru- 
/en/acujos  terriveis  efleitos  estudamos  na  primeira  parte  d'esta 
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obra.  Calefrios  irregulares,  tremor,  suores  frios,  uma  ra- 
pida  altefagao  de  physionomia,  denunciam  a  inflammj^^ao  pu- 
rulenta.  Um  pus  de  ma  natureza  corre  da  ferida  pallida  e  o 
doente,  envenenado,  succumbe  geralmente  a  formagao  de 
abcessps  metastasicos  no  figado  e  nos  pulmoes. 

v.  — PODRIDiO  DHOSPITIL 

Designa-se,  por  este  nome,  uma  especie  de  degeneres- 
cencia  putrida,  que  apparece  na  superficie  das  feridas'e  que 
p6de  apresentar,  desde  o  principio,  duas  f6rmas  differen- 
tes. 

Umas  vezes  apresenta  o  aspecto  de  muitas  ulceragoes  que 
augmentam,  que  se  approximam  e  depressa  invadem  toda  a 
ferida.  E  a  podridao  ulcerosa.  Outras  Simula  uma  falsa  mem- 
brana  cinzenta,  opaca,  reduzindo-se  a  borra ;  6  a  podridao 
pulposa.  Debaixo  de  qualquer  f6rma,  a  podridao  d'hospital 
destroe  todos  os  tecidos  e  constitue  uma  compHca^ao  ainda 
mais  grave,  porque  6  quasi  sempre  epidemica,  e  ataca  ao 
mesmo  tempo  grande  numero  de  feridos.  v 

O  mais  minucioso  aceio  e  os  pensos  antisepticos  com 
thymol,  alcool  e  acido  phentco,  sao  em  geral  muito  efficazes 
contra  a  podridao  das  feridas,  sobretudo  depois  de  algu- 
mas  cauterisa^oes  com  perchloreto  de  fcrro  puro.  Interija- 
mente  administram-se  os  tonicos;'tanto  quanto  possivel,  em- 
fim,  isolam-se  os  doentes,  a  fim  de  p6r  obstaculo  a  propa- 
gagao  da  epidemia. 


CAIJS.%8  E  VAMEDADE8 


Pelo  nome  geral  Aq  feridas  envenenadas,  deve-se  entender 
todas  as  feridas  complicadas  d'um  envenenamento  por  uma 
substancia  vcnenosa  depositada  no  proprio  scio  da  ferida. 

O  toxico  6  as  mais  das  vezes  um  veneno  inoculado  pelos 
dcntes  ou  pelo  ferrao  d'um  animal  venenoso ;  e  as  vezes  um 


veneno  mineral  ou  vegetal,  introduzido  na  ferida  pela  ponta 
da  arma  que  o  produziu;  nao  6  raro,  emfim,  que' seja  um 
d'cstes  funestos  vims  de  que,  na  primeira  parte  d'este  livro, 
temos  estudado  a  perniciosa  influencia  sobre  a  economia  Hu- 
mana. 

D'ahi,  tres  grupos  naturaes  At  feridas  envenenadas,  dos 
quaes  dos  dois  primeiros  somente  nos  occuparemos  agora, 
tendo  o  terceiro  sido  tratado,  com  todo  o  desenvolvimento, 
nos  artigos  Syphilis,  Mormo,  Raiva,  etc.,  que  o  leitor  podera 
consultar. 

I 

ANIMAES  VENENOSOS. — Um  certo  numero  de  animaes  peque- 
nos  receberam  da  natureza  armas  muito  pouco  terriveis  na 
apparencia,  mas,  na  realidade  perigosas,  pela  propriedade 
que  possuem  de  langar  um  veneno  subtil  nas  feridas  que  occa- 
sionam. 

Sabe-se  quanto  sao  tcmiveis,  algumas  especies  de  ser- 
pentes,  as  Crotalos  ou  cobras  de  cascavel,  a  Cerasia  Cornus  da 
Persia  e  do  Egypto,  as  Najas,  ou  cobras  de  capello,  e  as  Vi- 
boras  dos  nossos  paizes. 

Os  Escorpioes,  as  Aranhas,  as  Centopeas,  menos  veneno- 
sas  nos  nossos  climas,  podem  occasionar  se  pertencem  a  es- 
pecies particulares  dos  paizes  quentes,  feridas  muitas  vezes 
mortaes;  as  Abelhas,  os  Zangdos,  as  Vespas,  os  Mosquitos, 
determinam  as  vezes,  em  seguida  a  picadas  multiplicadas, 
accidentes  muito  graves;  as  Salamandras  e  os  Sapos  segregam 
um  humor  acre  e  viscoso,  que  posto  em  contacto  com  uma 
ferida,  nao  deixa  de  produzir  phenomenos  d'intoxicagaobem 
manifestos. 

N'uma  memoria  que  enviei  a  Soctedade  Zoologica  d'Ac- 
climagdo,  cm  fevcreiro  de  i860,  *  tentava  provar,  por  algu- 
mas observagoes  pessoaes,  que  era  muito  mais  activo  o  veneno 
das  viboras  dos  nossos  climas  nos  primeiros  dias  de  verao, 
logo  depois  da  hibernagao  d'estes  reptis. 

■ 

*  Rdponses  au  Questionnaire  sur  les  Vipdres  de  France,  rediglda  pela 
Sociedade  Zoologica  d'Acclimacao  (i860.) 
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Muitos  outros  factos  observados  depois  d'esta  epoca  prio- 
cipalmente  pelo  sr.  dr.  Viaud-Grandmarais,  de  Nantds,  nao 
permittindo  continuar  a  p6r  em  duvi- 
da  a  extrema  gravidade  das  ferldas  cau- 
sadas  pelo  dente  da  vibora,  oao  insisti- 
rei  mais  sobre  este  assumpto ;  mas 
aproveitarei  a  occasiao  que  me  da  este 
estudo  patholoeico  dos  venenos,  para 
a "D" MnwiiB  emendar  utn  erro  que  anda  Q  um  grao- 

de  numero  de  Tratados  d^hisloria  na- 
tural, relativamente  ao  humor  leitoso  segregado  pelas  glandu- 
las  da  salamandra  lerrestre.  lim  vez  de  exsudar,  como  se 
pretende,  e  de  correr,  por  assim  dizer,  babando-se  das  pus- 
tulas  que  o  conteem,  este  liquido  p6de  ser  projectado  a  dis- 
tancia  por  uma  contraci;ao  sublta  dos  musculos  dorsaes  do 
animal  irrltado,  facto  que  eu  experimentei  um  dia,  quando 
apanhava  uma  grande  salamandra  n"um  logar  humido.  0  ja- 
cto  venenoso  que  o  reptil  me  laiii;ou,  bateu-me  em  cheio  na 
cara,  mas  entretanto  oao  sofFri,  lavando-me  immediatamente, 
nenhum  raau  accidente. 

ACQiO  DOS  TENENOS. —  Os  7)enetws,  quaesquer  que  sejam, 
s6  actuam  quando  sao  depositados  n'uma  ferida  sangreuta. 
Nao  determinam,  como  os  venenos  septicos,  a  infec^ao  pu- 
trida  do  sangue,  e  differem  emfim  dos  virus,  porque  sao  pro- 
ductos  de  secre^ao  physiologica,  terminando  a  sua  acgao  no 
corpo  que  atacaram. 

Das  simples  picadas  causadas  pelos  insectos  vcnenosos 
das  nossas  regioes,  apenas  resulta  uma  viva  comichao  acom- 
panhada  d'uma  vermelhidao  e  d'uma  incha^ao  limitadas,  mas 
accidentcs  muito  mais  graves,  locaes  e  geraes,  succedem  as 
vezes  com  extrema  rapldez  as  mordeduras  das  serpentes. 

Emquanto  que  uma  tumefacgao  enorme,  semeada  de 
manchas  lividas,  invade  o  membro  ferido,  que  as  piciadas  dos 
denies  veoenosos  se  Inflammam  e  que  uma  viva  e  ardente 
d6r  se  estende  desde  a  ferida  at6  as  visceras,  uma  extrema 
prostragao  apodera-se  do  doente;  uma  terrivel  anciedade  suf- 
foca-o,  suores  frios  banham-Ihe  o  corpo, 

Depressa,  vomitos  e  syncopes  se  manifcstami  a  pelle. 
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fria  e  viscosa,  toma  uma  cdr  amarella ;  a  vista  e  a  razao  per- 
dem-se;  abundantes  hemorrhagias,  nos  casos  rapidamente 
funestos,  produzem-se  pelas  mucosas  da  bocca  e  do  nariz. 

Esta  termina^ao  fatal,  nao  succede  todavia  s6  a  morde- 
dura  das  serpentes  reputadas  mais  venenosas.  Um  grande  nu- 
mero  de  exemplos  provam  que  as  mordeduras  da  aspide  das 
nossas  regioes  bastam  tambem  para  dar  a  morte. 

MOSCASKOCIVAS.— MTASIS. — Alem  das  moscas  arniadas  das 
quaes  a  maior  parte,  inoculam  um  veneno  especialmente  segre- 
gado  por  ellas,  um  certo  numero  d'insectos  sao  susceptiveis  de 
communicar  ao  homem  um  veneno  proveniente  d'uma  outra 
origem  e  as  mais  das  vezes,  colhido  n'um  animal  infecciona- 
do.  Tal  e  o  caso  das  moscas  denominadas  carbunculosas  que 
sem  ferrao  nem  trado,  podem  transmittir  a  piislula  maligna 
so  pelo  contacto,  sobre  um  pooto  desnudado  da  epiderme, 
das  patas  ou  das  mandibulas  sujas  d'uma  parcella  imperce- 
ptivel  do  temivel  virus. 

Nos  individuos  sujos  e  bebados  que  cahem  ou  deitam-se 
sobre  a  immundicie,  na  rua,  acontece  tambem  que  as  mos- 
cas carnivoras  dos  nossos  paizes,  a  grande  mosca  a:^ul  da  car- 
ne,  a  mosca  dourada  ou  Cesar,  e  sobretudo  a  mosca  homtnt- 
vora  da  Guyana,  posto  que  desprovidas  de  veneno,  depoem 
muitas  vezes  os  sens  ovos  a  entrada  das  fossas  nasaes,  ao 
canto  das  palpebras  ou  dos  labios,  em  todos  os  pontos  do 
rosto  onde  se  acha  uma  fenda,  por  superficial  que  seja. 

D'este  parasitismo  accidental,  conhecido  pelo  nome  de 
myasts,  derivam  immediatamente,  comprehende-se,  temiveis 
complicagoes. 

Nos  tecidos  onde  os  ovos  forem  depositados,  nao  tardam 
a  brotar.  D'aqui  prov6m  larvas,  as  quaes  se  multiplicam  e 
formigam  dentro  da  ferida,  augraentam-na,  descollam  as  car- 
nes  roendo-as  e  provocam  assim  taes  alteragoes,  uma  tao  ra- 
pida  infec^ao,  que  dentro  em  poucos  dias  o  individuo  mais  ro- 
busto  succumbe. 

Empregadas  desde  o  principio,  injecgoes  antisepticas  e 
parasiticidas  de  thymol,  de  aclclo  phenico,  de  chloroformio, 
scriam  com  certeza  muito  efficazes  contra  o  desenvolvimento 
dos  ovos  depostos  na  superficie  da  pelle  pelas  moscas  noci- 
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vas.  As  larvas,  dcpois  do  seu  nascimento,  nao  podem  infe- 
llzmente  ser  apanhadas  nas  carries  que  atacaracn  senao  com 
muita  difficuldade. 

II 


Os  venenos  susceptiveis  de  serem  introduzidos  n'uma  fe- 
rida  por  um  instrumento,  uma  arma  previamente  impregoada 
do  toxic6,  sao  felizmente  bastante  raros:  mas  a  maior  .parte, 
especialmente  preparados  com  o  fim  de  dar  a  morte,  occasio* 
nam,  em  geral,  accidentes  extremamente  funestos. 

FERIDAS  ANATOMIGAS. — Os  medicos  e  os  estudantes  de  me- 
dicina  ferem-se  muitas  vezes,  nos  amphitheatres  d'anatomia 
com  escalpelos  ou  outros  instrumentos  contaminados  pelo  cada- 
ver. As  vezes  resulta  o  desenvolvimento,  no  logar  picado,  de 
botoes  violaceos  dispostos  em  semi-circulo  e  designados  pelo 
nome  de  tuberculos  analomicos,  que  tendem  ordinariamente 
a  suppurar,  ou  pelo  menos,  particularmente  rebeldes  a  cura. 
Sao  phenomenos  d'uma  benignidade  relativa.  Em  certos  ca- 
sos,  rfiais  infelizes,  o  veneno  cadaverico  absorvido  determina 
pelo  contrario,  perturbagoes  geraes  e  locaes  muito  mais  gra- 
ves; calefrios,  uma  febre  intensa,  uma  inflamma^ao  dos  va- 
SOS  lymphaticos  com  endurecimento  dos  ganglios  que  Ihes 
correspondcm,    uma   suppura^ao   gangrenosa,   emfim,   fatal- 
mente  seguida  da  resorpgao  purulenta  e  da  morte. 

FERIDAS  POR  ARMAS  ENVENADAS. —  Os  povos  selvagens  que 
ainda  s6  conhccem  o  arco,  como  arma  de  caga  e  de  guerra, 
teem  o  costume  de  envcnenar  as  suas  flcchas  com  extractos 
vegetaes  cuja  composigao  nao  e  talvez  exactamente  conhecida 
dos  chimicos,  mas  cujos  terriveis  effeitos  foram  perfeita- 
mente  estudados  ha  alguns  annos  pelo  mais  eminente  phy- 
siologista. 

0  curare,  de  que  se  servem  principalmente  os  indigenas 
da  America  do  Sul,  tem  principalmente  dado  a  Claude  Ber- 
nard o  assumpto  de  interessantissimos  trabalhos  e  experien- 
cias  concludentes  sobre  a  funcgao  do  systema  nervoso. 

E  no  Brazil  e  nas  florestas  da  fronteira  p^uviana  que  se 
fabrica  o  curare  mais  activo.  As  raspas  d'uma  planta  da  fa- 
milia  das  strychneas,  a  Urari  uva^  misturadas,  com  toda  a 
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probabilidade,  com  o  succo  d*uma  aroidea,  a  Taja  e  d'uma  me- 
nispermacea,  a  Eko  ou  Vaniy  sao,-  para  este  fim,  concentra- 
das,  pela  ebulligao,  em  pequenos  potes  de  barro  ate  a  con- 
sistencia  d^uma  espessa  graxa. 

Molhadas  n'esta  mistura,  as  flechas  adquirem  a  terrivel 
propriedade  de  envenenar  as  feridas  e  determinar,  coaforme 
o  grau  de  concentra^ao  do  curare,  effeitos  mais  ou  menos  ra- 
pidamente  funestos. 

£  raro,  em  summa,  que  um  ferido  nao  succumba  a.ac- 
9ao  do  terrivel  toxico  e,  n'estc  caso,  a  mais  horrorosa  agonia 
precede  sempre  os  seus  ultimos  instantes.  0  curare,  com  ef- 
feito,  nao  mata  d'uma  s6  vez  as  suas  victimas.  Paralysa-as 
primeiro,  sem  Ihes  alterar  em  nada  a  sensibilidade  nem  a  in- 
telligencia;  de  tal  sorte  que  tornadas  immoveis,  incapazes  de 
qualquer  gesto  e  de  qualquer  movimento,  sentem,  no  meio 
de  atrozes  sofFrimentos,  a  vida,  gotta  a  gotta,  para  assim  di- 
zer,  fugir-lhes  e  escarpar-lhes. 

TRATAMEMTO  DAS  FRRIDAS  EIVVEIVEIVADAIi 

MEIOS  VT6IBNIC0S  E  THERAPEUTIGOS. —  Para  parar  ou  fazer 
desapparecer  os  ligeiros  accidentes  occaslonados  pela  picada 
d'um  insecto  venenoso,  bastam  algumas  locg5es  dt- thymol,  de 
agua  ammonical:  (ammoniaco:  uma  colher  de  doce,  agua  um 
copo);  de  acido  p^henico  dissolvido:  (acido  phenicOj  i  gram., 
agua  loo  gram.),  etc.  Mas  a  intoxicagao  pelo  veneno  das  ser- 
pentes,  por  um  virus  morbido  ou  pela  substancia  deleteria 
que  impregna  a  ponta  d'uma  arma  envenenada  exige  meios 
mais  energicos. 

SUGQiO. —  O  melhor,  n'este  caso,  e  sobretudo  o  mais 
prompto;  pelo  que  a  sucgdo  da  ferida  deve  ser  immediata- 
mente  praticada,  com  a  condi^ao  que  o  ferido  ou  a  pessoa 
que  Ihe  presta  este  servigo  nao  tenha,  na  lingua  ou  nos  la- 
bios  solugao  alguma  de  continuidade.  Os  venenos  actuando 
somente  quando  sao  lan^ados  n'uma  ferida,  6  absolutamcntc 
sem  perigo  sugar  uma  ferida  envenenada  d*este  modo  e  este 
meio,  verdadeiramente  heroico,  pode  salvar  a  vida  a  uma 
pessoa  mortalmente  atacada. 
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A  suc^ao  praticada  ou  nao,  6  sempre  util  Hgar  ou  com- 
primir  fortemente  o  membro  acima  da  ferida,  para  impedir 
ouretardar  pelo  menos  a  difFusao  do  veneno  no  sangue. 

GAUTERISAQAO. — Tomadas  estas  precau^Ses,  cauterisa-se 
fortemente  a  ferida,  com  o  ferro  em  brasa,  quando  f6r  pos- 
sivel;  com  o  alcool  thymico  ou  phenico,  com  o  ammoniaco  puro, 
ou  entao,  segundo  o  processo  dos  cagadores  mordidos  per 
uma  serpente  ou  por  um  cao,  com  a  polvora  de  caga,  de  que 
se  incendeia  uma  grande  por^ao  collocada  no  proprio  foco  da 
ferida.  * 

Preenchem-se  emfim,  as  ultimas  indicagoes,  tomando  in- 
ternamente  lo  a  15  gottas  d' alcool  thymico  ou  de  ahimoniaco, 
n*um  copo  de  agua,  depois,  pequenas  chavenas,  com  peque- 
nos  intervallos,  de  vinho,  punch,  cha  quente,  que  amparam 
as  forgas  que  faltam  e  favorecem  a  circulagao. 


XjSSdSS    ID^^S    CXCJ^XRIZSIS 


A  maior  parte  das  feridas  terminam-se  por  cicatrt:ies  de 
extensao  e  espessura  variaveis,  umas  vezes  adherentes  aos 
tecidos  profundos,  outras  moveis,  mas  susceptiveis,  n'um 
grande  numero  de  casos,  de  tomar  uma  forma  viciosa  ou  de 
soffrer  certas  alteragbes. 

Ao  tecido  cicatricial  falta-lhe  em  geral  a^  moUeza.  £  dure, 
fibroso,  retractil  e  as  vezes  aperta  a  tal  ponto,  que  da  logar 
a  deformidades  sempre  embaragosas  ou  peniveis. 

As  cicatrizes  estao  particularmente  sujeitas  a  inflamma- 
rem-se.  As  j)icadas  da  taioagem  produzidas,  como  se  sabe, 
pela  implanta^ao,  na  derme,  de  bicos  d'agulhas  previamente 
molhados  n'uma  substancia  corante,  dao  muitas  vezes  logar, 
por  exemplo,  mesmo  muito  tempo  depois  de  serem  feitas,  a 
erysipelas  intensas,  as  vezes  seguidas  d' angioleucites  c  de 
phlegmoes  diffusos. 

N'algumas  circumstancias,  uma  proliferagao  mais  ou  me- 
nos activa  manifestando-se  no  tecido  cicatricial,  grandes  bo- 
toes  hypertrophicos  se  desenvolvem  na  sua  superficie,  para 
se  transformarem  muitas  vezes,  ou  em  tecido  corneo,  ou, 
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ainda  peor  n'um  epithelioma  que  apresenta  todos  os  graves 
symptomas  do  cancro  da  pelle.  As  vezes,  emfim,  so  a  extre- 
midade  dos  nervos  que  se  acha  na  cicatriz,  endurece  e  hy- 
pertrophia-se  at6  formar  um  nevroma  mais  ou  menos  volu- 
moso,  occasionando  vivlssimas  d6res. 

Contra  estes  diversos  accidentes  a  intervengao  cirurgica 
h  multas  vezes  necessaria,  podendo  toda  a  cicatriz  viciosa  on 
degenerada  ser  vantajosamente  corrigida,  conforme  os  ca- 
sos,  umas  vezes  por  um  simples  avivamento,  outras  por  uma 
opera^ao  d'auloplastta  que  permitte  substituir  na  superficie 
doente  um  retalho  de  pelle  sa,  talhado  na  .visinhanga  do 
ponto  a  reparar. 


1 


CAVSAS  B  VARIBDADBS 


Da-$e  o  nome  de  gueimadura  a  toda  a  lesdo  superficial, 
ou  profunda  produzida  sobre  os  nossos  tecidos  pela  acf  ao  do 
calorico. 

Um  grande  numero  de  pessoas,  pela  profissao  que  exer- 
cem,  estao  diariamente  sujeitas  a  queimar-se;  mas  oconheci- 
mcnto  do  perigo  tendo  constantemente  a  prudencia  de  aviso, 
a  maior  parte  das  queimaduras  graves  que  temos  occasiao  de 
observar,  sao  absolutamente  accidentaes. 

Todos  OS  corpos  em  ignigao  ou  que  possuem  uma  tem- 
peratura  elevada  podem  occasionar  queimaduras. 

O  sol  ardente  dos  primeiros  dias  de  estio  produz  na 
pelle  uma  inflammagao  erythematosa,  o  golpe  do  soly  que  as 
vezes  attiDge  a  intensidade  da  do  phlegmao  ou  da  erysipela; 
a  irradia^ao  d'um  fogo  muito  forte  avermelha  do  mesmo 
modo  o  rosto  dos  cosinheiros  e  dos  operarios  que  sopram  o 
vidro;  os  gazes  inflammaveis,  os  vapores  do  petroleo  e  do 
ether  determinam,  muitas  vezes,  vastas  e  profundas  queima- 
duras. 

Os  liquidos  ferventes  mais  perigosos,  o  azeite,  o  caldo, 
a  agua  quente,  causam  diariamente  numerosos  accldentes ; 
algumas  amas  imprevidentes  podem,  no  fim  de  tempo,  de- 
tefminar  na  bocca  e  na  garganta  das  creangas  que  criam  com 
a  mamadeira,  lesoes  graves,  fazendo-lhes  tomar  habitual- 
mente  leite  muito  quente. 

Os  acidos  concentrados  e  os  causticos,  ainda  que  n|io 

'  d&em  logar  a  verdadeiras  queimaduras,  nao  provocam  menos, 

em  todos  os  pontos  do  corpo  que  atacam,  rapidas  desorga- 

nisa^oes  que  apresentam  com  as  lesdes  produzidas  pelo  fogo, 

a  maior  similhan^a. 


As  substancias  solidas  em  combustaOj  o  enxefre,  o  phos- 
phoro,  as  resinas  e  os  metaes  incandescentes,  destroem  pro- 
fundamente  os  t^cidos  com  que  estao  em  contacto.  O  raio 
emfim,  como  veremos  mais  adiante,  p6de  carbonisar,  em 
parte,  os  individuos  que  fulmina. 

Uma  extrema  gravidade  resulta,  em  geral,  das  vastas  e 
profundas  queimaduras  que  succedem  a  combustao  dos  fa- 
tos.  Quantas  vezes,  no  theatro,  nas  soirees,  nos  bailes,  des- 
gragadas  mulheres  approxjmando-se  imprudentemente  d'uma 
luz  ou  d'um  fogao,  teem  sido,  n'alguns  segundos,  envolvidas 
pelas  chammas  e  queimadas  vivas  antes  de  se  Ihes  poder 
prestar  soccorro! 


KrreiT^S  E  HYMI^TOllAil 


Conforme  a  natureza  e  a  intensidade  da  sua  acq^o  os 
corpos  comburentes  exercem  sobre  os  tecidos  effeitos  mais 
ou  menos  pronunciados,  variando  da  simples  vermelhidao  a 
torrefacgao  completa. 

Entretanto  durante  muito  tempo  os  cirurgifies  admittem 
s6  tres  graus  na  queimadura,  perfeitamente  caracterisados, 
o  primeiro,  pela  rubefacgdo,  o  segundo,  pela  vesicagdo,  o  ter- 
ceiro,  pela  mortificagdo  do  tecido  interessado;  mas  depois  dos 
estudos  especiaes  de  Dupuytren  sobre  este  assumpto,  no- 
tam-se,  seis  graus  reconhecidos  pelos  seguintes  signaes : 

Primeiro  grau:  Vermelhidao  diffusa  de  pelle,  acompa- 
nhada  d'uma  Hgeira  inchagao  e  d'uma  d6r  pungente.  Somentc 
a  epiderme  se  diss^ca  e  se  destaca.  Uma  insolagao,  a  radia- 
^ao  d'um  fogo  muito  forte,  a  acgao  passageira  d*um  liquido 
abaixo  de  loo  graus  occasionam,  geralmente,  estes  primeiros 
phenomenos  da  queimadura. 

Segundo  grau:  Vermelhidao  viva,  levantamento  da  epi- 
derme em  vesiculas  ou  phlyctenas,  cheias  d'um  liquido  sero- 
so,  amarellado.  Por  baixo  d'estas  empolas,  o  derme  desco- 
berto  torna-se  muito  doloroso  se  o  ar  Ihe  toca;  peld  que 
nunca  se  devem  despir  as  pessoas  queimadas,  senao  com  as 
maiores  precaugoes,  afim  de  evitar  o  arrancamento  da  epi- 
derme. A  agua  fervente,  o  azeite,  o  caldo  sao  os  principaes 
agentes  da  queimadura  de  segundo  grau. 
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Terceiro  grau:  Mortificagao  das  camadas  superficiaes  da 
pelle.  Vesiculas  cheias  d'uma  serosidade  sanguinolenta.  D6r 
moderada  nos  pontes  mais  profundamente  atacados.  O  azeite 
fervente,  o  phosphoro,  o  enxofre,  as  resinas  em  igni^ao  de- 
terminam  frequentemente  o  terceiro  grau  da  queimadura. 

Quarto  grau:  Destrui^ao  de  toda  a  espessura  da  pelle  e 
dos  filetes  nervosos  que  n'ella  se  espalham;  pelo  que,  a  d6r, 
muito  viva  na  occasiao  da  queimadura,  cessa  rapidamente. 
A  eschara  e  sfecca,  dura,  pardacenta,  e  res6a  a  percussao, 
como  um  pedago  de  madeira. 

Qutnlo  grau:  Destruigao  da  pelle,  musculos,  vasos  e  ner- 
vos.  Eschara  dura,  negra,  sonora,  insensivel.  Na  occasiao  em 
que  se  eliminam  as  partes  mortificadas,  graves  hemorrhagias 
podem  produzir-se.  N'este  grau  como  no  precedente,  a  cica- 
trisagao  multas  vezes  viciosa,  deixa  apos  si  retracQoes  de  te- 
cido,  adherencias  e  outras  deformidades  embaragosas  ou  pe- 
niveis. 

Sexto  grau:  Carbonisagao  completa  d'um  membro  ou 
d'uma  regiao  do  corpo.  EliminagSo  longa  e  perigosa  das  es- 
charas,  tornando  a  amputagao  quasi  sempre  necessaria. 

Al6m  dos  accldentes  locaes  que  ellas  determinam,  as 
queimaduras  dao  logar  a  phenomenos  geraes  tanto  mais  gra- 
ves, quanto  mais  cxtensas  sao.  A  d6r  occasionada  pelo  con- 
tacto  do  ar  sobre  o  derme  posto  a  descoberto  6  as  vezes  a  tal 
ponto  atroz,  que  p6de  dar  a  morte.  A  suppressao'das  func- 
g6es  da  pelle,  mesmo  nas  queimaduras  superficiaes,  deter- 
mina  a  congestao  dos  pulmoes  e  das  meninges,  a  ulceragao 
da  mucosa  intestinal  no  sitio  do  duodeno,  a  inflammagao  dos 
rins  ou  da  bexiga  e  estas  temiveis  complicagoes  acompanham- 
se  sempre  d'uma  febrc  ardente,  d*uma  sede  excessiva,  d*uma 
diarrhea  sanguinolenta,  d'um  violento  delirio  a  que  succe- 
dem  immediatamente  os  ultlmos  phenomenos  da  infecgao  pu- 
rulenta  e  da  uremia. 

GOMBUSTAO  ESPONTANEA. — As  vezes  acontece  alguns  epi- 
lepticos,  individuos  dados  a  embriaguez  terem  sido  encon- 
trados  completamente  carbonisados  no  seu  quarto  e  julga-se 
que  uma  combustdo  espontanea  tenha  terminado  a  vida  d'estes 
dcsgragados.  Entretanto  muito  poucos  medicos  admittem  hoje 
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que  tal  accidente  seja  reallsavel  e  nao  creio  que  o  bebado 
impregnado  d'alcool,  possa  inteiramente  arder  como  umpunch. 

Nunca  ninguem  viu  este  estranho  phenomeno  esponta- 
neameate  produzir-se  e,  segundo  toda  a  probabilidade,  os 
individuos  encontrados  no  estado  de  carvao,  teem  infeliz- 
mente  succumbido  por  terem  cahido  no  fogo  ou  por  se  Ihes 
ter  incendiado  o  fato  por  dcscuido. 

AGGIDENTES  PRODUZIDOS  PELO  RAIO. — Posto  que  occasiona  ac- 
cidentes  ordinariamente  multo  complexos,  violentas  commo- 
goes,  perturba(;oes  nervosas,  paralysias  mais  ou  menos  du- 
radouras,  o  raio  produz  tambem  sobre  a  maior  parte  das 
pessoas  que  fulmlna,  queimaduras  muitas  vezes  muito  exten- 
sas  e  que  variam  d'lntcnsidadc,  dcsde  a  simples  rubcfagao 
at6  a  carbonisa^ao  compteta.  AInda  que  determlnadas  pclo 
fluido  electrico,  estas  ultimas  lesoes  nao  sao,  como  preten- 
dem  alguns  cirurgioes,  particularmente  rebeldes  a  cura  e  exi- 
gem  como  tratamento  o  das  queimaduras  ordinarias. 

TBATAMBNTe  BAA  f|lJBIMAI»UmA« 

Nao  e  possivel,  tao  rapidos  sao  os  tcrriveis  effeitos  do 
fogo,  soccorrer  a  tempo  uma  pessoa  que  se  queima;  a  exce- 
pgao,  talvez  d'esses  horrorosos  casos  em  que  tendo  pegado 
fogo  no  fato  de  repente,  nos  cncontramos  justamente  n  este 
logar  e  abafemos  as  chammas.  Quasi  sempre,  entao,  se  tira 
bastante  resuitado,  langando  immediatamente  sobre  a  pessoa 
que  arde,  um  cobertor,  um  tapete,  um  paletot  que  se  despe 
a  pressa,  para  arrancal-a  a  morte  de  que  estaamea^ada;  mas 
devemo-nos,  em  todos  os  casos,  apressai^  a  correr  para  ella, 
impedindo-lhe  a  fuga,  deital-a  mesmo  e  rolal-a  pelo  chao, 
se  nao  temos  outros  meios. 

TOPIGOS. —  Os  mais  di versos  topicos  teem  sido  aconse* 
Ihados  contra  as  queimaduras  e  a  maior  parte,  aguafria, 
as^eite  de  oliveira,  polpa  de  bataias,  docesy  etc.,  podem  confor- 
me  OS  casos,  ser  vantajosamente  utilisados;  mas  nunca  se 
devc  perder  de  vista  que  o  contacto  do  ar  augmenta  consi- 
deravelmente  os  sofTrimentos  dos  queimados  e  de  que,  pri- 
meiro  que  tudo,  por  conseguinte,  convem  livral-os.  Com  este 


dm 


OS  GRANDES  MALES  E  OS  GRANDES  REMEDIOS         675 

fim,  evitar-se-ha  pois  com  cuidado  dilacerar  as  phlyctenas 
que  se  devem  simplesmente  picar  e  collocar-se-ha  sobre  as 
regioes  queimadas,  de  preferencia  a  qualquer  outro  topico, 
um  lintmento  oleo-calcareo  assim  composto;  x>/eo  de  amendoas 
doces:  lo  grammas;  agua  de  cal:  too  grammas,  mlsturados  e 
batidos  fortemente. 

Na  falta  d'esta  mlstura  p6de-se  recobrir  as  queimaduras 
d'uma  espessa  camada  de  algoddo  cardado  mantido  por  uma 
Hgadura  de  panno,  ou  metter-se-ha  o  doente,  durante  muitas 
horas  n'um  grande  banho  morno  que  se  reaquecera  de  tem- 
pos a  tempos.  Se  se  trata  d'uma  lesao  profunda,  empregar- 
se-ha  para  o  penso  das  feridas  na  occasiao  da  eliminagao  das 
escharas,  pranchetas  de  fios  de  linho  untadas  com  glycerina 
thymica  ou  phenicada  a  loo**;  esfor^*ar-nos-hemos  a  prevenir  as 
cicatrizes  viciosas  e  em  todos  os  casos  combater-se-ha  os 
accidentes  geraes,  a  d6r  sobretudo,  pela  administragao,  na 
dose  quotidiana  de  30  a  60  grammas,  dos  xaropes  de  codetna 
ou  de  chloral. 
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O  frfo  excesslvo  determina  localmente,  sobre  os  nossos 
tecidos  lesOes  mais  ou  menos  profundas  designadas  pelo  nome 
de  frietras  e,  sobre  toda  a  economia,  accidentes  geraes  gra- 
ves, um  entorpecimento  lethargico  rapidamente  seguido  de 
morte. 

FRIEIRAS. — Uma  vermelhidao  violacea  da  pelle,  uma  li- 
geira  inchagao  do  derme  onde  se  desenvolve,  pelo  calor,  uma 
comichao  muito  viva,  constituem  o  primeiro  grau  da  frieira, 
e  o  frio,  n'um  grande  numero  de  pessoas,  nao  occasiona  ou- 
tro accidente;  mas  o  mal  frequentemente  aggrava-se,  nas  crean- 
?as  e  individuos  lymphaticos,  at^  formarem  fendas,  gretas 
saniosas  e  mesmo  profundas  ulceraqoes,  em  geral  conhecidas 
pelo  nome  de  cteiro, 

Em  certos   casos,  a  frieira,  em  vez  de  fender  assim  a 


pelle,  determina  primeiro  i^a  extravasagao  de  sangue  ou  de 
serosidadc  sob  a  epiderme,  principalmente  nos  logares  em 
que  esta  apresenta  certa  espessura. 

Estas  lesoes,  analogas  as  que  provoca  uma  forte  belisca- 
dura  da  pelle,  observam-se  commummente  na  planta  dos  p6s, 
no  calcanhar,  debaixo  dos  dedos  dos  p6s,  onde  muitas  vezes 
ellas  se  produzem  n'uma  grande  extensao,  por  pouco  que  o 
escorbuto,  como  acontece  tao  frequentemente  nos  campos  e 
casernas,  venha  favorecer  a  acgao  directa  do  frio. 

Lm  rcsfriamento  intenso  durante  muito  tempo  suppor- 
tado  pode  tambem  determinar  de  repente,  como  uma  queima- 
dura  grave,  a  gangrena  das  partes  congeladas.  E  assim  que 
viajantes,  soldados  em  campanha  teem  tido,  em  asperos  dias 
d'inverno,  os  dedos  dos  pes,  o  nariz,  as  orelhas,  as  vezes  a 
extremidade  d'um  membro  completamente  mortificados. 

LETHARGIA  FRI60RICA.  —  O  entorpecimento  pelo  frio  que  se 
produz  nas  mesmas  circumstancias,  annuncia-se  sempreipor 
uma  modorra,  por  uma  neccssidade  de  repouso  que  6  precise 
fugir  de  satisfazer.  ffQuem  se  deita  descanga,  dizia  Solander 
aos  seus  companheiros  perdidos  nos  desertos  de  gfelo  da 
America  meridional,  e  quem  dorme  nao  torna  a  acordar.s 

Nao  e  raro,  no  inverno,  e  nos  nossos  paizes,  que  via- 
jantes, cocheiros,  carteiros,  surprehendidos  por  um  frio  ex- 
cepcional,  cedam,  no  seu  caminho,  a  esta  invencivcl  necessi- 
dade  de  se  assentarem,  o  que  Ihes  custa  a  vida;  mas  os  mais 
tristes  exemplos  d'esta  lethargia  mortal  foram  produzidos 
em  seguida  aos  nossos  grandes  revezcs  militares,  durante  a 
desastrosa  retirada  de  xMoscou,  ou  mcsmo  durante  o  terrivel 
inverno  de  1870-1871,  sobre  os  soldados  mal  equipados  do 
nosso  exercito  do  Este,  que  foi  tao  infelizmente  repellido 
para  a  Suissa. 

A  mortc,  cm  todos  os  casus  d'este  genero,  e  occasionada 
pelo  refluimento  do  sangue  para  os  orgaos  thoraxicos,  pela 
congestao  pulmonar  e  pelos  obstaculos  consideraveis  levados 
a  hematose.  Alguns  minutos  antes.de  expirarem,  os  desgra- 
^ados  atacados  d'este  modo  estao  enfraquecidos  a  ponto  de 
nao  poderem  dilatar  as  suas  narinas  nem  mesmo  abrir  a 
bocca  para  aspirar  o  ar  que  Ihes  faz  falta.  Vacillam,  trope- 
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9am  e  cahem  com  o  rosto  no  chao,  alem  d'lsso  incapazes  dc 
fazerem  o  menor  movimento. 


MQOS  HT6IEMIG08  E  THERAPEUTICOS.—  Seria  facil  preservar- 
mo-nos  das  frieiras  lavando-nos,  duas  ou  tres  vezes  por  dia 
com  agua  fria  addicionada  de  thymol,  de  vinho  aromatico, 
d'aguardente  camphorada  ou  de  qualquer  outro  liquido  ao 
mesmo  tempo  cstimulante  e  balsamico,  toilette  invernal  que 
se  deve  recommendar  as  mulheres,  e  as  crean^as  dellcadas. 

Contra  as  frieiras  ulceradas  e  contra  as  congelagoes  pro-  ^ 
fundas  dos  dedos,  das  orelhas,  do  nariz,  etc.,  c  indispensay^ 
vel  empregar  os  topicos  com  glycerina,  jk  prescriptos  contra 
as  queimaduras  e  os  pensos  antisepticos  no  momento  da  eli- 
minagao  das  partes  gangrenadas. 

Em  nenhuma  circumstancia  e  mesmo  que  se  trate  de  pres- 
tar  soccorros  a  uma  pessoa  atacada  de  asphyxia  frigorica,  nao 
se  deve  primeiro  recorrer  ao  calor  do  fogo,  a  morte  instan- 
tanea  p6de  ser  n'esse  ultimo  caso,  o  resultado  d'uma  tal  im- 
prudencia. 

Para  combater  utilmente  a  lethargia  pelo  frio,  reaque- 
cer-se-ha  progressivamente  o  asphyxiado,  segundo  o  costume 
dos  povos  do  Norte,  friccionando-o  primeiro  com  a  neve,  de- 
pois  mettendo-o  n'um  banho  a  12^  ou  15''  cuja  temperatura 
augmentara  gradualmente.  Algumas  colheres  de  vinho  velho, 
cha  e  tilia  quentes,  despertarao  o  calor  interior  e  o  repouso 
n'um  bom  leito,  auxiliado  de  fricgoes  s^ccas,  melhor  do  que 
qualquer  outro  meio  regularisara  definitivamente  a  circula- 
gao. 
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Gangrena:  }(ra6,   eu  devoro.  —  Eschara:  eskara,  crosta. 

Poder-se-ia  definir  a  frangrena,  uma  morte  parcial,  sendo 
este  terrivel  phenomeno,  essencialmente  caracterisado  pela 
extincgao  da  vida  n'um  espac^o  limitado  do  corpo. 

Qualquer  que  seja  a  sua  importancia  e  a  sua  situa^ao, 
qualquer  regiao,  qualquer  orgao  gangrenado,  d'entSo  em 
diante  6  inapto  para  fazer  parte  integrante  da  economia.  Nao 
e  mais  do  que  uma  esch:xra,  que  um  verdadeiro  corpo  estra- 
nho,  cuja  expulsao  quasi  sempre  tem  logar  s6  pelos  esforgos 
da  natureza  e  que  o  medico,  n'alguns  casos  s6mente,  deve 
facilltar. 

A  gangrena  succede  tao  frequentemente  em  certas  doen- 
gas,  6  occasionada  por  tao  differentes  causas,  que  temos,  sem 
ordem  e  sem  methodo,  de  desenvolvel-a  e  estudal-a. 

6AN6RENAS  DIRECTAS. —  Os  tecidos,  ja  sabemos,  podem  ser 
directa  e  primitivamente  mortificadds  por  uma  violencia  trau- 
matica. E  assim  que  a  gangrena  resulta  muitas  vezes  d*uma 
forte  contusao,  da  compressao  por  uma  ligadura  muito  aper- 
tada  ou  por  um  apparelho  de  fractura,  da  acgao  directa  do 
fogo  ou  do  frio. 

6ANGRENAS  INDIRECTAS. — Indirectamente,  qualquer  cons- 
trangimento  na  circulagao,  qualquer  obstaculo  a  innervagao, 
pode  igualmente  determinar  a  gangrena  das  regioes  sub- 
trahidas  a  influencia  do  sangue  ou  do  fluido  nervoso;  pelo 
que  o  aneurisma,  a  embolia,  a  laqueagao  d'um  vaso  n'uma 
ferida,  sao  frequentemente  seguidas  d'esta  terrivel  compli- 
cagao. 

A  ossificagao  das  arterias  occasiona  emfim  a  mortificagao 
dos  dedos  dos  pis  ou  das  maos  no  velho  e  esta  gangrena  se- 
nil  ou  espontanea  manifestando-se  sobretudo  nos  individuos 
habituados  a  alimentarem-sfe  muito  bem,  tem  tambem  sido 
designada  pelo  nome  de  gangrena  das  pessoas  Hcas^ 
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6AN6RENAS  TOXIGAS. —  Talvez  fosse  injusto,  a  dizer  a  ver- 
dade,  attribuir  sempre  a  boa  comida  tao  terriveis  acciden- 
tes;  possuindo  um  certo  oumero  de  substanclas  venenosas 
ou  doentlas  a  funesta  proprledade  de  produzir  tambem  a 
gangrena.  Tal  c  o  caso  da  cravagem  de  centeio,  que  mistu- 
rada  com  a  farinha  em  propor^oes  mais  ou  menos  conside- 
raveis,  determina  os  graves  phenomenos  estudados  ja  com  os 
nomes  de  ergoiismo  e  de  acroJynia.  0  abuso  do  opio,  segundo 
certos  auctores,  apresenta  os  mesmos  inconvenientes  e  tem-se 
visto  a  gangrena  das  extremidades  succeder  igualmente  ao 
uso,  durante  muito  tempo  continuado,  das  batatas  docntes. 


SYMPTOMAM 


Qualquer  que  seja  a  causa  que  Ihe  tenha  dado  ori- 
gem;  que  termine  uma  inflamagao  local  ou  resulte  d'uma  in- 
toxica^ao,  a  gangrena  pode  indlfferentemente  manifestar-se 
sob  a  forma  secca  ou  sob  a  forma  humida. 

GANGRENA  SECGA. — Produzida  pela  acgao  dlrecta  cfo  fogo, 
no  caso  d'uma  queimadura  profunda,  occasionada  por  uni 
obstaculo  a  circulagao  arterial  ou  determinada  pela  ingestao 
d'uma  substancia  toxica,  a  eschara  todavia,  e  as  mais  das  ve- 
zes  s6cca,  endurecida,  d'um  pardo  esverdeado  e  d'uma  du- 
reza  comparavel  a  da  pedra  ou  a  da  madeira.  Despejados  de 
todo  o  liquido  putrido,  os  tecidos  mortlficados  sao  mais  le- 
ves  que  no  estado  normal  e  desprovidos  de  todo  o  mau 
cheiro. 

GANGRENA  HUMIDA.  —  Re- 
sultando  ordinariamente 
d'uma  compressao  ou  de 
um  obstaculo  a  circula- 
gao  'Venosa,  a  grangrena 
h  u  m  i  da  caracterisa-se, 
pelo  contrario,  pela  in- 
chacjao,  pela  infiltra^ao  e  pela  cur  violacea  da  eschara.  En- 
gorgitados  d'um  liquido  infecto,  intumecidos  por  bolhas  ga* 
zozas,  OS  tecidos  putrefactos  fendem-se,  destacam-se  aos  pe- 


Gaavrena  huuiida  da  mfiu 
pi'oduzHia  pela  comprttssAo  eiagerada  d'aoi  appaivlho 
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dagos  e  deixam  exhalar  um  cheiro,  a  tal  ponto  nauseabundo, 
que  a  athmosphera  fica  verdadeiramente  empestada. 

BLIMINA(lAO. —  Comtudo  qualquer  que  seja  a  f6rma  gan- 
grenosa, um  rego  d'eliminagao  avermelhada,  no  fundo  do 
qual  apparecem  as  granulagoes  d'uma  ferida  de  boa  natureza, 
f6rma-se  depressa  entre  a  eschara  e  os  tecidos  que  estao  saos. 
Progressivamente,  a  parte  mortificada  destaca*se  e  o  cirur- 
giao  s6  e  forgado  a  intervir  para  amputar  os  ossos  colloca- 
dos  a  descoberto,  quando,  depois  da  carbonisagao  d'um  mem* 
bro,  por  exemplo,  as  partes  molles  se  destacam  em  toda  a 
sua  espessura. 

Raramente  uma  d6r  viva,  mas  as  vezes  uma  febre  bas- 
tante  forte  acompanha  este  trabalho  d'eliminagao  e  nos  casos 
em  que  a  eschara  e  volumosa,  a  constituigao  do  doente  en- 
fraquecida,  pode  acontecer  que  um  profundo  abatimento  se 
manifeste,  depressa  seguido  de  diarrhea  fetida,  d'uma  extre- 
ma  fraqueza  do  pulso,  d'um  solugo  emfim,  que  sao  em  geral 
do  peor  agouro,  nao  tardando  a  morte  a  resultar  entao,  ou 
d'um  envenenamento  pela  resorpgao  das  materias  putridas, 
ou  do  esgotamento  excessivo  em  que  o  doente  esta  cahido. 

TBATAMiSliVO 

MEI08  HT6IENIG0S  £  THERAPEUncOS.  —  Em  presenga  da  eli- 
minagao  espontanea  que  se  faz  em  todos  os  casos  de  gan- 
grena,  o  medico  so  pode  Hmitar-se  ao  papel  d'auxiliar  intel- 
ligente;  mas  ha  circumstancias  em  que  este  temivel  mal  deve 
ser  previsto,  quando  por  exemplo,  depois  da  applicagao  so- 
bre  um  membro,  d'uma  ligadura  ou  d'um  apparelho,  uma 
inchagao,  um  entorpecimento  se  manifestam  abaixo  dos  pon- 
tes muito  fortemente  comprimidos;  n'estes  casos,  o  primeiro 
cuidado  do  homem  da  arte  deve  ser  remediar  immediatameote 
a  esta  excessiva  constricgao  que  seria  fatalmente  seguida  da 
gangrena. 

A  intervengao  medica  i  tambem  util  quando  as  escha- 
ras  estando  engorgitadas  de  gazes  infectos  e  de  h'quidos  sc- 
pticos,  esta  absolutamente  indicado  prevenir  a  resorpgao  pu- 
trida  e  combater  o  insupportavel  cheiro  que  se  exhala  das 
partes  mortificadas. 
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Alguns  medicos  nao  hesitam  entgo  em  carbonlsar  com* 
pletamente  com  o  ferro  em  bra:;^a  a  eschara  em  via  de  elimi- 
na^ao;  mas  pode  ser  tambem,  perfeitamente  mumificada  e 
desinfectada  por  meio  d'lima  mistura  em  partes  iguaes,  de 
alumen,  de  a:f^oialo  de  potassa  e  de  chloreto  de  sodiof  com  que 
se  pulverisam  os  tecidos,  previamente  incisados,  se  a  eschara 
e  de  espessura  consideravel. 

Nos  casos  ordinanos,  os  pensos  com  a  glycertna  ihymica 
ou  phentcada,  com  o  p6  de  carvdo  e  de  quina,  sao  todavia, 
muito  bastantes;  mas  6  sempre  bom  secundar  estes  meios  lo- 
caes  com  a  administragao  dos  reconstituintes  e  com  o  uso 
quotidiano  d'uma  alimenU^ao  poderosamente  reparadora. 
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Ulcera:  elkos,  ulcus,  ulcera. 


CAWmAm  R  ¥AmiRBADES 


A  ulcera  e  uma  solu^ao  de  continuidade  dos  tecidos  pro- 
duzida  por  um  trabalho  destructivo  tendendo  sempre  a  au- 
gmentar  mais  do  que  cicatrisar. 

Sob  a  influencia  d'um  grande  numero  de  doengas  cons- 
titucionaes,  a  escrofula,  o  escorbuto,  a  syphilis,  formam-se 
ulceragoes,  com  extrema  faciHdade,  em  differentes  pontos  do 
corpo,  umas  vezes  na  superficie  externa,  outras  nos  princi- 
paes  orgabs,  bronchios  e  pulmoes  por  exemplo,  em  seguida 
a  bronchites  graves  ou  no  curso  da  phthisita. 

Mas,  independentemente  d'estas  lesoes  symptomaticas, 
desenvolvem-se  muitas  vezes  ulceras  espontaneas  nas  pernas, 
com  uma  frequencia  intdiramente  particular  nos  operarios 
habituados  a  trabalhar  em  p6,  serralheiros,  impressores,  co- 
sinheiros.  Posto  que  simples  e  nao  dependendo  de  nenhum 
vicio  constitucional,  sao  favorecidos  pelo  esgotamento  e  de- 
bilidade  do  Individuo,  pela  presen^a  d'antigas  varizes,  por 
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uma  ferida,  uma  contusao,  uma  queimadura,  um  abcesso  ac- 
cidentaes ;  pela  permanencia,  exnfim,  n'um  local  humido. 


\ 


BFFEITOS  B  flVIIPTOlfjUl 

ULGERA  SIMPLES. — Raras  vezes  a  ulcera  simples  apparece 
e  se  apresenta  primltlvamente  no  logar  que  occupa.  Ordina- 
riamente  uma  vermelhidao  mais  ou  menos  viva  precede-a ;  a 
pelle  quente,  tensa,  lusidia  n'este  logar,  fe  a  side  de  fortes 
comichoes  que  forgam  o  doente  a  cogar-se;  e  no  ponto  irri- 
tado  formam-se  depressa  excoriagoes,  fendas  que  augmea- 
tarn  rapidamente  para  segregar  um  pus  de  ma  natureza. 

Em  certos  casos  uma  verdadeira  inflanlmagao  gangre- 
nosa occupando  toda  a  parte  inferior  da  perna,  finas  escha- 
ras  d'um  negro  c6r  de  carvao  destacam-se  aqui  e  alii,  para 
deixar  o  derme  a  descoberto  por  baixo  d*ellas. 

Estas  sgjugoes  de  continuidade  augmentam,  juntam-se  e 
a  ulcera  que  occasionam  destroe  muitas  vezcs,  n'uma  exten- 
sao  consideravel,  os  tecidos  mortificados. 

Chegada  ao  seu  completo  de,senvolvimento,  a  ulcera  e 
notavel  pela  f6rma  mais  ou  menos  arredondada,  bordos  es- 
pessos  e  duros,  superficie  avermelhada  e  suppurante,  toda 
coberta  de  botoes  carnosos;  mas  um  grande  numero  de  cir- 
cumstancias  locaes  e  geraes  podem  mudar-lhe  os  caracteres 
e  acham-se  descriptas,  na  maior  parte  dos  tratados  de  patho- 
logia,  numerosas  variedades  d'ulceras  as  quaes,  a  maior  parte, 
sao  a  dizer  a  verdade,  apenas  modificagoes  do  typo  simples 
e  regular. 

ULGERAS  INFIiAMMATORIAS. — E  assim,  que  em  seguida  a 
uma  inflammagao  mais  forte,  verdadeiras  d6res  as  vezes  ap- 
parecem  nos  tecidos  onde  tem  side  a  ulceragao.  Tenses, 
vermelhos  e  luzidios,  os  bordos  podem  estar  entao  descolla- 
dos  pelos  abcessos  que  se  formam  na  sua  espessura ;  mas  es- 
tas ulceras  inflammatorias  perdem  rapidamente  este  aspecto 
para  muitas  vezes  se  tornarem  indolentes,  cinzentas,  verda- 
deiramente  atonicas. 

ULCERAS  GALLOSAS. — N'este  ultimo  caso,  nao  i  raro,  depois 
d'um  certo  tempo,  que  a  ulcera,  muito  rebelde  a  cicatrisa- 
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(ao,  adquira  na  superficie  e  nos  bordos,  uma  dureza  anormal 
que  Ihe  tern  valido  o  nome  d'ulcera  callosa.  A  pelle  proxima 
esta  pallida,  endurecida,  e  o  membro  ordinariamente  empas- 
tado,  no  logar  dos  malleolos.  ' 

ULGERAS  TARIGOSAS. — As  vezes  sao  varis^es  que  dao  k  ul- 
cera  um  aspecto  caracteristico,  c6rando*lhe  a  superficie  d'uma 
c6r  azul  ou  violacea,  inchando-Ihe  os  bordos  que  sangram 
com  extrema  facilidade,  determinando,  emfim,  uma  incha^^o 
do  membro  onde  se  distinguem  facilmente  as  flexuosidades 
das  veias  varicosas.^ 

Do  mesmo  modo  que  ellas  se  inflammam  pela  mesma 
causa,  as  ulceras,  nos  individuos  de  ma  constituigao,  apre- 
sentam  a  clcatrisagao  uma  extrema  resistencia.  Diz-se  entao 
que  sao  indolentes,  atonicas;  mas  esta  f6rma  sem  gravida- 
de,  cede  geralmente  ao  emprego  d  uma  medicagao  recons-  , 
tituinte. 

Nao  acontece  o  mesmo  quando  a  ulcera,  complicando-se 
de  phagedemsmo,  roe,  pelo  contrario,  os  tecidos  no  meio  dos 
quaes  se  desenvolve,  devora-os,  por  assim  dizer  e  destroe-os 
n*uma  extensao  muitas  vezes  consideravel.  E  principalmente 
sob  a  influencia  de  certas  diatheses,  a  syphilis  e  a  escrofu- 
lose  entre  outras,  que  as  ulceras  adquirem  esta  malignidade 
funesta  que  os  mais  energicos  causticos  nem  sempre  podem 
alcangar. 

Nos  mendigos  e  pessoas  pouco  cuidadosas,  vermes,  lar- 
vas  de  moscas,  bolores  parasitas,  podem  emfim,  desenvol- 
ver-se  sobre  as  ulceras  e  p6r,  pelo  menos  obstaculo  a  sua  ci- 
catrisagao;  mas  basta  em  geral,  alguns  cuidados  de  vulgar 
aceio,  para  restituir  estas  horrorosas  fendas  ao  estado  d  ulce- 
ras simples. 


TmATAMEirro 


MEIOS  HTGIENIGOS  E  THERAPEUTIGOS.  —  A  situagao  horisontal 
e  o  repouso  absoluto  sao  os  primeiros  meios  a  p6r  em  pra- 
tica  contra  a  ulcera  simples.  Um  grande  numero  d'estas  le- 
soes  curam-se  por  si,  sem  outra  medicagao  do  que  logoes 
quotidianas  de  thymol,  vinho  aromaiko,  agua  chlorada.  Ca- 


taplasmas  emoUientes,  mantidas  durante  al^tnas  horas»  con- 
vem  perfeitamente  contra  a  inflammagao  e  callosidades ;  a 
applicagao  de  tiras  agglutinativas,  exercendo  sobre  as  super- 
ficies doentes  uma  ligeira  pressao,  esta  mais  particularmente 
indicada  contra  as  ulceras  atonicas  e  varlcosas.  Algumas  cau- 
terisa^oes  com  o  nitrato  de  prata  reprimem  a  exuberancia 
dos  botoes  carnosos:  em  todos  os  casos  emfim,  os  reconsti- 
tuintes  e  os  tonicos  sao  vantajosamente  empregados  para  sus- 
tentar  as  forgas  e  facilitar  o  trabalho  de  reparagao. 
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AFPENMCE-HAliL  DO  DOBKTE 


Gh'CrZ.A.   DO    DOBXTTE    00£TSX7£iT.AJbT<rB 

Novos  ou  velhos;  fracos  ou  fortes,  a  doeaga  chega  e  ata^- 
ca-nos  de  duas  maneiras  muito  distinctas;  apodera-se  do 
\io8So  organismo  de  dois  modos  muito  differentes  que  nao 
poderiam  ser  combatidos  pelos  mesmos  meios  nem  segundo 
um  so  methodo.* 

O  systema  de  defeza,  pelo  contrario,  deve  ser  sempre 
exactamente  opposto  ao  systema  <^'ataque ;  por  isto  o  melhor 
medico,  como  o  mais  habil  general,  i  o  que  possuindo  uma 
sciencia  bastante,  e  dotado  d*uma  instinctiva  perspicacia,  co- 
nhece  tambem  o  melhor,  na  sua  arte,  a  estrategia  e  a  tactica. 

Quando  a  invasao  do  mal  &  bru$ca,  rapida,  aguda,  o 
doente  atacado  de  improviso,  consenra  raras  vezes  a  facul* 
dade  de  se  defender  a  si  proprio.  O  partido  mais  prudente 
6  entregar  entao  os  poderes  ao  medico  da  sua  escolha,  e  este, 
alem  d'isto,  esta  investido  da  ingrata  e  difficil  missao  de  lu* 
ctar  pelo  seu  cliente,  de  velar  por  elle,  de  empregar  para  a 
sua  salvagao  todo  o  talento,  todo  o  zelo  e  toda  a  consciencia, 
-^quando  a  tem. 

A  doen^a,  como  succede  tantas  vezes,  nao  apresenta,  ao 
contrario,  um  principio  preciso,  regularldade  alguma  na  sua 
marcha?  Sem  ser  forgado  a  estar  de  cama,  sem  niesmo  nada 
mudar  nos  seus  habitos,  o  doente  sofFre  apenas  um  mau  esta- 
do  constitucional,  produzindo  uma  serie  mais  ou  menos  con- 
tinua,  de  accidentes  e  phenomenos  chronicos,  as  condigoes 
mudam  completamente ;  e  se  o  homem  da  arte  deve  tambem 
set  consultado  sobre  a  natureza  do  mal  e  sobre  os  meios  mais 
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proprios  para  o  combater,  o  doente,  a  cada  instante,  a  cada 
momento  da  sua  existencia,  e  obrigado,  pela,  propria  variabi- 
lidade  dos  accidentes  que  sofTre,  a  ser  o  medico  de  si  mesmo. 

Entretanto,  como  podera  ser,  se  elle  ignora  todos  os  be- 
neficios  que  p6de  tirar  d'uma  boa  hygiene  ?  Todos  os  melhora- 
mentos  que  p6de  obter  d'um  regimen  judiciosamente  insti- 
tuido,  todos  OS  allivios  que  pode  esperar  d'uma  medicagao 
racional,  perfeitamente  adaptada  ao  seu  modo  especial  de 
mal-estar  e  de  soffrimento  ?. . . 

Itnporta  no  mais  alto  ponto  que  seja  instruido,  que  se 
conhega,  e  por  conseguinte,  que  seja  apto,  primeiro,  para  se 
estudar,  para  se  interrogar,  para  se  julgar,  para  sei  compre- 
hender,  para  fazer,  n'uma  palavra,  o  exame  physiologico  do 
seu  corpo,  com  a  mesm'a  facilidade'  que  faria,  escrutando  o 
fundo  do  pensamento,  exame  de  conscriencia.  «Conhece-te 
bem,»  repetem  os  sabios  ha  tres  mil  annos,  e  o  completo  co- 
nhecimento  do  individuo  implica  seguramente  o  estudo  do 
ser  physico,  pelo  menos  tanto,  senao  mais,  que  a  do  ser  mo- 
ral. 

Para  dar  a  caida  um  esta  instrugao  preliminar,  de  que  se* 
ria  puerii,  hoje,  contestar  a  utilidade,  a  urgencia  absoluta  de 
vulgarisar  a  sciencia  medica  impde*se  por  si  mesma  e  se  me 
6  permittido  julgar  pelo  favor  extraordinario  com  que  esta 
obra  6  acolhida;  pelas  grandes  incitag5es,  pelos  immensos 
tcstemunhos  de  confianga  e  interesse  que  me  teem  dispen- 
sado  OS  leitores,  eu  estou  devidamente  authorisado  a  acredi* 
tar,  apesar  do  que  teem  podido  dizer  alguris  espiritos  atra- 
biliarios,  que  livros  do  genero  d'este,  para  merecerem  a  tal 
ponto  a  approvagad  do  publico  intelligente,  devem  certameote 
prestar  a  humanidade  alguns  bons  servigos. 

Todavia  nao  teem  todos  os  meus  collegas  diariamente 
occasiao  de  verificar,  como  cu,  quantos  doentes,  ignorando 
as  mais  simples  nogoes  d'anatomia  e  physiologia  humanas,  sac 
inhabeis  para  responder  d'um  modo  satisfactorio,  as  perguQ- 
tas  que  Ihes  sao  necessariamente  feitas?... 

Ha  decerto  entre  cem  um  que  p6de  fazer  um  relatorio 
exacto  e  racional  do  que  soffre;  que  nao  exaggera  os  soflFri^ 
mentos  ou  nao  se  inquieta;  que  as  nao  interpreta  ao  contra* 
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ric  do  bom  senso  ou  da  razao,  que  se  afasta  em  detalhes 
ociosos  de  que  nao  precisamos  e  que,  perfeitamente  incapaz 
de  distinguir  uma  medicagao  racional  d*um  tratamento  em- 
pirico,  um  medico  leald'um  impostor,  experimenta  cegamente 
todos  D8  systemas,  todos  os  methodos ;  lan^a-se,  as  eegas, — e 
o  termo,  —  na  cilada  que  Ihe  armam  constantemente  todos  os 
oegociantes  de  saude,  desde  o  professor  da  Faculdade  que 
charlatanisa  abusando  da  sua  cadeira,  at6  ao  hervanario  da 
esquina,  que  Ihe  vende  as  escondidas,  um  remedio  secreto. 

Sao  tambem  muito  insufficientes  essas  consultas  <por  cor- 
respondencia*  que  os  doentes  escrevem  com  tanta  vontade  e 
que  quasi  sempre  necessitam,  antes  de  ser  possivel  ao  me- 
dico formar  uma  opiniao  justa  da  doen^a  para  que  i  con- 
sultadO)  a  fastidiosa  troca  de  muitas  cartas. 

Todavia  6  preciso  reconhecer  que  esta  maneira  com- 
moda  de  pedir  a  distancia  sem  se  mecher,  a  opiniao  d'um  me- 
dico que  Ibe  inspira  confian^a,  nao  deixa  de  ter  algun^as  van- 
tagens  reaes  para  o  doente  que  prefere  recorrer  a  isto.  As 
mulheres,  muitas  vezes,  ficam  calladas  quando  teem  a  fazer 
arduas  confissSes,  pelo  recelo  de  soffrer  o  interrogatorio  e 
peias  explora^oes  4s  vezes  brutaes  de  certos  medicos ;  grande 
numero  de  doentes  Beam  retidos  no  leito;  muitos  outros,  por 
maiores  razoes,  desejam  ser  tratados  incognito. . .  etc. 

A  consulta  por  correspondencia  nao  precisa  ser  justifi- 
cada.  £  neeessaria  e  pratica;  p6de  mesmo  dar  mais  garan- 
tias  qpe  uma  simples  consulta  verbal,  quando  o  medico  quer, 
com  a  cabega  descan^ada,  consagrar-lhe  todo  o  tempo  que 
ella  exige. 

Mas  de  qualquer  modo  que  seja,  verbalmente  ou  por  es- 
cripto,  o  doente  antes  de  se  dirigir  ao  medico,  deve  interro- 
gar-se  muito,  examinar-se  a  si  mesmo,  dar  rela^ao  do  que 
soffre,  p6r-se  apto,  emfim,  para  dar  as  perguntas  que  Ihe  fo- 
rem  feitas,  respostas  precisas.  Com  esta  condi^ao  sAmente, 
a  consulta  qne  vae  pedir  ser-lhe-ha  proveitosa,  util,  vanta- 
josa.  Se  confunde  o  medico,  se  o  descaminha  ou  o  aborrece, 
st  se  escapa,  a  todo  o  instante,  para  o  interrogatorio  metho- 
dico  do  homem  da  arte,  este  acaba  certamente  por  Ihe  fazer 
uma  receita;  —  nio  fica  embara^ado  por  tdo  pouco,  —  mas 
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sera  um  acaso,  se  o  remedio,  felizmente  inofFeostvc  em  tal 
caso,  da  algum  alltvio  a  este  infeliz  cHente  que  o  nao  tomara 
men  OS  as  cegas  e  com  toda  a  coafian^a. 


CONHECIIERTOS  INDISPENSIVEIS  10  DOENTE  CORSyiTlRTE 

Sem  ter  de  conhecer,  em  todos  os  seus  detalhes,  a  estru- 
ctura  e  a  funcgao  dos  maravilhosos  apparelhos  da  economia 
humana,  &  bom  que  o  doente,  antes  de  se  apresentar  ao  me- 
dico, possua  pelo  menos,  algumas  no^des  precisas  sobre  a  si- 
tua^ao  dos  principaes  orgaos ;  que  esteja,  por  exemplo,  muito 
certo,  que  a  direita  esta  o  figado,  o  coragao  a  esquerda ;  que 
o  estomago  nao  esta  no  peito  e  que  nao  pode  <desagregar- 
sev:  que  o&  musculos  nao  sao  os  nervos;  que  e  impossiTel 
ao  sangue  de  avoltar  para  traz>  ou  de  «se  gelar>;  que  os 
«humores»  nocivos  nao  existem;  que  os  accidentes  attribui- 
dos  ao  cleite  espalhado*  sao  puramente  imaginarios;  que  um 
cento  d'outras  theorias  emfim,  imaginadas  por  charlataes  e 
propagadas  por  senhoras  visinhas  nao  tem  absolutamente  va- 
lor aigum. 

Um  simples  olhar  sobre  a  estampa  n.^  90  mostrara,  me- 
Ihor  que  uma  fastidiosa  descrip^ao,  como  o  corpo  humaoo 
p6de  ser  dividido  em  regioes,  em  departamentos,  por  assim 
dizer,  que  Ihe  poderao  fazer  designar  ao  doutor  a  sede  pre- 
cisa  dos  seus  soffrimentos ;  determinar  ou  suspeitar  day  is- 
cera  d'onde  emanam;  compreheader  as  consequencias  im^ 
mediatas  ou  longiquas  que  p6de  ter  a  doen^a  de  tal  ou  tal 
orgao  segundo  as  relagoes  d'este  ultimo  com  os  orgaos  visi- 
nhos. 

Para  se  guiar  n'este  exame  totalmente  intimo,  o  doente 
pode  prever  as  mais  importantes,  pelo  menos,  informa^oes 
que  Ihe  forem  pedidas  e  procurar  formulal-as  com  antece- 
dencia  em  termos  claros  e  precisos.  A  absoluta  verdade  de- 
ve*lhe  sempre  sahir  da  bocca  e  o  seu  proprio  interesse  man* 
da-lhe,  primeiro  que  tudo,  nada  calar,  nada  dissimular,  por 
um  sentimento  de  pudor  cxagerado  ou  de  ridicula  Tergonha, 
o  que  poderia  esclarecer  o  diagnostico  e  decidir  a  escolha  da 
medicagao. 
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O  medico,  repete-se  todos  os  dias,  e  um  confessor.  Ainda 
o  6  mais,  com  effeito,  porque  sabe  l6r  nos  rostos,  melhor  do 
que  o  padre  e  advinhar  inesperadamente  o  que  se  tenta  occul- 
tar-lhe.  Sendo  elle  mesmo  da  sociedade,  vS  perto  todas  as 
faltas,  todos  os  vicios,  todas  as  miserias  e  longe  de  anathe- 
matisar  o  penitente  contricto  ou  de  o  ameagar  em  vao  do 
fogo  do  Inferno,  cqueima-o*  immediatamente, — com  a  pedra 
infernal — se  6  util  e  em  todos  os  casos  trata-o,  anima-o,  cu- 
ra-o  emfim,  quando  6  possivel,  recommendando-lhe,  por  toda 
a  penitencia,  nao  tornar  a  peccar. 

Cada  medico,  n'uma  consulta  verbal,  interroga  o  doente 
a  seu  modo  e  este  deve  preoccupar-se,  entao,  de  responder 
catbegoricamente  s6mente  as  perguntas  que  Ihe  fazem. 

Na  consulta  escripta,  as  indica^oes  sao  ao  contrario  pri- 
meirb  fornecidas  pelo  proprio  doente,  mas  com  tantas  lacu- 
nas como  ja  disse,  com  tao  pouca  logica  e  methodo,  que  ra- 
ras  vezes  &  possivel,  com  taes  documentos^  dar  uma  opiniao 
e  formular  um  medicamento  serio. 

Para  obviar  a  este  inconveniente,  grande  numero  de 
praticos  teem  tido  a  engenhosa  ideia  de  redigir  Interrogato- 
rios  OS  quaes  sollicitando  uma  resposta  directa,  nao  permit- 
tem  ao  doente  perder-se  em  digressoes  inuteis  e  dao  ao  me- 
dico, sem  confusao  nem  palavrorio,  todos  os  elementos  ne- 
cessarios  para  o  diagnostico. 

Guias  preciosas  para  o  doente  que  pode,  com  vagar,  es- 
tudar-^e  assim  a  si  proprio  e  so  responder  a  pergunta  escri- 
pta depois  de  aturada  reflexao,  estes  interrogatorios,  entre- 
tanto,  sao  muitas  vezes  muito  prolixos  ou,  inteiramente  ao 
contrario,  as  vezes  muito  enigmaticos.  Posto  que  d'uma  con- 
cisao  relativa,  aquelle  de  que  me  sirvo  na  minha  praticar  quo- 
tidiana  e  que  aqui  reproduso,  nunca  me  deixou,  at£  hoje  na 
duvida  ou  embara^o  quando  o  doente  se  applica  a  executal-o 
com  toda  a  sinceridade  desejada;  nao  ha  tambem  inconve- 
niente em  supprimir  ou  deixar  sem  resposta,  conforme  os  ca- 
sos, tal  ou  tal  parte  das  perguntas  que  elle  contim. 
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O  doente  s6  deve  responder  quando  estd  no  caso  de  dar  uma  indica^o 
positiva,  e  desprezar  todas  as  perguntas  que  comportarcm  uma  resposta  ne- 
gativa. 

Aatecedentes.  —  Que  edade  tem>  Que  profissdo>  Que  modo  de  vida> 
Que  estado  de  saude  tern  tido  at^  ao  presente  >  ^ 

£  sujeito  A  doen^  de  que  esta  acommettido?  Seu  pae  e  sua  xnde  tive- 
ram-n'a?  Aquiriu-a  d'alguem>  Nao  6  o  resultado  d'algum  excesso,  d'algum 
mau  habito?  Em  que  epocha  comc^ou  }  Como  o  atacou  ?  Jd  foi  U^atado,  e  por 
que  meios> 

Phenomenos  actaaas.— Yias  digestivas. — Tern  a  lingua  s6cca>  Estk  re- 
coberta  d'um  enducto  espesso,  cinzento,  aiharello,  branco)  Conserva  o  appe- 
tite) Sente  tedio  para  os  alimentos)  Vontade  de  vomitar?  Tern  mau  sabor 
na  bocca  )  Arrotos.  acres,  queimantes?  As  digestdes  s&o  lentas,  difficeis,  acom- 
panhadas  d'eructa^oes  gazozas  e  de  borborygmos>  Vomita)  em  jejum?  de- 
pois  das  comidas)  Que  natureza  tern  os  vomitos)  Vomita  as  vezes  sang:ue> 
materias  escuras  analogas  a  borra  do  cafe>  Tem  ddres  no  estomago>  Elatas 
ddres  s§o  picadas  ou  pesos?  Tem  colicas?  £  sujeito  d  diarrhea,  A  constlpa- 
Qiio?  Notou,  ds  vezes,  sangue,  ou  vermes  nas  dejec(;des). . . 

Secre^des. —  Transpira  facilmente  >  de  dia  ou  de  noute  >  Os  suores  sao 
geraes,  ou  limitados  a  um  s6  ponto  do  corpo  }  E  sujeito  a  dartros,  a  erup^oes, 
a  borbulhas,  a  comichocs?  Teve  ictericia>  appareceu  dcpois  de  violentas  dd- 
res no  flanco  dircito)  Soffre  dos  rins>  constantemente  ou  com  intervallos?  A 
urina  e  rara,  abundante,  clara,  carregada,  turva,  misturada  de  mucosidade, 
de  pus,  de  sperma  ou  dc  sangue  >  Contcm  areas,  albumina,  assucar  ?  Urina 
muitas  vezes  c  sem  difficuldade  > 

Yias  respiratorias.—  Circula9ao. — Padece  da  garganta  ?  Tem  a  voz  rouca, 
fraca  ou  vclada)  Tossc)  A  tossc  6  sdcca,  huitiida  ou  por  ataques?  Escarra? 
em  que  occasiao  do  dia  ou  da  noute  }  Que  quantidade,  cor  e  espessura  dos 
escarros?  Tem  escarrado  sangue  >  cscarra-o  actualmente?  Tem  oppreaaao? 
constantemente  ou  por  accessos)  Tem  ddres  n^algum  ponto  do  peito?  entre 
as  espaduas?  Sente  palpitagoes?  £  sujeito  a  syncopes?  Qual  ^,  n*um  minute. 
o  numero  de  pulsa^oes? 

Systema  nenroso. — Locomo^ao. —  Dorme  bem?  E  sujeito  a  nevralgias> 
calmbas,  tonturas,  vertigens?  a  violentos  ataques  de  nervos?  Per^ebe-Ihcs  a 
approxima^do)  No  momento  do  accesso,  perde  os  senttdos?  Tem  cntorpeci- 
mento,  paralysia)  Tem  pcrturba^oes  da  vista,  zumbidos,  zunidos  d'ouvido  ? 
Tem  emagrecido,  perdido  as  forqas  ?  Incham-lhe  As  vezes  as  pemas  ?  Soffre 
ddres  articulares) 

A  mulher  deve  responder  tambem  As  seguLntes  perguntas : 

E  casada,  viuva?  gravida)  Ja  tcvc  filhos)  amamentou-os  )  Os  partes  tem 
sido  bons  ?  Ainda  6  rcgulada  >  regularmcnte  }  abundantemente  )  Quanto  tempo 
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Ihe  duramas  regras?  Espera-as?  Costuma  ter  flores  brancas?hemol^rhagias? 

Soffirc  ddrcs,  picadas,  puxocs  no  baixo  ventre  ? 

Para  uma  creancinha,  6  util  responder  tambem  is  perguntas : 

Que  edade  tern?  E  bem  conformada?  como  a  aiimentam?  }&  tern  dentes? 

Quantos  tern  actualmente?  Tern  soffrido  quando  Ihe  nascem?  Tem  o  ventre 

grande?  Tem  vermes,  diarrhea  verde?  Tem  escrofulas?  Dorme  tranquil  la? 

E  inquleta,  triste,  agitada,  sujeita  ds  convuls6e8?  Qucixa-se  ds  vezes  de  dores 

na  cabe^a? 

Depois  de  ter  respondido  claramente  a  estas  diversas 
perguntas,  o  doente,  bem  entendido,  se  tem  alguma  obser- 
va^ao  a  fazer,  alguma  parttcularidade  interessante  a  dar  a  co- 
nhecer,  nunca  a  deve  occultar.  Uma  particularidade,  mesmo 
de  pouca  importancia,  pode  muitas  vezes  fazer  luz  n*um  con- 
junto  de  phenomenos  obscuros  e  facilitar  singularmente  o 
diagnostico.  0  narrador,  entretanto,  tera  sempre  cuidado, 
nas  suas  descrip^oes,  evitar  todaa  emphase,  toda  a  exposi- 
5ao  pomposa  dos  accidentes  que  soffre,  tomar  sentido,  emfim, 
com  OS  menores  desvarios  da  sua  imaginagao. 

Conforme  as  respostas  que  Ihe  sao  dadas,  o  medico  de- 
termina  a  natureza  da  doenga,  descobre  as  causas,  prognos- 
tica  a  marcha,  o  exito,  as  compllcagoes  possiveis  e  final- 
mente,  n*uma  prescripgao  clara  e  precisa,  que  o  doente  deve 
seguir  ponto  por  ponto,  indica  os  meios  mais  racionaes  de 
combater  o  mal  e  de  o  curar. 


ADIIRI$TRIC>0  DOS  lEDICMENTOS 

Para  o  que  sofFre  e  deseja  ser  rapidamente  alliviado  dos 
seus  males,  resume-se  tudo  em  chamar  um  medico  para  que 
empregue  os  meios  de  Ihe  calmar  os  seus  soffrimentos  e  res- 
tituir-lhe  a  saude  perdida. 

E  essencial,  tambem,  que  se  compenetre  bem  das  indica- 
(5es  da  receita;  que  comprehenda  e  saiba  p6r  em  pratica 
sem  exagerar  nem  attenuar,  as  diversas  prescripg5es  que  Ihe 
forem  indicadas  com  a  justa  precaugao  em  que  devem  ser 
sobretudo  efficazes. 

A  administragao  de  certos  medicamentos  exige  precau- 
Qoes,  manipulagoes  mais  ou  menos  minuciosas  ou  complica- 
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das,  que  6  indispensavcl  coiihecer.  A  appllcai^ao  de  certos 
ageotes  therapeuticos  s6  pode  ser  feita  por  maos  experien- 
tes;  i  pois  absolutamente  util  que  o  doente  ou  os  seus  cria- 
dos  sejam  instruidos  d'esta  arte  de  Iratar  dos  que  soffrem,  que 
as  mulheres  excedam  na  pratica  e  que  talvez,  primeiro  que  a  - 
costura  e  o  piano,  deveria  entrar  no  programma  d'educacao 
de  qualquer  menioa. 


"Pilula:  piluh,  be 
EUcluario:  eltgere,  es* 
be,  medicamenlo  liqu 
conduzir  para  denlro,- 

P6S.  — Pn.DLA8.-GT 
esta  cheio  de  medican 
cos  se  esmeram  em  a 
riadas  e  mais  agradavi 

Algumas  d'estas  p 
OS  p6s,  as  pilulas,  os  gr 
facilmente  aceites  pel< 
cia  e  sem  difHcuIdade. 
dosamente  mettldos  ei 
volumosas,  podem  ser 
de  tisana,  entre  duas 
uma  ameixa  bem  cosic 
O  p6  de  calomelanos, 
deve  ser  dado  n'uma 
distancia  de  qualquer  [ 
ioofFeosivo,  poderia  fa: 

OPIATOS— EXTRICTO 
ou  semi-molle,   os  op 
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mais  facilmente  tornados,  quando  se  tern  cuidado  de  os  eo- 
volver  n'uma  hostia  previamente  collocada  n'uma  colher  e 
tornada  sufficientemente  branda  pela  imbibigao  de  algumas 
^ottas  de  agua. 

POQOCS. — XAROPES. — VIIIHOS. --  TINTURiS.  —  As   prepara^oes 

llquidas  ou  xaroposas,  as  po<;des^  loochs,  xaropes,  vinkos,  eli" 

xtres,  etc.,  tomam-se,  segundo  a  indicagao  do  medico,  as  co- 

Iheres  de  chd  ou  de  sopa,  com  intervailos  regulares,  indica- 

dos   na  receita.   Certos  xaropes  podem  ser  misturadoa  com 

utna  pequena  quantidade  d'agua  ou  d'uma  tisana  adjuvante. 

AlguDs  medicamentos  particularmente  activos,  as  tiniuras,  os 

ethers,  o  laudano,  os  Itcores  arsenicaes,  etc.,  devem  ser  minu* 

ciosamente  dosados  por  meio  d'um  conta-gottas  e  tomados 

exactamente  as  horas  e  nas  condigoes  iixas  pelo  doutor 

OLSOS.  —  Tem-se  imaginado  muitos  meios  de  administrar 
o  oleo  de  figado  de  bacalhau,  de  cheiro  tao  repugoante  e  sa- 
bor  detestavel.  O  melhor  consiste  em  mergulhar  previamente 
n*uma  mistura  de  oito  partes  de  aguardente  com  duas  par- 
tes de  agua,  a  colher  que  deve  servir  a  ingestao  do  oleo,  de* 
pois  lavar-se  a  bocca  com  a  mesma  mistura,  immediatamente 
depois  da  deglutigao  do  corpo  gordo.  0  oleo  de  rictno,  tao 
frequentemente  empregado  na  medicina  das  creangas,  p6de 
ser  dado  em  emulsao,  misturado  com  caldo  frio,  com  leite, 
ou  caft  torrado  muito  forte.  Algumas  pessoas  preferem,  to- 
davia,  mistural-o  com  succo  de  limao,  cuja  acidez  previne  as 
nauseas  mascarando  o  repugnante  sabor  do  oleo. 

TI8A1IA8.  —  Destinadas  a  desalterar  o  doente,  as  iisanas 
preparam-se  de  difFerentes  modos,  conforme  o  grau  de  solu- 
bilidade  dos  elementos  de  que  ellas  se  compoem.  Uma  sim- 
ples solugdo  basta  quando  o  medicamento  consiste  n'uma 
substancia,  um  sal,  um  xarope  mais  ou  menos  soluveis,  o 
acido  tartarico,  a  gomma,  o  xarope  de  cerejas,  por  exemplo, 
etc.  A  maceracdo  prolongada  na  agua  fria  6  necessaria  quando 
se  trata  de  despojar  certos  vegetaes  linhosos;  quassia,  quina, 
genciana,  etc.  Deve-se  recorrer  a  infusdo,  isto  e,  a  immersao 
na  agua  fervente  durante  alguns  /minutos,  se  se  pretende 
obter  o  principio  activo  das  folhas  ou  das  fl6res  medicinaes, 
cha,  tilia,  hysopo,  laranjeira,  borragem,   violeta,  etc.,  a  de- 
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coc<;do,  isto  e  a  ebuUi^ao  continua,  ate  a  reducgao  d'uma  parte 
do  liquido,  quando  se  trata  de  obtel-o  das  sementes,  das  rai- 
zes ou  das  cascas  de  algutnas  plantas,  a  cevada,  o  arroz,  a 
cevadinha,  o  lichen,  os  fructos  peitoraes,  a  chicorea,  etc. 

Moderadamente  assucaradas,  as  tisanas  sac  dadas  4  von- 
tade,  frias  ou  quentes,  conforme  a  indicagao  do  medico.  A 
agua  com  vtnho  e  o  grog  de  aguardente,  constituem,  na  tnaior 
parte  dos  casos,  as  melhores  tisanas. 

APOZEMAS. —  Designa-se,  pelo  nome  de  apo^^emas,  mace- 
ra^des  ou  decoctos  concentrados,  activos,  differentes  das  ti- 
sanas em  que  devem  ser  tomadas  mais  especialmente  a  cer* 
tas  horas  do  dia,  depols  das  indicagdes  precisas. 

Os  apo^efhas  vermifugos  de  kousso  ou  da  raiz  de  romeira 
e  o  apo[ema  branco,  ou  decocto  branco  de  Sydenham,  sao  ordi- 
nariamente  preparados  pelo  pharmaceutico.  O  apozema  de 
a:j^edas  ou  caldo  de  hervas,  usado  como  laxativo,  preparam-se 
fazendo  ferver  n'um  litro  de  agua  salgada,  onde  se  tern  col- 
locado  a  derreter  uma  porgao  de  manteiga,  algumas  folhas 
frescas  de  alface,  de  azedas,  de  acelgas  e  de  cerefolio. 

SUCtiOS  D'HERVAS. —  Mais  activos  que  as  tisanas,  as  succos 
d'hervas  obteem-se  esmagando  ao  mesmo  tempo,  n'um  gral, 
muitas  plantas  medicinaes  de  que  se  tira  o  succo  para  o  fil- 
trar  antes  de  nos  servirmos  d'elle.  O  succo  d'hervas  depura- 
ttvo,  que  se  toma  na  primavera,  fe  dado  por  uma  mistura, 
em  partes  iguaes,  de  folhas  frescas  de  alface,  de  fumaria, 
de  agrioes  e  de  chicorea. 

A0UA8  MnVERAES. —  Grande  numero  de  aguas  mineraes  sao 
prescriptas  commummente  e  servem  para  misturar  com  o  vi- 
nho  na  occasiao  das  comidas.  Algumas,  as  aguas  sulfurosas, 
devem  ser  tomadas  de  manha,  em  jejum,  puras  ou  mistura- 
das  com  leite.  Misturase-lhes  tambeih  as  vezes  um  xarope 
balsamico,  o  de  Tolu,  por  exemplo,  para  mascarar  o  desagra- 
davel  sabor. 

VOMITITOS. —  Os  vomitivos  de  que  se  faz  mais  uso,  sao  a 
ipecacuanha  e  o  tartaro  estibiado. 

As  crean^as  prescreve-se  o  xarope  de  ipeca,  na  dose  de 
duas  a  tres  colheres  de  cha;  mas  e  vulgar  que  este  medi- 
camento  nao  produza  efFeito  algum ;  por  isto  vale  mais  sem- 
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pre,  qualquer  que  seja  a  edade  da  creanga,  juntar  ao  xarope 
al^uns  centigrammas  de  p6. 

Aos  adultos,  a  ipeca  deve  ser  dada  sob  esta  ultima  f6r* 

ma,  n'uma  grande  quantldade  de  agua  morDa,  na  dose  de  1 

a  3  grammas.  Entretanto  pode  ser  util  aos  mdividuos  robus- 

tos,  associal-o  a  5  ou  10  centigrammas  de  tartaro  estibiado. 

O  vomitivo  e  geralmente  tomado  em  tres  doses,  com  in- 

tervallos  de  5  minutos  e  n'um  grande  copo  de  agua  quente 

ou  d'uma  infusao  ligeira  de  flores  de  malva  ou  de  tilia.  E 

bom  andar  um  pouco,  sem  se  resfriar,  para  facilitar  a  ac^ao 

do  medicamento  e  beber  tambem,  depois  de  cada  vomito,  um 

copo  de  agua  morna.  Quando  a  segunda  dose  tern  dado  bons 

resultados,  o  doente,  se  se  sente  muito  fatigado,  p6de  abs- 

ter-se  de  tomar  a  terceira.   Deve  entao   conservar-se  tran- 

quilto  e  nao  comer  pelo  menos  uma  hora  ou  duas  depois  dos 

ultimos  vomitos. 

Nem  sempre  e  facil  administrar  a  uma  creanga,  uma  po- 
§ao  vomitiva.  Consegue-se  isto  coUocando  sobre  os  joelhos  o 
doentinho.  Depois  de  o  ter  deitado  sobre  o  dorso,  aperta-se- 
Ihe  brandamente  o  nariz  e  aproveita-se,  para  Ihe  dar  o  xa- 
rope,  o  momento  em  que  elle  abre  a  bocca.  Grita,  entao, 
mas  immediatamente  levanta-se  e  o  medicamento  6  logo  en- 
gulido. 

PURQATIVOS.  —  E  de  manha,  em  jejum,  que  devem  ser  to- 
rnados a  maior  parte  dos  purgativos,  limonadas,  oleo  de  ri- 
cino,  aguas  salinas  naturaes,  etc.,  n'uma,  duas  ou  tres  vezes 
com  intervallo  de  alguns  minutos,  conforme  a  quantidade  do 
liquido.  Logo  que  a  acgao  comega  a  manifestar-se,  auxilia- 
mol-a  utilmente  bebendo  algumas  chavenas  de  caldo  de  her- 
yas,  de  tilia  ou  de  cha  fraco.  Os  resfriamentos,  em  todo  o  caso, 
devem  ser  cuidadosamente  evitados  no  curso  da  purgagao,  do 
mesmo  modo  que  toda  a  aiimentagao  abundante.  Os  laxativos 
brandos,  a  magnesia,  o  rhuibarbo,  a  podophyla,  os  graos 
de  saude,  o  aloes,  actuando  s6  com  certa  lentidao,  podem 
ser  tomados  a  comida  da  noite,  ou,  mais  tarde  ainda,  k  hora 
de  deitar. 

Todos  OS  instrumentos  e  utensilios  usuaes,  a  colher,  o 
copo,  a  chavena,  bastam  ordinariamente  para  a  administra- 
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^ao  dos  medicamentos  pelas  vias  digestivas.  Entretanto  em 
certos  casos  o  doente  estando  absolutameDte  pregado  no  seu 
leito,  deve  receber,  por  meio  d'uma  pipeta,  ou  tirar  elle  pro- 
prio  d'um  recipiente  por  meio  d'um  tubo,  os  alimentos  e  os 
remedios  que  Ihe  teem  sido  prescriptos.  O  lubo  alimentar  de 
Galante,  adaptando-se  facilmente  a  todos  os  vasos,  e  d*uin 
uso  muito  commodo  em  taes  casos. 

IDIINISTRAQlO  DOS  6IZES  E  DOS  VIPORES 

Nao  c  s6  sob  a  forma  solida  ou  liquida,  que  as  substan- 
cias  medicamentosas  sao  administradas.  A  therapeutica,  ao 
contrario,  utilisa  cada  vez  mais,  os  medicamentos  no  estado 
de  gazes,  de  vapores,  ou  de  poetras  humidas. 

Sob  estas  diversas  f6rmas,  com  effeito,  as  substancias 
activas  possuem  a  grande  vantagem  de  ter  accesso  no  seio 
d'orgaos  essenciaes,  que  nao  toleram  os  medicamentos  soli- 
dos  ou  liquidos.  Sao  as  unicas  que  podem,  pela  respira9ao, 
penetrar  directamente,  com  o  ar,  no  centro  do  peito,  at&  as 
ceilulas  dos  pulmdes  e  misturar-se  com  o  sangue  no  mo- 
mento  preciso  em  que  elle  af&ue  para  ahi  se  regenerar. 

Emquanto  que  um  medicamento  administrado  pela  bocca 
leva  muitas  vezes  muitas  horas  a  manifestar  a  sua  acgao,  & 
n'alguns  segundos  que  elle  actua,  quando  &  introduzido  pelas 
vias  do  ar,  at^  a  mucosa  pulmonar.  Nao  &  incontestavel,  toda* 
via,  que  a  via  respiratoria  6  a  verdadeira  porta  aberta  a  todas 
as  doengas  infecciosas  cujos  germens  penetram  em  nos  com 
o  ar  que  respiramos  e  n'este  outro  facto  d'importancia  capi- 
tal, o  medico  nao  deve  encontrar  a  indicagao  formal  de  ad- 
ministrar,  pela  mesma  via,  as  substancias  medicamentosas 
reconhecidas  efficazes  contra  estes  diversos  flagellos?  Nao  6 
logico,  n'uma  palavra,  que  por  onde  o  mal  passou  o  medica- 
mento penetre  e  que,  seguindo  o  mesmo  caminho,  elle  se  in- 
sinue  pelos  passos  do  elemento  morbido,  do  que  escolher, 
para  Ihe  ir  ao  encontro,  a  via  pouco  certa  e  desviada  do  es- 
tomago  e  intestino? 

Mas  se  a  therapeutica  respiratoria  de  que  eu,  um  dos 
primeiros,  tenho  tentado  reunir  os  elementos  dispersos  sobre 
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uma  base  scientifica  ^  aprosenta  taes  vantagens  para  o  trata- 
mento  das  doengas  em  geral^  nao  esta,  por  maior  razao,  in- 
teiramente  indicada  contra  as  doengas  especlaes  aos  proprios 
orgaos  da  respiragao?  Se  algum  medicamento  deve  actuar 
n'este  caso,  nao  i  o  que  f6r  directamente  enviado  a  s6de  do 
mal,  o  que  no  proprio  f6co  da  lesao  puder  juntar-se  a  ella  e 
per  assim  dizer,  combatel-a  corpo  a  corpo?  Nao  6,  envfim, 
d'uma  absoliita  evidencia  que  t  preciso  primeiro  que  tudo, 
envlar  a  larynge,  aos  bronchios,  aos  pulmoes  doentes,  medi- 
camentos  que  elles  podem  admittir  e  receber? 

FUMIGAQOES. — Levada  a  ebuUigao,  a  agua  acarreta  facil*- 
mente  os  principios  activos  das  substancias  medicamentosas 
que  ella  tern  em  solu^ao.  E  facil,  por  meio  d'um  bule,  d'uma 
cafeteira,  ou  d'apparelhos  especiaes  que  nao  sao  mais  com- 
modos,  obter  assim  as  emanagoes  activas  d'uma  infusao  de 
folhas  medicinaes,  tilia,  sabugo,  violetas,  belladona  ou  solu- 
55es  mais  ou  menos  concentradas  de  alcatrao,  iodo,  thymol, 
etc.  Mas  estas  fumigagoes  tem  o  inconveniente  d'introduzir, 
sempre  nas  vias  respiratorias,  uma  mui  grande  quantidade 
de  vapor  d'agua. 

INHALACOES.  —  Os  fumos  e  vapores  sSccos  obtidos  pela 
combustao  dos  medicamentosa  os  por  exemplo  das  cigarrilhas 
medicinaes,  dos  papeis  e  p6s  antiasthmaticos,  etc.,  occasio- 
nam,  em  geral,  uma  viva  irritagao  na  garganta;  pelo  contra- 
rio,  a  inhalagao  das  substancias  volateis,  o  iodo,  os  ethers, 
as  essencias,  etc.,  ou  gazes  medicamentosos,  o  oxygenio,  o 
acido  carbonico,  o  protoxydo  de  azote,  etc.,  al6m  de  que 
h  muito  activo,  nao  apresenta  nenhum  d'estes  inconvenientes. 

Os  apparelhos  imaginados  para  a  administragao  dos  me- 
dicamentos  volateis  sao  assaz  numerosos.  O  gazogene  inhala- 
dor  que  eu  recommendo,  apresenta  a  vantagem  consideravol 
de  permittir  a  inhalagao  simultanea  de  muitas  substancias, 
particularmente  a  d'um  gaz  combinado  com  vapores  d'um  li- 
quido  volatil. 


1     Traitenient  des  maladies  des  voies  respiratoires,  par  Vadministration 
desgas^,  desvapeurs  et  des  liquides pulverises,  pelo  dr.  J.  Rengadc.  Paris,  i  B66. 
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FULYERISACOES.  —  Reduzido  a  um  nevoeiro  d*uma  absoluta 
tenuidade,  uma  solugao  medicamentosa,  uma  agua  mineral, 
etc.,  pode  set  introduzida,  emfim,  por  uma  forte  inhalagao, 
nos  orgaos  respiratorios.  Com  o  apparelho  de  Sales-Girons, 
de  Galante,  de  xMathieu,  6  possivel  conseguir  facilmente  este 
resultado ;  mas  a  propria  pulverisa^ao,  fazendo  perder  a  maior 
parte  dos  liquidos  empregados,  uma  parte  da  sua  actividade, 
imaginei  em  1873,  um  pulverisador  de  reacgdes,  que  foi  apre- 
sentado  pelo  sr.  Galante  a  Academia  de  medicina  e  que,  pro* 
duzindo  ao  mesmo  tempo  dois  nevoeiros  dos  quaes  um  reage 
sobre  o  outro,  permitte  obter,  no  estado  nascente  o  medica- 
mento  activo,  sobre  o  ponto  preciso  onde  os  sens  effeitos  de- 
vem  fazer-se  sentir. 

HEDICtlENTOS  TOPICOS 

Comprehende-se,  debaixo  do  nome  de  topicoSy  todos  os 
medicamentos  que  se  podem  applicar  na  superficie  da  pelle 
ou  s6  ientrada  das  cavidades  naturaes  e  de  que  nunca  se 
faz  uso  internamente. 

Muito  numerosos,  estes  medicamentos  apresentam,  al6m 
d'isso,  um  modo  d*ac^ao  extremamente  variado.  Ha  emol- 
lientes,  maturativos,  adstringentes,  revulsivos,  causticos;  mui- 
tos  cujo  effeito,  absolutamente  local,  e  limitado  a  propria  re- 
giao  que  occupam ;  alguns,  que,  por  absorp^ao,  fazem  sentir 
a  sua  influencia  sobre  toda  a  economia ;  mas  sem  nos  preoc* 
cuparmos,  aqui,  de  os  classificar  de  tal  ou  tal  maneira,  va- 
mos  successivamente  estudar  os  mais  importantes  e  mais 
usuaes. 

TOPICOS  EXTERNOS 


Toptcos:  topos,  logar.  Medicamentos  que  se  applicam 
localmente.  —  Cataplasma:  kataplassein,  applicar  em  cima. — 
Ceroto:  kiros,  cera.  —  Emplasto:  emplatlo,  eu  unto.  —  Sina- 
pistno:  stnapis,  mostarda.  —  Z)esicalorio :  que  faz  nascer  t9«st- 
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dos  ao  pCDso  das  feridas,  sao  esteodidos  em  (ioa  camada 
sobre  os  panaos  de  penso,  as  compressas  inteiras  ou  esbura- 
cadas,  as  bolas,  os  chumagos  e  Hos,  os  papeis  pardos  em- 
pregados  qo  penso  dos  -vesicatorios,  etc.  Os  ungruentos,  os 
linimentos,  as  pomadas,  directamente  depostos  sobre  a  pclle, 
sao  estes  prescritos  como  resolutivos,  maturativos  ou  cal- 
mantes. 

AGGLUTUUnrOS.— EHPUSTOS.— EMCKRADOS.— QUJIUUOll.  — Os 
emplastos  sao  corpos  gordos  resinosos,  como  os  uDgueatos; 
mas  differem  d'estes  ultimos  em  que  eiles  coat£em  sempre 
um  oxydo  metallico,  oxydo  de  chumbo,  ordinariamente.  Es- 
tendldos  sobre  tiras  de  paono,  constituem  os  encerados  e  sao 
usados  como  agglutinatiyos,  para  a  reuniao  das  feridas.  O 
diachyldo  dos  hospitaes,  para  bem  adherir  aos  tecidos,  deve 
ser  moderadamente  aquecido.  O  taffeta  d'Inglattrra,  simples 
composto  de  ichtydcolla  dissolvida  em  agua,  s6  adhere  bem,  ao 
contrario,  depois  de  ter  sido  previamente  humedecido.  O  col- 
lodion, que  resulta  como  se  sabe,  d'uma  solu^ao  de  algodSo- 
polvora  no  ether  alcoolisado,  pode  em  certos  casos,  vantajo- 
samente  substituir  os  outros  aggluti  natives .  Applicado  com 
um  pincel,  sobre  as  superficies  doeotes,  cobre-as  d'uma  ver- 
dadeira  pelle  artificial,  que  as  defeode  do'cootacto  do  ar. 

REVULSIVOS.  —  SIHAPISMOS.  —  Quando  se  trata  de  chamar  o 
saogue,  de  praticar  uma  rapida  revulsao  sobre  um  poato  do 
corpo,  p6de-se,  a  pressa,  preparar  um  sinapismo,  deitando 
em  agua  morna  uma  pequena  quantidade  de  farinha  de  mos- 
tarda.  Vale  mais  fazer  uso  dos  tiaheis  sinabtsados  aue  se  ven- 


servada  durante  vinte  e  quatro  horas ;  mas  depois  de  ter  to- 
cado  DO  emplasto,  e  preciso  evitar,  sob  pena  de  v^r  a  erup^ao 
generalisar-se,  levar  os  dedos  a  bara  ou  outros  pontos  do 
corpo.  Apesar  d*estes  leves  ipconvenientes,  a  thapsia  subs* 
titue  com  vantagem  o  oleo  de  crotoa  e  sobre  tudo  os  aotigos 
emplastos  emetisados,  justamente  abandonados  hoje. 

TE8ICAT0RI0S.  —  Grande  numero  de  substancias  irritantes, 
o  ammoniaco,  a  laureola,  a  mostarda,  podem  determinar  a 
vesicafao  da  pelle;  mas  servimo-nos  quasi  exclusWamente, 
para  este  fim,  do  po  de  cantharidas  incorporado  a  um  em- 
plasto composto  de  banha,  cera  e  pez.  O  veslcatorlo  6  volanie 
quando  nao  deve  suppurar;  permanente,  quando  a  irritagao 
que  determina  &  durante  muito  tempo  entretida  para  produ- 
zir  a  suppuragao. 

1)esicalorio  volante:  Cortado  nas  dimensdes  indicadas,  o 
vesicatorio  deve  ser  applicado  justamente  no  logar  designado 
pelo  medico,  sobre  a  pelle  previamente  limpa  e  barbeada. 
Fixamol-o  solidamente  com  algumas  tiras  de  diachylao,  sen- 
do  preciso  em  duas  pu  tres  voltas  de  uma  tira  de  panno  e  so 
se  Ihe  toca  depois  de  dez  ou  doze  horas  no  adulto,  ctnco  a 
seis  horas  na  creanga,  para  o  tirar  e  abrir  com  um  golpe  de 
tesoura,  sem  dilacerar  a  ampola  levantada.  Uma  serosidade 
mais  ou  menos  espessa  sahe ;  cobre-se  a  superficie  irritada  com 
um  papel  pardo,  com  ceroto  e  este  penso  simples  sendo  re- 
novado  duas  vezes  por  dia,  d  vesicatorio,  no  fim  de  quatro  a 
cinco  dias  esta  geralmente  s&cco  e  cicatrisado. 

Vesicatorio  permanente :  Se  e  precisa  a  suppuragao ;  em 
vez  de  abrir  s6  a  phlyctena  levantada  pelo  vesicatorio,  ti- 
ra-se  completamente  a  epiderme  tao  devagar  quanto  possi- 
vel  para  evitar  ao  doente  d6res  inuteis  e  sobre  a  superficie 
assim  posta  a  descoberto  applica-se  um  papel  epispastico  pre- 
viamente untado,  para  este  uso,  com  uma  pasta  irritante  de 
cantharidas  e  laureola.  Rehovado  duas  vezes  por  dia,  este 
penso  provoca  depre'ssa  uma  abundante  suppuragao  que  mui- 
tas  vezes  acaba  por  exhalar  um  pessimo  cheiro. 

Pela  sua  inutilidade,  mais  do  que  pela  nojenta  ferida 
que  elle  entretem  e  pelas  inefficazes  cicatrizes  que  deixa  de- 
pois, este  topico  barbaro  nao  merece,  como  o  cauterio  sup- 
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purante,  o  favor  que  muitos  medicos  ainda  Ihe  coDcedem. 
Eu  nunca  recommendei,  em  caso  algum,  estes  horriveis  re* 
vulsivos  e  felicito-me,  todos  os  dias  de  os  ter  absolutamente 
banido  da  minha  pratica. 

HTDROTHERAPIA.— DOUCHES.  —  Os  effeitos  consecutivos  a  ap- 
plica^ao  da  agua  fria  na  superficie  do  corpo  sao  hem  co-nhe- 
cidos  de  todo  ,o  mundo.  Depois  d'uma  ablu^ao,  um  banho 
frio,  quasi  sempre  uma  reacgSo  se  opera  e  o  calor  brando 
que  se  manifesta  na  pelle  nao  deixa  de  fazer  gosar  uma  agra- 
davel  sensagao  de  bem-estar.  Tal  e  o  phenomeno  sobre  que 
6  fundada  toda  a  hydrotherapia ;  mas  este  modo  de  trata- 
mento  das  doengas,  de  que  alguns  medicos  teimam  fazer  uma 
panacea,  nao  pode  convir  a  todos  os  males,  nem  ainda  a  todos 
OS  doentes. 

E  sobretudo  contra  as  nevroses,  particularmente  nos  in- 
dividuos  lymphaticos  e  molies,  que  a  hydrotherapia  da  bons 
resultados,  ainda  que  seja  necessario,  ordinariamente,  susten- 
tar-lhes  a  acgao  com  a  dos  medicamentos  reconstituintes  e  to- 
nicos. 

O  modo  hydrotherapico  mais  simples  e  a  afFusao  fria,  o 
douche  de  chuva  sobre  todo  o  corpo,  praticado  com  um  rega- 
dor  de  ralo  de  estreitos  orificios,  ou  com  apparelhos  especiaes, 
a  esponja  americana  ou  o  apparelho  para  banho  de  chuva  que 
actualmente  fabricam  todos  os  funileiros.  O  douche,  para  ser 
efficaz,  deve  durar  apenas  um  minuto.  £  preciso  tanto  quanto 
possivel,  estar  descangado  no  momento  de  o  receber,  nao  o 
fazer  cahir  sobre  a  cabega,  enxugar-se  rapidamente  e  aque- 
cer-se  logo  depois,  ou  por  meio  d'um  passeio,  ou  deitando-se 
n'uma  cama  bem  coberta. 

0  douche  de  chuva  p6de  ser  substituido  pel?i  Jlanella  hu- 
mida,  isto  fe,  pelo  envolvimento  n'um  panno  molhado  que  se 
applica  depressa  sobre  todo  o  corpo  esfregando-o  com  a  palma 
da  mao.  Ao  douche  geral  substitue-se  vantajosamente  tam- 
bem,  as  vezes,  douches  mais  ou  menos  fortes  em  ctrculo,  em 
jacto,  em  lanqa,  sobre  tal  ou  tal  ponto  do  corpo,  conforme  os 
casos  e  segundo  as  recommendag5es  do  doutor.  Qualquer  que 
seja  o  modo  empregado,  h  indispensavel,  em  summa,  que  a 
reacQio  se  manifesto  o  mais  depressa  e  o  repouso  no  leito. 
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a    cnarcha^  a  gymnastica  sao  as  manelras  mais  certas  cle  o 
oV>ter. 

BANHOS  MSDIGAXENTOSOS. — A  therapeutica  utilisa  com  o 
TT^aiior  successo,  na  occasiao,  os  banhos  geraes  ou  locaes  que 
sao  um  dos  grandes  melos  d'acgao  da  hygiene. 

Junto  de  todas  as  fontes  mineraes  afamadas,  encontram** 
se,  como  se  sabe,  estabclecimentos  theroiaes  onde  todos  os  an* 
nos,  na  boa  estagao,  sao  mandados  numerosos  doentes;  mas 
e  sempre  possivel,  nas  cidades  e  em  casa,  substituir,  ate  certo 
potito  as  aguas  naturaes  por  banhos  medicamentosos  artifi- 
ciaes  e  tomar  tambem,  conforme  a  necessidade,  baohos  de 
vapores,  de  gazes,  de  ar  quente,  de  leite,  de  gelatina,  de  areia 
ou  de  qualquer  outra  substancia  reputada  salutar. 

Os  banhos  mais  usados  preparam^se  conforme  as  formu* 
las»  seguintes,  fazendo  simplesmente  dissolver  n'uma  suffi- 
ciente  quantidade  de  agua,  os  medicamentos  indicados: 

Baaho  alcaUllo:  Carbonato  dc  soda  do  commercio,  ou  crystaes  de  soda: 
125  a  250  grammas. 

Banho  amidonado:  Amide  commum,  1^5  a  250  grammas. 

Bonho  aromatico:  Florcs  dc  salva,  tomilho,  serpao,  hysopo,  alfazcma, 
hortela-pimenta,  etc.,  500  grammas.  Fazer  infundir  durante  uma  hora  n'al- 
gunS  litros  d  agua  que  se  mistura  com  a  agua  do  banho. — Obtem-se  o  mesmo 
rosultado  despejando  na  banheira  um  frasco  de  thymol. 

Banho  de  Bareges  artificial.  Banho  snlftirGSO :  Sulfurcto  dc  potassio :  30 

a  60  grammas.  Agua  500.  Para  juntar  ao  banho. 

Banho  gelatinoso:  Colla  de  Flandrcs  500  grammas.  Para  dissolver  em 
cinco  litros  d*agua  fervcnte;  agitar  e  mteturar  ao  banho. 

Banho  iodado:  lodeto  de  potassio:  50  grammas  para  um  banha 

Banho  de  mar  artificial.  Banho  ealgado :  Sal  commum,  2  a  8  kilogram- 
mas;  sulfatode  soda  crytallisado,  3  kilogrammas;  chlorydrato  de  cal,  700 
grammas ;  chlorydrato  de  magnesia,  3  kllogrammas.   Para  deitar  no  banho. 

Banho  de  Pennes :  Carbonato  de  soda,  300  grammas;  sal  marinho,  50 
grammas ;  phospha to  de  soda,  10  grammas;  sulfato  de  ferro,  i  gramma; 
iodcto  dc  potassio,  i  gramma.  Essencia  de  alfazema  e  de  tomilho,  10  gotta:s. 
Para  misturar  tOdas  estas  substancias  e  juntal-as  ao  banho. 

Banho  de  aemeas.  Banho  emolliente :  Semeas.  2  kilogrammas*  latroduzir 
n'um  sacco  de  panno  branco  e  deitar  no  banho. 

Banho  de  tilia.  Banho  calmante :  Flores  de  tilia,  i  kilogram  ma ;  para 
fazcr  infundir  primeiro  ou. misturar  directamcnte  ao  banho. 
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BANHOS  DE  VAPOR.  —  O  vapor  d'aguf^  simples  ou  carregJido 
das  emanaijoes  aromaticas  de  certas  plantas,  o  tomilho,  a  salva, 
a  alfazema,  o  hysopo,  etc.,  constitue  utna  atmosphera  medi- 
camentosa muitas  vezes  efficacissima  contra  as  affecg5es  rheu- 
matismaes,  nevralgias,  catarrhos  chronicos,  doen^as  rebeldes 
de  pelle,  etc.  O  ar  secco  e  quente  p6de  do  mesmo  modo,  apre- 
sentar  alguma  utilidade  em  taes  casos  e  diversos  apparelhos, 
caixas  d'onde  s6  emerge  a  cabe^a  do  doente,  sao  dispostos, 
para  este  uso,  n'um  grande  numero  de  estabelecimentos  ther- 
maes. 

Quando  h  impossivel  andar  p6de-se,  am  casa,  construir 
com  pouco  dispendio  um  apparelho  d'este  generp  por  meio 
d'alguns  arcos  de  pipa  de  desigual  dimensao,  mantidos  por 
montantes  e  revestidos  d'uma  cobertura  cujo  bordo  superior 
esta  collocado  em  volta  do  pesco<?o  e  o  bordo  inferior  tocando 
no  s6lo. 

O  banho  de  vapor  humido,  a  fumigagao,  apresenta  tarn- 
bem  a  vantagem  de  poder  ser  dado  no  proprio  leito  do  doente, 
por  meio  d'um  tubo  que  vae  abrir-se  debaixo  das  coberturas. 
P6de  3er  vantajoso  depois  d'estes  banhos  sempre  um  pouco  fa- 
tigantes,  recorrer  ao  douche  frio,  as  fric^oes,  a  massage,  para 
augmentar  a  tonicidade  muscular  e  a  brandura  das  articula- 
^oes. 

Os  banhos  d'oxygenio  ou  d'acido  carbonico  tomam-se  da 
mesma  maneira,  em  recipientes  perfeitamente  fechados,  onde 
penetre  somenta  o  gaz  medicartientoso. 

BANB08  LOeiBS.  ^PEDiLUVIOS.  — E  muitas  vezes  utii,  oo  caso 
d'uma  congestao  cerebral,  d'uma  angina,  d'uma  ncvralgia. 
para  derivar  o  sangue  que  afflue  a  cabega,  prescrever-se  um 
manuluvio  ou  banho  de  maos,  um  pedtluvio,  ou  banho  de  pes, 
e  as  mais  das  vezes  mistura-se  a  estes  banhos  locaes,  para  os 
tornar  mais  activos,  alguma  substancia  irritante.  O  banho  de 
pes  sinapisado  mais  usual  prepara*se  misturando  T50  gram, 
de  farinha  de  mostarda  com  uma  pequena  quantidade  de  agua 
tepida.  O  doente  tendo  introduzido  os  p6s  n'esta  mistura,  jun- 
ta-se-lhe  pouco  a  pouco  agua  muito  quente  e  a  pelle  averme- 
Iha  entao  com  extrema  rapidez.  Na  falta  de  farinha  de  mos- 
tarda pode-se  misturar  k  agua  do  banho  250  gram,  de  sal  de 


OS  GRANOES  MALES  E  OS  GRANDE6  REMEDIOS 


707 


cosinha,  ou  igual  quaatidade  de  cinssas  quentes.  Afpresenv*a 
de  varizes  nas  pernas  contra-indica  absolutamente  o  emprego 
do  pediluvio  siqapisado. 


rroncos  xxTTSRxgros 


IAS 


Dtntifricio:  dens,  dente,  Tricare,  esfregar. — Errhino:  en, 
dentro,  rin,  nariz. — Collyrio,  kollyrion,  emplastro — Gargarejo: 
gargari:(ein,  lavar-se  a  bocca. — Injecgdo:  injicere,  lan^ar  den* 
tro,  inJ9€tar.  —  Clyster,  klus^p,  eu  lavo. 

DEMTIFIIIGIOS.  —  A  perfumaria,  ha  muito  tempo,  tern  des- 
eocarregado  a  pharmacia  do  cuidado  de  preparar  os  dentijri* 
cios;  mas  talvez  os  dentistas,  mais  que  os  coDsumidores,  te- 
nham  verdadeiramente  ganho  com  esta  substituigao.  Se  se 
eocontra,  com  effeito,  no  commercio,  alguns  deDtifricios  100* 
fensivos,  e  perfeitameote  compostos,  quantas  preparag6es 
d'este  genero,  limpando  os  denies,  atacam-lhes  o  esmalte  e 
acabam  no  fim  de  muito  tempo,  por  alterar,  d'um  modo  irre- 
mediavel,  estes  orgaos  tao  preciosos. 

Liquidos  ou  pulverulentos,  os  dentifricios  nao  devem  con- 
ter  acido  algum,  nem  conter  nenhuma  substancia  capaz  de 
riscar  ou  despolir  os  dentes.  * 

A  agua  fresca,  addicionada  ou  nao  de  algumas  gottas  de 
aguardente,  de  rhum,  de  thymol,  de  agua  de  Botot,  etc.,  cons- 
titue  lim  dos  melhores  dentifricios  liquidos ;  o  carvao  e  a  ma- 
gnesia, em  p6  impalpavel,  misturados  em  partes  iguaes,  me- 
Ihor  que  qualquer  outra  prepara^ao  mais  complexa,  bastam 
para  a  limpeza  e  previnem  a  carie  dos  dentes. 

COLLUTORIOS. — Mais  especialmente  destinados  d  mucosa 
da  bocca  e  das  gengivas,  os  collutorios  sao  topicos  fluidos 
muito  frequentemente  prescriptos  as  creangas  que  nao  sabem 
gargarejar.  Applicam-se  com  um  grosso  pincel  de  aguarella, 
com  que  se  pintam  as  superficies  doentes  muitas  vezes  por  dia. 

O1R6AREJ0S. — Quaodo  sao  destinados  a  serem  levados  a 
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garganta^  os  topicos  liquidos,  bem  conhecidos  peio  nome  de 
gargarejos,  actuam  ao  mesmo  tempo  pelas  suas  proprieda- 
des  medicamentosas  e  como  banhos  locaes.  Apedar  da  faci- 
lidade  d'esta  pequena  opera^ao,  muito  poucas  pessoas  sabem 
gargarejar  convenientemente,  umas  sendo  por  natureza  inha- 
beis,  outras  receiando  Migulir  o  medicamento  que  dcTe,  por 
assim  dizer,  ficar  em  suspensao  na  garganta. 

Para  conseguir  isto,  h.  aeoeasario,  depois  de  ter  tornado 
um  gole  do  gargarejo,  inclinar  a  cabega  para  traz,  depois  ex- 
pellir  lentamente,  atravez  do  liquido,  o  ar  accumnlado  dos 
pulmdes.  Resulta  d'esta  respiragao  prolongada,  um  ruido  de 
glou-glou  annunciando  que  o  medicamento,  agitado  pelas  bo- 
Ihas  d'ar,  6  projectado  de  todos  os  lados,  sobre  as  parades  da 
pharynge  e  at6  as  fossas  nasaes. 

Antes  de  tomar  a  respiragao  deita-se  fora  o  liquido^  a.  nao 
ser  que  o  medico  nao  tenha  formalmente  recommendado  uti- 
lisal-o  ao  mesmo  tempo  como  pogao  e  como  gargarejo. 

Contra  certas  doengas  da  garganta  ou  da  larynge,  nao  k 
raro  que  o  doente  tenha  de  fazer  uso  de  topicos  muito  mais 
activos  e  geralmente  um  pouco  mais  consistentes  que  os  gar- 
garejos ondinarios. 

Grande  numero  de  medicamentos  adstringentes,  emol- 
lientes  ou  causticos,  o  iodo,  o  nitrato  de  prata,  os  acidos  ve- 
getaes^  etc.,  dissolvidos  n*um  liquido  espesso,  tal  como  a  gly- 
cerina,  sao  quotidianamente  prescriptos  sob  esta  f6rma,  c, 
como  OS  coUutorios,  s6  podem  *ser  applicados  por  meio  d'um 
pincel,  d'um  fragmento  d'esponja,  ou  d*um  chumago  de  fios 
de  linho  collocado  n'uma  baleia. 

Ordinariamente  nao  e  diiHcil,  collocando-se  a  pessoa  de- 
fronte  d'um  espelho,  o  porte-topico  n'uma  mao,  uma  colher 
na  outra,  abaixar  a  lingua  e  fazer  a  si  mesma  estas  applica^oes. 


Gargarejo  emolliexNte 

Raiz  de  alt^a ^  >  gr. 

Cabe^as  de  dorcnideiras  . .  •       15    » 

Agua  commum 300    » 

Faca  fen'er  ate  reJiipr  a  -jSo  p-. 
e  Jiwte: 
Mel  branco -jo  t^r. 


Gar<;arf>jo  adstringexte 

Alumen  011  tannine 4  gr. 

Xarope  dc  amoras 60    « 

Dccocto  dc  ccvada 250    » 

Faca  dissolver.  O  xarope  de  amoras 
pndc  ser  substiUiido  por  : 
Mel  n>sado ^o  gr. 
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1. — Di-'Se  este  Qome  extrayagante  >e  potico  usado 
a  certos  p6s  medicamentosos  destinados  a  serem  iatroduzidos 
nas  fossas  oasaes,  do  mesmo  modo  que  o  tabaco  para  cheirar. 
Algumas  d^estas  prepara^des  empregam-se  contra  o  cotyza, 
ozena,  etc.,  outros  teem  por  iim  provocar  o  espirro. 

Muito  em  voga  aotigamente,  sao  hoje  substituidos^  em 
muitos  casos,  por  pinturas  com  pincel,  injecg5es  praticadas 
com  uma  pequena  seringa,  ou  mesmo  por  banhos  locaes  admi*- 
Qistrados  com  um  pequeno  apparelho  especial,  o  siphdo  Web- 
ber, que  permitte  fazer  passar  atravez  das  fossas  nasaes,  uma 
corrente  liquida  continua. 

COLLTRIOS.  —  Exclusivamente  usados  no  tratamento  das 
doengas  dos  olhos,  os  collyrios  sao  as  mais  das  vezes  liqui- 
dos,  as  vezes  pulverulentos,  raramente  no  estado  de  vapores. 
No  numero  dos  primeiros,  os  mais  commummente  emprega- 
dos  possuem  propriedades  adstrlngentes  e  o  nitrato  de  prata, 
o  sulfato  de  zinco,  0  sulfato  de  cobre,  o  acetato  de  chumbo, 
constituem  o  principio  activo.  Alguns  conteem  atropina  ou 
belladona  e  sao  destinados  a  dilatar  a  pupilla.  Um  certo  nu- 
mero tern  por  base  o  oxydo  rubro  ou  precipitado  rubro,  os 
calomelanos,  etc.,  e  apresentam-se,  geralmente,  sob  a  f6rma 
de  glyceroleos.ou  pomadas. 

Os  collyrios  pulverulentos  sao  ordinariamente  constitui- 
dos  por  pos  d'oxydos  metallicos  finamente  pulverisados.  To- 
das  as  fumigagoes  emollientes,  balsamicas,  estlmulantes,  etc., 
podem  ser  prescriptas,  como  collyrios,  n'um  grande  numero 
de  casos. 

A  appHcagao  d'um  collyrio  liquido  apresenta  em  geral, 
poucas  difficuldades.  Assentado  o  doente  n*uma  cadeira,  com 
a  cabe9a  inclinada  para  traz,  instilla-se-lhe  directamente  no 
olho,  cujas  palpebras  sao  afastadas,  uma  a  duas  gottas  do 
topico.  O  individuo  collocando-se  diante  d'um  espelho,  p6de 
elle  mesmo,  com  am  conta-gottas  ou  um  pincel,  dep6r  o  col- 
lyrio sobre  a  face  interna  da  palpebra  que  abaixa  branda- 
mente. 

Os  collyrios  sfeccos  sao  quasi  sempre  insuflados  por  um 
tubo.  Entretanto  e  um  processo  doloroso,  de  que  nunca  se 
tira  verdadelra  vantagem ;  pelo  que  vale  mais,  quando  e  util, 
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servirmo-nos  d  um  fino  pincel,  para  dep6r,  sa  avpfrficie  do 
olho,  um  p6  medicamentoso. 

AUm  dos  coUyrios,  emprega*se  frequentemente,  coqtra 
as  doen^as  dos  olhos,  banhos  locaes,  emollieates  ou  calmaa- 
tes,  que  se  administram  por  meio  d'um  pequeoo  vaso  apro* 
priado.  Este,  de  f6rma  oval,  &  applicado,  chelo  do  iiquido 
prescripto,  sobre  o  giobo  ocular.  Mantendo-o  solidame&te 
fixo,  inclina-se  a  cabe^a  para  traz,  e  afasta-se  docemeate  as 
palpebras  a  fim  de  p6r  o  topico  em  contacto  com  a  propria 
superficie  do  dlho. 


COLLYRIO  ADSTRINGENTS 


COLLYRIO    RESOLUTIVO 


Sulfato  de  zIqco o  gr,  05  !  Pedm  divina o  ^.  05 

Agua  destillada 30    »  \  Agua  destillada 30    » 

INJECQOES. — A  administragao d'um  Iiquido  qualquer  numa 
cayidade  normal  ou  pathologica,  por  meio  d'uma  seringa,  6 
designada  pelo  nome  de  injecqdo;  e  k  assim  que  se  medica- 
menta,  habitualmente,  o  conducto  auditivo,  as  fossas  nasaes, 
o  canal  da  urethra,  o  conducto  vaginal,  etc.,  com  instrumen- 
tos  cujo  calibre  varla  conforme  a  quantidade  do  Iiquido  a  in- 
jectar  e  a  capacidade  do  orgao. 

No  trajecto  das  fistulas,  etc.,  praticam-se  tambem,  muito 
frequentemente,  injec^oes  detersivas,  aromaticas,  antiputri- 
das,  que  nao  sao,  em  summa,  d*um  emprego  mais  difficil  posto 
que  menos  usuaes. 

As  inj  echoes  urethraes  administram-se  por  meio  de  pe- 
quenas  seringas  cuja  extremidade  se  introduz  no  meato  uri- 
nario.  Empurra-se  brandamente  o  embolo  e  conserva-se,  no 
canal,  o  Iiquido  medicamentoso  durante  alguns  minutos  antes 
de  o  injectar. 

As  injec^oes  vaginaes,  para  sercm  efficazes,  devem  ficar 
tambem  alguns  instantes  em  contacto  com  a  mucosa  das  vias 
genitaes;  mas  a  mulher  s6  as  conserva  deitando-se,  para  as 
tomar,  sobre  o  leito  previamente  coberto  com  um  panno  en- 
cerado. 
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iNJECgAO  A08TRINGRNTB 

Alumen  ou  tannine .  • . .  • 5  gr» 

Decocto  de  folhas  de  nogueira  300  » 

Pdde-se  substituir  o  alumen  par  uma 
a  duos  coiheres  de  if^ymoL 


Injbc^ao  galmante 

Polkas  de  herva  moira ^  5  gi** 

Cabers  de  dormideiras ( S   * 

Agua  commum 500  » 

Faga/erver. 


GLTSTERB8. — 0  iostrumento  mais  commodo  para  a  admi- 
nistragao  d'uma  injecgao  i  o  irrigador  Eguisier,  o  qual  em 
todos  OS  casos,  tem  substituido  a  tradicional  seringa  de  dar 
OS  clysteres.  O  clyster  vulgar  nao  e  mals  do  que  utna  simples 
injecgao  praticada  no  recto,  mas  talvez  seja,  entre  todas  as 
operagoes  d'este  genero,  a  que  demanda  mais  destreza.  Nos 
hospitaes,  os  doentes  sabem  distinguir  hem,  quanto  a^sto, 
um  enfermeiro  habil  do  que  o  nao  e.  Tem-se  citado  exemplos 
de  accidentes  graves,  de  rupturas  do  intestino  por  uma  ca- 
nula  dirigida  n'uma  ma  direcgao,  e  mesmo  de  peritonites 
mortaes  occasionadas  pela  penetra9ao,  atravez  d*uma  ferida 
do  peritoneo,  de  algumas  gottas  d  um  clyster  irritante. 

Em  caso  algum,  o  topico,  para  ser  efficaz,  deve  ser  muito 
abundante.  O  clyster  inteiro  de  500  grammas  e  raras  vezes 
util,  excepto  no  caso  de  ser  prescripto  contra  uma  constipa- 
9ao  teimosa.  Os  clysteres  medicamentosos  sao  antes  semi-clys- 
teres  Aq  250  grammas  ou  quartos  de  125  grammas  s6mente.  A 
temperatura  do  liquido  nunca  deve  passar  de  30*  ou  35^ 


Clyster  emolliente 

iiaiz  de  altea 10  gr. 

Agua  commum ^00    » 

Faga  ferver  i5  minutos.  —  Junte-se 
as  vejfes  uma  ou  duos  gemmas  d'avos^ 
ou  entdo: 
Azeite, 20a  60  gr. 

Clyster  laxativo 

Mel  de  mercurial 60  gr. 

Agua  commum 250    » 

Clystbr  be  mbl 

Me!  commum 60  gr. 

Agua  eommum ^00   » 


Clyster  amido.nado 

Amido  em  p6 10  gr. 

Agua  commum 300   » 

Deite  o  amido  em  100  gr.  d'agua 
friay  leve  0  resto  da  agua  a  ehdligdo 
e  deite-a  sobre  a  mistura  de  agua  e 
amido. 

Clyster  laudanisado 

Decocto  de  altea.  y 250  gr. 

Laudano  Sydh v  a  xv  gottas 

ClystIsr  nutritivo 

Caldo  nfto  salgado 125  gr. 

Gemma  d*avo ^ . .  uma  ott  duad 
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PENSO  SIMPLES. — A  cicatrisa^ao  d'uma  quai^uer  ferida,  e 

sempre  mais  obra  da  natureza  do  que  do  cirurgiao;  pelo  que 
o  famoso  dito  d'Ambrosio  Par6:  a^ensei-o,  T>etis  0  curou,^ 
possue  hoje  loda  a  forga  d'um  axioma. 

Um  aceio  minucioso  &  mais  util  do  que  todos  os  unguen- 
tos;  qualquer  que  seja  a  ferida  de  que  se  tenha  pressa  de 
obter  a  cura,  a  indicagao  dominante  i  prevenir  absolutamente 
o  fetido. 

Com  este  fim,  lavar-se-ha  a  ferida  pelo  menos  duas  vezes 
ao  dia  espremendo  uma  esponja  embebida  em  agua  morna, 
addicionada  de  algumas  gottas  de  aguardente  ou  de  thymol. 
Limpar-se-ha  cuidadosameinte  os  bordos,  e  operada  esta  de- 
tersao,  cobrir-se-ha  simplesmente  a  superficie  doente,  con- 
forme  OS  casos,  com  um  panno  esburacado,  com  um  chu- 
maqo  de  fios  de  linho,  ou  mesmo,  se  a  suppuragao  nao  e 
muito  abundante,  com  um  papel  pardo  untado  d'uma  fina 
camada  de  ceroto,  glycerina  ou  manteiga  fresca. 

Se  a  ferida,  granulando,  ultrapassasse  o  nivel  dos  tegu- 
liientos,  tocar-se-ia  diariamente  os  botSes  carnosos  com  o  la- 
pis de  nitrato  de  prata  e  a  cicatrisa9ao  far-se-ia  entao  com 
toda  a  desejada  regularidade. 

LI6ADURAS.  —  As  ligaduras  quotidianamente  empregadas 
na  pratica  cirurgica,  tem  por  fim  manter  as  pegas  do  pensg 
embebidas  em  topicos,  manter  as  partes  doentes  ou  cxercer 
sobre  ellas  uma  certa  pressao. 

Os  fios  de  linho,  o  algodao  em  rama,  as  compressas,  as 
tiras  de  panno,  etc.,  sao  os  materiaes  essenciaes  dos  pensos 
e  raras  vezes  a  sua  applicagao  apresenta  alguma  difBculdade. 

Conforme  o  uso  que  se  quer  fazer  d'ellas,  as  tiras  sao 
enroladas  n'um  ou  em  dois  sentidos.  Quando  se  applicam  em 
volta  d'um  membro,  6  indispensavel,  a  fim  d'evitar  o  estran- 
gulamento,  comegar  o  mais  baixo  possivel  e  apertar  unifor- 
memente  cada  volta.  A  tira  de  panno  deve»  alem  d'isso^  ser 
colLocada  a  direito  e  se  a  forma  cooica  do  membro  ndiO  o 
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permitte,  dobra-se  a  tira  sobre  si  mesma,  de  mode  que  a  do- 
bra,  praticada  por  necessldade,  nao  fa^a  fole. 


APPLICA9AO  DAS  UQADUBA8 


Hanein  de  eorolar 
ttma  ligftdura 


Lifftdurt 
enroladt 


Llgidora  enroladt 
em  dois  seDtidoa 


Manein  de  luw 
uma  dobra 


Terminada  a  applica^ao  d^uma  llgadura,  fixa-se  a  extre- 
midade  com  um  altinete,  excepto  quando  ^eja  bastante  com- 
prida  para  se  poder  dividir  em  duas  poroses  que  se  atam 
apertando-as  moderadamente. 

Certas  ligaduras  devem  ser  tiradas  e  collocadas  outra  vez 
diariamente.  Outras,  ao  contrario,  tnamoviveis,  que,  destina- 
das  a  ficar  mais  ou  menos  tempo  permanentemente,  sao  embe- 
bidas,  com  este  fim,  de  substancias  agglutinativas  a  maior 
parte  das  quaes,  seccando,  dao  aos  apparelhos  extrema  rigi- 
dez.  A  dextrina,  o  gesso,  o  silicato  de  potassa,  misturados 
com  a  agua  em  proporgoes  variaveis,  servem  sobretudo  para 
este  uso.  Endurecem  muito  depressa  e  transformam  as  liga- 
duras em  verdadeiras  compressas  petreas,  muito  solidas  e 
muito  leves  ao  mesmo  tempo. 

As  ligaduras  mais  usadas  sao  a  ligadura  oujunda  de  ca- 
beqa;  a  ligadura  ocular  simples  ou  dupla ;  as  ligaduras  em  es- 
piral  dos  membros  e  as  ligaduras  de  tronco,  munidas  de  fitas 
ou  de  sob-coixas,  conforme  a  altura  a  que  sao  collocadas. 

N'um  caso  urgente,  substituem-se  as  tiras  de  panno  por 
gravatas,  lengos,  que  se  disp5em,  conforme  a  necessidade,  em 
faxa,  em  tiracollo,  em  barrete,  para  cobrir  e  proteger  as  partes 
doentes. 


Se  6  bom  possuir  alguns  conhecimentos  de  medicina, 
nao  £  tambem  menos  util  saber  bastante  cirurgia  para  nos 
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atrevermos,  por  necessidade,  a  praticar  certas  pequenas  ope- 
ragoes  capazes  de  prestar  os  maiores  services. 

Conta-se  que  Luiz  Filippe,  um  dia,  salvou  a  vida  ao  seu 
cocheiro  atacado  d'uma  apoplexia  cerebral,  abrindo-lhe  atrc- 
vidamente,  com  um  golpe  de  lanceta,  a  veia  do  brago.  Ha 
muitas  circumstancias  analogas  em  que  todo  o  homem  intel- 
ligeote  pode  ser  util  aos  mais,  senao  a  si  mesmo ;  pelo  que 
nao  deveria  deixar,  n'este  livro,  de  exp6r  succintamente  os 
processos  de  pequena  cirurgia  que  com  alguma  destreza  e  pru- 
dencia,  cada  um,  n*um  caso  urgente,  poderia  facilmente  pra- 
ticar. 


fiVYHeii^CIIAS 


Cauierisui^do,  causticos:  kaio,  eu  queimo. —  Puncgdo:  pun- 
gere,  picar.  —  Cathelertsmo :  kathidnai,  metter.  —  Electrisaqdo : 
electron,  ambar  amarello.  Os  phenomenos  electricos  foram 
primitivamente  observados  n'esta  substancia. 

CAUTERISt^lO 

GAUSTIGOS  GHDaCOS.  —  GAUTERI08.  —  «0  mal  que  um  medU 
camento  nao  cura,  diziam  os  antigos,  cursi-o  o  ferro;  o  mal 
que  o  ferro  nao  cura,  cura-o  o  fogo;  o  mal  que  o  fogo  nao 
cura  e  incuravel.»  Por  exagerado  que  seja,  este  axioma 
estabelece  bem  a  incontestavel  efficacia  da  cauterisaqdo  contra 
um  grande  numero  de  doengas,  e  sabemos,  com  efFeito,  que 
muitas  vezes  nao  ha  melo  mais  certo  de  neutralisar  um  virus 
depositado  n'uma  ferida,  ou  destruir  uma  producgao  morbida 
de  ma  naturezai 

Tem-se  imaginado  muitos  processos  de  cauterisagao.  A 
chimica,  debaixo  d'este  ponto  de  vista,  fornece  ao  cirurgiao 
substancias  d'uma  actividade  variavei,  os  causticos,  alguns  dos 
quaes  os  acidos  e  os  alcalk  concentrados,  a  potassa,  o  chloreto 
de  [inco,  o  sublimado  corrostvo,  sls  pastas  arsenicaes,  etc.,  pos- 
suem  um  extremo  poder  de  desorganisagao,  emquanto  que 
outros,  o  nitrato  de  prata,  o  ammoniaco,  o  iodo,  e  os  acidos  ve- 
getaes,  etc.,  exercem,  sobre  os  tecidos,  uma  acgao  muito  me- 
nos  energica. 
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De  todos  OS  cauterios  o  mais  rapido  e  o  mais  activo  6  o 
fogo^  quer  seja  applicado  sob  a  forma  de  /erro  em  braza,  quer 
consista  n'uma  chamma  assaz  intensa  para  desorganisar  ins- 
tantaneamente  a  parte  tocada. 

Os  ferros  de  cauterlo  do  arsenal  cirurgico  apresentam  di- 
versas  formas.  Forjam-se  em  f6rma  de  oliva,  botao,  faca,  etc., 
mas,  n'um  caso  urgente,  toda  a  haste  de  ferro  de  certa  ex- 
tensio,  uma  ponta,  uma  chave,  um  prego,  pode  ser  empre* 
gada  para  este  uso. 

Servimo-nos  com  vantagem,  as  vezes,  para  cauterisar, 
d'um  jacto  de  gaz  incendiado,  dardejado  por  um  magarico. 
O  theitno'cauterio  de  Paquclin,  verdadeiro  ferro  em  braza, 
cuja  incandescencia  6  entretida  por  uma  corrente  de  vapores 
hydrocarbonados,  6  mais  frequentemente  usado  ha  algum 
tempK);  em  certos  casos,  emprega-se  de  preferencia  o  cauterio 
electrico;  alguns  medicos  antigos,  emfim,  utiHsam  ainda  o 
inutil  e  doloroso  moxa,  especie  de  cartucho  combustivel  que 
queima  verdadeiramente  o  doente.  y 

PMCESSOS  OPERATORIOS. — Para  modificar,  por  uma  caute- 
risagao  substitutiva,  a  superficie  d'uma  ulcera  ou  d*uma  mu- 
cosa inflammada,  para  reprimir  os  bot6es  carnosos  d*uma  fe- 
rida,  etc.,  basta  tocal-os  ligeiramente  com  o  caustico  mais 
portatil,  o  lapis  de  nitrato  de  praia,  designado  pelo  nome  de 
f>edra  infernal . 

Para  destruir  pequenos  tumores  ou  neutralisar  o  veneno, 
depositado  n'uma  ferida,  p6de-se  Hmitar  muitas  vezes  ao  con- 
tacto  repetido  d'um  pincel  molhado  n'um  acido;  mas  os  tu- 
mores um  pouco  volumosos,  s6  podem  ser  seriamente  ataca- 
dos  por  meio  da  potassa  caustica  e  da  cal,  combinadas  em 
propor^oes 'variaveis,'para  formar  um  p6  d'uma  causticidade 
extrema,  que  se  mistura,  no  motnento  de  nos  scrvirmos,  com 
uma  pequena  quantidade  de  alcool. 

Mais  conhecido  pelo  nome  de  pasta  de  Vienna,  o  caus- 
tico, obtido  como  acima,  e  prudentemente  applicado,  por  meio 
d'uma  espatula,  sobre  o  tumor  a  destruir,  sendo  as  partes 
proximas  protegidas  pela  applica^ao  previa  d'um  largo  annel 
de  diachylao.  Em  dez  ou  quinze  minutos,  o  caustico  tendo 
produzido  o  seu  effeito,  tira-se  a  pasta  s6cca,  lava-se  com 
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agua  morna,  e  toda  a  parte  mortificada  elimina-se  per  si 
mesma  no  fim  de  poucos  dias. 

£  pelo  mesmo  processo  que  se  estabelece,  n*um  ponto 
qualquer  do  corpo,  um  cau/erib,  quan do,  sobre  este  ponto, — 
sem  grande  resultado  infelizmente  para  o  doente, — julga-se 
util  determinar  uma  suppuragao  prolongada. 

A  cauterisagao  com  ferro  em  bra^a  emprega-se  sobretudo 
em  daso  urgente,  para  destruir,  n'uma  ferida,  um  virus  per- 
nicioso.  Aquecido  ao  branco,  o  metal  produz  uma  d6rmuito 
menos  viva  do  que  ao  rubro  escuro;  deve  ser  tornado  por 
uma  mao  firme  e  ievado  com  arrojo  sobre  a  ferida  virulenta 
para  ser  logo  tirado.  Feita  a  operagao,  envolvem-se  n'uma 
compressa,  molhada  em  agua  fria,  as  partes  cauterisadas. 

Contra  certas  doen^as  rebeldes,  os  tumores  brancos,  as 
nevralgias  teimosas,  o  ferro  em  braza  p6de  ser  tambem  em- 
pregado  como  revulsivo  e  servir,  para  a  applica^ao  de  ponias 
dtfogOy  ou  para  tra^ar,  em  tal  ou  tal  direcgao,  es/nas  super- 
ficiaes. 

PUNCCOES  m 

Nao  k  raro,  em  seguida  a  uma  picada,  a  uma  inflamma- 
gao  sub-cutanea,  a  forma^ao  d'uma  empola,  a  penetragao  de 
um  espinho  na  pelle,  que  nos  vejamos  na  necessidade  de  fu- 
rar  uma  phlyctena  ou  de  abrir  um  pequeno  abcesso.  Apesar 
da  delicadeza  d'estas  minimas  opera^oes,  ezecutam-se  sem 
fazer  correr  perigo  algum  ao  doente,  servindo-nos,  para  as 
praticar,  da  ponta  d'uma  agulha  ou  d'uma  lanceta  acerada. 
Pica-se  no  ponto  mais  brando,  mais  fluctuante,  o  pequeno 
tumor,  e  se  se  trata  d'um  abcessro,  por  uma  ligeira  pressao, 
forga-se  o  pus  a  sahir  do  f6co  que  o  cont^m. 

Passado  algum  tempo,  para  calmar  as  d6res  nevralgicas 
agudas,  tem  sido  moda  as  puncgoes  sub-cutaneas  acompanha- 
das  d'uma  injecgao  de  algumas  gottas  d  um  liquido  calmante 
tal  como  p6de  ser  uma  solugao  de  morphina.  A  seringa  de 
^rava:^,  destinada  para  este  uso,  &  um  pequeno  instrumento 
muito  commodo  e  inteiramente  incapaz,  entre  maos  pruden- 
tes,  de  causar  o  menor  accidente.  Durante  estes  ultimos  ao- 
nos  tem-se  verdadelramente  abusado  das  injecgoes  de  mor- 
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phina;  porque,  se  a  picada  que  as  acompanha  e  inoiFensiva, 
nao  succede  o  mesmo,  no  fim  de  muito  tempo,  com  o  medi- 
cameDto  injectado. 

CITHETERISIO 

No  caso  d'uma  assustadora  retengao  d*urina,  longe  de 
qualquer  soccorro,  bastaria,  para  alliviar  immediatamente  o 
doente  e  prevenir  qualquer  funesta  complica<?ao,  vasar  rapi- 
damente  o  reservatorio  urinario. 

Ha  a  operagao  do  caiheiertsmo,  pouco  facil  ordinariamente 
e  perigosa  as  vezes,  quaodo  se  pratica  por  meio  d'uma  sonda 
metaUica;  mas,  ao  contrario,  d'uma  execugao  muito  simples 
e  sem  perigo,  quando  se  faz  uso  d'uma  sonda  de  caoutchouc 
molle  e  flexivel. 

Na  mulher  menos  sujeita  que  o  homem  a  estes  crueis 
accidentes,  o  catheterismo,  mesmo  com  a  sonda  de  metal,  6 
sempre  mals  praticavel,  e  o  instrumento,  tendo  sido  previa- 
mente  untado,  &  ordinariamente  facil,  depois  de  ter  introdu- 
zido  a  extremidade  no  meato  urinario,  conduzil-o  at6  a  be- 
xiga  dirigindo-o  directamente  para  traz  e  para  baixo;  mas, 
no  homem,  uma  certa  crota^ao*  e  indispensavel  para  fazer 
bem  esta  operagao,  e  p6de-se  tentar,  sem  experiencia,  intro- 
duzir  na  bexiga  um  outro  instrumento  como  uma  sonda  de 
caoutchouc. 

Para  fazer  isto,  a  sonda  tendo  sido  untada  com  oleo, 
coUoca-se  a  extremidade  no  orificio  da  urethra  e,  o  instru- 
mento seguro  um  a  dois  centimetros  acima,  k  introduzido  de 
Yagar,  pouco  a  pouco,  no  canal  urinario.  Insensivelmente,  e 
sem  ser  guiada,  a  sonda  molle  entra  assim,  quando  nenhum 
aperto  a  impede  e  immediatamente,  com  grande  satisfagao 
do  doente,  o  jacto  repentino  da  urina  annuncia  que  o  siphao 
libertador  tcm  penetrado  na  bexiga. 

TAMPIO 

Entre  todos  os  accidentes  que  necessitam  uma  interven- 
9ao  rapida,  um  soccqrro  iri^mediato,  a  hemorrhagia  ^  de  certo 
um  dos  mais  temiveis;  encontrar-se-hao  minuciosamente  des- 
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criptos,  D*esta  obra,  a  proposito  d^  cada  hemorrhagia^  em 
particular,  os  diversos  meios  mais  proprios  para  rapidamente 
parar  uma  perda  de  sangue. 

Resta-me  apenas,  aqui,  fallar  n*um  processo  de  facilimo 
emprego  no  caso  d*uma  hemorrhagia  nasal  abundante  ou 
d'uma  perda  uterina  n'uma  mulher  esgotada:  o  processo  do 
tampdo, 

Um  instrumento  especial,  a  sonda  de  BelloCy  permitte  ao 
cirurgiao  fechar  as  fossas  nasaes  com  um  tampao  de  fios  de 
linho,  atraz  e  adiante;  mas,  n*um  grande  numero  de  casos, 
esta  dupla  obturagao  6  inutil,  e  deve-se  comegar  por  p6r  obs- 
taculo  a  hemorrhagia  introduzindo,  na  narina,  compridos 
tampdes  de  isca,  embebidos,  se  f6r  possivel,  n'uma  ligeira 
solu^ao  de  perchloreto  de  ferro.  Ilabilmente  introduzidas  nas 
fossas  nasaes,  estas  rolhas  hemostaticas  ^s  mais  das  vezes 
preenchem  de  repente  o  fim  para  que  sao  propostas. 

No  caso  d'uma  perda  uterina  inquietadora,  a  introduc- 
^ao,  na  vagina,  d*uma  esponja  empregnada  de  perchloreto  de 
ferro,  thymol,  vinagre,  ou  mesmo  de  boccados  de  paono 
usado  ligados  uns  aos  outros  com  um  fio,  constituiria  tam- 
bem  um  tampao  solido,  que  o  sangue  nao  poderia  passar. 

INOCULIClO.  — VACCINICiO 

Quando  apparece  uma  epidemia  de  bexigas,  p6de-se,  nos 
campos,  principalmente,  onde  os  medicos  sao  raros,  p6r  um 
serio  obstaculo  a  propaga^ao  do  flagello  e  arrancar-lhe  nu- 
merosas  victimas  vaccinando  as  crean^as  e  todas  as  pessoas 
nas  quaes  o  virus,  inoculado  ha  muito  tempo  ja  nao  tern  pro- 
vavelmento  influencia. 

Extremamente  simples  e  facil,  a  pequena  opera9ao  da 
vaccina  apenas  exige,  para  ser  mais  felizmente  praticada,  um 
pouco  de  cuidado  e  de  habilidade. 

Com  a  ponta  d*uma  lanceta  segura  com  a  mao  direita, 
abre-se  levemente,  no  individuo  vaccinifero  que  se  escolhe» 
uma  pustula  vaccinal  chegada  ao  setimo  dia  pelo  meaos  da 
sua  evolugao,  mas  nao  tendo  ultrapassado  o  nono.  No  liquido 
claro  que  corre,  molha-se  a  extremidade  do  instrumento,  e 
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OS  dedos  da  mac  esquerda  tendeodo  bem  a  pelle  do  indivi- 
duo  a  vaccinar,  picam-se  obliquamente  os  tecidos,  para  retirar 
brandamente  a  lanceta  limpando-a  na  ferida,  depots  de  ter 
penetrado  dois  ou  tres  millimetros.  Renova-se  duas  ou  tres 
vezesy  em  cada  brago,  a  mesma  picada,  retomando  cada  vez 
a  vaccina,  e  evitando  sempre  picar  muito  profundameote, 
.  afim  de  nao  fazer  correr  o  saogue.  Deixa-se,  um  momento, 
seccar  ao  ar  as  picadas  e  limpa-se  a  laoceta  antes  de  praticar 
outras  yaccioagdes. 

ELEGTRISAgtO 

Sabe-se  o  papel  cada  vez  mais  importante  que  representa 
a  electricidade  em  therapeutica.  Tenho  tide  muitas  vezes  oc» 
casiao  de  assigoalar  os  seus  bons  effeitos  no  curso  d'esta 
obra,  e  so  tenho  de  me  occupar,  aqui,  dos  melhores  meios 
de  produzir  e  applicar  este  utii  agente  de  medicagao.  £  par- 
ticularmente  contra  as  doengas  do  systema  norvoso  e  do  appa- 
relho  locomotor,  as  paralyslas,  as  nevralgias,  e  contra  certos 
engorgitamentos  visceraes,  que  a  electricidade  da  bons  resul- 
tados,  como  condigao  de  ser  empregada  com  perseveranga  e 
fornecida  por  bons  apparelhos. 

Utilisa-se,  em  medicina,  a  electricidade  dynamica  pro- 
duzida  pelas  pilhas  e  apparelhos  d'inducgao.  Pelos  seus  en- 
genhosos  trabalhos,  multos  especialistas  distinctos,  Breton, 
Gaiffe,  Grenet,  Remak,  Trouv6,  etc.,  teem,  com  efFeito,  po- 
derosamente  contribuido  para  tornar  o  emprego  medico  da 
electricidade  verdadeiramento  pratico  e  os  seus  portateis  ap- 
parelhos, de  manejamento  tao  simples  como  de  facil  custeio, 
apresentam  ao  doente  toda  a  seguranga. 

A  pilha  de  Daniell  de  sulfato  de  cobre,  modificada  pelos 
srs.  Trouve  e  Callaud,  constitue  notavelmeate  uma  ori^em 
'  de  electricidade  das  mais  poderosas  ao  mesmo  tempo,  e  das 
mais  economicas.  Os  apparelhos  que  servem  para  a  formar, 
podem  funccionar  durante  mais  de  seis  mezes,  sem  serem 
alimentados  e  quando  o  sulfato  de  cobre  acaba,  a  simples 
immersao  das  baterias  n'uma  solugao  de  sal  cuprico  feita  a 
quente,  restitue  immediatamente,  aos  elementos  toda  a  sua 
actividade. 


No  tratamento  da  paralysia,  applica*se  geralmente  o  ma* 
nipulo  em  relagao  com  o  polo  negativo  da  pilha  sobre  o  pooto 
d'emergencia  do  nervo  paralysado.  O  manipulo  positivo  i 
em-  seguida,  succesivamente  levado  a  todos  os  pontos  super- 
ficiaes  dos  ramos  secundarios  e  estas  applica^oes,  mals  ou 
menos  repetidas,  bastam,  inuitas  vezes  para  restabelecerem, 
ao  imesmo  tempo  que  a  actividade  nervosa,  a  mobilidade  mus* 
cular  em  toda  a  regiao  onde  estava  abolida. 

Contra  as  nevralgias,  a  electricidade  pode  ser  emprega- 
da,  tambem,  como  agente  revulsivo,  e  n'este  caso,  fixa-se  so- 
bre o  manipulo,  uma  oliva,  uma  bola,  um  pincel  metallico, 
cujos  eflfeitos  se  traduzem  depressa  por  uma  viva  irritagao 
dos  tegumentos. 

tl  assoctando  o  elemento  de  sulfato  de  cobre  ao  reserva- 
torio  elcctrico,  ou  pilha  secundaria,  imaginada  pelo  sr.  Gastao 
Plant6,  que,  recentemente  tambem,'  o  sr.  Trouv6  resolveu  o 
problema  da  applicagao  da  luz  electriea  as  investiga^Oes  me- 
dicas. 

O  polyscopio  do  engenhoso  physico  nao  permitte  conti- 
nuar,  com  effeito,  a  ignorar  a  natureza  d'um  mal,  por  occulto 
que  esteja  no  fundo  das  cavidades  do  corpo  humano.  Os  dif- 
ferentes  reflectores  que  se  adaptam  ao  apparelho,  dao-nos  o 
poder  de  projectar  uma  forte  luz  no  fundo  da  garganta,  na 
larynge,  nas  fossas  nasaes,  na  cavidade  da  vagina,  no  conducto 
do  ouvido,  e  al6m  d*isso  n'aquelles  orgaos  cuja  explora^ao 
atfb  agora  era  tao  difHcil,  nenhuma  lesao,  por  minima  que 
seja,  podera  formar-se  sem  ser  immediatamente  descoberta; 
desenvolver-se  sem  ser  radicalmente  combatida. 


A  Sangria  ou  phleboiomia  teve  a  sua  epoca,  e  nenhum  ci- 
rurgiao,  na  nossa  ipoca  d'anemicos  e  debiliitados,  em  que 
o  alcool  e  o  ferro  se  coUocam  no  primeiro  logar  dos  agentes 
therapeuticos,  ousaria  pdr  em  moda  esta  pequena  operatic  de 
que  OS  nossos  antepassados  abusaram  ati  proximo  do  meado 
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d'este  seculo,  sem  grande  resultado,  para  os  seus  doentes,  de- 
certo.  N 

Um  medico  nunca  sahia,  antigamente,  sem  lanceta.  Ape- 
nas  se  Ihe  toca,  hoje ;  ainda  em  metade  do^  casos  em  que 
julgamos  util  servirmo-nos  d'ella,  seria  mais  prudente  dei- 
xal-a  na  carteira. 

Muitas  vezes,  no  curso  d^esta  obra,  a  sangna,  tern  sido 
menclonada  entre  os  meios  therapeuticos  aos  quaes,  na  falta 
d\uma  medica^ao  mais  racional,  p6de  esta  tambem  indicar 
um  recurso;  por  isso  descreverei  agora  o  modo  de  execu- 
tal-a,  quando  em  presenga  d'um  perigo  imminente,  possa  pa- 
recer  util. 

A  sangria  pratica-se  ordinariamente  nas  veias  superfi- 
ciaes  da  curva  do  cotovello,  as  vezes  nas  veia§  do  peito  do  p6. 
A  veia  mais  saliente  6  geralmente  escolhida ;  no  brago  e  quasi 
sempre  a  mediana  cephalica,  ou  a  mediana  basilica ;  mais  raras 
vezes  a  cephalica^  a  basilica  ou  a  cubital  anterior. 

No  peito  do  p6  e  a  saphena  interna,  collocada  por  diante 
do  malleolo. 

OPERAQiO.  —  Antes  de  picar  a  veia  h  indispensavel,  afim 
de  nao  exp6r  o  doente  a  algum  accidente  grave,  assegurarmo- 
nos  do  perfejto  estado  e  da  absoluta  limpeza  da  lanceta.  Col- 
loca-se  primeiro  que  tudo,  acima  da  curva  do  cotovello,  ser- 
vindo-nos  d'unia  tira  de  panno  ou  d*um  lengo,  uma  ligadura 
moderadamente  apertada,  tendo  por  fim  interromper  a  cir- 
culagao  venosa,  sem  todavia  comprlmir  a  arteria  mais  pro- 
fundamente  situada.  O  paciente  abaixando  o  membro  e  mo- 
vendo  os  dedos,  as  veias  inchadas  proeminam  immediata- 
mente  debaixo  da  pelle,  a  nao  ser  que  esta  esteja  forrada 
d'uma  espessa  camada  de  gordura. 

Tomadas  estas  precaugoes,  com  uma  mao  o  operador 
tende  os  tecidos,  comprimindo  com  o  poUegar  a  veia  que  es- 
colheu  e,  com  a  outra  introduz  na  veia  a  extremidade  da  lan- 
ceta que  elle  levanta  obliquamente  um  pouco,  de  modo  a  cor- 
tar  perfeitamente  a  veia  e  a  pelle  n'uma  extensao  de  dous  a 
tres  millimetros.  0  sangue  jorra  com  forga,  quando  a  san- 
gria 6  bem  feita;  corre  babando  quando  a  incisao  feita  na 
pelle  nao  corresponde  exactamente  a  ferida  feita  na   veia. 
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Recebemol-o  n*um  vaso  graduado,  e  logo  que  se  julga  bas- 
tante  a  quantidade  obtida,  para-se  o  corrimento  tirando  a  li- 
gadura.  Lavada  com  agua  fria  e  recoberta  d'uma  compressa 
molhada,  que  se  mantem  com  algurhas  voltas  de  ligadura,  a 
pequena  ferida  fecha-se  e  cicatrisa-se  rapidamente. 

VEMTOSAS 


Nao  se  sangra  somente  tirando  sangue  d'uma  veia,  mas 
tambem  applicando,  em  tal  ou  tal  ponto  do  corpo,  ventosas 
ou  sanguesugas.  Por  serem  locaes  e  meoos  copiosas,  estas 
ultimas  sangrias  nao  fatjgam  menos  os  doentes,  e  os  seus 
bons  effeitos,  como  os  da  sangria  geral,  sao  infelizmente  tam- 
bem as  vezes  muito  mais  apparentes  que  reaes. 

VENTOSAS  SEGCAS.  —  A  ventosa  e,  como  se  sabe,  uma  pe- 
quena campana  de  vidro  em  que  se  faz  o  vacuo  para  appli- 
cal-a  assim  sobre  os  tecidos  que  ella  aspira  fortemente.  Ex- 
pelle-se  o  ar  aquecendo  o  interior  do  vaso  ora  a  chamma 
d*uma  lampada  de  alcool,  ora  fazendo  arder  um  pedago  xle 
papel  ou  d'estopa.  P6de-se  tambem,  quando  a  campana  esta 
disposta  para  este  uso,  fazer-lhe  o  vacuo  por  meio  d'uma  pe- 
quena bomba  ou  d'uma  pera  de  cautchouc. 

Applicada  sobre  os  tecidos,  a  ventosa  levanta-os  e  o  san« 
gue  afflue  a  este  logar  a  ponto  de  determinar-lhe  depressa 
uma  verdadeira  echymose.  E  e^te  o  melhor  effeito,  na  minha 
opiniao,  que  «e  p6de  obter  do  apparelho'  aspirador.  A  ven- 
tosa sicca,  retendo  uma  certa  quantidade  de  saogue  n'um 
ponto  limitado  do  corpo,  p6de  exercer,  com  effeito,  em  to- 
dos  OS  casos  de  congestao  pulmonar  ou  d'asphyxia,  sem  debi- 
litar  o  doente,  uma  acgao  equivalente  pelo  menos  a  da  sangria. 

VENTOSAS  ESGARIFIGADAS.—E  facil,  por 
meio  d*uma  ventosa,  tirar  sangue  d'uma  re- 
giao  qualquer,  com  a  condigao  de  ter  previa- 
mente  incisado  os  tecidos  no  logar  onde  se 
deve  applicar  a  campana  de  vidro.  O  instru- 
mento,  com  a  ajuda  do  qual  se  praticam  na 
pelle  estas  indispensaveis  incis5es,  o  escartficador,  consiste 
n'uma  especie  de  pequena  caixa  metallica  com  duas  ordens 


Ventosa  esctriflcada 
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de  finas  aberturas  atrayez  das  quaes  passam  rapida  e  simulta* 
neamente,  quando  se  carrega  n'uma  mola,  as  extremidades 
d'uma  duzia  de  lancetas.  Apesar  de  parecer  assustador,  este 
engenhoso  instrumento  occasiona  apenas  algumas  d6res,  tao 
brusca  6  a  descarga  e  a  passagem,  atravez  da  pelle,  da^  la- 
mioas  que  a  compdem.  Basta,  sobre  as  pequenas  feridas  pro- 
duzidas  d*este  modo,  applicar  a  ventosa,  para  fazer  immedia- 
tamente  sahir  o  sangue.  Tirada  a  campana,  para  instanta- 
neamente  a  hemorrhagia  lavando  a  superficie  incisada  na 
agua  fria. 

81MQIIB8U6A  ARTIFIGIAL.  —  Um  dos  nossos  cirurgioes  den- 
tistas  mais  distinctos,  o  sr.  Levadour,  modificou  muito  bem 
a  ventosa  dando-lhe  a  f6rma  d'um  tubo  em  que  gira  justa- 

meote  um  pequeno  embolo,  retido  por 
uma  mola  em  espiral.  Depois  de  ter,  por 
meio  d*um  escanficador  especial,  ligeira- 
mente  incisado  a  pelle,  o  operador  appli** 
ca  sobre  a  ferida  o  tubo  aspirador  de  que 
elle  tern  puxado  o  embolo  at6  a  extreml- 
dade  anterior  da  ventosa.  A  mola  em  es* 
piral,  actuando  entao,  leva  brandamente  o  embolo  ati  ao 
fundo  do  tubo  e  produz  assim  uma  aspiragao  continua,  uma 
Terdadeira  sucgao,  inteiramente  comparavel  a  d*uma  sangue- 
suga  natural.  Al6m  de  que  6  muito  mais  portatil  que  uma 
caixa  de  ventosas,  este  pequeno  apparelho  p6de,  em  todos  os 
casos,  substituir  vantajosamente  tambem,  as  sanguesugas  vi- 
vas,  de  que  se  nao  ignoram  os  numerosissimos  inconveniente^. 


SAIi«UK8UOA8  ARTIFICXAE8 
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A  sanguesuga  medicinal^  de  que  existem  muitas  especies 
igualmente  usadas,  nao  i>ega  sempre  facilmente  sobre  os  te- 
cidos  onde  se  pretende  que  ella  morda.  E  indispensavel,  mui- 
tas vezes,  que  a  pelle  seja  lavada  com  agua  morna  e  perfei- 
tamente  limpa  de  qualquer  topico  gordo  de  que  primeiro  se 
tivesse  feito  uso. 

APPUGAQAO — O  melhor  meio  para  fazer  pegar  as  san* 
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Appiica^io  das  sangaesugas 


guesugas  e  coUocal-as  n  um  copo  cujas  paredes  teDhaih  sido 
previaniente  molhadas  com  vinho  ou  n'um  sacco  de  panno  que 

se  inverta  sobre  o  ponto  onde  a  San- 
gria deve  ser  praticada.  Logo  que  eU 
las  mordem  s6  se  Ihes  torna  a  tocar, 
quando  se  julga  que  ellas  teem  tirado 
bastante  sangue.  Se  por  um  simples 
toque,  as  sanguesugas  entao  se  nao 
destacassem,  seria  preciso  nao  as  tirarmos  a  forga,  pelo  re- 
celo  de  quebrar-lhes  as  maxilas  nas  feridas.  Uma  gotta  4^ 
vinho  ou  de  vinagre,  uma  pedra  de  sal,  coUocadas  nas  re- 
calcitrances, forgal-as-ha  immediatamente  a  retirar- 

Pode  accidentalmente  acontecer  que  uma  sanguesuga, 
collocada  na  proximidade  d'um  orificio  natural  aqui  se  intro- 
duza  e  penetre  na  bocca,  esophago,  vagina,  recto,  etc.  Para 
a  fazer  sahir,  seria  preciso  logo  injectar  ou  fazer  beber  agua 
salgada  e  prescrever  mesmo  um  vomitorio,  se  o  annelide 
infelizmente  tivesse  penetrado  ate  ao  estomago. 

HEHORRHAGIAGONSEGUTITA.— PEN80.— Se  ^  util  continuar  a 
Sangria  depois  das  sanguesugas  terem  cahido,  uma  cataplasma 
tepida  de  farinha  de  linha^^,  applicada  sobre  as  mordeduras, 
basta  para  continuar  a  hemorrhagia.  K,  ao  contrario,  assaz 
difficil,  as  vezes,  parar  o  corrimento  de  sangue,  que  continue 
pelas  picadas. 

Com  este  fim,  servimo-nos  primeiro  de  pequenos  boccados 
de  isca  que  6  possivel,  em  certos  casos,  manter  com  uma  tira 
de  panno;  e  se  este  hcmostatico  i  in^fficiente,  colloca-se 
sobre  as  feridas  alumen,  sulfato  de  ferro,  colophanio,  ou  me- 
Ihor,  tocam-se  com  um  pincel  impregnado  de  perchloreto  de 
ferro.  Raras  vezes  se  6  forgado  a  langar  mao  da  cauterisagao 
com  nitrato  de  prata  e  quasi  nunca  do  ferro  em  braza;  entre- 
tanto  seri  preciso  nao  hesitar  em  recorrer  a  estes  meios  ex- 
tremos  n'um  doente  enfraquecido  que  perderia  muito  sangue. 


MASSAGER 


Usada  nos  tempos  mais  remotos  no  extremo  Oriente,  a 
massagem,  6  um  methodo  de  cura  de  certas  doengas  que  con- 
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sisfe  na  tracgao  dos  ligamentos  articulares,  pressao,  amassar 
para  melhor  dizer,  musculos  de  tal  ou  tal  regiao  so  pelo  es- 
forgo  dos  dedos  do  operador. 

Para  executar  a  massagem,  os  dedos  tendo  sido  previa- 
mente  untados  afim  de  nao  excorlarem  os  tecidos,  basta  exer- 
cer,  com  a  polpa  do  poUegar,  pressoes  tao  livres  quanto  pos- 
sivel,  no  sentido  dos  tendOes  e  das  fibras  musculares.  Os 
quatro  ultimos  dedos  seguem  o  movlmento  do  pritneiro,  e  a 
pressao,  de  tempos  em  tempos  interrompida,  e  repetida,  cada 
yez  mais  energica,  conforme  os  efFeitos  obtidos  e  a  tolerancia 
do  doente. 

Apoz  uma  sessao  de  quinze  minutos  a  uma  hora,  con- 
forme  OS  casos,  faz-se  executar  as  partes  massadas  alguns  mo- 
vimentos,  primeiro  limiatdos,  depois  cada  vez  mais  approxl- 
mados  dos  movimentos  naturaes.  Cessam-se  finalmente  as  ma- 
nobras  quando  se  tornam  muito  peniveis,  e  cobre-se  a  regiao 
com  uma  compressa  impregnada  em  aguardente. 

A  massagem  produz  muitas  vezes  excellentes  resultados 
contrfL  o  entorse,  rheumatismo,  obesidade,  e  certas  affecgoes 
artlculares.  Entretanto  deve  ser  praticada  depois  de  um  dia- 
gnostico  bem  estabelecido,  podendo  as  pressoes  e  tracgoes  que 
determina  causar  irreparaveis  accidentes  se,  por  exemplo, 
se  executassem  sobre  uma  fractura  da  perna  ou  do  punho 
tomada  por  um  simples  entorse. 

kPPARELHOS  MEGHMICOS 


Para  alliviar  o  homem  que  saffre,  o  medico  tem  recorrido 
a  mechanica  como  a  qualquer  outra  sciencia,  e  qs^  nossos  gran- 
des  fabricantes  d'instrumentos  decirurgia,  Charriere,  Colin, 
Galante,  Aubry,  Mathieu,  construem  com  perfeita  arte  enge- 
nhosos  apparelhos  de  indiscutivel  utilidsde  nos  casos  mais 
graves  das  dbengas  das  articulagoes  e  dos  ossos  ;  das  fracturas 
complicadas,  das  velhas  ankyloses,  dos  desvios  rachiticos, 
das  deformidades  congenitas  dos  membros  e  do  tronco. 

A  mechanica  cirurgica  tem  chegado  a  substituir  orgaos  in- 
dispensaveis  das  infelizes  victimas  de  algum  ci;uel  accidente 
ou  dos  terrives  engenhos  da  guerra,  tem  tambem  muitas  ve- 
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zes  o  precioso  recurso  de  poder,  com  um  membro  artificial, 
supprir,  pelo  tnenos  em  parte,  o  que  perderam. 

£  n'estes  ultimas  annos,  sobre  tudo,  que  a  j>Tolhese,  em 
todos  OS  ramos  da  arte  cirurgica,  tern  feito  progressos  con- 
sideraveis,  e  nao  sac  s6  os  amputados  que  podem  tirar  be- 
neficio  d'estes  engenhosos  trabalhos. 

Sabe-se  com  que  perfei^ao,  hoje,  os  dentistas  mechani- 
cos,  —  mais  utilmente  ainda  para  a  nutri^ao  do  que  para  a 
belleza,  —  fornecem  de  dentes  novos  todos  os  maxillares  mais 
desguarnecidos;  naose  i§:nora  que  os  orgaos  mais  delJcados, 
podem  ser,  muitas  vezes,  artificialmente  reconstruidos,  gra- 
gas  a  engenhosas  applicagdes  de  certos  principios  de  physica. 
t,  possivel,  por  exemplo,  em  certos  casos,  restabelecer  o 
ouvido  eofraquecido  ou  perdido,  com  um  tympano  ficticio; 
a  larynge  artlBcial,  <a  glotte  fallantei,  tem-se  tornado  ha 
pouco  tempo,  um  apparelho  de  prothese  de  facll  e  frequente 
applicaguo.  At^  a  vista,  emfim,  tem-se  tentado  restitulr  a  uma 
cathegoria  de  cegos,  collocando  no  antro  dos  seus  olhos  atro- 
phiados  um  prisma  de  crystal  destinado  a  levar  a  luz  e  a  ima- 
gem  dos  objectos  ao  nervo  optico. 

Para  qualquer  uso  que  tenha  sido  destinado,  todo  o  ap- 
parelho mechanico  deve  funccionar  livremente,  sem  exigir  do 
doente  fadiga  alguma,  nenhum  esfor^o.  e  sem  occasionar  so- 
bretudo  nenhuma  pressao  dolorosa.  K  ordinariamente  indis- 
pensavel,  que  deva  assentar  directamente  sobre  os  tecidos, 
que  seja  perfeitamente  estofado.  Todas  as  pegas  que  o  com- 
poem,  quando  6  destinado  a  supportar  o  peso  do  corpo,  dc- 
vem    previamente  ter  sido 
submettidas  fi  experiencia. 
A  toda  o  doeote  incapaz 
de  se  mover  do  leito,  so  a 
mechanica,  emfim,  p6de  au- 
xiliar,  dando  k  pessoa  que 
uito  mechanico  "ta  junto  do  pacicntc  a  fa- 

cilidade  de  o  levantar  ou  vol- 
tar  sem  o  menor  embarago,  ou  para  fazer-lhe  a  cama,  ou 
para  mudar-lhe  as  roupas.  O  leito  mechanico  de  Dupont 
oreenche  todas  as  condicoes  deseiadas.  S6  uma  Dessoa  basta 
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para  manobrar,  e  o  doente,  supportado  por  correias  que 
uma  manivela  permitte  enrolar  sobre  urn  cabrestante,  e  le- 
vantado,  deslocado  em  todos  os  sentidos  com  a  maior  bran- 
dura  e  seguran^a  mais  perfeita.  Os  fauteuils  mechanicos  do 
mesmo  fabricante  sao  igualmente  coDstruidos,  com  um  per- 
feito  gosto  de  bem-estar  procurado  para  o  doente,  permit- 
tindo  andar  de  trem  commodamente  d'um  para  outro  logar 
e  exp6l-o  ao  ar,  a  luz,  ao  sol,  preciosos  auxlllares  de  toda  a 
medicagao  capital. 


A  medida  que  os  conhecimentos  medicos,  as  sas  nogoes 
d'hygiene  e  therapeutica  racional  tem  de  cada  vez  mais  pene- 
trado  no  publico,  a  pharmacia  elementar  tornou-se  um  ramo 
da  economia  domestica,  e  eocontra-se  hoje,  n'um  grande  nu- 
mero  de  casas,  cuidadosamente  guardada  no  armario  de  rou- 
pa,  uma  caixa  com  medicamentos. 

Esta  loja  portatil,  contendo  uteis  substancias  emoUien- 
tes,  activas  sem  serem  nocivas,  pode  servir,  com  effeito,  de 
grande  auxilio  na  occasiao,  e  nas  familias  numerosas,  nos 
collegios,  ateliers,  fabrlcas,  etc.;  acontece  diariamente,  que 
um  medicamento  administrado  a  proposito,  n'um  caso  ur- 
gente,  por  uma  pessoa  intelligente,  basta  para  prevenir  uma 
doenga,  para  conjurar  um  accidente  terrivel. 

Existem,  em  todas  as  obras  relativasavidapratica,  nogoes 
mais  ou  menos  complietas  sobre  a  pharmacia  domestica,  acom- 
panhadas  d'uma  s^cca  innumeragao  dos  medicamentos  que  e 
bom  ter  constantemente  em  casa.  Esta  lista  6  geralmente 
muito  longa  e  bom  numero  de  medicamentos  recommenda- 
dos  fazem  pelo  menos  duplo  emprego,  quando  nao  sao  abso- 
lutamente  inuteis.  Sou  d'opiniao  que  com  um  pequeno  nu- 
mero de  remedios  bem  escolhidos  se  preenche  perfeitamente, 
ao  contrario,  todas  as  indicagoes  urgentes,  tanto  mais  que  6 
muitas  vezes  possivel,  em  taes  casos,  utilisar  um  certo  nu- 
mero de  substancias  que  servem  a  nossa  alimentagao,  aos 
nossos  cuidados  hygienicos  quotidianos. 
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Uns  viote  medicamentos  de  excellente  quaUdade,  conti- 
dos  em  frascos  de  rolha  esmerilada,  com  rotulos  bem  escri- 
ptos  e  mettidos  n'uma  caixa  fechada  com  chave,  6  bastante 
para  constituir  uma  pharmacia  d'urgencia,  a  qua!  sempre  e 
contra  qualquer  accidente  que  haja,  permittira  soccorrer  ef- 
ficazmente  o  doeate. 


NEGIGIMENIOS 
Alcorn  Uiymico 


ExtractodcM- 


Nllnlodepn- 

PerdilorctD  de 

ferro 
SlnipftnK— 
Sub-Dltnto  it 

blsmuuj 
Suiriln  de  qs- 


rif  AKMACIA  PORTiCTIL 

Estcs  medicamentos  sao  innumerados  aqui  abaixo  na  or- 
dcm  alphabctica,  com  a  indica^ao  precisa  dos  seus  usos  e  do 
seu  modo  de  emprego  : 

REDICMENTOS  USUftES 

Alcootthfinico. —Thymol.  — Agente  prccioso  de  desiofccgao.  Antisc- 
ptico  c  antiputrido  dos  mais  ufficazts.  0  acido  Ihymico  alcoolisado,  a  lo*  em- 
prega-sc  pouco,  com  utn  pincel,  como  caustico,  contra  as  feridas  cnvcncnadas, 
picadas,  mordtduraa,  etc.  Internawenie,  5a  10  gottasn'umcopod'agua,  cons- 
tituem  uma  bebida  antlsepCica  c  ustimulantc,  que  actua  como  um  cicellentc 
cordial  depoia  d'uma  queda,  uma  mordedura  venenosa,  uma  eroo^o  violenta, 
etc.  Em  inhala^bes,  contra  as  cxpcctora;5es  letidaa,  phthislca  ulcerosa  e  gan- 
grena  do  pulmSo.  O  Thymol-Duri,  soluijao  sodica  d'acido  thymico,  s6seem- 
prega  para  uso  externo,  em  lo^es,  injecijScs,  applicagoes  topicas,  c  uma  agua 
de  toilette  hygienica  e  de  agradavel  aroma. 
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Aloes. — Purgativo  drastico,  determinando,  em  pequena  dose,  pequena 
Irrita^lio  local  e  estimulando  as  func<;6cs  do  estomago.  Contra  a  constipa9do, 
dores  de  cabet^a,  congestao  cerebral  ou  pulmonar,  vermes  intestinaes,  regras 
difHceis  ou  hemorrhioidas  supprimidas.  Dose:  dois  a  tres  gnmtos  ao  jantar, 
n'uma  colher  de  sopa.  As  pessoas  sujeitas  aos  fluxos  hemorrhoidaes  devem 
abster-se.  » 

Alnmen. — Adstringente  util,  em  pequena  dose;  veneno  ifritante,  em  dose 
elevada.  Emprega-sc  em  ifijeccoes,  contra  os  corrimentos  mucosos,  flores 
brancas,  urethrites  chronicas,  hemorrhagias  uterinas,  feridas  ou  ulceras  san- 
grentas.  Em  gargarejos,  contra  as  anginas  de  qualquer  natureza,  etc.  Dose: 
5  a  10  gram.,  uma  colher  de  cha,  termo  medio,  por  um  litro  d'agua. 

Ammoniaco. — Alcali-volatil.  —  Caustico  energico,  muito  usado  exter- 
namente  jjara  cauterisar  as  feridas  venenosas:  picadas  de  viboras,  de  mo.scas 
suspeitas,  mordeduras  de  caes  enraivecidos,  etc.  Com  este  fim,  deve-se  exer- 
cer  pressao  sobre  as  feridas  para  as  fazer  sangrar,  limpa-se  e  introduzse-lhe 
a  extrcmidade  da  rolha  de  vidro  molhada  de  alcali. — Intemamentey  veneno 
violento :  i  o  a  15  gotlas  n'um  copo  4'agua  assucarada  para  dissipar  a  embria- 
guez. 

Arnica  (tintura  de).  —  Vulneraria,  applica-se  contra  as  contusoes,  gol- 
pes,  bossas,  feridas  contusas,  etc.  Emprega-se  pura  ou  misturada  com  agua 
cm  todas  as  propor^oes,  para  embeber  compressas  que  se  applicam  sobre  a 
sede  do  mal.  Intemamentey  15  a  20  gottas  n'um  copo  d'agua  assucarada,  como 
cordial.  0  alcool  thjrmico  e  preferivel. 

Bicarbonate  de  soda.—  Sal  de  Vichy. — Alcalino,  diuretico,  digestivo  e 
refrigerante,  cste  sal  inofensivo  c  um  medicamento  muito  util.  Internamente, 
uma  colher  de  cha:  (5  grammas)  n'um  litro  d'agua,  para  cortar  o  vinho  ^s 
comidas,  contra  a  acidez,  azedume,  mas  digestoes,  ictericiai  congestdo  de 
figado,  colicas,  diarrhea  verde  das  crean^as.  Em  doses  mais  elevadas:  5  a  10 
gram.  Crontra  as  congestoes  dos  rins,  areias  vermelhas,  cystites  e  doen^as 
de  pelle,  eczema,  lichen,  etc.  Nas  mesmas  doses,  contra  os  envenenamentos 
pelos  acidos.  Externamente,  em  todas  as  doses,  em  gargarejos,  lo^es,  injec- 
<;6es. 

Greosota.  —  Caustico  energico,  desinfectante  poderoso,  utilisado  sobre- 
tudo  contra  as  nevralgias  deatarias.  Dcita-se  uma  gotta  n^uma  pequena  bola 
'  de  algodao  em  rama  que  se  .introduz  na  cavidade  do  dente  cariado  evitando 
tocar  nas  gengivas.  Em  locoes,  i  a  2  grammas  n'um  litro  d  agua,  contra  as 
feridas  de  ma  natureza.  O  alcOol  thymico,  menos  irritante,  merece  a  prefe- 
rencia.  A  creosota  de  faia,  em  inhalacoes,  e  muito  vantajosamente  empregada 
contra  os  catarrhos  pulmonares  e  phthisica.  ' 

Emetico.  —  Tartaro  e^tibiado. — Evacuante  dos  mais  seguros  e  dos  mais 
commodos.  Venenoso  em  dose  elevada.  Muito  eflicaz  pela  razao  da  rapidezda 
sua  ac<j3o,  n'um  caso  de  envenenamento  grave.  F"az-se  dissolver  5  a  1 5  centi- 
grammas  em  tres  copos  d  agua  morna,  que  se  dd  em  tres  vezes  com  dez 
minutos  de  intervallo.  Fazer  beber  muita  agua  morna  para  facilitar  os  vomitos. 

Ether  snlphnrico. — Antispasmodico  e  estimulante,  muito  util  contra  a 
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maior  parte  das  nevroses.  Emprega-se  na  doae  de  lo  a  20  gottas  n'uma  pe- 
quena  quantidade  dc  ag:ua  assucarada,  ou  aimplesmcate  sobre  um  pedago  de 
assucar  para  combater  os  accidentes  hystericos,  convulsSes  nas  creangas  ou 
adultos,   espasmos,  soIuqos,  caimbas  de  estomago,  aphonia  nervosa.  Far-sc 
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teria  medica.  Narcotico  e  calmante.  Muito  empregado  extemamente  para  cal- 
mar  as  ddres  de  qualquer  natureza,  nevrafgicas,  inflammatorias,  etc.,  quer 
puro,  em  fric^oes,  quer  misturado  a  um  excipiente,  glycerina,  oleo,  etc.,  quer, 
emfim,'  deitado  sobre  cataplasmas,  na  dose  de  20  a  40  gottas.  D'uma  mani- 
pula^So  mais  commoda  que  o  opio,  o  seu  principio  activo,  prescrevc-se,  in- 
temamente,  na  dose  de  5  a  15  gottas  n'uroa  pequena  quantidade  de  agua 
assucarada  para  calmar  instantaneamente  as  mais  violentas  colio^s,  calmar 
as  gastralgias,  a  tosse,  as  nevralglas,  as  ddres,  as  caimbks,  combater  as  diar- 
rheas, o  cholera,  os  vomitos  incoerciveis,  procurar  o  repouso  e  o  somno.  £m 
clysteres,  na  dose  de  10  a  20  gottas  n'uma  pequena  quantidade  deagua,  pres- 
tam  08  mesmos  $ervi(;os.  Uma  ou  duas  gottas,  n'uma  pequena  bola  de  algodao 
em  rama,  calmam  as  dores  de  dentes  ou  de  ouvidos.  O  laudano,  emfim,  p6de 
ser  combinado  com  a  maior  parte  dos  medicamentos.  As  crean^as,  sendo  ex- 
tremamente  sensiveis  A  ac^ao  das  prepara96es  opiadas,  deve-se  entretanto 
evitar  administrar  uma  prepara^So  laudanisada  a  uma  crean^a  de  primeira 
edade. 

Magnesia. — Carbonato  de  magneda.  —  Magnesia  inglesa. —  Magnesia 

calcinada.  —  Laxativo  brando  na  dose  d'uma  colher  dc  sopa  no  comedo  das 
comidas.  Muito  util  contra  certas  gastralgias,  para  absorver,  neutral isar  os 
liquidos  acidos,  emprcga-se  na  dose  de  30  a  50  grammas,  dissolvidas  n'um 
litro  d'agua,  para  tomar  aos  copos,  rapidamente. 

Mitrato  de  prata.  — Pedra  infernal.  —  Veneno  violento  internamente. 
D*um  emprcgo  quotidiano  exteriormonte  sob  a  fbrma  de  lapis  ou  pedra  in/er- 
naly  para  cauterisar  a  superficie  das  mucosas  inflammadas.  Em  solugdoy  na 
dose  de  5  a  10  centigrammas  para  50  grammas  d'agua  distilada,  comba* 
tendo  muito  efficazmente  os  catarrhos  agudos  ou  chronicos  de  todas  as  mu- 
cosas, as  ophthalmias,  a  urethrite,  a  vaginite,  as  anginas  graves,  etc.  Appli- 
ca-sc  entSo  sob  a  fbrma  de  collyrios,  injec^des,  ou  collutorios,  muitas  vezes 
por  dia. 

PerchloretO  de  ferro. —  Hemostatico  poderoso,  de  extrema  adstringencia, 
sem  todavia  inflammar  as  feridas.  Extemamente  emprega-se  puro  ou  diluido 
com  agua,  em  locoes,  injeccoes,  applicacbes,  sobre  um  boccado  dUsca,  para 
parar  as  hemorrhagias,  quaesquer  que  sejam.  E  muito  util  tambem,  sob  as 
mesmas  f6rmas,  contra  a  angina  membranosa,  erysipela,  crescimentos  muco- 
SOS,  flores  brancas,  secre^oes  fetidas  das  ulceras  de  md  natureza,  etc.  Interna- 
mente, 15  a  30  gottas  n'um  copo  d'agua  assucarada  actuath  muito  efficazmente 
contra  os  escarros,  vomitos  de  sangue,  hemorrhagias  nasaes,  vesicaes,  intes- 
tinaes,  etc.  Em  dose  dupla,  20  a  40  gottas  na  mesma  quantidade  d'agua,  o 
perchloreto  de  ferro  p6de  ser  emfim  empregado  com  successo  contra  o  croup. 

Sinapismos. -'Papel  sinapisado.  —  Os  papeis  sinapismos  sao  excelicntes 
agentes  de  deriva^So  apresentando  todas  as  vantagens  das  cataplasmas  de  fa- 
rinha  de  mostarda,  sem  ter  os  sens  inconvenientes.  Para  nos  servirmos,  basta 
molhar  afolha  n'um  prato  cheio  d'agua  morna,  applical-a  sobre  a  pelle  e  man- 
tel-a  cinco  a  dez  minutos  s6mcnte. 

E  ordinariamente  nas  pernas  e  nas  coixas  que  se  coUocam  os  sinapismos, 
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para  combater  as  dores  dc  cabega,  as  congestoes  pulmonares  ou  cerebraes, 
OS  escarros  de  sangue,  etc.  Applicam-se  mesmo  sobre  o  logar  da  dor,  contra 
as  nevralgias,  pontadas,  rheumatismo;  entre  as  espaduas  ou  no  peito,  contra 
a  asthma,  oppressao,  tosse  penivel.  etc. 

Snb-nitrato  de  bismntho. — Medicamento  d'uma  absoluta  innocuidade 
quando  6  puro,  muito  efficaz  na  dose  de  i  a  5  gram,  contra  a  diarrhea,  fluxo 
bilioso  e  mucoso,  cholerina,  mas  digestoes  acompanhadas  de  eructa^oes  act- 
das  ou  fetidas.  £  o  deslnfectante  por  excellencia  do  tubo  digestlvo.  Adminis- 
tr%-se  ds  creaQ<;as  Jbem  como  aos  adultos,  n'uma  colher  d'agua  assucarada,  dc 
leite,  de  caldo,  envoi  vido  em  hostia,  etc.  Em  injecgoes,  misturado  em  suffi- 
ciente  quantidade  d  agua,  e  tambem  muito  util  contra  os  corrimentos  muco- 
SOS  ou  purulentos  da  vagina  ou  da  urethca,  e  contra  as  ulcera^ocs  do  colic  do 
utero. 

Snlfato  de  qninina.  —  O  febrifugo  mais  rapido  c  mais  certo.  Adminis- 
tra-se,  em  p6,  em  pilulas,  em  po^oes,  na  dose  quotidiana  de  0,10  centig^.  a 
3  gr.  contra  a  febre  iiitermittente,  rheumatismo  articular,  febre  puerperal, 
infec^ao  purulenta  e  sebretudo  contra  a  repeti9do  possivel  de  qualquer  accesso 
febril  pernicioso.  E  tambem  um  anti-nevralgico  poderoso,  muito  efficaz  con- 
tra anevralgia  facial,  enxaqueca,  sciatica,  gastralgia  periodica,  etc.  Em  to- 
dos  OS  casos,  o  medicamento  e  tanto  mais  activo  quanto  mais  distante  da 
crise,  cuja  repeti^ao  se  quer  evitar,  e  administrado.  Quando  se  trata  d'uma 
febre  ou  d'uma  nevralgia,  e  sempre  logo  depois  d'um  accesso  que  sc  deve  fa- 
zer  uso  d'elle,  afim  de  prevenir  o  accesso  seguinte. 

Vinagre  ingles.— Saes  volateis  inglezea.— Misturade  carbonato  d'am- 
moniaco  e  ammoniaco  liquido,  aromati^ado  de  algumas  gottas  d'essencias  de 
rosa,  cravo  da  India,  canella,  tomilho,  etc.  Fazemol-o  respirar  com  resuitado 
contra  as  vertigens,  desmaios,  desfallecimentos,  syncopes,  collocando  o  frasco 
sob  as  narinas  da  pessoa  desmaiada. 

j&CCessorios  pharmaceuticOB. — Em  toda  a  pharmacia  portatil  devem 
tambem  ter  logar  certo  numero  de  objectos  e  instrumcntos  muitas  vezes  uteis, 
encerado  ou  taf^td  dlnglaterra,  tiras  de  panno  de  differentea  dimensdes.  com- 
pressas,  fios  de  linho,  uma  pequena  pin^a,  uma  lanceta,  um  par  de  tesouras, 
pinceiSf  um  conta-gottas,  uma  pequena  balan^a,  etc.,  objectos  maisou  menos 
necessarios  mas  que  cada  um  p6de  escolhcr  d  sua  vontade. 


Com  um  pequeno  numero  de  medicamentos  activos,  e 
possivel,  como  se  vfe,  nao  s6  fazer  face  a  todas  as  indica^des 
urgentes  que  se  apresentem  n'um  caso  fortuito,  mas  tambem 
luctar  vantajosamente  contra  os  mais  graves  symptomas  das 
grandes  doen^as.  As  medica^Oes  complexas  que  estas  recla- 
mam,  teem  sido  assaz  minuciosamente  expostas  no  curse 
d'esta  obra,  para  que  nao  seja  tambem  necessario  aqui,  en- 
trar,  sobre  este  assumpto,  em  mais  longos  detalhes. 
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O  ferro,  a  quina,  o  lodo,  o  bromo,  o  enxofre,  o  arsenico, 
a  digital,  etc.,  sao  os  principaes  agentes  do  tratamento  ap- 
provado  que  reclamam  as  doengas  organicas  ou  constitucio- 
naes,  e  a  maior  parte  d'estes  medicamentos  nao  sao  indignos 
da  felevada  reputa^ao  que  teem  adquirido.  Judiciosamente 
prescriptos,  preparados  csegundo  a  arte»,  prestam  diaria- 
mente  aos  doentes  os  maidres  servigos  e  nao  t^erdem  a  justa 
reputagao  que  teem  merecido,  quando  uma  multidao  de  novos 
remedios,  preconlsados  um  dia  por  todos  os  orgaos  do  re- 
clame, cahem  logo  no  esquecimento. 

Mas  estes  preciosos  veteranos  da  materia  medica  sao  tam; 
bem  medicamentos,  e  por  muito  uteis  que  possam  ser  ab  res- 
tabelecimehto  da  saude  perdlda,  scmpre  se  fazem  acceitar  pelo 
que  sao,  por  remedios,  por  drogas. 

Agora,  terminando  este  livro  onde  apresentel  o  triste  qua- 
dro  dos  sofFrimentos  e  enfermidades  humanas;  e  a  saude  ab- 
soluta,  a  saude  sem  drogas  que  eu  desejaria  poder  dar  a  to- 
dos  OS  homens;  6  a  arte  de  conservar  esse  supremo  bem  que 
desejo  ensinar-lhes.;  nenhum  descan^o,  nenhum  prazer,  ne- 
nhuma  felicidade  existem,  ca  neste  mundo,  f6ra  do  livre  e 
pleno  goso  das  faculdades  physicas  e  moraes  que  nos  deu  a 
Natureza » 
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